
    No.– 9vol. –Journal of Hama University 2-2026       6220- الجزء الثاني  –لتاسع ا المجلد  –مجلة جامعة حماة   
 

1434 
 

 في مدينة حماة الأساسيمفهوم الذات وعلاقته بالذكاء المتبلور لدى تلاميذ الحلقة الأولى مرحلة التعليم 

 **الرحال درغام *                     أ.دغيداء جميل عنقه
 ( 2026آيار  7، القبول: 2026كانون الثاني  29: )الإيداع

 : الملخص

هدف البحث الحالي تعرف العلاقة بين مفهوم الذات و الذكاء المتبلور لدى تلاميذ الحلقة الأولى مرحلة التعليم الأساااااسااااي  ي مد  ة 
جونسون   ، و اعتمد البحث الم هج الوصفي التحليلي، و كانت أدوات البحث عبارة عن مقياس مفهوم الذات و اختبار وود كوكحماة

جود علاقة طردية بين مفهوم الذات  مياذة ، و قد أساااااااااااااافرت نتاا ج البحاث عن و ( تلمياذا  وتل359عي اة البحاث للاذكاء المتبلور، و بلتات 
، ووجود  روق ذات دلالاة ححاااااااااااااااا ياة بين متوساااااااااااااا اات درجاات أ راد عي اة البحاث على مقيااس مفهوم الاذات تع ى الاذكااء المتبلورو 

البحث  لمتتير الج س و ذلك لاالح الإناث، كما أظهرت ال تا ج وجود  روق ذات دلالة ححاا ية بين متوس ات درجات أ راد عي ة 
 .على مقياس الذكاء المتبلور تع ى لمتتير الج س و ذلك لاالح الإناث

  الكلمات المفتاحية: مفهوم الذات، الذكاء المتبلور.
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Self-concept and its relationship to crystallized intelligence among first-cycle 

students in the basic education stage in Hama city 

Ghaydaa Anka*                Dr.Drgam Rahal** 
(Received: 29 January 2026, Accepted: 7 May 2026) 

Abstract: 

The aim of the current research is to identify the relationship between self-concept and crystallized 

intelligence among first-cycle students in basic education in Hama city. The research adopted the 

descriptive analytical method, and the research tools were the Self-Concept Scale and the 

Woodcock-Johnson Test of Crystallized Intelligence. The research sample consisted of (359) male 

and female students. The results of the research revealed a positive relationship between self-

concept and crystallized intelligence, and statistically significant differences between the mean 

scores of the research sample on the Self-Concept Scale attributable to the gender variable, in favor 

of females. The results also showed statistically significant differences between the mean scores 

of the research sample on the Crystallized Intelligence Scale attributable to the gender variable, in 

favor of females. 
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 :البحث مقدمة
تعد مرحلة ال فولة الدعامة الأساسية التي تب ى عليها المراحل العمرية اللاحقة الأمر الذي جعل العملية التربوية من أهم الركا   

تقدم المجتمع، حذ تهدف حلى ب اء جيل قادر على ال هوض بمجتمعه، مؤم ا  بقدراته وواثقا  من نفسااااااااااااه ومن ه ا التي تسااااااااااااهم  ي  
شاااااتلت   يعد مفهوم الذات من أهم المواضااااايع التيحظيت الجوانب ال فساااااية للتلاميذ باهتمام بالم  ي ميدان علم ال فس التربوي، و 

حول    هرسااااااام شاااااااهااااااااية المتعلم  هو يم ل معتقداتالعد د من المفكرين و التربويين لما له من دور مهم  ي  ع د  لا بأس بهحي ا  
، و  ي الكيفياة التي   ظر بهاا التلمياذ حلى قادراتاه، و باالتاالي ت ع س على  نفسااااااااااااااه، و أحاد الأبعااد الهااماة التي تؤثر  ي ساااااااااااااالوكاه

 .تحايله الدراسي
أنه يم ل  ، وحيث اهتم علماء ال فس بدراساااااااة هذا المفهوم  الإنساااااااانيلعل مفهوم الذات أحد أهم المحددات الر يساااااااية للسااااااالوك   و

أسااساا   ي ب اء الصاهااية و يصا ل حطارا  مرجليا  لها لذلك  البحث  ي مفهوم الذات يعد مفتاحا  مهما  لدراساة الصاهااية و  همها  
تحقيق الفرد لاذاتاه  ت لاب أ  ر من مجرد حشااااااااااااااباا  الحااجاات   أنو ذلاك باالتركي  على الهبرات المادركاة للفرد  ي حااضاااااااااااااارهاا و 

 (.13، 2018 عامر،   ال فسيةالبيولوجية و الترا 
و للذكاء دور مهم  ي حيات ا اليومية  ي ك ير من مجالات الحياة المتعددة و المتم لة  ي التعليم المدرساي ب ل مراحله حيث أ د 

( الاذي  Fluit Intelligenceعااملين أو مجتمعين من الاذكااء همااذ الاذكااء السااااااااااااااا ال ( على وجود 1971  عاام R.Cattell ااتال 
 تكون من المهارات الفراغية والتااااااااااااويرية و الذا رة الااااااااااااماء، و هذق المهارات مرتب ة بال قا ة، و تتدهور مع التقدم بالعمر و 

الفهم و الاسااااااااااااااتاااادلال التي لا  يقاااااس التعليميااااة،  باااااختبااااارات الإدراك و التقااااد ر و  وال اااااني وهو الااااذكاااااء  تعتمااااد على الهبرات 
الااذي يقاااس عن طريق المهااارات العاادديااة و اللتويااة و المعلومااات المي اااني يااة و   ( (Crystallized Intelligenceالمتبلور 

 (.12-11، 2018استهدام المتراد ات التي تكون موضع التركي   ي التعليم  ي المدرسة العيد، 
 ي  السااابقة  الهبرات المعرفية الإ ادة من الذي   مو ويتضااح من خلال    أحد أهم القدرات العقلية الذكاء المتبلورتعتقد الباح ة أن  و 

حيث  تكامل كل من مفهوم الذات و الذكاء المتبلور  ي    على  اعلية المتعلم  ي العملية التعليمية هاما   مؤشااااااارا   ، ومواقف جد دة
  .التأثير على تحايل التلميذ التعليمي  ي مهتلف المراحل التعليمية

  مشكلة البحث:
 رى روجرز أن كال ال ااس يملكون حااجاة  حيجاابياة  حلى الاعتباار والتقاد ر الإيجاابي من الخرينء وعلى ضااااااااااااااوء هاذا التقاد ر ي ور 

وم ذ أن بدأ روجرز  ي بلورة   (.94،  2018الفرد تقد رق عن ذاته، وقد ي ون هذا التقد ر حما حيجابيا  أو ساااااااالبيا .  بلان و خرون،  
 مفهوم الذات  من أهم موضاااوعات البحث  ي علم ال فس، وبعد أ  ر من عقد من الإهمال ال سااابي، يحظى  نظرية الذات أصااابح

مفهوم الذات بصااااعبية واهتمام متجدد ن من قبل كل من الباح ين والممارسااااين، وه اك وعي مت ا د بأنه من بين جميع التاااااورات  
أعمق من التاااااااورات التي نحملها بصااااااأن وجودنا الصااااااهااااااايء ولا التي نهتبرها  ي مسااااااارات الحياة حذ لا  وجد شاااااايء له أهمية 

يقتااااار مفهوم الذات على الحاضاااار بل يصاااامل الذات الماضااااية والمسااااتقبلية حيث تم ل الذات المسااااتقبلية  الذات المم  ة  أ كار  
داف والتهد دات، وقد  الفرد عما قد يااااابح عليه، وما يهصااااى أن يااااابح عليه، وهي تتوا ق مع المال والمهاوف والمعا ير والأه

 ,Dash, 2021تعمل الذوات المم  ة كحا   للساااالوك المسااااتقبلي، كما أنها تو ر سااااياقا تقييما  وتفساااايريا لل ظرة الحالية للذات  
13.) 

(ذ التي أشااارت حلى ال ريقة التي   ظر بها Kaihoi, 2022دراسااة  كو رك ت العد د من الدراسااات على أهمية مفهوم الذات ،  
( حياث  تكون مفهومهم الاذاتي الأ ااديمي من أ كاار  ASCال لاب حلى أنفسااااااااااااااهم كمتعلمين بااساااااااااااااام مفهومهم الاذاتي الأ ااديمي 

(ذ التي أ دت على أهمية Rotschild, 2024ومصااااااعر ال الب حول تجربتهم  ي الفاااااال الدراساااااي مع مهام التعلم  ودراساااااة  
مفهوم الذات الذي يعد مقدمة لمجموعة من التحديات العقلية و العاطفية والسااااااااالوكية حيث يمارس تأثيرا  عميقا  على كيفية حدراك  
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الأطفال لأنفسااااهم وتفاعلهم مع أقرانهم، وتعاملهم مع المصااااهد التعليمي، ومن المرجح أن تؤثر صااااعوبات التعلم ساااالبا  على ت ور 
 مفهوم الذات، مما يجعل الأطفال ذوي صعوبات التعلم أ  ر عرضة لثارها الضارة.

لقد خضاع مفهوم الذكاء لدراساات و ر ى متعددة سااهمت  ي بلورة هذا المفهوم ليع ي تااورا  أ  ر وضاوحا و لك ه فير شافاف 
را  و لتحقيق التوا ق مع المفهوم لياااااااابح أ  ر تفساااااااي الإنساااااااانيعن مفهوم الذكاء و تم ل كل الاتجاهات الساااااااابقة حرها  العقل 

ومن أبرز ال ظرياات التي ت ااولات هاذا المفهوم نظرياة كااتال للاذكااء التي مي ت بين نوعيين  (،40،  2010،  الجااساااااااااااااام  تعميماا  
  .Crystallized Intelligence ((Cattel. 1971)( المتبلورو الذكاء  Fluid  Intelligenceر يسااين للذكاءذ الذكاء السااا ل  

وم ون الذكاء الذي  ترابط بالعملية  أحدهما  ترابط بالعملية، و ال اني  ترابط بالمعر ة، (،8،  2025قلا عن  فصاااير و المدني، ن
يعرف تقليديا  باساااام  الذكاء العام   هو الذيالذي  ترابط بالمعر ة  ال انيو الم ون    Gfهو الذي ي لق عليه الذكاء العام السااااا ل  

و يصير الذكاء السا ل حلى التفكير الم  قي المجرد و الذا رة القايرة المدى و الذا رة العامة و هو متضمن فالبا     ،Gcالمتبلور 
 ي حلول المصاااااا لات الجد دة أو محاولة تتبع عملية تفتيت المعر ة و المعلومات و ن عها من سااااااياقها  ي أوقات زم ية قااااااايرة 

 ي التعلم لدى    خاصااااااةالذكاء السااااااا ل   رو الأرقام و الكلمات العصااااااوا ية، و  ؤثداخل ذهن الصااااااها م ل التعامل مع الحروف  
الصااااها  ولد بقدر معين و   أنلكاتل للذكاء السااااا ل هو انه   ري بالضاااارورة بمع ى      الأطفال الاااااتار، و التكوين المفا يمي

مساااااااااااتوى معين من الذكاء الساااااااااااا ل الذي يقرر نجاحه  ي التعلم فيما بعد  ي الحياة، و هو تركيب مفا يمي متساااااااااااق مع أ كار  
و ت ويرق من خلال التعليم و  Gc تم ت مية الذكاء المتبلور  Gf(، و على ال قيض من الذكاء الساا ل gسايبرمان للذكاء العام أو 

ا تساااااااااب الفرد المعر ة الجد دة على مدى حياته،  من م ونات الذكاء المتبلورذ اللتة م ل المفردات و القدرة   الهبرة، و هو يم ل
على القراءة الفاهمة و التفكير الم  قي، و حل المصااا لات  ي المجالات التي تعتمد على الساااياق  الرياضااايات، العلوم، الف ون،  

 (. 119، 2017 دليل جامعة كيمبريدج للذكاء،  ( كلها تكون الذكاء المتبلورالأعمال، حدارة الإنسانيةالعلوم 
الذكاء السااا ل ي ون  ي المراهقة ع د ا تمال ال ضااج العااابي و الب ى  أوجبان   الأولىو ياااف هورن ت ور الذكاء  ي دراسااته 

و المعارف، أما الدراسااات التي اعت ت بالتميي   التجاربالحسااية، بي ما يسااتمر الذكاء المتبلور  ي الت ور مع ا تساااب الصااها  
للبااااح ين ريموناااد كااااتااال   Fluid  Intelligence، و الاااذكااااء السااااااااااااااااا ااال  Crystallized Intelligence بين الاااذكااااء المتبلور
Raymond Cattel   و جون هورنJone Horn حلى سان الساتين     ي الت ور بعد البلوغ   قد أ ادت بأن الذكاء المتبلور يساتمر

الدراساااااااات التي أجراها كل من الباح ين ريموند    و تفيد، بصااااااا ل ثابت، و بأن الذكاء الساااااااا ل  ت اقا باعتدال مع نهاية ال لاثين
باأن الت ور المعر ي ع اد الراشااااااااااااااد لا ي تفي باالتفكير المجرد، و حنماا   Jone Hornو جون هورن   Raymond Cattel ااتال 

 س  الذكاء المتبلور يسااااتمر  ي الت ور بعد البلوغ بع  أني ورق حلى تفكير يساااات يع من خلاله حل مصاااا لات الحياة المعقدة، كما  
   (.163، 2011الذكاء السا ل حسن، 

السااااياق الذي من خلاله  تعامل مع   بينحدراك التلميذ لذاته و قدراته و ثقته ب فسااااه يحدد مسااااارق التعليمي و   وتعتقد الباح ة أن           
، و المواقف التعليمية، كما أن الذكاء المتبلور يع س كيفية الاساااااتفادة من مهتلف الهبرات الساااااابقة و توظيفها  ي مواقف جد دة

من الجد ر بالذكر أنه  لاحظ   ي البيئة التعليمية وجود بعض التلاميذ ممن يعانون من مفهوم ذات متدن مما  ؤثر ساااااااااالبا  على  
، و  ي نمو ذكا هم المتبلور، و اسااااااات ادا  حلى الدور الهام الذي يحتله كل من مفهوم الذات و الذكاء المتبلور مساااااااتواهم الأ اديمي

هذ ن المتتيرينذ مفهوم الذات و  تاااادت للعلاقة بينندرة الدراساااات التي    بالإضاااا ة حلى،  ي رسااام المساااار التعليمي لدى التلميذ
تبرز   هاذا ال و  من الاذكااء   التلامياذ حياال  حم اانياات  عن   حلماام اا  القليال حلىباالإضااااااااااااااا اة    الاذكااء المتبلور على حاد علم البااح اة(

 الفروق المحتملة بين تلاميذ والتسااااااا ل حول طبيعة العلاقة بين مفهوم الذات و الذكاء المتبلور    يمصاااااا لة البحث الأساااااااسااااااية 
لذا جاءت الدراسااة الحالية لتسااليط الضااوء على مفهوم  ،و قاُ لهذ ن المتتيرين تبعا  لمتتير الج س الأساااساايالحلقة الأولى التعليم 

 الذات وعلاقته بالذكاء المتبلور لدى تلاميذ الحلقة الأولى  مرحلة التعليم الأساسي  ي مد  ة حماة.
 المسوفات السابقة الذكر يم ن صيافة مص لة البحث بالسؤال التاليذ حلىواست ادا 
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 حماة؟ مد  ة الأولى  ي الأساسي الحلقةتلاميذ مرحلة التعليم لدى عي ة من  مفهوم الذات و الذكاء المتبلورما العلاقة بين 
  أهمية البحث: 

 ذالتيتأتي أهمية البحث من خلال 
 الأهمية ال ظريةذ -
 الحلقة الأولى  ي مرحلة التعليم الأساسي لدى تلاميذ والذكاء المتبلورتسليط الضوء على العلاقة بين مفهوم الذات  -1
 المتبلور لدى تلاميذ الحلقة الأولى  ي مرحلة التعليم الأساسي. الذات الذكاءأهمية الأدوات المستهدمة  ي قياس مفهوم  -2
لادى تلامياذ الحلقاة الأولى  ي مرحلاة التعليم   والاذكااء المتبلوردعم الجهود البح ياة الرامياة حلى  هم العلاقاة بين مفهوم الاذات  -3

 .مراحل تعليمية مهتلفة و ي  الأساسي
 الأهمية الت بيقيةذ -
ت مي مفهوم ذات حيجابي لدى التلاميذ   تااااااميم برامج تربوية علىنتا ج البحث الحالي الجهات التربوية المع ية  تسااااااعد  قد -1

 الأ اديمي. وتحسين مستواهملد هم  بهدف ر ع مستوى الذكاء المتبلور
 قد يفتح المجال أمام الباح ين لإجراء دراسات مصابهة. -2

 أهداف البحث:
  محا ظةمرحلة التعليم الأسااااااساااااي  ي   تلاميذ الحلقة الأولىلدى عي ة من   والذكاء المتبلور  مفهوم الذاتتعرف العلاقة بين   •

 .ةحما
 .الج س تبعا  لمتتيرالكلية لدى أ راد عي ة البحث  مفهوم الذاتدرجات   ي الفروق دلالة  تعرّف •

 .الج س لمتتير تبعا   الكلية لدى أ راد عي ة البحث الذكاء المتبلوردرجات  ي  الفروق  دلالة تعرّف •
 البحث: أسئلة

 ذالسؤال التيت ير مص لة البحث 
 هل  وجد علاقة بين مفهوم الذات و الذكاء المتبلور لدى تلاميذ عي ة البحث؟

 فرضيات البحث:
 ذ((0.05اختبار الفرضيات ع د مستوى دلالة  تم
 .لدى أ راد عي ة البحث مفهوم الذات والذكاء المتبلورتوجد علاقة ذات دلالة ححاا ية بين  لا •
 .مفهوم الذات تع ى لمتتير الج سأ راد العي ة على مقياس درجات  متوس يروق ذات دلالة ححاا ية بين   وجدلا ت •
  .الج سلمتتير  ى تع  الذكاء المتبلور أ راد العي ة على مقياس درجات  ي وجد  روق ذات دلالة ححاا ية بين متوس  لا •

 متغيرات البحث:
 .الذاتمفهوم المتتير المستقلذ  •
 المتتير التابعذ الذكاء المتبلور.  •

 منهج البحث:
يسااعى حلى وصااف الظاهرة    ذلك الم هج الذيتم اعتماد الم هج الوصاافي التحليلي  لملاءمته للبحث الحاليء والذي يعرف بأنهذ 

و توضاااااايحها و تفساااااايرها على ال حو الذي لا  من ثم يقوم بتحليلها للتعمق  ي  همها مجموعة الظواهر موضااااااو  الدراسااااااة، و أو
يحققه مجرد و صااااافها كما هي ظاهرة  ي الواقع المعتاد، و ساااااواء أ ان ذلك التحليل ذه يا  يقوم به الباحث ب اء  على ما توصااااال 

،  2019المقبل، حليه من معلومات و بيانات نوعية و كمية عن الظاهرة المدروسااة، أو باسااتهدام أساااليب و معالجات ححاااا ية  
74.)  
 



    No.– 9vol. –Journal of Hama University 2-2026       6220- الجزء الثاني  –لتاسع ا المجلد  –مجلة جامعة حماة   
 

1439 
 

   حدود البحث: 
 بما يأتيذ البحثتتجلى حدود 

 .ةحما محا ظة مدارس عدد من يجري البحث  ي  حدود م انيةذال -1
 .ةمرحلة التعليم الأساسي  ي مد  ة حمامن  الأولىتلاميذ الحلقة بصرية ذ الحدود ال -2
 (.2026 -2025من العام الدراسي  الأولالفال  ذمانيةال  حدود ال -3
تلاميذ الحلقة الأولى مرحلة لدى   بالذكاء المتبلور  مفهوم الذاتتتحدد حدود البحث بدراساااااة علاقة  حدود موضاااااوعيةذ  ال -4

 حماة. محا ظة ي التعليم الأساسي 
  مجتمع البحث و عينته:

خلال الفاال الأول  ي محا ظة   الأولى للتعليم الأسااساي  الااف الهامس و الساادس  ي الحلقة  مجتمع البحث من تلاميذ تكون 
 (.2026-2025حماة للعام الدراسي 

 تلميذ وتلميذة من الحلقة الأولى للتعليم الأساسي. (384من الأساسية البحث تكون عي ة  
  أدوات البحث:

 المعرفية  للقدراتت بيق  اختبار وود كوك جونسون   ت بيق مقياس ت سي لمفهوم الذات على أ راد عي ة البحث، بالإضا ة حلى  تم
 على العي ة المذكورة. الذي يقيس الذكاء المتبلور

 :الإجرائيةمصطلحات البحث وتعريفاته  
 -يعرف مفهوم الذات بأنهذ  هو جوهر شاااااهااااااية الفرد،  هو  ؤثر على كل جانب من جوانب السااااالوك البصاااااريذ مفهوم الذات:

القاادرة على ال مو والتتيير، و ن صااااااااااااااورة الااذات الإيجااابيااة القويااة هي أ ضاااااااااااااااال حعااداد  مم ن لل جااا   ي    -القاادرة على التعلم
 (Dash, 2021, 12الحياة  

وتعر اه البااح اة حجرا ياا ذ هو الاااااااااااااااورة التي ي ونهاا الفرد عن ذاتاه من خلال الهبرات والمواقف التي يمر بهاا ومن خلالهاا ي ون 
مفهوماا  عن قادراتاه وقيمتاه الاجتمااعياة ويلعاب دورا  مهماا  ي ب ااء وت ور الصااااااااااااااهاااااااااااااااياة، ويقااس باالادرجاة التي يحااااااااااااااال عليهاا 

 سيستهدم  ي البحث الحالي. المفحو  على مقياس مفهوم الذات الذي 
  أوجهوالعمليات العقلية وتتضاااااامن حدراك اللتة واسااااااتعمالاتها الاااااااريحة الضاااااام ية و دراك  مجموعة من القدرات    الذكاء المتبلور:

الصااااااااااااابه والاختلاف بين الأشاااااااااااااياء والكلمات وا تسااااااااااااااب المعلومات و دراك المواقف وتحليلها وتقويمها وته ين الهبرات وتذكرها  
وتسااااالسااااالها    الأعدادوتوظيفها  ي حل المصااااا لات وتااااااري  الأمور  ي المواقف الاجتماعية والقيام بالتفكير الاساااااتدلالي و دراك  

 (.212، 2001 مرسي،  الم  قي والرياضي التفكيروالقيام بالعمليات الحسابية و 
  وهوعلى مدار الحياة  الذكاء الم تساااااااااااب الذي ي ونه الفرد من مه ون المعارف والهبرات الترا مية بأنهوتعرفه الباحثة إجرائياً: 

    .وود كوك جونسون طرديا  مع التقدم بالعمر، ويقاس بالدرجة التي يحال عليها المفحو  على اختبار   ت ور وي داد
 الدراسات السابقة

 بعض الدراسات العربية: -أولً 
 (: سوريا2022) آخرون شعبان و دراسة  -

 في مدينة حماة السورية. الرابعالصف  لدى تلاميذأنماط الذكاء المتعدد وعلاقته بدرجة امتلاك مهارة حل المشكلات 
 ي مد  ة حماة السااااورية، و تعرف العلاقة    الأساااااسااااي هد ت الدراسااااة حلى تعرف أنماذ الذكاء المتعدد لدى تلاميذ الاااااف الرابع

بين نمط الذكاء لتوي، م  قي، بااااااااااااري، حركي، موسااااااااااايقي، شاااااااااااهااااااااااااي، و اجتماعي(، و درجة امتلاك التلاميذ مهارة حل  
الذكاء المتعدد للباحث حاتم الباااايا و المق ن عل    على مقا يسالمصااا لات ، و اعتمدت الدراساااة الم هج الوصااافي التحليلي و 

، و توصاااالت الدراسااااة حلى أن مسااااتوى ( تلميذا  و تلميذة من تلاميذ الاااااف الرابع376البيئة السااااورية حيث طبقت الدراسااااة على 
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الذكاء الأ  ر شيوعا  لدى تلاميذ الاف الرابع هو الذكاء اللتوي بدرجة بدرجة مرتفعة    أنالذكاء المتعدد جاء بدرجة متوس ة، و  
وانحراف  (3.25(  ليه الذكاء الم  قي بدرجة مرتفعة و متوسااااااط حسااااااابي 0.89( و انحرف ملياري 3.84و متوسااااااط حسااااااابي 

(، ثم الذكاء  1.115( و انحراف ملياري 2.51(، ثم الذكاء البااااااااااري بدرجة متوسااااااااا ة و متوساااااااااط حساااااااااابي 1.110ملياري 
الاجتماعي بدرجة متوساااااااا ة و  (، ثم الذكاء1.120ملياري  انحراف( و 2.50الحركي بدرجة متوساااااااا ة و متوسااااااااط حسااااااااابي 

( وانحراف  2.22(  ليه الذكاء الموساايقي بدرجة م هفضااة و متوسااط حسااابي 1.149( وانحراف ملياري 2.49متوسااط حسااابي 
(، كما تبين 1.067( و انحراف ملياري 1.76(، و أخيرا  الذكاء الصاهااي بدرجة م هفضاة و متوساط حساابي 1.090ملياري 

اء الم  قي، الاجتماعي(، و درجة امتلاك مهارة حل المصاااااااااااا لات، بي ما نلاحظ عدم وجود علاقة  وجود علاقة بين كل من الذك
 الصهاي(. -الموسيقي -الباري  -الحركي -بين كل من درجة امتلاك مهارة حل المص لات و الذكاء اللتوي 

  الجزائر (:2024) محمددراسة  -
بلور لدى عينة من تلاميذ المرحلة البتدائية ذوي اضللطراا التعلم تفاعلية برنامج معرفي سلللوكي لتنمية الذكاء السللائل و الم

 المحدد.
مساتوى الذكاء الساا ل و المبلور لدى التلاميذ الذ ن شاهااوا باضا راب التعلم   ر ع  حلى وضاع برنامج يسااعد على  الدراساة هد ت

، و قد  الأ اديمي  مرودهمو زيادة  من اجل مساااااااااعدتهم على التكي  مع البيئة المحي ة  حعراضااااااااهالمحدد و التهفي  من بعض  
متبعا    الإ لي ي يةهم التااااميم التجريبية أ   اسااتهدم الباحث الم هج شاابه التجريبي معتمدا  على تااااميم الحالة المفردة باعتبارق من

أ بقياااس قبلي و بعاادي و قاد تم ت بيق البرناامج على ثلاث حاالات من التلاميااذ الاذ ن يعااانون من   -ب  -أ  تاااااااااااااااميم ي ذلاك  
م هاذ المقابلة    الأدواتاضاااااااا راب التعلم المحدد، و قد كان اختيار العي ة ب ريقة قااااااااادية، كما اسااااااااتعان الباحث بمجموعة من 

 DSM-5- TRو قد أظهرت ال تا ج من خلال   EDEI-R O5     الليادية، و اختبار بالإضااااااا ة حلى الدليل التصااااااهياااااااي  
و من خلال مؤشااااار التتير ال ابت RCI  أن للبرنامج المعر ي  الإ لي ي يةالم قح حسااااااب الدلالة العملية و حجم التأثير و الدلالة  

 السلوكي  اعلية  ي ر ع الذكاء السا ل و المبلور ع د عي ة الدراسة.
 (: مصر2022)نصير،  دراسة -

 مفهوم الذات لدى تلاميذ المرحلة البتدائية في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية.
مفهوم الذات التي تع ى حلى بعض المتتيرات الديموفرافية التي قد تؤثر عليها ال و   هد ت الدراساااة حلى التعرف على الفروق  ي

و التحاايل و الااف و الكصاف عن الفروق التي تع ى حلى نو  التلميذ  ي مفهوم الذات للكصاف عن الفروق التي تع ى للاف  
من  ةتلميذ ( تلميذ و99لبحث الأساااااسااااية من  و تكونت عي ة ا  (2013اعداد مديحة محمود الج ادي   على مقياس مفهوم الذات

الاذ ن تفوقوا و تاأخروا أ ااديمياا  ب ين و ب اات( من الاااااااااااااااف  الأول و ال ااني و ال االاث و الرابع و الهاامس، و المرحلاة الابتادا ياة  
( سا ة بمتوساط عمر و انحراف ملياري،  12-6ممن تتراو  أعمارهم بين   ( تلميذة58( تلميذا  و 41هم حلى الساادس( و تم تقسايم

حيث اسااتهدم الباحث الم هج الوصاافي السااببي المقارن ليت اسااب مع طبيع الدراسااة الحالية للكصااف عن الفروق  ي مفهوم الذات  
مقيااس مفهوم الاذات يع ى  لادى تلامياذ المرحلاة الابتادا ياة و  وجاد  رق دال ححااااااااااااااااا ياا  بين متوساااااااااااااا ي درجاات التلامياذ على 

 لاختلاف الاف الدراسي   الأول و ال اني و ال الث و الرابع و الهامس، و السادس(.
 الدراسات الأجنبية:  -ثانياً 

 (: إسبانياColm & Lynn, 2004) دراسة -
Testing the developmental theory of sex differences in intelligence on 12- 18 year olds. 

  1027سااااا ة حذ بلتت عي ة الدراساااااة    18  -12هد ت الدراساااااة لاختبار ال ظرية الت ورية للفروقات الج ساااااية  ي الذكاء  ي عمر
(  9  أن ى، و أظهرت ال تا ج أن الذكور و الإناث  بلتون بمعدلات مهتلفة لدرجة أن نمو الإناث  تسااار  ع د عمر  924ذكر و 
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( سا ة، و هذق الفروق  ي العي ة الإسابانية كانت مصاابهة للفروقات  ي العي ة 15  -14   سا وات و  بقى متقدما  على الذكور لسان
 الأمري ية و البري انية.

 (: ألمانياSchroeders et al, 2016) دراسة -
Do the smart get smarter? Development of fluid and crystallized intelligence in 3rd grade.                                                                                           

 ؟هل يزداد الأذكياء ذكاءً؟ تطور الذكاء السائل و المتبلور لدى تلاميذ الصف الثالث البتدائي
هد ت الدراسة حلى تحليل كيفية نمو الذكاء السا ل و المتبلور لدى تلاميذ الاف ال الث و ذلك خلال خمسة أشهر و هل   داد   

ظهور أنماذ تعويضااااية  ي بعض الاختبارات كما  الأطفال ذوو القدرة العالية نموا معرفيا  أساااار  من فيرهم، و قد أظهرت ال تا ج
حلى وجود أنماذ مهتلفة لل مو، حذ أن   أظهرت أن نمو الذكاء السااااااااااا ل و المتبلور يهتلف باختلاف نو  المهارة و  ترة القياس، و

أظهرت نمااذج أخرى تعويضااااااااااااااا  لادى الأطفاال ذوي الأداء الم هفض   ، بر بي مااأبعض الأطفاال ذوي القادرات العاالياة حققوا نموا 
و اتبعت الدراساااااااة الم هج ال ولي قااااااااير المدى  قياساااااااان  ،حيث يع س ذلك تعقيد نمو القدرات المعرفية  ي المرحلة الابتدا ية

( تلميذا  من تلاميذ الااااااااف  ال الث الابتدا ي، و كانت أدوات البحث 1.102خلال خمساااااااة أشاااااااهر( و كانت العي ة م ونة من  
 نسهة معدلة للاف ال الث. -اختبار برلين للذكاء السا ل و المتبلور

 ( في إسبانيا:Amores ,et al., 2022دراسة ) -
Self-concept and academic achievement in elementary school: A predictive study.   

 مفهوم الذات والإنجاز الأكاديمي في المدرسة البتدائية: دراسة تنبؤية.
 السااااالوكية، والفكرية، والجسااااادية، وغياب القلق، والاجتماعية أو الصاااااعبية، والساااااعادة   هدف الدراساااااةذ دراساااااة أبعاد مفهوم الذات

والرياضاااااايات، والعلوم ال بيلية، ،  اللتة الإساااااابانية  دابها  والرضااااااى الذاتي عن الحياة( التي تت بأ بالأداء  ي كل مادة أساااااااسااااااية
 والعلوم الاجتماعية، واللتة الأج بية الأولى الإنكلي ية((.

 أدوات الدراسةذ مقياس مفهوم الذات متعدد الأبعاد.
 م هج الدراسةذ اعتمدت الدراسة على تاميم فير تجريبي.

( عااماا  حسااااااااااااااب حم اانياة 12-10   ( طاالباا  من الحلقاة الأخيرة من التعليم الابتادا ي116عي اة الادراسااااااااااااااةذ تم اختياار عي اة من  
 الوصول.

( لذلك يجب أن  (p<0.05نتا ج الدراساااااةذ أظهرت ال تا ج الر يساااااية أن مفهوم الذات الفكري هو أهم مؤشااااار للتحاااااايل الدراساااااي
   تدرك المدارس أهمية تع ي  ال قة وتوقعات ال جا   ي المهام الأ اديمية لل لاب.

 (: ألمانياBergold & Stenmayr, 2023)دراسة -
The interplay between investment traits cognitive abilities: investigating reciprocal 
effects in elementary school age.                                                     

هد ت الدراساااااااااااة حلى التحقق من العلاقات المتبادلة بين سااااااااااامات الاسااااااااااات مار المعر ي كالحاجة حلى التفكير و دوا ع الانجاز و 
تلميذا و تلميذة  من تلاميذ   565الفضاااااااااااول المعر ي، و بين القدرات المعرفية الساااااااااااا لة و المتبلورة وقد تكونت عي ة البحث من 

 ازدياد   أظهرت ال تا ج  (، و قد2022  -2021هج المسااااااااااااااتهدم دراسااااااااااااااة طولية على مدى عام المرحلة الابتدا ية حيث كان الم 
الوقت بي ما تراجعت بعض ساااامات الاساااات مار المعر ي م ل الفضااااول و الهوف من  القدرات المعرفية السااااا لة و المتبلورة بمرور

   سمات الاست مار بتتير القدرات لكن القدرة الرياضية كانت مت بأ لتتير معظم سمات الاست مار. تت بأالفصل،و لم 
 التعقيب على الدراسات السابقة:  -ثالثاً 
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، أن أفلب الدراسات أشارت حلى    الذكاء المتبلورنجد بعد استعراض الدراسات السابقة التي ت اولت بالقياس والت مية مفهوم الذات  
تع ى الى بعض المتتيرات الااديموفرافيااة التي قااد تؤثر    لاادى تلاميااذ المرحلااة الابتاادا يااة  الااذات  التعرف على الفروق  ي مفهوم  

حلى ان  (  Amores, et al., 2022  ،  ي حين أشاااااارت دراساااااة (2022كدراساااااة نااااااير، عليها ال و  و التحاااااايل و الااااااف  
، و قد لوحظ أن بعض مفهوم الذات الفكري هو أهم مؤشاااااار للتحااااااايل الدراسااااااي لدى تلاميذ الحلقة الأخيرة من التعليم الابتدا ي

لعض الدراساااااااات اقتاااااااار اهتمامها على معر ة علاقة الذكاء المتعدد بدرجة امتلاك مهارة حل المصااااااا لات لدى تلاميذ الااااااااف  
، و على  اعلية برنامج معر ي سلوكي  ي ر ع الذكاء السا ل و المتبلور لدى  (2022كدراسة شلبان و  خرون،   الرابع الأساسي

بتحليل أن بعضاها اهتم (، و  تضاح أيضاا  من خلال اساتعراض الدراساات الساابقة 2024كدراساة محمد،  تلاميذ المرحلة الابتدا ية
(  Schroeders et al., 2016   يفية نمو الذكاء ب وعيه السااااا ل و المتبلور لدى تلاميذ الاااااف ال الث الابتدا ي م ل دراسااااة 

التحقق من العلاقات المتبادلة بين التفكير و دوا ع الإنجاز و الفضول المعر ي، و بين القدرات   حلىبي ما رك ت بعض الدراسات  
 .(Bergold& Stenmary, 2023المعرفية السا لة و المتبلورة لدى تلاميذ المرحلة الابتدا ية كدراسة 

 جد أن فالبية الدراسااااات اعتمدت على مقا يس مفهوم الذات و مقا يس للذكاء المسااااتهدمة  أما فيما يها الأدوات المسااااتهدمة  
.و قد اتفقت الدراساااااااة الحالية مع الدراساااااااات الساااااااابقة بالتركي  على الفئة العمرية المساااااااتهد ة  ي   ي مجالات علم ال فس التربوي 

  الدراسة حيث كانت من تلاميذ الحلقة الأولى مرحلة التعليم الأساسي. 
وقياس   ومما ساااااابق اسااااااتفادت الباح ة  ي تحد د المدى العمري لعي ة البحث، و ي اختيار الأدوات الم اساااااابة لقياس مفهوم الذات

 ي البحث الحالي، كما اساااتعانت الباح ة بهذق الدراساااات لاااايافة  رضااايات البحث الحالي، وتحد د   ينالمساااتهد الذكاء المتبلور  
أسااااااليب المعالجة الإحااااااا ية، والاساااااتفادة م ها  ي تفساااااير وم اقصاااااة نتا ج البحث الحالي، وأيضاااااا   ي الاطلا  على الم هجية 

 المتبعة  ي الدراسات السابقة.
 
من خلال ما تم عرضااااااااه من دراسااااااااات سااااااااابقة متعلقة بموضااااااااو  البحث، يم ن القول أن البحث الحالي  تفق مع معظمها  ي  و

 الجوانب التيةذ 
  لدى تلاميذ الحلقة الأولى تعليم أساسي. قياس مفهوم الذاتأهمية  -
 أهمية قياس الذكاء المتبلور لدى تلاميذ الحلقة الأولى تعليم أساسي. -
والذكاء   مفهوم الذات  لكل من   تمي  البحث الحالي عن الدراسااااااااات السااااااااابقة بتقديم حطار نظري متكامل و ي ت اوله بالقياس  -

  ال ادرة  على حد علم الباح ة(  وبذلك ي ون البحث الحالي من الدراسات  معر ة العلاقة بي هما  ، و  لدى أ راد عي ة البحث  المتبلور
على   لمعر ة العلاقة بين مفهوم الذات و الذكاء المتبلور لدى تلاميذ الحلقة الأولى تعليم أسااااااااااااساااااااااااي  ي مد  ة حماةالتي هد ت 

 مستوى البيئة المحلية و العربية.
 

 الإطار النظري للبحث 
 مفهوم الذات -أولا  
 الذكاء المتبلور -ثانيا  
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 مفهوم الذات: -أولً 
لقد أشاارت الدراساات الأولى حلى ماا لح الذات بي ما لم تتم الإشاارة حلى مفهوم الذات حلا  ي الدراساات الحد  ة، وكانت من بين 
أهم الأ كار التي ت اولت نظرات مهتلفة للذات نظرة وليام جيمس ونظرة كولي ونظرة ميد، والتي تعد كبدايات لاساتعمال ماا لح  

(. و تحتوي الذات على ع اصااااااار المعر ة الم ظمة الصاااااااعورية للفرد عن نفساااااااه، وهي أ كار  2015،13 مويساااااااي،   مفهوم الذات
 مفهوم الذات المدركة(، وت مو ع اصاااار مفهوم الذات تدريجيا   ي شااااعور    داخليا  وخارجيا ( كما  تاااااورها الفرد الذات عن نفسااااه

 (.63، 2021الفرد ب فسه مع خبراته، وأنماذ سلوكه وتاوراته الهاصة  ي عالمه الذاتي تبعا  لإدرا ه.  الحوري، 
  بوصاااافها وتحليلها عددا  كبيرا  من Wyli   1979-1974وصاااافت دراسااااات عدة م ذ القدم مفهوم الذات حيث أشااااارت ويلي   ما

الدراساات والبحوث حول مفهوم الذات بأنه تكوين م ظم ومتعلم للمدركات الصاعورية والتااورات والتقييمات الهاصاة بالذات  بلورق  
 (.87، 2023 عبد السلام،  الفرد

 مفهوم الذات  من أهم موضااوعات البحث  ي علم ال فس، وبعد أ  ر من عقد    وم ذ أن بدأ روجرز  ي بلورة نظرية الذات أصاابح
من الإهمال ال ساااااابي، يحظى مفهوم الذات بصااااااعبية واهتمام متجدد ن من قبل كل من الباح ين والممارسااااااين، وه اك وعي مت ا د 

أعمق من التاااااااورات التي نحملها  بأنه من بين جميع التاااااااورات التي نهتبرها  ي مسااااااارات الحياة حذ لا  وجد شاااااايء له أهمية 
بصاااااأن وجودنا الصاااااهاااااايء ولا يقتاااااار مفهوم الذات على الحاضااااار بل يصااااامل الذات الماضاااااية والمساااااتقبلية حيث تم ل الذات  
المساااااااتقبلية  الذات المم  ة  أ كار الفرد عما قد ياااااااابح عليه، وما يهصاااااااى أن ياااااااابح عليه، وهي تتوا ق مع المال والمهاوف  

داف والتهد دات، وقد تعمل الذوات المم  ة كحا   للسالوك المساتقبلي، كما أنها تو ر ساياقا تقييما  وتفسايريا لل ظرة والمعا ير والأه
 (. Dash, 2021, 13الحالية للذات  

ويم ل مفهوم الذات مفتا  الصاااااهااااااية والمدخل الر يس لهااااااا ااااااها ومقوماتها  ي مهتلف جوانب تفاعلها مع البيئة وعلاقاتها  
باه ذاتاه كماا اناه  تاأثر بماا    يويع  Phenomenal Feldالاد  اامياة معهاا، حياث يصاااااااااااااا ال المجاال الظااهري الاذي يلي  فياه الفرد

 (. 23، 2012 الجي اني،   تمتع به من قدرات عقلية ودوا ع نفسية تح م سلوكه وتوجهه  ي مهتلف المجالات
بقولهذ أن    Alport1963ساا   ي شاهااية الفرد، ويؤكد ذلك ألبورت  ي ما يعد مفهوم الذات من الجوانب الهامة التي تلعب دورا  ر 

مفهوم الذات يعد من المفا يم الأساااسااية  ي دراسااة الصااهاااية، و يعد مفهوم الذات كما أشااار حليه الك ير من علماء ال فس بأنه 
مفهوم ا تراضاي شاامل  تضامن جميع أ كار ومصااعر الفرد التي تعبر عن خااا ااه الجسامية والعقلية والصاهااية، ويصامل ذلك  

 (.15-، 2018خبراته السابقة وطموحاته المستقبلية. عامر، معتقداته وح مته كما يصمل 
 ع ي جانبينذي حلقد ت ور مفهوم الذات  ي علم ال فس المعاصر بحيث أصب

 الذات كموضو ذ أي كمصاعر واتجاهات وميول ومدركات تقويم ل فسها كموضو . -
 الساااال اني    الذات كعمليةذ  الذات هي  اعل بمع ى أنها تتكون من مجموعة نصااااي ة من العمليات كالتفكير والإدراك والتذكير  -

 (.49، 2021والهروتي، 
وتعتقد الباح ة أن قدرات الفرد تتحدد ب اء  على عدة عوامل ر يساااة أهمها الهبرات و التجارب التي كونت شاااهااااية هذا الفرد  ي  
مرحلة ال فولة والتي تسااااهم جميعها  ي رسااام صاااورة عن ذاته والتي من خلالها ي ون قادرا  على  التعامل مع المحيط في ون لها 

ي بحسب ترا م تلك الهبرات  لتع يه الدا ع وال قة بال فس من خلال الاورة الإيجابية التي ي ونها حما  دور حيجابي، أو دور سلب
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عن ذاته وتكون حا  ا  له تسااااعدق على الإنجاز والت ور أو أن تكون ساااببا  لوحباذ والع وف عن بذل أي جهد خو ا  من الفصااال  
بساااااابب مفهومه الساااااالبي عن ذاته، حذ يعد مفهوم الذات بم ابة مر ة تع س تاااااااور الفرد عن ذاتهء ويلعب دورا  مهما   ي تصاااااا يل 

 لف المواقف التي يمر بها والتي بدورها تعبر عن الأ كار والمصاعر التي يحملها. سلوك الفرد من خلال استجابته لمهت
 بعض المصطلحات المرتبطة بمفهوم الذات:

 ما لحات مرتب ة بمفهوم الذات وهي كالتيذ ةثلاث (141، 2014 دق مير وكرمة،   يمي 
الفرد بعد معر ته    بي هذ وهو اتجاق شاااااااهااااااااي ي ونه الفرد عن ذاته ويعد ذا أهمية خاصاااااااة بال سااااااابة له، وعادة ما تقبل الذات -

التامة بمقدراته واسااتعداداته ومحدداته و م انياته الذاتية، ويدخل  ي ذلك جوانب القوة والضااعف  ي الذات ومحاساان الفرد وعيوبه  
 وأخ ا ه، ويعد هذا التقبل من أهم مقومات الصهاية السوية.

ذ وهي عملية ت مية قدرات ومواهب الذات الإنساااانية و هم الفرد لذاته وتقبله لها مما يسااااعد على تحقيق الاتسااااق تحقيق الذات  -
 والتكامل والت افم ما بين مقومات الصهاية وتحقيق التوا ق بين الدوا ع والحاجات، والحاجة ال اتجة عن ذلك.

ذ تقويم الصاااااها ل فساااااه  ي حدود طريقة حدرا ه لراء الخرين فيه و كرة المرء عن نفساااااه هي نمط حدرا ه لذاته،  تقدير الذات  -
وهذا المفهوم مرتبط جداّ بمفهوم الذات وهو يصااير عادة حلى نظرة الفرد حلى نفسااه بمع ى أن   ظر الفرد لذاته نظرة تتضاامن ال قة  

ءتاه، وه ااك  رق بين مفهوم الاذات وتقاد ر الاذات حذ أن مفهوم الاذات عباارة عن  باال فس بادرجاة كاافياة، و ححسااااااااااااااااس الفرد ب فاا
معلومات عن صاااافات الذات  تضاااامن  هما  موضااااوعيا  أو معرفيا  لها، بي ما  تضاااامن  تقد ر الذات تقييم صاااافات الذات  و  هما  

 انفعاليا  للذات  يع س ال قة بال فس.
 

 : Self Concept Constructبنية مفهوم الذات 
لقد شاااااااااهد العقدان الأخيران نموا  مت ا دا  من الدراساااااااااات والبحوث التي ت اولت مفهوم الذات باعتبارق مفهوما  متعدد الأبعاد، وليس 

، وعلى هاذا تقادم البحوث دعماا مت ا ادا لكون متعادد الأبعااد يسااااااااااااااتقال فياه مفهوم الاذات الأ ااديمي، ومن unitaryمفهوماا  أحاادياا   
(،  في Harter, 1985, 1996; & Marsh et al, 1992, 1996أ  ر ال ماذج التي ت اولت ب ية مفهوم الذات نموذجي  

  تكون مفهوم الذات منذHarter نموذج
 .Scholastic competenceالكفاءة المدرسية الأ اديمية  •
 .Social Acceptanceالتقبل الاجتماعي  •
 . Physical appearanceالمظهر الجسمي/ البدني  •
  Behavioral codnuctالسلوكي  •

  ي ظر حلى مفهوم الذات باعتبارق م ون متعدد الأبعاد هيذ Marshأما نموذج  
 مفهوم الذات الأ اديمي. -1
 مفهوم الذات فير الأ اديمي وي قسم بدورق حلىذ -2

 مفهوم الذات الاجتماعي. -
 مفهوم الذات الانفعالي. -
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 مفهوم الذات الجسمي -
 

وه اا  برز سااااااااااااااؤالا  مهماا  هو هال مفهوم الاذات الكلي هو المجمو  الكلي لهاذق الأبعااد، ومن ثماة ي ون لاه درجاة كلياة، أم أناه لا 
 يجوز جمع هذق الأبعاد باعتبارها م ونات مستقلة نسبيا  ؟

ومن وجهة نظر ال يات  رى أن هذا الاساااااااااتقلال ال سااااااااابي لهذق الأبعاد لا يم ع تأثر كل م ها بالخر  من المسااااااااالم به أن مفهوم 
الذات الأ اديمي  ؤثر على مفهوم الذات الاجتماعي مم لا  ي الأساااااااااااارة والأقران والمجتمع المحيط بالفرد كما  ؤثر مفهوم الذات  

 اديمي  ير ع ثقة الفرد  ي الأنماذ السااااااالوكية التي تاااااااادر ع ه تجاق الخرين كما  ؤثر مفهوم الاجتماعي على مفهوم الذات الأ
 (.554-553، 2008الذات الجسمي على باقي م ونات مفهوم الذات  ال يات، 

 مكونات مفهوم الذات:
 تكون مفهوم الذات من أ كار الفرد الذاتية الم ساااقة المحددة الأبعاد عن الع اصااار المهتلفة لكي ونته الداخلية والهارجية، وتصااامل 

 هذق الع اصرذ
وتم ل المدركات والتااااااااااورات التي تحدد خااااااااااا ا الذات التي   ذSelf-concept Perceived   "مفهوم الذات المدرك" -

 ت ع س حجرا يا   ي وصف الفرد لذاته كما  تاورها هو.
وتم ال المادركاات والتاااااااااااااااورات التي تحادد الاااااااااااااااورة التي يعتقاد أن   ذSocial Self-concept"مفهوم اللذات الجتملاعي" -

 .الخرين  ي المجتمع  تاورونها والتي  تم لها الفرد من خلال التفاعل الاجتماعي مع الخرين
ذ وهي عبارة عن المدركات والتااورات التي تحدد الااورة الم الية للصاها  Ideal Self-conceptمفهوم الذات المثالي"  -

 (.87، 2023 عبد السلام،  الذي  ود أن ي ون 
 
 
 

 النظريات المفسرة لمفهوم الذات:
 (:C. Rogers) نظرية كارل روجرز

من أبرز ال ظريات التي ت اولت مفهوم الذات بالدراسااة والتحليل، وهي   Theory concept-Rogers selfتعد نظرية روجرز   
من  أحدث نظريات الذات وأشاااااملها، وذلك لارتباطها ب ريقة من أشاااااهر طرا ق الإرشااااااد والعلاج ال فساااااي، وهي طريقة الإرشااااااد  

وهذق ال ظرية ب يت أساااااااسااااااا  على   Non directiveأو فير المباشاااااار Centered- Client   ال فسااااااي الممرك  حول العميل 
(، كما أنها من ال ظريات المهمة  ي مجال 12،  2012دراسااااااات وخبرة روجرز  ي الإرشاااااااد والعلاج ال فسااااااي الحوري الع اوي، 

 الإرشااااد ال فساااي خاصاااة أنها ترك  على المساااترشاااد، وتصاااجعه على اساااتهدام طاقاته و م اناته ال فساااية والعقلية  ي التهلا من
 (.404، 2024ه حسماعيل والسيد، مص لات

 
 )ألبرت باندورا(: نظرية التعلم الجتماعي
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ظهرت نظرية التعلم الاجتماعي على  د مجموعة من الساااااااااااالوكيين على رأسااااااااااااهم باندورا، وقد اسااااااااااااتفاد أصااااااااااااحاب نظرية التعلم  
الاجتماعي من دراسااااات الإشااااراذ الكلاسااااي ي، و الإشااااراذ الإجرا ي، وتعد نظرية التعلم الاجتماعي نظرية توليفية  هي ساااالوكية 

وتع ي ق على أساس الوقا ع المعرفية التي تتهلل أثر الوقا ع الهارجية، ومن المفا يم معرفية تحلل السلوك الاجتماعي، ودا عيته،  
الأساااااسااااية التي تقوم عليها نظرية التعلم الاجتماعي نظام الذات، ت ظيم الذات، ملاحظة الذات، خاااااا ا ت ظيم الذات،  عالية  

 (.163-158، 2022الذات(.  امل، 
 (:G. Meadنظرية الذات عند جورج ميد)

جورج ميد الذات موضاااوعا  للوعي أو الصاااعور بالذات  هو عبارة عن اساااتجابة لهبرات مؤكدة م ل الألم والسااارور والتفكير،   يعتبر
أي أنها مجموعة العمليات الساي ولوجية، أما الوعي بالذات  هو حدراك الذات كموضاو ، بمع ى اتجاهات الصاها ومصااعرق نحو 

ي  كرة الصااها عن نفسااه،  يرى جورج ميد أن الذات تتضاامن جانبين م فااالين ولكن  نفسااه، أي حدرا ه ل فسااه وتقيمه لها أو ه
مت ام ينذ الأنا المتكلم، ومفهوم الذات أو الذات الاجتماعية، ويرى أن للفرد عدة مفا يم للذات، مفهوم الذات الجسااااااااااااامي، مفهوم 

 (.146، 2015الذات حسب الدور الذي يمارسه الفرد. الحجازي وحسين، 
 العوامل التي تؤثر على تطور مفهوم الذات:

 ( بأن ه اك أربعة عوامل هامة تؤثر على ت ور مفهوم الذات وهيذ1969  يعتقد  رفيل
و ي هذا حشاااارة حلى ال ريقة التي تؤثر بها اساااتجابات الخرين على أ عال ا، وعلى ال ريقة التي نصاااعر بها  ردة فعل الآخرين: -

(  ي تقريرق عن ال البة التي أصااااااااابحت تبدو أ  ر جاذبية ردا   1938حول أنفسااااااااا ا، ويؤيد هذق الفكرة العمل الذي قام به فوثري 
( الذ ن درسااااااااااااوا تقد ر الذات لدى  1967أيضااااااااااااا  لدى كوير سااااااااااااميث و خرون   على اهتمام الذكور بها، ويوجد تأ يد لهذا الرأي

مجموعة من ال لاب البيض من المرحلة المتوساا ة بعمر تسااعة وعصاار ساا وات، ووجدوا أن ال لاب الذ ن  تمتعون بتقد ر أعلى  
 ر اسااااااااااااااتعادادا  للتعبير عن  را هم للاذات يمتاازون بقادر ا بر من ال قاة باال فس من حياث حدرا هم لاذاتهم، وح مهم عليهاا وكاانوا أ 

وع سااااوا نظرة واقلية عن ذواتهم وقدراتهم، أما الأطفال الذ ن  تااااافون بقدر أقل من تقد ر الذات  قد كان تواصاااالهم الاجتماعي 
أن  أقل، ويبالتون  ي الحسااااساااية تجاق أي انتقاد، وبهساااوا قدراتهم حقها، وكانوا أميل حلى الأداء الأضاااعف  ي صااافو هم، ويعتقد  

الاختلاف  ي تقد ر الذات يعود حلى الممارساااااااات التي ت بق على ال فل أث اء ت صااااااائته، والتي تضاااااااع حدودا  واضاااااااحة للسااااااالوك  
 المقبول، وتسمح بحرية التعبير صمن مجموعة من الحدود.

ه اك من صااااااااور الذات من يعلق أهمية على المقارنة مع الخرين، ويم ن لهذا أن  ؤثر على صااااااااورة   المقارنة مع الآخرين: -
 م لا  حذا قيل ل فل بصاا ل متكرر بأنه ليس ذكيا  م ل  رد  خر  ي العا لة   ن هذا  ،الذات بال ساابة ل ا وعلى أدا  ا م ذ عمر مب ر

سي دمج  ي صورته عن ذاته وربما  ؤدي حلى تدن تقد ر الذات، وربما  ؤدي هذا بالتالي على تأثير حتمي على الأداء الأ اديمي 
 لهذا ال فل لاحقا .

تعد هذق فالبا  ذات دور هام  ي ال ريقة التي نااااف بها أنفسااا ا ل.خرين..  حي ما ن ضاااج تلعب الأدوار    الأدوار الجتماعية: -
الاجتماعية دورا   ي حيات ا..  تساااااااااااااعدنا على تحد د المعا ير المقبولة للساااااااااااالوك  ي شااااااااااااتى الحالات الاجتماعية كدور ال بيب 

  ة التوقع.والمريض، كما أن هذا يساعدنا  ي جعل ردود أ عال ا مم 
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ذ  تم هذا حيث نفكر ونصاااااااعر ونتاااااااارف مع مرور الوقت ب ريقة تماثل ما يقوم به أولئك الأقربين تحديد الهوية مع الآخرين -
 (.87-86، 2022 خضر،   م ا

من أهم حذ يعد  من قبل المحيط الأسااااااااااااري والاجتماعيالدعم ال فسااااااااااااي  يحتاجوتعتقد الباح ة أن ت ور مفهوم الذات لدى ال فل 
لسااالوك من خلال ال  اء والمديح و تاحة المجال  لالعوامل التي تؤدي حلى ت ور مفهوم ذات حيجابي يسااااهم  ي رسااام الإطار العام  

  الذاتية.لل فل لاتهاذ بعض القرارات التي من شأنها أن تع ز شعورق بالقدرة والكفاءة 
 خصائص مفهوم الذات:

 ( عدة خاا ا لمفهوم الذات وهي كالتيذSalomone  2007,58  ذكر
مفهوم الذات م ظم وتركيبيذ حذ يصاااااا ل خبرات الفرد ب ل ت وعها والمعلومات التي  ب ي  ي ضااااااو ها مفهومه عن ذاته،   -1

 ومن اجلها يضعها  ي تجمعات ذات صيم أبسط.
ثابت نسابيا ذ أي أن مفهوم الذات العام  تمي  بال بات ال سابي، ولكي يحدث تتيير لابد من تعرض الفرد لمواقف متعددة   -2

 ومحددة.
المدرساااااة والتقبل الاجتماعي   متعدد الجوانبذ أي أن مفهوم الذات يحمل تاااااا يفات متعددة تتصااااا ل بعدة مجالات م ل -3

 والقدرات والذكاء العام.
نما ي ومت ورذ  مفهوم الذات لدى الااااااااااتار كلي وشاااااااااامل، ومع بداية تكوين المفا يم وعمليات ال ضاااااااااج والتعلم تبدأ  -4

 عمليات تا ي  الأحداث والمواقف، ومع ت ا د العمر والهبرة يابح مفهوم الذات أ  ر تما  ا  وه ذا.
متما   أو  ارقيذ بمع ى أنه مسااتقل عن باقي الأب ية التي يفترض ارتباطه نظريا  بها، م ل ا تراض ارتباذ مفهوم ذات   -5

 القدرة العقلية بالتحايل الدراسي أ  ر من التفاعل الاجتماعي.
تقويميذ  مفهوم الذات ذو طبيعة تقويمية وليسااااات وصااااافية وهذق التقويمات تحدث حما  ي مواجهة المعا ير الواقلية أو  -6

 المعا ير الم الية.
 يم ن وصفه وقياسهذ حيث يع ي الفرد تقييما أو وصفا لذاته. -7
 .ذو تسلسل هرميذ يأخذ ش لا هرميا قاعدته ال فولة المب رة وقمته مفهوم الذات العام -8

و تعتقاد البااح اة باأن مفهوم الاذات   مو ويتاأثر م اذ ال فولاة بادرجاة كبيرة باالأح اام، و التقييماات التي  تلقااهاا ال فال من محي اه 
الأسااااااااري و الاجتماعي، وذلك تبعا  لما يصااااااااعر به من دعم و تع ي  ثقته بقدراته و حم انياته في ور مفهوما حيجابيا  عن ذاته، أو 

نتقادات و عدم التحفي  لما يقوم به من تااااار ات و أعمال مهتلفة لي ور مفهوما  ساااالبيا  لذاته ، و  تبلور لما  تعرض حليه من الا
هذا المفهوم و تتحدد أهم معالمه ع د دخول ال فل  ي المدرسااة مااا حبا  معه تلك الاااورة التي  دركها  عن ذاته حلى المدرسااة  

 مي. لتكون بم ابة مؤشرا  و م بئا  عن تحايله الأ ادي
 الذكاء المتبلور:  -ثانياً 

حن طبيعة الذكاء كانت موضاااااااو  تأمل و م اقصاااااااة لسااااااا وات طويلة من قبل رجال التربية و علماء ال فس و علماء الوراثة و 
علماء الاجتما ، حلا أنه لا  وجد اتفاق تام ل بيعة الذكاء من حيث مفهومه و مع اق،  الوضااااااااع بال ساااااااابة لتعري  الذكاء ما 

ويااااااااااااة لأن الت و  و الاختلاف  ي  هم طبيعة الذكاء  ؤدي بالضااااااااااارورة حلى  زال كما كان عليه ساااااااااااابقا ، و تلك م هجية ع
الاختلاف  ي كيفية دراسااته و قياسااه، و قد  رجع هذا الاختلاف  ي تعري  الذكاء حلى أنه ليس شاايئا  ماديا  محسااوسااا ، كما 
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  (.8،  2018العيد،  مباشااااارا ، و قد  رجع حلى ت اول العلماء لتعري  الذكاء من زوايا و م  لقات مهتلفة  قياسااااااأنه لا يقاس 
و يعرف الذكاء بأنه محاااااااااالة لمجموعة من القدرات ال فساااااااااية، كالإحسااااااااااس و الإدراك و التدارة و الانفعال و العاطفية و 

 (.19، 2018التذكر و التاور، و التهيل عبد الر وف وعيسى، 
( الذكاء بأنه القدرة العامة الصااااااملة التي تم ن الفرد من أن  تاااااارف تاااااار ا  حسااااا ا  و أن  Wechslerكما يعر ه وكسااااالر  

 (.19، 2018يفكر تفكيرا  جيدا ، و أن  تكي  مع بيئته ب فاءة و جدارة  عبد الر وف وعيسى، 
 

و قد تمي ت سااااااااااااحة الفكر الساااااااااااي ومتري م ذ بداية العمل  ي مجال قياس القدرات العقلية بالتبا ن والاختلاف و التعدد  ي  
الراء و ت و  التوجهات ال ظرية،  البعض اهتم بدور العوامل الوراثية و أ د على مسااااااااؤوليتها  ي ححداث الفروق الفردية  ي  

و الذي اعتبرق اساااتعدادا   Fluid  Intelligenceحول مفهوم الذكاء الساااا ل    Cattel  الذكاء، و هو ما أشاااار حليه كاتل
 Crystallized Intelligence أسااسايا  للتعلم و حل المصا لات بعيدا  عن دور التعليم و الهبرة، و مفهوم الذكاء المتبلور

، و يصاااااااااااتمل على المعارف و المهارات و الذي أشاااااااااااار حلى أنه   مو نتيجة تفاعل الذكاء الساااااااااااا ل للفرد مع بيئته أو ثقا ته
 Spearmanالمتعلمة، و البعض رأى أن جميع مظاهر ال صاااااااذ العقلي تصااااااترك  ي عامل عام أسااااااماق تصااااااارل  ساااااابيرمان 

و هو القدرة العامة على اسااااااات باذ العلاقات المجردة، و أ د على وجود العوامل ال وعية   General Factorsالعامل العام  
Specific Factors   و العوامل ال ا فيةGroup Factors    ال جار،  التي تتوسط كلا ال وعين العام و ال وعي أو الها 

2020 ،35- 36.) 
 أسس القياسات المعاصرة للذكاء عند الأطفال:

 ان ما قام به جون كارول عملا  حنتاجيا  اختياريا  مد وعا  بمتعة ممارسااااااااااااااته، و عمل ت لب جهودا  مضاااااااااااااا ية لتحليل مئات  
، و اساات ا  من خلال هذا العمل أن يسااتمد مجموعة من القدرات ب لاث المجموعات من علامات اختبارات القدرات العقلية

حثارة للاهتمام  هي التي   أ  رها(، و ع د أساافله عدة قدرات محددة، أما gمسااتويات حيث  وجد على قمة الهرم العامل العام 
تقع  ي الوسااااط، و هي التي نسااااميها عوامل المجموعة يضاااااف حلى ذلك أنه  وجد  ي وسااااط هذق المجموعة بعض العوامل  

( حلى حد  gمرتب ين بالعامل  متبلورلقد و جد جون كارول عامل ذكاء ساااا ل و عامل   ،التي تكون متعادلة أ  ر من فيرها
 بير  تبعهما عامل الذا رة العاملة و التعلم، أما العوامل الأ  ر بعدا   هي عوامل حدة البااار و الساامع و قدرة الاسااترجا ، 

و السارعة المعرفية و سارعة اتهاذ القرار، و قد صا ف كارول مركبات ك يرة للاسات تاج الكمي تحت الذكاء الساا ل، و وضاع  
ظي تحت الذكاء المتبلور، و وضاع ما نساميه الذا رة العاملة تحت العامل ال الث، و بهذا التاا ي   الاسات تاج اللتوي و اللف

 (.2013 ستيرنبيرغ، ديفيدسون، حال ا على أسس القياسات المعاصرة للذكاء ع د الأطفال، أو اقترب ا م ه
 صور الذكاء: 

و   تبين صااااااااورا  مهتلفة للذكاء  أنترك  مهتلف تعريفات الذكاء على القدرة على التفكير المجرد والتكي  والتعلم والتي يم ن  
 هي كالتيذ

الااذكاااء المجردذ هو القاادرة على التعاااماال مع المفااا يم المجردة ب فاااءة و عاااليااة و مع الرموز و المعاااني و الم اال العليااا    -
  الحق و كالهير و العدالة و الفضيلة.

 الذكاء المي اني يذ هو القدرة على التعامل مع الماديات والعمليات التي تتاف بالحركة والفك والتركيب وفيرها. -
ناجحة مع الخرين و التفاعل و التكي  الإنسااااني  ي   ةاجتماعيالذكاء الاجتماعيذ  تم ل  ي القدرة على حقامة علاقات    -

 المواقف المت وعة.
 و استيعاب المعلومات. العلميةالذكاء الأ اديميذ يقاد به القدرة على الاستفادة من دراسة الكتب و المراجع  -
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كالرساااااام و الصااااااعر و  المهتلفةحنتاج الأعمال الف ية   أوالذكاء الف يذ يت ي القدرة على التذوق لأي شاااااايء  تمتع بالجمال   -
 و فير ذلك. الأدب

 (.32، 2018الذكاء اللفظي اللتوي(ذ و نع ي به التعامل مع الرموز اللتوية و الكلمات ب فاءة.  عبد الر وف وعيسى،   -
 
 
 

 النظريات المفسرة للذكاء المتبلور:
 

 :Cattel (1971) نظرية كاتل 
من اهتماماته العد دة  ي مجالات علم ال فس، و توصااااااال مع  هورن  حلى نظرية للذكاء  ضااااااااهتم كاتل بدراساااااااات الذكاء من 

 تمي  بين نوعين من الذكاء هماذ 
 :Fluid  Intelligenceالذكاء السائل   

أو تااااا ي  حروف أو أسااااماء حسااااب مت لبات    الأرقامو يقاااااد به ذلك الذي  تااااال بعمليات عقلية معي ة م ل تااااا ي   
الإدرا ي، حيث  ت لب من الفرد اساااااااااتهدام عمليات عقلية جد دة و فير معتادة لمواقف ربما جد دة ع ه أيضاااااااااا  و   الموقف

لا علاقة بي ها أصاااالا  م ل اختبارات رموز الأرقام  ي اختبار وكساااالر، و اختبار بيتا  للذكاء(، و   وجد العلاقة بين الأشااااياء
  أو البيئة.يفترض ه ا أن هذا الذكاء السا ل يعتمد على نمو الجهاز العابي كما انه متحرر من أثر ال قا ة 

 
 Crystallized Intelligence: المتبلورالذكاء  

تقييم   أو الأح اموهو الذي  تااااال باسااااتهدام حااااايلة المعلومات التي تتكون لدى الفرد  ي حل المصاااا لات و  ي حصاااادار  
المواقف و هذق الحايلة من المعلومات م تسبة و تعتمد على ال قا ة و التعليم، و هي قد تكون معلومات عامة أو مفردات 
لتوية و هي التي تعتمد عليها  ي حل المصاااااا لات حيث لا  وجد حل واحد صااااااحيح بل ه اك العد د من الحلول التي تم ل 

 (.293، 2015 حناورة، احتمالات لحل مص لة معي ة
 

 Horn (1979:)نظرية هورن 
 رى هورن أن الفروق الفردية  ي كل من الذكاء الساااااااااا ل و المتبلور و التي تحدث قبل وصاااااااااول الفرد حلى سااااااااان ال ضاااااااااج  

( ت صااأ أساااسااا  نتيجة التبا ن  ي الفر  ال قافية المتاحة و الاهتمامات و الميول المتعلقة بالفرد، و بي ما 20-15البيولوجي 
  (.2020( مع ت ا د العمر ال م ي  عودة،Gf( مع الهبرة يحدث انحدار تدرجي للذكاء السا ل Gc  مو الذكاء المتبلور 

 
 سمات الذكاء المتبلور:

  تمتع الذكاء المتبلور بالسمات و هي كالتيذ
   داد هذا ال و  من الذكاء مع التقدم  ي العمر و الهبرة. -
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   داد بسرعة تفوق تدهور سا ر القدرات الأخرى. -
 2024ربما ي ون التاريخ  (.97-96، 2003جارفيس، يمتاز المتعلمون الأ  ر خبرة بقدر أ بر من الذكاء المتبلور  -
 يم ل الذكاء المتبلور المعر ة العامة م ل المفردات التي تبلورت من خلال التعلم السابق. -
 على الماضي.يابح الذكاء المتبلور مع التقدم بالعمر مؤشرا  أ ضل  -
 (.52، 2012الكبيرة  ولانجيلو و ديفي ،  الأعمار ي  hollow) الأجوفي لق على الذكاء المتبلور اسم  -

 تطوير الذكاء المتبلور:
 تم ت مية و ت وير الذكاء المتبلور من خلال التعليم و الهبرة، و هو يم ل أنه  حلى  (2017دليل جامعة كيمبريدج للذكاء   أشااااااااار

ا تساب الفرد المعر ة الجد دة على مدى حياته،  من م ونات الذكاء المتبلورذ اللتة م ل المفردات، و القدرة على القراءة الفاهمة  
ق الرياضايات و العلوم و الف ون و العلوم الإنساانية و و التفكير الم  قي، و حل المصا لات  ي المجالات التي تعتمد على السايا

 (.119، 2017حدارة الأعمال.....حلخ( دليل جامعة كيمبريدج للذكاء، 
عموماا  حلى القادرات التي    يصااااااااااااااير الاذكااء المتبلور  أن   (1998ماا جرو و  لاناافاان  McGrew& Flanaganمن  ؤكاد كلا   و  

تتاأثر باالهبرة أو التعلم السااااااااااااااابق  على ساااااااااااااابيال الم االذ ع ادماا نقيس مهاام مت وعاة م ال مهاارة المفردات، المعر اة العااماة، مهاارة  
الوعي بالقواعد ال حوية  باللتة والاساااااتما ، و القدرة العامة على  هم اللتة الم  وقة بالإضاااااا ة حلى القدرة على التواصااااال الفعال 

، و  تجاوز مفهوم التعلم المدرساااي ن اق معر ة الفرد بالعالم من حوله و لتته و ثقا ته و قدرته على ت بيق هذق المعر ة و للتة  
ن ج ءا  من قدرة الفرد على الاساااااااتجابة الااااااااحيحة لا يعتمد  قط على قدرته  أ  (1993 و مان  Kaufman& Kaufman ؤكد 

الف رية، بل يعتمد أيضااااا  على تعرضااااه ل فس ال و  من المهام أو على تعلمه السااااابق للمعلومة  ي الوقت نفسااااه، و لا   بتي أن  
الرياضااايات المرتب ة بالم اهج الدراساااية، و  تجاوز مفهوم التعلم المدرساااي ن اق معر ة الفرد بالعالم  القراءة أوتصااامل مهاما  م ل 

من حوله و لتته و ثقا ته و قدرته على ت بيق هذق المعر ة لهذق الأسااااباب قد ي ون قياس القدرة المتبلورة أ  ر ارتباطا  بال قا ة و 
 (.Skinner& Watson, 2004, 85 م ه بالقدرة السا لة الأماللتة 

 
أن الااذكاااء المتبلور هو حلى حااد بعيااد يعااد أ ضااااااااااااااال عاااماال   ب  بااال جااا     Schneider & McGrew ي حين  ؤكااد كلا  من  

الأ اديمي و المه ي، و أن الفرد الذي يمتلك مفردات ف ية يم  ه التواصال بصا ل أ  ر وضاوحا  و تحد دا  من شاها يعاني من 
لمعقدة و الدقيقة بصااا ل أ ضااال من أي قلة المفردات اللتوية، و الفرد الذي لديه  هم دقيق للتة يم ن أن يفهم و  وصااال الأ كار ا

 رد ذو  هم بساااااااااايط  ي اللتة، و يم ن اعتبار امتلاك المعر ة أداة لحل المصااااااااااا ل جد دة  كل حقيقة  تعلمها الفرد ت ري شااااااااااب ة 
 (. 73، 2017نقلا عن راضي،    .(Schneider & McGrew, 2013, 772-2773التراب ات المعرفية  ي ذا رته 

 
 القدرات المعرفية عند الفرد: 

كاتل للقدرات المعرفية، و   – ي سااتي يات القرن العصاارين انضاام جون هورن و هو احد طلاب كاتل حلى  ي ت وير نظرية هورن 
كاتل الأصالية الب ية العامة  للقدرة المعرفية حلى  ئتين   -للذكاء حيث تقسام نظرية هورن  Gr- Geالتي تعرف الن باسام نموذج  

 عامتين من القدرات ب اء  على القدرة المعرفية المتأصلة و التفاعل مع الهبرةذ
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 (ذGrالذكاء السا ل  -
كما انه يم ل التفكير المرن و القدرة  و هو قدرة على المصااااا لات و معالجة المعلومات و هو  ؤدي حلى ا تسااااااب الذكاء المتبلور

على التفكير المجرد و يعتبر حلى حد كبير فير لفظي و خاليا  نسااابيا  من ال قا ة، أو مساااتقلا  عن تجارب الحياة و هو شااا ل من 
وهو شاااا ل من  و معالجة المعلومات أشاااا ال الكفاءة العقلية التي تع س قدرة الصااااها المتأصاااالة على التعلم و حل المصاااا لات

أشااا ال الكفاءة العقلية التي تع س قدرة الصاااها المتأصااالة على التعلم وحل المصااا لات و يساااتهدم الذكاء الساااا ل ع دما   هرذ 
معرفية تت لب التكي  مع موقف جد د و تصاامل المقا يس الصااا عة للذكاء السااا ل الساالاساال الرقمية، القياسااات  أنصاا ةالفرد  ي 

 المجردة، و مسا ل المافو ات
 

 
 Geالذكاء المتبلور -

و كترا م لتلك المعارف و التي ي تسااااااااابها الفرد    ، و يعتمد بصااااااااا ل كبير على ال قا ةو هو ترا م المعر ة و المهارات طوال الحياة
و يسااتهدم للمهام التي   المتبلور من جراء ت بيق الذكاء السااا ل على مهتلف تجارب الحياة الذكاءو   تج  خلال حياته المهارات 

المفردات و  هم القراءة و المعلومات تت لب اسااااااااااااتجابة م تساااااااااااابة أو معتادة حيث تصاااااااااااامل المقا يس الصااااااااااااا عة للذكاء المتبلور 
 (.Ehlers, 2010, 479 العامة

   
حلى الاساااااااتفادة من مجمل الهبرات الترا مية مفهوم ذات حيجابي  ؤدي   ت ميةو تعتقد الباح ة بان الذكاء المتبلور   داد من خلال 

يم ن من خلالها حل المصاااا لات و التعامل  بر ية جد دةالسااااابقة من خلال ال قة بال فس و الوعي بالقدرات الم تساااابة و تفعيلها 
 باورة تبلور المعارف و المهارات الم تسبة. المهتلفةالمواقف مع 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 :و إجراءاته منهج البحث
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على الم هج الوصااااافي التحليلي الذي يعد الم هج الم اساااااب للبحث الحالي، ويعرفذ بأنه  أسااااالوب من أسااااااليب   ت الباح ةاعتمد 

التحليال المرك  على معلوماات كاافياة ودقيقاة عن ظااهرة أو موضااااااااااااااو  محادد، أو  ترة أو  ترات زم ياة معلوماة، وذلاك من أجال  

  183).، 2002  سجم مع المع يات الفعلية للظاهرة  دويدري،  الحاول على نتا ج علمية، ثم تفسيرها ب ريقة موضوعية، بما

بعد و ، البحث عي ة بال سااااااابة للبحث الحالي تم بداية  جمع المعلومات ال ظرية حول الموضاااااااو ، ثم تم توزيع المقا يس على أ راد  

الارتباذ بيرساون لقياس الارتباذ بين معامل  ، ثم اساتهدام قانون  SPSSذلك تم تحليل البيانات ححااا يا  بالاعتماد على برنامج 

   المتتيرات.

 
 ذمجتمع البحث

و  الحلقة الأولى مرحلة التعليم الأساااااسااااي  ي مد  ة حماة الاااااف الهامس و السااااادس  ي  تلاميذ    تكون المجتمع الأصاااالي من
 .2025-2024خلال العام الدراسي ( تلميذ و تلميذة67958البالم عددهم 

 عينة البحث:  -ثالثاً 
( م هاا تاالفاة و فير 25، و تم اسااااااااااااااترداد على أ راد عي اة البحاث ( من المقاا يس المعتمادة  ي البحاث الحاالي384تم توزيع     -

من مدارس تو يق الصاااايصاااا لي، سااااعيد بن  ( صااااالحة للدراسااااة359م تملة المعلومات، و عليه أصاااابحت عي ة البحث الأساااااسااااية 
أجريت   حيث،  و هي عي ة عصاوا ية بساي ة قابلة لتعميم ال تا ج على المجتمع الأصالي ي مد  ة حماة،  العا ، بساام العمادي(

 الج س.(  وضح توز  عدد أ راد عي ة البحث و قا  لمتتير 1والجدول رقم  ،عليها الدراسة الإحاا ية
                                                                       

 
 (1جدول رقم )                                            

 توزع عدد أفراد عينة البحث وفقاً لمتغير الجنس                          
 النسبة المئوية العدد الجنس
 %38.997 140 ذكور
 %61.003 219 إناث

 %100 359 المجموع
 
 
 
 

 :أدوات البحث
 مقياس تنسي لمفهوم الذات:  -
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ت سااي لمفهوم ، ووجدت أن مقياس بمفهوم الذاتعلى عدد من المقا يس والدراسااات السااابقة ذات العلاقة    بالإطلا قامت الباح ة 
 الأنساااااب لت بيق البحثمق ن على البيئة الساااااورية و  هوو ،  (2023 حعداد د. حيمان ع  تعريب و  لوليم  يتسالمعد مسااااابقا   الذات  

   الحالي.
أنوا  من الذوات    سااااااتة   ( ساااااا ة و يقيس  14  -7ي بق على الأعمار من    ( عبارة  76وصااااااف المقياسذ تكون المقياس من  

صاحيحة  ، صاحيحة دا ما  بدا ل لوجابة      خمس، للمقياس  الجسادية، الأخلاقية، الصاهااية، الأسارية، الاجتماعية، الأ اديمية(  
 .(5،4،3،2،1( لكل بد ل درجة على التوالي  فير صحيح فالبا ، فير صحيح حطلاقا  ، بين بين، فالبا  

 
 :للذكاء المتبلورجونسون  -( وود كوك11اختبار) -

( وود  11قامت الباح ة بالإطلا  على عدد من المقا يس والدراسااااااات السااااااابقة ذات العلاقة بالذكاء المتبلور، ووجدت أن اختبار 
الأنسااااااب  هو على البيئة السااااااورية  (2017لباس التق ين د. وليم المعد مساااااابقا    و جونسااااااون الذي يقيس الذكاء المتبلور - وك

 لت بيق البحث الحالي.
 وصف الاختبارذ-  
( ب ادا ، حياث ياأخاذ 22( مااذا، و  تاألف من B11( ب ادا ، و 26أ ن، و  تاألف من   A11) تاألف الاختباار من اختباارين  رعيين -

هم  ي  ممن  و ي بق الاختبار على التلاميذ  المفحو  درجة واحدة لكل حجابة صااااااااحيحة، و لا يأخذ أية درجة لوجابة الهاطئة
 .مرحلة ما قبل المدرسة و حتى الاف السادس

 
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

 (  ي معالجة نتا ج البحث وقد استهدمت القوانين الإحاا ية التاليةذSPSSتم استهدام البرنامج الإحاا ي  

 معامل بيرسون لحساب الارتباذ بين المتتير المستقل و المتتير التابع.. -

 ( للعي ات المستقلة لتحد د دلالة الفروق بين عي تين مستقلتين.T- testاختبار   -

 

 

 

 نتائج أسئلة البحث ومناقشتها

 الإجابة على سؤال البحث. -

 النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى. -

 النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية. -

 النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة. -
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 الإجابة على سؤال البحث:

 ستتم الإجابة على سؤال البحث من خلال اختبار الفرضية الأولى.

 

 نتائج الفرضيات ومناقشتها:

 (:0.05عند مستوى الدلالة) البحث فرضياتاختبرت  

عند مساتوى  مفهوم الذات و الذكاء المتبلور لدى أفراد عينة البحث لا توجد علاقة ذات دلالة إحصاايية بين  الفرضيية الأولى: -

 .(0.05الدلالة)

  مفهوم الذات عينة البحث على مقياس  للتحقق من صاحة الفرضاية تم حسااع معامل ارتباط بيرساون بين متوسطي درجات أفراد

 (:2، وهذا ما يبينه الجدول ) الذكاء المتبلورعينة البحث على اختبارودرجات أفراد 

عينة  ودرجات أ راد مفهوم الذاتعينة البحث على مقياس معامل الارتباط بيرسييوب بيب متوسييطج درجات أ راد ( 2)جدول  
 الذكاء المتبلور  البحث على اختبار

 القرار sig معامل الارتباط العدد المقياس

 دال 0.00 0.758 76 مفهوم الذات

 46 الذكاء المتبلور

عند   0.758بلغ معامل الارتباط   حيث   و الذكاء المتبلور مفهوم الذات  يتضا  من الجدول السابق أنه يوجد علاقة ارتباطية بين  

نرفض الفرضية الصفرية أي   و ،تمت الإجابة على سؤال البحث و بذلك(،  0.05(، وهي أصغر من)0.00)Sigمستوى الدلالة  

لدى أفراد عينة  الذكاء المتبلورودرجات أفراد   مفهوم الذات  توجد علاقة ذات دلالة إحصاااااايية بين متوساااااطي درجات أفراد  

  .(2022)شعبان و آخرون، اتفقت مع دراسة بذلك  ،و 0.05عند مستوى الدلالة  البحث

أناه كال ماا زاد مفهوم الاذات لادى    إلى ، و الاذكااء المتبلور  مفهوم الاذات  وتعزو البااحةاة هاذل النتيجاة إلى وجود علاقاة طردياة بين  

، و المكتسابة تلاميذ عينة البحث ازدادت ةقتهم بأنفساهم مما يؤدي إلى إعطايهم مزيدا  من الةقة في تلق  المعلومات و المعار   

، و تعتقاد البااحةاة أن هاذل النتيجاة منطقياة حياث أناه كلماا لاديهم  تزياد بادورهاا الاذكااء المتبلورالتي  اساااااتخادامهاا في مواق  مختلفاة

  ارتفع مفهوم الذات لدى أفراد عينة البحث ارتفع بالمقابل الذكاء المتبلور لديهم.

 الفرضية الثانية:-

 مفهوم الذات  ( بين متوسااطات درجات أفراد العينة على مقياس  0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصااايية عند مسااتوى دلالة )

 .الجنستعزى لمتغير  

للعينات المستقلة   T-testمن أجل التحقق من صحة هذل الفرضية تم حساع المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة

 ( يوض  ذلك.3لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات والجدول )
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تعزى لمتغير   مفهوم اليذات  (   ليدلالية الفروب بيب متوسيييييطيات درجيات أ راد عينية البحيث على  T-testاختبيار)  (  3)جيدول  
 .الجنسا

مسيييييييتييوى   T- test الانحراف  المتوسط العدد العينة المقياس

 الدلالة

 القرار

 دال 0.000 9.496 1.05552 2.6866 140 ذكور مفهوم الذات 

 0.58560 3.6133 219 إناث

 

 يتض  من الجدول السابق ما يلي: -

، و أن المتوساااط الحساااابي  (1.0552)بانحرا  معياري قدرل   (2.6866تضااا  بأن المتوساااط الحساااابي لمجموعة الذكور)ي

وأن مساااتوى الدلالة بلغ  T- test(9.496  )بلغت قيمة    (، كما0.58560( بانحرا  معياري قدرل)3.6133لمجموعة الإناث)

الفرضااااية الصاااافرية أي توجد فروق ذات دلالة إحصااااايية بين  نرفض(، وبالتالي  0,05من ) أصااااغر(، وهي 0.000قيمة)

و اتفقات باذلاك مع   ،الجنس و ذلاك لصاااااال  الإنااثتعزى لمتغير   مفهوم الاذاتمتوساااااطاات درجاات أفراد العيناة على مقيااس  

ع الإناث على الانضاباط يأسااليع التنشاية الأسارية التي تميل إلى تشاجأن وتعزو الباحةة هذل النتيجة إلى    (2022دراساة)نصاير، 

 الذي بدورل يرفع لديهن مفهوم ذات أكاديمي   و إحراز درجات مرتفعة  يحدو بهن إلى الالتزام بالتحصاااايل التعليمي  الساااالوكي

الأداء  ذلك على    لينعكس المهام التعليمية,في   و قلة التزام   يظهرون ساالوكاع على شااكل تقصااير غالبا  ما   الذين الذكورب مقارنة

مما يساهم في تكوين مفهوم ذات أكةر اساتقرارا   لدى الإناث يتضا  من خلال التعبير عن ذواتهن   البيية التعليمية  في  المدرساي

مما قد يحد من  يكون لديهم مفهوم الذات متدن  نبصاورة أكةر وضاوحا  و إبراز نقاط القوة لديهن  أكةر مما هو لدى الذكور الذي

 .بالشكل الأنسع ذواتهم مشاعرهم و  عن  و الإفصاح التعبير قدرتهم على 

. 

 الفرضية الثالثة: -

 الجنس.لمتغير  تعزى الذكاء المتبلور لا توجد فروق ذات دلالة إحصايية بين متوسطي درجات أفراد العينة على مقياس  

للعينات   T-testمن أجل التحقق من صاااحة هذل الفرضاااية تم حسااااع المتوساااطات الحساااابية والانحرافات المعيارية وقيمة 

 ( يوض  ذلك.4المستقلة لمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات والجدول )

 

تعزى   اليذكياء المتبلور(  ليدلالية الفروب بيب متوسيييييطيات درجيات أ راد عينية البحيث على مقيياس  T-testاختبيار)  ( 4)جيدول  
 الجنس

مسيييييييتييوى   T- test الانحراف المتوسط العدد العينة المقياس

 الدلالة

 القرار

الااااااذكاااااااء 

 المتبلور

 دال 0.000 4.200 0.41057 0.6784 140 ذكور

 0.19053 0.8339 219 إناث
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 يتض  من الجدول السابق ما يلي:

، وأن المتوساااط الحساااابي  (0.41057( بانحرا  معياري قدرل )0.6784يتضااا  بأن المتوساااط الحساااابي لمجموعة الذكور)

(  وأن مساااااتوى الادلالاة بلغ 4.200)T- testكماا بلغات قيماة     (،0.19053( باانحرا  معيااري)0.8339لمجموعاة الإنااث)

(، وبالتالي نرفض الفرضااااية الصاااافرية أي توجد فروق ذات دلالة إحصااااايية بين 0,05(، وهي أصااااغر من )0.000قيمة)

 و اتفقات باذلاك معمتوساااااطاات درجاات أفراد العيناة على مقيااس الاذكااء المتبلور تعزى لمتغير الجنس و ذلاك لصاااااال  الإنااث،

يلتزمن أكاديميا  أكةر من  الإناث إلى أن وتعزو الباحةة هذل النتيجة (  1979نظرية هورن)و   (Colm & Lynn, 2004دراساة)

أعلى     بصاااورة عن ذواتهن على التعبيرقدرتهن   إلىبالإضاااافة مفردات و تراكيع لغوية  ومهارات لفظية    نيمتلكو   الذكور

 المعلومات و المعار  المكتساابة و اسااتةمارها في مواق  مختلفة التي بدورها تؤدي  هنسااهم في اكتسااابمما ي مقارنة بالذكور

بالذكاء   وةيقا  ترتبط ارتباطا   وكلها عوامل   مما ينعكس بشاكل ايجابي على مساتوى الذكاء المتبلور لديهن. خبرات تراكمية إلى  

  .المتبلور

 

 

 مقترحات البحث:

 في ضوء ما أسفرت عنه نتايج البحث الحالي فإن الباحةة تقترح الآتي:

تحادياد مواطن القوة و مختلفاة بهاد     تعليمياةإجراء أبحااث لمعرفاة العلاقاة بين مفهوم الاذات و الاذكااء المتبلور في مراحال    -

 الضع  في الخلفية المعرفية  للتلاميذ و تعزيز ةقتهم بنفسهم، و العمل على تطوير هذا النوع من الذكاء.

إجراء أبحاث تتناول العلاقة بين مفهوم الذات و أنواع أخرى من الذكاء لدى تلاميذ الحلقة الأولى للتعليم الأساااااسااااي، و في   -

 مراحل تعليمية مختلفة.  

الاهتماام و التركيز على تنمياة مفهوم الاذات كغيرهاا من الجواناع الانفعاالياة و المعرفياة لادى التلامياذ من قبال الجهاات المعنياة   -

  رفع من سوية ةقتهم بأنفسهم.  لذات تفي وزارة التربية بهد  رفد العملية التعليمية بأنشطة تعليمية حول مفهوم ا

 توفير بيية تعليمية تساهم في  تنمية القدرات العقلية، و خاصة الذكاء المتبلور. -

العمل على إعداد دورات تدريبية للمعلمين من قبل الجهات المعنية لتزويدهم بأساااااليع تعليمية تنمي مفهوم ذات إيجابي لدى   -

مما يسااهم في توظي  الخبرات و المعار  المكتسابة لينعكس إيجابا   التلاميذ، و تشاجعهم على المشااركة في الأنشاطة الصافية

 .على مستوى الذكاء المتبلور.
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