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تعريف الأشكال الصيدلانية معدلة التحرر

 الأشكال الصيدلانية ذات التحرر المسرع

 المؤجل الأشكال الصيدلانية ذات التحرر

 مطولة التأثيرالأشكال الصيدلانية

 الصيدلانية الفمويةإطالـة تأثـير الأشـكال
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العناوين الرئيسية
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تعريف الأشكال الصيدلانية معدلة التحرر: أولاً 

تأثير الأدوية تستعمل هذه الأشكال الصيدلانية في المعالجة لتحسين -

غوطات المضغوطات الفوارة والمضذوبانها يحدث مباشرة، باستثناء الأشكال التقليدية -

الملبسة تلبيساً معوياً 

بشكل عالة المادة الففي الأشكال التقليدية غير معدل فلا يعتمد تحرر الفعالة المادة ذوبان -

الفيزيوكيميائيةالأساسيةعلى صفاتها كبير على السواغات المستعملة في صياغته بل يعتمد 
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:  يمكن تعديل تحرر المادة الفعالة عن طريق -

 فائقة في المعدة بسرعة إذابتها

 الأدويةلبعض المخرشةمخاطية المعدة من التأثيرات حماية

 التأثيرفي الأمعاء لحماية الشكل من تأثيرات الأوساط التي سيمر بها قبل مكانإذابتها

 لاختيار مكانأو إذابتها في جزء معين من الأنبوب الهضمي بهدف معالجة موضعية

الفعالةالامتصاص النموذجي للمادة 

 ةالفعالتحرر المادة بإبطاء زمن امتصاص مكونات الدواء لإطالة تأثيره وذلك إطالة

ة في التحضير تقنيات خاصباستعمال الأشكال الصيدلانية يتم تعديل تحرر المادة الفعالة من -

الجسمسرعة ذوبان المادة الفعالة في تسمح بإنقاص سواغاتاستعمال أو 

:نميز ثلاثة أنواع مختلفة من الأشكال معدلة التحرر -

 accelerated release dosage formsالمسرعذات التحرر لصيدلانية اشكالالأ-1
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 delayed release dosage formsالمؤجلالصيدلانية ذات التحرر الأشكال -2

(enteric coated tablets)

وتشملdosage forms prolonged actionالتأثيرالصيدلانية مطولة الأشكال -3

المديدالتحررذات والأشكال ( repeat release)المتكرر التحرر ذات الأشكال 

releaseextended( المستديمأو ذات التحررsustained release  ) والأشكال ذات

releasecontrolledالمضبوطالتحرر 

لصيدلانية ذات التحرر المسرعاشكالالأ: ثانياً 

من الأشكال  أسرع أسرع و امتصاصها موادها الفعالة تحرر أشكال صيدلانية هي -

الفعالةمن المادة نفس الجرعة والتي تحوي الصيدلانية التقليدية 

:الماء و نميز نوعين لها إذابتها أو بعثرتها في كأس من يتم تناولها بعد -

الماءفي مبعثرة أو فوارة ذوابة مضعوطاتأو مساحيق أو حثيرات-1

وافبشكل درست سابقاً  -
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(Lyocsليوكس)الحديثة الصيدلانية الصلبة الأشكال -2

(lyophilisationالتجفيد) freeze dryingبالتثليجبتقنية التجفيف تحضر -

وابة فعالة ذمساحيق صلبة مساميتها مرتفعة تحوي مادة عبارة عن الحديثة هذه الأشكال -

المساعدةغير ذوابة في الماء موزعة ضمن حامل مناسب من المواد أو 

باشرة فيزيائية تجعلها تتبعثر أو تذوب في الماء متكسب المادة الفعالة مواصفات -

من المواد الفعالة والمواد المساعدة معلقات محاليل أو تستخدم لتحضير -

نخفض ممنخفضة وضغط حرارةةبدرجالتجفيداز في جهلةاالفعالمادة مستحضر وضعي-

الماءبسرعة في تتفتت صلبة مسامية اتمستحضربالنتيجة على نحصل -

تناول طريقةبتناول تها ثم تإذابفي كأس من الماء لبعثرتها أو اتوضع المستحضرت-

الفوارةالمضغوطات 

سويدأميند



:يساعد على المواد الفعالة على شكل محلول تناول -

 لول محإلى المضغوطة المتناولة اللازم لتحول سرعة امتصاصها ويختصر الزمن زيادة

كما يحدث في المضغوطات التقليدية 

 كلور ين أو كالأسبرالناتج عن بعض المواد الفعالة التخريشالتهييج أو يتجنب أن يمكن

البوتاسيوم

المؤجلالأشكال الصيدلانية ذات التحرر : ثالثاً 

نسبياً طويلة ون كمفترةالتأثير لا يبدأ إلا بعد لكن التقليدية شكالللأماثلمعلاجي فعل لها -

المعويبيس تلبيس خاص يدعى التلالهضمي بفضل ذوبان المواد الفعالة في الجهاز يتأخر -

بل  ي المعدة المعوية التي لا تذوب فالتقنية بوليمرات مولدة للأفلام لتحقيق هذه يستخدم -

الأمعاءفي تذوب 

المعدةالمقاومة لعصارة والحثيراتمثال هذه الأشكال المضغوطات والكبسولات -
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التأثيرالأشكال الصيدلانية مطولة : رابعاً 

مفهوم الجرعة مطولة التأثير

وكسينوالتيرالديجيتالينمثل طويلاً زمن تأثيرها يكون قليل من المواد الفعالة عدد -

قطفيمتد لعدة ساعات نسبياً الأدوية المستعملة تتمتع بزمن تأثير قصير معظم -

  biological half lifeمدة تأثير الأدوية حسب زمن نصف عمرها الحيويتختلف -

الدم إلى النصفالضروري لكي ينقص تركيز المادة الفعالة في وهو الزمن 

سويدأميند

C

time
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تأثيرهامدة نقصت كان نصف العمر الحيوي للمادة الفعالة قصير كلما كلما -

كرار تمقبولة يجب المجال المؤثر مدة زمنية ضمن على تركيز المادة الفعالة للمحافظة -

قصيرةزمنية بفواصل جرعات متتالية تناول 

محافظة زمن تناول الدواء بدقة صعب جداً فأخذ جرعات دوائية متباعدة لا تسمح بالتحديد -

يرات جرعات متقاربة جداً يمكن أن يسبب ظهور تأثالمؤثر وأخذ التركيز العلاجي على 

المريض عند مرغوبة غير جانبية 

سويدأميند
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كيز لفترة زمنية طويلة على ترالمحافظة هدف الأشكال الصيدلانية مطولة التأثير هو -

أخفضيكون أعلى من عتبة التأثير وبحيث فعال وثابت للمادة الفعالة ضمن العضوية 

السميمن التركيز 

:مطولة التأثير الأشكال الصيدلانية من الأمثلة على استخدام -

ليلية تحرير المادة الفعالة بكميات صغيرة ومستمرة مما يمكن السيطرة على النوبة ال

قاظ المرافقة للصرع كما يمكن التحكم بوجع الرأس الناتج عن الشقيقة عند الاستي

لدم ضد استعمال المضادات الحيوية مطولة التأثير تعطي مستويات فعالة من المادة في ا

النومالعوامل الإنتانية حتى خلال 

 مطولة التأثيرالأشكال الصيدلانية ميزات

 دواءللتجنب التناول المتكرر

 المنتظرةالفوائد العلاجية بالتالي إعطاءوفعالية ثابتة للمادة الفعالة

سويدأميند
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الاقتصاد بالدواء من أجل الحصول على أفضل مفعول

ريض تخفيض الحوادث الناجمة عن التأثيرات الجانبية والأخطاء المرتكبة من قبل الم

بسبب عدم احترام وقت تناول الدواء 

مطولة التأثيرالأشكال الصيدلانية مساوئ

عالة عند سوء التصميم يمكن أن لا يحرر الشكل الصيدلاني كامل محتواه من المادة الف

عالةبشكل سريع مخالف لما هو منتظر فتظهر عندها الآثار السمية للمادة الفأو يحررها 

ية أغلى ثمناً من الكميات المعادلة للدواء والمعطى في جرعات مجزأة بأشكال صيدلان

صة أنه تقليدية بسبب نفقات تطوير هذا الشكل ومراقبة سرعة تحرر مواده الفعالة خا

يحتوي على تركيز أعلى من التركيز المؤثر فيمكن أن يكون له تأثير سمي

التأثيرمطولة الأشكال الصيدلانية أنواع

(multiple actionالمتعدد أو التأثير )المتكررالصيدلانية ذات التحرر الأشكال -1

سويدأميند



(  مضغوطات أو محافظ)واحد عدة وحدات ملبسة مجموعة مع بعضها ضمن شكل تحتوي -

وحدة تحرر محتواها خلال فترة زمنية محددةوكل 

ة في الدم بتوالي التراكيز المرتفعة والمنخفضة للمادة الفعالالأشكالتجلى مساوئ هذه ت-

عند المريضغير مرغوبةجانبية أن يؤدي إلى ظهور تأثيرات وهذا يمكن 

AP = AI+AR1+AR2+AR3حيث:AP  = المادة الفعالة الكلية في الشكل الصيدلاني

AI الجرعة الهجومية ،AR1+AR2+AR3الثالثوالثانيوالفعل المتكرر الأول
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الأشكال الصيدلانية ذات التحرر المديد أو المستديم-2

ملبسة بفلم  spheroidsشبه كرويةحثيرات، أو matrixمضغوطات القالب عبارة عن-

EC) ،Eudragitير للتأثمطيل  RL،Eudragit RS ) لاحقاً التي سيتم التحدث عنها

الأشكال الصيدلانية ذات التحرر المضبوط-3

ية أو كليهمايتم التحكم بالعلاج بشكل فعلي ودقيق سواء كان من الناحية الزمانية أو المكان-

بلاسما   الهدف منها للحفاظ على تركيز الدواء بشكل ثابت في النسيج المطلوب مثل ال-

السرطانيةالدموية أو الخلايا 

سويدأميند

time
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وتشملمن الرتبة صفر التحرر أنظمة تمثل -

الفعال الدواء في الموقع أنظمة توضع 

ويدعى OROSأوروسمن أمثلتها نظام -

أيضاً المضخة التناضحية الفموية

oral osmotic pump

الهضمي  يتكون هذا الشكل من مضغوطات ملبسة بغلاف نصف نفوذ يسمح بدخول السائل-

باتجاه النواة من خلال التلبيس 

مم محدثة بأشعة الليزر محددة الأبعاد  0.4قطرها يخرج محلول المادة الفعالة من فتحة-

بدقة للسيطرة على كمية المادة الفعالة المتحررة 

تساوي سرعة  يعطي هذا النظام تركيزاً دموياً ثابتاً ومستقراً من المادة الفعالة يعتمد على-

(استقلاب، إطراح)وسرعة خروجها ( امتصاص)دخول المادة الفعالة إلى الدوران 

سويدأميند
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بقة من طبقتين تحوي أحداهما المادة الفعالة وتحوي الطالمضغوطة أن يتكون لب يمكن -

وتدعى الطبقة الدافعةpolymeric osmotic agentبلمريعلى عامل تناضحي الأخرى 

’OROS ‘push-pullيسمى النظام في هذه الحالة نظام -

السائل المعدي بعد ينفذ حيث  osmotic pressureالحلوليالنظام على مبدأ الضغط عمل ي-

إذابة المضغوطة عبر الغشاء نصف النفوذ ويصل إلى لب المضغوطة مما يؤدي إلىتناول 

الفعالة أو تعليقها المادة 

خلال  خارجاً منيدفع المحلول الدوائي زيادة الضغط في الطبقة التناضحية فإنه عند -

سويدأميند
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المضغوطةالمتواجدة على سطح الفتحة 

لتركيز تستعمل هذه المضغوطات إلا في حالات الضرورة القصوى التي تتطلب ثبات الا -

الشرياني كما في حالة خافضات الضغط الدموي 

procardiaمن الأمثلة لهذه الأشكال الصيدلانية مستحضر - XL وGlucotrol XL 

سويدأميند
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الصيدلانية الفمويةل االأشكإطالة تأثير : خامساً 

اتنجياترالمادة الفعالة على بادمصاصالصيدلانية الصلبة إما الأشكال تأثير يتم إطالة -

الدقيقفظبالتمحأو مناسبتلبيس باستعمال خامل أوقالب بحجزها ضمن أو مبادلة للشوارد 

exchange resins ionsللشوارد مبادلة الراتنجياتإطالة التأثير باستخدام -1

مبادلة   راتنجياتتقضي هذه التقنية تطبيق مواد فعالة ذات وظيفة حمضية أو قلوية مع -

عالةالفمبادل الشوارد والمادة الراتنجذلك إلى ارتباط كيميائي بين للشوارد فيؤدي 

عات ذات مجموشرجبيةراتنجياتيمكن أن تستعمل مع القلويداتالقلوية مثل الأدوية -

resinatesراتنجاتبذلك مشكلة سلفونيةكربوكسيلية أو 

ذات يةشارسبراتنجياتيمكن أن تثبت بوساطة الباربيتورياتالحمضية مثل الأدوية -

resinatesراتنجاتمن أجل تشكيل مجموعات أمينية 

:التاليتحرر موادها الفعالة ضمن المعدة أو الأمعاء بحسب الشكل الراتنجاتهذه -

سويدأميند
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NaClالأمعاء  HClالمعدة 
الدواء ضمن الشكل 

الصيدلاني

مبدأ تحضير الشكل 

الصيدلاني

+  صوديراتنج

الدواء كلوريدرات

+  حمضي راتنج

الدواءكلوريدرات

للراتنجملح 

(  الدواءراتنجات)
قلويدواء+ حمضي راتنج

+الراتنجكلوريدرات

للدواءصوديملح 

الراتنجكلوريدرات

دواء حمضي+ 

للراتنجملح 

(الدواءراتنجات)
دواء حمضي+ قلوي راتنج

المنعم اتنجالربشكل رئيسي معالجة ستدعي يراتنجياتعلى المدمصةالأدوية تحضير إن -

حرارة معتدلة بن عن التلوث أو في فربعيداً مائي للمادة الفعالة وتجفيفها في الهواء بمحلول 

مضغوطاتالحاصلة يمكن أن توضع ضمن محافظ أو تضغط على شكل لمادة ا-

سرعة تحرر المادة الفعالة العوامل المؤثرة على

الراتنجأبعاد أجزاء -آ

سطحنتيجة زيادة الالراتنجأجزاء أبعاد بتناقص زدادتسرعة تحرر المادة الفعالة إن -

الذوبانووسط الراتنجلتبادل بين لالنوعي 
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الراتنجدرجة تشعب -ب

سطح التبادلبسبب زيادة نقصت سرعة تحرر الدواء منه الراتنجتشعب زاد كلما -

الكيميائيةوهذا يؤدي إلى زيادة الروابط الراتنجبين المادة الفعالة و والإدمصاص

الراتنجطبيعة -ج

الحمضي المعدييحرر بسهولة الدواء في الوسط الإفدرينمع كاربوكسيليراتنجاستعمال -

الوسط،   وضة قدرة التبادل هنا لا تتعلق بدرجة حم، حيث الإفدرينسلفوني مع راتنجاستخدام -

ميالهضيسمح بالحصول على تحرر منتظم للمادة الفعالة إثناء مرورها عبر الأنبوب 

راتنج)الراتنجمادة دوائية بشكل صيدلاني يحتوي على مزيج مشترك من نوعي استعمال -

الراتنجساعدة مباشر للمادة الدوائية بميسمح بإعطاء تأثير ( سلفونيراتنج+ كاربوكسيلي

تحرير  به الذي يحرر الجزء الأكبر من أساسه ضمن المعدة وتأثير متأخر سبالكاربوكسيلي

السلفونيالراتنجللمادة الفعالة المرتبطة بمساعدة تدريجي 

سويدأميند
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الدواءحرة تزيد عما يلزم للتفاعل مع الراتنجوجود كمية من -د

نسبة إضافة بشارجبيبراتنجالمرتبط القلوي أيضاً إنقاص سرعة تحرر الدواء نستطيع -

(القلويغير مرتبط مع الدواء أي )على شكل حمض الراتنجمن 

تجاه الشوارد للراتنجالمؤجل بهذه الطريقة يعزى إلى عمل التنافس ما بين الشكلين التأثير -

تي تحمل بشكل مفضل على الصيغة التتوضعمن ضمن الأنبوب الهضمي والتي المختارة 

الفعالةالمشبع بالمادة الراتنجمن هيدروجيناً 

القلويداتمع بيالشرجالراتنجرئيسي المستعملة حالياً بالمعالجة تستعمل بشكل المحضرات -

أقل تشجيعاً من تكونشارسبيةراتنجيةوالنتائج الحاصلة باستعمال والإفدرينوالأمفيتامين

للباربيتورياتومع ذلك فهناك محضرات جيدة قد حضرت منها سابقتها 

قالب خامل ضمنالمادة الدوائية حجز بإطالة التأثير -2

يرغخاملة سواغاتتحوي المادة الفعالة ممزوجة مع مضغوطات مبدأ هذه التقنية تحضير -

سويدأميند
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الهضميةة الذوبان في السوائل لأو قليذوابة 

قنيواتهوالقالب الخامل مسامات المادة الفعالة في هذا الشكل محجوزة ضمن تكون -

غطها أو بتلبيسها بالسواغ ثم ضوضغطها ببعثرة المادة الفعالة ضمن السواغ يحضر -

الفعالة  جداً تحبس ضمنها المواد دقيقة قنيواتالحاوي على لقالب افيتشكل

الذوبانتحرر المادة الفعالة في وسط سرعة القالب بطىءي-

Abottلشركة Gradumetمثال المستحضرات الصيدلانية المحضرة بهذه التقنية-

Parke-davisلشركة procanbidومستحضر 

:أطوارالقالب يمكن أن تصنف في ثلاثة خارج لتحرير المواد الفعالة عملية -

القالبقنيواتالسائل الهضمي ضمن دخول -1

الممتصالمواد الفعالة ضمن السائل ذوبان -2

الذوبانمحلول المادة الفعالة من ضمن القالب باتجاه المحيط إلى وسط انتشار -3

سويدأميند
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Noyes and Whitneyلقانون أن يخضع يمكن تحرر المادة الفعالة سرعة -

V=K (Cm – C)A / ML                حيث:

V الهضمي،تحرر المادة الفعالة في السائل سرعةA  الكلية للمادة الفعالة الكمية

M     الفعالة،القالب دون المادة كميةL  القالبضمن القنيواتطول

Cm    (التركيز الأعظمي الممكن إذابته)المادة الفعالة في الوسط المذيب ذوبان

C القالبالمادة الفعالة في السائل الموجود ضمن تركيز

K     قنيواتتتعلق بالسواغ المستعمل وقدرته على تشكيل ثابتة

:التأثير في العوامل التالية حسب القانون يكفي أجل إطالة التأثير من -

زيادة الوزنM  الفعالةكمية السواغ الخامل المستعملة بالنسبة لكمية المادة أيA   الثابتة

كبيرةغير ممكن دائماً وخاصة عندما تكون كمية المادة الفعالة المستعملة وهذا 

إنقاص قيمةCm – C  الذوبانباستعمال مواد فعالة قليلة وذلك

سويدأميند
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 الثابت قيمة إنقاصK كل ويشيمكن، باستعمال مواد تعطي عامل انتشار قيمته أقل ما ذلك

مي إلى المادة هي التي تتدخل في عملية نفوذ السائل الهضالقنيواتوهذه قليلة جداً قنيوات

المضغوطةالفعالة وتذيبها ثم تنقلها إلى الوسط خارج 

الخاملالقالب من تحرر المادة الفعالة على  Higuchiيمكن تطبيق قانون-

Q = (D. P / T) . Cs(2A – Cs) t

Q  بالزمنالمادة الفعالة المتحررة كميةt  (سرعة التحرر)واحدة السطوح من

D  ،عامل انتشار المادة الفعالة في الوسطP ،مسامية القالبT القالبضمن القنيواتتعرج

Cs الوسط، المادة الفعالة في ذوبانA المضغوطةالمادة الفعالة في تركيز

:يجب التأثير في أجل إطالة التأثير حسب القانون من -

 المساميةP القنيواتوتعرجT أي زيادة الضغط المطبق أثناء تحضير المضغوطات لأن

غوطةالمضفي بنية القنيواتمن تعرج ويزيد ينقص من المسامية المرتفع الضغط 

سويدأميند



الأشكال الصيدلانية معدلة التحرر 24

الفعالةما يؤدي لنقص تحرر المادة وهذا 

 على ة ذلك بالمحافظتحررها، ويجري المضغوطة يؤخر المادة الفعالة في نقص تركيز

Aالجرعة الدوائية المطلوبة وزيادة كمية المادة الخاملة أي إنقاص قيمة 

سويدأميند


