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 Infectious diseasesالأمراض الإنتانية 
 

 Bacterial diseases الأمراض الجرثأمية:  أولاً 
 

التهاب البمعأم أالمأزات 
 (Sore throat) Tonsillitis  

التي تدخؿ مف السبؿ التنفسية  A  مف الزمرةةعقدممككرات اؿيحدث بخاصة عند الأطفاؿ، كغالبان ما تسببو اؿ
 كيترافؽ مع بقع بيضاء قيحية عمى المكزتيف كتضخـ العقد الممفاكية في العنؽ .العمكية كتمتصؽ بظيارة البمعكـ

.  السحايا التياب كأ، Otitis media الأذف الكسطى ليسبب التيابأف يمتد الالتياب كيمكف . كارتفاع حرارة
 

الحمى القرمزية 
  Scarlet fever  

في ة التي تتكاجد عقدممككرات اؿ بعض اؿقتفرز Erythrogenic toxinالذيفاف المحمر يسمى  يسببيا ذيفاف  
 كاندفاعات جمدية يترافؽ المرض بحمى. ينتشر الذيفاف في الجسـ كيؤدم إلى اندفاعات جمدية محمرةكالبمعكـ ، 

يلاحظ في الكجو مثمث شاحب حكؿ الفـ . متد إلى الجذعتبدأ عند الرقبة كت لمحمى القرمزية ة نكعيم كهناعمة
ابتداء )، كيككف المساف في بدء المرض مغطى بطبقة بيضاء لا تمبث أف تزكؿ (منطقة خالية مف الطفح)كالأنؼ 

لتظير الحميمات المسانية المتضخمة حمراء كتعطي المساف شكلان مميزان يسمى المساف  (مف اليكـ الثالث لممرض
 .تكسؼ كتشقؽ في نيايات الأصابع كالأقداـ، كما يشاىد Strawberry tongueالكرزم أك الشبيو بالفريز 

 
  الحمى الرثأية

 Rheumatic fever  
يصيب الأطفاؿ غالبان .  أسابيع3-1 بػ A   مرض التيابي يحدث عقب إنتاف بمعكـ بالعقديات المقيحة زمرة 

في المفاصؿ الكبيرة كالركبة كالكرؾ ) سنة، كيتظاىر بارتفاع حرارة كألـ مفصمي متنقؿ 15-5بيف 
كيمكف كجكد علامات أخرل، مثؿ اندفاعات . مع احمرار كسخكنة كتكرـ في المفصؿ المصاب (كالمرفؽ

، كعقد تحت الجمد (Erythema Marginatum الحمامى اليامشية)حمامية متعرجة الحكاؼ 
(Subcutaneous nodule)  في منطقة المفصؿ أك المناطؽ القريبة منو، كبعض التغيرات المخبرية
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 كتغيرات في مخطط القمب  C  (CRP) كارتفاع عيار البركتيف الارتكاسي(ESR)كارتفاع سرعة التثفؿ 
التياب العضمة القمبية ) كفي مرحمة لاحقة تحدث الإصابة القمبية. (PRتطاكؿ المسافة )الكيربائي 

صابة الصمامات التياب القمب يؤدم . (Chorea movementsداء الرقص )، كالإصابة العصبية (كا 
لى تشكؿ أكراـ حبيبية صغيرة حكؿ الأكعية في بشكؿ خاص  إلى زيادة سماكة الصمامات كتشكىيا كا 
يعكد سبب الإصابة القمبية  .التي تستبدؿ في النياية بنسيج ندبي (أجساـ آشكؼ)العضمة القمبية 

كالمفصمية إلى أف مستضدات العقديات ليا بنية مشابية لبعض البركتينات المكجكدة في عضلات القمب 
أك الأنسجة الضامة لممفاصؿ، لذلؾ يمكف لأضداد العقديات أف تتفاعؿ مع بركتينات  (Mالبركتيف )

الأنسجة الضامة لممفاصؿ أك بركتينات عضمة القمب كيؤدم التفاعؿ بيف الأضداد كالمستضدات إلى 
 . ىذه الإصابات

 

العصأي  الزحار
 Bacillary dysentery 

 .كىي جراثيـ عصكية الشكؿ سمبية الغراـ Shigellaالشيغلا : العامؿ المسبب

 ةممكثاؿأيدم الأكالممكث بالجراثيـ ماء اؿطعاـ أك اؿ بتناكؿالعدكل عف طريؽ الفـ تنتقؿ . تصيب الإنساف فقط
  .ذبابأك عف طريؽ بعض الحشرات كاؿ، بالبراز

مع آلاـ بطنية ، فجأة بارتفاع حرارةالسريرية تبدأ الأعراض   أياـ4-1  كالتي تمتدحضانةبعد فترة اؿ
سيالات حادة شديدة، كيككف البراز مخاطيان مدمى ثـ يصبح مصميان مدمى، كقد يصؿ عدد مرات  كا 

كتؤدم ىذه الأعراض إلى كىف كنحكؿ شديديف، كقد تصؿ نسبة الكفيات في  .مرة يكميان  50 التبرز إلى
 . كخاصة عند الأطفاؿ%50الحالات الخطرة الحادة غير المعالجة إلى 

الفحص المباشر لمبراز، حيث يلاحظ كجكد كريات بيضاء كثيرة، كحمراء، كمخاط، ب: المخبرم التشخيص
  .  أكساط الزرع المناسبةزرع البراز عمى ك. ككجكد جراثيـ غير متحركة

   الأمبيسميف ، كفي حالات التحسس لمركبات البنسميف يمكف استخداـ الكمكرامفينيككؿ أك : المعالجة
. (السمفاميتككسازكؿ – الترم ميتكبريـ) التتراسيكميف كمركبات السمفا

.  مكافحة الذبابك التحرم عف حممة الجراثيـ كمعالجتيـ : الأقاية
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  Tetanusالكزاز  
جركح مثؿ )تحدث العدكل نتيجة تمكث الجركح الممكثة . Clostridium tetani  عصيات الكزازق  تسبب

. بأداة ممكثةعند الكلادة قطع الحبؿ السرم أك عف طريؽ  ، الجراثيـ بأبكاغ (الحركب

ػ 2تختمؼ مدة الحضانة تبعان لمكاف الجرح كلشدة العدكل كىي في العادة تتراكح ما بيف : الأعراض السريرية
  . أسابيع كيمكف أف تستمر عدة أسابيع أك شيكر3

عصبي الذم تفرزه العصيات كالذم يصؿ مف خلاؿ اؿذيفاف اؿتشنج العضلات الإرادية بفعؿ أىـ الأعراض 
يبدأ التشنج . النيايات العصبية الصغيرة المتكاجدة في تمؾ المنطقة إلى الدماغ كالنخاع الشككي

بالعضلات الماضغة كعضلات العنؽ محدثان الضزز ثـ تمتد الآفة إلى كافة العضلات الإرادية كخاصة 
ضكء أك  )الأطراؼ مع آلاـ مرافقة، كيمكف ليذه الأعراض أف تتحرض ذاتيان أك بتأثير عكامؿ خارجية 

 ثـ يعقب ذلؾ المكت نتيجة للاختناؽ كتشنج الحنجرة 41 ػ 40كترتفع درجة الحرارة لتصؿ  (ضجيج 
. ككىط القمب 

   يصيب الكزاز الأطفاؿ المكلكديف حديثان في الأياـ الأكلى مف الحياة نتيجة تمكث السرة عند قطع الحبؿ 
 .السرم مف جراء استعماؿ أدكات غير عقيمة أك عدـ نظافة أيدم الطبيب أك القابمة أك الممرضة

بفاصؿ شير ( DPTضمف المقاح الثلاثي )لكقاية مف المرض يعطى لقاح الكزاز عمى ثلاث جرعات ؿ   
كفي حاؿ إصابة الشخص يعطى .  سنكات 10-8إلى شيريف بيف كؿ منيا، كتعطى جرعة داعمة كؿ 

كتشمؿ الكقاية مف الكزاز أيضان . إذا كاف الشخص محصنان   ساعة مف الإصابة24جرعة جديدة خلاؿ 
عطاءىا جرعة داعمة مف المقاح في حالة ككنيا ممقحة  .تحصيف المرأة الحامؿ كا 

 كمضادات حيكية Anti-Toxin يعالج المصاب بالكزاز بإعطائو جرعات كبيرة مف المصؿ المضاد 
(Penicillin)كبعد شفائو يحصف مف جديد بالمقاح ، .
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الحمى التيفية 
   Typhoid Fever  

  .  يكمان 14 - 7فترة حضانة تمتد مف .    تسببيا السالمكنيلا التيفية 

مساؾ، إ)عب عاـ كصداع جبيي، اضطرابات معكية ت ، 40درجةصؿ إلى مارتفاع حرارة :  الأعراض أىـ
 ممـ كبخاصة في الجذع كالبطف نتيجة نزؼ الدـ 5 - 2، ظيكر بقع كردية عمى الجمد أبعادىا (إسياؿ

.   في الأكعية الشعرية، كيككف الشفاء بطيئان كيمتد أكثر مف شير

  تنتقؿ العدكل بالحمى التيفية مف إنساف لآخر بكساطة الطعاـ كالشراب الممكث ببراز المصابيف بالسالمكنيلا 
كعندما تدخؿ ىذه الجراثيـ عف طريؽ الفـ كتصؿ إلى .  أك حممة الجراثيـ الأصحاء مثؿ عماؿ المطاعـ

 جياز اليضـ تخترؽ الغشاء المخاطي للأمعاء، كتصؿ إلى العقد الممفية المساريقية

الناقييف، كيبدك ىكلاء  مف %5 بعد الشفاء مف الحمى التيفية قد يستمر كجكد الجرثكـ عند حكالي 
الأشخاص بصحة جيدة كيطرحكف السالمكنيلا في برازىـ لعدة أشير أك عدة سنكات، كيطمؽ عمييـ اسـ 
حممة الجراثيـ الأصحاء أك اللاعرضييف، كيشكمكف مستكدعان لمجرثكـ يطمقكنو بصكرة مستمرة مع برازىـ، 

الطعاـ، كلذلؾ يجب التحرم عنيـ بزرع  كمصدران دائمان لمعدكل كلاسيما إذا كانكا مف العامميف في تحضير
  .  البراز كمعالجتيـ

 : تشخيص ال

 في المرحمة الأكلى مف المرض زرع الدـ- 1

السممكنيلا  أضداد ة الغاية منو كشؼ كمعايرWidal Test  فيداؿ باستخداـ اختبار: المصمي التشخيص- 2
  .لممرض الثامف اليكـ مف بدءان  المريض مصؿ في تظير كالتي ،

   زرع البراز- 3

   مرتيف باليكـ لمدة أسبكع :  Ciprofloxacine  سيبركفمككساسيف: المعالجة

.  يكـ15غراـ يكميان لمدة  Chloramphenicol( 2 - 3) كمكرامفينيككؿ: أك  

غراـ يكميان   ( 6 - 4)أمبيسميف : أك 

  .(سمفاميتككسازكؿ + ترم ميتكبريـ)أك 
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 Cholera   الكأليرا

 . Vibrio cholera  ضمات الييضةالجراثيـ المسببة ىي 

 تتـ العدكل بيذه الجراثيـ عف طريؽ جياز اليضـ بتناكؿ الطعاـ كالشراب الممكث ببراز المصابيف بالككليرا
   .الأيدم الممكثة بالبراز أك بكساطة الذباببكاسطة 

 أياـ تبدأ بعدىا الأعراض بشكؿ إسيالات حادة، كيبمغ عدد 5 - 2حضانة اؿفترة : التظاهرات السريرية
، كينتج فقداف كميات  بطنيلـأ مرة يكميان كتترافؽ مع أقياءات كغثياف ك100 - 80مرات التبرز بيف 

 كفي حاؿ غياب ، ليتر في اليكـ مما يؤدم إلى تجفاؼ شديد20 - 15كبيرة مف السكائؿ تصؿ حتى 
.   كبخاصة عند الشيكخ كالأطفاؿ % 50 - 25المعالجة تتراكح نسبة الكفيات بيف 

الفحص المجيرم لمبراز : التشخيص المخبري

 : المعالجة 

عطاء الصادات الحيكية مثؿ التتراسيكميف كالكمكرامفينيككؿ،  ، (سكرية– محاليؿ ممحية ) تعكيض السكائؿ  كا 
 . كالسمفا مع التريميتكبريـ
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     Brucellosis  البرأسيلاتداء
 أك الحمى المتمكجة ، Malitensis fever يعرؼ بأسماء مختمفة كالحمى المالطية ك ، البركسيلاق تسبب

Fievre ondulante ، أك داء بانغ Bang . 

مربك ) داء البركسيلات مرض حيكاني في الأصؿ كيصاب الإنساف بو نتيجة العدكل مف الحيكاف المصاب 
أك بالأغذية الممكثة كخاصة  (المكاشي، الأطباء البيطريكف، الرعاة، عماؿ المسالخ كالمحكـ، المخبريكف

كعادة لا تحصؿ . الألباف كمشتقاتيا غير المبسترة كالتي تتمكث غالبان بالجراثيـ نتيجة لإجياض الحيكاف
 .  العدكل بيف إنساف كآخر

  :  السريريةالأعراض

ترتفع الحرارة بعد ) ارتفاع الحرارة بشكؿ متمكج  الرئيسية الأعراض. أسابيع4 - 2 حضانة المرض مف فترة
كتترافؽ بتعب عاـ كآلاـ عضمية كمفصمية مع تعرؽ شديد، كيحدث غالبان ضخامة  (الظير لتنخفض ليلان 

.  اعتلاؿ العقد الممفية، كHepatospleenomegaly  الطحاؿ كالكبد

يمكف لداء البركسيلات الحاد أف يتحكؿ إلى داء مزمف يتصؼ بحرارة قميمة الارتفاع، كآلاـ تختمؼ حسب   
تكضع الجرثكـ، عضمية أك مفصمية، أك أعراض نفسية كعصبية كضعؼ عاـ، أك تككف الأعراض 

 ةفعالياؿالمعالجة بالصادات ضعيفة كتككف . السريرية غير ممحكظة كتستمر لعدة أشير أك عدة سنكات
 .  في داء البركسيلات المزمف

  : التشخيص المخبري لداء البرأسيلات

.  لمبحث عف أضداد البركسيلا:  Wright Test رايت تفاعل

 : المعالجة

يمكف مشاركة الريفامبيسيف مع التتراسيكميف، كما يمكف إعطاء ، كالمشاركة مع الستربتكميسيفبالتتراسيكميف 
.  (Cotrimoxazol) الترم ميتكبريـ مع السمفاميتككسازكؿ
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 (الشاهأق)السعال الديكي 

Pertussis 

البكرديتيلا الشاىكقية    تسببو جراثيـ عصكية الشكؿ سمبية الغراـ تسمى مرض شديد العدكل،  
Bordetella pertussis . سنكات5يصيب خاصة الأطفاؿ تحت   .

تحدث العدكل عف طريؽ الرذاذ المحمؿ بالجراثيـ كالناتج عف السعاؿ أك الكلاـ، كتدخؿ إلى الطرؽ   
تؤدم لظيكر  التي Toxins  البطانية ، ثـ تنحؿ الجراثيـ كتحرر الذيفاناتىاالتنفسية كتتكاثر في خلايا

.  الأعراض

يمتد دكر الحضانة حكالي أسبكعيف، ثـ تظير الأعراض النزلية التي تترافؽ بسيلاف أنفي كسعاؿ ليمي   
صكت السعاؿ )في المرحمة التالية يشتد السعاؿ كيككف تشنجيان . خفيؼ، كيككف ىذا الدكر معديان بشدة

 6-3كيترافؽ بقشع كأقياء كأحيانان ازرقاؽ الكجو كاختلاجات، كيمتد ىذا الطكر  (يشبو صكت الديؾ
يككف طكر النقاىة طكيلان كيترافؽ بسعاؿ، كقد تحدث مضاعفات مثؿ . أسابيع، كلا يترافؽ بارتفاع حرارة

. التياب الدماغ، كتككف خطيرة عند الكلداف كالأطفاؿ دكف السنة

أضداد نكعية لمجرثكـ ، كلا تمر ىذه تشكؿ تعطي الإصابة بالسعاؿ الديكي مناعة طكيمة ناجمة عف   
. الأضداد عبر المشيمة مف الأـ الحامؿ إلى الجنيف كلذلؾ يككف الكليد معرضان للإصابة

تفحص العينة مجيريان بعد تمكيف . المفرزات الأنفية كالبمعكمية التي تؤخذ بماسحة قطنيةفحص : التشخيص
 . جرثكميزرع اؿاؿيمكف تطبيؽ كما غراـ، 

كتعطى الصادات . (لمنع المضاعفات الدماغية)إنشاؽ الأكسجيف بالمعالجة العرضية أساسية  :المعالجة
في الأياـ الأكلى لممرض، كفي الحالات الشديدة تشرؾ الصادات مع المصؿ المضاد  (إريتركميسيف)

. لمبكردتيلا

المقاح )إعطاء المقاح منذ الأياـ الأكلى بعد الكلادة، كيعطى عادة مشركان مع لقاح الكزاز كالدفتريا  :الأقاية
(. DPTالثلاثي 

 
  


