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 انثقاب المري

  التعريف:

 ثقب في المري وهو غير شائع , لكنه حالة طبية خطيرة,  غالباً ما يتم اصلاحه جراحياً  هو

 ويمكن أن تكون حالة مهددة للحياة إذا تركت  دون علاج.

 المري هو الانبوب الطويل الذي يصل الفم الى المعدة ينقسم الى ثلاثة أقسام: 

 عنق المري:أحد أجزاء المري داخل الفم 

 المنطقة الصدرية : هي جزء من المري في الصدر 

 منطقة البطن: هي جزء من المري الذي يؤدي الى المعدة

 ويمكن أن يحدث ثقب في أي من هذه المناطق

 ثقاب المري:ماهي أسباب ان

السبب الأكثر شيوعا لانثقاب المري هو اصابة المري أثناء اجراء طبي آخر,ويمكن لأي أداة 

 أو العلاج أن تثقب المريْ. طبية تستخدم في اجراء التشخيص

 تتضمن الأسباب الأخرى الأكثر شيوعالًانثقاب المريء ما يلي:

 أورام الحلق 

 معدي المريئي.تقرحات الحلق ناتجة عن مرض الارتجاع ال 

 ابتلاع جسم غريب أو حمض أو موادكيميائية عن طريق الخطأ 

  صدمة جسدية أو اصابة في الرقبة 

 القيء العنيف 

 أعراض  انثقاب المريء: 

الألم هو العرض الأول لانثقاب المريء, سيشعر المريض بالألم في المنطقة التي حدث فيها 

 لبلع.الثقب, قد يشعر أيضاً بألم في الصدر  وتواجه صعوبه في ا

 وتشمل الأعراض الأخرى :

 زيادة معدل ضربات القلب 



 تنفس سريع 

 ضغط دم منخفض 

  حمى قشعريرة 

 قيئ دموي 

 حال ثقب في عنق المريء. تصلب في الرقبة في 

 تشخيص انثقاب المريء:

من خلال اختبارات التصويرمثل الأشعة السينية أو الأشعة المقطعية, للتحقق من علامات انثقاب 

المريء. تستخدم هذه الاختبارات للبحث في الصدر عن فقاعات الهواء أو الخراجات , ويمكن 

 تسرب من المريء إلى الرئتين.ان تساعد على معرفة فيما اذا كان السائل قد 

 علاج انثقاب المريء:

يجب علاج انثقاب المريء في أسرع وقت ممكن لمنع العدوى ,حيث يجب أن يتلقى المصاب 

غالباً ما يتم اصلاحه جراحياً ويمكن أن تكون  ساعة من التشخيص, 42العلاج في غضون 

 حالة مهددة للحياة إذا تركت  دون علاج.

, ويطلق على في الأنسجة بين الرئتين ثقب محاصراً السائل الذي يتسرب من الن يكون يمكن أ

هذه المنطقة المنصف, ويمكن أن يسبب تجمع السوائل هناك مشاكل في التنفس والتهابات في 

الرئة. لذلك يجب  أن يشمل العلاج المبكر تصريف أي سوائل من الصدر, واعطاء المضادات 

 ريض على التغذية من أنبوب التغذية الغموي.الحيوية وريدياً, ويحصل الم

يتم اغلاق ثقوب المري الكبيرة بالجراحة , حيث يتم استئصال جزء من المري )استئصال 

 المري الجزئي(ويتم اعادة توصيل الجزء المتبقي من المري.

 

قد تتماثل الثقوب الصغيرة للشفاء من تلقاء نفسها بدون جراحة, وخاصة في حال عدم تسرب 

 وائل من الثقب إلى المنصفس

 

 

 

 

 

 



 

 انثقاب المعدة 

 

 التعريف:

يحدث ثقب المعدة عندما يفقد جدار المعدة استمراريته, ويكون هذا الثقب نتيجةً لبعض 

صابة بجرح سكين أو يكون نتيجة صدمة مثل الاالالاورام الخبيثة أو الانسداد أوالامراض,أو ا

 طلق ناري. 

 أعراض ثقب المعدة : 

 تشمل أعراض ثقب المعدة مايلي:

  ألم حاد في المعدة 

  قشعريرة في الجسم 

  ارتفاع درجة حرارة الجسم 

  ْالغثيان القي 

عندما يكون لدينا ثقب معدة , ويحدث التهاب في الغشاء المبطن للتجويف البطني , فإن الالم 

الى الاعراض السابقة , قد تشمل أعراض  هو الشعور الغالب على المريضوبالاضافة

 التهاب الغشاء البطني مايلي:

 حالة اعياء عامة بالجسم

 ضيق في التنفس

 صعوبة مع مرات قليلة في التبول

 نبضات قلب سريعة  

 دوخة 

 أسباب ثقب المعدة 

 يمكن أن يحدث ثقب المعدة نتيجة أسباب عدة منها:

  شيوعا ً بين كبار السنالتهاب الزائدة الدودية الامر الاكثر 

 التهاب الجهاز الهضمي 

  قرحة في المعدة 

  حصوات أو عدوى في المرارة 

 اض الامعاء الالتهابية مثل داء كرون أو التهاب القولون التقرحيأمر 



 خلل خلقي قي الامعاء الدقيقة 

  الجهاز الهضمي.سرطان 

 :علاج  ثقب المعدة 

لاغلاق الثقب ومعالجة الحالة, حيث  احة ضرورية في معظم الحالات  تكون الجر

تعمل الجراحة على اصلاح المشكلة التشريحية بالمعدة ,وتحديد سبب الثقب , 

وفي بعض الأحيان وازالة أي مواد غريبة في التجويف البطني قد تسبب مشاكل, 

 . قد يحتاج الطبيب ازالة قطعة من الامعاء

 

 :المضاعفات المرتبطة بثقب المعدة 

 عفات المرتبطة بثقب المعدة ما يلي:المضا تشمل

o النزيف 

o  .تعفن الدم وهو عدوى بكتيرية تهدد الحياة 

o  ظهور خراجات في البطن 

o احتشاء الأمعاء, وهو موت جزء من الأمعاء 

 

 

 

 

 

 انتهت المحاضرة

 

 

 

 

 


