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 
 ( بيف يدي الكتاب )

فػي أولويػات الأسػرة والمجتمػع. مػف ىػذا  بصحة الطفل وقائيػا  وعلبجيػا   ىتماـلإايقع 
اظ عمػػػى أطفػػػاليـ سػػػميميف معػػػافيف باسػػػتخداـ كػػػل وقايػػػة المنطمػػػر نػػػرػ سػػػعي الأىػػػل لمحفػػػ

بعضػو عمػى متاحة. ومع تقدـ العمـ ووسػائل التواصػل المتطػورة وانفتػاح المجتمػع الإنسػاني 
مكانيةبعض  بػد  الوصوؿ إلى المعمومة الجديػدة بػدقائر بسػيطة ودجيػد متواضػع  كػاف لا وا 

عػػف الجديػػد فػػي تقػػديـ المعمومػػة  ممؤسسػػات التعميميػػة والجامعيػػة مػػف تػػوخي الدقػػة والتنقيػػبل
القػػدرة العاليػػة عمػػى  ف النخبػػة المتقدمػػة فػػي المجتمػػع وذاالعمميػػة  فكيػػا إذا كػػاف المتمقػػي مػػ

 البحث والتواصل واستخداـ وسائل التقانة الحديثة.
  عقدت العزـ عند البدء بتأليا ىػذا الكتػاب  أف أكػوف موضػوعيا  ـما تقدبناء عمى 

وف عنػػػد حسػػػف ظػػف ىػػػذا القػػػارغ  وأف يكػػوف الكتػػػاب مرجعػػػا  لػػػذلؾ وعمميػػا  ومتقػػػدما  كػػػي أكػػ
الطبيب الذؼ يود استرجاع المعمومة أو الباحث عنيا والمتتبػع لمناسػم منيػا والمنسػوخ  وقػد 

 في ذلؾ وأرجو أف أكوف قد وفقت في ىذا العمل.بذلت الجيد الكبير 
ؿ فػػػي ثلبثػػػة : يػػػأتي الأو جػػػزأيفالكتػػػاب فػػػي  جعمػػػتووصػػػولا  إلػػػى اليػػػدؼ المنشػػػود  

أبػػواب تحكػػي الناحيػػة النظريػػة والوقائيػػة وتركػػت الجػػزء الثػػاني وىػػو البػػاب الرابػػع للئجػػراءات 
بػو أنظمػة الكتػاب الجػامعي   فػي النػواحي  حمػا تسػمالعلبجية العممية. وقد أسيبت ) بقدر 

لمقػػارغ البحػث والتوسػػع فػػي ا  كػخػػر تار لآالتػي رأيتيػػا ىامػة وضػػرورية وأوجػزت فػػي بعضػيا ا
 ت الكتب العردية والأجنبية.أميا

ىػػػذا  ذلؾإلػػػى رعايػػػة طبيػػػة كػػػبحاجػػػة والطفػػػل بحاجػػػة إلػػػى رعايػػػة أبويػػػة والمػػػريض 
الكتػػاب بحاجػػة إلػػى رعايػػة عمميػػة مػػف الأسػػتاذ الػػدكتور نبيػػو خردجػػي فمػػو كػػل الشػػكر فػػي 

 تفضمو بمراجعة ىذا الكتاب عمميا  ونقديا .
لجديػػػػػد مػػػػػف أميػػػػػات الكتػػػػػب ولكػػػػػي لا أكػػػػػوف تقميػػػػػديا  فػػػػػي التػػػػػأليا  قمػػػػػت بقػػػػػراءة ا

التخصصػػػية واطمعػػػت عمػػػى الإصػػػدارات الحديثػػػة لمػػػدوريات المرموقػػػة عالميػػػا  وكػػػاف لمجمػػػة 
 في ذلؾ. وافر   الأكاديمية الأمريكية لطب أسناف الأطفاؿ نصيب  

 المؤلف
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 طب أسناف الأطفاؿ في سوريةعف  ةيتاريخلمحة 
Litretur  Revieow  Of  Pediatr ic  Dentistry 

  In  Syria 
أدخل لأوؿ مرة مقرر طػب أسػناف الأطفػاؿ إلػى منػاىج كميػة طػب الأسػناف بجامعػة 

 .المبيةالمداواة  درس ضمف مقرري   وكاف 1965 دمشر عاـ
إلػػػى  1961كػػػاف الػػػدكتور نبيػػػو خردجػػػي أوؿ معيػػػد أوفػػػد مػػػف جامعػػػة دمشػػػر عػػػاـ 

ل العممػي المطمػوب لمتعػيف فػي لمحصوؿ عمػى المؤىػ ORIGONالولايات المتحدة جامعة 
 الأطفاؿ.طب أسناف  باختصاصعضوية الييئة التدريسية 

المقػػرر كػػأوؿ اختصاصػػي فػػي سػػورية  1966الأسػػتاذ الػػدكتور خردجػػي عػػاـ درس 
 الأطفاؿ.وأدخل مقرر جديد إلى مناىج الكمية تحت عنواف طب أسناف 

 .1968ا أوؿ كتاب عف طب أسناف الأطفاؿ عاـ لأ -
 .1966 اختصاص طب أسناف الأطفاؿ في وزارة الصحة عاـ مرةأوؿ  سجل -
 .بطالبيف 1974الدراسات العميا عاـ  تافتتح -
 الكتاب.لمؤلا ىذا  1994أوؿ رسالة ماجستير في طب أسناف الأطفاؿ عاـ  تمنح -
 الكتاب.لمؤلا ىذا  1997أوؿ رسالة دكتوراه في طب أسناف الأطفاؿ عاـ  تمنح -
فػػي جامعػػات البعػػث وحمػػب وتشػػريف وكػػاف  1979ت طػػب أسػػناف عػػاـ كميػػا /3/ تحػػدثأ -

 التدريسية.قائمة المناىج  ضمفمقرر طب أسناف الأطفاؿ 
تجمع وتػنظـ مينػة طػب أسػناف  1996جمعية طب أسناف الأطفاؿ السورية عاـ  ئتنشأ -

 .الأطفاؿ برئاسة الأستاذ الدكتور نبيو خردجي
   .يس لمجمعية السورية لطب أسناف الأطفاؿانتخب الأستاذ الدكتور خردجي أوؿ رئ -
   .معية العردية لطب أسناف الأطفاؿانتخب الأستاذ الدكتور خردجي أوؿ رئيس لمج -
 2006بمػػػد عػػػدد اختصاصػػػي طػػػب أسػػػناف الأطفػػػاؿ المسػػػجميف فػػػي سػػػورية حتػػػى عػػػاـ  -

         .% ذكور   55 – إناث%  45  اختصاصي )  300)
                                                                                                                            لرسػػـ                                                                                                                          2008طػػب أسػػناف الأطفػػاؿ فػػي وزارة الصػػحة عػػاـ تػػـ إحػػداث المجمػػس العممػػي ل -

 سياسة الإختصاص في سورية.
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  

 التشخيص
 التشريح الوصفي للؤسناف المؤقتة  :البحث الأوؿ

 .مقدمة -  
 ة.مؤقتال افسنللؤالتشريحية العامة  عتباراتلإا -  
 .ةمؤقتال افسنلأالخاص باالشكل التشريحي  -  

  البزوغ والإطباؽ :نيالبحث الثا
 .قبل الولادة الاستشارة -  
 .البزوغ -  
 .الإطباؽ -  

 ةالتطوري ضطراباتلإا :البحث الثالث
 .في العدد ضطراباتلإا -  
 .في الحجـ ضطراباتلإا -  

 .في الشكل ضطراباتلإا -
 .في البنية ضطراباتلإا -  

 .في الموف  ضطراباتلإا -

  عند الأطفاؿ الفحص الشعاعي :البحث الرابع
 .استطبابات التصوير الشعاعي وعوامل الأماف -  
 .تحضير الطفل وتدبيره -  
 .تقنيات الصور الشعاعية -  
 .التشخيص الشعاعي -  

 وتقويـ الحالة العامة وخطة المعالجةفحص الطفل  :البحث الخامس
 .الرضيع الطفل خطوات فحص -  :المرحمة الأولى -  :مراحل الطفولة -

 الإسعافي.الفحص  -      
   الفـ.دائية في تدبير الحروؽ الكير  -          
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 الة السريرية الفموية عند الخدجالح -          
 .سجلبت المريض - :المرحمة الثانية -   

 .ةالصحي سيرةال -          

 .الفحص -           
 .التشخيص وخطة المعالجة -          
 ة.الصحي رةسيال - الثالثة:المرحمة  -      

 الفحص. -         
 ة.الصحي سيرةال - المراىقة:مرحمة  - 
 السريرؼ.الفحص  -                
 
 
 

 لن تسطٌع أن تواصل عملك كمعلم ما لم تنظر إلٌه كعمل خٌري
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 البحث الأول

 التشرٌح الوصفً للأسنان المؤقتة

Morphololgy Of The Primary Teeth 
:   

إلػػػى فيػػػـ الشػػػكل التشػػػريحي والبنيػػػة النسػػػيجية أسػػػباب عػػػدة الأسػػػناف  تػػػدعو طبيػػػب
 :منياللؤسناف المؤقتة 

 .أف تحضير الحفر يتطمب فيما  دقيقا  لثخانة الميناء والعاج -أ
مراضػػية النسػػيج المبػػي لتتطمػػب الإجػػراءات المبيػػة تصػػورا  جيػػدا   -ب شػػكل وحجػػـ وتشػػريح وا 

 .لفتيةالخاص بتمؾ الأسناف والأسناف الدائمة ا
يتطمػػب تػػرميـ الأسػػناف المؤقتػػة إعػػادة الشػػكل التشػػريحي وذلػػؾ لتػػأميف الأىػػداؼ التػػي  -ج

 الأسناف.وجدت مف أجميا ىذه 
ومقارنتيػا مػع الأسػناف المؤقتػة  الأسػنافالتشػريحية العامػة لتػاج وجػلر ولػب  عتباراتلإا

 :( 1-1الدائمة ) الشكل 
  : Crownالتاج 

 الدائمة.تاج السف أقصر مف  ةتاج السف المؤقت -1
 .المسانيفي البعد الدىميزؼ ا  نسبي أضير ةالسطح الإطباقي لمسف المؤقت -2
 الدائمة.مف السف  أكثر وضوحا   ةصار العنقي في السف المؤقتخنالا -3
أكثػر انتظامػا  مػف الأسػناف ولكنيا   ء والعاج في الأسناف المؤقتة أقلثخانة طبقة المينا -4

   الدائمة.
 لمواشػػػػير المينائيػػػػة فػػػػي الثمػػػػث العنقػػػػي ابتػػػػداء  مػػػػف الممتقػػػػى المينػػػػائي العػػػػاجي تمتػػػػد ا -5

بينما تمتد بالإتجػاه الػذروؼ فػي  المؤقتةباتجاه السطح الطاحف في الأسناف    ع) ـ.ـ.
 .الأسناف الدائمة

 مقارنػة مػع الأسػناف الدائمػة مناطر التماس بيف الأرحاء المؤقتة أكثر اتساعا  وتسػطحا   -6
  . 2 -1 ) الشكل

 .الدائمةالمؤقتة و الأسناف  في كل مفالمحتوػ المعدني تقريبا  يتماثل  -7
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 .عادة  أفتح مف الدائمة المؤقتةلوف الأسناف  -8
الحافة العنقية الدىميزية أكثر بػروزا  ووضػوحا  مػف الدائمػة وخاصػة فػي الأرحػاء الأولػى  -9

 المؤقتة.  العموية والسفمية ) 
 
 
 
 
 
 

         

 ة بيف الأسناف المؤقتة والدائمةالتشريحي ختلبفاتلاا (: 1-1كل ) الش
 
 
 
 
 
 

 مناطق التماس بيف الأرحاء المؤقتةصورة شعاعية مجنحة تظير (:  2-1) الشكل 
 

  :Root الجلر
 .ةالدائمالأنسي الوحشي منو في  تجاهلإباأضير  ةالمؤقت ةجذر السف الأمامي -1
 .ةالدائممقارنة مع بالأطوؿ ومستدقة أكثر  ةتالمؤق ةالخمفي افسنجذور الأ -2
أكثػػر ممػػا ىػػي عميػػو فػػي الدائمػػة وذلػػؾ  الػػذروةجػػذور الرحػػى المؤقتػػة متباعػػدة باتجػػاه  -3

 وتطورىا.الدائمة في مرحمة نموىا لتأميف المكاف اللبزـ والملبئـ لبرعـ السف 
  :Pulpالمب 

 .تيا الدائمة بالنسبة لحجـ التاجحجـ المب في الأسناف المؤقتة أكثر اتساعا  مف مثيم -1
 .ةالدائمأقرب لمسطح الخارجي منيا في السف  ةالمؤقت افسنالقروف المبية في الأ -2
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القػػػػرف المبػػػػي الأنسػػػػي فػػػػي السػػػػف المؤقػػػػت أقػػػػرب لمسػػػػطح الخػػػػارجي مػػػػف القػػػػرف المبػػػػي  -3
   .الوحشي

 .الحجرة المبية في الأرحاء السفمية المؤقتة أكبر منيا في العموية -4
 .يساير شكل الحجرة المبية في الأسناف المؤقتة سطح التاج أكثر مف الدائمة -5
 .يوجد عادة قرف لبي تحت كل حدبة -6
   .ةالفتي ةالدائم ايتومثيم ةالمؤقتلب السف  بيفىناؾ اختلبؼ بسيط  ا  نسيجي -7
     3 -1) الشكل  .الأقنية المبية أكثر التواء  وشذوذا   -8

 
 المؤقتةلمب في الأسناف  التشريحيلشكل ا (: 3 -1) الشكل 

  Morphololgy of specific primary teeth:سناف المؤقتالخاص بالإالشكل التشريحي 

   :Mandibular incisors القواطع السفمية - 1
/  8 – 6 / عمػػػربػػػيف  لسػػػفمية أولا  وذلػػػؾالثنايػػػا اتبػػػزغ  ةسػػػف مؤقتػػػ 20مػػػف أصػػػل 

وكمػا فػي  الدىميزية عند النظر إلييا مف الناحية  ناسقةومتوغالبا  ما تكوف مسطحة  أشير 
كػػػل القواطػػػع المؤقتػػػة لػػػيس ىنػػػاؾ وىػػػاد وميازيػػػب تطوريػػػة إنمػػػا يوجػػػد بػػػروز عمػػػى السػػػطح 

 .طوؿ التاج يثمثيعادؿ و   نسبيا   الجذر مخروطي الشكل وطويل المساني.
 اسػػتدارة كثػػر أمػػا الرداعيػػة السػػفمية فتتميػػز عػػف الثنيػػة بالزاويػػة القاطعػػة الوحشػػية الأ

 الثنية.أضير مف و وىي أطوؿ قميلب  
ويكػوف عػرض المػب   تساير القناة المبية في القواطع السفمية شػكل السػطح الخػارجي

ممـ عػف السػطح  1.7ممـ عند الحافة القاطعة لمثنية المؤقتة ويبتعد المب مسافة  2.6تقريبا  
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إلػى  منػو الثنيػة لكنػو أصػ رلب الرداعيػة يشػابو لػب  .ممـ عف السطح الأنسي 1الوحشي و
 حد ما. 

  : Maxillary incisorsةالقواطع العموي -2
تتميػػز الثنيػػة العمويػػة  .وىػػي تبػػزغ بعػػد القواطػػع السػػفمية خػػلبؿ الشػػير العاشػػر عػػادة

المؤقتة بأنيا السف الوحيدة لدػ الإنساف والتي يكوف فييػا البعػد الأنسػي الوحشػي أكبػر مػف 
طع االتمػػاس مػػع الأسػػناف المجػػاورة واسػػعة وتمتػػد مػػف الثمػػث القػػنقػػا  و البعػػد المثػػوؼ القػػاطع 

وبشػػكل مشػػابو لمقواطػػع السػػفمية فػػ ف الثنايػػا العمويػػة ذات سػػطح حنكػػي  المثػػوؼ.حتػػى الثمػػث 
أمػا الجػذر فمخروطػي وأطػوؿ بمػرتيف ونصػا مػف طػوؿ  .مسطح مع ارتفاع حنكي واضػح

   التاج.
و الحافة القاطعة وأكثرىا بػروزا  ىػو ف لبية ص يرة تتجو نحو ثلبثة قر ف أو اقرن مثنيةل

الوحشػػي أمػػا القػػرف المبػػي  الأنسػػي  عػػف السػػطحممػػـ  2.3القػػرف المبػػي الأنسػػي الػػذؼ يبعػػد 
ممػػـ عػػف الممتقػػى المينػػائي  1.2ىػػذه القػػروف تبعػػد  .ممػػـ عػػف السػػطح الوحشػػي 2.4فيبتعػػد 
 والوحشي.كلب السطحيف الأنسي  فيالعاجي 

وىػػػي   تيفة والػػػزاويتيف الأنسػػػية والوحشػػػية مػػػدور أصػػػ ر مػػػف الثنيػػػ ةالرداعيػػػة العمويػػػ
 .عموما  ذات شكل مخروطي أكثر في كل مف التاج والجذر

ممػػـ عػػف  0.9ممػػـ عػػف الحافػػة القاطعػػة و  2.6كػػذلؾ الحجػػرة المبيػػة أصػػ ر وتبتعػػد 
 .الممتقى المينائي العاجي مف الناحيتيف الأنسية والوحشية

  :Maxillary first molars الأرحاء الأولى العموية -3
تتميػػػز ىػػػذه  شػػػيرا .البػػػزوغ وذلػػػؾ بعمػػػر سػػػتة عشػػػرة فػػػي وىػػي تمػػػي القواطػػػع العمويػػػة 

يتػػػألا  الإنسػػػاف.ولا تقػػػارف مػػػع أؼ سػػػف فخػػػر فػػػي الفػػػـ لػػػدػ  الضػػػاحؾالرحػػػى بأنيػػػا تشػػػبو 
  وحنكيػػو معطيػػة لمسػػف  أنسػػية ووحشػػية دىميزيتػػاف )  السػػطح الإطبػػاقي مػػف ثػػلبث حػػدبات

ىنالػػؾ و  تمامػػا . ا  واضػػح ا  دىميزيػػ ا  أنسػػي ا  عنقيػػ ا  مينائيػػ ا  لرحػػى بػػروز ممػػؾ ىػػذه ات .شػػكلب  مردعػػا  
تتميػػز ىػػذه الأرحػػاء عػػف الدائمػػة  جػػذر.جػػذور مخروطيػػة حيػػث يقػػع تحػػت كػػل حدبػػة  ثػػلبث

 .  .ــ.ف الممتقى الملبطي المينائي ) ـم بتباعد الجذور والذؼ يبدأ
 ويكػػػػوف  بػػػػة حدكػػػػل  حػػػػتتف تتوافػػػػر القػػػػروف المبيػػػػة مػػػػع الحػػػػدبات حيػػػػث يوجػػػػد قػػػػر 

 القػػػػػرف المبػػػػػي الأنسػػػػػي الػػػػػدىميزؼ ىػػػػػو الأكبػػػػػر والأكثػػػػػر بػػػػػروزا  ويبتعػػػػػد عػػػػػف قمػػػػػة الحدبػػػػػة 
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 2ممـ أما القرف الحنكػي فيبتعػد  2.3ممـ ويبتعد القرف المبي الوحشي الدىميزؼ  1.8مسافة 
 الحدبة.ممـ عف قمة 

  :Mandibular first molarsالأرحاء الأولى السفمية  -4
وىػػي تبػػزغ بعمػػر سػػتة  الفػػـ أؼ سػػف فػػي  عػػف بػػاختلبؼ شػػكمياء تتميػػز ىػػذه الأرحػػا
ويتميػػػز السػػػطح الإطبػػػاقي بتقػػػارب  ولسػػػانيتاف دىميزيتػػػاف  حػػػدبات عشػػػر شػػػيرا  وليػػػا أردػػػع 

ىنػػاؾ و   الأنسػيةطباقيػا  أكثػر تضػػيقا  فػي الناحيػػة إسػػطحا   الحػدبتيف الأنسػيتيف سػػوية لتشػكلب
المينػػػائي  بالارتفػػػاعلسػػػطح الإطبػػػاقي يقسػػػـ ا تمامػػػا .واضػػػح أنسػػػي دىميػػػزؼ بػػػروز مينػػػائي 
 أنسػػػي وحشػػػييػػػذه الرحػػػى جػػػذراف ل .ممػػػـ 1.2بحػػػدود منتظمػػػة و ثخانػػػة المينػػػاء  المعتػػػرض.

 .مسطحاف ورقيقاف
المسػػػاني  يبعػػػد القرنػػػاف الأنسػػػياف ) الأردػػػع.قػػػروف لبيػػػة تحػػػت الحػػػدبات  ةىنػػػاؾ أردعػػػ

ممػـ عػف الممتقػى  2.4   بينمػا يبتعػد القرنػاف الوحشػياف ع.ـ.ـ ممػـ عػف ) 2.1والدىميزؼ   
   المذكور.

  :Canineالأنياب  -5
 .ا  شير  20 بعمر لى السفمية عادة  في البزوغ وذلؾوتمي الأرحاء الأو 

يضػػير التػػاج عنػػد الممتقػػى  .نػػو أطػػوؿ وأكثػػر حػػدةلأ لمتوصػػياالنػػاب العمػػوؼ أفضػػل 
يشػػاىد  .مػػرتتنػػاقص وتتراجػػع عػػادة  الحافػػة الحػػادة للؤنيػػاب مػػع تقػػدـ الع .الملبطػػي المينػػائي

   التاج.لجذر فمخروطي وأطوؿ بمرتيف مف ا أما .غالبا  بروز عمى السطح المساني
ممػػـ عػػف الممتقػػى المينػػػائي  3.2العػػاـ ويبعػػد القػػرف المبػػػي لسػػػف ايسػػاير المػػب شػػكل 

 ويبتعػػػػػػػد المػػػػػػػب  والوحشػػػػػػػي نػػػػػػػد الحافػػػػػػػة القاطعػػػػػػػة عمػػػػػػػى السػػػػػػػطحيف الأنسػػػػػػػي ع العػػػػػػػاجي
 العاجي.ي ممـ عف الممتقى المينائ 2.1تقريبا  

يشػػبو النػػاب السػػفمي النػػاب العمػػوؼ فيػػو طويػػل وضػػير لكػػف الحافػػة الوحشػػية أكثػػر 
والجػػذر   لمسػػف عنقػػيمػػف الثمػػث ال ونقطػػة التمػػاس قريبػػة جػػدا   الأنسػػيةمػػف الحافػػة  انخفاضػػا  

 .طوؿ بحوالي مرتيف مف التاجأطويل ومخروطي و 
مػػػـ عػػػف م 3مػػػب ال يبعػػػدف و تسػػػاير الحجػػػرة المبيػػػة لمنػػػاب السػػػفمي الشػػػكل العػػػاـ لمسػػػ

 الأنسػػيممػػـ عػػف السػػطح الوحشػػي و  1.8الممتقػػى المينػػائي العػػاجي عنػػد الحافػػة القاطعػػة و 
 العاجي.بدءا  مف الممتقى المينائي 
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  :Maxillary second molarsالثانية العموية  الأرحاء -6
وىػي تشػبو الأرحػاء   ا  شير  28بعمر  كتملت لأنيا وىي فخر الأسناف المؤقتة بزوغا  

 تمتمػػػػػػػؾ ىػػػػػػػذه الرحػػػػػػػى أردػػػػػػػع حػػػػػػػدبات  حجمػػػػػػػا .ولػػػػػػػى الدائمػػػػػػػة العمويػػػػػػػة لكنيػػػػػػػا أصػػػػػػػ ر الأ
لمسػػف  .ىنػػاؾ حدبػػة خامسػػة تػػدعى حدبػػة كػػارابمي ) دىميزيتػاف ولسػػانيتاف   وغالبػػا  مػػا يكػػوف 

بالأنسػػػػية  حنكيػػػػةال ةالمينػػػػائي المعتػػػػرض الحدبػػػػة الوحشػػػػي رتفػػػػاعلإاويصػػػػل   شػػػػكل معينػػػػي
 .كػي تسػػتوعب بػرعـ السػف الػػدائـ قيػد التطػػور لشػػكلة انحنيػمجػذور  ةىنػاؾ ثلبثػػ .دىميزيػةال

 .ممـ بشكل منتظـ 1.2ثخانة الميناء 
القػػرف   عمومػػا   حدبػػة.تحػػت كػػل  تبػػرز عػػادة   لبيػػة قػػروف  ةأو خمسػػ ةأردعػػقػػد يوجػػد 

ممػػـ  2.2يبتعػػد  فيػػوالأنسػػي الػػدىميزؼ ىػػو الأكبػػر والأقػػرب إلػػى الممتقػػى المينػػائي العػػاجي 
 .ممـ عف ذلؾ الممتقى 3.1تعد القرف الوحشي الدىميزؼ عف الممتقى المذكور بينما يب

  :Mandibular second molars الأرحاء الثانية السفمية -7
  ىنػػاؾ خمػػس حػػدبات .وىػػي تشػػبو الأرحػػاء الأولػػى الدائمػػة السػػفمية كمػػا فػػي العمويػػة

ى تمتمػؾ ىػذه الرحػ .ممػـ بشػكل منػتظـ 1.2وثخانة المينػاء   لسانيتاف واثنتافثلبث دىميزية 
الػدىميزؼ المسػاني وىػي  تجػاهلإباتجاه الأنسي الوحشي لكنيما عريضػاف لإف بايف ضيقيجذر 

 .منحنية لتستوعب برعـ السف الدائـ قيد التطور
قروف لبية تحت الحدبات الخمس أكبرىا القرف المبي الأنسػي الػدىميزؼ  ةىناؾ خمس

ف المبػػي الوحشػػي الػػدىميزؼ ممػػـ عػػف الممتقػػى المينػػائي العػػاجي بينمػػا يبتعػػد القػػر  2.8ويبتعػػد 
 .ممـ عف الممتقى المينائي العاجي 3.1
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 البحث الثانً

 اقــزوغ والإطبــالب

 Eruption And Occlusion 

  :قبل الولادة الاستشارة
فػي مرحمػة مػا  الاستشػارةمنذ بداية القرف العشريف عرفت المينة الطبية أىمية تقػديـ 

تنػاقص بشػكل كبيػر معػدؿ الوفيػات وأمػراض الأطفػاؿ دػذلؾ و  .قبل الولادة والعنايػة بالحامػل
تمػؾ  بالوقايػة وأصػبحتفي السنوات الأخيرة مػف ذلػؾ القػرف اىتمػت المينػة الطبيػة  .الرضع

. وقػد سػاىـ فػي داتبرامج المعالجة في المشافي والمراكػز الصػحية والعيػا ضمف الاستشارة
ف وأطبػػاء يحية كالأطبػػاء العػػامالتعػػاوف بػػيف مختمػػا الميػػف الصػػذلػػؾ إنجػػاح تمػػؾ الخطػػوة 

   .يفيجتماعلااوالإختصاصييف الأسناف والممرضات واختصاصي الت ذية 
مصػػحة الفمويػػة إلا أنيػػا تتشػػابو فػػي أىػػدافيا ل الاستشػػارةعمػػى الػػرغـ مػػف تعػػدد بػػرامج 

مػف    نموذجػا   1 – 2 ويوضػح الجػدوؿ )  وقد تطورت بشكل كبير خلبؿ السنوات الأخيػرة
شخصيا  وذلؾ اعتمادا  عمى الوضػع العػاـ  الاستشارةامج نيجب أف يكوف بر  .الاستشارةتمؾ 

فيػذا البرنػامج يػزود الأىػل بالمعمومػات  العمػل والزمف المخصص والفرير المتػوفر لإنجػاز 
اللبزمة حوؿ تطور البنى والوظائا الفموية وعممية نشوء المػرض السػني ومقػاييس الوقايػة 

ظػػػاـ ال ػػػذائي لػػػلؤـ الحامػػػل وتػػػأثيرات تنػػػاوؿ العقػػػاقير الموصػػػى بيػػػا إضػػػافة إلػػػى أىميػػػة الن
والتوصػػيات المدرجػػة  بالحامػػلمػػع التركيػػز عمػػى أىميػػة العنايػػة الفمويػػة  والتػػدخيف والكحػػوؿ 

  . 2 – 2) لممعالجة السنية كما يوضح الجدوؿ 
 
 
 
 
 
 

 
 .تثقيا الأىل حوؿ التطور السني لدػ الطفل     - :اليدؼ
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 .سني والوقاية منوتثقيا الأىل حوؿ المرض ال -
 .تأميف البيئة المناسبة لمطفل -
 .الحفاظ عمى سلبمة الجسـ والأسناف مدػ الحياة -

 .التثقيا حوؿ تطور النخر والوقاية منو    - :الطرؽ 
 .توضيح إجراءات العناية بالصحة الفموية -
 وتعزيزىا.الإيماف بمبدأ الوقاية  -

 .تقويـ معرفة الأىل وموافقتيـ -
  :صر الخارجي ) الأىل (* العن :المحتوى 
 .تثقيا الأىل بالمرض السني والصحة الفموية -
 .حث الأىل عمى تطبير برنامج إزالة المويحة الجرثومية -
 .الت يرات في الصحة الفموية لدػ الأـ -
 .تناوؿ السكريات -
 .التياب المثة الحممي -
 .عتقادات الخاطئة والخرافات حوؿ الحمل والأسنافلاا -
 .الديفالمعالجة السنية لمو  -

 :* العنصر الداخمي ) الأىل والطفل (
 .ثقافة الأىل حوؿ تطور الطفل -
 .تأثير أسموب الحياة عمى الطفل -
 ........  .تناوؿ الكحوؿ  العادات ) التدخيف -
 .تناوؿ السكريات -
 .....  .الزىرؼ  –التعرض لأمراض الطفولة ) الحصبة  -
 .كالتتراسيكميف –تأثير الأدوية عمى الطفل  -
 .ل ذائيالنظاـ ا -
 .الكالسيوـ -
 .الفيتامينات      -
  .الفمور -
 .الأغذية الأساسية -
 .حاجات الطفل بعد الولادة -
 .مف الزجاجة عالإرضاع الوالدؼ وأفضميتو عمى الإرضا -
 .الإضافات الفمورية -
 .بزوغ الأسناف -

 .الصحة العامة -
 .العادات الفموية -
 .الزيارة الأولى -

 قبل الولادةوالنصائح  الاستشارة(:  1 - 2جدوؿ ) ال
 .التشاور مع الطبيب الاختصاصي -          :الثمث الأوؿ
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 .المعالجات الإسعافية فقط إجراء -              
 .المعالجات اللبزمة والإسعافية -         :الثمث الثاني
 .حتياطات اللبزمةلإيمكف استخداـ الأشعة عند اتخاذ ا -              
 .سعافية فقطلإتجرػ المعالجات ا -         :الثمث الثالث

 .تجنب وضعية الاستمقاء -               
 .حتياطات اللبزمةلايمكف استخداـ الأشعة مع اتخاذ ا -               

 .تطبير برامج السيطرة عمى المويحة الجرثومية -     :خلبؿ فترة الحمل
 دير لموضعي عمى سواه مف طرؽ التخيفضل التخدير ا -              
 تسػػتخدـ الأدويػػة  وعنػػد الضػػرورة  تجنػػب اسػػتخداـ الأدويػػة قػػدر الإمكػػاف -              

 .ختصاصيلااستشارة ا المأمونة ويفضل     
 .لا يستطب التخدير العاـ لممعالجات السنية -              

 (: المعالجة السنية لممرأة الحامل 2 – 2الجدوؿ ) 
 

مػػا عمميػػة بػػزوغ الأسػػناف لأنيػػا غالبػػا  شػػرح ت  ة يجػػب أف مػػا قبػػل الػػولاد استشػػارةخػػلبؿ 
وعمػػى الػػرغـ مػػف أف توقيػػت  ف.االوالػػدالحادثػػة الفمويػػة الأولػػى والتػػي سػػيتعامل معيػػا  ف تكػػو 

إلا أنػػو يحػػدث مفاجئػػات متكػػررة وخاصػػة مػػع الطفػػل   تمػػؾ الحادثػػة غالبػػا  مػػا يكػػوف متوقعػػا  
 .مرافقػػة لعمميػػة بػػزوغ الأسػػناف ينشػػأ قمػػر الأىػػل عنػػدما يتعػػرض الطفػػل لصػػعوبات .الأوؿ

أف ىذه العممية ظاىرة طبيعيػة تحػدث عػادة دوف مشػاكل إلا أف بعػض الرضػع يبػدوف مع و 
ضػػػطرابات الجيازيػػػة التػػػي تشػػػمل ارتفػػػاع درجػػػة الحػػػرارة مػػػع إسػػػياؿ وتجفػػػاؼ لإاعػػػددا  مػػػف 

 HONIGحسب رأؼضطرابات اليضمية لإوزيادة في الالعاب واندفاعات جمدية وبعض ا

إلا إذا كػاف ذلػؾ شػر فػي النسػج لتسػييل عمميػة البػزوغ  إجػراءلا يشار عػادة إلػى  .1975 
   ضروريا .

إف زيادة تناوؿ السوائل والمسكنات الخالية مف الأسػبريف والعنايػة الممطفػة باسػتخداـ 
 راض وتحػػػػػػػػػػدث ارتياحػػػػػػػػػػا  عػػػػػػػػػػالحمقػػػػػػػػػػة المطاطيػػػػػػػػػػة المبػػػػػػػػػػردة تػػػػػػػػػػنقص بشػػػػػػػػػػكل عػػػػػػػػػػاـ الأ

 اسػػػػتمرت ىػػػػذه الأعػػػػراض المرافقػػػػة أكثػػػػػر إذا  .KING  1994كمػػػػا أكػػػػدلػػػػدػ الطفػػػػل 
نتانػػات إفيجػػب أف يفحػػص الطفػػل مػػف قبػػل طبيػػب الأطفػػاؿ لمكشػػا عػػف  سػػاعة  24مػػف 

دراسػػة عمػػى  TASANENكمػػا أجػػرػ  الشػػائعة. طفولػػةأمػػراض السػػية العميػػا و الطػػرؽ التنف
جمت الحػرارة وحػدوث الإنتػاف وسػرعة التثفػل وتعػداد فسػ البػزوغ.شوىدوا يػوـ  ا  رضيع 1531

كريػػػات البػػػيض وسػػػموكية الطفػػػل ولػػػوف ال شػػػاء المخػػػاطي والألػػػـ النػػػاجـ وضػػػ ط البػػػزوغ ال
   البزوغ.وملبحظات الأىل عف 
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يحػػػدث أؼ ت يػػػر فػػػي  يزيػػػد مػػػف حػػػالات الإنتػػػاف ولا واسػػػتنتج أف بػػػزوغ الأسػػػناف لا
لعػاب وتكػػرار وضػػع ولكػػف يشػعر بانزعػػاج موضػػعي ي حػدث إسػػياؿ  العلبمػات الحيويػػة ولا وا 

جسػػـ مػػادؼ فػػي الفػػـ وأظيػػر بعػػض الأطفػػاؿ فقػػدا  فػػي الشػػيية مػػع بعػػض الإصػػبع أو أؼ 
اليضػمية المرافقػة أحيانػا  فناجمػة عػف  الاضػطراباتأما  الموضعية.الت يرات المثوية المونية 

 الأخرػ.نقل المستعمرات الجرثومية إلى داخل الفـ مف خلبؿ الأصابع أو الأجساـ 
بػػػل الػػػولادة الوالػػػديف بتوقيػػػت الزيػػػارة فػػػي مرحمػػػة ق الاستشػػػارةيجػػػب أف يػػػزود برنػػػامج 

مػف مشػاكل فمويػة فػي قائمػة  ف لا يعػانو كمػا يػدرج الأطفػاؿ الػذيف  الأسػناف طبيػب لالأولػى 
إلا أف البػػػػرامج الحديثػػػػة  سػػػػنوات. 5إلػػػػى  3المواعيػػػػد لمفحػػػػص السػػػػني الأولػػػػي بػػػػيف عمػػػػر 

بكػرة أو لأعمػار الموالمصممة لتقديـ معايير الوقاية الشاممة تؤكػد البػدء بيػذه الزيػارات فػي ا
وغالبػػػا  مػػػا يكػػػوف ذلػػػؾ مػػػع نيايػػػة السػػػنة الأولػػػى لتقػػػويـ خطػػػر   بعػػػد بػػػزوغ الأسػػػناف مباشػػػرة

جراء فحص سريرؼ كامل والتزويد بالمعمومات التوجيييػة  تعرض الرضيع لممرض السني وا 
فالأطفػػاؿ لا يتػػأثروف جميعػػا  بػػالمرض    برنػػامج مواعيػػد الزيػػارات الدوريػػة لممتابعػػة وضػػعو 

لػذلؾ عمػى طبيػب  الػزمف كما أف عوامل الخطر يمكف أف تت يػر مػع   متساوني بشكل الس
وفيمػػػا يمػػػي  الملبئػػػـ.ويقػػػدـ التعزيػػػز المناسػػػب فػػػي الوقػػػت  دوريػػػا  الأسػػػناف أف يقػػػوـ الحالػػػة 

 :لمنخرفي المجموعة الأكثر عرضة تصنيا لمعوامل التي تضع الرضيع 
 ة.معقدالحمل أو ولادة اضطرابات خطرة أثناء  -1
   تطورية.وجود عيوب خمقية أو وراثية أو إعاقات  -2
   .غياب المعالجة المثالية بالفمورايد -3
   شديد.وجود قصة عائمية لممرض السني بشكل متوسط أو  -4
 الزجاجة.مرضاعة مف لستخداـ طويل الأمد لإاضطرابات في الت ذية كا -5
 المعاب.ارتفاع مستوػ العقديات الطافرة في  -6
 والدينية.والثقافية والبيئية  الاجتماعيةعوامل ال -7
 الوالدؼ.ىتماـ لانقص أو غياب ا -8

 
   ما يمي:العلبقة السنية الجديدة  تأسيستشمل توصيات الفحص السني الأولي و و       
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المباشػػرة لمطفػػل الرضػػيع عنػػد وجػػود مشػػكمة سػػنية واضػػحة ناجمػػة عػػف رض  الاستشػػارة -1
 تطورؼ.أو مرض أو اضطراب 

عػػدـ تػػأخير الفحػػص الفمػػػوؼ أكثػػر مػػف سػػػتة أشػػير بعػػد بػػػزوغ السػػف الأولػػى وخاصػػػة  -2
 .لمنخرالأكثر عرضة لمرضع 

المجموعػة  وا ضػمفلمرضػع الػذيف ليسػ ا  شػير  18عدـ تأخير الفحص الفمػوؼ أكثػر مػف  -3
   لمنخر.الأكثر عرضة 

  :Eruptionالبزوغ 
عمميػة تتنػاوؿ  البػزوغ.مية الجذر قبل دراسة عم إجراء دراسة وجيزة لتطور ميـمف ال
حػػدوث عػػدة عمميػػات فػػي فف واحػػد وىػػي ذاتيػػا التػػي تػػتـ عمػػى مسػػتوػ تػػاج و   تطػػور الجػػذر

 السف.
رأؼ  تشػػػػػػكل التػػػػػػاج حسػػػػػػباكتمػػػػػػاؿ  فعنػػػػػد البػػػػػػزوغ يػػػػػرتبط تطػػػػػػور الجػػػػػػذر بعمميػػػػػػة 

ORBAN طيػػػة مػػػف الطبقػػػة الظياريػػػة الداخميػػػة  يلملبطػػػا عنػػػد الممتقػػػى المينػػػائي تظيػػػر
 وف النسػػػػيجىػػػػذه الطبقػػػػة الظياريػػػػة ) بػػػػد بينيمػػػػا.النمو دوف أؼ نسػػػػج تسػػػػتمر بػػػػ والخارجيػػػػة

 حجػػػـ وشػػػكلوىػػػو المسػػػؤوؿ عػػػف  ىيرتفػػػؾ البشػػػروؼ  لشػػػبكي النجمػػػي   تػػػدعى الآف غمػػػدا
 ثلبثة:الجذر وعف عممية بزوغ السف أيضا  والتي تتميز بأطوار 

ا  فمويػة بػدءالحفػرة ال باتجػاهيبدأ مع تشكل الجػذر ولحظػة التحػرؾ  البزوغ: لما قبطور  -1
    العظمية.مف حجرتو 

وقػػد أشػػارت  المثػػوؼ.وىػػي فتػػرة تطػػور الجػػذر خػػلبؿ البػػزوغ  اللبوظيفػػي: غطػػور البػػزو  -2
تشػػكل نصػػا أو  وذلػػؾ بعػػدالسػػف خػػلبؿ شػػير لػػى بػػدء ظيػػور إ معظػػـ جػػداوؿ البػػزوغ
   المثوؼ.ا  عند البزوغ بثمثي طوؿ الجذر تقري

بػػزوغ السػػف ضػػمف الحفػػرة الفمويػػة ويمتقػػي  يػػتـ فػػي ىػػذا الطػػور الػػوظيفي:طػػور البػػزوغ  -3
إلػػى أف الأسػػناف تسػػتمر بالحركػػة والبػػزوغ عنػػد  ORBAN وقػػد أشػػار المقابػػل بالسػػف 

 .  1 – 2الشكل )  الحياةالضرورة كجسـ مستمر في الحركة طواؿ 
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 السفمخطط نسيجي يوضح مرحمة البزوغ كجزء مف دورة حياة  (: 1-2 الشكل )

 

تكػػاثر  - تشػػكل الجػػذر ) أسػػباب بػػزوغ السػػف نػػذكر منيػػا ىنػػاؾ فراء متضػػاردة حػػوؿ
 النمػو العفػوؼ لعظػـ الفػػؾ -السػنية  لمحميمػةتكػاثر النسػيج الضػػاـ  -ىيرتفػد البشػروؼ  غمػد
  .التوضع العظمي و  متصاصلإا –الض و  الناجمة عف الفعل العضمي  -

أؼ  اسػػتبعاديصػػعب   ىػػذا العػػدد الكبيػػر مػػف العمميػػات الحاصػػمة وقػػت البػػزوغبسػػبب 
 .مف ىذه العمميات كمسبب أولي في عممية بزوغ السف

عػػف ضػػ ط بػػزوغ السػػف الخمػػا الػػدائـ عمػػى ذروة  ةتػػنجـ عمميػػة سػػقو  السػػف المؤقتػػ
يثيػػر تطػػور الخلبيػػا الكاسػػرة لمعظػػـ حيػػث ىػػذا الضػػ ط  بيػػا.ومػػا يحػػيط  ةجػػذر السػػف المؤقتػػ

 المجاور.ظـ عمى جذر السف والعاج والملب  إضافة إلى الع الامتصاصيبدأ تقدـ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 23 

 The primary dentition to age three: سنواتالأسناف المؤقتة حتى عمر ثلبث  -
 

بدء تشكل  السف
 النسج الصمبة

المقدار 
المتشكل مف 
الميناء عند 

 الولادة

اكتماؿ تشكل 
اكتماؿ  البزوغ الميناء

 الجلر

ػالف
 الع

ؾ
ػ

ي  و
م

 

 الثنية
أشير  4بعد 

مف الحياة 
 الرحمية

شير بعد  1.5 5/6
 سنة 1.5 شير 7.5 الولادة

 الرباعية
أشير  4.5بعد 

مف الحياة 
 الرحمية

شير  2بعد  2/3
 سنة 2 أشير 9 مف الولادة

 الناب
 5في الشير 
مف الحياة 
 الرحمية

سنتاف وثلبثة  شير 18 9الشير  1/3
 أشير

الرحى 
 الأولى

 5في الشير 
مف الحياة 
 الرحمية

قمـ الحدبات 
 سنة 2.5 شير 14 6لشير ا متحدة

الرحى 
 الثانية

 6في الشير 
مف الحياة 
 الرحمية

قمـ الحدبات 
 منفصمة

شير  11بعد 
 سنوات 3 شير 24 مف الولادة

ػالف
لس
ؾ ا

ػ
 فمي

 الثنية
أشير  4.5بعد 

مف الحياة 
 الرحمية

شير  2.5بعد  3/5
 سنة 1.5 اشير 6 مف الولادة

 الرباعية
أشير  4.5بعد 

مف الحياة 
 ميةالرح

شير  3بعد  3/5
 سنة 1.5 اشير 7 مف الولادة

 الناب
 5في الشير 
مف الحياة 
 الرحمية

أشير مف  9 1/3
ثلبثة سنوات  شير 16 الولادة

 وثلبثة أشير

الرحى 
 الأولى

 5في الشير 
مف الحياة 
 الرحمية

قمـ الحدبات 
 متحدة

شير مف  5.5
سنتاف وثلبثة  شير 12 الولادة

 أشير

الرحى 
 الثانية

 6في الشير 
مف الحياة 
 الرحمية

قمـ الحدبات 
 منفصمة

أشير مف  10
 سنوات 3 شير 20 الولادة

 مراحل تطور الأسناف المؤقتة  : (أ  - 3 – 2جدوؿ ) 
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 بدء تشكل النسج الصمبة السف

المقدار 
المتشكل 
مف 

الميناء 
عند 
 الولادة

اكتماؿ 
تشكل 
 الميناء

اكتماؿ  البزوغ
 الجلر

ػالف
 الع

ؾ
ػ

ي  و
م

 

 5 - 4 - أشير بعد الولادة  4- 3 ثنيةال
 سنوات

7 – 8 
 سنوات

10 
 سنوات

 الرباعية
10-12 

ٌ  شير   ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ٌ  ا 
 بعد الولادة

- 4 - 5 
 سنوات

8 - 9 
 سنة 11 سنوات

 7 – 6 - أشير بعد الولادة 5 -4 الناب
 سنوات

11 - 
 سنة 12

13 – 
 سنة 15

الضاحؾ 
 6 - 5 - بعد الولادة ا  شير  21-18 الأوؿ

 سنوات
10 - 
 سنة 11

12 - 
 سنة 13

الضاحؾ 
 7 - 6 - بعد الولادة ا  شير  27-24 الثاني

 سنوات
10 - 
 سنة 12

12 - 
 سنة 14

الرحى 
 عند الولادة الأولى

فثار 
ضئيمة 
 أحيانا  

2.5 – 
3 

 سنوات
6 - 7 

 سنوات
9 - 10 

 سنوات
الرحى 
 8 - 7 - شير بعد الولادة 36 -30 الثانية

 سنوات
12 – 
 سنة 13

14 – 
 سنة 16

ػالف
لس
ؾ ا

ػ
 فمي

 5 - 4 - أشير بعد الولادة 4 - 3 الثنية
 سنوات

6 – 7 
 سنوات

9 
 سنوات

 5 - 4 - أشير بعد الولادة 4 - 3 الرباعية
 سنوات

7 - 8 
 سنة 10 سنوات

 7 – 6 - أشير بعد الولادة 5 - 4 الناب
 سنوات

9 - 10 
 سنوات

12 – 
 سنة 14

الضاحؾ 
 6 - 5 - بعد الولادة ا  شير  24 – 21 الأوؿ

 سنوات
10 - 
 سنة 12

12 - 
 سنة 13

الضاحؾ 
 7 - 6 - بعد الولادة ا  شير  30 - 27 الثاني

 سنوات
11 - 
 سنة 12

13 - 
 سنة 14

الرحى 
 عند الولادة الأولى

فثار 
ضئيمة 
 أحيانا  

2.5 – 
3 

 سنوات
6 - 7 

 سنوات
9 - 10 

 سنوات
الرحى 
 8 - 7 - الولادة بعد ا  شير  36 - 30 الثانية

 سنوات
11 – 
 سنة 13

14 – 
 سنة 15

 مراحل تطور الأسناف الدائمة  (:ب  – 3 – 2جدوؿ ) 
 FINN وحسػػػػػػػػب رأؼ العػػػػػػػػالـب   - 3 - 2و) أ  - 3 - 2) فيوضػػػػػػػح الجػػػػػػػػدولا

ٌ  المراحػػػل المختمفػػػة لتطػػػور الأسػػػناف بػػػدء حيػػػث تبػػػدأ  البمػػػوغ.مػػػف المرحمػػػة الجنينيػػػة حتػػػى  ا 
ىػػػا فػػػي ؤ ويكتمػػػل مينا الرحميػػػة كل فػػػي الأسػػػبوع السػػػابع مػػػف الحيػػػاة الأسػػػناف المؤقتػػػة بالتشػػػ
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السػػػنة الأولػػػى مػػػف الحيػػػاة وينتيػػػي بزوغيػػػا عمومػػػا  بػػػيف الشػػػير الرابػػػع والعشػػػريف والشػػػير 
 سنوات.الجذر فتكتمل عادة بعمر ثلبث  بنيةأما  والثلبثيف. السادس

حػػػدات السػػػنية أظيػػػر التحميػػػل النسػػػيجي عنػػػد الػػػولادة درجػػػة متفاوتػػػة مػػػف الػػػتكمس لمو 
 الفـ.الأردع والعشريف الموجودة في 

ه أف الثنيػػة السػػفمية المؤقتػػة أوؿ سػػف مؤقػػت تبػػزغ فػػي ؤ وزمػػلب BRAUERأوضػػح 
ا  مػػػف القػػػوس ءتحتػػػل كػػػل وحػػػده سػػػنية جػػػز فثػػػـ تمييػػػا بقيػػػة القواطػػػع المؤقتػػػة بػػػالظيور  الفػػػـ 

 التػػيئيػػة االبدكمػػا توجػػد بعػػض المسػػافات بػػيف الأسػػناف المؤقتػػة ت عػػرؼ بالمسػػافات  السػػنية 
  توجػػد فػػي الفػػؾ السػػفمي بػػيف النػػاب والرحػػى الأولػػى أمػػا فػػي  2 – 2 تظيػػر فػػي الشػػكل )

اف المؤقػت ثابتػا  حتػى بػدء بػزوغ لإسػنويبقػى ىػذا ا والنػاب.الفؾ العموؼ فتكوف بيف الرداعية 
   الدائمة.الأسناف 

 
 الأسناف المؤقتةبيف  ئيةاالبد المسافات :( 2-2 الشكل )

 

  The permanent dentition to age three:الدائـ حتى عمر ثلبث سنوات  الإسناف -
ثػػـ  الرحميػػة مػف الحيػػاة  / 4 – 3.5الشػػير/ ئمػػة بػػيف ولػى الدايبػدأ تشػػكل الرحػػى الا

 الرحميػة.مػف الحيػاة  / 5.5 – 5/ الشػير تتبع بالثنايا والرداعيات التي يظيػر تشػكميا بػيف 
ويبقػػػى تشػػػكل الضػػػواحؾ  / أشػػػير. 6 - 5.5وبعمػػػر/  أمػػا النػػػاب فيبػػػدأ تشػػػكمو قبػػػل الػػػولادة
 الولادة.والأرحاء الثانية والثالثة إلى ما بعد 

كمػػا  الػػولادة.ظيػػر الرحػػى الأولػػى الدائمػػة أثػػرا  بسػػيطا  لتشػػكل النسػػج الصػػمبة عنػػد ت  
لتشكل النسج الصمبة قبػل عمػر  بداية  الأرحاء الثالثة ثناء جميع الأسناف الدائمة باست ظيرت  
 سنوات. / 3/ 
  The mixed dentition ( 6 - 12 ) years:  سنة 12حتى  6الإسناف المختمط بيف عمر  -

بػػزوغ  وىػػيالعديػػد مػػف الأطفػػاؿ خبػػرة جديػػدة  يكػػوف لػػدػ المدرسػػة مػػع بدايػػة عمػػر 
الأرحػػػاء الأولػػػى الدائمػػػة ودػػػدء سػػػقو  الثنايػػػا والرداعيػػػات السػػػفمية والعمويػػػة المؤقتػػػة ودػػػزوغ 
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ردمػػا يتػػأخر بػػزوغ الرداعيػػات العمويػػة إلػػى مػػا  والسػػابعة.عمػػر السادسػػة  وذلػػؾ بػػيف البػػدائل 
 سنوات.سع تبعد عمر ال
يبدأ التسمسل الطبيعي لمبزوغ في القوس السنية السفمية بالأرحاء الأولى الدائمػة ثػـ  

وىػػػذا التسمسػػػػل  الثانيػػػة.الثنايػػػا والرداعيػػػات والأنيػػػاب فالضػػػػاحؾ الأوؿ والثػػػاني ثػػػـ الرحػػػػى 
في القوس السنية العمويػة مػا عػدا النػاب الػذؼ يبػزغ عػادة بعػد الضػواحؾ ومػع  يحدث أيضا  

  . 3 – 2أو قبل الرحى الثانية ) الشكل 

 
 الدائمةالأسناف تسمسل بزوغ  (: 3 – 2) الشكل 

 

مػع نيايػة عمػر  الثالثة باستثناء الأرحاء  الدائمة يكتمل عادة بزوغ جميع الأسناف  
 عشرة.الثانية 
بعمػػر ثمانيػػة  الثالثػػة باسػػتثناء الأرحػػاء  الدائمػػة مينػػاء جميػػع الأسػػناف  ؿاكتمػػاتـ يػػ 
أمػػا جػذور الأرحػاء الأولػػى  سػنوات /  9 كمػا تكتمػػل جػذور الثنايػا السػػفمية بعمػر / سػنوات.

ثػػػـ يػػػتـ اكتمػػػاؿ  سػػػنوات الدائمػػػة والثنايػػػا العمويػػػة والرداعيػػػات السػػػفمية فتكتمػػػل بعمػػػر عشػػػر 
 سنة. 11 جذور الرداعيات العموية بعمر

 نتيجػػة لتوضػػع الصػػفيحة السػػنية للؤسػػناف الدائمػػة إلػػى المسػػاني مػػف الأسػػناف المؤقتػػة 
الأسػػػػناف الأماميػػػة الدائمػػػة إلػػػى المسػػػاني مػػػػف ذروة  تتطػػػور  عػػػدا الأرحػػػاء الدائمػػػة  ا ) مػػػ

 تحػػدثوعنػػدما تبػػدأ الأسػػناف الدائمػػة بػػالبزوغ باتجػػاه جػػذر السػػف المؤقػػت  .القواطػػع المؤقتػػة
فػػي نصػػا الحػػالات إلػػى المسػػاني مػػف السػػف المؤقػػت  قػػد تبػػزغكامػػل بػػو و  غيػػر ا  امتصاصػػ
  . 4 - 2) الشكل المشاىدة 
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 بالنسبة لممؤقتة الأسناف الدائمةالتوضع المساني لقواطع  (: 4 – 2 )الشكل 

 

أخػػػذ دومػػػا  زاويػػػة أكثػػػر ت  أف الأسػػػناف الدائمػػػة  5 – 2 كمػػػا نلبحػػػع مػػػف الشػػػكل )
يحػػػدث تطػػػور الضػػػواحؾ بػػػيف جػػػذور  المؤقتػػػة.مػػػف الأسػػػناف  دىميزيػػػة مقارنػػػة مػػػع سػػػميفاتيا

الأرحػػػاء الدائمػػػة كمػػػا فػػػي تبػػػزغ و  قمػػػيلب  الأرحػػػاء المؤقتػػػة وتسػػػتمر بػػػالبزوغ باتجػػػاه الأنسػػػي 
 الأنسي. بالاتجاهالضواحؾ 

 
 والدائمة المؤقتةالقواطع  بيف زاوية الاختلبؼ (: 5 – 2 )الشكل 

 

 تظيػر بعػض المسػافات العمػوؼ الفػؾ  وبشكل خاص فػي الدائمة مع بزوغ القواطع 
 "مرحمػػة التطػػور تػػدعى  ىػػذه الفتػػرة مػػف .بينيػػا معطيػػة مظيػػرا  غيػػر مسػػتحب يقمػػر الأىػػل

غالبػػا  مػػا ت مػػر ذاتيػػا  عنػػدما يبػػدأ النػػاب العمػػوؼ  والتػػي    6 – 2الشػػكل ) البطػػة البشػػعة " 
   المسافات.ىذه غلبؽ لإ ر قوة كافيةيطبلت نتيجةالدائـ بالبزوغ 
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 Ugly duckling stageمرحمة " البطة البشعة "  (: 6 – 2شكل ) ال
 

  :Occlusionالإطباؽ 
بػػد مػػف إجػػراء دراسػػة سػػريعة لكػػل مػػف  لا لوضػػع التصػػور الكامػػل عػػف فػػـ الطفػػل  

طباؽ الفموؼ الذؼ يبػدأ مػع الأسػناف المؤقتػة ويسػتمر للئالمظير الأمامي والجانبي لموجو و 
   الدائمة.ع الأسناف سناف المؤقت وينتيي مخلبؿ الإ

فػي المظيػر الطبيعػي " فػي شػكل السػف و  عػف " الانحراؼ عنديحدث سوء الإطباؽ 
الػػذؼ يتضػمف سػػوء توضػع سػػف أو  الػوجيي السػني  الانسػػجاـغيػاب  عنػػدإطبػاؽ الأسػناف و 

ضػػػطرابات لإافػػػي و  القاعػػػدؼ عػػػدـ التوافػػػر فػػػي الحجػػػـ بػػػيف الأسػػػناف والعظػػػـ عنػػػد و  أكثػػػر 
   ي.العظممييكل لالشديدة 

أشػػػػكاؿ رئيسػػػػية لسػػػػوء  ةلقػػػػد تػػػػـ اعتمػػػػاد نظػػػػاـ بسػػػػيط لكنػػػػو متكامػػػػل لتصػػػػنيا ثلبثػػػػ
 الإطباؽ:

 وردمػا الفكػيف الذؼ يػنجـ عػف اضػطراب العلبقػة العظميػة بػيف  الييكمي: الإطباؽسوء  -1
 الوجييػػة.تكػوف فػي الحجػـ أو الشػػكل أو نمػوذج النمػو أو التناسػب مػػع البنػى العظميػة 

الإطبػاؽ الشػديد سػوء وتنشػأ حػالات  الاضػطراب. ابب في ىذالعامل المسىي الوراثة و 
 والسفمي.بيف الفكيف العموؼ  الانسجاـعف انعداـ 

 الػػذؼ الػػداعـ.ويػػنجـ عػػف التبػػايف بػػيف الأسػػناف والعظػػـ السػػنخي  السػػني:سػػوء الإطبػػاؽ  -2
 الأسناف.أو حجـ  ضطراب في عددلإيشمل ا

فػػي لمعضػػلبت الوجييػػة الفمويػػة ويػػنجـ عػػف وجػػود سػػوء وظي العضػػمي:سػػوء الإطبػػاؽ  -3
   الفموية.كالعادات 
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 :Clinical examinationالفحص السريري 
الفحػػػػص السػػػػريرؼ  AAPDالأطفػػػػاؿ ميػػػػة الأمريكيػػػػة لطػػػػب أسػػػػناف يقػػػػدمت الأكاد 

 الطفل.تطور الإطباؽ عند  لتقدير خطوة – طريقة الخطوةب
  Facial view:المظير الوجيي  :الأولىالخطوة 

 لموجو:لنقا  التالية عند الفحص الأمامي والجانبي عمينا ملبحظة ا
 .المريض ابتسامة سارة ؟ ىل يممؾ ىنا والسؤاؿ  الوجيي:التناسر  -1
 .محدب أـ مقعر ؟ مستقيـ أـىو ل ى لموجو:الجانبي المظير  -2
 .حجـ الأنا والذقف -3
فعاليػة  مػعدفػع لسػاف  ـىػل لػدػ الطفػل تػنفس فمػوؼ ؟ أ الراحػي:حالة الشفاه بالوضػع  -4

   .  7 -2الشكل  ) عضمية ذقنية زائدة ؟ ىل الشفة العموية قصيرة ؟

 
 الأطفاؿف الجانبي والأمامي لموجو عند االمظير  : ( 7 -2الشكل  )

 

 إلى: الانتباهيجب  :ف العموي والسفمياالقوس الثانية:الخطوة 
 ىنػػػػاؾ مسػػػػافة وىػػػػل   ا  مسػػػػتدقأو  ا  أو مردعػػػػ ا   مػػػػا أف يكػػػػوف بيضػػػػويف : القػػػػوسشػػػػكل  -1

 .ازدحاـ بيف الأسناف ؟ أـ ؟ وىل ىناؾ مسافات كافية

A- فػي أنسػي  وذلػؾ  مسػافات فػي الأسػناف الأماميػة دمػا توجػغالبػا   :في الأسناف المؤقتػة
ىػػػذه المسػػػافات الخاصػػػة تػػػدعى المسػػػافات . اب العمػػػوؼ وفػػػي وحشػػػي النػػػاب السػػػفميالنػػػ
أسػناف مؤقتػة أعػرض مػف المعػدؿ  حجػـ أما نقص المسافة فيمكف أف ينجـ عػف .ئيةاالبد

 الطبيعي.الطبيعي أو عف قوس سنية أضير أو أص ر مف المعدؿ 
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B- الازدحػػاـتسػػاىـ الأسػناف ذات الحجػػـ الأكبػر مػػف الطبيعػي فػػي  :فػي الأسػػناف الدائمػة. 
ير كاؼٍ بحػدوث تضػاعا أو التحػاـ غكما تتسبب الأسناف الكبيرة مع وجود عظـ داعـ 

المسػػػببة فػػػي خمػػػر المسػػػافات فتشػػػمل سػػػوء التوضػػػع أو صػػػ ر أمػػػا العوامػػػل  الأسػػػناف.
 للؤسناف.الأسناف أو ال ياب الخمقي 

 الوضع: اتاضطراب -2
A- قػػد يكػػوف و   فػػي الرحػػى الأولػػى العمويػػة الدائمػػة تػػزداد نسػػبة حدوثػػو :البػػزوغ المنحػػرؼ 

  .ةنقص في طوؿ القوس العمويلا  مؤشر 
B- ويمكػػف أف يسػػاىـ فػػي فقػػد   مػػف الدائمػػة يلبحػػع فػػي الأسػػناف المؤقتػػة أكثػػر :الالتصػػاؽ

 .السنيةطوؿ وشكل القوس 
C- يسػبب صػعوبة  ف نػو قػد  بػاكرا   الانطمػارىػذا إذا لػـ يكتشػا  :انطمار الأسػناف الدائمػة

 .تبدؿ في طوؿ وشكل القوسو في المعالجة 
D-  يمكػػف أف يحػػدث خمػػلب   والػػذؼ الأسػػناف الزائػػدةوجػػود البقػػاء المديػػد للؤسػػناف المؤقتػػة أو 

   .في التسمسل الطبيعي لبزوغ الأسناف الدائمة
 السني:قابيل النخر ع -3
A-  الأنسػي للؤرحػاء المؤقتػة  الانسلبؿ سينقص  عالج النخور السنية الملبصقةتعندما لا

لـ يكف مف المسػتحيل اسػتعادتو  فإ الصعب ىذا النقص سيكوف مف  .مف طوؿ القوس
  . 8 -2) الشكل 

 
 السنيةور الملبصقة عامل أساسي في نقص طوؿ القوس النخ (: 8 -2) الشكل 

 

B-  لؤسػناف الدائمػة الخمفيػة ) أنسي ل زياحان نجـ عنويوالذؼ الفقد المبكر للؤسناف المؤقتة
   .  9 -2الشكل 
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 المؤقتةضياع المسافة اللبزمة للؤسناف الدائمة بسب الفقد المبكر للؤسناف  (: 9 -2) الشكل 

  نية:السعقابيل الرضوض  -4
التػاـ  الانخػلبعاجـ عػف قوس نػالؿ و ىل ىناؾ ضياع في المسافات أو ت يير في ط

يجػػب عمػػى الطبيػػب أف  والسػػفمية  ةيف العمويػػتللؤسػػناف ؟ ومػػف خػػلبؿ فحػػص القوسػػيف السػػني
 التالية:عمى الأسئمة  يممؾ الإجابة

  .ىل ىناؾ تناقض بيف حجـ القوس والأسناف ؟ -1
 .حجـ أو طوؿ القوس ؟ىل ىناؾ عوامل تسيء إلى  -2
   .ىل نموذج النمو لمقوسيف طبيعي ؟ -3

 :Orthogonal review of occlusionدراسة تقويمية للئطباؽ  :الخطوة الثالثة
  . 10 – 2الأفقي والسيمي والعمودؼ ) الشكل  الثلبثة وذلؾ بالمستويات  

  
 الثلبثةتقويـ الوجو والإطباؽ بالمستويات  : ( 11 – 2) الشكل 
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   الأفقي:المستوى 
ىػػل الخػػط المتوسػػط لمثنايػػا العمويػػة والسػػفمية مسػػاير لمخػػط المنصػػا لموجػػو ؟ أـ ىنػػاؾ  -1

 .انحراؼ نحو اليميف أو اليسار ؟ وىل ىناؾ انحراؼ وظيفي لمفؾ السفمي ؟
عنػػػدما يكػػػوف علبقػػػة  شػػػأ عػػػادةوالتػػػي تن :ىػػػل لػػػدػ المػػػريض عضػػػة معكوسػػػة خمفيػػػة ؟ -2

وىػػذه العضػػة يمكػػف أف  الدائمػػة.يعيػػة بػػيف الأرحػػاء المؤقتػػة أو لسػػانية غيػػر طبدىميزيػة 
 .أو أكثر ةواحد ا  كما يمكف أف تشمل سن  تكوف أحادية أو ثنائية الجانب

   السيمي:المستوى 
قواطػع العمويػة لم وىو المسافة بػيف السػطح الػدىميزؼ  :ما ىو مقدار البروز ) بالممـ   ؟ -1

شػكل ) ال ناف بوضع الإطبػاؽالأسذلؾ عندما تكوف والسطح الدىميزؼ لمقواطع السفمية و 
2 – 11 .  

 
 (: مقدار التراكب والبروز 11 – 2الشكل ) 

 ةىػػػل ىنػػػاؾ عضػػػة معكوسػػػة بػػػيف الأسػػػناف الأماميػػػة ؟ فالعضػػػات المعكوسػػػة الأماميػػػ -2
أو ردمػػػا انحػػػراؼ  العمويػػػة يػػػر طبيعػػػي للؤسػػػناف الأماميػػػة غالبسػػػيطة تػػػنجـ عػػػف مػػػيلبف 

 لسفمية.ادىميزؼ لمقواطع 
 :  الدائمة ؟و اب المؤقتة لأنيما ىي علبقة ا -3
حيػػث يطبػػر النػػاب العمػػوؼ المؤقػػت بػػيف النػػاب السػػفمي والرحػػى  :Iالعلبقػػة مػػف الصػػنا  -أ

يطبػػػػر النػػػػاب العمػػػػوؼ بػػػػيف النػػػػاب فسػػػػناف الػػػػدائـ مػػػػا فػػػػي الإأ المؤقتػػػػة الأولػػػػى السػػػػفمية 
   السفمي.والضاحؾ الأوؿ 

بػػيف النػػاب والرداعيػػة السػػفمية  لنػػاب العمػػوؼ المؤقػػتيطبػػر ا :IIالعلبقػػة مػػف الصػػنا  –ب
 الدائـ.سناف وىذه العلبقة مشابية لما ىي عميو في الإ المؤقتة 
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إلػى الوحشػي مػف الإطبػاؽ بػيف المؤقػت يطبر النػاب العمػوؼ  :IIIالعلبقة مف الصنا  –ج
وؼ يطبػر سػناف الػدائـ فػ ف النػاب العمػأمػا فػي الإ المؤقتػة.الناب والرحى الأولى السػفمية 

 السفمي.إلى الوحشي مف الإطباؽ بيف الناب والضاحؾ الأوؿ 
    . 12 – 2الشكل )    بيف  –وتسمى العلبقة ) بيف  لحد:العلبقة حد  –د

 
 (: علبقة الأنياب  12-2الشكل ) 

 العمودي:المستوى 
مويػة ىػو المسػافة بػيف الحػواؼ القاطعػة للؤسػناف الأماميػة الع :ما ىػو مقػدار التراكػب ؟ -1

كمػػا يعبػػر عػػف  العمػػودؼ والحػػواؼ القاطعػػة للؤسػػناف الأماميػػة السػػفمية بحالػػة الإطبػػاؽ 
حيػػث ب ا  فػػ ذا كػػاف شػػديد السػػفمية نسػػبة ت طيػػة تيجػػاف القواطػػع العمويػػة لتيجػػاف القواطػػع 

 الم مقة. عضةتمس القواطع السفمية قبة الحنؾ الصمبة يدعى عندىا بال
 :؟ىل ىناؾ عضة مفتوحة  -2
ي يػػػب فييػػػا إطبػػػاؽ الأسػػػناف لأنيػػػا عكػػػس التراكػػػب ىػػػي  الأماميػػػة:ة المفتوحػػػة العضػػػ -أ 

 الأمامية.
 الخمفية.إطباؽ الأسناف فييا وىي حالة نادرة ي يب  الخمفية:العضة المفتوحة  –ب

 Oral habits:الفموية العادات  الرابعة:الخطوة 
 .ىل لدػ الأىل اىتماـ بالعادات الفموية لدػ الطفل ؟ -1
 –مػػػص دثػػػار النػػػوـ  –مػػػص الشػػػفاه  –ي العػػػادات الملبحظػػػة ؟ مػػػص الإصػػػبع مػػػا ىػػػ -2

ىػل يوجػد ضػخامة  – التنفس الفموؼ  –دفع المساف  –صرير الأسناف  –قضـ الأظافر 
 في الموزات والناميات ؟ 

 .ىل يعاني الطفل مف اضطراب في الكلبـ ؟ وىل يعالج تحت إشراؼ طبي ؟ -3
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 Temporomandibular joint: دغيالمفصل الفكي الص الخامسة:الخطوة 
   ما يمي:ننظر إلى وجو الطفل ونطمب منو فتح وا غلبؽ الفـ لملبحظة 

  .اليميف أو اليسار ؟ نحوالسفمي ىل ىناؾ انحراؼ في الفؾ  -1
 .ىل ىناؾ صوت " فرقعة " ؟ -2
   .ىل يشكو المريض مف عدـ ارتياح عند الفتح والإغلبؽ ؟ -3

  Additional aids to occlusal assessment:ص الإطباؽ العوامل المساعدة في تشخي
 الكامل.سجل الفحص السريرؼ  -1
   والجانبية. يةبانوراموال ةذرويوالمجنحة ال الحديثة:الصور الشعاعية  -2
   الجبسية.الأمثمة  -3
   تقويمية.فرجار ومسطرة مميمترية  -4
 المختمط.جداوؿ تحميل الإطباؽ  -5

 عية:الشعااستخداـ الصور 
   المجنحة:الصور الشعاعية 

إلػى نقػص ىذه النخور وىل أدت  الملبصقة النخور  كشاستخدـ بشكل رئيسي لتو 
 ضػػمف ؿلا تػػزافػػي طػػوؿ القػػوس ؟ كمػػا يجػػب التأكػػد مػػف أف ىػػذه النخػػور شػػممت المػػب أـ 

  .العاج فقط ؟
 :ةالصور الشعاعية البانورامي

 الانطمػػػار؟ ومواضػػػع    بزيػػادة أـ غيػػػا ) فعػػػدد الأسػػػناىنػػػاؾ اضػػػطراب فػػي ىػػل 
 الطبيعية.شعاعية غير الظاىر المالمرضية إضافة إلى ملبحظة  والآفات

 الدراسة:تحميل أمثمة 
ىػػػذه الأمثمػػػة تقػػػدـ معطيػػػات إضػػػافية لكنيػػػا ليسػػػت البػػػديل عػػػف الفحػػػص السػػػريرؼ 

 الكامل.
ػػػأمثمػػػة الدراسػػػة وتق أتييػػػ كمػػػا ع بوضػػػع الإطبػػػاؽ المركػػػزؼ وتػػػدرس بشػػػكل منيجػػػي ط 
  : 13 – 2 ) الشكل   NANDA 1993 )لؾ العالـ أوصى بذ

 والأنياب.العلبقات الإطباقية لكل مف الأرحاء  -1
 الأسناف.ارتصاؼ  -2
 القوس.شكل  -3
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 المنصا. طوضع الخ -4
   والبروز.التراكب  -5
 والخمفية.العضات المعكوسة الأمامية  -6
   وتناظره.الشكل العاـ لمقوس  -7
   التوضع.شاذة مة أو منفتالأسناف ال -8

 
 أمثمة الدراسة :( 13 -2) الشكل 

 

  المختمط:تحميل الإطباؽ 
 الجبسػػػية.ويػػػتـ ىػػػذا التحميػػػل اعتمػػػادا  عمػػػى معرفػػػة عمػػػر المػػػريض ودراسػػػة الأمثمػػػة 

افة غيػػػر الكافيػػػة للؤسػػػناف والمشػػػكمة التقويميػػػة الأكثػػػر شػػػيوعا  فػػػي ىػػػذه المرحمػػػة ىػػػي المسػػػ
عػػل المشػػكمة جلممسػػافة المتػػوفرة بالتػػدخل المبكػػر أو  الدراسػػة المبكػػرةتسػػمح   لػػذلؾ الدائمػػة

   الأدنى. ىاحدفي التقويمية 
   التػػالي:إف اليػػدؼ مػػف تحميػػل الإطبػػاؽ المخػػتمط ىػػو محاولػػة الإجابػػة عمػػى السػػؤاؿ 

كمػا أف دراسػة حجػـ الضػواحؾ  ." ؟ يػاغو بز  عنػد" ىل ىناؾ مسافة كافية للؤسناف الدائمة 
يتضػمف كػلب  فالاطباؽ المخػتمط  الطفل في تحديد إطباؽ   ـ مي والأنياب غير البازغة عامل  

 عشرة.مف عمر ست سنوات إلى عمر الثانية عادة مف الأسناف المؤقتة والدائمة ويدوـ 
   المختمط:استطبابات تحميل الإطباؽ  -

   المؤقتة.الفقد المبكر للؤنياب  -1
   المسافة.الرداعيات الدائمة بسبب فقد  انحصارأو  ؿفتاان -2
   الدائمة.لؤرحاء الأولى لبزوغ منحرؼ  -3
 النيائي.العلبقة الوحشية في المستوػ  -4
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 المعكوسة.العضات  -5
   التالية: ىءيعتمد تحميل الإطباؽ المختمط عمى المباد -
 الدائمة.بزوغ الأرحاء الأولى الدائمة والقواطع  -1
 بعد.تشكل الأسناف الدائمة الخما التي لـ تبزغ  -2
 المؤقتة.لبقة الحجمية بيف الأسناف الدائمة غير البازغة والأسناف الع -3
إف العػػػرض  الدائمػػػة.فػػػي الحجػػػـ بػػػيف الأنيػػػاب والأرحػػػاء المؤقتػػػة ودػػػدائميا  الاخػػػتلبؼ -4

 وقػػػػد أشػػػػار الدائمػػػػة.الأنسػػػػي الوحشػػػػي للؤرحػػػػاء والأنيػػػػاب المؤقتػػػػة أكبػػػػر مػػػػف بػػػػدائميا 
NANCE   التػي   { يفمسػافة التبػا } سػـا وحجـ وأطمػر عميػالفي  الاختلبؼإلى ىذا

 ممػػػػـ فػػػػي الفػػػػؾ السػػػػفمي  1.7ممػػػػـ فػػػػي كػػػػل جيػػػػة مػػػػف الفػػػػؾ العمػػػػوؼ و  0.9 بػػػػػتقػػػػدر 
 .  14 -2) الشكل 

 
 التبايفمسافة  (: 14 -2) الشكل 

 

 المختمط:طباؽ طرؽ تحميل الإ -
 نانس:تحميل  (1
   المطموبة:الأدوات  -

يػة صور شػعاعية حػوؿ ذرو  -ترية فرجار ومسطرة تقويمية مميمي -الأمثمة الجبسية 
  .رية تسيفالومي صور شعاعية جانبيو ) -
 الطريقة: -
 ةودائمػػ ةيسػػتخدـ الفرجػػار لقيػػاس العػػرض الأنسػػي الوحشػػي الأعظمػػي لكػػل سػػف مؤقتػػ -1 

 الدائمة.عموؼ وسفمي بدءا  مف الرحى الأولى 
الصػػور يػػتـ الحصػػوؿ عمػػى العػػرض الأعظمػػي للؤنيػػاب والضػػواحؾ غيػػر البازغػػة مػػف  -2

 الذروية.الشعاعية حوؿ 



 37 

 للؤسناف.ستخدـ معادلة التناسب لموصوؿ إلى الحجـ الحقيقي ت   -3
فػػػػي  فيػػػػدوىػػػػو ي السػػػػيفالوميترية لإجػػػػراء دراسػػػػة الصػػػػور  TWEED سػػػػتخدـ تحميػػػػلي   -4

 السفمية.تصحيح بروز القواطع 
 ميزاتو: -

 الأدنى.بالحد  الخطأ في النتائج -1
 موثوؽ. -2
 والسفمي.لب القوسيف العموؼ يسمح بدراسة ك -3

   سمبياتو: -
وورؽ ترسػػػػػيـ  TWEEDيتطمػػػػػب صػػػػػورة شػػػػػعاعية سػػػػػيفالوميترية ومعرفػػػػػة جػػػػػداوؿ  -1

 الشعاعية.خاص لدراسة الصورة 
 لإنجازه.يتطمب وقتا   -2
    .صور شعاعية  8يحتاج لصور شعاعية حوؿ ذروية لكامل الفـ )  -3
   :MOYERS تحميل مويزر ( 2
   وبة:المطمالأدوات  -

   التوقع.جدوؿ  - فرجار -مثمة الجبسية الأ
 الإجراء: -
يسػتخدـ الفرجػار لقيػػاس العػرض الأنسػي الوحشػػي الأعظمػي لكػلٍ مػػف القواطػع السػػفمية  -1

حيػث يػتـ  والسػفمية المطموبة للؤسناف الدائمة العمويػة  عف المسافةالأردعة وذلؾ لمتنبوء 
   .  15 -2اف المختمط ) الشكل سنسة عمى لوحة تحميل الإيتسجيل القيـ المق

خػػػذ كػػػل العػػػرض الأنسػػػي الوحشػػػي لمقواطػػػع السػػػفمية مػػػف المراحػػػل السػػػابقة ويقػػػارف ؤ ي -2
 %.75بجدوؿ التوقع المعتمد لمعرفة مجموع عرض الأنياب والضواحؾ بنسبة 

 السفمي.يحدد عمى مثاؿ الدراسة الخط المتوسط لمفؾ  -3
يوضػػػع أحػػػد رأسػػػي الفرجػػػار عمػػػى  الأردعػػػة ة حجػػػـ القواطػػػع السػػػفمي إجمػػػالييػػػتـ قيػػػاس  -4

الخػػػط الأوسػػػط بػػػيف الثنايػػػا ويتػػػرؾ الػػػرأس الآخػػػر ليمػػػر عمػػػى طػػػوؿ القػػػوس السػػػنية مػػػف 
الناحيػػػة اليمنػػػى حيػػػث توضػػػع علبمػػػة عمػػػى مثػػػاؿ الجػػػبس فػػػي النقطػػػة الصػػػحيحة التػػػي 

 اليسرػ.عمى الناحية  ىذه العمميةتكرر  لمسيا.
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افة مػف النقطػة المعممػة عمػى المثػاؿ مػف المرحمػة تقاس المسف المتوفرة تحسب المسافة  -5
   .السابقة إلى السطح الأنسي لمرحى الأولى الدائمة ثـ يتـ تسجيل تمؾ القيمة

   العموية.جدوؿ التوقع لحجـ الأسناف  باستخداـتكرر العممية عمى الفؾ العموؼ  -6

 
 مويرزالموحة المستخدمة في تحميل  (: 15 – 2شكل ال) 

 :ميزاتو -
   الخطأ.حد أدنى مف  -1
   لإنجازه.زمنا  طويلب  لا يتطمب  -2
 خاصة.لا يحتاج لتجييزات  -3
 والسفمي.يمكف أف يستخدـ لمفكيف العموؼ  -4

   مساوئو: -
 التشخيص.في  الاحتماؿيعتمد  -1
 لسانيا .لحساب درجة إمالة القواطع السفمية دىميزيا  أو  ـلا يستخد -2
 الأسناف.يف مختما زمر ة حجمية بقعلب ؼ لا يحتو  -3
 السفمية.خلبؿ حجـ الأسناف  مف يتـ التنبوء عف حجـ الأسناف العموية -4

   :HIXON – OLDFATHERتحميل (  3
 المطموبة:الأدوات  -
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التوقػع  جػدوؿ –صػور شػعاعية حػوؿ ذرويػة  - الدراسػة الجبسػية أمثمػة - فرجػار -
 التحميل.الخاص بيذا 

   (. STALEY & KERBER 1981) حسب رأي  الطريقة: -
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 ميزاتو: -
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Anomalies Of The Developing Dentition 
وتعػود  السػف إحدػ مراحػل تطػور  خمل فيالتطورية السنية عف  ضطراباتلإاتنجـ 

اسػػػتخدمت العديػػػد مػػػف الأنظمػػػة  موضػػػعية. –رضػػػية  –جيازيػػػة  –وراثيػػػة  عديػػػدة:لعوامػػػل 
 لكننػػػػػا اعتمػػػػػدنا تصػػػػػنيا ىتمػػػػػاـ لإواوكميػػػػػا جػػػػػديرة بالثقػػػػػة  ضػػػػػطرابات لإالتصػػػػػنيا ىػػػػػذه 
STEWART ضػػػطراباتلإاكمػػػا يصػػػنا  التطػػػور إلػػػى مرحمػػػة  ضػػػطرابلإا عػػػزوالػػػذؼ ي 

   والموف.حسب العدد والجحـ والشكل والبنية 
   Anomalies of number:العدد في  ضطراباتلإا -

عف مشكمة حدثت أثناء المرحمة البدئية أو مرحمة الصػفيحة  ضطرابلإاينجـ ىذا 
العوامػل الوراثيػة وحػدوث  منيػا: ضطرابلإاليذا وىناؾ العديد مف العوامل المسببة  السنية.

انفتاؽ فيزيػائي لمصػفيحة السػنية القاسػية أو فػر  فػي نشػا  ىػذه الصػفيحة أو فشػل انػدخاؿ 
أو غيػاب إلػى زيػادة  ضػطرابلإاويقسػـ ىػذا  الخارجيػة.الصفيحة السنية بالمحمة المتوسطة 

 الأسناف. في عدد
  Hyperdontia:زيادة العدد  -1

مصػػطمح يصػػا وىػػو   Supernumeraryزائػػدة أو الأسػػناف الإضػػافية الأسػػناف ال
رت الدراسػات اأشػ والػدائـ.حػدث فػي كػلب الإسػنانيف المؤقػت ت تػيالزيادة في عدد الأسػناف ال

مػا عمييػا عنػد ضعا % عند الذكور وىي  3الإحصائية إلى أف نسبة الحدوث تصل إلى 
% فػػي  98% إلػى  90ح نسػبتيا بػيف تتػراو و وىػذه الأسػناف تكثػر فػي الفػؾ العمػوؼ  الإنػاث.
وأكثػر ىػذه الأسػناف شػيوعا  ىػي  الدائمػة. فأكثػر تكػرارا  فػي الأسػنا يػاكمػا أن الدائـ.الإسناف 

تحدث عمى الخط المتوسط لقبػة الحنػؾ وقػد تتظػاىر  والتي Mesiodensالأسناف الأنسية 
ا تميػػل لمتوضػػع كمػػا أنيػػ الطبيعيػػة بالشػػكل وبػػاحتلبؿ الموقػػع الخػػاص بالأسػػناف المجػػاورة 

   الثنايا.بشكل رئيسي إلى الحنكي مف 
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 الشكلسف أنسية مفردة مخروطية  (: 1 – 3) الشكل 
 بدئيػة.ىذه الأسناف حسب الشكل إلػى أسػناف إضػافية وأسػناف  Primosch صناو 

عديمػػة الشػػكل ويمكػػف أف تتظػػاىر  البدئيػػة فيػػيأمػػا  الطبيعيػػة فالإضػػافية تماثػػل الأسػػناف 
ومػف الناحيػة السػريرية  الرحػى.أو درني أو تشبو شكل    1 – 3الشكل ) بشكل مخروطي 

سػػبب الإختلبطػػات الأكثػػر حػػدة  ىػػيشػػكل البرميػػل  ذاتفالأسػػناف الزائػػدة درنيػػة الشػػكل أو 
 المجػػػاورة مػػػف حيػػػث تأثيراتيػػػا السػػػيئة عمػػػى الأسػػػناف  وأصػػػاليا ئمػػػف حيػػػث قمعيػػػا أو است

 .  2 – 3) الشكل أو انحراؼ البزوغ  الانطمارك

 
 الاستئصاؿأسناف منطمرة قبل وبعد  (: 2 – 3) الشكل 

كتشػكل الكػيس الحػاوؼ لمسػف وتكمػس اختلبطػات إضػافية تترافر مع الأسناف الزائػدة 
أف المعالجػػة جراحيػػة فػػي الأعمػػار المبكػػرة ويفضػػل  التػػاج. ؼالمسػػافة حػػوؿ التاجيػػة وارتشػػا

 بزوغ.القبل تكوف 
فػي المجموعػة الكاممػة الطبيعػة  ا  أو غيابػ ادة  ظير شر الشفة وقبة الحنؾ عموما  زيػي  

سػػػػبب ليػػػػذا ملصػػػػفيحة السػػػػنية كعامػػػػل ا جسػػػػـنفتػػػػاؽ اواضػػػػحا  عػػػػف  حيػػػػث يقػػػػدـ لنػػػػا مثػػػػالا  
   ضطراب.لإا

مثػل فػي عػدد الأسػناف  تشػمل الزيػادةالتقميديػة والتػي  اتىناؾ مجموعة مف المتلبزم
 –سػتيرج ويبػر  –وزوف غػر  –داووف  –غػاردنر  –سوء التعظـ الترقػوؼ القحفػي  – أبرت) 

  .ىاليرماف ستريت 
  Hypodontia: غياب الأسناف -2
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تعتبر العوامل الوراثية العائمية السبب الأىػـ فػي غيػاب  الأسناف.ىو نقص في عدد 
نسػػبة الحػػدوث لػػدػ سػػكاف الولايػػات المتحػػدة تتػػراوح  إلػػى أفوقػػد أشػػارت التقػػارير  الأسػػناف.

ال يػػػاب الخمقػػػي فػػػي الأسػػػناف  ةتكثػػػر نسػػب ثالثػػػة.ال ى% باسػػػتثناء الرحػػػ 10% و  1.5بػػيف 
تكػػػوف ل يػػػاب الضػػػاحؾ الثػػػاني السػػػػفمي  يػػػاباسػػػتثناء الرحػػػى الثالثػػػة فالنسػػػبة العمو  الدائمػػػة 

ىنػػػاؾ علبقػػػة مرتفعػػػة بػػػيف  %. 2.2الرداعيػػػات العمويػػػة بنسػػػبة  % يميػػػو 3.4وتصػػػل إلػػػى 
  . 3 – 3) الشكل  خماال ةوالسف الدائم ةياب السف المؤقتغ

 
 45غياب  –غياب الرباعيات العموية  (: 3 – 3شكل ) ال

تقميديػػػػة لم يػػػػاب الخمقػػػػي المتلبزمػػػػة ىػػػػي المتلبزمػػػػة سػػػػوء تصػػػػنع الوريقػػػػة الخارجيػػػػة 
عا  ىػو سػوء تصػنع الوريقػة الخارجيػة المميػز بانحبػاس شػيو والنػوع الأكثػر  للؤسناف.المتعدد 
يػػاب الأصػػابع مػػع شػػر الشػػفة ثػػـ النػػوع المميػػز ب  لمعػػرؽ يميػػو النػػوع المفػػرز  العػػرؽ أو قمػػة 
والنػػوع الخػػاص   Hodgkin ثػػـ سػػوء تصػػنع الوريقػػة الخارجيػػة اليػػودجكيني الحنػػؾ وقبػػة 
    . 4 - 3) الشكل  ROBINSONدنسوف و بنمط ر 

 
 الوراثي تصنع الوريقة الخارجيةمتلبزمة سوء  :( 4 - 3) الشكل 

 Crest Semens Syndrome 
  Anomalies of size: ضطرابات في الحجـ الإ -

ػػفػػي إمػػا  الاضػػطرابىػػذا  ظيػػري إف نقػػص الترويػػة الدمويػػة  .الأسػػنافبػػر ك   وأغر ص 
المنطقػة المصػابة وىػذا مػا نشػاىده عمػى  فػيخلبؿ مرحمة التطور الجنيني يحدث نموا  أقػل 
جـ عػػف ورـ دمػػوؼ فػػي الشػػرياف الركػػابي انػػالسػػبيل المثػػاؿ فػػي حالػػة صػػ ر نصػػا الوجػػو 
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 ا  شػكل أسػنانتا  مجموعػة مػف الأعػراض وحيػدة الجانػب ومنيػا خلبؿ المرحمػة الجنينيػة معطيػ
 حجـ.ال ةر يص 

 شػػائعة فػػي متلبزمػػة داووف    صػػ ر الأسػػنافل وىػػي مثػػاؿ  )  الرباعيػػات الوتديػػةإف 
Down's syndrome.  في حجـ الأسػناف كسػوء تصػنع  ا  خرػ ص ر أوقد أظيرت حالات

فػػػي  الاضػػػطراباتقػػػد أف ىػػػذه يعت الخػػػارجي.الوريقػػػة الخارجيػػػة وسػػػوء التصػػػنع ال ضػػػروفي 
 الشكمي.أثناء مرحمة التكاثر  نشأتالحجـ 

الأكثػػػػر احتمػػػػالا  فػػػػي حػػػػدوث ىػػػػذا  السػػػػببالوعائيػػػػة العصػػػػبية  ضػػػػطراباتلإاتعتبػػػػر 
توأميػػػة ىػػػي الأكثػػػػر شػػػيوعا  وتحػػػدث فػػػي مرحمػػػة التكػػػػاثر رابات الضػػػطلإإف ا ضػػػطراب.لإا

كثػػػػر مشػػػػاىدة عمػػػػى ىػػػػذه الأ فالمثػػػػالا مػػػػاوالإتحػػػػاد والتضػػػػاعا ى السػػػػف الأولػػػػي لتطػػػػور 
   التاج.في جحـ  ا  ضطرابات التوأمية وكلبىما يتضمناف كبر لإا

   :Fusion الإتحاد
ىػػػو  وبػػػالتعريا: .% وىػػػو أكثػػػر شػػػيوعا  فػػػي الأسػػػناف المؤقتػػػة 0.5ويحػػػدث بنسػػػبة 
الأسػناف المتحػدة أف  عوم الجنينية.في المرحمة أو سف مع سف زائدة اتحاد سنيف متطوريف 
 كتيجػػػػػػػػػػػاف كبيػػػػػػػػػػػرة  يػػػػػػػػػػػامن كثيػػػػػػػػػػػر يظيػػػػػػػػػػػر منفصػػػػػػػػػػػمتيف حجػػػػػػػػػػػرتيف يمكػػػػػػػػػػػف أف تحػػػػػػػػػػػوؼ 

  يجعػػل مػػف الصػػعوبة تميزىػػا عػػف تضػػاعا الأسػػناف ممػػا واحػػدة منشػػطرة مػػع حجػػرة لبيػػة 
   .  5 – 3) الشكل 

 
 82-81: اتحاد ( 5 – 3) الشكل 

  Gemination: التضاعف
بػدؼ السػف ت المؤقتػة.يتكرر بنسبة مشابية للئتحاد كما أنو أكثر شيوعا  في الأسناف 

) المضاعفة انقساما  غير كامل لبرعـ السف محدثا  انشطارا  في التاج مع حجػرة لبيػة مفػردة 
  . 6 – 3الشكل 
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تحػػاد والتضػػاعا يمكػػف أف يتسػػببا فػػي تػػأخر بػػزوغ الأسػػناف الدائمػػة لإإف كػػلب  مػػف ا
فػػػي  فػػػ ذا كػػػاف قػػػوس ز بينيمػػػا سػػػريريا  بعػػػد الأسػػػناف فػػػي كػػػل يػػػوعػػػادة يػػػتـ التمي الخمػػػا.

لا ف اتحػػػاد فالحالػػػة نقػػػص لمجموعػػػة الكاممػػػة الطبيعيػػػة ا يجػػػب أف نعيػػػر  تضػػػاعا.يػػػي وا 
 للؤسناف.ىنا أيضا  لف تؤثر عمى العدد الطبيعي  لأف الحالةالاىتماـ لإتحاد مع سف زائد ا

 
 42تضاعف  (: 6 – 3) الشكل 

   Concrescense: الملبطي لتحاـلإ ا
سػػبب يعػػود إلػػى رض أو سػػوء توضػػع يعتقػػد أف ال فقػػط.سػػنيف بػػالملب   التحػػاـوىػػو 
الملبطػػي مػػف الناحيػػة  لتحػػاـلإفا الجػػذر وبمػػا أنػػو يحػػدث بعػػد تطػػور  المجػػاورة.فػػي السػػف 
 تطوريا .اضطرابا   رلا يعتبالتقنية 

  Anomalies of shape:في الشكل  اتضطرابلإا -
ت يػػر  ومػػا يبػػدوىػػي عمػػى  الشػػكمي.ضػػطرابات خػػلبؿ مرحمػػة التكػػاثر لإتنشػػأ ىػػذه ا

 والمتنحية.في شكل التاج والجذر يشمل الصفتيف السائدة  وراثي
   Dens evaginatus:السني الحدبي  نزلاؽلإ ا

  المركػػػزؼ أو الحفػػػافي ) وتشػػػاىد عػػػادة فػػػي الميػػػزاب  الحدبػػػة وىػػػو فػػػر  فػػػي نمػػػو 
  . 7 – 3للؤسناف الخمفية وفي المنطقة المسانية لمقواطع ) الشكل 

ويمكػف أف تقتػرب مػف الحػواؼ   TALONتظير ىذه الحدبات عمػى شػكل مخمػب 
وعنػد  ذلػؾ بنػاء عمػى  والمػب.تحتػوؼ عمػى نسػيج سػني كامػل مػف المينػاء والعػاج  القاطعة.
إف نسػػبة تكػػرار ىػػذه الحالػػة  لمسػػف.ىػػذه الحدبػػة نقػػوـ بالمعالجػػة المبيػػة  لاستئصػػاؿالحاجػػة 

التػػي  خميػػة الداوتػػنجـ عػػف انػػدلاؽ الخلبيػػا الظياريػػة المينائيػػة  %  4 و%  1تتػػراوح بػػيف 
 لمسف.المولدة  اتدعى طميعة الخلبي
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 الإنزلاؽ الحدبي السني :( 7 – 3) الشكل 

  :Dens in dente سف داخل سف
  السػػف.ظيػػارة المينائيػػة الداخميػػة محدثػػة مظيػػر السػػف داخػػل انػػدلاؽ ال وىػػي حالػػة

والرداعيػػػات العمويػػػة ىػػػي  % 7.7نسػػػبة انتشػػػار ىػػػذه الظػػػاىرة أف   TOMASوقػػػد ذكػػػر 
القػائـ لنشػوء عمميػة  الاحتمػاؿ يوالنقطػة اليامػة سػريريا  ىػ .  8 – 3) الشػكل كثػر تػأثرا  الأ

ويمكػػف أف  الخػػارجي.النخػػر عبػػر اتصػػاؿ القسػػـ المنػػدلر مػػف السػػطح الحنكػػي مػػع الوسػػط 
يكػػػوف المػػػب سػػػج السػػػنية ) المينػػػاء والعػػػاج   فػػػي ىػػػذا القسػػػـ المنػػػدلر بخمػػػل وقػػػد النتصػػػاب 
 فـ.المع وسط  مباشرة   متصلب  

 
 سف داخل سف :( 8 – 3) الشكل 

  Taurodont: الأسناف الثورية 
وىػي  وقزمػة وتتميز ىذه الأسناف بكبر واضػح فػي الحجػرة المبيػة مػع جػذور قصػيرة 

  . 9 – 3الشكل  البشرؼ )ناجمة عف الفشل الطبيعي الأفقي ل مد ىيرتفد 
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مكػػػػف أف كمػػػػا ي .% حسػػػػب الدراسػػػػات  5% و  0.5وتتػػػػراوح نسػػػػبة الحػػػػدوث بػػػػيف 
وغالبػػػػا  مػػػػا تػػػأتي فػػػػي سػػػػياؽ بعػػػػض  المبيػػػة تصػػػنا ىػػػػذه الأسػػػػناف حسػػػب اتسػػػػاع الحجػػػػرة 

 ات.متلبزمال

 
 شعاعيا   اف الثورية سن(: الأ 9-3 ) الشكل

  Dilaceration:التمزؽ 
يشػػير ىػػذا المصػػطمح إلػػى الانحنػػاء غيػػر الطبيعػػي لمجػػذر أثنػػاء تطػػوره ويعتقػػد أنػػو 

وىػي يترافػر التمػزؽ مػع متلبزمػة السػماؾ الخمقػي  المؤقتػة.الأسػناف  أصابناجـ عف رض 
وتػأخر فػي بػزوغ الأسػناف وتمػزؽ  الشػكل مػع جمػد حرشػفي  والمػرفقيف تقرف فػي الػركبتيف ال

 الجذر.
  Anomalies of structure:ضطرابات في البنية لإا -

   الملب .أو  ضطرابات إما أف تكوف عمى مستوػ الميناء أو العاجلإىذه ا
  :Enamel الميناء -1

            خػػػػػلبؿ المرحمػػػػػة النسػػػػػيجية أو مرحمػػػػػة التوضػػػػػعفييػػػػػا ضػػػػػطرابات لإتحػػػػػدث ىػػػػػذه ا
  أو مرحمة التمعدف وبالتػالي تتظػاىر عيػوب المينػاء عمػى شػكل نقػص تصػنع  المصاقبة )

بشػكل عػاـ إلػى عيػوب وراثيػػة  الإصػاباتوقػد عػزا جونسػوف ويوسػت ىػػذه  تكمػس.أو نقػص 
 بيئية.أو 
 
 : Amelogenesis imperfecta لميناءنقص تصنع ا  -1-1

وقػػػد اختمفػػػت تقػػػديرات نسػػػبة الحػػػدوث  .عيػػػوب المينػػػاء الوراثيػػػةلوىػػػو مثػػػاؿ تقميػػػدؼ 
كانػػت نسػػبة  1959ففػػي عػػاـ  الدراسػػات.بػػاختلبؼ البػػاحثيف والفتػػرة التػػي أجريػػت فييػػا تمػػؾ 



 48 

إلػػػػػى  CHOSACK 1979رأؼ الباحػػػػػث  بحسػػػػػارتفعػػػػػت النسػػػػػبة و  1/14000الحػػػػػدوث 
 .1/4000إلى  SUNDELL 1986في دراسة  ووصمت 1/8000

  أردعػػػة عشػػػر نوعػػػا  لػػػنقص تصػػػنع المينػػػاء التػػػي تمثػػػل  1 – 3 يوضػػػح الجػػػدوؿ ) 
   :المتعددةالنماذج الوراثية 

Hypoplastic Type I 
Hypoplastic, pitted autosomal dominant IA 

Hypoplastic, local autosomal dominant IB 
Hypoplastic, local autosomal recessive IC 
Hypoplastic, smooth autosomal dominant ID 
Hypoplastic, smooth X-linked dominant IE 
Hypoplastic, rough autosomal dominant IF 

Enamel agenesis, autosomal recessive IG 

Hypomaturation Type II 

Hypomaturation, pigmented  autosomal 

recessive 
IIA 

Hypomaturation, X-linked recessive IIB 

Snow-cpped teeth, autosomal dominant IID 
Hypocalcified Type III 

Autosomal dominant IIIA 

Autosomal recessive IIIB 
Hypomaturation- hypoplastic with 

taurodontism 
Type IV 

Hypomaturation- hypoplastic with taurodontism 

autosomal dominant 
IVA 

Hypomaturation- hypoplastic with taurodontism, 

autosomal dominant 
IVB 

 تصنع الميناءتصنيف نمالج نقص  (: 1 – 3جدوؿ ) 
لػػنقص تصػػنع المينػػاء التػػي وصػػفت حسػػب مرحمػػة  الأنمػػا  الرئيسػػيةوسػػنتحدث عػػف 

   السف:تطور 
) نقػػص تنسػػج المينػػاء   وىػػذا الخمػػل  Hypoplastic type: نمػػط نقػػص التنسػػج -أ

 المتشػػػكمة نقص كميػػػة المينػػػاء تػػػ حيػػػثيحػػػدث فػػػي المرحمػػػة النسػػػجية مػػػف تطػػػور السػػػف 
 .  10 -3الشكل  )
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 التنسجنمط نقص  - نقص تصنع الميناء (: 11 -3) الشكل 

منػػاطر مػػف العضػػو المينػػائي خاليػػة مػػف الظيػػارة عمػػى شػػكل  ذه الإصػػابة تظيػػرىػػ
يصػػيب ىػػذا  لممينػػاء.المولػػدة  انقصػػا  فػػي التمػػايز الخمػػوؼ لمخلبيػػ مسػػببةالداخميػػة  المينائيػػة

الأسػػػناف  تبػػػدو سػػػريريا   سػػػائدة.كػػػلب الإسػػػنانيف المؤقػػػت والػػػدائـ كصػػػفة وراثيػػػة  الاضػػػطراب
تحػػوؼ التيجػػاف طبقػػة رقيقػػة مػػف كمػػا مسػػافات بػػيف سػػنية  محدثػػةالمصػػابة صػػ يرة الحجػػـ 

بقػػة مسػػببة حساسػػية عاليػػة تجػػاه المثيػػرات الحراريػػة وتترافػػر الط تنعػػدـ ىػػذهالمينػػاء وأحيانػػا  
% مػػػػػف الحػػػػػالات  60العضػػػػػة المفتوحػػػػػة الأماميػػػػػة فػػػػػي  مػػػػػع ROWLEYحسػػػػػب رأؼ 
 المشاىدة.

وىػػػو خمػػػل وراثػػػي فػػػي ترسػػػب  Hypomaturation type: ضػػػجالننمػػػط نقػػػص  -ب
 قميػػػػػػل  الييكػػػػػػل المينػػػػػػائي يتميػػػػػػز بثخانػػػػػػة مينائيػػػػػػة طبيعيػػػػػػة لكػػػػػػف المحتػػػػػػوػ المعػػػػػػدني

 مبقعا .سطح السف مساميا  ثـ  ظيربالتالي يو    11 -3 الشكل )

 
 جنضنمط نقص ال - نقص تصنع الميناء :( 11 -3 ) الشكل

   :نقص التصنع ونقص النضج مع الأسناف الثورية -جػ
Hypoplastic / Hypomaturation with taurodontism 
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 المينػػػاء لتشػػػكل ل وراثػػػي فػػػي مرحمتػػػي التوضػػػع والتمػػػايز النسػػػيجي مػػػىػػػو أيضػػػا  خ
تبػدو  الدىميزيػة.ر مع وجود وىاد عمى السػطوح فحيث تظير الميناء مرقطة بموف بني مص

 كبيرة.الأسناف فتظير حجرة لبية  ثورية أما بقية أسناف الأرحاء عمى شكل
  Hypocalcification type:نمط نقص التكمس  -د

لكنيػػػا  الكػػػـ يػػػة تبػػػدو المينػػػاء طبيع إذ الػػػتكمس ىػػػو اضػػػطراب وراثػػػي فػػػي مرحمػػػة 
 ناقصػػػػػػػة الػػػػػػػتكمس مػػػػػػػف حيػػػػػػػث النوعيػػػػػػػة مػػػػػػػع نتيجػػػػػػػة واضػػػػػػػحة لتقصػػػػػػػا سػػػػػػػطح المينػػػػػػػاء 

  . 12 -3) الشكل 

 
 التكمسنمط نقص  - نقص تصنع الميناء (: 12 -3 ) الشكل

حيػث تتكسػر  القاطعػة وبشػكل خػاص فػي الحػواؼ  وطريػة ىذه الميناء تكوف ىشػة 
ومػف الملبحػع دومػا  الزيػادة اليوميػة فػي  جميػل.ر يػغ لتخمػا مظيػرا  معريػة العػاج  بسيولة 
% مػػػػف  60تترافػػػػر ىػػػػذه الإصػػػػابة مػػػػع العضػػػػة المفتوحػػػػة الأماميػػػػة بنسػػػػبة  القمػػػػح.تشػػػػكل 
 المصابة.الحالات 

 : Environmental enamel hypoplasia نقص التنسج المينائي البيئي -1-2
   تشمل: الأسباب الجيازيةو  موضعية.ضطراب عف أسباب جيازية أو لإىذا اينجـ و 
   .الكالسيوـ والفوسفورأملبح و  A– C – Dوخاصة في الفيتامينات  الت ذية نقص  -1
التػػي  الحيػػاة خػلبؿ السػػنة الأولػػى مػػف  ة  وخاصػػ الشػػديدة لإنتانػػات االأمػراض الحمويػػة و  -2

يمكػػف أف تػػػؤثر بشػػػكل مباشػػػر عمػػى فعاليػػػة الخلبيػػػا المولػػػدة لممينػػاء مسػػػببة نقصػػػا  فػػػي 
خػػلبؿ  Rubella embryopathy يراء ) الحصػػبة الألمانيػػة  فػػالحم المينػػاء.تنسػػج 

 عمػػػىا  فػػػي نقػػػص التنسػػػج المينػػػائي قبػػػل الػػػولادؼ ديشػػػدالمرحمػػػة الجنينيػػػة تحػػػدث تػػػأثيرا  
مػػػا قبػػػل الػػػولادة نمػػػاذج  Syphilis فرنجيحػػػدث الإنتػػػاف بػػػالإي  كمػػػا  المؤقتػػػة.الأسػػػناف 

تكػوف الحػواؼ القاطعػة حيػث  الدائمػة معروفة مف التشوه بنقص التنسج عمػى الأسػناف 
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 غػػػػػي وتػػػػػدعى قواطػػػػػع ىوتشنسػػػػػوف ا بر الللؤسػػػػػناف الأماميػػػػػة مسػػػػػتدقة عمػػػػػى شػػػػػكل مفػػػػػؾ 
Hutchinson incisors    أمػػػا السػػػطح الإطبػػػاقي للؤسػػػناف الخمفيػػػة فيكػػػوف محػػػززا

 .Mulberry molars الأسناف بالأرحاء التوتية هتعرؼ ىذو 
 Sturge-Weber ومتلبزمػػةكالشػػمل الػػدماغي عنػػد الأطفػػاؿ  العصػػبية  ضػػطراباتلإا -3

 المعمـ.حدوث نقص التنسج المينائي  يرتفع احتماؿحيث 
 التنفسية.ف بالزلة يالأطفاؿ المصابعند نقص التنسج المينائي ر و ظييزداد تكرار  -4
يمكػػػف أف يمػػػزؽ  والػػػذؼ التعػػػرض الزائػػػد للؤشػػػعة السػػػنية وخاصػػػة فػػػي المراحػػػل المبكػػػرة -5

 التمعدف.في  نقصا  لمميناء أو يحدث المصورة  االمركب المتشكل لمخلبي
 داووف. ات كمتلبزمةمتلبزممع عدد مف ال التنسج مف يترافر ىذا النقص  -6
فالإنسػػماـ  معممػػة.حػػدث عيوبػػا  مينائيػػة تالجيػػازؼ يمكػػف أف  الفمػػور الزيػػادة فػػي تنػػاوؿ -7

مػع تصػبد  معتدلػة يتظاىر كخمل في عممية تكمس الأسناف بأشكاؿ قد الفمورؼ السني 
يحػػػدث ىػػػذا الإنسػػػماـ  لممينػػػاء.واضػػػح وضػػػعا أكثػػػر وضػػػوحا  فػػػي الخلبيػػػا المصػػػورة 

 عنػػػػػػػػػػػػػدما يتجػػػػػػػػػػػػػاوز تركيػػػػػػػػػػػػػز الفمػػػػػػػػػػػػػور المتنػػػػػػػػػػػػػاوؿ  JORGENSONحسػػػػػػػػػػػػػب رأؼ 
بشػػدة العيػػوب الشػػكمية مػػف خػػلبؿ  ؤالتنبػػ فلا يمكػػأنػػو  ا  جػػزء بػػالمميوف يوميػػا . عممػػ 1.8

 باستمرار.المتناولة  يوميةالكمية ال
  Localized enamel hypoplasia: عئي الموض  نقص التنسج المينا-1-3

ضػطراب لإعمػى بعػض الأسػناف بشػكل فػردؼ وأسػباب ىػذا ا ضػطرابلإايشاىد ىػذا 
يحدث في سػياؽ معالجػة شػر الشػفة  الذؼموضعي أو سبب جراحي ك أو رضإنتاف  :ىي

ؿ تقميػػدؼ لػػنقص مثػػاىػػو  TURNERوسػػف  .ةالمؤقتػػوقبػػة الحنػػؾ أو البقػػاء المديػػد لمسػػف 
 ةفػػػي الأسػػػػناف الدائمػػػة والنػػػاجـ عػػػػف إنتػػػاف أو رض موضػػػعي عمػػػػى السػػػف المؤقتػػػػالتنسػػػج 
    . 13 -3) الشكل  ةالسابق
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 سف تورنر :( 13 -3) الشكل 

  Enamel hypocalcification:قص تكمس الميناء ن -1-4
خمػػل علبقػػة مباشػػرة بػػنقص التمعػػدف فػػي القالػػب العضػػوؼ لممينػػاء ال ذايػػل قػػد يكػػوف 

سػػبب نقػػص تنسػػج المينػػاء ىػػي ذاتيػػا التػػي تسػػبب نقػػص تكمػػس تالتػػي  والعوامػػل المتشػػكمة 
  ناجمػة عػف  نرإف غالبية عيوب نقص التكمس الموضع ) كما في حالػة سػف تػور  الميناء.
 .ةالمؤقتنتاف موضع عمى السف إرض أو 

إف التناوؿ الزائد لحمض الميموف الناجـ عف عادة مػص الميمػوف والفواكػو الحامضػة 
عمػػى شػػكل نقػػص فػػي الػػتكمس يشػػبو إلػػى حػػد كبيػػر نقػػص  ا  معممػػ لب  يمكػػف أف يسػػبب سػػح

 الميناء.التكمس الخاص بنقص تصنع 
   Dentin:العاج  -2
   Dentinogenesis imperfecta: تصنع العاج نقص -2-1

ؿ مرحمػػة التمػػايز النسػػيجي وىػػو نمػػوذج لمخمػػل العػػاجي الػػوراثي الػػذؼ يحػػدث خػػلب        
 حػػوؿ لبػػي لا يتظػػاىر بعػػاج العػػاج فػػي ىيكػػل طميعػػة  ويشػػمل ىػػذا الشػػذوذ خمػػلب   لمسػػف.

إف نسػػػبة  طبيعيػػػة.أمػػػا بقيػػػة طبقػػػات العػػػاج فيػػػي  الشػػػكل قنيػػػوؼ وغيػػػر منػػػتظـ وعػػػديـ 
ويقسػػـ إلػػى ثلبثػػة أنمػػا  رئيسػػية حسػػب  .1/8000ضػػطراب ىػػي حػػوالي لإحػػدوث ىػػذا ا

 :SHIFLDSرأؼ 
يعطػي جيف ل الكػولاكتشػفػي  وراثػي   وىو خمل   العظمي.ويترافر مع نقص التكوف  :Iالنمط 

وزرقػػة فػي طبقػػة  الصػدغيف وتحػدب  السػػاقيف فػي  ا  وتقوسػ  عظامػا  ىشػة ومتقصػػفة
شػػػفافية  شػػػعاعيا   يلبحػػػعتتػػػأثر الأسػػػناف المؤقتػػػة أكثػػر مػػػف الدائمػػػة.  الصػػػمبة.العػػيف 
 المبيػػػة مػػػع تكمػػػس يطمػػػس الحجػػػرة  الشػػػكل التيجػػػاف بصػػػمية تكػػػوف و  ذرويػػػة حػػػوؿ 
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 Amber شػػائع لمسػػف ىػػو لػػوف الكيرمػػاف الشػػاؼوالمػػوف ال الجػػذر كسػػور تكثػػر و 

translucent. 
  Hereditary opalescent dentin ويعػرؼ أيضػا  بالعػاج المتلؤلػو الػوراثي :IIالػنمط 

يتػػأثر  الػػنمط سػػوء التصػػنع العظمػػي. فػػي ىػػذا  عػػفويميػػل لمحػػدوث كجػػزء منفصػػل 
فة فػػي وتشػػاىد الخصػػائص الموصػػو  متسػػاوٍ.كػػلب الإسػػنانيف المؤقػػت والػػدائـ بشػػكل 

 سائدة.ويكوف عمى شكل صفة وراثية  .Iالنمط 
التيجػاف  ويكػوف شػكل IIو  I وىو نادر الحدوث ويشبو إلى حد كبير النمطػيف :IIIالنمط 

 IIأو  Iصػابة مػف الػنمط الإ ف لا تكػو عنػدما  الدائمػة.الأسػناف فػي وخاصػة   ا  جرسػي
حػػػع عػػػػدة لبكمػػػػا تصػػػدفي الظيػػػػر المالأسػػػناف  أخػػػػذتف IIIحتمػػػا  مػػػػف الػػػنمط  تكػػػوف 

شػػوىد ىػػذا الػػنمط لػػدػ بعػػض سػػكاف ولايػػة ميرلانػػد الأمريكيػػة. ومػػف  لبيػػة.انكشػػافات 
 .IIالمفروض أف المورثة الخاصة بيذا النمط تختما عف مورثة النمط 

   :Dentin dysplasia) سوء التنسج ( العاجي  الثدف -2-2
خاصػػة ملبمػػح وىػػو نمػػوذج فخػػر لاضػػطرابات العػػاج الوراثيػػة ويشػػمل تظػػاىرات أو 

أيضػا   1973 عػاـ SHIELDSوقػد اقتػرح  الجذور.عمى مستوػ العاج حوؿ المبي وشكل 
   لو:ليذا الثدف اعتمادا  عمى الخصائص المميزة  تصنيفا  
 لػػػػوف مػػػػع   ف المؤقػػػػت والػػػػدائـ ناسػػػػفػػػػي الإ)  حيػػػػث يكػػػػوف شػػػػكل السػػػػف طبيعيػػػػا   :Iالػػػػنمط 

ظيػػر ت   المؤقتػػة.اف ي يػػب المػػب فػػي الأسػػن وحػػادة.الجػػذور قصػػيرة  الشػػاؼ.الكيرمػػاف 
كمػػػا  .المبيػػةالحجػػػرة الأسػػناف المؤقتػػة والدائمػػػة شػػفافية حػػوؿ ذرويػػػة متعػػددة وت يػػب 

 المتكمسة.ت يب النماذج القنيوية نتيجة حصار الكريات العاجية الطبيعية بالكتل 
وقػد لػوحع أف لػوف  العػاج.تصػنع  نقػصمػف  IIو  Iيشػبو إلػى حػد كبيػر الػنمط  :IIالنمط 

الأسػػناف الدائمػػة طبيعيػػة  بينمػػا تبػػدو المؤقتػػة فقػػط عمػػى الأسػػناف  الكيرمػػاف يشػػاىد
ضػافة إلػى وجػود لإلكنيا تظير شػعاعيا  حجػرا  لبيػة ذات أقنيػة لبيػة شػوكية الشػكل با

 ذروية.شفافية حوؿ  دولا تشاىالحصيات المبية المتعددة 
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   Regional odontodysplasia: العاجي المينائي الثدف -2-3
وتتػػألا  نػاحي.عية فػػي السػف تػنجـ عػف اضػػطراب تطػورؼ وعػائي وىػي حالػة موضػ

السف المصابة مف طبقات رقيقة مف العػاج والمينػاء ضػعيفة الػتكمس مػع حجػرة لبيػة واسػعة 
تبػػػدؼ الأسػػػناف مظيػػػر  شػػػعاعيا    . GRAWFORD 1989) ر قصػػػيرة و جػػػذو متكمسػػػة 
لػػػـ  العػػػاـ.مػػػع جػػػذور قصػػػيرة وتيجػػػاف صػػػدفية الشػػػكل وتشػػػوه فػػػي المظيػػػر  Ghost الشػػػبح

الػػذؼ يشػػرح تمػػػؾ لحاسػػـ أو النمػػوذج الػػوراثي الخػػػاص يعػػرؼ حتػػى الآف العامػػل المسػػػبب ا
 المشاىدة.الحالات 

سػػػػػػب إلػػػػػػى نوت  ىنػػػػػػاؾ بعػػػػػػض الحػػػػػػالات الإضػػػػػػافية تشػػػػػػمل الاضػػػػػػطرابات العاجيػػػػػػة 
مسػتويات المصػل مػف الكالسػيوـ ل متصاص الطبيعيلإنقص ات   التيضطرابات الجيازية لإا

   التالي:عمى الشكل  STEWARTحسب رأؼ  صتخوالفوسفور وقد ل  
ويتميػػز بالعػػاج  :Hypoparathyroidismant rickets فيتػػاميف* الرخػػد المقػػاوـ لم

الخلبيػا المولػدة لمسػف  تعضػيناقص التمعدف مع زيادة واضحة فػي طميعػة العػاج وسػوء 
داد ة السػف مػع اتسػاع فػي المػب وامتػعػإضافة إلى نقص فعالية الفوسفتاز القموية في جذ

   العيوب.أما الميناء فيي خالية مف  المبية القروف 
ضػطرابات لإوقد لػوحع أف ا Hypoparathyroidism :* نقص نشاط مجاورات الدرؽ 

أكثػػػر حػػػدة لػػػدػ الػػػذكور والأسػػػناف الدائمػػػة أكثػػػر تػػػأثرا  وتكػػػوف الجػػػذور المرافقػػػة السػػػنية 
فػػػي العػػػاج بػػػيف شػػػوىد الػػػتكمس  .قصػػػيرة وحػػػادة الحػػػواؼ مػػػع تػػػأخر فػػػي ان ػػػلبؽ الػػػذروة

   بالثدف.أما الميناء فمصابة  الذروة.الكريوؼ وبشكل خاص عند 
 يلبحػػع Pseudo hypoparathyroidism :الكػػالب* فػػرط نشػػاط مجػػاورات الػػدرؽ 

  جػذور كميمػةو   تيجػاف صػ يرة وقصػيرةو   قنية عاجية غيػر نظاميػةأو   حجرة لبية واسعة
 .الميناء تحوؼ وىاد عديدةو 
   Cementum: الملبط -3

التطوريػػػػة التػػػػي تشػػػػمل ىػػػػذا الجػػػػزء مػػػػف البنػػػػى السػػػػنية غيػػػػر شػػػػائعة  اتضػػػػطرابلإا
 الأمػػراض فضػػطرابات الحاصػػمة فػػي تكػػويف المػػلب  عػػلإومػػف الصػػعوبة عػػزؿ ا الحػػدوث.

حسػػب  Torner كتشػػاؼ المشػػوؽ فػػي سػػوء تنسػػجلإإف ا السػػني.التػػي تشػػمل الردػػا  حػػوؿ 
لج السػػػف الػػػدائـ المصػػػاب  تػػػالإلػػػى الخمػػػل المينػػػائي  بالإضػػػافةأنػػػو Stewart رأؼ   يتشػػػك 
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 وقػائي دوريػذا التكػوف التحتػي لممػلب  ل. الملب  فػي المنػاطر التاجيػة المجػردة مػف المينػاء
 ذلػػؾعػػلبوة عمػػى  البازغػػة.الظيػػارة المينائيػػة عمػػى تػػاج السػػف غيػػر  يتمثػػل بػػنقص أو غيػػاب

ف خػػػلبؿ يحػػدث التمػػايز فػػي الخلبيػػػا المولػػدة لممػػلب  عنػػػدما يكػػوف ىنػػاؾ تمػػػاس مباشػػر مػػ
حيػػث تسػػمح المنػػاطر الخاليػػة مػػف المينػػاء ليػػذه الظػػاىرة  السػػني المحمػة المتوسػػطة لمجػػراب 

   بالحدوث.
   بالملبحظة:يحدث الخمل الملبطي في ثلبث حالات جديرة ا  ينسيج

 Epidermolysis bullosaانحػػػػلبؿ البشػػػػرة الفقػػػػاعي الحثمػػػػي ) الضػػػػمورؼ    -1

dystrophica: وراثػػػػػي يصػػػػػيب الجمػػػػػد والأغشػػػػػية اعي وحويصػػػػػمي قػػػػػوىػػػػػو مػػػػػرض ف
 خميوؼ.ملب   إنتاجخميوؼ ضعيا التكمس مع فر   لافيو ملب  ال أماالمخاطية 

تبػدلات  أيضػا   ىذا الثدف ويبدؼ :Cleidocranial dysplasia الثدف الترقوؼ القحفي -2
الأسػػناف الدائمػػة تخمػػو  أف LUKINMAAوقػػد لاحػػع  المػػلب .نسػػيجية فػػي تشػػكيل 
   تنسج.فر  ع م ا  خميوي لا ا  ملبطي ا  ؼ وتحوؼ جزئيمف الملب  الخميو 

 فشػػل العظػػـ تضػػمفوىػػي حالػػة معقػػدة ت :Hypophosphatasiaنقػػص الفوسػػفاتازية  -3
 القمويػة.وتترافر مع مسػتويات منخفضػة مػف فوسػفاتاز المصػل  المطموب في التمعدف 

لمقواطػػع الفقػػد المبكػػر مػػع  العظػػاـ  وىشاشػػة   تخمػػلتشػػمل الملبمػػح السػػريرية وىػػف ) 
إلػػى الفشػػل فػػي تشػػكل المػػلب  عمػػى القواطػػع التػػي تسػػقط  ػ وىػػذه الأخيػػرة تعػػز  المؤقتػػة.
التػأثير يحػدث  المؤقتػة.بقيػة الأسػناف  المػلب  فػيكما لػوحع أيضػا  نقػص تشػكل  باكرا  

ليسػت عيػوب  يىػو  الحيػاة.الػولادة وخػلبؿ السػنة الأولػى مػف  لما قبػالأكبر في مرحمة 
 .يصيب العظـ والعاج  لأف الخمل بالملب خاصة 

 Anomalies of color:ضطرابات في الموف لاا -
تبػػػػدؼ الأسػػػػناف المؤقتػػػػة والدائمػػػػة ت يػػػػرات لونيػػػػة ىامػػػػة مػػػػف التصػػػػب ات  أف يمكػػػػف

 البحػػث.داخميػػة المنشػػأ لأىميتيػػا فػػي ىػػذا  التصػػب اتوسػػنبحث  المنشػػأ.الخارجيػػة والداخميػػة 
ن ا      التالي:عمى الشكل  الأسباب المؤدية لتموف السف EISENBERG ص 

واضػطرابات القنػاة  Congenital porphyriaفيريا الخمقية ور : ومنيا البمنشأال ةدموي -1
 الدـ.الدموؼ الناجـ عف نقل  والانحلبؿالصفراوية وفقر الدـ 
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   Tetracycline التتراسػػػػػػػػػػػكميفيػػػػػػػػػػػا ىػػػػػػػػػػػو لمنشػػػػػػػػػػػأ: والمثػػػػػػػػػػػاؿ التقميػػػػػػػػػػػدؼ ال ةدوائيػػػػػػػػػػػ -2
 الصػػػػػاد الحيػػػػػوؼ عنػػػػػدما يعطػػػػػى بػػػػػالتراكيز بػػػػػيف يػػػػػذا ببشػػػػػدة يتػػػػػأثر كػػػػػلب الإسػػػػػنانيف ف
إف الييدروكموريػػػػد  أيػػػػاـ./ كػػػػد   أو أكثػػػػر ولمػػػػدة تتجػػػػاوز ثلبثػػػػة  ممػػػػد 26إلػػػػى  21) 

الفتػػرة الحرجػػة و  التتراسػػيكمينات.ىػػو الأكثػػر فاعميػػة فػػي عمميػػة التصػػبد بػػيف  تتراسػػكميف
 داخػػل الػػرحـلبػػدء التصػػبد عمػػى الأسػػناف المؤقتػػة والدائمػػة ىػػي تمػػؾ الفتػػرة الممتػػدة مػػف 

 التتراسكميف. عندىا يجب ألا يعطىحتى عمر الثماني سنوات و 
إف العديػػػد مػػػف أسػػػواء التنسػػػج  وجيػػػازؼ:نقػػػص التنسػػػج المينػػػائي مػػػف منشػػػأ موضػػػعي  -3

ضػطرابات الوراثيػة لإالمينائية والعاجية يمكف أف تساىـ في تموف السف بالإضػافة إلػى ا
نػػاوؿ الفمػور فػػي عمميػة تمػػوف زيػادة تـ تسػػاىو  العػاج.لسػوء تصػنع المينػػاء وسػوء تصػػنع 

 الشديد.الذؼ يتراوح بيف البقع البيضاء والتموف البني السف 
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 البحث الرابع

 الـعاعً عند الأطفـص الشـالفح
Radiographic Assessment Of Children  

يػػتـ الفحػػص الشػػعاعي الفمػػوؼ عنػػد الأطفػػاؿ لمحصػػوؿ عمػػى تػػاريم شػػعاعي سػػابر 
العػػػػدد والحجػػػػـ المناسػػػػب مػػػػف الأفػػػػلبـ  لتحديػػػػد  بعػػػػد الفحػػػػص السػػػػريرؼ  وذلػػػػؾيض  لممػػػػر 

ويفضل استخداـ الرداء الرصاصي الواقي وطػوؽ ال ػدة الدرقيػة لوقايػة  .الشعاعية المطموبة
عمػى الطبيػب ألا يحػاوؿ إعػادة التصػوير . المريض مػف فثػار الأشػعة ولزيػادة عامػل الأمػاف

مػػػف الضػػػرورؼ الحصػػػوؿ عمػػػى الصػػػور الشػػػعاعية فأو مضػػػاعفة الصػػػور الشػػػعاعية  لػػػذا 
 التشخيصية الصحيحة مف المحاولة الأولى. 

تكػػػػػوف الصػػػػػور الشػػػػػعاعية ذات  فنػػػػػوعي يجػػػػػب أاللإجػػػػػراء التشػػػػػخيص الشػػػػػعاعي 
 :كما يميوذلؾ  مواصفات خاصة

اتباع التعميمات الخاصة بنمط وعدد وحجػـ الفػيمـ المسػتخدـ وبػالزمف المناسػب لمرحمػة  -1
 .إطباؽ الطفل

أف تشػػمل الصػػور المجنحػػة السػػطح الوحشػػي للؤنيػػاب والسػػطح الأنسػػي لمرحػػى الأولػػى  -2
 الدائمة.

توضيح جميػع منػاطر التمػاس فػي الصػور المجنحػة والمنػاطر الذرويػة وحػوؿ الذرويػة  -3
 في الصور حوؿ الذروية.

 .وشوىمأو  ةتطاولمأو  ةتراكبم ف و كألا ت -4
 أف تكوف جيدة الإظيار. -5

 تصوير الشعاعي وعوامل الأمافاستطباب ال
Radiographic indications and safety 

غيػر  الطبيعي بأنػو: الطفػل لطفلافت الأكاديمية الأميركية لطب أسناف الأطفاؿ عر  
عمػى وجػود نخػور سػنية أو  التي تػدؿ الخالي مف الأعراض )و المصاب بآفات نخرية سنية 

يتعرض إلى مسػتوػ مثػالي مػف  الذؼ   الإطباؽ ءرضوض أو اضطرابات تطورية أو أسوا
  يوميػػػا  طػػػرؽ الوقايػػػة  طبػػػروي    عمػػػر السػػػتة أشػػػيرالفمػػػور ) ومػػػف المفضػػػل تطبيقػػػو منػػػذ 

 ستيلبؾ السكاكر. ابالإضافة إلى تنظيـ تناوؿ الوجبات الطعامية مع ترشيد 



 58 

ة. يػػتـ ماسػػمت الأسػػنافكػػوف تصػػور شػػعاعية مجنحػػة عنػػدما  مطفػػلليجػػب أف تؤخػػذ 
فػي الأسػناف  ا  شػير  / 24فػي الأسػناف المؤقتػة وكػل /  ا  شػير  / 12 ور كػل /تكرار ىذه الص

 الدائمة.
الصور المجنحػة ويػتـ  يجب تكرارالطفل إصابات نخرية واضحة فلدػ أما إذا كاف 

البدء بيا حالما تصبح الأسناف المؤقتة الخمفية بحالػة تمػاس. فػ ذا تػـ اكتشػاؼ النخػور بػيف 
مػػػػف  ا  أشػػػػير حتػػػػى يصػػػػبح الفػػػػـ خاليػػػػ / 6شػػػػار إلييػػػػا كػػػػل / عية ياالسػػػػنية فالمتابعػػػػة الشػػػػع
المػػريض كمت يػػر أساسػػي لإجػػراء الصػػور الشػػعاعية عمر  لا يعتمػػدالإصػػابة النخريػػة  لػػذلؾ 

 .التشخيصية
ف اصػػورتيجػػب أف تجػػرػ   ب ػػض النظػػر عػػف مسػػتوػ الخطػػر فػػي الإصػػابة النخريػػة

ثانية فػي فتػرة متػأخرة مػف ذلػؾ ية الإسناف المختمط والاالأولى في بد  فيف بانوراميتاشعاعيت
 .الإسناف

لتشخيص الحالات المرضية غيػر المكتشػفة  تجػرػ صػورة إطباقيػة بعػد بػزوغ السػف 
لإصػػابة مػػا ولديػػو مسػػافات بػػيف سػػنية  ى. إذا لػػـ يكػػف لػػدػ المػػريض أعػػراضالدائمػػة الأولػػ

إلػى العمػر  وصػولويمكف تأجيل الصور الشعاعية إلى حػيف شػكوػ المػريض  أو   واضحة
 لمناسب لإجراء الصور الإطباقية أو البانورامية.ا

لشػعاعي المتعػرض  را  الأسباب التػي تجعػل الأطفػاؿ أكثػر خطػ  MOYERSحدد  
 مف البال يف:

 .ا  تكوف أكثر حساسية وتأثر  التيتعرض النسج للؤشعة في فترة النمو  -1
 .لأف حياتيـ أطوؿ  أكثر عرضة لتشكل الأوراـ ىـ -2
 التأثير. الأشعة تراكمية  -3
 لشعاع المركزؼ.مف االقامة الص يرة  فالأطفاؿ أكثر قردا  و  بسبب الحجـ -4
 النخر.نشا  بسبب  ةقد يكوف الأطفاؿ أكثر عرضة لتكرار الصور الشعاعي -5

  Child preparation and management:تحضير الطفل وتدبيره 
تقػػاف إتحتػػاج إلػػى  لارغػػـ أىميػػة الصػػور الشػػعاعية فػػي طػػب الأسػػناف عنػػد الأطفػػاؿ 

بشػكل فعػاؿ  كػوف مع التجردة السنية الأولى  لذلؾ يجب أف تػ تجر   البا  مافوميارة فائقة. 
سػتخدـ تكي يتـ تذكرىا كخبػره سػاره. حيػث يػتـ شػرح الطريقػة بمصػطمحات يفيميػا الطفػل ف
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بػػػػدلا  مػػػف الصػػػػورة الشػػػعاعية وجيػػػػاز التصػػػػوير   الصػػػورة وفلػػػػة التصػػػوير ) مػػػثلب  كممػػػػات 
عي. ومف الحكمة في بعض الأحياف وضػع رأس الأشػعة عمػى وجػو الطبيػب ليسػاعد الشعا

فػػي تبديػػد الخػػوؼ عنػػد الطفػػل. كمػػا يمكػػف السػػماح لممػػريض بفحػػص ومعاينػػة ولمػػس فػػيمـ 
الأشعة قبل وضعو في الفـ  ومف المنطقي وضع رأس الأشعة بالزاويا المطموبة عمػى وجػو 

ترطيػب الفػيمـ إذا كػاف لػدػ الطفػل  يفضػلو  ا.الطفل قبل ادخاؿ الفيمـ إلػى فػـ الطفػل بمطػ
وينصػػح ألا يػػدخل الفػػيمـ مباشػػرة إلػػى المكػػاف المطمػػوب بػػل  ميػػل لػػرفض الفػػيمـ الشػػعاعي.

يوضػػع بشػػكل أفقػػي ومػػف ثػػـ بػػيف المسػػاف والسػػطح المسػػاني للؤسػػناف. ىػػذه الطريقػػة تجػػرػ 
فمية لمنػع تطبيػر يمنػع أف تثنػى الزاويػة الأماميػة السػ لابشكل خاص مع الأفلبـ المجنحة. و 

قػػوة ضػػ ط عمػػى قػػاع الفػػـ. وحسػػب الخبػػرة السػػريرية الخاصػػة يمكػػف تطػػوير طريقػػة تناسػػب 
مطا ضػػػرورؼ مػػػع تعزيػػػز المواقػػػا الإيجابيػػػة والسػػػيطرة التامػػػة عمػػػى الموقػػػا  الالطفػػػل  فػػػ

يعمػػػل   عنػػػد أخػػػذ  -يػػػرؼ  -خػػػرػ تسػػػتخدـ طريقػػػة ) يخبػػػروكمػػػا فػػػي الإجػػػراءات السػػػنية الأ
 الصورة الشعاعية.

   :جاـ الفيمـأح
 الحجـ صفر: يستخدـ لمصور المجنحة وحوؿ الذروية عند الأطفاؿ الص ار. -
 الحجـ واحد: يستخدـ لمصور المجنحة وحوؿ الذروية عند الأطفاؿ الكبار. -
الحجػػػـ اثنػػػاف: يسػػػتخدـ لمصػػػور المجنحػػػة وحػػػوؿ الذرويػػػة وللئطباقيػػػة الأماميػػػة فػػػي  -

 مرحمة الإسناف المختمط.
 باقي: لممنطقة الإطباقية الأمامية أو نصا فؾ ولممعوقيف.الفيمـ الإط -

 :Radiographic techniquesتقنيات الصور الشعاعية 
 الصور الإطباقية:  )1

عػػػػزز يالمػػػػريض و  ممػػػػا يطمػػػػئف  يػػػػائىػػػػذه الصػػػػورة أولا  بسػػػػبب سػػػػيولة إجرا طبػػػػرت
 : تعاونو. تستخدـ ىذه الأفلبـ الإطباقية الأمامية لتحديدفي ستمرار الإ

 وجود وشكل وتوضع الأسناف الزائدة الأنسية. -1
 انطمار الأنياب. -2
 وجود أو غياب القواطع. -3
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مػػدػ اتسػػاع الػػرض عمػػى الأسػػناف والأجػػزاء الأماميػػة مػػف الأقػػواس السػػنية بعػػد  -4
/ للؤطفػػػاؿ الصػػػ ار بمرحمػػػة الإسػػػناف المخػػػتمط  2 الحػػػوادث. يسػػػتخدـ حجػػػـ الفػػػيمـ رقػػػـ /

 في المرحمة المتأخرة مف الإطباؽ المختمط والإسناف الدائـ. والفيمـ الإطباقي الأمامي
 : في منطقة الأرحاء لإظيار الضواحؾ والأرحاء الأفلبـ حوؿ اللروية( 2

 :  ػتستخدـ ىذه الأفلبـ ل
تحديػػد الحالػػة حػػوؿ الذرويػػة والمنطقػػة المحيطػػة بيػػا وخاصػػة فػػي الأسػػناف الدائمػػة  -1

 الفتية.
 تقويـ المعالجة المبية. -2
 كشا الإضطرابات التطورية. -3
 –كشا الت يرات المرضية المرافقة للؤسناف المؤقتػة مثػل ) التخمخػل حػوؿ الػذروؼ  -4

  .0000الإمتصاص الداخمي 
 كشا التبدلات في الردا  حوؿ السني. -5
 تشخيص التكمسات ضمف المب أو الإمتصاص الجذرؼ. -6
 تحميل المسافة في الإطباؽ المختمط. -7

/ للؤطفػاؿ  2 / للؤطفػاؿ الصػ ار ورقػـ / 1أو  0يمـ المسػتخدـ ىػو رقػـ / حجـ الف 
 الأكبر.

 A bite-wing radiograph:الصور المجنحة  (3

 :ػىذه الأفلبـ ل ـتستخد محصوؿ عمييا.لتكتنا ىذه الصورة بعض الصعوبات       
 كشا النخور الملبصقة. -1
 ة.فات النخريلآتحديد شكل الحجرة المبية وعمر ا -2
 تسجيل عرض المسافة الناجـ عف الفقد المبكر للؤسناف المؤقتة. -3
 تحديد وجود أو غياب تيجاف الضواحؾ. -4
 تحديد وضع السطح الإطباقي لمسف الممتصقة. -5

 /. 1أو  0يستخدـ الفيمـ رقـ / 
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   الصورة الشعاعية للؤنياب: (4
تكػػوف الحافػػة القاطعػػة  يمكػػف اسػػتخداـ التقنيػػة الموصػػوفة لمصػػور الإطباقيػػة  بحيػػث

 القصير لمفيمـ. ضمعلمناب في مركز ال
 عموديػة /ة بالنسبة لمناب العموؼ  يوجو الشعاع المركػزؼ ب تجػاه جنػاح الأنػا بزاويػ

ترفػع ذقػف المػريض بحيػث فبالنسبة لمناب السػفمي  أما  / درجة مع المستوػ الإطباقي. 55
نحػػو  ؼ يوجػػو الشػػعاع المركػػز  رض./ درجػػة مػػع الأ 30 يشػػكل المسػػتوػ الإطبػػاقي زاويػػة /
/ درجػػة. ىػػذه الطريقػػة تزودنػػا بصػػورة جيػػدة لكامػػل  30 الأعمػػى عبػػر ذروة النػػاب بزاويػػة /

 ستكوف أص ر قميلب . الشعاعية الصورةالسف في السف والبنى حوؿ الذروية  مع العمـ أف 
   الصور الشعاعية الإضافية:( 5

ذوؼ الاحتياجػػات الخاصػػة  كمػػا  يسػتخدـ التصػػوير الشػػعاعي البػػانورامي لممرضػػى
 ل الفـ لتخفيا الأثر التراكمي للؤشعة. خدـ كبديل لمصور حوؿ الذروية لكيست

   Radiographic diagnosis:التشخيص الشعاعي 
   الموجودات الطبيعية: -

كػػل مػػف معرفػػة المعػػالـ الشػػعاعية الطبيعيػػة والمعطيػػات النموذجيػػة فػػي  ىالقػػدرة عمػػ
تمط والػػدائـ ىػػي القاعػػدة الأساسػػية لوضػػع خطػػط المعالجػػة فػػي طػػب الإسػناف المؤقػػت والمخػػ

وفيما يمي نماذج عف الصػور الشػعاعية عنػد الأطفػاؿ فػي مراحػل الإسػناف  أسناف الأطفاؿ.
 المختمفة.

 ./ سنوات 3 الصور الشعاعية عند طفل بعمر /   1 – 4ي مثل الشكل ) 
 لإسناف المختمط المبكر.الملبمح الطبيعية في مرحمة ا   2 – 4ي مثل الشكل ) 
 الطفل في المرحمة المبكرة للئسناف الدائـ.   3 – 4ي مثل الشكل ) 
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 الشعاعية لطفل بعمر ثلبث سنوات موجودات: ال( 1 – 4الشكل ) 

 
 : الملبمح الطبيعية في المرحمة المبكرة مف الإسناف المختمط( 2 – 4الشكل ) 

 
 الإسناف الدائـ : المرحمة المبكرة مف( 3-4الشكل ) 

 
 
 
 

 البحث الخامس

 وتقوٌم الحالة العامة وخطة المعالجةفحص الطفل 

Examination Of The Child And Treatment 

Planning 
 .سنتحدث عف مرحمتيف أساسيتيف ىما مرحمة الطفولة ومرحمة المراىقة
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 مرحمة الطفولة
ة إلػػى جانػػب مرحمػػة قسػػـ العممػػاء والبػػاحثيف حيػػاة الطفػػل إلػػى ثلبثػػة مراحػػل أساسػػي

 المراىقة لتسيل عممية الدراسة والتصنيا:
 :سنوات 3حتى عمر المرحمة الأولى مف الولادة 

First stage from birth to 3 years of age:  
بعػػػد عمػػػر الػػػثلبث لمطفػػػل الزيػػػارة السػػػنية الأولػػػى تكػػػوف سػػػابقا  أف التوصػػػية  كانػػػت

وف الطفػػل فػػي العيػػادة السػػنية وعمػػى سػػنوات. واعتمػػدت ىػػذه التوصػػية عمػػى مػػدػ قػػدرة تعػػا
لػػدييـ إصػػابات نخريػػة. عمػػى الػػرغـ لا توجػػد دعػػاء بػػأف معظػػـ الأطفػػاؿ دوف ىػػذا العمػػر الإ

عمػػى انتشػػار تػدؿ مػف تنػػاقص انتشػار المػػرض السػني  بعمػػر المدرسػة  فينػػاؾ شػواىد قويػػة 
ة العمميػػػات المخردػػػ ػحػػػدإإف  الإصػػػابات النخريػػػة فػػػي المرحمػػػة الأولػػػى مػػػف عمػػػر الطفػػػل.

النخػػػر السػػػني الػػػذؼ يشػػػاىد لػػػدػ و  نخػػػر الرضػػػاعة. يبشػػػكل أساسػػػي فػػػي ىػػػذه المرحمػػػة ىػػػ
سػػنوات. ولمحػػد مػػف انتشػػار ىػػذا  3قبػػل عمػػر عػػادة  / سػػنوات يبػػدأ  4-3الأطفػػاؿ بعمػػر / 

ؿ الجيػػد لتكػػويف المعرفػػة الحديثػػة عػػف عمػػـ بػػذالمػػرض خػػلبؿ تمػػؾ المرحمػػة الأولػػى يجػػب 
قائيػػة الحديثػػة إضػػافة إلػػى فيػػـ دور ال ػػذاء والعػػادات النخػػر واسػػتخداـ الفمورايػػد والطػػرؽ الو 

مػف بػاء الأسػناف أطإلػى ذلػؾ أ ف  يضػاؼفػي حػدوث أو منػع ذلػؾ المػرض السػني.  ال ذائية
 موقػع معػرفتيـ بطػرؽ الوقايػة واتخػاذ القػػرار الحاسػـ بتطبيػر تمػؾ الطػرؽ بالأعمػار المبكػػرة 

عمػػى  عتمػػادا  ا  صػػابات نخريػػة ينجحػػوف فػػي مسػػاعدة الوالػػديف بالحفػػاظ عمػػى أطفػػاليـ دوف إ
مػف الأعمػار المبكػرة وخػلبؿ  تثقيا الوالديف وتزويدىـ بطرؽ العنايػة الصػحية الفمويػة بػدءا  

 المرحمة الأولى مف حياة الطفل.
لممعمومػػػات السػػػابقة فػػػي طػػػب الأسػػػناف وحسػػػب توجيػػػو  عمػػػى مػػػا تقػػػدـ وتحػػػديثا   بنػػاء  

الأولى مػع نيايػة السنية الزيارة  كوف ت يجب أف الأكاديمية الأميريكية لطب أسناف الأطفاؿ 
يـ الصػػحة الفمويػػة عنػػد الطفػػل ويحػػدد و السػػنة الأولػػى بحيػػث يػػتمكف طبيػػب الأسػػناف مػػف تقػػ

مخػػػاطر تطػػػور المػػػرض السػػػني ويعتػػػرض سػػػبيل الإضػػػطرابات المحتممػػػة ويثقػػػا الوالػػػديف 
 بطرؽ الوقاية الحديثة.

 ثة أىداؼ رئيسية:يتمحور الفحص الفموؼ في مرحمة الطفولة الأولى حوؿ ثلب
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مػف المفػروض أف يػزود الفحػص الأولػي فػي ىػذه المرحمػة  المدخل إلى طػب الأسػناف: -1
مػػف طريػػر فحػػص  العلبقػػة الإيجابيػػة تجػػاه طػػب الأسػػناف بػػدءا   شػػكلتالتػػي معطيػػات الب

المػدخل الممتػع إلػى طػب الأسػناف لكػل  لتػأميف تأثير البيئة. كػل ذلػؾب الرضيع وانتياء  
 .فلمف الوالديف والط

يػػتـ وضػػع القاعػػدة الأساسػػية قػػي تأسػػيس خطػػر الفحػػص الفمػػوي وتقػػويـ الخطػػورة:  -2
مطفػل وتحميػػل لتعػرض الطفػل لتطػور المػرض السػني بنػاء عمػى معرفػة التػاريم الطبػي 

طريقػػػة الت ذيػػػة الحاليػػػة والعػػػادات الصػػػحية الفمويػػػة إضػػػافة إلػػػى الموجػػػودات السػػػريرية 
فحػػػص بتقػػػويـ منطقػػػة الػػػرأس والعنػػػر ثػػػـ ىػػػذا ال أ. يبػػػدالاجتماعيػػػةوالبيئيػػػة الفيزيائيػػػة و 

مرضػػي أو شػػاىد فمػػوؼ عمػػى المػػرض  مظيػػرفحػػص الحفػػرة الفمويػػة لمكشػػا عػػف أؼ 
 السني لتقدير تطور المرض.

وقايػػة مػػف الالوالػػديف فػػي  حػػوؿ دورالزيػػارة الأولػػى فػػي ز يػػتركيػػتـ اليجػػب أف الوقايػػة:  -3
ونمػاذج الوجبػات الخفيفػة السػريعة عف نظاـ الت ذيػة  توعيةاليشمل ذلؾ السني   نخرال

واجػػراءات تنظيػػا الأسػػناف ) مػػف حيػػث الوضػػعية والػػزمف   وتطبيػػر الفمػػور والبػػرامج 
 الوقائية المناسبة.

  Steps of the infant examination:خطوات فحص الرضيع 
 تسمسل منطقي في فحص الطفل الرضيع بحيث يتـ بشكل سريع وشامل. يتبع

 :  Preappointment assessment ت قبل الموعدالتحضير والمعموما -1
محصػػػػوؿ عمػػػػى معمومػػػػات مختصػػػػرة ووثيقػػػػة الصػػػػمة بالموضػػػػوع لىاتفيػػػػا  ذلػػػػؾ ويػػػػتـ        

 وتستكمل خلبؿ الزيارة. 
 Biographic data and family الاجتماعيػةالمعمومػات الشخصػية والعائميػة و  -

and social history: العائميػة وعلبقػة الأىػل  تالعلبقػابمعرفػة الطبيػب تػزود  وىػذه
 جراءات العناية السنية.ا  بالطفل وأىميتيا في وضع التوصيات اللبزمة لمنظاـ ال ذائي و 

 Prentatal, natal and neonatalقبػل وأثنػاء وبعػد الػولادة  سػيرة المرضػيةال -

history: ضػػطرابات السػػنية التػػي وؿ ىػػذه النقطػػة تسػػاعدنا فػػي شػػرح الاالمعمومػػات حػػ
التػػي لا تػػزاؿ بتوثيػػر الأحػداث المسػػببة الكامنػة لأسػناف المؤقتػػو كمػا تزودنػػا تحػدث فػػي ا

حديثة العيد نسبيا  في ذىف الوالػديف  كالحمػل مرتفػع الخطػورة والأدويػة المتناولػة خػلبؿ 
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فتػػرة الحمػػػل والػػولادة المبكػػػرة ووزف الوليػػد والتعػػػرض للئصػػابات الحمويػػػة اليامػػة خػػػلبؿ 
 الطفولة المبكرة.

ويتـ خلبلو التحقر مف المعػالـ التطوريػة : Development history ةتطوريال سيرةال -
المختمفػػػة كبػػػزوغ السػػػف الأولػػػى فيػػػي تسػػػاعد طبيػػػب الأسػػػناف فػػػي كشػػػا تبػػػدلات النمػػػو 
اليامػػة وتػػػزوده بقواعػػػد للئجابػػػة عمػػى العديػػػد مػػػف الأسػػػئمة التػػي يطرحيػػػا الوالػػػديف حػػػوؿ 

 التطور السني عند الطفل.
نقطػة ميمػة لمرضػيع  ةالدقيقػ ةالطبيػ سػيرةالمعرفػة  :Medical history ةالطبي سيرةال -

 والطفل الص ير وأيضا  للؤطفاؿ الكبار والبال يف.
لمعرفػة الأذيػات الرضػية السػابقة واضػطرابات بػزوغ  :Dental history ةالسني سيرةال -

نػػي ت  والتػػيالأسػػناف والعػػادات الفمويػػة وطػػرؽ العنايػػة الفمويػػة المسػػتخدمة مػػع الرضػػيع 
 رد عمى أسئمة الوالديف والتوصيات التطورية المستقبمية.لمالطبيب بالمعمومات اللبزمة 

بالطفػل الرضػيع  ةالخاص ةال ذائي سيرةالمراجعة : Feeding history ةالغلائي سيرةال -
ميمة لتطوير المناقشة المناسبة الخاصة بتأثير ال ذاء عمى النخر السػني والعمػل عمػى 

ػػػال ذائيػػػة الضػػػارة التػػػي تشػػػمل الت ذيػػػة مػػػف  تبػػػديل الممارسػػػات ومػػػدػ تكرارىػػػا اعة الرض 
كمياية ومحتػوػ الزجاجػة وعمميػة الفطػاـ مػف الزجاجػة أو عماليا است أو واستخداميا ليلب  

 .أسالثدؼ والتحوؿ إلى تناوؿ ال ذاء عف طرير الك
ل            قػػاء الضػػوء إف معمومػػات قبػػل الموعػػد تسػػاعد الممػػارس فػػي التحضػػير لمزيػػارة وا 

الذؼ يحصل عمى حيػز ىػاـ الأىل   والطفل والنصيحة لكل مف  الاستشارةاللبزـ عمى 
 مف الزيارة الأولى.

: والتػػي Interview and counseling الطبيػػة السػػنية الاستشػػارةالزيػػارة الأولػػى و  -2
 :التالية تشمل بعض النقا  الميمة

ٌ  نوعيػػ ا  عمػػى الطبيػػب أف يػػولي الوالػػديف إىتمامػػ - توجيػػو بعػػض مػػع عنػػدما يبػػدأ بػػالفحص  ا 
 الملبحظات أثناء الفحص.

  وىنػا عمػى الطبيػب أف قد يضطرب سموؾ الطفػل أثنػاء الفحػص ) وىػو سػموؾ طبيعػي  -
نتباه الوالديف سيكوف تجاه الطفل لذلؾ عميو إيقػاؼ المناقشػة والنصػيحة ريثمػا ايتنبأ بأف 

 ينيي الفحص ويستقر سموؾ الطفل.
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ضع الطفػل فػي كي يلطفل والوالديف ويعمل عمى تأميف بعض الألعاب يرحب الطبيب با -
ستماع إلػى المناقشػة وسػبب طمػب الزيػارة ف مف الاايتمكف الوالدلبيئة بعيدة عف الخوؼ 

قبػػل    وخاصػػة إذا كػػاف عمػػى الطبيػػب إعػػادة النظػػر فػػي بعػػض معمومػػات مػػاالاستشػػارةو 
تعمػػػر ببرنػػػامج الوقايػػػة مػػػف ثػػػـ يقػػػوـ بتوضػػػيح التوصػػػيات الملبئمػػػة فػػػي مػػػا ي  الموعػػػد

 المرض السني.
:  يجػرػ الفحػص السػريرؼ The examination procedure طريقة إجػراء الفحػص -3

 لمرضػػػػيع والطفػػػػل الصػػػػ ير بمسػػػػاعدة الوالػػػػديف ضػػػػمف جػػػػو ملبئػػػػـ بعيػػػػدا  عػػػػف الخػػػػوؼ
اسػػػتخداـ كرسػػػي طبيػػػب الأسػػػناف  تفػػػي معظػػػـ الحػػػالالػػػيس مػػػف الضػػػرورؼ . التيديػػػدو 

لحقيقػػػة  الوضػػػعية السػػػارة والمناسػػػبة ىػػػي جمػػػوس أحػػػد الوالػػػديف لفحػػػص الرضػػػيع. فػػػي ا
  بحيػث Knee-to-knee positionوطبيب الأسناف وجيا  لوجو بوضعية ركبة لركبة 

يوضع رأس الطفل في حجػر الطبيػب ويقػوـ الآخػر بتيدئػة وكػبح ذراعػي وقػدمي الطفػل 
 .  1 - 5الشكل  بمطا )

 
 بوضعية ركبة لركبةلرضيع وا الطفل الصغير: فحص ( 1 - 5الشكل  )

  الطبيػػب برؤيػة جيػػدة لمحفػػرة الفمويػػة عنػػد الطفػػلو  ىػذه الوضػػعية تػػزود أحػػد الوالػػديف
التطػور  سػمحالتمػاس الوالػدؼ. لا يمػف خػلبؿ ؤمف الطمأنينة واليدوء وتمريحة لمطفل  وىي

لػػػذا فػػػي العيػػػادة السػػػنية   الكػػػافي بالتعػػػاوف  ا  / شػػػير  36 - 30 مطفػػػل دوف عمػػػر /لالنفسػػػي 
الأطفػاؿ والرضػع أو يبػدوف سػموكا  مضػطردا  أثنػاء الفحػص  وىػذا يتطمػب حػدا  يبكي بعض 

أحد الوالديف. ىنا يجب عمى الطبيب أف يطمػئف الوالػديف بػأف اعتمادا  عمى أدنى مف الكبح 
يعمموف أف طفميـ يميل لمبكاء فػي حػالات فيـ ىذا السموؾ طبيعي وألا يعتبروه غير ملبئـ 

رة عيادة طبيب الأطفاؿ أو صالوف الحلبقة مػثلب . يجػب ألا يػؤثر البكػاء خرػ مشابيا كزياأ
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بعػػدد الرضػػع  العػػاـ ينػػدىش الممػػارسقػػد  بالمقابػػلو   أو السػػموؾ المضػػطرب عمػػى الفحػػص
ىػادئيف خػلبؿ الفحػص  وىػذه الحقيقػة تشػاىد ا والأطفػاؿ الصػ ار الػذيف يبػدوف تعاونػا  ويبقػو 

 دوف. وما ا  / شير  12 بشكل خاص مع الرضع بعمر /
  يستطيع طبيب الأسناف أف ينجػز الفحػص الكامػل لمػرأس ىادئا  عندما يكوف الطفل 

يبػػدأ بتقػػويـ عػػاـ لمطفػػل مسػػتخدما  طريقػػة الممػػس بمطػػا وبحػػرارة و  .والعنػػر والحفػػرة الفمويػػة
يبػػدأ الفحػػص بحثػػا  عػػف وجػػود شػػذوذات فػػي حجػػـ وشػػكل  .بعيػػدا  عػػف إثػػارة الػػذعر والخػػوؼ

ف والأنػػػا والشػػػفاه والفػػػـ. يالممفاويػػػة وتناسػػػر الوجػػػو والعينػػػيف والأذنػػػوتناسػػػر الػػػرأس والعقػػػد 
عمػػى الأذيػػة فػػي  ا  يبػػدؼ دلالػػة أو شػػاىدالمتػػأذؼ الطفػػل أف  درؾأف يػػيجػػب عمػػى الطبيػػب 

 الوجو أو الرقبة أو الرأس.
فحص الفـ باستخداـ مصدر ضوئي صناعي عند الضرورة  ويجػب أف يبػدأ بجػس ي

يتضػػػػمف الفحػػػػص داخػػػػل  المخػػػػاطي باسػػػػتخداـ السػػػػبابة. وفحػػػػص الشػػػػفتيف والمثػػػػة وال شػػػػاء
الفمػػػوؼ تقويمػػػا  لمنسػػػج الرخػػػوة لمكشػػػا عػػػف وجػػػود أيػػػة علبئػػػـ مرضػػػية كالأكيػػػاس المتبقيػػػة 
والأوراـ المثوية الخمقية والشقوؽ تحت ال شػاء المخػاطي والقرحػات الرضػية وتيتػؾ الألجمػة 

ت الفكيػػػة ومظػػػاىر الإطبػػػاؽ أمػػػا فحػػػص الأسػػػناف فيشػػػمل تقويمػػػا  لمعلبقػػػا المثػػػة. اتلتيابػػػاو 
الخاصػػػػة ) كػػػػالبروز والتراكػػػػب والعلبقػػػػات الرحويػػػػة وانحػػػػراؼ الخػػػػط المتوسػػػػط والعضػػػػات 

ضػػػػطرابات التطوريػػػة السػػػػنية وسػػػػوء لاالمعكوسػػػة ووجػػػػود أو غيػػػػاب المسػػػافات وملبحظػػػػة ا
 تكمس الميناء والنخور السنية  .

ة أو أحػػػػد بعػػػػد الفحػػػػص داخػػػػل الفمػػػػوؼ  يجػػػػب عمػػػػى الممػػػػارس أو المسػػػػاعدة السػػػػني
أعضػاء فريػػر العمػػل شػرح وتوضػػيح الطريقػػة العمميػػة والوضػعية المناسػػبة لتنظيػػا الأسػػناف 
عنػػد الرضػػػع والأطفػػػاؿ  ويػػتـ ممارسػػػة الطريقػػػة تحػػػت الإشػػراؼ الطبػػػي وتقػػػديـ الإقتراحػػػات 

 .المناسبة
أخيػػرا  تقػػارف معطيػػات الفحػػص السػػريرؼ مػػع المعمومػػات السػػابقة  بحيػػث يػػتـ تحديػػد 

فػػل لخطػػر النخػػر السػػني ووضػػع التوصػػيات النيائيػػة حػػوؿ دور الوالػػديف درجػػة تعػػرض الط
معالجػػػة يحػػػدد جػػػدوؿ عنػػػدما تبػػػيف نتػػػائج الفحػػػص ضػػػرورة الفػػػي برنػػػامج الوقايػػػة المثػػػالي  و 

 المواعيد المناسبة. 
 :Determining a recall schedule تحديد جدوؿ المواعيد والمراجعات -4
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لمعطيػػات السػػريرية ونتػػائج تقػػويـ الخطػػورة يعتمػػد جػػدوؿ الزيػػارة والمراجعػػات عمػػى ا
ولا تحػدد بػالفترات التقميديػة كػل سػتة كل مريض لالسنية. والمراجعات يجب أف تكوف فردية 

ليبػػرر وضػػع المػػريض عمػػى جػػدوؿ أكثػػر غيػػر الطبيعيػػة أشػػير. ويكفػػي وجػػود أحػػد العوامػػل 
 أف يحػػػدد  سالممػػػار  عمػػػىتكػػػرارا . فػػػي زيػػػارة المراجعػػػات  إضػػػافة إلػػػى الفحػػػص السػػػريرؼ  

ال ذائيػػة المطبقػػة ونمػػاذج الوجبػػات  اتقػػوـ الممارسػػي  و فعاليػػة الوالػػديف فػػي تنظيػػا الأسػػناف 
 الخفيفة والسريعة ويحقر في درجة اتباع الوالديف لبرنامج الوقاية الذؼ وضع سابقا .

 Emergency examination: سعافيلإالفحص ا
لمعيػػادة السػػنية.  ا  واضػػح يا  حػػدلسػػنية لمرضػػع والأطفػػاؿ الصػػ ار تسػػعافات الإظيػػر ات  
أو الفريػر الصػحي العيػادة كادر ضافة لتدبير الإسعاؼ الإستثنائي الدقير  يجب عمى فبالإ

. معظػػـ الإسػػعافات السػػنية التػػي تحػػدث عنػػد والطفػػل الوالػػديف مػػف كػػل ٍ التعامػػل مػػع السػػني 
بػالنخور  ناجمػة عػف الػرض. أحيانػا  يتعمػر الإسػعاؼ ا  شػير  30إلػى  12الأطفاؿ بعمر مػف 

. وفػي حالػة الأذيػة السنية أو بعض الحالات الجيازية كالتياب الفػـ والمثػة العقبػولي الأولػي
نجػػػاز الفحػػػص يجػػػب أف يحصػػػل طبيػػػب الأسػػػناف عمػػػى معمومػػػات حيويػػػة إالرضػػػية  وقبػػػل 
 محدودة  تشمل:

 .ةكاممال ةطبيال السيرة -1 
   .الحالة المناعية ) وخاصة المقاح المضاد لمكزاز   -2 
إذا أو  يرا  كافيػػا  فسػػتوصػػا الحػػادث  إذا لػػـ يفسػػر :وصػػا كامػػل لمحػػادث الرضػػي -3 
ىنػػػاؾ تضػػػارب بػػػيف الوصػػػا وتقريػػػر الحػػػادث أو إذا لػػػوحع بعػػػض الشػػػواىد لأذيػػػات كػػػاف 

 مػػػػة الطفػػػػل المتػػػػأذؼز متعػػػػددة فػػػػي مراحػػػػل مختمفػػػػة مػػػػف الشػػػػفاء فيجػػػػب الشػػػػؾ بوجػػػػود متلب
Abuse child syndromية في فحص الطفػل وتػزود بمفتػاح . تساعد المعمومات التاريخ

لا الحػػل لا سػػتكوف فػػي عػػداد الأذيػػات غيػػر المكتشػػفة. ينجػػز الفحػػص فكتشػػاؼ الأذيػػات وا 
 الإسعافي لمرضيع والطفل الص ير بوضعية ركبة لركبة الموصوفة سابقا . 

تتعمػػر الإسػػعافات السػػنية غيػػر الرضػػية عنػػد الرضػػع والأطفػػاؿ الصػػ ار عػػادة بػػالألـ 
تنسب إلى النخور السنية وخاصة  نخور الرضاعة فػي ىػذه المرحمػة مػف ا  الفموؼ وىي غالب

مايزودنػػػا بالتبصػػػر فػػػي العمػػػر. إف البحػػػث فػػػي التػػػاريم الكامػػػل لممشػػػكمة أمػػػر ميػػػـ وغالبػػػا  
أف الوالػديف يعتقػداف لنخر السني. ومف الميػـ أف نتػذكر ترتبط با طبيعة المشكمة التي قد لا
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الأطفاؿ يفسػر عمػى أنػو مػف منشػأ سػني. إذا كانػت  منو يشكومعظـ الألـ الفموؼ الذؼ  أف
ف نػو يوضػع الطفػل فػي  تصػويرا  شػعاعيا  طبيعة الإسػعاؼ ) رض أو نخػر عميػر   تتطمػب 

  ويػػػػتـ اسػػػػتخداـ الوقايػػػػة  2 - 5والفػػػػيمـ الشػػػػعاعي ) الشػػػػكل  وتقػػػػوـ بتثبيتػػػػو والدتػػػػو  حجػػػػر
ائل التثبيػت المتػوفرة تجاريػا  وسػ ب حػدػالشعاعية المناسبة. بالمقابل  يمكف أف يثبت الطفل 

 لكف بعد أخذ موافقة الأىل.

 
 : طريقة التصوير الشعاعي لمطفل الصغير( 2 - 5) الشكل 

 
 

 تدبير الحروؽ الكيربائية في الفـ
Management of electrical burns of the mouth 

  اؿ التػي تشػمل الفػػـ والنسػج حػوؿ الفمويػة عنػد الأطفػػ) تتطمػب الحػروؽ الكيردائيػة 
كػػػلب  مػػػف التػػػدبير المباشػػػر والتػػػدبير طويػػػل الأمػػػد مػػػف قبػػػل الفريػػػر الطبػػػي المتػػػدرب جيػػػدا  

 معظػػػـ الحػػػروؽ الكيردائيػػػة الفمويػػػة تحػػػدث ي أؼ منيػػػا دور المفتػػػاح.فػػػطبيػػػب الأسػػػناف ول
لسػمؾ الكيردػائي. يعمػل المعػاب كوسػيط ناقػل بػيف الشػريط اعندما يعض الطفل عمى نيايػة 

تحػدث  ىػذهدرجػة مئويػة و  3000-2500ل الحػرارة المتولػدة إلػى وفـ الطفل. يمكف أف تصػ
 صػػوار الشػػفةىػػو . المكػػاف الأكثػػر شػػيوعا  لمحػػروؽ الكيردائيػػة الفمويػػة ةشػػديدنسػػيجية  يػػةأذ
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Commissure  والتي غالبا  ما تحػدث دوف عمػر الأردػع سػنوات  والتكػرار الأكثػر حػدوثا  
 CANADY ت الدراسػات حسػب رأؼأظيػر  . مف ناحية ثانيػةا  / شير  24و 18 ىو بيف /
. لػذلؾ لإيذاء أنفسػيـموف بمضد الأسلبؾ الكيردائية و الأطفاؿ الأكبر سنا  قد يق ف  أ   1996

المدرسػػة تحػػذيرا  مػػف خطػػػر  لمػػا قبػػيجػػب أف يتضػػمف تثقيػػا الأطفػػاؿ بعمػػر الروضػػة أو 
 الأسلبؾ الكيردائية.

 Nature of the injury: طبيعة الألية  -
أبػػيض رمػػادؼ مػػع منطقػػة مركزيػػة نسػػيج يظيػػر الحػػرؽ عمػػى شػػكل لموىمػػة الأولػػى  

 يبػدأ تػورـ النسػج خػلبؿ سػاعات ويسػتمر لمػدة / مرتفعػة.منض طة محاطة بحػواؼ حمػراء 
بخػػػر تيتميػػػز الحػػػرؽ ب ماعػػػة النسػػػيج الػػػدىني مػػػع تخثػػػر البػػػروتيف و  .ا  / يومػػػ 14إلػػػى  12

قمػة الإرواء حػواؼ الحػرؽ بفعػل لمنسػج عنػد  ا  إضػافي ا  حػدث الأذيػة الوعائيػة تخردػت   .السػوائل
بسػػػػػبب تخػػػػػرب النسػػػػػيج  ا  يكػػػػػوف الألػػػػػـ المرافػػػػػر بسػػػػػيط .Ischemia ) الإقفػػػػػار   الػػػػػدموؼ 
الحاصػػل  وىػػذا يعػػود لمكػػي الكيردػػائييشػػاىد  أمػػا النػػزؼ فيبػػدو خفيفػػا  وأحيانػػا  لا  العصػػبي
مػػف الشػػرياف  ةؼ مسػػتقبميو لكػػف مػػف الشػػائع حػػدوث نػػز و  .لأوعيػػة الدمويػػة المحيطػػةعمػػى ا

ي أؼ وقػػػت بػػػدءا  مػػػف اليػػػوـ فػػػ لنسػػػيج المتمػػػوت ) الخشكريشػػػة  الشػػػفوؼ وذلػػػؾ عنػػػد إزالػػػة ا
 IOWA فػػي جامعػػةمراجعػػة الحػػالات المجػػراة أظيػػرت  .بعػػد الأذيػػة 21حتػػى اليػػوـ الرابػػع 

ف بالضػػ ط المباشػػر ريثمػػا يػػتـ مراجعػػة االوالػػد نصػحدر مػػا يحػػدث عنػػدما يأف ىػذا النػػزؼ نػػا
/  3 - 2 النسػيج المتػأذؼ خػلبؿ / SLOUGHING شػرقيكتمػل ت .أقرب مركز علبجي

تقمػص النسػيج الفمػوؼ  إلػىتنػدب الجػرح  يػؤدؼ .إعادة التظيرف الكامػليشاىد أسابيع حيث 
 .ود إلى ص ر فتحة الفـقي وقدحوؿ الفموية النسج و 
 Treatment of electrical burns: معالجة الحروؽ الكيربائية -

ىػػػذا يعيػػػر شػػػوىا  شػػػديدا  عمػػػى مسػػػتوػ الفػػػـ و حػػػدث الحػػػروؽ الكيردائيػػػة تيمكػػػف أف ت  
 .الفـ فتحة الوظيفة الفيزيولوجية مسببة تحددا  في

   :تتمحور طرؽ المعالجة الرئيسية حوؿ النقاط الأربعة التالية
 .ستئصاؿ الجراحي المباشرالا -1
 .الجراحة الترميمية بعد مرور سنة عمى الشفاء الطبيعي -2
         .بعد مرور أسبوعيف عمى الشفاء الجراحة الترميمية الأولية -3
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 .تجبير صوارؼ الفـ مباشرة بعد الحرؽ  -4
أف التجبيػر المباشػر لمصػواريف يعطػي نتػائج تجميميػة إلػى أشارت الدراسػات الحديثػة 

تحتػػاج الحالػػة نيائيػػا  إلػػى الجراحػػة  بالحػػد الأدنػػى وقػػد لا مسػػتقبميأفضػػل ويجعػػل الػػتقمص ال
 .الثلبثة الأولى المذكورة فنفا   لتجميمية إذا نفذت الخطواتا
   : Initial medical managementالتدبير الطبي الأولي  -1

ىتماـ المباشر عمى مشػكمة النػزؼ وخطورتػو ثػـ تعػويض السػوائل وتطبيػر يتركز الا
عمػػى الػػرغـ مػػف  .الت ذيػػة المناسػػبة بالإضػػافة إلػػى خطػػر الإنتػػاف الجرثػػومي ومشػػكمة الكػػزاز

إلا أف الإتفػػاؽ العػػاـ   اجػػة إلػػى تطبيػػر المضػػادات الحيويػػة جيازيػػا  الجػػدؿ القػػائـ حػػوؿ الح
 رنضػػػػػييجػػػػػب ت .يتركػػػػز عمػػػػػى أف تمػػػػؾ الحاجػػػػػة ىػػػػي مناسػػػػػبة فػػػػػي الحػػػػروؽ الأكثػػػػػر شػػػػدة

Debridement  مػػػػع   ا  حيويػػػػ ا  مضػػػػاد الجػػػػرح يوميػػػػا  مػػػػع تطبيػػػػر موضػػػػعي لمػػػػرىـ يحػػػػوؼ
لػرض الإضػافي ويعتمػد ذلػؾ ستبعاد الحد الأدنى مف اماـ بالحمية ال ذائية المناسبة لاىتالا

فػػي بعػػض الحػػالات الخاصػػة يجػػب وضػػع الطفػػل و   عمػػى شػػدة الأذيػػة ومػػدػ تعػػاوف الطفػػل
في المشفى لإنجػاز تمػؾ الأحػداث المػذكورة سػابقا  إذا كػاف ىنػاؾ شػؾ فػي عػدـ القػدرة عمػى 

  .تحقيقيا مع المريض الخارجي
  Initial oral management:التدبير الفموي الأولي -2

ىػػػذا التػػػدبير مػػػف التطبيػػػر المبكػػػر لجبيػػػرة الصػػػواريف خػػػلبؿ الأيػػػاـ العشػػػرة  ويتػػػألا
ختيػػػار بنػػاء عمػػى سػػػموؾ ويػػتـ الا  يتػػوفر عػػػدد مػػف الأجيػػزة عممػػػا  أنػػو  الأولػػى بعػػد الأذيػػة

الطفػػػل وتعاونػػػو ودرجػػػة التطػػػور السػػػني والحاجػػػة إلػػػى تطبيػػػر التثبيػػػت إضػػػافة إلػػػى موافقػػػة 
والمظير الػوظيفي الشػائع  .أو ثابتا  أو مف خارج الفـوالجياز إما أف يكوف متحركا   .الأىل

 عمػػػػػػى قياسػػػػػػات دقيقػػػػػػة اف يعتمػػػػػػد فذيمػػػػػػالالأجيػػػػػػزة ىػػػػػػو وجػػػػػػود جنػػػػػػاحي الصػػػػػػواريف  يػػػػػػذهل
  تمثػػل البعػػد بػػيف الخػػط الأوسػػط والصػػوار غيػػر المصػػاب Aفالمسػػافة     3 - 5) الشػػكل 
وبالتػالي   الصػواريف فيو المسافة مف الحافة القاطعة إلى الخط الػوىمي بػيف Bأما القياس 

 .ية الصواريفعتكوف المعالجة بقياس أفقي وفخر عمودؼ لتحديد وض
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 المقاييس الخاصة بجبيرة الصواريف :( 3 - 5) الشكل 

 يجػػػػػب أف يطبػػػػػر ىػػػػػذا الجيػػػػػاز تػػػػػوترا  خفيفػػػػػا  عمػػػػػى الشػػػػػفاه أثنػػػػػاء وضػػػػػع الراحػػػػػة  
تثناء التنظيػػػا باسػػػ سػػػاعة   24لػػػػ يوضػػػع ىػػػذا الجيػػػاز عمػػػى مػػػدار ا .  4 - 5) الشػػػكل 

/  12 أشػػػير ثػػػـ يوضػػػع لػػػيلب  حػػػوالي / 8إلػػػى  6والطعػػػاـ بحالػػػة الجيػػػاز المتحػػػرؾ   لمػػػدة 
 .أشير إضافية حتى تميف الندبة وتفقد تقمصيا الكامف 6ساعة لمدة 

 
 جبيرة الصواريف :( 4 - 5) الشكل 

  Surgical management:التدبير الجراحي -3
يكػػوف  وغالبػػا  مػػا  لإجػػراء الجراحػػة التجميميػػة أـ لاحاجػػة ال نتبػػي ف مػػدػبعػػد التجبيػػر 

 .خل الجراحياوفي العديد مف الحالات لا ضرورة لمتد  خل الجراحي بالحد الأدنىاالتد
أحػػدىما مباشػر والآخػػر طويػػل  فأمػػرييتطمػب تػػدبير الحػروؽ الفمويػػة عنػػد الأطفػاؿ و 
ختصاصػػات ويتػػألا مػػف يحتػػاج إلػػى فريػػر متعػػدد الا غيػػر المباشػػر والتػػدبير الثػػاني .الأمػػد
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فػي التػدبير طويػل  رئػيس طبيػب الأسػناف دور  ول  طبيب عاـ وطبيػب أسػناف وجػراح تجميػل
 .الأمد وذلؾ بمنع التقمص الفموؼ أو جعمو بالحد الأدنى

 :عند الولادةالمنخفض الوزف  لوي عند الخدج و  الفموية الحالة السريرية
% إلػى 7   ا  أسػبوع 37أقػل مػف تشكل الولادات المبكرة   عندما يكوف عمػر الحمػل 

تفيػػػد الدراسػػػات بػػػأف الخػػػدج يخضػػػعوف إلػػػى مختمػػػا  .جمػػػالي الػػػولادات الحيػػػةإ% مػػػف 10
ضػػػػطرابات الفمويػػػػة السػػػػنية مقارنػػػػة مػػػػع بية ويبػػػػدوف انتشػػػػارا  مرتفعػػػػا  للبسػػػػتقلبلاالضػػػػ و  ا

سػػتقلببية   والتػػي تشػػمل نقػػص الأوكسػػجيف لاضػػطرابات الاتعتبػػر ىػػذه ا .ةالػػولادات الطبيعيػػ
ضػطرابات ال ذائيػة وانخفػاض مسػتوػ كالسػيوـ المصػل   لاواليرقاف الولادؼ طويػل الأمػد وا

  خػػػرػ فػػػي القواطػػػع المؤقتػػػةعوامػػػل مسػػػببة لػػػنقص التنسػػػج المينػػػائي وعيػػػوب التمعػػػدف الأ
 .% مقارنة مع الولادات الطبيعية40وتصل نسبة الاضطرابات الفموية المذكورة إلى 

 ذات غػػػراـ مػػػف الػػػولادات  2500وزف أكثػػػر مػػػف  يعتبػػػر الطفػػػل الػػػذؼ يمػػػد بخسػػػارةو 
ضػػطرابات السػػنية نتيجػػة لاىػػؤلاء الأطفػػاؿ نسػػبة الإصػػابة باترتفػػع لػػدػ  .المػػنخفضالػػوزف 

كمػا لػوحع ارتفػاع ىػذه النسػبة لػدػ الأطفػاؿ  .ةلنقص أو غياب كمية حميػب الثػدؼ المتناولػ
يعتقػػد أنػػو  إذ  لثػػدؼحميػػب ا يتنػػاولوف كميػػة أقػػل مػػفالمصػػابيف باضػػطرابات التػػنفس والػػذيف 

) نقػػػص مسػػػتوػ كالسػػػيوـ  Hypocalcemia يسػػػاىـ إلػػػى حػػػد بعيػػػد فػػػي نقػػػص الكمسػػػمية
   .المصل   عند الولادات المبكرة
تنظيػػر الحنجػػرة وعمميػػات التنبيػػب عوامػػل مسػػاىمة ل المرافقػػةتعتبػػر الأذيػػات الرضػػية 

  ضػػػػعاؼحيػػػػث ترتفػػػػع نسػػػػبة عيػػػػوب القواطػػػػع المؤقتػػػػة أردعػػػػة أ  ضػػػػطرابات السػػػػنيةلافػػػػي ا
 % مف الحالات تقريبا  لدػ عمميات التنبيب.85وتحدث في 

فقػػد   إضػػافة إلػػى ىػػذه الأذيػػات السػػنية الناجمػػة عػػف التنبيػػب والتنبيػػب لفتػػرة طويمػػة
المسػػػمؾ اليػػػوائي كػػػالقواطع المؤقتػػػة المتػػػأثرة وتشػػػكل  مرافقػػػة لإصػػػابةلػػػوحع أذيػػػات أخػػػرػ 

   .ميزاب حنكي وشر قبة حنؾ مكتسب
عمػػػػػى  ة% مػػػػػف حػػػػػدوث الميزابػػػػػ 46.6أف   NOWAKو ERENBERG ذكػػػػػر

 لفتػرةتسػتمر الحنكية بعد التنبيب الفموؼ الرغامي ليذه الػولادات  ةالحافة السنخية أو الميزاب
 15ف لمػدة ي% لدػ الأطفػاؿ المتنببػ 87.5وتصل النسبة إلى  .يوما   62إلى  1تتراوح بيف 

تثبيت حنكػي لعمميػات التنبيػب  وقد طور ىذا العالماف جياز .أو أكثر بشكل متواصل ا  يوم



 74 

سػاعة لممسػاعدة فػي منػع أو  24الفموؼ الرغامي والفموؼ المعػدؼ التػي تسػتمر لأكثػر مػف 
/  12 ضػػطرابات الحنكيػػة تبػػدأ بػػالتطور بعػػد /لإأف ا الاحظػػ وقػػدختلبطػػات لإتخفيػػا تمػػؾ ا

   .ساعة مف بدء التنبيب
% مػػف ىػػذه الػػولادات مػػف  30يعػػاني تقريبػػا    بالإضػػافة إلػػى ىػػذه التػػأثيرات الفمويػػة

تعيػر تطبيػر التي قػد ضطرابات التنفسية لاتطور العديد مف ابسبب ضير التنفس  متلبزمة
 .الإجراءات العلبجية السنية
  Second stage from 3 – 6 years:سنوات 6إلى  3المرحمة الثانية مف عمر 

ة لطػب أسػناف عمى الرغـ مف أف معظـ أطباء أسػناف الأطفػاؿ والأكاديميػة الأمريكيػ
تكػوف بعمػر  إلا أف الخبػرة السػنية الأولػى غالبػا  مػا  الأطفاؿ يؤيدوف الفحص المبكر لمطفل

مػػف قبػػل وىػػذه التجردػػة السػػنية الأولػػى يمكػػف أف تكػػوف مفعمػػة بالضػػ ط النفسػػي  .سػػنوات 3
طبيػػب الأسػػناف عنػػدما يواجػػو مشػػكمة سػػموكية كامنػػة ولا يممػػؾ القاعػػدة السػػريرية الصػػحيحة 

 .خطة المباشرة وغير المباشرة لممعالجةلوضع ال
  Patient records: سجلبت المريض -

وسػجل الفحػص إضػافة إلػى  ةالمػوجز  ةو الصػحيسػيرتيشمل السجل الأساسي لمطفل 
كمػػا يشػػمل السػػجل أمثمػػة الدراسػػة واسػػتمارة  .خطػػة المعالجػػة ودرنػػامج الزيػػارات والمراجعػػات
 .يل الخاصة المطموبةالنظاـ ال ذائي وخطة الوقاية وبعض التحال

   :يستطيع كل طبيب اعتماد الاستمارة التي يراىا مناسبة وفر المتطمبات التالية
 
 

 .سجل مناسب لمحالات التطورية والمرضية السنية -1
جػػػراءات التػػػي تػػػتـ خػػػلبؿ المراجعػػػات والفحػػػوص لإسػػػجل دقيػػػر لكػػػل فحػػػص مػػػع ا -2

 .الدورية والصور الشعاعية
 .قية والوجييةتسجيل الحالات الإطبا -3
 .تسجيل الصحة الفموية وحوؿ السنية وحالة النسج الرخوة داخل الفـ -4
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الحالػػة ي مثػػل يجػػب أف يكػػوف الجػػدوؿ السػػني تشػػريحيا  ويحػػوؼ الأسػػناف المؤقتػػة والدائمػػة و  -
ضػػػػطرابات والتطػػػػورات الثابتػػػػة والمسػػػػتجدة الفيزيولوجيػػػػة لإالمثويػػػػة بحيػػػػث يمكػػػػف تسػػػػجيل ا

 ع الطبيب العودة إلييا في أؼ وقت لتقويـ المعالجة والنتائج.بحيث يستطي  والمرضية
  The history: ةالصحي سيرةال -

لمعرفػة المشػاكل الحقيقيػة  عػف الطفػلأحد الوالػديف أو كمييمػا ىػو المرجػع التػاريخي 
وتسػػتخدـ الإسػػتمارة التاريخيػػة الصػػحية لتحديػػد الخمفيػػة الصػػحية لمطفػػل  .الكامنػػة والمشػػاىدة
 ويضػػػػع الطبيػػػػبيط الضػػػػوء عمػػػػى عناصػػػػر نوعيػػػػة ليػػػػا علبقػػػػة بالأطفػػػػاؿ مػػػػف خػػػػلبؿ تسػػػػم

وىػػػذا  .التػػي يسػػػتخدميا لإكمػػاؿ التػػاريم الطبػػػي الػػدقير سػػتمارةلإالتعميقػػات الخاصػػة عمػػػى ا
جػػػػراءات لإؽ واآص عػػػف حالػػػػة الطفػػػل وخاصػػػة حػػػالات التػػػالتػػػاريم يجػػػب أف ينيػػػى بممخػػػ

يم التػػار  .التطػػور الروحػػي الحركػػيضػػطرابات القمبيػػة و لإالجراحيػػة والمشػػاكل المتعمقػػة بيػػا وا
العديػػد مػػف الآبػاء لا يعرفػػوف مػػف ىػػذا التػػاريم الخػػاص  ف  إ  السػني يجػػب أف يكػػوف شػػاملب  إذ 

الحػد الأدنػى المشػاكل السػابقة فػي لذا يجب أف يشمل  .بطفميـ أكثر مف بزوغ السف الأولى
 .البزوغ وطرؽ العناية وتجردة الفمورايد والعادات الصحية الفموية وصورة تطور

 :أقساـ رئيسية 6ويشمل  :The examinationالفحص  -
وقػد تػـ دراسػتيا ومناقشػتيا فػي الفصػل  :Behavioral assessmentتحديػد السػموؾ  -1

 .التاسع
وىو موجو نحػو الحالػة السػموكية والبدنيػة لمطفػل  :General appraisalالتقويـ العاـ  -2

الطفػػل الطبيعػػي فػػي فالمرضػػية الأخػػرػ  كالمشػػي والقػػواـ وعلبمػػات البدانػػة والأعػػراض
ظيػػور و  حركاتػػوأف يػػأتي ماشػػيا  عمػػى رجميػػو مػػع تناسػػر جيػػد فػػي يجػػب ىػػذه المرحمػػة 

والإنجػاز الأفضػل ليػذا التقػويـ  .جاذبية خاصة بيذه المرحمة مع وضع جسمي صػحيح
ف رفػػة  .ف يصػػاحباف غرفػػة المعالجػػةيئػػة بعيػػدة عػػف التيديػػد والخػػوؼ المػػذيػػتـ فػػي بيأف 
مات الحيويػة فػي ىػذا علبلمو  ظار عمى سبيل المثاؿ وسط ملبئـ لتحديد ىذا التقويـالإنت

ضػػػطرابات والثػػػاني لخدمػػػة الطػػػب الشػػػرعي كػػػي يػػػػتـ لاالأوؿ تحديػػػد ا .فاالتقػػػويـ ىػػػدف
 التزويػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد بقاعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدة معمومػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػحيحة فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي الحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالات 

رؼ الضػػ ط الػػدموؼ والنػػبض والتػػنفس قػػد تنحػػ عػػف ىػػذه العلبمػػات المػػأخوذة .سػػعافيةلإا
 مػػعالطفػػل  أقمـلػػذلؾ يمكػػف تأجيميػػا لحػػيف تػػ  ضػػطراب والقمػػرلإعػػف الطبيعػػي بحػػالات ا
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الطفػػػل فػػػي  وطػػػوؿ يجػػػب أف يسػػػجل وزف  .البيئػػػة السػػػنية بعيػػػدا  عػػػف أؼ تطبيػػػر دوائػػػي
كمرجػػػع  فويخػػػدماعنػػػد الإسػػعاؼ  يفمتػػػاح افمكػػاف بػػػارز عمػػى الإسػػػتمارة بحيػػػث يكونػػ

 .لمتطور الجسمي عند الطفل
يتطمػب فحػص الطفػل فػي  :Head and neck examinationعنر فحص الرأس وال -3

 فػػػػػػػي العيػػػػػػػادة  والسػػػػػػػموكيةىػػػػػػػذه المرحمػػػػػػػة اىتمامػػػػػػػا  بكػػػػػػػلٍ مػػػػػػػف المعطيػػػػػػػات السػػػػػػػريرية 
سػموؾ  " وقد أكد العديد مف البػاحثيف عمػى الػتلبزـ  بػيف المعطيػات السػريرية و .السنية

لطفػل فػي بيئػة غيػر ا فالفحص في العيادة السنية عموما  يجعػل .الطفل " تجاه الفحص
 .يػنعكس عمػى سػموؾ الطفػل وعمػى العلبقػة بػيف طبيػب الأسػناف والمػريض مريحة وىذا

 ىػػذه الطريقػػة تتضػػمفو لإنجػػاز ىػػذا الفحػص   يعمػػل  -يػرؼ  -يخبػػر ) سػتخدـ طريقػػةت  
 .كماؿ المرحمةا  الشرح والتوضيح و 

واجػػػد فمػػػع بػػػدء الفحػػػص يجػػػب أف يت .إف مسػػػألة وجػػػود الوالػػػديف دومػػػا  قابمػػػة لمنقػػػاش
إلػػػى العلبقػػػة  ثػػػـ الطفػػػلفالأىػػػل إلػػػى الأىػػػل ليػػػتـ تػػػأميف نقػػػل العلبقػػػة مػػػف طبيػػػب الأسػػػناف 

 ثػػػلبثوىػػػذا الأمػػػر ميػػػـ جػػػدا  للؤطفػػػاؿ دوف عمػػػر  .المباشػػػرة بػػػيف طبيػػػب الأسػػػناف والطفػػػل
 .الذيف شارفوا عمى الدخوؿ إلى المدرسةالأطفاؿ  لدػسنوات حيث تتراجع تمؾ الأىمية 
عمميػػة الجػػس لتحديػػد حجػػـ وثبػػات العقػػد الممفاويػػة أو  يشػػمل فحػػص الػػرأس والعنػػر

قد يشاىد عقػد متضػخمة لكنيػا قابمػة لمحركػة أسػفل الوجػو والفكػيف  .ـ الأخرػ الحرجةاور الأ
أكثػر نػدرة ويمكػف فيػو العنػر والترقػوة منطقػة فػي  أمػا وجودىػا  نتاف بسػيطإتشير إلى  فيي

 .أف تشير إلى ففات أكثر خطورة
ضػا  تقويمػا  لشػكل ووظيفػة كػلٍ مػف الأعصػاب القحفيػة والفػؾ يتطمب ىػذا الفحػص أي

لا يوجػػػد داعٍ لإجػػػراء فحػػػص كامػػػل لمعصػػػب القحفػػػي فالملبحظػػػة الدقيقػػػة  .السػػػفمي والكػػػلبـ
يسػػتخدـ  .لموظيفػػة الحسػػية والحركيػػة واسػػتجابات الطفػػل تحػػدد الحالػػة العصػػبية بشػػكل جيػػد

وخػلبؿ تمػؾ المحادثػة يبػػدأ  .نطػرالحػديث المباشػر مػع الطفػل لتحديػد اضػطرابات الكػلبـ وال
الطبيب ب جراء فحص حركات الفؾ السفمي مف خػلبؿ الفػتح والإغػلبؽ بالأوضػاع المعتػادة 

يحػػػدد مػػػف خلبليػػػا المشػػػاكل الوظيفيػػػة والمرضػػػية الناجمػػػة عػػػف رض أو اضػػػطراب  والتػػػي
 .تطورؼ ما
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ي بينمػػا يوجػػو الفحػػص العيػػان .ختلبفػػات الجسػػميةيتوجػػو الفحػػص اليػػدوؼ لتحديػػد الا
 .ستجابات الفيزيولوجية كالتعرؽ والرجفافلإلكشا الت يرات في الموف وانعداـ التناسر وا

 .المرحمة السابقةفي  نوقش :الفحص الوجيي  -4
 .المرحمة السابقةفي  نوقش :الفحص داخل الفموؼ  -5
 .رابعفي الفصل ال نوقش :التقويـ الشعاعي -6

 :التشخيص وخطة المعالجة
الأسػػس السػػريرية والتاريخيػػة والمعمومػػات الداعمػػة منفػػردة أو  عتمػػد التشػػخيص عمػػىي
  :ىي التشخيصوالنقا  الرئيسية في  .مجتمعة
 .وجود الحالة غير الطبيعية -1
 .تحديد السبب -2
 .خيارات تصحيح المشكمة والبدائل -3
 .الفوائد المباشرة وغير المباشرة المتوقعة -4
 .ما المطموب لإنجاز المعالجة -5

وتعتمػػػد خطػػػة المعالجػػة عمػػػى صػػػحة الطفػػػل   جػػد خطػػػة معالجػػػة فرديػػة مثاليػػػةلا يو 
 .قتصادية للؤىل إضػافة إلػى الفوائػد المتوقعػة مػف المعالجػةة ومدػ تعاونو والحالة الاالعام

  النخػػػرة يفضػػػل عمػػػى التػػػرميـ إذا كانػػػت المعالجػػػة المبيػػػة غيػػػر ناجحػػػة ةفقمػػػع السػػػف المؤقتػػػ
ميػػـ جػػػدا  فػػػوؽ تػػرميـ الأمم ػػـ عمػػى ثلبثػػة سػػطوح  غيػػر الصػػدغواختيػػار تػػاج مػػف الفػػولاذ 

والنخػػر  النخػػر عنػػد شػػخص لديػػو ميػػل للئصػػابة بػػالنخر خوفػػا  مػػف التعػػرض لػػنكسوخاصػػة  
   .اللبحر

 غيػػر القابمػػةلأسػػناف اقمػػع ثػػـ يجػػرػ   أولا  حػػالات الإنتػػاف الحػػاد والألػػـ تعػػالج  عمومػػا  
وعنػػدما توجػػد ففػػات نخريػػة  .ممعالجػػة عمػػى الػػرغـ مػػف أف ىػػذه التجردػػة سػػيئة لطفػػل صػػ يرل

متعددة يمكف إجراء التحضير الأولػي ووضػع التػرميـ المؤقػت وذلػؾ لإنقػاص فرصػة تطػور 
النخػػػر والجػػػراثيـ المسػػػببة والألػػػـ المرافػػػر وبالتػػػالي تػػػأميف عمميػػػة التنظيػػػا والعنايػػػة وتنػػػاوؿ 

   .الطعاـ
  Third stage from 6 - 12 years:سنة  12و 6المرحمة الثالثة بيف 
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فعمػػى  .سػػناف الثلبثػػةسػػمى المرحمػػة الإنتقاليػػة بسػػبب انتقػػاؿ الطفػػل بػػيف مراحػػل الأوت
إلا أف الطفػل فػي المرحمػة   سناف في مرحمة ما قبل المدرسة مسػتقرة نسػبيا  الرغـ مف أف الأ

سػػػناف المخػػػتمط إلػػػى الإنتقاليػػػة يتطػػػور مػػػف مجموعػػػة كاممػػػة مػػػف الأسػػػناف المؤقتػػػة عبػػػر الإ
يشػكل المحافظػة عمػى ذلػؾ الإنتقػاؿ بشػكل  .سػتثناء الأرحػاء الثالثػةسناف الدائـ الكامل باالإ

 .سيل وناجح التحدؼ الأكبر لطبيب الأسناف
 :مكرسة ليذه المرحمة والتي تشملالعتبارات لإىناؾ مجموعة مف ا

  اعتبػػػػارات وقائيػػػػة تتعمػػػػر بالسػػػػادات وتنػػػػاوؿ الفمورايػػػػد واتبػػػػاع طػػػػرؽ الت ذيػػػػة السػػػػميمة -1
 .المدرسػػػة وتعػػػرض الطفػػػل لخطػػػر زيػػػادة تنػػػاوؿ السػػػكريات وخاصػػة مػػػع دخػػػوؿ مرحمػػػة

لػػػذلؾ يجػػػب تطبيػػػر السػػػادات مػػػع بػػػزوغ الأسػػػناف الدائمػػػة وا عػػػادة تقػػػويـ تعػػػرض الطفػػػل 
   .لتناوؿ الفمور

بتدائيػػة يكػػوف فعػػالا  فالطفػػل فػػي مرحمػػة المدرسػػة الإ :وتػػدبير الرضػػوض/ الوقايػػة مػػف  -2
للؤذيػػػات الرضػػػية وتكػػػوف القواطػػػع  ىػػػذا ويعرضػػػ ىػػػذاونشػػػيطا  فػػػي الألعػػػاب الرياضػػػية و 

   .العموية الدائمة ىي الأكثر تعرضا  ليذا الخطر وخاصة بحالة البروز الزائد
   .الفموية الشخصية ميارات الصحةتطوير  -3
يجػػب أف يعتبػػر طبيػػب الأسػػناف نفسػػو مسػػؤولا   :المسػػاىمة فػػي قػػرارات العنايػػة الصػػحية -4

 .عف الصحة الفموية
 
 
 
 
  :The history ةالصحي سيرةال -

الأكبػػر أف يزودنػػا  فيمػػا بعػػد يمكػػف لمطفػػل .المرجػػع التػػاريخي المختػػار يبقػػى الأىػػل
وىناؾ بعػض الأمثمػة فػي ىػذا الصػدد كتطبيػر المضػادات الحيويػة  .بمعمومات قيمة ومثبتة

فػػػي الأمػػػراض القمبيػػػة والمشػػػاكل المرضػػػية ذات التػػػاريم الطبػػػي المعقػػػد بالإضػػػافة إلػػػى رد 
 .لإلتياب الكبد الإنتانيالفعل الإيجابي 
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اسػػػتمارة التػػػاريم الصػػػحي مشػػػابو لتمػػػؾ المسػػػتخدمة مػػػع الطفػػػل الأصػػػ ر مػػػع توقػػػع 
   :الإختلبفات والت يرات والتي تكوف عمى الشكل التالي

فمعظػـ الأطفػاؿ  :بد أف يكػوف الطفػل فػي ىػذه المرحمػة قػد خضػع لمداخمػة طبيػة مػا لا -1
بالإضػافة   ة أو التعػرض لإجػراء أشػد قسػاوةلدييـ طبيب عاـ أو خبرة في زيارة اسعافي

 معظػػػػـالفحػػػػص البػػػػدني والمعالجػػػػات الأخػػػػرػ ل إجػػػػراءالمدرسػػػػة  إلػػػػى أف إحػػػػدػ ميػػػػاـ
 .الأطفاؿ

  تقػػػدـ لنػػا الأعػػػراض المرضػػية خدمػػػة معرفيػػة جيػػػدة :الإضػػطرابات المرضػػػية الداخميػػة -2
عػرض الجيػاز الصورة التطورية الخارجيػة المتػوفرة عػف ت تخبرنا ففي كثير مف الأحياف

بالإضػػافة إلػػى أف معظػػـ  .والجيػػاز التخثػػرؼ عمػػى سػػبيل المثػػاؿ لإختبػػار مػػا منػػاعيال
ىجمات الطفولة المرضػية تظيػر نفسػيا بنفسػيا خػلبؿ تمػؾ الفتػرة إلا أف بعضػيا قػد لا 

 .يلبحع
مػػف حيػػث الخبػػرة بػػالنخر والوقايػػة وطػػرؽ العنايػػة والتطػػور السػػني وقػػد  :ةالسػػني سػػيرةال -3

 .لجانب في قائمة مياـ المدرسة كجزء مف البرنامج الصحي المطبريندرج ىذا ا
  The examination: الفحص -

س والعنػػر والوجػػو وداخػػل رأتقػػويـ السػػموؾ والفحػػص العػػاـ وفحػػص الػػأيضػػا  يشػػمل و 
 .الفـ والفحص الشعاعي

قد يتعػرض طبيػب الأسػناف إلػى إسػعاؼ  :Behavioral assessmentتقويـ السموؾ  -1
المرحمػػة مػػف العمػػر وىػػو لػػـ يتعػػرض سػػابقا  لخبػػرة سػػنية وقػػد لا تسػػاعد  طفػػل فػػي ىػػذه
ؿ والأطفػػا .يعمػػل   البسػػيطة فػػي حػػل بعػػض المشػػاكل السػػموكية -يػػرؼ  -طريقػػة   يخبػػر

فػي ذلػؾ  ف يجػادلو  وقػدفػي انجػاز المعالجػة السػنية  ف في ىذه المرحمة يمكف أف يسػاعدو 
مػػانع يلا  بشػػكل عػػاـلكػػف  .ةوىػػذا يشػػير إلػػى اضػػطرابات نفسػػية أو عاطفيػػة أكثػػر أىميػػ

الخطػػوة الميمػػة لطبيػػب الأسػػناف ىػػي  .أطفػػاؿ ىػػذه المرحمػػة طػػرؽ العنايػػة والتشػػخيص
 اختبػػػػػػػػػػػػػػػػار كرسػػػػػػػػػػػػػػػػػي المعالجػػػػػػػػػػػػػػػػة واسػػػػػػػػػػػػػػػػػتخداـ التقنيػػػػػػػػػػػػػػػػات السػػػػػػػػػػػػػػػػػموكية كطريقػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

رة الصوتية أو بعػض الطػرؽ الأخػرػ يعمل   والتعزيز الإيجابي والسيط -يرؼ  -  يخبر
عمينا الحصوؿ عمى موافقػة الأىػل فػي  .اص بالطفلالتي ينسجـ عمميا مع الوضع الخ

الأسػناف طبيػب قد يواجو  .حاؿ استخداـ بعض الطرؽ التي لا يوافر عمييا الأىل عادة
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بعػػض الحػػالات السػػموكية الشػػػديدة الخاصػػة فػػي ىػػذه المرحمػػػة كالنبػػذ ومتلبزمػػة الطفػػػل 
مػػػى الػػػتعمـ المتػػػأذؼ وانعكػػػاس بعػػػض المشػػػاكل العائميػػػة عمػػػى السػػػموؾ أو عػػػدـ القػػػدرة ع

 .حل المدرسية الأولىابالمر 
يزودنػػا أطفػػاؿ ىػػذه الرحمػػة بطيػػا واسػػع مػػف  :General appraisal الفحػػص العػػاـ -2

تطػػورت لديػػو ميػػارات قػػد الطفػػل لأف أسػػيل  فيػػوالصػػورة العامػػة العاطفيػػة والبدنيػػة ولػػذا 
  وضػػع مباشػػرة فػػي الحسػػبافيحركيػػة وكلبميػػة وأؼ انحػػراؼ فػػي تمػػؾ النقطػػة يجػػب أف 

 لإجابػةذا التطور ىو مظير حقيقي لمرحمة تطور الدماغ ومف ىػذه النقطػة نسػتطيع افي
دور  ألا نتجاىػػػليجػػػب  .؟عػػػف السػػػؤاؿ المطػػػروح لمػػػاذا تبػػػدء المدرسػػػة فػػػي ىػػػذا العمػػػر 

النػواحي السػموكية والعلبجيػة  فػيالمدرسة في ىذه المرحمة ودورىا وتأثيرىا عمػى الطفػل 
 .إلم .......و والعاطفية والتطور

 .وىو مشابو لما ذكر في المرحمة السابقة مف العمر :فحص الرأس والعنر -3
وىػػو مشػػابو لمػػا وصػػا   ىػػو فحػػص نظػػامي ويػػتـ بالأبعػػاد الثلبثػػةو  :الفحػػص الػػوجيي -4

 .إضافة الملبحظات الخاصة بيذه المرحمة معسابقا  
فػػػي الصػػػورة الجانبيػػػة لموجػػػو يجػػػب ملبحظػػػة المسػػػتوػ الأمػػػامي الخمفػػػي والمسػػػتوػ 

يتػػػراوح المظيػػػر العػػػاـ المثػػػالي لمنسػػػج  .لعمػػػودؼ ووضػػػعية الشػػػفاه والقواطػػػع بالنسػػػبة لموجػػػوا
وىػػػذا يقودنػػػا لمحػػػديث عػػػف   خفيػػػا والمسػػػتقيـالبػػػيف المحػػػدب  ةالجانبيػػػ ةر و الرخػػػوة فػػػي الصػػػ

 .عضة صحيحة ومساىمة جيدة لمفؾ السفمي أكثر مف المرحمة السابقة مف العمر
شػػػاكل الييكميػػػة الأماميػػػة الخمفيػػػة فػػػي ىػػػذه معظػػػـ الأطبػػػاء يجػػػدوف أف تشػػػخيص الم

ز العلبقػات يػوتعز   المرحمػة أسػيل وىػذا يعػود عمػى الأرجػح إلػى نقػص ثخانػة النسػج الرخػوة
يصػعب تشػخيص  .بػروز الأسػنافإضػافة  إلػى الييكمية بالعلبقات السػنية للؤرحػاء والأنيػاب 
 أكثػػػػػػػػػر بعمػػػػػػػػػرح توضػػػػػػػػػيسػػػػػػػػػنوات لكنػػػػػػػػػو  4العجػػػػػػػػػز الخفيػػػػػػػػػا لمفػػػػػػػػػؾ السػػػػػػػػػفمي بعمػػػػػػػػػر 

عنػػد الشػػؾ بمشػػكمة ىيكميػػة يجػػب مقارنػػة وضػػع  .سػػنة 12سػػنوات ويػػزداد وضػػوحا  بعمػػر  8
تكػوف بالمعالجػة عنػدما  وذلػؾ لممباشػرة  الفؾ السفمي والعموؼ مع المستوػ الأفقػي النظػامي

يسػػػاىـ تقػػػويـ الصػػػورة الجانبيػػػة العموديػػػة فػػػي التركيػػػز عمػػػى التناسػػػب بػػػيف  .ىيكميػػػة حقيقيػػػة
وقػػد أشػػارت الدراسػػات إلػػى أف الخمػػل  .عمػػوؼ والمتوسػػط والسػػفمي  أقسػػاـ الوجػػو الثلبثػػة ) ال

وىنػػا يمكػػف اسػػتخداـ الثمثػػيف الأوسػػط   يقتصػػر عمػػى الثمػػث السػػفمي لموجػػو فػػي ىػػذه المرحمػػة
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فمػع دخػوؿ الطفػل   يجب فحص وضعية الشفاه والقواطع بعنايػة .والعموؼ كمقياس لممقارنة
والشػػفة  .الدائمػػة انعكاسػػا  لوضػػعية الشػػفاهمرحمػػة الإسػػناف المخػػتمط تكػػوف القواطػػع العمويػػة 

 .لوضع القواطع العمويػة المقػررة ا  جيد ا  العموية بحجميا الفريد والجميل والثخيف تعطي مؤشر 
تكػػػوف محدبػػػة بشػػػكل  يػػػاإف وضػػػع الشػػػفة السػػػفمية يعتمػػػد عمػػػى وضػػػع القواطػػػع العمويػػػة لأن

وضػػع   لػػذلؾ .ترخاءممػػـ مػػف الحافػػة القاطعػػة العمويػػة بوضػػعية الاسػػ 2إلػػى  1طبيعػػي مػػف 
وضػػػع الشػػػفة  يجػػب أف يؤخػػػذ دومػػا   .الشػػفة مؤشػػػر ميػػـ جػػػدا  لشػػكل البػػػروز السػػني العمػػػوؼ 

و أف تتوضػع عمػى أفالشػفاه يجػب  .مقارنة مع الأنػا والػذقفال عندوالقواطع بعيف الاعتبار 
 كبػر الأنػاإف  .  5 - 5الشػكل  مف الخط المار مف الأنا إلى الذقف ) إلى الخما قميلب  

 .ص ر الأنا والذقفمع القواطع البارزة والشفاه مف  ؤـقف أكثر قابمية عمى التلبوالذ

 
 فحص الوجو بالصورة الجانبية :( 5- 5) الشكل 

  الإجراءات المستخدمة فػي ىػذه المرحمػة مشػابية لممرحمػة السػابقة :الفحص داخل الفـ -5
 نصػبويجػب أف ي .مع التأكيد عمػى أف تعػاوف الطفػل فػي ىػذه المرحمػة أفضػل وأوضػح

   .النواحي حوؿ السنية والوقائية والتقويمية عمىىتماـ الا
 
  :فحص النسج حوؿ السنية -

عنػػػد وجػػػود وذلػػػؾ وىػػػو يشػػػمل عمميػػػة السػػػبر حػػػوؿ السػػػني واسػػػتخداـ الػػػدليل المثػػػوؼ 
و تبػػديل أيجػػب تأجيميػػا    ذا كػػاف مػػف المقػػرر إجػػراء معالجػػة تقويميػػةفػػ .التيػػاب حػػوؿ سػػني
لاف المعالجػػة التقويميػػة سػػتزيد مػػف المشػػكمة   مػػا تتحسػػف الحالػػة المثويػػةخطػػة المعالجػػة ريث

القػػوػ التقويميػػة المطبقػػة إضػػافة إلػػى المثويػػة بسػػبب صػػعوبة التنظيػػا مػػع الأجيػػزة الثابتػػة 
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فحػػص النسػػج حػػوؿ السػػنية  يرتكػػز .فقػػداف البنػػى الداعمػػةإلػػى فػػي النيايػػة  والتػػي قػػد تػػؤدؼ
 :النقا  التاليةعمى 

المسػػػبر حػػػوؿ السػػػني إف اسػػػتخداـ  :الأماميػػػة والأرحػػػاء الأولػػػى الدائمػػػة سػػػبر الأسػػػناف -1
 وىػو يقػيس عمػر الميازيػب ومقػدار المثػة الممتصػقة  لتقػويـ صػحة النسػج بدقػة ضرورؼ  

/  1 / ممػـ والمثػة الممتصػقة أقػل مػف / 3 عمر الميػزاب أكثػر مػف /وكوف  .والمثة الحرة
المعالجػػػة اللبزمػػػة مػػػع المراقبػػػة جػػػراء إب جػػػلػػػذا ي  مػػػرض حػػػوؿ سػػػني وجػػػودممػػػـ يعنػػػي 

  ميل لتخمخل وفقداف العظػـ وىجػرة الردػا  بالإتجػاه الػذروؼ اللكف ىذا لا يعني   الدقيقة
فػػي ىػػذه المرحمػػة مػػف العمػػر وىػػي التيػػاب النسػػج الداعمػػة حػػوؿ خاصػػة  ء حالػػةاسػػتثناب

  حتػى يكتمػل بػزوغ التػاجعمر خفيػا لمميازيػب يترافر مع بزوغ السف  .السنية الشبابي
 جيوب.في الالتياب المثة البموغي قد يبدؼ قياسات عميقة و 
 الشػػػػقوؽ عمػػػػى الأسػػػػناف الأماميػػػػة السػػػػفمية لمراقبػػػػة  خاصػػػػة   الإرتبػػػػا  النسػػػػيجي قػػػػويـت -2

يمكػػف  .سػػواء التوضػػع والإلتيػػاب الموضػػعيالتػػي تنشػػأ كنتيجػػة لأالفمػػوع   الدىميزيػػة  )
وعنػد الحػديث  .يف الإطبػاؽ الصػحيحتأمتدبير ىذه المشكمة باكرا  بالتطعيـ العظمي مع 

لأف   عتبػار مقػدار المثػة الممتصػقةلإيجػب أف نأخػذ بعػيف االتقويمية عف الحركة السنية 
تخمخػل الارتبػا   قميمة ستكوف النتيجةالحركة الدىميزية لمقواطع السفمية مع لثة ممتصقة 

لػؾ عنػدما بينمػا يكػوف الأمػر عكػس ذ .جػراء التطعػيـ المثػوؼ لإحوؿ السني وقد نضػطر 
بػد مػف  أخيػرا  لا .تكوف الحركة بالاتجاه المساني حيث تساىـ في زيادة النسج الممتصػقة

الحػػديث عػػف وضػػع المجػػاـ وارتباطػػو المرتفػػع عمػػى الحافػػة السػػنخية حيػػث يػػتـ تشخيصػػو 
أحيانػػا  يكػػوف ارتبػػا  المجػػاـ أقػػرب إلػػى  .مػػف خػػلبؿ تطبيػػر شػػد لطيػػا لمشػػفاه والخػػدود

تاج إلى إعادة تأىيل جراحي قبل أو أثنػاء المعالجػة التقويميػة لأف الذروة السنية وىنا يح
يعػػػرض الصػػػحة المثويػػػة لمخطػػػر ويمنػػػع ىػػػذا المجػػػاـ يػػػدفع النسػػػج الحفافيػػػة الممتصػػػقة و 

   .غلبؽ المسافةإ 
سػػػفمية تحديػػػد منػػػاطر المشػػػكمة المثويػػػة الموضػػػعية وخاصػػػة عمػػػى الأسػػػناف الأماميػػػة ال -3

النػػػاجـ عػػػف تراكػػػب الأسػػػناف الأماميػػػة وسػػػوء العنايػػػة  لتيػػػابوالعمويػػػة كتػػػراكـ القمػػػح والا
 .والتنظيا والتياب المثة البزوغي وجميعيا تتطمب اىتماما  خاصا  
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 LOE الػػذؼ قدمػػو الػػدليل المثػػوؼ المسػػتخدـ عػػادة عنػػد الأطفػػاؿ ىػػو الػػدليل المثػػوؼ 
 :والذؼ يستخدـ النظاـ التالي

 .= المثة الطبيعية 0
  .نزؼ عند السبروغياب المة خفيفة ذلموف مع و ت ير طفيا با := التياب خفيا 1
 .لمعاف مع نزؼ عند السبر  مةذو   احمرار := التياب معتدؿ 2
 .مة وميل نحو النزؼ العفوؼ بالإضافة إلى التقرحاتذاحمرار ممحوظ مع و  :التياب شديد = 3

 .الرموز عمى استمارة فحص المريض إلى جانب المعمومات الأخرػ  ت ضاؼ ىذه
   :الصحة الفموية ـيوتق -

السػػػريرية وميػػػارات المػػػريض فػػػي  جػػػةمػػػف الحا دير كػػػل ٍ يػػػتـ مػػػف خػػػلبؿ الفحػػػص تقػػػ
ويػأتي   الصػحية لممػريض نموذجػا  لعنايتػو الصػحية ةتمثػل السػير و  .العناية الصػحية الفمويػة

الفحص السريرؼ ليوثر فعالية العناية ويتجو نحو منػاطر المشػكمة فػي الحفػرة الفمويػة ويػتـ 
ميػػػارات المػػػريض فػػػي التفػػػريش واسػػػتخداـ الخيػػػو  السػػػنية والتوجػػػو نحػػػو  طػػػويرمسػػػتقبلب  ت

المناطر التي يصعب تنظيفيا وتوضػيح مػدػ تػراكـ المويحػة الجرثوميػة والتوضػع الػدىميزؼ 
 .ىػذه المعمومػات لتشػكيل اسػتراتيجية خاصػة بالصػحة الفمويػة الشخصػيةتسػتخدـ  .للؤنياب

ة الفمويػة قبػل البػدء بأيػة معالجػة تقويميػة مػػع ويجػب إعطػاء التعميمػات السػميمة عػف الصػح
 .استخداـ التعزيز خلبؿ فترة المعالجة

  :Occlusal evaluation  طباؽالإ قويـت
 :ويعتمػػد ىػػذا التقػػدير عمػػى ارتصػػاؼ الأسػػناف المؤقتػػة والدائمػػة بالمسػػتويات الثلبثػػة

ة والمسػػافات ضػػطرابات التطوريػػلاعتبػػار الاوالأفقػػي والعمػػودؼ مػػع الأخػػذ بعػػيف ا السػػيمي
 .الطبيعية بيف الأسناف الأمامية غير

   Radiographic evaluation: التقويـ الشعاعي
 :يمي  تشمل مالصور الشعاعية عند الأطفاؿ في ىذه المرحمة مف العمر ا دراسة

وريػة للؤسػػناف  يػػاب الأسػناف وزيػادة العػػدد والحالػة التطكضػطرابات التطوريػة لإدراسػة ا -1
إف  .التػػػي تتطمػػب ت طيػػػة أكبػػر بالصػػور الشػػػعاعية حػػوؿ الذرويػػػةحؾ الأماميػػة والضػػوا

/ سػػنوات قػػد لا  4 بعمػػر /فػػي الصػػور الشػػعاعية الضػػواحؾ الثانيػػة التػػي تشػػاىد عػػادة 
 ./ سنوات 8 تظير حتى عمر /
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فػػالبزوغ  :بدراسػػة الأسػػناف غيػػر البازغػػة تشػػخيص اضػػطرابات البػػزوغ المحتممػػة شػػعاعيا   -2
لدائمػػة ينػػاقش ويراقػػب مػػف خػػلبؿ الصػػور الشػػعاعية المجنحػػة المنحػػرؼ لمرحػػى الأولػػى ا

خػػرػ فػػي الأبػػزوغ الالبػػزوغ المنحػػرؼ لمقواطػػع والأنيػػاب المنطمػػرة ومشػػاكل  أمػػا  الدوريػػة
كػذلؾ يػتـ  .اسػتخداـ الصػور الشػعاعية حػوؿ الذرويػة المختػارة فيجدؼ فييػاالفؾ العموؼ 

لزائػػػػدة مػػػػف خػػػػلبؿ الصػػػػور تحديػػػػد التوضػػػػع الحنكػػػػي أو الػػػػدىميزؼ للؤنيػػػػاب والأسػػػػناف ا
 .زاحةاعية مع استخداـ طريقة الإالشع

 .التشخيص المبكر لص ر حجـ الفؾ -3
ت طيػػػػة أكثػػػػر فػػػػي الإطبػػػػاؽ الخمفػػػي يتطمػػػب الطػػػػوؿ الأمػػػامي الخمفػػػػي غيػػػػر الطبيعػػػي  -4

 .بالصور المجنحة
ويشػار  .تقدـ الصور الشعاعية البانوراميػة تشخيصػا  جيػدا  لممفصػل الفكػي الصػدغي

ضػػطرابات فػػي نػػدما يكػػوف ىنػػاؾ دلائػػل سػػريرية لسػػوء الوظيفػػة أو تػػاريم مرضػػي لإإلييػػا ع
 .المفصل الفكي الصدغي

مـ عمػػى ي/ فػػ 12 يتطمػػب المسػػح الشػػعاعي الكامػػل لمطفػػل بعمػػر المدرسػػة اسػػتخداـ /
ف اف مجنحتػػػػاصػػػػورت –حػػػػوؿ ذرويػػػػة أماميػػػػة  6 –حػػػػوؿ ذرويػػػػة خمفيػػػػة  4 :الشػػػػكل التػػػػالي

          .فاخمفيت
 
 
 
    

 Adolesecnce stageحمة المراىقة مر 
الصػػػور التقميديػػػة لممػػػراىقيف مثػػػل ) ظيػػػور اليرمونػػػات والتمػػػرد عمػػػى الواقػػػع واتبػػػاع 

فطػػػب الأسػػػناف عنػػػد الأطفػػػاؿ  .ىػػػذه المرحمػػػةفػػػي   تتظػػػاىر بصػػػورة خاصػػػة .. .الموضػػػات
ع المػػراىقيف يبػػدأ طػػب الأسػػناف مػػ وغالبػػا  مػػا .ينتيػػي مػػع بػػزوغ الضػػواحؾ والأنيػػاب الدائمػػة

يػذه المرحمػة مجموعػة مػف ل .نتقاليػة للؤسػنافلاالتػي قػد تبػدأ خػلبؿ الفتػرة االعناية التقويمية ب
   :المت يرات
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نمو المفػػػاجو الفػػػ :يمكػػػف التنبػػػؤ بػػػو نظػػػامي ولاالالنمػػػو الييكمػػػي والسػػػني السػػػريع وغيػػػر  -1
كمػا يحػدث   % مػف الطػوؿ الكامػل لموجػو35لممراىر يترافر مع نمو وجيي بأكثر مػف 

سػنة ويطػرأ بعػض الت يػرات فػي  13إلػى  10بيف عمر  ا  سن 12زوغ أكثر مف سقو  ود
التجويػػػا الفمػػػوؼ نتيجػػػة التطػػػورات الجسػػػمية المختمفػػػة والت يػػػرات المناعيػػػة والتبػػػدلات 

   .اليرمونية
مجموعػػة مػػف تواجػػو المراىػػر يوميػػا   :التحػػديات البيئيػػة مػػع عقباتيػػا ومخاطرىػػا المخفيػػة -2

النظيػػػر  تػػػأثيردرات والتػػػدخيف والأمػػػراض المنتقمػػػة جنسػػػيا  و تنػػػاوؿ المخػػػ :مثػػػلالتحػػػديات 
وظيػػػػور العػػػػد المنتشػػػػر ) حػػػػب الشػػػػباب   ودػػػػروز التنػػػػافس الدراسػػػػي واتخػػػػاذ القػػػػرارات 

يلبحػػع أطبػػاء الأسػػناف  .يجابيػػة والسػػمبية وتنػػاوؿ الكحػػوؿ والضػػ ط العػػائميلإالسػػريعة ا
النشػػػػاطات الرضػػػػوض وبعػػػػض الملبمػػػػح الخاصػػػػة بكمػػػػف المظػػػػاىر الفمويػػػػة  مجموعػػػػة

والسػػػػموؾ  التػػػػدخيفنػػػػاجـ عػػػػف التقػػػػرف اليرمونيػػػػة وفػػػػر  المثويػػػػة اللتيابػػػػات لاالجنسػػػػية وا
   .المرتبط بتناوؿ المخدرات إضافة إلى عدـ الإذعاف لمتوصيات السنية

اتخػػػاذ فالمراىقػػػة تترافػػػر مػػػع  :عتمػػػاد عمػػػى الػػػذاتلاالحاجػػػة لمتعمػػػيـ واتخػػػاذ القػػػرارات وا -3
خػػر والخيػػػارات لبؿ الػػذاتي مػػف العائمػػة وطمػػب الجػػنس الآالقػػرارات والبحػػث عػػف الاسػػتق

تترافر ىذه المظاىر مع عدـ الإىتماـ بالصحة الفموية ورفػض الموافقػة عمػى  .السريعة
ي أنا مشػ وؿ جػدا  فػ "  المعالجة والت يب الممحوظ عف المواعيد واستخداـ العبارة التالية

 ىتماـ الفموؼ "البحث عف ذاتي وليس لدؼ وقت للب
 
 
  :The patient history ة لممريضالصحي سيرةال -

يجػػب ذكػػر الحػػالات المرضػػية  ذلؾيت يػػر التػػاريم الصػػحي لممراىػػر بشػػكل مسػػتمر لػػ
عتمػػػػػاد عمػػػػػى المراىػػػػػر بعكػػػػػس المراحػػػػػل السػػػػػابقة فػػػػػي الحصػػػػػوؿ عمػػػػػى دقػػػػػة لإوا  السػػػػػائدة

 توجػػػو نحػػػو قضػػػية التػػػدخيف وأدويػػػة الكيػػػا والكحػػػوؿ والحمػػػلال عمػػػى الطبيػػػب .المعمومػػػات
بعػض  لطػب أسػناف الأطفػاؿ وقػد أوردت الأكاديميػة الأمريكيػة .نتقمةوالأمراض الجنسية الم

   :الوقائع البسيطة لحياة المراىر في الولايات المتحدة
 .يوميا  مراىر بالتدخيف  3000تقريبا  يبدأ  -
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 .% في السنوات الأخيرة50زيادة الولادات غير المشروعة بنسبة  -
 .دوية المستخدمة في طب الأسناف خطرة عمى الجنيفقد تكوف الأشعة والأ -
وىػػػذه   معظػػػـ المػػػراىقيف يتعػػػاطوف العقػػػاقير أو الكحػػػوؿ قبػػػل نيايػػػة المرحمػػػة الثانويػػػة -

التػػي العقػػاقير قػػد تكػػوف مميتػػة بسػػبب التػػداخلبت الدوائيػػة عنػػدما تؤخػػذ مػػع الأدويػػة 
 .طبيب الأسناف يصفيا

 عمػػػىلػػذا يجػػب  .ىػػػذه المرحمػػة مػػف العمػػػرالأمػػراض الجنسػػػية الإنتقاليػػة فػػي  شػػارتان -
 .العدوػ خوفا  مف  أخذ الحيطة أطباء الأسناف

يذه النقػا  عنػد أخػذ التػاريم الصػحي يضػع كػلب  مػف طبيػب الأسػناف ب عدـ التدقيرو 
ويجب التوجو بشكل مباشر وصريح ليذه المسػائل لتوضػيح  .والمريض ضمف دائرة الخطر
 .نقا  الخطر وشرح أىميتيا

فشػػػاء إبػػػذكر الأسػػػرار الخاصػػػة وتشػػػجيع  الصػػػحي التػػػاريم معرفػػػةسػػػمح ييجػػػب أف 
المعمومػػات وىػػي وسػػيمة مسػػاعدة تسػػمح لممراىػػر مػػف الجنسػػيف بمشػػاركة أكبػػر فػػي عمميػػة 

وفػي ىػذا السػياؽ  .التاريم وذكر الأسرار الخاصة والتػي قػد تكػوف م يبػة عػف الأىػل معرفة
لمشػػروعة وحػػالات الحمػػل بينمػػا يكشػػا اسػػتخداـ الأدويػػة غيػػر ا طبيػػب الأسػػناف أفيمكػػف 

وىنػا تكمػف مسػؤولية طبيػب الأسػناف مػع الأىػل لمواجيػة   يكوف الأىل خارج دائرة المعرفػة
تمػػؾ   مػػف كػػلب الجنسػػيف ) يمكػػف أف يػػرػ المراىػػر   لسػػوء الحػػع .المشػػاكل المػػذكورة سػػابقا  

علبقػة بػيف قػد تتعػرض ال   لػذافشػاء السػر ونقػص الثقػة ا  لحالة مف باب الخيانة والتضميل و ا
مػع ذلػؾ فطبيػب الأسػناف الػذؼ ييػتـ بعػلبج   طبيب الأسناف والمػريض إلػى خطػر القطيعػة

مػػف  طالمػػراىقيف يجػػب أف يكػػوف مػػدركا  لمسػػؤوليات موقعػػو ومينتػػو ويتعامػػل مػػع ىػػذا الػػنم
وىػذا قػد يتسػبب أحيانػا  فػي تػأخير المعالجػة   الإخلبص لممينةو المشاكل مف زاوية الحكمة 

ويجػػب أف يحصػػل طبيػػب الأسػػناف عمػػى موافقػػة  .عػػض العقبػػات المػػذكورةريثمػػا يػػتـ حػػل ب
ختصاصػية اللبزمػة فػي لاا الاستشػارةالحصػوؿ عمػى و المعالجات السػنية  إجراء عمىالأىل 

 .حالة الضرورة
  :The Clinical Examinationالسريري  الفحص -
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ذه المرحمػة تبقى تقنيات الفحص السريرؼ المذكورة فػي المراحػل السػابقة ذاتيػا فػي ىػ
الػػػدقير لتحديػػػد نوعيػػػة المشػػػكمة كالإطبػػػاؽ غيػػػر المنسػػػجـ  الانتبػػػاهمػػػف العمػػػر مػػػع توجيػػػو 

   .والحالات حوؿ السنية واضطرابات المفصل الفكي الصدغي
  :Behavioral assessment تقويـ السموؾ -1

عيػػػادة طبيػػػب الأسػػػناف قبػػػل لواحػػػدة عمػػػى الأقػػػل  معظػػػـ المػػػراىقيف يقومػػػوف بزيػػػارة
 .طبيػب الأسػناف قبػل ىػذه المرحمػة يـبعضػ لا يػزورومػع ذلػؾ   لػى ىػذه المرحمػةالوصوؿ إ
مشػػاكل عديػػدة لممراىػػر  أف تبػػدؼ نحرافػػات السػػموكية الأخػػرػ لإمت يػػرات الشخصػػية واليمكػػف 
) الكآبػػة أو القيػػاـ بػػال زؿ الصػػريح   وىػػذا قػػد يشػػير إلػػى شػػذوذ  فػػي السػػموؾ مثػػل تطرؼكػػال

لسػػػماح بػػػالفحص ا عػػػدـخػػػاص إذا حػػػدث مقاومػػػة و جنسػػػي لػػػدػ الأنثػػػى المراىقػػػة وبشػػػكل 
نتحػار وسػوء التعامػل مػع لإنطواء الشػديد قػد تػؤدؼ لمميػل نحػو الاالكآبة ومظاىر ا .الفموؼ 

ولػيس مػف مسػؤولية طبيػب الأسػناف تشػخيص أو تػػدبير  .العائمػة أو حتػى اسػتخداـ العقػاقير
مػػى الطفػػل وتعميػػر طػػلبع عمػػى تػػأثير المشػػكمة علالكػػف عميػػو ا  ىػػذه الأنػػواع مػػف المشػػاكل

التػي كل السػموكية بعػض المشػا تواجينػا .الوالديف حػوؿ الت يػرات اللبفتػة لمنظػر فػي السػموؾ
 .سػػػعافيةضػػػطرارية والاالفمويػػػة باسػػػتثناء بعػػػض الحػػػالات الاتمنػػػع تقبػػػل العنايػػػة والمعالجػػػة 

 :السموؾر وفيما يمي الحالات التي قد تتطمب تدبي
سموؾ الخاص لدػ المراىر أو المراىقػة فػي حالػة ىذا ال :Sexual abuseنبذ الجنس  -1

إف التػػداوؿ  .اسػػتعداد خػػاص لنبػػذ نفػػس الجػػنس نتيجػػة يكػػوف  المعالجػػة السػػنية غالبػػا  مػػا
يساعد في كشا ىذه الحالػة إضػافة إلػى المشػعرات السػموكية  ا  جيد ةالصحي سيرةال في

زداد الأمػر تعقيػدا  وقػد يػ  كالكآبة والرفض الصريح لمعناية عند البػدء بالاتصػاؿ الفمػوؼ 
   .السنية الاستشارةيعمـ الأىل بتمؾ المشكمة لدػ الطفل إلا عندما يطمبوف  عندما لا

النخػػػػر بأنػػػػو اليجمػػػػة ىػػػػذا عػػػػرؼ السػػػريروف ي   :Rampant caries النخػػػر المنتشػػػػر -2
يكػوف لػدػ الإنػاث ويترافػر عػادة مػع  السريعة والمتقدمػة لمنخػر عنػد المراىػر وغالبػا  مػا

   .  6 - 5ية ) الشكل مشاكل شخص
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 النخر المنتشر لدى فتاة بعمر الرابعة عشرة :( 6 - 5) الشكل 

وتقبػػل المعالجػػة عمػػى مضػػض مػػع انطػػواء  ىػػو الخجػػل ةالشػػكل النمػػوذجي لممراىقػػ
وقػػد تكػػوف المظػػاىر السػػموكية مختمفػػة كالبػػدء  .نحػػو المعالجػػة ايجابيتيػػاعمػػى الػػذات رغػػـ 

تتوقػا وفي بعض الحػالات  .بأية كممة خلبؿ الموعدبالبكاء بشكل صامت وقد لا تتحدث 
   . يحدث فقداف لمسيطرة عميياجيش بالبكاء وأخيرا  ت لأف المريضة لمعالجةا

إف مفاتيح تدبير السػموؾ الأكثػر نجاحػا  فػي التواصػل مػع تمػؾ المراىقػات ىػو تحديػد 
يػػة فػػي السػػموؾ يمكػػف يجابلإوالت يػػرات المثيػػرة ا .الػػزمف الملبئػػـ والثقػػة المتبادلػػة فػػي الحػػديث

صػػػحة الفمويػػػة المتطػػػورة ال حػػػوؿ أف تحػػػدث مػػػع التعزيػػػز المفظػػػي مػػػف قبػػػل طبيػػػب الأسػػػناف
 .بتسامة الجيدةلإوتدبير الترميمات التجميمية الأمامية التي تسمح با

عػف التػدبير  Schroederو  Pinkhamتحػدث  :Extreme anxiety القمػر الشػديد -3
ف زالػػػة  .المعالجػػػة السػػػنية بػػػدؼ قمقػػػا  شػػػديدا  أثنػػػاءي توقػػػع أف ي الػػػذؼ مػػػريضالسػػػموكي لم

كػػوف المفتػػاح لتطػػوير السػػموؾ السػػريرؼ المطمػػوب عنػػد تف أف كػػيم الحساسػػية المنيجيػػة
طبيػػػػب الأسػػػػناف فيػػػػي القيػػػػاـ  مػػػػفليػػػػات والطػػػػرؽ السػػػػموكية أمػػػػا الآ .مرضػػػػىىػػػػؤلاء ال

ت واسػتخداـ نجػازابالمعالجات غير المزعجة في المرحمػة الأولػى والتعزيػز الإيجػابي للئ
عػػػدـ التػػػدبير أو التػػػدبير  لأفالنظيػػر الإيجػػػابي والتشػػػاور مػػػع اختصاصػػػي عمػػػـ الػػػنفس 

 .ملبزما  لو مدػ الحياة والسني لدػ المراىر يجعم ليذا الخوؼالضعيا والخاطو 
التعريا قمػة الشػيوة لمطعػاـ بػوىػو  :Anorexia nervosa   العصػابي والقيػـ ) القمػ -4

رة إلػى أف معظػـ وتشػير الخبػ .لمصػاب باضػطراب الطعػاـمعالجة الطفل ا تصعب وقد
يتطمػػب ىػػؤلاء المرضػػى  .المػػواتي يتػػبعف وصػػفات طعاميػػة مرجعيػػةىػػؤلاء مػػف الإنػػاث 
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اللبزمػػػة  الاستشػػػارةاىتمامػػػا  كػػػاملب  مػػػف طبيػػػب الأسػػػناف أثنػػػاء زيػػػارة العيػػػادة مػػػع طمػػػب 
 .ويمكف أف يتطمبوا زمنا  خارج مواعيد العيادة

يلبحػػػع  :Illicit drugs useر المحظػػػورة والمخػػػدرات والكحػػػوؿ اسػػػتخداـ العقػػػاقي -5
مػػف المػػراىقيف والبػػال يف  قسػػ ٍـلػػدػ السػػريريوف بعػػض أنػػواع مػػف السػػموؾ ال ريػػب والشػػاذ 

تظيػػر و  .ممعالجػػة السػػنية وذلػػؾ بعػػد تنػػاوؿ العقػػاقير المحظػػورةلالصػػ ار عنػػد الحضػػور 
لػػؾ بسػػبب تنػػاوؿ اليػػافع مضػػادة للؤدويػػة الموصػػوفة مػػف طبيػػب الأسػػناف وذردود أفعػػاؿ 
وتتػػراوح مظػػاىر تنػػاوؿ المخػػدرات مػػف التفكػػؾ  .العقػػاقير أو الكحػػوؿ لػػبعضأو المراىػػر 

 عمػػػػىتمعػػػػثـ الكػػػػلبـ أو ت يػػػرات أشػػػػد سػػػػوءا  و خفيػػػػا إلػػػػى الإنحػػػراؼ الػػػػذىني الذىني الػػػ
 .شخصية المتعاطي

مػػػع  قػػد يتطمػػػب تػػػدبير المشػػاكل السػػػموكية المعقػػػدة عنػػػد المراىػػر أو المراىقػػػة تعاونػػػا  
 ىنػاؾ عػدد مػف المػراىقيف  مف ناحية أخػرػ  .ختصاصات الأخرػ ذات العلبقةلوالديف والاا

معظػػػـ الممارسػػػيف يحػػػاولوف معالجػػػة  .لعنايػػػة السػػػنيةتجػػػاه ايظيػػػروف سػػػموكا  عػػػدوانيا   الػػػذيف
تػػػؤمف    شػػػخص لشػػػخص) العلبقػػػة  رغػػػـ أف ىػػػذه  وحػػػدىـ دوف وجػػػود النظيػػػرالمػػػراىقيف 

ىذه النصيحة سيقدرىا ويعػرؼ أىميتيػا  .منع التداخلبت المسيئةىتماـ اللبزـ لممريض وتلإا
الجػػػزء الميػػػـ مػػػف تػػػدبير  .عداديػػػةطبيػػػب الأسػػػناف الػػػذؼ يقػػػوـ بمعالجػػػة طػػػلبب المرحمػػػة الإ

وعمػػى الطبيػػب أف يكػػوف مطمعػػا   .النقػػل المبسػػط لممعمومػػات ىػػوالمرحمػػة السػػموؾ فػػي ىػػذه 
   :قدرة العلبقة مع المراىرتظير ي التلتالية المميزة لمرحمة المراىقة عمى الخصائص ا

في ىػذه المرحمػة مػف العمػر علبقػات المراىػر مػع مجموعػة مػف  تصبح :أىمية الأنداد -1
فالأصػػػدقاء ورفػػػاؽ الصػػػا وزمػػػلبء الفريػػػر  .الأشػػػخاص خػػػارج الوسػػػط العػػػائمي ميمػػػة

لػػػػذلؾ فسػػػػؤاؿ طبيػػػػب  .وأشػػػػخاص فخػػػػريف بػػػػنفس العمػػػػر يتػػػػدخموف فػػػػي حيػػػػاة المراىػػػػر
نػػداد ومػػدػ تػػدخميـ فػػي حيػػاة المراىػػر أو المراىقػػة يمكػػف أف يعػػػزز الأسػػناف حػػوؿ الأ

 .قدرتو عمى التواصل
طبيػب المراىػر النػاجح ف .وىػي جػزء ميػـ مػف المراىقػة :الموضات والتجارب واليوايات -2

حتفػالات والموسػيقى لإىو الػذؼ يطمػع عمػى الميػوؿ والموضػات والصػرعات الشػائعة وا
يسػػػتطيع التواصػػػل كػػػي   يػػػا المراىقػػػوف بـ تالتػػػي ييػػػالمعاصػػػرة والإعلبنػػػات والػػػدعايات 

مناقشػػػػػة المواضػػػػػيع الصػػػػػحية النفسػػػػػية إف  .معيػػػػػـ بطريقػػػػػة بعيػػػػػدة عػػػػػف الديكتاتوريػػػػػة
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لا   الأكثر أىميةىي والجسمية  مػف المراىػر والطبيػب إلػى حػاجز يػرػ  سيصل كػل  فوا 
 .أنو الجزء الأىـ في ىذه الحياة فيوكل فرد 

سػػتقلبؿ والبحػػث عػػف الػػذات وصػػنع لاىػػي محاولػػة تأسػػيس اف المراىقػػة إ :سػػتقلبليةلاا -3
ىػػػذه الأمػػػور تحمػػػل درجػػػة مػػػف  .الػػػذات والتميػػػز الدراسػػػي أو الثقػػػافي واختبػػػار الجػػػنس

ومػف المفيػد أف  .خػرػ الأمشاعر الضمف فترة مميئة بالض و  النفسية والإثارة و  كربال
 مػػػػػػػػػػرفة لممػػػػػػػػػػريض المراىػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػع أنػػػػػػػػػػو جػػػػػػػػػػزء صػػػػػػػػػػ ير مػػػػػػػػػػف نػػػػػػػػػذكر أف الطبيػػػػػػػػػػب 

فيػػػو القػػػادر عمػػػى تشػػػجيع التطػػػور الصػػػحيح لمشخصػػػية والمستشػػػار باتجػػػاه  .  عالمػػػو
مػػػػػف  .سػػػػػتقلبلية والتحصػػػػػيل الدراسػػػػػي بالإضػػػػػافة إلػػػػػى الاىتمػػػػػاـ بالصػػػػػحة الفمويػػػػػةلإا

باىتمػػػاـ الآخػػػريف بػػػو وتممسػػػيـ أف يشػػػعر المسػػػاعد جػػػدا  أثنػػػاء الحػػػديث مػػػع المراىػػػر 
ة العيػادة يجػب أف تكػوف مػرفة لػذلؾ زيػار  .النفسية وتذكيره بالضرورات الطبية ولض وط
وأف تكػػوف المكػػاف المسػػاعد   وتػػزود بفتػػرة ارتيػػاح مػػف الضػػ و  النفسػػية  لمحيػػاةجيػػدة 

   .ذلؾ تشجيعوعمى طبيب الأسناف   المراىر كمريض بالد كبيريؤديو لمدور الذؼ 
 حػواروىػي المبػدأ الأساسػي فػي نجػاح ال :العلبقة الجيدة بيف طبيب الأسناف والمراىق -4

   .المراىر والعامل الأكثر أىمية في تأميف التعاوف والتواصل الإيجابيمع 
  :General appraisalالعاـ  تقويـال -2

يرتبط التقويـ العاـ لممراىر بالتوقيت الذؼ تبدأ معػو الت يػرات الجسػمية وخاصػة فػي 
ى تصػػل عػػادة الإنػػاث إلػػ .سػػنوات المراىقػػة المبكػػرة والتػػي تعػػرؼ بزمػػرة المػػراىقيف الصػػ ار

المظػػاىر  تشػػمل .مرحمػػة المراىقػػة قبػػل الػػذكور كمػػا تبػػدؼ شػػبيا  بالبػػال يف أكثػػر مػػف الػػذكور
العامة عنػد الػذكور الت يػر فػي نبػرة الصػوت والحالػة الجسػدية وكميػة وتػوزع الشػحوـ وحجػـ 

 .تكمف الصعوبات في تميز اضطرابات النمو ىناو  .الييكل العظمي
: فػالنمو فػي Determination of devlopmental statusتحديػد الحالػة التطوريػة  -

يتراجػػػع فػػػي المراحػػػل المتػػػأخرة بشػػػكل مثيػػػر وقػػػد و واضػػػحا   صػػػبحمرحمػػػة المراىقػػػة المبكػػػرة ي
كػػل ذلػػؾ و   وبعػػد ذلػػؾ يتقػػدـ بػػبطء فػػي مرحمػػة البػػالد المبكػػرة  يتوقػػا فػػي بعػػض المراحػػل

          .ينطبر بشكل حقيقي عمى النمو الوجيي
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والسػؤاؿ الػذؼ يطػرح  .ىػذا النمػو واضػحا   يصػبحعنػدما  يمكف التداخل وتعديل النمو
وىنػػا يجػػب أف تػػتـ تمػػؾ  .؟النمػػو مسػػتمر ىػػل ىػػذاىػػو نفسػػو فػػي مرحمػػة المراىقػػة المتػػأخرة 
لا فالتداخل الجراحي   .بعيف الإعتبار سيؤخذالمحاولة وا 

ثيػر إذا تػـ تحديػد المشػعر الحيػوؼ طريقة المعالجة سيكوف أسػيل بك عفىذا القرار و 
حيػث يكػوف تعػديل  .زودنا بمعمومات حاسمة ونيائية حوؿ الحالة التطوريػة لممػريضالذؼ ي

 ـ  لا  لسػوء الحػع .النمو قادرا  عمػى تػدبير العلبقػات الييكميػة لػذلؾ   حيػوؼ نػوعي يوجػد واسػ
أىميتيػػا الإحصػػائية  ومػػع  النمو الػػوجييالمرتبطػػة بػػنمجػػأ إلػػى عػػدد مػػف العلبقػػات السػػريرية 

 .بدقةالنمو  توضح
و  .ا  مػػػا تسػػػتخدـ مقػػػاييس الطػػػوؿ والػػػوزف لتحديػػػد حالػػػة النمػػػو لػػػدػ المػػػريضغالبػػػ
معػػدؿ حجػػـ الطفػػل يوضػػع  .لممقارنػػة مػػع مقػػاييس المػػريضجػػداوؿ قياسػػية عالميػػة تسػػتخدـ 
المقيػػػاس  .% 90% بينمػػػا يتقػػػارب الطفػػػل الكبيػػػر مػػػع النسػػػبة  50النسػػػبة  إلػػػىبالتقػػػارب 

مقارنػػػػة الحالػػػػة لىػػػػو  إنمػػػػا عػػػػف النمػػػػو المسػػػػتخدـ لا يعطػػػػي عػػػػادة كػػػػل المعمومػػػػات الدقيقػػػػة
   .التطورية لمطفل مع أقرانو في نفس المرحمة

التػػي يمكػػف الحصػػوؿ عمييػػا مػػف قبػػل طبيػػب الأطفػػاؿ أو سمسػػمة القياسػػات الدوريػػة 
ىنػاؾ أكثػر مػف طريقػة متبعػة فػي  .بكثيػرمػف ذلػؾ  طبيب المدرسة تعطي معمومات أفضل

اسػػتخداما  ىػػي وضػػػع المقػػاييس عمػػى جػػػدوؿ الطريقػػػة الأكثػػر إلا أف وضػػع ىػػذه المقػػاييس 
 هيزودنػػػػا بالمعمومػػػػات حػػػػوؿ مقػػػػدار نمػػػػو المػػػػريض مقارنػػػػة مػػػػع نمػػػػو  الػػػػذؼ النمػػػػو التراكمػػػػي

وينسػجـ النمػو البمػوغي المفػاجو   Sيأخذ عادة منحني النمو الطبيعػي شػكل حػرؼ .النيائي
ى البػػدء رتفػػاع الحػػاد فػػي الطػػوؿ عػػادة إلػػلإيشػػير ا .يمػػع القسػػـ المنحػػدر مػػف ىػػذا المنحنػػ

 .ضروريا   ذلؾ وىنا يجب القياـ بتعديل النمو إذا كاف  بطفرة النمو البموغي
التػػداخل أف فمػػع  .يمكػػف مقارنػػة مقػػاييس الطػػوؿ والػػوزف مػػع والػػدؼ الطفػػل والأشػػقاء

  بعض التػأثير العػائمي عمػى الحجػـ النيػائي لمطفػل ثبت يزاؿ غامضا   بيف البيئة والوراثة لا
 .قارنةذلؾ في الم يفيدناوقد 

تسػػتخدـ الصػػور الشػػعاعية لمعصػػـ اليػػد مػػف قبػػل العديػػد مػػف البػػاحثيف لمحكػػـ عمػػى 
تػػػتـ المقارنػػػة مػػػع المقػػػاييس العالميػػػة لحجػػػـ ومرحمػػػة و  .العمػػػر الييكمػػػي والتطػػػورؼ لممػػػريض

يوجػػد ارتبػػا   لا  لسػػوء الحػػع .PYLEالنضػػج لعظػػاـ الرسػػد واليػػد والموضػػوعة مػػف قبػػل 
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تسػتخدـ  ي " وسػرعة نمػو الفػؾ السػفمي الرئيسػي وبالتػالي لادقير بيف " مرحمػة النمػو الييكمػ
سػنوات  ثمػافتشػير ىػذه الصػور الشػعاعية بعمػر  .كمؤشر وحيد عمى مقدار النمو الػوجيي

   .إلى مستقبل النمو الكامف
تعطػػي الخصػػائص الجنسػػية الثانويػػة بعػػض المعمومػػات حػػوؿ مقػػدار نمػػو المػػريض 

شػػير إلػػى ي حػػيض الػػذؼمرحمػػة الثػػدؼ ودػػدء الفمػػدػ الإنػػاث تتطػػور  .الػػذؼ لػػـ ي ػػدرس بعػػد
لكػف   لا تسػتخدـ عػادة مرحمػة تطػور الثػدؼ فػي العيػادة السػنية .الدخوؿ في مرحمػة التطػور

طفػػرة   لسػػوء الحػػع .مػػف خػػلبؿ أخػػذ التػػاريم الصػػحي لممػػريض يمكػػف تحديػػده حػػيضبػػدء ال
بشػكل  حػيضلػذلؾ تسػتخدـ بدايػة ال .بأكثر مف سنة حيضالنمو البموغي تسبر عادة بدء ال
توجػد علبمػات كػالتي  عنػد الػذكور لا .يػزاؿ عمميػا   لانو لأأساسي لإتخاذ قرار تعديل النمو 

فمقػػدار وتركيػػب شػػعر الوجػػو لا يجػػدؼ نفعػػا  ميمػػا  مػػف  .حػػيضعنػػد الإنػػاث مثػػل التلبحػػع 
 .الناحية السريرية

أخيػػػػرا  لا يوجػػػػد علبمػػػػة واحػػػػدة تعطينػػػػا معمومػػػػات محػػػػددة حػػػػوؿ حالػػػػة النمػػػػو لػػػػدػ 
والأفضل جمػع كػل المعمومػات المتػوفرة لوضػع الخطػة العمميػة لممعالجػة وتعػديل  .يضالمر 
   .النمو
  :Head and neck examination فحص الرأس والعنق -3

يميػز ىػذه المرحمػة  لكف مػا .مبادغ ىذا الفحص مشابية لما يذكر عند الطفل البالد
 .اىرىو ت يرات النمو والتطور وتأثيرات البيئة المحيطة بالمر 

إف  .تتطمب الت يرات الجسمية والعادات تعديل الإجػراءات المسػتخدمة عنػد الأطفػاؿ
إعادة توزيع الشحوـ والزيػادة فػي طػوؿ العنػر يسػمح ب نجػاز أفضػل لفحػص العقػد الممفاويػة 

 .والأمراض المحتممة
  :Facial examinationفحص الوجو  -4

خػلبؿ  .الناحية الأمامية والجانبيػةىنا يقوـ طبيب الأسناف بتحميل النسج الرخوة مف 
خطػػط المعالجػػة أف تعتمػػد عمػػى يمكػػف لو   بػػالظيور معػػالـ وجػػو البػػالدبػػدأ ت مرحمػػة المراىقػػة

الصور الجانبية لوجػو البػالد سػتكوف  .الوضع الراىف أكثر مف وضع النمو المتوقع مستقبلب  
كمػا تػزداد ثخانػة  .أطوؿ مما ىي عند المراىػر بسػبب اسػتمرار النمػو الييكمػي لمفػؾ السػفمي

غالبػا  و  .تجاىيف العمػودؼ والأفقػيالابالأنا نمو يستمر و النسج الرخوة لمذقف بشكل خفيا 
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بػػروز الشػػفاه يكػػوف  .يكػػوف نمػػو الأنػػا أفقيػػا  لكػػف قمػػة الأنػػا تميػػل باتجػػاه الأسػػفل قمػػيلب   مػػا
   .أقل لدػ البالد لأف ت يرات الأنا والذقف تتحد مع الثخانة الخفيفة لمشفاه

قاعػدة كافيػة لمتحميػل  الفحػص الجػانبي لموجػوقػدـ ي  يجػب أف   Iع مرضى الصنا م
الصػػػورة  أمػػػا  عنػػػدما يتخػػػذ قػػػرار المعالجػػػة التقويميػػػة البسػػػيطة المرتبطػػػة بالمشػػػكمة الييكميػػػة

 .يجػػب أف تقػػدـ دراسػة كافيػػة لوضػػع التشػػخيص النيػػائيفالشػعاعية السػػيفالوميترية وتحميميػػا 
 .يحدث عادة مع النمو الجسمي لوجييلنمو افا  وكما ذكر سابقا  

قبػػل المراىقػػة أو مرحمػػة  مػػف الميػػـ القيػػاـ بمعالجػػة المشػػاكل التقويميػػة فػػي مرحمػػة مػػا
 .المراىقػػة المبكػػرة وذلػػؾ عنػػدما تكػػوف طفػػرة النمػػو فعالػػة ويمكػػف خلبليػػا القيػػاـ بتعػػديل النمػػو

فػػالنمو   لبػػالدا اأمػػ .ىػػذه الطفػػرة فػػي القسػػـ الأسػػفل مػػف منحنػػي النمػػو عنػػد المراىػػروتكػػوف 
 .قد انتيى ونادرا  ما نستطيع استخداـ تعديل النمويكوف عنده الوجيي 

كيفيػة معالجػة سػوء الإطبػاؽ  عمػى ختلبفات في النمو الكامف ليا تأثير كبيرىذه الا
   .الييكمي عند المراىر

  :examination Intraoral الفحص داخل الفـ -
 لمعقػلكما أف المرحمة التطوريػة  .ية جيدةيسمح التجويا الفموؼ عند المراىر برؤ 

نجػػػاز الفحػػػص الػػػوظيفي للئطبػػػاؽ والمفصػػػل الفكػػػي إل فػػػي والسػػػموؾ يػػػزوداف بتعػػػاوف أفضػػػ
ور المشػاكل أكبػر مػع بػدء ظيػ افسنفي ىذه المرحمة سيكوف عدد الأ  بالمقابلو  .الصدغي

ت يػرات النمػو  تشػاىد عػادة فػي مرحمػة الطفولػة بالإضػافة إلػى التػي لاالمثوية وحوؿ السػنية 
عمػػى الممػػارس أف يعتبػػر المراىػػر  كالبػػالد وخاصػػة فػػي السػػنوات المتػػأخرة  .غيػػر المتوقعػػة
 .مف العقد الثاني

  :Periodontal evaluationالفحص حوؿ السني  -
نسػبة ف أ  POULSENيػرػ و  .يجب التأكيد في ىذه المرحمة عمى ىذا الفحػص

عػػػرؼ حتػػػى اليػػػوـ سػػػبب ىػػػذه لػػػـ ي  لكنػػػو   فػػػي مرحمػػػة المراىقػػػةتػػػزداد المػػػرض حػػػوؿ السػػػني 
دنػػاء عمػػى ذلػػؾ مػػف الضػػرورؼ القيػػاـ بتقػػويـ كامػػل لمبنػػى حػػوؿ السػػنية باسػػتخداـ و  .الزيػػادة
 ديػدالمثة المتقرنة ومقدار المثػة الممتصػقة وتحعرض لتقدير عمر الجيوب و  الخاصالمسبر 

يمكػف و  .زوغيجب أف يقتصر السبر حػوؿ السػني عمػى الأسػناف مكتممػة البػو  .مؤشر النزؼ
كتمػل جػػذورىا تأف يكشػا اختبػار الحركػة زيػػادة خفيفػة فػي حركػػة الأسػناف البازغػة التػػي لػـ 
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اسػػػتخداـ الممونػػػات فػػي كشػػػا المويحػػػة ورغػػـ أنيػػػا وسػػػيمة مسػػاعدة جيػػػدة جػػػدا  قػػػد إف  .بعػػد
بانوراميػػػػػة ميمػػػػػة فػػػػػي وضػػػػػع الصػػػػػورة الشػػػػػعاعية الو  .تتوقػػػػػا بنػػػػػاء عمػػػػػى طمػػػػػب المػػػػػريض

ذرويػة غيػر السػريرية حػوؿ المعطيػات الشا الذروية ضرورية لك تبقى الأفلبـو   التشخيص
 .المػػػػرض حػػػػوؿ السػػػػني تفػػػػاقـعنػػػػد ختصاصػػػػي الإيقتػػػػرح إحالػػػػة المػػػػريض إلػػػػى  .طبيعيػػػػةال
المراجعػػػػات الدوريػػػػة ميمػػػػة فػػػػي تحديػػػػد نشػػػػا  المػػػػرض حػػػػوؿ السػػػػني خػػػػلبؿ المعالجػػػػات و 

 .المويحة وقياس النزؼو المثة فحص التقويمية و 
 Related hard and soft tissue بالنسػػج الرخػػوة والصػػمبة المشػػاكل المتعمقػػة  -

problems: ىػذه المرحمػة  لممرة الأولى فػي ىناؾ عدد مف الحالات المرضية التي تلبحع
كسػػوء وظيفػػة المفصػػل الفكػػي الصػػدغي والقيػػـ العصػػابي الػػذؼ يترافػػر عػػادة مػػع القيػػاء فػػي 

أف ىػػذا القيػػاء  Bulimia وذكػػر .ضػػطرابات النفسػػية محػػدثا  سػػحلب  مينائيػػا  معممػػا  لإسػػياؽ ا
لكػف بالمقابػل ىنػاؾ  .لمسيطرة عمػى الػوزف أكثر مف الذكور وسيمة خاصة تستخدمو الفتيات 

سػػػػػموؾ مشػػػػػابو عنػػػػػد الػػػػػذكور وىػػػػػو قػػػػػلبس المعػػػػػدة مرتفػػػػػع الحموضػػػػػة فػػػػػي عمميػػػػػة تػػػػػدعى 
Perimyolysis   فػػي عػػاج مػػع حساسػػية النكشػػاؼ لإ تػػؤدؼيحػػدث إصػػابة مينائيػػة والػػذؼ

تظيػػػر عػػػادة حػػػواؼ مينائيػػػة حػػػادة نتيجػػػة تقصػػػا  .شػػػجيع عمػػػى حػػػدوث النخػػػرالأسػػػناف وت
مػػػف  يايػػػر صػػػحيح والمينػػػاء والعػػػاج قػػػد تلبشػػػكأنيػػػا فػػػي وضػػػع غالترميمػػػات تبػػػدو فالمينػػػاء 
 .حوليا

عنػػد الفحػػص السػػريرؼ والشػػعاعي يجػػب ف .خػػرػ ىػػي الرضػػوض السػػنيةالأمشػػكمة وال
كػػل سػػف تبػػدو أف  قػػدفيجػػب ألا نعت .والمكسػػورة والمتمونػػة ةالتوجػػو نحػػو الأسػػناف المرضوضػػ

يمكػف تحديػد و  .تقتصر عمػى النسػج الصػمبة فقػط الرضوض لاف  سميمة خالية مف الإصابة
يكتمػل عػادة فحػص الأرحػاء الثالثػة  .فثار التدخيف والنشا  الجنسي الفمػوؼ خػلبؿ الفحػص

 .لأسػنافمعالجػة ىػذه ا عػف الأىل يكثر سؤاؿ حيف خلبؿ فترة المراىقة المتوسطة والمتأخرة
وحػالات فشػل البػزوغ والحػالات المرضػية  الانطمػارالأرحػاء أشػكاؿ  تشمل أسباب قمػع ىػذه

صابات النخر وأسػوا التوضػع  ءالظاىرة أو الكامنة ) كالأكياس وأوراـ مصورات الميناء   وا 
بعػػػػد البػػػػزوغ وانعػػػػداـ الوظيفػػػػة النػػػػاجـ عػػػػف غيػػػػاب السػػػػف المقابػػػػل والصػػػػعوبة فػػػػي العنايػػػػة 

زدحػاـ الأمػامي يػنجـ عػف أف الاما يشاع مػف أما  .افة إلى التواج المتكرروالتنظيا بالإض
يرغػب أطبػاء الأسػناف فػي حػدوث  .فمػـ يثبػت بعػدالض ط المطبر مػف قبػل الأرحػاء الثالثػة 
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لكػف التطػور   سػاعد فػي عمميػة القمػعي  كي يحدث ثبات لمرحػى  نصا الجذرتطور يتجاوز 
لتػػدخيف اإف  .كسػر الجػذر نسػػبةصػعوبة وترتفػع الكامػل لمجػذر يمكػػف أف يجعػل القمػع أكثػػر 

عنػد  حبوب منع الحمػل يزيػد مػف احتمػاؿ حػدوث السػنم الجػاؼ بعػد القمػع الجراحػيتناوؿ و 
 .الفتيات 

  :Occlusal evaluationالإطباؽ  تقويـ -
 .الإطبػػػاؽ بالأبعػػػاد الفراغيػػػة الثلبثػػػة مشػػػابو لمػػػا ذكػػػر فػػػي المراحػػػل السػػػابقة فحػػػص

دد أف طوؿ القوس ونقص المسافة ي ىوختلبؼ الرئيسي لإوا مػف الأمثمػة الجبسػية  ة  مباشػر ح 
يػتـ قيػاس  .وتحميل المسافات لأف جميع الأسػناف الدائمػة تكػوف قػد بزغػت فػي ىػذه المرحمػة

محػػيط القػػوس مػػف أنسػػي الرحػػى الأولػػى الدائمػػة إلػػى أنسػػي الرحػػى الأولػػى الدائمػػة المقابمػػة 
ثـ يتـ قياس العػرض الأنسػي الوحشػي  .للؤسناف مرورا  فوؽ نقا  التماس والحواؼ القاطعة

الاخػػتلبؼ بػػيف محػػيط القػػوس ومجمػػوع العػػرض و  .تجمػػع ىػػذه القياسػػاتو   لكػػل سػػف دائػػـ 
 .الأنسػػي الوحشػػي لكػػل سػػف يشػػير إلػػى مقػػدار الازدحػػاـ أو وجػػود المسػػافات ضػػمف القػػوس

ذا كػػاف ىنػػاؾ سػػف مؤقػػت أو أكثػػر لػػـ تسػػقط بعػػدو  مػػة كبػػديل تسػػتخدـ السػػف الدائمػػة المقاب  ا 
   .لمقياس

 .يجػػػب أف يؤخػػػذ بعػػػيف الإعتبػػػار التػػػداخل بػػػيف الصػػػورة الوجييػػػة والإزدحػػػاـ السػػػني
عمػػػى الصػػػورة  ا  سػػػيئ ا  نجػػػاز المعالجػػػة التقويميػػػة السػػػنية بشػػػكل جيػػػد لأف ليػػػا تػػػأثير إيجػػػب و 

 .الوجيية
 

  :Radiographic evaluation التقويـ الشعاعي -5
كمػػػا يعتمػػد عمػػػى نمػػوذج الفػػػيمـ  .لممػػريضيعتمػػد ىػػذا الفحػػػص عمػػى الحالػػػة السػػنية 

يجػػػب أف يحػػػدد نمػػػوذج الفػػػيمـ بعػػػدد الأسػػػناف الموجػػػودة وسػػػبب  .وتكػػػرار التعػػػرض للؤشػػػعة
أفػػلبـ  5إلػػى  3بالحػػد الأدنػػى بػػيف  كػػوف المسػػح الشػػعاعي لممراىػػر يتف .الفحػػص الشػػعاعي

مػػػع   فػػػيمـ ذروؼ لكػػػل ردػػػع خمفػػػيو   أفػػػلبـ أماميػػػة سػػػفمية 3و  حػػػوؿ ذرويػػػة أماميػػػة عمويػػػة
  –1–الأفػػػػلبـ الأماميػػػة مػػػػف الحجػػػػـ رقػػػػـ يجػػػػب أف تكػػػػوف  .فيممػػػيف مجنحػػػػيف أيمػػػػف وأيسػػػر

   .–2–مف الحجـ رقـ فالخمفية أما 
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ويمكػف   ىذا المسػح خػلبؿ سػنتيف مػف بػزوغ الأرحػاء الثانيػة الدائمػةجرػ يجب أف ي  
ور يػػة مػػع الصػػالوصػػوؿ إلػػى ىػػذا المسػػح بالتصػػوير السػػابر أو بالصػػورة الشػػعاعية البانورام

   .الشعاعية المجنحة
يجب أف يوجو الفحص الشػعاعي فػي ىػذه المرحمػة بشػكل رئيسػي إلػى قضػايا النمػو 

الضواحؾ والأنياب غير البازغة في الفترة المتأخرة مف المراىقة ثػـ تطػور الرحػى كوالتطور 
أو الصػػػػػورة  –2–الثالثػػػػػة باسػػػػػتخداـ الصػػػػػور الشػػػػػعاعية حػػػػػوؿ الذرويػػػػػة مػػػػػف الحجػػػػػـ رقػػػػػـ 

 .ةالبانورامي
دور ميػـ لػو الجديد الذؼ لػـ يتعػرض بعػد لمعالجػة رئيسػية  اىرالفيمـ البانورامي لممر 

رض الفمػػوؼ سػػريريا  لمػػوىػػذا المػػريض الخػػالي مػػف ا .مسػػح شػػعاعي لكامػػل الفػػـفػػي إجػػراء 
يكشػػػػا الفػػػػيمـ البػػػػانورامي و  .يحتػػػػاج أيضػػػػا  إلػػػػى الصػػػػور المجنحػػػػة لتحديػػػػد الحالػػػػة السػػػػنية

ود وموضػػع الأرحػػاء الثالثػػة ويصػػور الجيػػوب والمفصػػل الحػػالات المرضػػية فػػي العظػػـ ووجػػ
 .الفكي الصدغي
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 البحث السادس

 هـة منٌـاـنً والوقـر السـالنخ
Dental Caries And Prevention 

لأكثػػر شػػيوعا  بػػيف النخػػر السػػني والأمػػراض حػػوؿ السػػنية مػػف الأمػػراض الجرثوميػػة ا
في مستويات وحػدة ىػذه الأمػراض ونتائجيػا لػدػ معظػـ  التراجع الحقيقيورغـ  .بني البشر

ني وفقػد ملبيػيف الأطفػاؿ والبػال يف يعػانوف مػف النخػر والمػرض السػ مػا يػزاؿ  سكاف ال ػرب
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التي يمكػف أف تتوقػا إذا تػـ تشػجيع الممارسػة الصػحيحة الفمويػة الأسناف وأسواء الإطباؽ 
 .فالأمراض الفموية وعواقبيا تخضع لمبدأ الوقاية بشكل كبير  يوميةال

خطػػػوة  –اليػػػدؼ الأساسػػػي ليػػػذا البحػػػث ىػػػو تزويػػػد الممارسػػػيف بطريقػػػة الخطػػػوة و  
 .والمػػراىقيف والبػػال يف كػػي يعيشػػوا حيػػاتيـ بػػدوف مػػرض فمػػوؼ  مرضػػىلمسػػاعدة الرضػػع وال

اص وذوييػػػػـ والأشػػػػخ ضػػػػىمر أطبػػػػاء الأسػػػػناف وال لوتقػػػع مسػػػػؤولية ىػػػػذا العمػػػػل عمػػػػى كاىػػػػ
دراؾ المشػػكمة   الصػػحة العامػػة لمطفػػل يالميتمػػيف بيػػذا المجػػاؿ ومسػػؤول وىػػي تبػػدأ بفيػػـ وا 

 .يبقى الفـ سميما  مدػ الحياةكي قبل بدء المرض الفموؼ 
فال ذاء يمر عبر الفػـ ومشػاعر السػعادة والحػزف  .في حياة الإنساف مفـ دور رئيسيل

حػػػدث بفعػػػل المسػػػاف يالأصػػػوات ونطػػػر الأحػػػرؼ  أف كمػػػا  تنشػػػأ عػػػف فعػػػل الشػػػفاه والخػػػدود
ف فػي ىػذا و ف والمشػت مو يسػعى إليػو أطبػاء الأسػناف والميتمػاليػدؼ الػذؼ و  .والشفاه والخدود

المجاؿ ىو الفـ السميـ والمجموعة السػنية الكاممػة مدعومػة بالمثػة السػميمة والعظػـ الصػحيح 
 .طباؽ المتوازف والثابتلإوا

التػػػداخلبت المعقػػػدة لعمميػػة النخػػػر السػػني حػػػدث فػػػي  معظػػـ التقػػػدـ الػػذؼ طػػػرأ عمػػى
لا وبمػػا أف ىػػذه العمميػػة ذات طبيعػػة متعػػددة العوامػػل  .النصػػا الثػػاني مػػف القػػرف الماضػػي

وتقػديـ الشػرح الأوسػع عػف    وتقػدميا والوقايػة منيػايا ئبحاجة إلػى فيػـ الكثيػر عػف بػد نزاؿ
 مػػلاو واسػػتجابة السػػف والفمورايػػد والعالعلبقػػة بػػيف ال ػػذاء والنبيػػت الفمػػوؼ الجرثػػومي والمعػػاب 

الميمػة الأساسػية لطػب  تتمثػلكمػا ذكرنػا لػذلؾ  .المعػادف مػف سػطح السػف كخساالأخرػ 
تييئػػة الجيػػل القػػادـ بأسػػناف خاليػػة مػػف بطػػب أسػػناف الأطفػػاؿ خصوصػػا  و  الأسػػناف عمومػػا  

 .النخر
فػػػػي نيايػػػػة القػػػػرف الماضػػػػي أف المعرفػػػػة الحديثػػػػة عػػػػف طػػػػرؽ   CARLOSذكػػػػر و 

 .انتشػػػار النخػػػر بػػػيف أطفػػػاؿ الولايػػػات المتحػػػدةنسػػػبة ايػػػة قػػػادت إلػػػى نقػػػص مثيػػػر فػػػي الوق
ٌ  يػزاؿ ىػدف والمراىر الخالي مف النخػر كػاف ولا طػب الأسػناف ويػأتي ذلػؾ لممػارس  ا  حقيقيػ ا 

لقػاء الضػوء عمػى عمػـ إبد مف  لذلؾ لا .تقديـ برامج الوقاية في المراحل المبكرة مف الحياةب
 .النخر ومناقشة النخر المبكر خلبؿ فترة تأسيس الإسناف المؤقت الجراثيـ وعمـ أمراض

 بعض المفاىيـ الحديثة عف عممية النخر
 Current concepts of the caries process  
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ة لمعمػوـ الأساسػية قػيتطمػب دراسػة معمو النخر السني مرض متعدد العوامل المسببة 
 ب يجػػػازسػػػيقدـ ىػػػذا الفصػػػل  .ة بػػػووالحصػػػوؿ عمػػػى المعمومػػػات السػػػريرية الواسػػػعة المتعمقػػػ
كػػوف قاعػػدة أساسػػية فػػي فيػػـ عمميػػة ي  المعمومػػات التػػي يجػػب عمػػى القػػارغ الإطػػلبع عمييػػا ل

 .النخر
يبػػػػدأ ب زالػػػػة التمعػػػػدف مػػػػف القسػػػػـ ف  يصػػػػيب ىػػػػذا المػػػػرض النسػػػػج السػػػػنية الصػػػػمبةو 

 .تحطيـ الييكل العضوؼ باللبعضوؼ لمسف وبعد فقد المحتوػ المعدني يبدأ 
تطور النخر السني عند الأطفاؿ مجموعة مػف العوامػل المسػببة لكنػو  يسيطر عمىو 

لػػػػـ يعػػػػػرؼ بعػػػػػد التػػػػػأثير النسػػػػػبي الػػػػػدقير لكػػػػػل منيػػػػػا إضػػػػػافة إلػػػػػى الإختلبفػػػػػات الظاىريػػػػػة 
فػالنخر السػني مػرض  . تأثير العامل الوراثي ثانويا  في عمميػة تشػكل النخػر إف .الشخصية

الػػػذؼ ىػػػذه العمميػػػة مػػػف خػػػلبؿ المخطػػػط  توضػػػيح يمكػػػفو  .مكتسػػػب يتػػػأثر بالعوامػػػل البيئيػػػة
معػػا  لحػػدوث الآفػػة المتفاعمػػة والػػذؼ يشػػير إلػػى العوامػػل الرئيسػػية  VENN وضػػعو مػػؤخرا  

والتي اقترحت مػف قبػل   الزمف – السكريات – الجراثيـ –السف  :ىيوامل ىذه الع .النخرية
MILLER  ي فػػػ ةلػػػدور كػػػل عامػػػل عمػػػى حػػػد تفصػػػيل   يمػػػي وفيمػػػا .1890لأوؿ مػػػرة عػػػاـ

   .  1 – 6الشكل )  تشكلالمرحمة ما قبل 
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 رلمنخالعوامل الرئيسة يوضح العلبقة بيف  VENNمخطط  :( 1 – 6) الشكل 
   :السف القابل لمنخر ) العائل ( :أولا  

العديػػػد مػػػف نػػػاؾ ىمػػػف البػػػدييي أف يكػػػوف ىػػػذا السػػػف موجػػػودا  فػػػي البيئػػػة الفمويػػػة و 
 فخػػػر و سػػػف بػػػيف النخػػػر مػػػع تبػػػايف نسػػػبة الإصػػػابة  شػػػكلتالعوامػػػل التػػػي تزيػػػد مػػػف قابميػػػة 

 :شخص وفخرو 
وأىميػػا الوىػػػاد والميازيػػب العميقػػػة وسػػطوح التمػػػاس  :الشػػكل التشػػػريحي غيػػر الطبيعػػػي -1

 .التي ستزيد ىذه القابمية بشكل كبير ةالعريض
غيػػر  يارتصػػافاو الأسػػناف زدحػػاـ ا يػػؤدؼ :التوضػػع غيػػر الطبيعػػي ضػػمف القػػوس السػػنية -2

 .وتشكل النخر السني تراكـ كميات مف المويحة الجرثوميةى إل الطبيعي
فػػي نقػػص التنسػػج أو ىػػذه العيػػوب تتسػػبب  :عيػػوب خػػلبؿ مرحمػػة التشػػكل أو التمعػػدف -3

ممػػا التنػػاوؿ غيػػر المناسػػب لمفمورايػػد خػػلبؿ مرحمػػة النضػػج  جانػػب نقػػص الػػتكمس إلػػى
زالة المعلمحتوػ أقل مقاومة  اذ ا  سطحي ا  نسيج يسبب  .ادفلئنحلبؿ وا 

أكثػر لػذا تكػوف قػل نضػجا  تكوف الأسػناف البازغػة حػديثا  أ :بعد البزوغ مباشرة مرحمة ما -4
 .يا بعيدة عف التنظيا الذاتين  ذلؾ لأو السني  منخرقابمية ل

   :المويحة الجرثومية والنخر السني :ثانيا  
 وفػػي حالػػة المػػرض السػػني .لحػػدوث مػػرض مػػا يجػػب تػػوفر العائػػل والوسػػيط عمومػػا  

ئػػػل ىػػػو السػػػف القابػػػل لمنخػػػر أمػػػا الوسػػػيط فيػػػو الجػػػراثيـ المسػػػببة لمنخػػػر والمنتظمػػػة فػػػي العا
لكػػي تسػػػاىـ الجػػراثيـ فػػي عمميػػػة النخػػر يجػػػب ألا و   مسػػتعمرات تػػدعى المويحػػػة الجرثوميػػة

فػػػي إنتػػػاج الحمػػػوض  تسػػػاىـتكػػػوف فقػػػط قػػػادرة عمػػػى مقاومػػػة البيئػػػة الحمضػػػية بػػػل أيضػػػا  
المكػػورات العقديػػة تيػػاـ نحػػو ت وجػػو أصػػابع الاالكثيػػرة  ومػػف بػػيف الجػػراثيـ الفمويػػة .العضػػوية

ع الرئيسػػية المسػػاىمة فػػي عمميػػة النخػػر والتػػي نػػوا إف الأ .المػػتيـ الرئيسػػي فػػي إحػػداث النخػػر
   :عرفت مف خلبؿ الدراسات الحيوانية ىي

 و SALIVARIUSو   SANGUISو  MUTANSالطػػػػػافرة  :دياتعقػػػػػال -1
MILLERI. 

 .التي تترافر مع عممية النخر CASEI و الحمضة :الممبنات -2
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ػػػػ -3 ومنيػػػػا بعػػػػض العتػػػػرات القػػػػادرة عمػػػػى إحػػػػداث النخػػػػر التػػػػاجي فػػػػي النمػػػػاذج  :تيا  ع   الش 
 .افسنلحيوانية ونخر سطوح الجذر عند الإا

لوحع فػي العديػد مػف الدراسػات الوبائيػة المقطعيػة أف العقػديات الطػافرة أقامػت لػدػ 
  الػػدور الرئيسػػي فػػي إحػػداث الآفػػةليػػا  ض حػػديثا  أف  البشػػر علبقػػة متبادلػػة مػػع النخػػر وافتػػر 

فالممبنػات أيضػا  أقامػت علبقػة متبادلػة مػع  .في استعمار سطح السف وحيدةولكنيا ليست ال
ازداد  .النخػػػر السػػػني وتوجػػػد بالحػػػد الأدنػػػى ولكػػػف يعتقػػػد أف ليػػػا دورا  فخػػػر فػػػي تقػػػدـ النخػػػر

كل عنصر مف عناصػر المويحػة  اىمةلتقديـ نسبة مس وث عمـ النخرحالاىتماـ أخيرا  في ب
 .في عممية النخرالجرثومية 
تظيػػر العقػػديات الطػػافرة فػػي فػػـ الرضػػيع حتػػى مراحػػل متقدمػػة مػػف بػػزوغ السػػف  لاو 

ف العػػػدوػ بالعقػػػديات أ  أوضػػػحت الدراسػػػات  .المؤقػػػت لأف مكانيػػػا البيئػػػي ىػػػو سػػػطح السػػػف
 .البشػرية فػي الجػرذافالأدنػى عنػدما زرعػت مجموعػة مػف العتػرات  ىاحدفي  تالطافرة كان

وىنػػاؾ  .العقػػديات مػػف فػػـ الأـ إلػػى طفميػػاىػػذه مكانيػػة انتقػػاؿ إكمػػا أظيػػرت دراسػػات أخػػرػ 
أثبتػػت الدراسػػات الوراثيػػة اكتسػػاب  .نجػػاح جزئػػي لإجػػراء التمقػػيح الخػػاص بالعقػػديات الطػػافرة

 ا  كبيػر  ا  رغـ أف الأـ تممػؾ عػدد  مف العقديات الطافرة الموجودة لدػ الأـنفسو الطفل النمط 
أظيػػر العممػػاء أف الكشػػا و  .اكتسػػبتو فػػي مرحمػػة الطفولػػة مػػامػػف العقػػديات الطػػافرة أكثػػر م

لعقػػديات الطػػافرة فػػي أفػػواه الرضػػع يقػػدـ مؤشػػرا  عمػػى ارتفػػاع نسػػبة النخػػر فػػي ا عػػف المبكػػر
 ./ سنوات 4 عمر /

 
 
 

   :تشكل المويحةو السكريات  :ثالثا  
الأسػناف بعضػويات أخػرػ غيػر العقػديات ولي عمػى عمى الأرجح يبدأ الإستعمار الأ

وفليػػػات  .الطػػػافرة فيػػػي لا تممػػػؾ القػػػدرة العاليػػػة عمػػػى الالتصػػػاؽ بالأسػػػناف مػػػف تمقػػػاء نفسػػػيا
   :ستعمار الأولى تشمللاا

 .أو بالسطح المينائي Pellicle التصاؽ الجراثيـ بالجميدة -1
 .لتصاؽ بيف الجراثيـ مف نفس النوع ومف أنواع مختمفةلاا -2



 103 

رتبػا  الأولػي عمػى ـ النمو اللبحر لمجراثيـ في العيوب المينائية الص يرة وفي الايت -3
 .سطح السف

سػػكريد ) مكثػػور   خػػارج خمػػوؼ ال ةيسػػتمر تطػػور المويحػػة مػػع تشػػكل سلبسػػل عديػػد
 لاصػػر عػػػف طريػػػر تفكػػػؾ سػػػكر القصػػػب داخميػػػا إلػػػى مػػػركبيف رئيسػػػييف ىمػػػا سػػػكر العنػػػب

   .  2-6وسكر الفواكو ) الشكل 

    
 الفركتاناتو  موكاناتتفكؾ سكر القصب إلى الغ :( 2-6الشكل  )

تػػػػدعى سلبسػػػػل سػػػػكر العنػػػػب  .تتػػػػألا عديػػػػدات السػػػػكريد ىػػػػذه مػػػػف كػػػػلب المػػػػركبيف
ىػػػذه  .FRUCTANS وسلبسػػػل سػػػكر الفواكػػػو بالفركتانػػػات GLUCANS موكانػػػات بال

لتصػاؽ لاموكانات ىي مػواد ىلبميػة لزجػة تعػزز قػدرة الجػراثيـ عمػى ا ال المكثورات وخاصة  
موكانات والفركتانات دور في التػأثير عمػى نسػبة تعػديل ل ليذه او  .الأخرػ وبالأسناف بالسف 

   .الحمض بالمعاب وا عادة التمعدف
إلى إنتػاج الحمػوض وبشػكل خػاص حمػض داخل الجراثيـ لسكريات ايقود إستقلبب 

 ى المسػتوػ // إلػ 6 المستوػ المستقر حوالي / عفالمبف الذؼ يخفض درجة بياء المويحة 
يمكػػف أف تسػػتخدـ  ./ خػػلبؿ عػػدة دقػػائر مػػف التمػػاس المباشػػر مػػع السػػكر القابػػل لمتخمػػر 4

موكانػػات   عنػػد عػدـ تػػوفر المػػواد السػػكرية  الفركتانػات ) وىػػي أكثػػر قابميػػة للبنحػلبؿ مػػف ال
 .الأخرػ 

   :التشريح المرضي النسيجي لآفات السطوح الممساء -
ة السػػريرية المبكػػرة لعمميػػة النخػػر عمػػى السػػطوح مػػالآفػػة البقعيػػة البيضػػاء ىػػي العلب

وىػػػي منطقػػػة بيضػػػاء طبشػػػورية وتبػػػدو المينػػػاء ظميمػػػة     3-6المينائيػػػة الممسػػػاء ) الشػػػكل 
ويمكػػف أف تظيػػر   بشػػكل نمػػوذجي تحػػت طبقػػة المويحػػة عنػػد الحافػػة المثويػػة لسػػطح السػػف

المؤقػػػت  أيضػػػا  عمػػػى السػػػطوح الملبصػػػقة لمسػػػف والتػػػي تصػػػبح مكشػػػوفة بعػػػد سػػػقو  السػػػف
ػتشير الآفة البقعية البيضػاء إلػى أف المينػاء تحػت السػطحية قػد خ   .المجاور  .نيػادت معاف  س 
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الشػػكل واتجػػاه ذروة المخػػرو   ةتظيػػر الآفػػة النخريػػة بػػالمقطع النسػػيجي العرضػػي مخروطيػػ
ىػػذه الآفػػة المبكػػرة عمػػى الصػػور  تظيػػروقػػد  .  .ع .ـ .الممتقػػى المينػػائي العػػاجي ) ـ نحػػو

 .لمجنحةالشعاعية ا

 
 16عمى السطح الأنسي لػ  الآفة البقعية البيضاء :( 3-6) الشكل 

الآفػػػػػة المينائيػػػػػة إلػػػػػى منػػػػػاطر نسػػػػػيجية تنسػػػػػجـ مػػػػػع  SILVERSTONE قسػػػػػـ 
نسػػبيا   ةالمينػػاء السػطحية غيػػر متػأثر  بػدوت .  4-6الت يػرات الحاصػمة فػػي المينػاء ) الشػػكل 

والكالسػػػػيوـ والفوسػػػػفور والعناصػػػػر وتعمػػػػل كمنحػػػػدر منتشػػػػر سػػػػامحة لممعػػػػادف ) الفمورايػػػػد 
% مػػػػف المحتػػػػوػ 10% إلػػػػى 5 طيضػػػػيع فقػػػػ .الأخػػػػرػ   بالػػػػدخوؿ والخػػػػروج مػػػػف المينػػػػاء

تحػت ىػذه الطبقػة جسػـ الآفػة وىػي المنطقػة الرئيسػية فػي يوجػد  .المعدني لمطبقة السػطحية
فػي الآفػات المتقدمػة تنسػجـ ىػذه  .% مػف الفقػد المعػدني 60خسا المعادف وتمثل حػوالي 

تػػػدعى المنطقػػػة  .طقػػػة تقريبػػػا  مػػػع مظيرىػػػا الشػػػعاعي عمػػػى الأفػػػلبـ الشػػػعاعية المجنحػػػةالمن
المنطقػػة العاتمػػة وذلػػؾ حسػػب مظيرىػػا تحػػت المجيػػر الضػػوئي المسػػتقطب ويمثػػل بالثالثػػة 

يشػػابو الفقػػد المعػػدني فػػي قمػػة الآفػػة  .الفقػػد المعػػدني قيمػػة وسػػطى بػػيف المنطقتػػيف السػػابقتيف
   .%  10% إلى  5قة السطحية بيف ىو عميو في الطب المتقدمة ما
يحػػدث عكػػس اتجػػاه وا عػػادة تمعػػدف فػػ ف الآفػػة ستسػػتمر لػػـ لػػـ تتوقػػا العمميػػة و  ذاإ

تجػػاه الجػػانبي لإبالتقػػدـ نحػػو العػػاج وعنػػدما تقتػػرب مػػف الممتقػػى المينػػائي العػػاجي تنتشػػر با
 .انيوتتحطـ الطبقػة السػطحية التػي تبػدو سػميمة محدثػة حفػرة قابمػة لمفحػص السػريرؼ والعيػ

عػػػف نخػػػور  بعػػػض الشػػػيءيختمػػػا التشػػػريح المرضػػػي النسػػػيجي لنخػػػور الوىػػػاد والميازيػػػب 
اسػتخداـ الفمورايػد إف  .مختمفػةالوقايػة بػيف النمػوذجيف  تكػوف طريقػةلػذلؾ  .السطوح الممسػاء

بأشكالو وطرقو المختمفة وتطبير الترشيد ال ذائي يحسػف الصػحة الفمويػة فػي مقاومػة ففػات 
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ففػػػات الوىػػػاد والميازيػػػب فتكػػػوف باسػػػتخداـ السػػػادات  ىا السػػػيطرة عمػػػأمػػػ .السػػػطوح الممسػػػاء
 .لموىاد والميازيب وتقنيات الترميـ بالراتنج المركب

 

                  
  المبكرة فة المينائية مخطط للآ :( 4-6) الشكل 

عادة التمعدف نخساؼالا عممية   Demineralization and remineralization: وا 
 .ىػو إزالػة وا عػادة التمعػدف 1970بادغ التي بحثيا عمـ النخػر منػذ عػاـ أحد أىـ الم

الحمػػض وتنتيػػي بآفػػة قابمػػة لمفحػػص السػػريرؼ  تػػأثيرمػػع إزالػػة معػػادف المينػػاء ب فػػالنخر يبػػدأ
تبدو العممية كوحدة دينمية تشمل كلب  مػف فقػد المحتػوػ المعػدني  فضلب  عف ذلؾ .والعياني

تتػػػألا المينػػػاء مػػف بمػػػورات معدنيػػػة  .السػػػطح المينػػائي عػػف طريػػػر لممينػػاء وا عػػػادة التمعػػػدف
% مػػف الحجػػـ الكامػػل والػػذؼ يحػػوؼ  15% إلػػى  10محاطػػة بقالػػب بروتينػػي مػػائي يشػػكل 

 .تجػاىيفلإأقنية كبيرة نسبيا  تعبرىػا الحمػوض والمعػادف والفمورايػد والعناصػر الأخػرػ بكػلب ا
ىػذا التػوازف قػد يتػأثر  .ادة التمعػدفبػيف إزالػة وا عػ الظروؼ الفموية الطبيعيػة تػوازف  في ينشأ 

ف نتػػػاج  .بالعوامػػػل البيئيػػػة الفمويػػػة كدرجػػػة بيػػػاء سػػػوائل المويحػػػة ووجػػػود أو غيػػػاب الفمورايػػػد
الحمض مف قبل جراثيـ المويحة يخمػر عمػى سػطح المينػاء بيئػة ذات درجػة بيػاء منخفضػة 

سػػية كالكالسػػيوـ ت ػػادر العناصػر الأسا  فبمػػورات المينػػاء تحػت السػػطحية انحػلبؿ تقػود إلػػى 
   .ب زالة التمعدف ؼوالفوسفور والمعادف الأخرػ سطح الميناء تماما  بعممية تعر 

يسػتطيع التػأثير فػي   جػدا   منخفض ولو بتركيز إف وجود الفمورايد في الوسط الفموؼ 
ىػذا الفمورايػد  .ب عادة التمعدف ؼتجاه المعاكس ويقود إلى عممية تعر لإتوازف ىذه العممية با

 .التػي أزيػل تمعػدنيامػف المينػاء ذاتيػا  ف يأتي مف المعاب أو مػف سػوائل المويحػة أويمكف أ
  فيعػػاد  يسػػيل الفمورايػػد عػػودة الكالسػػيوـ والفوسػػفور إلػػى الآفػػة  أثنػػاء عمميػػة إعػػادة التمعػػدف

الييدروكسػػػي أباتيػػػت  إلػػػى شػػػكل بمػػػوراتبنػػػاء بمػػػورات الييدروكسػػػي أباتيػػػت المنحمػػػة جزئيػػػا  

  Pالمويحة الجرثومية 
 E السطح المينائي والجميدة 
S  لسطحية السميمةالطبقة ا 
B   جسـ الأفة 

 D المنطقة العاتمة 
 T المنطقة الشافة 
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نحػػلبؿ الحمضػػي مػػف تمػػؾ البمػػورات ف أكثػػر مقاومػػة للبنيػػة الأخيػػرة ىػػي الآىػػذه الب .المفمػػورة
 .ودذلؾ يتـ التصحيح والترميـ الحقيقي للآفات المبكرة  الأصمية

توجػػػد عمػػػى جميػػػع  دينميػػػةوىكػػػذا يجػػػب النظػػػر إلػػػى عمميػػػة النخػػػر السػػػني كعمميػػػة 
  ب عػػػادة التمعػػػدف تبػػػع وأف إزالػػػة التمعػػػدف الأولػػػي ي    السػػػطوح الم طػػػاة بالمويحػػػة الجرثوميػػػة

البمػورات  .الفمورايد الموجػودة فػي المعػاب والمويحػة والمينػاء ذاتيػا دتعزز ىذه العممية بشوار و 
وطالمػػػػا بقيػػػػت الطبقػػػػة المينائيػػػػة   المرممػػػػة الناتجػػػػة أقػػػػل انحػػػػلبلا  مػػػػف البمػػػػورات الأصػػػػمية

واة ودػػػذلؾ يػػػتـ تجنػػػب إجػػػراءات المػػػػداة  إعػػػادة تمعػػػدف الآفػػػػة ممكنػػػ تبقػػػىالسػػػطحية سػػػميمة 
يجػػب أف يعػػرؼ الطبيػػب أىميػػة الطبقػػة السػػطحية للآفػػة البقعيػػة البيضػػاء ويتجنػػب  .والتػػرميـ

ذا حػػدث ذلػػؾ فلببػػداختراقيػػا وتخريبيػػا بالمسػػبر لأف ىػػذا العمػػل غيػػر قابػػل لمعكػػس  مػػف  وا 
تكػػوف الآفػػة فػػي مراحميػػا المبكػػرة قابمػػة لمكشػػا الشػػعاعي  قػػد لا .يػػةإجػػراء المعالجػػة الترميم

ىػػذه الحقيقػػة  .ورايػػدمبالفالآفػػات الصػػ يرة  يجػػب معالجػػة ىػػذهلػػذلؾ   نحػػةعمػػى الصػػور المج
 .ميمػػػة فػػػي الأسػػػناف الدائمػػػة التػػػي تممػػػؾ طبقػػػة مينائيػػػة أكثػػػر ثخانػػػة مػػػف الأسػػػناف المؤقتػػػة

النخػور خضػع تلػذا قػد المظيػر السػريرؼ للآفػة النخريػة عػادة أكبػر مػف مظيرىػا الشػعاعي و 
كما ىو الحػاؿ فػي بعػض الآفػات النخريػة المزمنػة عادة التمعدف لإالقابمة لمفحص السريرؼ 

 .لا يمكف تجنب مداواتيا وترميميا ولكف  فةوالمتوق
  :بقاء السكر في الفـ زمف :رابعا  

عمػػػػى كميػػػػة السػػػػكريات لا يعتمػػػػد حػػػػدوث النخػػػػر السػػػػني  ف  أ  مػػػػف المعػػػػروؼ جيػػػػدا  
ات ال ذائيػة دورا  العػاد ؤدؼتػ .السػكر اسػتيلبؾيعتمػد عمػى قػواـ وتكػرار  بقدر مػاالمستيمكة 

/  30 /       ميما  جدا  في جعل درجة بياء المويحة ضمف المستوػ المسػبب لمنخػر لمػدة
تكػػرار اسػػتيلبؾ  يجعػػل ودنػػاء عمػػى ذلػػؾ  بعػػد البػػدء فػػي تنػػاوؿ السػػكريات عمػػى الأقػػلدقيقػة 

 يشػاىدوىػذا مػا   عمى سطح السف متواصلب   تواجد الحمضالسكاكر بيف الوجبات الرئيسية 
الإسػػتيلبؾ بػػيف الوجبػػات  وعلبقتػػو بتكػػرارعنػػد الأطفػػاؿ  المنتشػػر ل واضػػح فػػي النخػػربشػػك

 .السيئةوىنا تكمف خطورة العادات ال ذائية واضحة ومعروفة الرئيسية 
ف الاسػػػتخداـ طويػػػل الأمػػػد لمت ذيػػػة بالزجاجػػػة أو اسػػػتخداـ الأطعمػػػة أ   RIPA يػػػرػ 

  تػػأثيرات مػػدمرة عمػػى الأسػػناف السػػكرية كميايػػة وبشػػكل خػػاص أثنػػاء النػػوـ يمكػػف أف يحػػدث
نخفػػػاض نسػػػبة التػػػدفر بشػػػكل إلأف التػػػأثير المعػػػدؿ لمعػػػاب ييػػػبط إلػػػى الحػػػد الأدنػػػى نتيجػػػة 
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فمحتوػ الزجاجة مف الحميب أو أؼ سائل سػكرؼ فخػر سػيركد حػوؿ الأسػناف محػدثا   .كبير
واطػػػع الق صػػػاب عػػػادةت لاو  .تخردػػػا  سػػػريعا  عمػػػى القواطػػػع العمويػػػة والأرحػػػاء الأولػػػى المؤقتػػػة

الأرحػػاء الثانيػة والأنيػاب العمويػػة  صػابتلالحمايتيػا بالشػػفة السػفمية والمسػاف و  السػفمية نتيجػة  
لكػػف فػػي الحػػالات  .قبػػل بزوغيػػاعػػف ىػػذه العػػادة  لأن ػػو ي قَم ػػع  و لتػػأخر بزوغيػػا  نتيجػػة  بػػالنخر 

مشػػػػاىدة الإصػػػػابة حتػػػػى عمػػػػى القواطػػػػع السػػػػفمية  يمكػػػػفالشػػػػديدة ومػػػػع اسػػػػتمرار الرضػػػػاعة 
يمكػػف أف التػػي  ىػػذه الظػػاىرة نخػػر الرضػػاعةتػػدعى   و  5 – 6اب كمػػا فػػي الشػػكل ) والأنيػػ

 .يوضع نظاـ وتوقيت ليا عندما لارضاعة الثدؼ تكرار تنتج أيضا  عف 

   
 ) لممؤلف ( نخر الرضاعة :( 5 – 6الشكل ) 

عمػػػػى أنػػػػو نخػػػػر أ  شػػػػخص نقػػػػص التنسػػػػج المينػػػػائي عمػػػػى القواطػػػػع خطػػػػي   ا  مػػػػاكثيػػػػر 
نخػر  أمػا فنقص التنسج يوجو نحػو الحافػة القاطعػة  يز بينيماينو يجب التمإلا أ  الرضاعة
صػػابة بنخػػر حالمػػا يػػتـ تشػػخيص الإ   .الحػػواؼ المثويػػة لمسػػف فيبػػدأ مػػ  البػػا  مػػافالرضػػاعة 

 قػػػلبع عػػػفلإالأىػػػل باسػػػتبداؿ المػػػواد السػػػكرية بالمػػػاء ليػػػتـ ا نصػػػحالرضػػػاعة مػػػف الأفضػػػل 
مػػػف الطفػػػل ريثمػػػا يػػػتـ  ا  ليميػػػ ا  قاومػػػة صػػػوتية وأرقػػػم اوىنػػػا عمػػػى الأىػػػل أف يتوقعػػػو  .الزجاجػػػة

جراءات الوقائيػػػة لأف الدراسػػػات أظيػػػرت لإكمػػػا يجػػػب البػػػدء بػػػا .الواقػػػع الجديػػػد التكي ػػػا مػػػع
 .النخرتطور استمرار 

  :الإصابة النخرية خلبؿ السنة الأولى والثانية بيف الوقاية والعلبج
إلػى نقػص عػاـ  يقػودمنػذ الػولادة  الأخػرػ  ةرغػـ أف البػدء بفمػورة الميػاه وطػرؽ الفمػور  

ىػػػذه الطريقػػػة مػػػف  تالنوعيػػػة لنمػػػاذج النخػػػر قػػػد قاومػػػ إلا أف الحػػػالات  فػػي النخػػػور السػػػنية
 .لذلؾ ولتجنب ىذه الإصابة المبكرة وضعت برامج لموقاية والمعالجة عند الأطفاؿ .الفمورة
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لا  وتشػػػػػمل أو   مخططػػػػا  توضػػػػيحيا  ليػػػػذه النخػػػػور النوعيػػػػة  6 - 6يمثػػػػل الشػػػػكل ) 
التػػػي تشػػػاىد قبػػػل السػػػنة والنصػػػا وعمػػػى الأغمػػػب تكػػػوف زجاجػػػة حػػػالات نخػػػور الرضػػػاعة 

خػػر مػػف فلا يمكػػف الجػػزـ بعػػدـ حػػدوث نمػػط  ولكػػف الإرضػػاع السػػبب الرئيسػػي ليػػذه النخػػور
متػى يجػب "  ومف الميػـ ىنػا التفكيػر مميػا  فػي السػؤاؿ الأكثػر شػيوعا   .النخر في ىذا العمر

والجػواب التقميػدؼ لػدػ أطبػاء الأسػناف “ ادة طبيػب الأسػناف ؟ عيػلالزيػارة الأولػى  تحدثأف 
يتمحور حوؿ عمػر الػثلبث سػنوات فيػو العمػر الػذؼ يمكػف أف يتعػاوف فيػو معظػـ الأطفػاؿ 

نيايػة لكف الجواب الأكثر دقػة ىػو أف الزيػارة الأولػى يجػب أف تػتـ مػع  .مع الفحص السني
إف نخػػػر الزجاجػػػة إصػػػابة  .أشػػػيرإذا لػػػـ تكػػػف فػػػي عمػػػر السػػػتة العمػػػر السػػػنة الأولػػػى مػػػف 

نتػػاف بالعقػديات الطػػافرة الإبسػبب خػلبؿ النػػوـ ولاسػيما منتشػرة وينشػأ عػػف الت ذيػة بالزجاجػػة 
نػػو يتطمػػب المعالجػػة لألنمػػوذج مػػف الإصػػابة تػػأتي أىميػػة ىػػذا ا .أولا  تتػػأثر القواطع العمويػػة فػػ

تتأسػػس فػػي  .مباشػػرةالتخػػدير العػػاـ ب نقػػوـالواسػػعة قبػػل دخػػوؿ الطفػػل بمرحمػػة التعػػاوف لػػذا 
ات ال ذائيػػة المناسػػبة ومنيػػا التوقػػا التػػاـ عػػف تنػػاوؿ الزجاجػػة أثنػػاء الطفولػػة البػػاكرة العػػاد

النوـ إضافة إلػى وضػع خطػة وقائيػة أساسػية فالطفػل المصػاب بنخػور الزجاجػة أكثػر مػيلب  
 .لتطور لاحر في نخور السطوح الممساء مف الطفل الذؼ لـ يتناوؿ تمؾ الزجاجة

ف عػػدـ القػػدرة عمػػى العنايػػة مػػور الوىػػاد والميازيػػب عمػػى الأسػػناف الخمفيػػة تػػنجـ نخػػ
 طبػػرفػػي المنػػاطر المفمػػورة والػػبلبد التػػي ت .وتنظيػػا الإصػػابة التػػي تمتػػد عمقػػا  داخػػل السػػف

لػذا يجػب القيػاـ بػالفحص   عمميػة الفمػورة يعػاني الأطفػاؿ فقػط مػف إصػابة الوىػاد والميازيػب
 .فحػص الوىػػاد والميازيػػب النخػػره عنػػدعػف اسػػتخداـ العنػػا  العيػاني والسػػريرؼ الػػدقير بعيػػدا  

 .باستخداـ السادات لمميازيب والوىادف مف النخر ىذا النموذجأما وقاية 
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  .مخطط لمختمف أنواع الإصابات النخرية والعمر اللي تبدأ معو الإصابة :( 6 - 6الشكل ) 
  ،اد والميازيب بعد عمر الثالثةنخر الوى .نخر الرضاعة يبدأ بيف السنة الأولى والثانية

 .والنخور الملبصقة بعد للؾ بقميل
 

مػػع تقػػدـ عمػػر الطفػػل تػػزداد نسػػبة الإنتشػػار فقػػد أظيػػرت الدراسػػات خػػلبؿ السػػنوات 
عػػانوف مػػف إصػػابة يسػػنوات  5إلػػى  3 عمػػر % مػػف الأطفػػاؿ  بػػيف 50العشػػر السػػابقة أف 

الولايات المتحدة إلػى إيػلبء ىػذه دعى الييئات الصحية في  واحدة عمى الأقل وىذا ما نخر
عمػػػى  ةيكمػػػف الخطػػػر الأكبػػػر فػػػي ظيػػػور ففػػػات نخريػػػة جديػػػد ولا .النقطػػػة العنايػػػة الرئيسػػػية

فقػػد أظيػػر الأطفػػاؿ  .الأسػػناف المؤقتػػة والدائمػػة إنمػػا يكمػػف فػػي المشػػاكل الصػػحية الأخػػرػ 
الإنتانػػات كمػػا أف الألػػـ أو  .المصػػابوف نقصػػا  فػػي الػػوزف بالمقارنػػة مػػع الأطفػػاؿ السػػميميف

طعاميػة أو ممارسػات غذائيػة سػيئة  باترافػر نخػور الطفولػة المبكػرة قػد تسػبب صػعو تػي تال
إضػػافة  إلػػى الأعبػػاء   تكػػوف مسػػؤولة عػػف اسػػتمرار عمميػػة النخػػر ونقػػص وزف الجسػػـردمػػا 

 .الإقتصادية الشخصية والوطنية
الػػػبلبد  وحسػػػب المعمومػػػات المسػػػتقاه مػػػف الدراسػػػات القميمػػػة المجػػػراة فػػػي  بالمقابػػػلو 

لػػدػ أطفػػاؿ السػػنة الأولػػى والثانيػػة مػػف العمػػر لا  وانتشػػاره النخػػرنسػػبة الناميػػة فػػ ف ارتفػػاع 
مػػع قمػػة شػػوىدت إصػػابات واسػػعة   فقػػد نجـ عػػف الإسػػتخداـ المتكػػرر لزجاجػػة الأرضػػاع يػػ

التنػاوؿ المتكػرر كتمؾ الإصابات إلػى عوامػل أخػرػ  عزيتوقد  .زجاجة الإرضاعاستخداـ 
النخػر النػاجـ عػف تنػاوؿ سػكاكر بطػرؽ و   غذائية أخػرػ غيػر الزجاجػة لمسكريات مف طرؽ 
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ليػاء لإمختمفة ك ضافة العسل وأشكاؿ فيزيائية أخرػ لمسكاكر كالسػكاكر اليلبميػة كوسػيمة 
ىنػػػاؾ الخطػػػر النػػػاجـ عػػػف طريقػػػة اسػػػتخداـ الت ذيػػػة مػػػف الثػػػدؼ    إضػػػافة إلػػػى ذلػػػؾ .لمطفػػػل

فقػػد لوحظػػت  .الحالػػة بػػأف الثػػدؼ تحػػت الطمػػبوتػػدعى ىػػذه سػػاعة يشػػاء الطفػػل لػػيلب  ونيػػارا  
إصابات نخرية مبكرة ترافقت مع الت ذيػة مػف الثػدؼ أثنػاء الميػل ولفتػرات طويمػة حيػث يخمػد 
الطفل إلى النوـ وفي فمو حممػة الثػدؼ وبالتػالي ستنشػأ الآليػة بػذات الطريقػة التػي تنشػأ مػع 

رة ترافقػػػت مػػػع نقػػػص شػػػوىدت حػػالات أخػػػرػ للئصػػػابات النخريػػػة المبكػػ .زجاجػػة الإرضػػػاع
التنسج المينائي الناجـ عف سوء الت ذية أو الولادات المبكرة لكنيا تحتاج إلى دراسػات أبعػد 

 .واستقصاءات أشمل
بػػد مػػف عمػػل الكثيػػر مػػف قبػل المختصػػيف والميتمػػيف بػػالميف الصػػحية ومػػف  أخيػرا  لا

ى مف حيػاة الطفػل قبل الأىل لمتخفيا أو لمنع ىذه الإصابات المبكرة خلبؿ السنوات الأول
ة والتركيػػػز عمػػػى البػػػرامج التثقيفيػػػة لتبػػػديل الممارسػػػات فػػػوىػػػذا يشػػػمل طػػػرؽ الوقايػػػة المختم

وطػػرؽ إنقػػاص الإنتػػاف بالعقػػديات الطػػافرة وزيػػادة سػػموؾ الأىػػل فػػي  ال ذائيػػة عنػػد الأطفػػاؿ
جراء الفحػص المبكػر للؤطفػاؿ واسػتنبا  تقنيػات ا  وقاية الصحية الفموية لأطفاليـ و تطبير ال

سػموكية إضػػافية لت يػػر التصػػرفات ال ذائيػػة الخاطئػة والقيػػاـ بدراسػػات تعػػزز عمميػػة التفػػريش 
 .ر نخالمضاد لم المقاحالمتكرر وزيادة الدراسات المعمقة لوضع 

لقػػد تػػػـ تمخػػػيص التػػػدبير الطبػػػي ليػػػذه الإصػػابات النخػػػرة لػػػدػ أطفػػػاؿ السػػػنة الأولػػػى 
 :والثانية عمى الشكل التالي

 .إلى فـ الطفلجراثيـ المسببة لمنخر لنتقاؿ ااتأخير  -1
  .تخفيا حدة الفعالية النخرية عند بدء ظيورىا -2
 .تنشيط عممية إعادة تمعدف الميناء -3
 .العمل عمى إيقاؼ تقدـ النخر عند حدوث الحفرة النخرية -4
 .التخفيا مف اتساع الترميمات إلى الحد الأدنى -5
 حتاج إلى تطبيرتلا  قد اؿ الص ارالحساسية السنية القميمة عند الأطف -6

 .التخدير الموضعي لإجراء الترميـ     
 

  Epidemiology of dental caries:وبائيات النخر السني 
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 :Prevalence نتشار* الا 
انتشػػار  مشػػكمةمػػف الدراسػػات ناولػػت كثيػػر : تPrimary dentitionالإسػػناف المؤقػػت  -

 خػػػلبؿ مرحمػػػة مػػػا قبػػػل المدرسػػػة اسػػػتدعى هنتشػػػار فا .النخػػػر السػػػني فػػػي الإسػػػناف المؤقػػػت
      يوضػػػح الجػػػدوؿو   لمػػػريضا ولصػػػ ر عمػػػرلكبػػػر حجػػػـ المشػػػكمة  اىتمامػػػا  خاصػػػا  نتيجػػػة  

 .  نظرة عامة ليذه المشكمة 1 - 6) 
 نسبة انتشار النخر ) % ( العمر ) بالسنوات (

1 5 
2 10 
3 50 
5 75 

 .ما قبل المدرسة في المناطق غير المفمورة نسبة انتشار النخر السني بمرحمة :( 1 – 6جدوؿ ) 
 

أف بعػػض أطبػػاء الأسػػناف بػػو ينصػػح كػػاف وىػػو العمػػر الػػذؼ   بعمػػر ثػػلبث سػػنوات
/ بػيف يمكف أف يتراوح عدد السػطوح النخػرة   عيادة طبيب الأسنافل الزيارة الأولىفيو  تكوف 

أطفػػاؿ مرحمػػة   / سػػطوح إذا كانػػت إقامػػة الطفػػل فػػي منطقػة قميمػػة الفمػػور. عمومػػا   6إلػى  3
 .ظاىرة انتشار النخر السني اسميميف مف الإصابة أو يبدو  واما قبل المدرسة إما أف يكون

ة بػػيف قػػإذا كػػاف ىنػػاؾ علب حػػوؿ مػػانقػػاش واسػػع لػػـ يحسػػـ بعػػد بػػرز بنػػاء عمػػى ذلػػؾ 
وذلػؾ  لمنخػر مسػتقبلب   تعػرض الأسػناف الدائمػةدرجػة و  لمنخػر الأسناف المؤقتة تعرضدرجة 

 .متعددة العوامل ليذا المرضال بسبب الطبيعة
سػػنة  12و 6وتمتػػد ىػػذه المرحمػػة بػػيف عمػػر  :Mixed dentition الإسػػناف المخػػتمط -

فقد تـ إحصاء الزيػادة السػنوية  .حيث يتقدـ النخر في الأسناف الدائمة بمعدؿ سريع ومطرد
 .سف نخرة جديدة كل سنة عمى الأقللمعدؿ حدوث النخر فكاف 

فػي سػنة  17إلػى  5حصائية الأخيرة عمى الأطفاؿ بعمر مػف أظيرت الدراسات الإو 
في مستوػ الإصابة بالنخر مقارنة مػع دراسػات واضحا  بعض الولايات الأمريكية انخفاضا  

دوف إصػػػػابة نخريػػػػة بػػػػ% مػػػػف أطفػػػػاؿ المػػػػدارس 36 أف أظيػػػػر ىػػػػذا المسػػػػحو  .1970عػػػػاـ 
 تؤكػدنتػائج المشػجعة رغـ ىػذه ال .%13 إلى نسبة الأشخاص السميميف مف النخرارتفعت و 

 .تمؾ النسب استمرار وجود المرضى ذوؼ النسب المرتفعة مف الإصابة
  :Diagnosis and distribution * التشخيص والتوزيع
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يجػػػػرػ التشػػػػخيص السػػػػريرؼ عػػػػادة بػػػػالفحص العيػػػػاني والفحػػػػص السػػػػريرؼ لمسػػػػطوح 
حصػوؿ مقاومػة عنػد وذلػؾ الػذؼ يحػدد وجػود النخػر ية ب ستخداـ المسػبر السػني الحػاد السن

قاعػدة تكػوف عنػدما أيضػا  لعممية سػحب المسػبر بعػد ادخالػو بضػ ط بػيف المتوسػط والقػوؼ و 
ذكر مػع حالػة سػطح  مع ظلبلية وغياب الشفافية بالإضافة إلى مقارنة كل مالينة المنطقة 

 .السف المجاور
كػػلٍ مػػف تتفػػاوت نسػػبة تػػوزع النخػػر عمػػى الأسػػناف المؤقتػػة بشػػكل كبيػػر وذلػػؾ حسػػب 

مػػة مػػا قبػػل المدرسػػة يكػػوف وفػػي مرح .ر الزمنػػي لممػػريض وسػػطح السػػف ونمػػوذج النخػػرالعمػػ
بالشػػػكل التشػػػريحي   والػػػذؼ يتعمػػػرطبػػػاقي ىػػػو الأكثػػػر عرضػػػة لميجػػػوـ النخػػػرؼ السػػػطح الإ

ومػػػع بػػػزوغ الأرحػػػاء الأولػػػى الدائمػػػة تبػػػدأ المسػػػافات   مػػػف ناحيػػػة ثانيػػػةو  .لموىػػػاد والميازيػػػب
نسػبة  ترتفػع ثػـتشػكل منػاطر التمػاس تمؤقتػة بػالإن لبؽ و الأسػناف ال بػيفالتطورية الطبيعية 

 .  7 -6) الشكل حدوث النخور الملبصقة بشكل كبير 
 
 
 
 

 
 
 

 46إلى  85ر مف السطح الوحشي لػ انتقاؿ النخ :( 7-6) الشكل 
 

عشػر مػرات فػي بأكثػر  ارتفاع إصابة النخرأشارت إحدػ الدراسات الإحصائية إلى 
ممػػػـ مقارنػػػة مػػػع الأسػػػناف ذات  0.5المسػػػافات بػػػيف السػػػنية عػػػف الأسػػػناف التػػػي تقػػػل فييػػػا 

سنوات تعػادؿ نسػبة انتشػار  8إف نسبة انتشار النخور الملبصقة بعمر  .المسافات الواسعة
إحػدػ الدراسػات الشػعاعية الإحصػائية عمػى عينػة أطفػاؿ بػيف  في ذكرو  .النخور الإطباقية

طبػاقي لإيظيػروا علبمػات لمنخػر ا % مف الأطفاؿ الػذيف لػـ 48سنوات أف  6إلى  4عمر 
مػػػف  بػػػدءا   ءيتطػػػور النخػػػر الملبصػػػر بػػػبط .شػػػعاعيا  كػػػاف لػػػدييـ إصػػػابات نخريػػػة ملبصػػػقة 
بػالفحص  ينجػزوالتشػخيص المبكػر ليػذه الآفػات   المنطقة المثوية وباتجاه منطقػة التلبصػر

 .الشعاعي فقط
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تجػػاه لإا ف  أ  لػػوحع   منخػػرلعنػػدما درسػػت نسػػبة تعػػرض السػػطوح الملبصػػقة المؤقتػػة و 
النػاب والرحػى الأولػى أقػل  فأؼ أف التمػاس بػي .العاـ لزيادة النخر حدثت بالاتجاه الوحشي

مػف ناحيػة و  .عرضة بكثير للئصابة بالنخر مف التمػاس بػيف الرحػى الأولػى والرحػى الثانيػة
عػػزػ ارتفػاع نسػػبة ي   .مقابمػة ليػا جيػة وأخػػرػ ثانيػة لػوحع تشػػابو فػي الإصػابة النخريػػة بػيف 

صػػابة بػػيف السػػطوح المجػػاورة إلػػى الطبيعػػة الإنتقاليػػة لمنخػػر وىػػذا يعػػزز اتسػػاع الإصػػابة الإ
كشػا الإصػابات الملبصػقة فػي  يشػجع بنػاء عمػى ذلػؾ .في الحالات التشػريحية المتشػابية
نتيجػػػة و  .ففػػػات مشػػػابية فػػػي الأردػػػاع الأخػػػرػ إلػػػى  بجػػػدردػػػع واحػػػد الطبيػػػب عمػػػى النظػػػر 
التكػرار المتسػاوؼ لمنخػور الملبصػقة  يتطمب  ف المؤقتةللئختلبفات في تسمسل بزوغ الأسنا

فالآفة الأنسية عمى الرحى الثانية تتأخر في تطورىا عف الآفة الوحشػية عمػى  .لمتطور وقتا  
كمػا أف السػطح الوحشػي لمرحػى الثانيػة  .شػيرا   18 يصػل إلػى الرحى الأولػى بفاصػل زمنػي

التمػاس مػع السػطح الأنسػي لمرحػى الأولػى يػتـ  ريثمػاأردػع سػنوات  لمدةالمؤقتة يبقى سميما  
يبػػدأ تطػػور الآفػػة عمػػى السػػطح الوحشػػي لمرحػػى   حالمػػا يػػتـ التمػػاسو  .بعػػد البػػزوغالدائمػػة 

الثانيػة المؤقتػة والػػذؼ يمكػف أف يصػػيب بالعػدوػ السػػطح الأنسػي لمرحػػى الأولػى الدائمػػة إذا 
 .لثاني بعد بزوغوالنخر إلى السطح الوحشي لمضاحؾ ا ينتقليمكف أف و معالجة بلب ترؾ 

لكشػػا النخػػور الملبصػػقة فػػي الأرحػػاء  أساسػػيةالصػػورة الشػػعاعية المجنحػػة  تعتبػػر
تتراوح نسبة ىذه الآفػات الملبصػقة  .ويجب أف تكوف خالية مف التراكب الملبصر  المؤقتة

أؼ أف ثلبثػة أردػاع الآفػات النخريػة   % 75% إلػى  68في المجتمعات غير المفمورة بػيف 
يعػزػ عػدـ القػدرة و  .الفحػص الشػعاعي إذا لػـ يكشػفيابػا  عنػد الأطفػاؿ سػتتطور الخمفية تقري

عمػػػى كشػػػا ىػػػذه الآفػػػات الأوليػػػة سػػػريريا  إلػػػى منػػػاطر التمػػػاس الواسػػػعة والمسػػػطحة بػػػيف 
  ىػذه الصػعوبة تػزداد مػع عمػر المػريض  الأرحاء المؤقتة والتػي يصػعب فحصػيا بالمسػبر

 التػي تكػوف فػي عمػر الأردػع سػنوات حػوالينسػبة ىػذه الإصػابة  فقد أوضحت الدراسػات أف
مػػػػف الضػػػػرورؼ كشػػػػا ىػػػػذه الآفػػػػات  .% بعمػػػػر السػػػػت سػػػػنوات 91إلػػػػى تصػػػػل و %  32

الملبصقة الأولية ومعالجتيا بسبب اتساع حجـ الحجػرة المبيػة وقصػر المسػافة بػيف السػطح 
   .أىمية الفحص الدورؼ وتطبير الخدمات الوقائيةىذا يؤكد و   الخارجي والنسيج المبي

 .مسػف المؤقػت مػع قابميػة التعػرض لمنخػرلالشػكل التشػريحي ينسػجـ مػا ذكػر سػابقا  ك
والأرحػػاء   الرحػػى الثانيػػة المؤقتػػة لإنتشػػار النخػػر أكثػػر مػػف الرحػػى الأولػػىتتعػػرض   لػػذلؾ
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/ تعػػػرض السػػػطوح  2-6 يصػػػنا الجػػػدوؿ / .السػػػفمية أكثػػػر عرضػػػة مػػػف الأرحػػػاء العمويػػػة
 .رالسنية لمخط

 ةالعموي السفمية الأسناف
 الطاحف والحنكي الطاحف والدىميزؼ  الرحى الثانية
 الطاحف الطاحف والدىميزؼ  الرحى الأولى

 الدىميزؼ  الدىميزؼ  الأنياب
 الأنسي الأنسي الرباعيات
 الأنسي الأنسي الثنايا
  بالنخر لئصابةلظير سطوح الأسناف المؤقتة الأكثر تعرضا  ( ي   2 – 6جدوؿ ) 

 

 .الأسػػناف المؤقتػػػة يشػػبو توزعػػػو فػػيالأسػػناف الدائمػػػة الفتيػػة تػػوزع مواقػػع النخػػػر فػػي 
وفيمػػا يمػػي   دورا  ميمػػا  فػػي ىػػذه المرحمػػة مػػف العمػػر ؤدؼفالشػػكل التشػػريحي لسػػطح السػػف يػػ

 –الرحػػػػى الثانيػػػػة  –الرحػػػػى الأولػػػػى  :القابمػػػػة لمتعػػػػرض النخػػػػرؼ  الدائمػػػػة للؤسػػػػناف ترتيػػػػب
وكمػػػا فػػػي الأسػػػناف  .قواطػػػع السػػػفميةالأنيػػػاب وال –الأسػػػناف الأماميػػػة العمويػػػة  –الضػػػواحؾ 

السػطوح عمػى رتفع نسػبة تػلبزـ النخػور الملبصػقة ونسػبة الحػدوث ثنػائي الجانػب ت  المؤقتة
 .%  80تصل إلى أكثر مف فالطاحنة 
 
 

  :Rate of progression* نسبة التقدـ 
تصػل إلػى عػدة و  نخسػاؼ الأمػلبح المعدنيػةيحدث مع تطور الآفة النخرية الأوليػة إ

وظػاىرة إعػادة  المعػابيالذؼ يبقػى سػميما  بسػبب ال سػل وميترات تحت السطح المينائي ميكر 
ب زالػة تمعػدف خفيػا } الآفػة البدئيػة { تتميػز ىػذه المرحمػة الأوليػة والتػي تػدعى  .التمعػدف

ذه الآفػة تنتيػي بفقػد ى .مع فقد لشفافية الميناء ومظير سريرؼ كبقعة مينائية بيضاء عاتمة
عمميػػة السػػحب ل مػػع مقاومػػةتشػػاىد سػػريريا  تتميػػز بمػػوف أصػػفر فػػاتح عنػػدما الييكػػل الػػداعـ و 

 .بالمسبر
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ستنتشػػر الآفػػة بسػػرعة عمػػى طػػوؿ   الطبقػػة المينائيػػةو السػػطح المينػػائي  ختػػراؽإبعػػد  
 يػػؤدؼ إلػػى ممػػامػػا  لمطبقػػة العاجيػػة الداعمػػة يالممتقػػى المينػػائي العػػاجي محدثػػة تخردػػا  وتحط

باتجػػاه  قدـىػػذه الإصػػابة النخريػػة سػػتت .فػػرة نخريػػة واضػػحةح وتشػػكيلانييػػار طبقػػة المينػػاء 
راج المػػزمف مػػف ناحيػػة ثانيػػة يختمػػا الشػػكل الشػػعاعي لمخػػو  .السػػني الخػػراج ويتشػػكل  المػػب

ففػػي الأسػػناف الدائمػػة تلبحػػع الت يػػرات  .الدائمػػةعمػػا ىػػو عميػػو فػػي بػػيف الأسػػناف المؤقتػػة 
سناف المؤقتة بيف الجػذور وعمػى أشػده في الأ تشاىدفي المنطقة حوؿ الذروية بينما  يةالأول

بوجػود الأقنيػة الجذريػة ذلػؾ ضػح ويػرتبط افي منطقػة مفتػرؽ الجػذور مػع تخمخػل شػعاعي و 
ىػػذا التواصػػل الشػػاذ بػػيف المػػب والنسػػج بػػيف الجذريػػة سػػيؤدؼ  .الحجػػرة المبيػػة قعػػرومسػػامية 

يحتػوؼ فتحػة قيحيػػة إلػى انتشػار الإنتػاف خػلبؿ النسػج الدىميزيػة الرخػػوة مشػكلب  خراجػا  لثويػا  
إذا حػػدث ىػذا الإنتػػاف خػػلبؿ  .لا يمبػث أف يتمػػزؽ ىػػذا الخػراج مخمفػػا  قنػػاة ناسػور لمتصػػريا

 .مرحمة حاسمة مف تطور الضاحؾ ف نو قد يتسبب في تشكل معيب عمى الميناء
وتظيػػر   إنتشػػار الآفػػة النخريػػة ضػػمف السػػف المؤقػػت أكثػػر مػػف السػػف الػػدائـ سػػرعة
كمػػا أظيػػر الفحػص الشػػعاعي تقػػدـ  .ات الملبصػػقة خػػلبؿ سػنة% مػػف الآفػ 46سػريريا  فػػي 

فيتطمػػب   أمػػا فػػي الأسػػناف الدائمػػة . % 70الآفػػة المينائيػػة إلػػى العػػاج خػػلبؿ سػػنة بنسػػبة 
إلػػى ثخانػػة  ىػػذاو يعػػود   سػػنوات 3إلػػى  2انتشػػار النخػػر خػػلبؿ المينػػاء زمنػػا  يتػػراوح بػػيف 

أف ظػاىرة توقػا النخػر أكثػر انتشػارا  ة وقد بينػت الدراسػات السػريري .الميناء ونسبة التمعدف
% مػف النخػور  50حتػى%  27أظيرت الدراسات الإحصائية أف  فقد  في الأسناف الدائمة

%  28 أصػبح  ومػع ذلػؾ .سنوات مف الفحص الػدورؼ  3البدئية الملبصقة لـ تتقدـ خلبؿ 
يبػػرر  مػػاخػػلبؿ سػػتة أشػػير وىػػذا  السػػريرؼ لمكشػػا  قػػابلب  طباقيػػة الأوليػػة لإمػػف الإصػػابات ا

 .الحاجة إلى المراجعات الدورية
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 البحث السابع

 دــوراٌـلـالف
 Fluoride 

عنػػػدما يؤخػػػذ الفمورايػػػد جيازيػػػا  أو يطبيػػػر موضػػػعيا  يمػػػنح السػػػف مقاومػػػة أكبػػػر تجػػػاه 
تكػرار التطبيػر فػي عمى عمر الطفل وتركيزالفمورايد والاستمرارية  ىذاويعتمد  .النخر السني

 .ونموذج السواغ المستخدـ في التطبير
   :Metabolism and mechanism of action ستقلبب وآلية التأثيرلإا
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عنػػػدما يعطػػػى الفمورايػػػد جيازيػػػا  يمػػػتص إلػػػى البلبزمػػػا عػػػف طريػػػر المعػػػدة والأمعػػػاء 
فػي سػوائل  هويعكػس تركيػز  .ذروة خػلبؿ سػاعة مػف تناولػوالػفػي البلبزمػا إلػى ه تركيػز  يصلو 

ثػػوؼ فػػي المعػػاب تركيػػزه فػػي البلبزمػػا ويػػزود ذلػػؾ بتػػأثير موضػػعي إضػػافي عمػػى الميػػزاب الم
يعكػػس التػػوازف الػػدقير بػػيف  لأنػػوظػػـ ىػػو المسػػتقبل الرئيسػػي لترسػػب الفمورايػػد إف الع .السػػف

كمػػػا أف الأسػػػناف فػػػي مرحمػػػة التطػػػور   Uptake and withdrawal القػػػبط والسػػػحب
فمورايػػد المصػػل المتبقػػي فػػي البػػوؿ بشػػكل يطػػرح  .تسػػتقبل وترسػػب الفمورايػػد بطريقػػة مماثمػػة

 .أما الفمورايد غير الممتص ف نو يفقد عف طرير البراز .رئيسي وددرجة أقل في العرؽ 
 .بيػا الفمورايػد توليػد النخػر حبشكل عاـ كامل الآليػة التػي يكػبلـ تعرؼ أو تفيـ بعد 

يػرتبط عامػة  كالا  وأش ا  إلا أف ىناؾ صي   وعمى الرغـ مف تضارب الآراء حوؿ تمؾ النقطة
   .وتممؾ تأثيرات عديدة بعضيا ببعض

تحتػػػل شػػػوارد الفمورايػػػد مكػػػاف شػػػوارد المػػػاءات فػػػي بمػػػورات الييدروكسػػػي أباتيػػػت عمػػػى  أولا :
 :في المعادلة التالية حالميناء مشكمة فمور الأباتيت كما ىو موض

       
Ca (Po4) (OH)  +2F                   Ca ( Po4) F 2+ 2OH 

10            6           2                                          10            6                        
 شاردة الفمورايد + ىيدروكسي الأباتيت               شاردة الماءات + فمور الأباتيت 

 

مػف  الإستبداؿ الكيميائي يشكل طبقة سطحية أكثر مقاومػة للئنحػلبؿ الحمضػي اىذ
 .خلبؿ تعزيز عممية التمعدف وتحسيف التبمور ونقص قابمية الميناء للئنحلبؿ

  تعمػػػل شػػػوارد الفمورايػػػد عمػػػى كػػػبح تحميػػػل السػػػكر مػػػف قبػػػل الجػػػراثيـ المسػػػببة لمنخػػػر :ثانيػػػا  
  ومنػػػع عضػػػوؼ إلػػػى حمػػػض  وتحويمػػػو ر لسػػػكر القصػػػبيػػػتقػػػوـ بعمميػػػة تخم والتػػػي )

البػػػروتيف المعػػػابي فػػػي  ADSORPTIONاسػػػتعمار المويحػػػة مػػػف خػػػلبؿ منػػػع امتػػػزاز 
 .التأثير المضاد لمجراثيـ بشكل مباشر بواسطةالميناء 

ة العلبقػػػػة المباشػػػػرة بػػػػيف تركيػػػػز الفمورايػػػػد عمػػػػى السػػػػطح قػػػػأظيػػػػرت الدراسػػػػات المعم
مرحمتػاف حاسػمتاف فػي انػدخاؿ الفمورايػد بالسػطح المينػائي و  .المينائي والوقاية الناجمػة عنػو

ية مف تشكل التاج وعندما يخضع التاج لعمميػة النضػج قبػل البػزوغ وذلؾ في المرحمة النيائ
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بسػوائل نسػيج الجػراب السػني وىػي الفتػرة الأطػوؿ لتمػاس السػطح  ا  حيث يكوف التاج محاطػ
   .يحصل فييا التركيز الأعظـ مف اندماج الفمورايد فيوالتي المينائي مع سوائل النسيج 

ايػد فػي المعػاب يػؤثر فػي عػدة مراحػل مػف فػ ف وجػود الفمور   التػأثيرات الموضػعيةأما 
  :عممية النخر بكبح تقدمو أو تعزيز الحركة العكسية وذلؾ مف خلبؿ ثلبثة فليات ىامة

 درجػػػة بيػػػاء المويحػػػة مػػػف ب نقػػػاصيممػػػؾ الفمورايػػػد خصػػػائص مضػػػادة لمجػػػراثيـ وذلػػػؾ  - 1
الػػػذؼ يتفاعػػػل مػػػع الأنظيمػػػات المسػػػؤولة عػػػف خػػػلبؿ تشػػػكل حمػػػض فمػػػور الييػػػدروجيف 

 .مل السكرتح
يكػػػبح الفمورايػػػد انحػػػلبؿ الكالسػػػيوـ والفوسػػػفور مػػػف طبقػػػة المينػػػاء تحػػػت السػػػطحية فػػػي  - 2

   .الآفة النخرية البدئية أثناء عممية إزالة التمعدف
يعزز الفمورايد إعادة التمعػدف وذلػؾ بالمسػاعدة فػي ترسػيب الكالسػيوـ والفوسػفور عمػى  - 3

 بعػػدإعػػادة التمعػػدف  إف .قاومػػة لمحمػػضالسػػطح المينػػائي لإعػػادة تبمػػور سػػطح أكثػػر م
 .تجعػػػل السػػػطح المينػػػائي مقاومػػػا  أكثػػػر فػػػأكثر لعمميػػػة النخػػػر مػػػع مػػػرور الػػػزمف تػػػوإزال

بػػيف إزالػػة وا عػػادة التمعػػدف العامػػل الأولػػي فػػي دور حاليػػا   دينميويعتبػػر ىػػذا التػػوازف الػػ
 .  1 - 7الفمورايد كوسيط مانع لعممية النخر في الآفة النخرية البدئية ) الشكل 
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ENAMEL ENAMEL                                                                     
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CALCIUM PHOSPHATE       

AND ACID BUFFERS         
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SALIVA 

 

 اءنالتوازف الحركي لعممية النخر في المي :( 1 - 7) الشكل 
 

ويمكػف أف  .جيازيػة وموضػعية :طريقتاف أساسػيتاف  المعالجة بالفمورايدفي  يستخدـ
كالمػاء  :مدت سواغات عديدة ومختمفة في التطبيػروقد اعت   .ا  معأو  كلب  عمى حدةتستخدما 

 .والحبوب والنقط والمعاجيف واليلبـ والمحاليل
 Systemic Fluoride Therapy: المعالجة الجيازية بالفمورايد

  :فمورة مياه الشرب -1
النخػر ىػو المسػاىـ الأكبػر  مػفردما كاف اكتشاؼ واستخداـ الفمورايػد كػ جراء وقػائي 

وقػد اسػتحر  .الأطفػاؿ فػي كػل مكػاف مػف العػالـأسػناف لأطباء الأسػناف فػي تحسػيف صػحة 
 .دارة العممية والتاريخيةتطور واختبار ىذه الوسيمة الج
لوحع في بعض المناطر مف العالـ تموف وتشكل وىاد فػي  مع بداية القرف الماضي

ناجمػػة عػػف خمػػل فػػي وىػػي  Mottled enamel " و" المينػػاء المرقطػػدعيػػت مينػػاء السػػف 
الزائػػد  التركيػػز .عمميػػة تكمػػس المينػػاء بسػػبب المقػػادير الزائػػدة مػػف الفمورايػػد فػػي ميػػاه الشػػرب

التػػي  وعمػػى الػرغـ مػف أف ىػػذه الحػالات .لإحػداث خمػػل مينػائي جػزء بػػالمميوف كػاؼٍ  2عػف 
إلا   كانػػت غيػػر مقبولػػة مػػف الناحيػػة التجميميػػة  الإنسػػماـ الفمػػورؼ السػػنيأو تػػدعى بػػالتبقع 

عنػػدما قامػػت  .أنيػػا قػػدمت تػػأثيرات مفيػػدة مػػف منطمػػر انخفػػاض نسػػبة انتشػػار النخػػر السػػني
الأسػػناف  ف  أ  وجػدت   ات المتحػػدة بمسػح وبػائي ليػذه الظػاىرةىيئػة الصػحة العامػة فػي الولايػ

/ جزء بالمميوف تقريبا  مػف الفمورايػد فػي ميػاه الشػرب ذات نخػور أقػل لكػف بػدوف  1 بوجود /
مػع زيػادة مسػتويات تركيػز الفمورايػد فػي ميػاه  أما .علبمات سريرية للئنسماـ الفمورؼ السني

 .كل مثيػر بػدوف انخفػاض تناسػبي فػي انتشػار النخػرازداد انتشار ىذا التبقع بشفقد الشرب 
جػزء بػالمميوف ىػو الأمثػل فػي الفوائػد التػي تػـ الحصػوؿ  / 1/ ودذلؾ اعتبر تركيز الفمورايد 

   .عمييا
أصػػػػبحت ىػػػػذه الملبحظػػػػات ىػػػػي الأسػػػػاس لمعديػػػػد مػػػػف تجػػػػارب المجتمعػػػػات التػػػػي 

ايػػػد فػػػي العديػػػد مػػػف الفمور  ذات النسػػػبة المنخفضػػػة مػػػفأضػػػافت الفمورايػػػد إلػػػى ميػػػاه الشػػػرب 
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/  15 أكػػدت نتػػائج ىػػذه الدراسػػة ودراسػػات أخػػرػ اسػػتمرت لأكثػػر مػػف / .المػػدف الأمريكيػػة
أف الفائػػدة التػػي تػػـ الحصػػوؿ عمييػػا مػػف التعػػرض المسػػتمر لفمػػورة الميػػاه بشػػكل مثػػالي سػػنة 

البػػػدء  أمػػا  %70% و 50تراوحػػػت بػػيف بنسػػبة منػػذ الػػولادة قػػد أدت إلػػػى انخفػػاض النخػػر 
% 20بػػػيف  تنقصػػػا  فػػي نسػػػبة النخػػر تراوحػػػ فقػػد قػػػدـ/ سػػػنوات  6 لجػػػة بعمػػر /بيػػذه المعا

الفوائػػد الناجمػػة عػػف فمػػورة الميػػاه مػػع اسػػتمرار التعػػرض  تتناسػػببنػػاء عمػػى ذلػػؾ  .%45و
نقطػاع الإإف  .يػا إلػى الشػخص البػالدتطبيق ىذه الفوائد تراكمية وتمتد مع استمرار .لمفمورايد

العودة إلى المستويات السابقة مف الفعاليػة النخريػة ولػذلؾ  في برامج فمورة المياه يتسبب في
 .ينصح بالتوقا عف ىذه البرامج لا

أظيػػػػرت الدراسػػػػات الوبائيػػػػة أيضػػػػا  أف الإحتمػػػػاؿ القػػػػائـ لحػػػػدوث الانسػػػػماـ الفمػػػػورؼ 
السػػػػني لا يتػػػػأثر فقػػػػط بتركيػػػػز الفمورايػػػػد فػػػػي ميػػػػاه الشػػػػرب إنمػػػػا يتػػػػأثر أيضػػػػا  بكميػػػػة المػػػػاء 

فػالمقيـ   لأف استيلبؾ الماء يتناسب طػردا  مػع درجػة الحػرارة فػي المنطقػة .المستيمؾ يوميا  
لػػذلؾ فػػ ف ضػػبط مسػػتوػ الفمورايػػد فػػي   فػػي المنػػاخ الحػػار يسػػتيمؾ كميػػات أكبػػر مػػف الميػػاه

حػػػدد مػػػف الفمورايػػد ت   ىمثمػػبنػػاء عمػػػى ذلػػؾ فالمسػػػتويات ال .الميػػاه تػػابع لدرجػػػة حػػرارة المنػػػاخ
ة اليوميػػػة المػػػأخوذة مػػػف معػػػدؿ المتوسػػػط السػػػنوؼ حسػػػب الحػػػد الأعمػػػى مػػػف درجػػػة الحػػػرار 

جػػزء  2و 1ار سػػيتمقوف مسػػتويات أعمػػى مػػف الفمورايػػد تزيػػد عػػف حػػفػػي المنػػاخ ال فػػالمقيموف 
 .جزء بالمميوف  0.7مف سيتمقوف مستويات أقل ف دار بالمقيموف في المناخ ال أمابالمميوف 

لصػوديوـ وحمػض فمػور ا فمورايػدالمركبات الأكثر استخداما  لفمػورة ميػاه الشػرب ىػي 
 .السيميسيوـ وفمور سيميسيوـ الصوديوـ

 .إلا أنػو لػيس واحػدا  لجميػع الأسػناف  التأثير الوقائي الكبير لمفمورايػد مف عمى الرغـ
ىػػػذا التميػػػز يػػػنجـ عػػػف قػػػدرة  .فالأسػػػناف الأماميػػػة تتمقػػػى وقايػػػة أكبػػػر مػػػف الأسػػػناف الخمفيػػػة

نائيػة الممسػاء أكثػر مػف السػطوح ذات الوىػاد مقاومة النخر عمى السػطوح المي عمىالفمورايد 
 .لأسناف الخمفيةفي اوالميازيب 

 أف تكػػوف بػػل   لػػيس المطمػػوب مػػف فمػػورة الميػػاه أف تكػػوف فعالػػة فػػي منػػع النخػػر فقػػط
لقػػد أجريػػت مقارنػػة واسػػعة لمحػػالات المرضػػية والوفيػػات بػػيف الػػبلبد  .قتصػػاديةا  أمينػػة و  أيضػػا  

 .الصػػحة العامػػة تػػأثير سػػيو عمػػىأؼ بػػتػػتيـ فمػػورة الميػػاه  لػػـو ر المفمػػورة يػػالمفمػػورة والػػبلبد غ
قتصػػادية فقػػد لاحظػػت الدراسػػات نقصػػا  واضػػحا  فػػي تكػػاليا المعالجػػات أمػػا مػػف الناحيػػة الإ
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نقػػص الحاجػة إلػػى ىػذه المعالجػػات كمػا أف الكمفػػة السػنوية لفمػػورة الميػاه تكػػاد  بسػببالسػنية 
ة إلػػػى أف ىػػػذه الفمػػػورة لا تحتػػػاج إلػػػى إضػػػاف  المعالجػػػات السػػػنية كمفػػػة مقارنػػػة مػػػعذكر لا تػػػ

فػػي منػػع النخػػر  ىمثمػػمسػػتفيديف وىػػي الطريقػػة الفرديػػة الجيػػود كبيػػرة وتعػػاوف واسػػع بػػيف ال
   .السني

  :Supplemental fluoride therapyالمعالجات الفمورية الأخرى  -2
% مػػف  49إلا أف حػػوالي   عمػػى الػػرغـ مػػف أف فمػػورة الميػػاه اقتصػػادية وفعالػػة جػػدا  

ويعػزػ ذلػؾ إمػا لعػدـ وجػود مصػادر ميػاه عامػػة  .يتمقػى ىػذه الفائػدةفقػط عب الأمريكػي الشػ
يمكػػػػف أف تتمقػػػػى ىػػػػذه المجتمعػػػػات تمػػػػؾ الفوائػػػػد  .أو لوجػػػػود معارضػػػػة شػػػػعبية ليػػػػذه الفمػػػػورة

فػ ف   إذا أعطيت الإضافات الفمورية بالطرؽ الموصػى بيػا .الفمورة لتطبيرالطرؽ الأخرػ ب
إلا أف   وقػػد تضػػاىي الوقايػػة الناجمػػة عػػف فمػػورة ميػػاه الشػػربالوقايػػة مػػف النخػػر سػػتقترب 

   .الكمفة الإقتصادية والقمر الناجـ عف المتابعة سيكوناف أكثر بكثير
تكمػػػف العوائػػػر الإضػػػافية لمطػػػرؽ الأخػػػرػ لممعالجػػػة بالفمورايػػػد فػػػي تقبػػػل وتعػػػاوف و 
المعالجػػة  وقػػد أشػػار المسػػح الأخيػػر إلػػى أف السػػبب المقػػدـ مػػف الأىػػل لإنقطػػاع .المػػريض

لػػػذلؾ فػػػ ف اختيػػػار المػػػريض  .قتصػػػاديةلإبيػػػذه الطػػػرؽ كػػػاف عػػػدـ المتابعػػػة ولػػػيس الكمفػػػة ا
المناسػػػػب والمراجعػػػػات الدوريػػػػة لتعزيػػػػز الوصػػػػفة يمكػػػػف أف يسػػػػاعد عمػػػػى تشػػػػجيع وتعزيػػػػز 

 .استخداـ تمؾ الطرؽ 
  :Prenatal fluoride therapy المعالجة بالفمورايد قبل الولادة -أ

مورايد لمحػاجز المشػيمي ووصػولو إلػى الجنػيف بػالتركيز الملبئػـ إف موضوع عبور الف
فالمشػػػيمة تعمػػل كمػػػنظـ لػػػدخوؿ  .لحػػدوث الوقايػػػة ضػػػد النخػػر قابػػػل لممناقشػػػة بشػػكل كبيػػػر

وتركيز الفمورايد الواصل لمجنيف أقل بكثيػر ممػا ىػو عميػو فػي الػدورة الدمويػة عنػد   الفمورايد
قبل الولادة وفي الأشير الأولػى بعػد الػولادة  ة ماالإضافة الفموري أفومف غير المؤكد  .الأـ
الفتػػػرة الحاسػػػمة لتنػػػاوؿ الفمورايػػػد ىػػػي بػػػيف   وكمػػػا ذكػػػر سػػػابقا   .أيػػػة فوائػػػد إضػػػافية يتعطػػػ

التركيػػز الأعظػػػـ  ينػػػدخل المراحػػل النيائيػػة لتشػػػكل التػػاج ودػػػدء عمميػػة البػػزوغ المثػػػوؼ حيػػث
يف مػف لمؤقتػة خػلبؿ السػنتيف الأوليػناف اتحدث ىػذه الفتػرة فػي الأسػ .لمفمورايد ضمف الميناء

% 50ىػػذه الأسػػناف يتػػراوح بػػيف  نقػػص النخػػر فػػيأف وذكػػرت العديػػد مػػف الدراسػػات  .الحيػػاة
 4إلػػى  3السػػنتيف واسػػتمرت عمػػى الأقػػل  ىػػاتيف دء بالإضػػافة الفموريػػة خػػلبؿ% إذا ب ػػ 80و
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و فػي المقػاـ تأثير الفمورايد عمى الأسناف المؤقتػة ىػإلى أف وأشارت دراسات أخرػ  .سنوات
بنػػاء عمػػى مػػا سػػبر لا يوصػػى حتػػى الأف بتنػػاوؿ  .الأوؿ ولػػو لػػـ يطبػػر بعػػد الػػولادة مباشػػرة

ت جمعيػػػػة طػػػػب الأسػػػػناف  ػػػػأل وقػػػػد  المػػػػرأة الحامػػػػل لمفمورايػػػػد الإضػػػػافي مػػػػف أجػػػػل الجنػػػػيف
 .الأمريكية الإضافات الفمورية ما قبل الولادة مف التداوؿ

 :Postnatal fluoride therapy المعالجات بالفمورايد بعد الولادة –ب
بعػد الػولادة فػي المجتمعػات التػي تعػيش  ىناؾ العديد مف بدائل الفمورة خلبؿ فترة ما

يمكػػف أف يوضػػع جيػػاز فمػػورة الميػػاه فػػي  .الفمورايػػد ذات النسػػبة المنخفضػػة مػػففػػي منػػاطر 
فػػي الفمػػورة  جيػػزةألػػذلؾ يمكػػف أف توضػػع  .المنػػزؿ ويعطػػي وقايػػة ممتػػازة لكنػػو مرتفػػع الػػثمف

ويوصى بضػبط مسػتوػ  .المدارس بحيث تنخفض الكمفة وتعطي نفس المستوػ مف الوقاية
وذلػػؾ لأف  الميػػاه العامػػةأردع مػػرات ونصػػا مػػف تركيػػز بػػأكثػػر مػػدارس الفمورايػػد فػػي ميػػاه ال

 .في السنة ا  يوم 180دواـ الأطفاؿ في المدرسة فقط 
ف الطػرؽ البديمػة لمحصػوؿ بوب الفمورية وال سػولات الفمويػة والػنقط الفمويػة مػحإف ال

ممػػد مػػػف فمػػور الصػػػوديوـ  2,2واحػػػدة عيػػار الحبػػة فال .عمػػى المعالجػػة الإضػػػافية بالفمورايػػد
تعطػػي   اب فػػي ليتػػر مػػف المػػاء المقطػػرذالتػػي عنػػدما ت ػػ  ردة الفمورايػػداممػػد مػػف شػػ 1تحػػوؼ 
تػأثير موضػعي ممتػاز  سيحصػلعنػدما يػتـ مضػد ثػـ مػص الحبػة  .جزء بالمميوف  1تركيز 
الحبػػػة المحتػػوػ الفمػػوؼ مػػف بعػػد ذلػػؾ يػػتـ بمػػع   لبؿ التمػػاس المباشػػر مػػع الأسػػنافمػػف خػػ

أما مع المستحضرات السائمة فيمكف الوصػوؿ إلػى ذلػؾ  .فتعطي التأثير الجيازؼ المطموب
 .بوضع القطرات عمى أسناف الطفل مباشرة  

ف أنػػػػػو دو اسػػػػػتنتج العممػػػػاء   رس مقػػػػدار الفمورايػػػػػد فػػػػي المصػػػػػادر ال ذائيػػػػةعنػػػػدما د  
أف حميب الثدؼ البشرؼ ومنتجات الحميب البقرؼ تفتقػر إلػى كما لوحع  .المستوػ المطموب

ىنػػاؾ  بالمقابػػلو  .مضػػبو الفمورايػػد لػػذلؾ ينصػػح بالإضػػافات الفموريػػة ضػػمف نظػػاـ غػػذائي 
 .بعض المستحضػرات ال ذائيػة التجاريػة للؤطفػاؿ تحػوؼ تراكيػز فموريػة أعمػى مػف المطمػوب

 مػف كميةجاجة الحميب بالماء المفمور تجعل الطفل يحصل عمى كما أف تمديد محتويات ز 
لػذلؾ فالإنسػماـ الفمػورؼ السػني يمكػف أف  .عمػا فػي حميػب الثػدؼ/ مػرة  150 / زيدتالفمور 

يجػب التحقػر مػف محتػوػ الفمورايػد  إذا   .يحصل نتيجة الت ذية مف الزجاجة أكثر مػف الثػدؼ
   .فمورايدالفي ال ذاء ومياه الشرب قبل وصا 
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ضبط فقط بناء عمى مستوػ الفمورايػد فػي ميػاه ي  حساب الجرعة الإضافية يجب ألا و 
 6عمػر عمومػا  الأطفػاؿ بػيف   الػذؼ يعكػس حجػـ الجسػـبناء  عمى العمر أيضا  الشرب بل 

 3الأطفػاؿ بػيف عمػر  أمػا  سنة يحصموف عمػى الجرعػة المضػبوطة مػف فمػورة الميػاه 15و 
 .ةنصا الجرعفيحصموف عمى سنوات  6و

فقػد لػوحع  .ت الدراسات لتعديل الجرعة الإضافية مف الفمورايػديأجر  1977منذ عاـ 
ممػػػد يوميػػػا  مػػػف الػػػولادة حتػػػى عمػػػر ثػػػلبث  0.5أف الأطفػػػاؿ الػػػذيف يتنػػػاولوف حبػػػوب عيػػػار 

 قػػد انخفضػػت  سػػنوات فػػي المجتمعػػات غيػػر المفمػػورة 10و 3ممػػد بػػيف عمػػر  1سػػنوات ثػػـ 
الفمورايػػػػد  ع المجموعػػػة الشػػػػاىدة التػػػي لػػػـ تتمػػػرمػػػ% مقارنػػػة 80نسػػػبة النخػػػر حتػػػػى  لػػػدييـ

ولأف  .% مػػف التبقػػع الفمػػورؼ المعتػػدؿ قػػد رافقػػت ىػػذا التطبيػػر 14إلا أف نسػػبة   الإضػػافي
 ت عػػػد  التبقػػػع الفمػػػورؼ يحػػػدث خػػػلبؿ مرحمػػػة تكمػػػس الأسػػػناف فػػػي السػػػنة الأولػػػى مػػػف الحيػػػاة 

لإنقػػػػاص خطػػػػر التبقػػػػع و  .ممػػػػد يوميػػػػا  جرعػػػػة زائػػػػدة لمطفػػػػل الرضػػػػيع 0.5 الحبػػػػوب الفموريػػػػة
 .ممد بيف عمر الولادة وعمر الثلبث سنوات 0.25بخفض الجرعة إلى  يالفمورؼ أوص

ختلبفػػػات فػػػي الآراء تسػػػتدعي المزيػػػد مػػػف الأبحػػػاث لوضػػػع نظػػػاـ الجرعػػػة ىػػػذه الا
وحتى ذلؾ الحيف ينصػح باتبػاع النظػاـ التػالي . المثالي في إضافة الفمور للؤطفاؿ الص ار

ليتػػػر مػػػف المػػػاء  1ممػػػد مػػػف الفمورايػػػد فػػػي  1يػػػتـ حػػػل  :يفة الفمورايػػػدلأطفػػػاؿ المنػػػاطر ضػػػع
يحػوؼ  .ممػد 0.25 أو تستخدـ نقط فمورية يومية عيػار  المستخدـ لمشرب وتحضير الطعاـ

الجمعيػػػة الأمريكيػػػة لطػػػب لأسػػػناف والأكاديميػػػة  الػػػذؼ اقترحتػػػو  النظػػػاـ  1 - 7الجػػػدوؿ ) 
 .الأمريكية لطب أسناف الأطفاؿ

 العمر
 الفمورايد في مياه الشرب ) جزء بالمميوف (تركيز 
 أقل مف

 ممد 0.3 
 ممد 0.6أكثر مف  ممد 0.6 – 0.3

 - - 0.25 سنوات 3 –أشير  6
 - 0.25 0.50 سنوات 6 – 3مف 
 - 0.50 1.00 سنة  16- 6مف 

 (: النسبة الموصى بيا لمجرعة اليومية مف الفمور في مياه الشرب 1 – 7جدوؿ ) 
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ضػػافة مجموعػػة مػػف إالماضػػي تمػػت الموافقػػة عمػػى الأخيػػرة مػػف القػػرف  فػػي السػػنوات
لػـ  مػا ه الإضػافةشػجع ىػذت  ومػع ذلػؾ يجػب ألا  .الفيتامينات إلى الفمورايد لتعزيز اسػتخدامو

 فلػػػذلؾ يجػػػػب أ .يشػػػعر طبيػػػب الأطفػػػػاؿ العػػػاـ أف الطفػػػػل سيسػػػتفيد مػػػػف ىػػػذه الفيتامينػػػػات
المشػكمة الأخػرػ فػي ىػػذا  .يفمكػونكػلب ال تسػتخدـ ىػذه الطريقػة إذا كػاف الطفػل بحاجػة إلػى

 ويػد الجسػـ ز تحاد أف تطبيػر الفمورايػد سيسػتمر لفتػرة طويمػة وقػد لا يكػوف مػف المطمػوب تالا
 .الفترة ىذهالفيتامينات طواؿ ب
 :Acute toxicityنسماـ الحاد بالفمورايد لإ ا

فػػي وصػػا القمػػر النػػاجـ عػػف زيػػادة السػػمية يبػػرر الحاجػػة إلػػى اتخػػاذ القػػرار الحكػػيـ 
ممػد / كػد مػف وزف  36فالجرعة الحادة المميتة مػف الفمورايػد تػـ تقػديرىا بػػ  .نماذج الفمورايد

 .الجسـ
قياء وفر  الإلعاب والألػـ البطنػي لإالأعراض الشائعة للئنسماـ الحاد ىي ال ثياف وا

د فالفمورايػد بحػ .نتيجة لتخريش القنػاة المعديػة المعويػة مػف خػلبؿ تشػكل حمػض فمػور المػاء
ف ذا حدث ىذا التنػاوؿ بشػكل عرضػي  .عند الإفرا  في تناولو حدث حالة مف الإقياءذاتو ي  

أو الحميػػب وذلػػؾ  Ipecacوتطبيػػر شػػراب عػػرؽ الػػذىب  قيػػاءيػػاـ بعمميػػة القف نػػو ينصػػح ال
ا لػػػـ تحػػػدث عمميػػػة القيػػػاء خػػػلبؿ فػػػ ذ  كتريػػػاؽ لممسػػػاعدة فػػػي الارتبػػػا  مػػػع شػػػوارد الفمورايػػػد

ثػػـ ي حػػوؿ   يعطػػى الطفػػل جرعػػة داعمػػة مػػف شػػراب عػػرؽ الػػذىبف دقيقػػة يجػػب أف عشػػري
حبػػػوب إف تصػػػنيع  .المػػػريض إلػػػى مركػػػز مراقبػػػة التسػػػمـ حيػػػث يػػػتـ إجػػػراء غسػػػيل المعػػػدة 

ذلػؾ سػببا  فػي  قػد يكػوف و الطفػل   ػرؼ ف لـ نقل جيد يإطعـ مقبوؿ متعددة وبألواف بالفمورايد 
 .حدوث الإنسماـ بالفمورايد
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 لفمورايدبا ةالموضعي الجةمعال
 Topical Fluoride Therapy 

تطبيػر الفمورايػد موضػعيا  كػاليلبـ وغسػوؿ لستخدـ ىناؾ العديد مف السواغات التي ت  
تبػدؼ أشػكالا  مختمفػة فػي منػع تشػكل و  .الفـ والمعاجيف الوقائيػة المنظفػة ومعػاجيف الأسػناف

صػػػنع ىػػػذه ت   .بمسػػػاعدة الطبيػػػب سػػػواء اسػػػتخدميا المػػػريض بنفسػػػو أو النخػػػر عنػػػد الأطفػػػاؿ
معنصػػػػر الطبيػػػػب لنصػػػػح بتػػػػذوؽ الأنػػػػواع مػػػػف الفمورايػػػػد الموضػػػػعي بنكيػػػػات متعػػػػددة لػػػػذا ي  

ت الطعـ السيو لأنو سيكوف مآؿ الطريقة إلػى الفشػل االمستخدـ أولا  وذلؾ لتجنب الأنواع ذ
   .موافقة المريض مف حيث النكية والطعـبإذا لـ تحع 

المعالجػػػػة  مػػػػعتكػػػػوف  فمورايػػػػد عنػػػػدمابالة الموضػػػػعية الإسػػػػتخداـ الأفضػػػػل لممعالجػػػػ
 عنػدمػف التطبيػر الموضػعي ثالية يتـ الحصوؿ عمى الفائدة الم .الجيازية وليس بديلب  عنيا

التطبيػػػر الموضػػػعي و  .التراكمػػػي لمفمورايػػػد فػػػي المينػػػاء لمحصػػػوؿ عمػػػى الأثػػػروذلػػػؾ  هتكػػػرار 
وؼ النسػػبة القميمػػة مػػف النخػػػر عنػػدما يطبػػػر لػػدػ المرضػػى ذ مفيػػد اقتصػػاديا  لمفمورايػػد غيػػر 
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عموما  يطبر الفمورايد الموضعي بتركيز مرتفػع مػع فتػرات  .كالمقيميف في المناطر المفمورة
 .تطبير متباعدة نصا سنوية أو بتركيز منخفض مع فترات تطبير متكررة يومية منزلية

  :التطبيق الموضعي في العيادة -1
   .يا وقائيةإما أف يكوف عمى شكل ىلبـ أو معاجيف تنظ

 Gel :اليلبـ -أ

يسػػػػمح قػػػػواـ اليػػػػلبـ  .الطوابػػػػع تأسػػػػيل الطػػػػرؽ تطبيقػػػػا  خاصػػػػة إذا اسػػػػتخدم هىػػػػذ
قػػد لا يػػدخل إلػػى المنػػاطر الملبصػػقة كمػػا  ولكػػفبالإلتصػػاؽ بشػػكل أفضػػل عمػػى الأسػػناف 

 يكػوف وبما أنو لا يوجد اختلبؼ في الفعالية السريرية بيف المحموؿ واليػلبـ  .تفعل المحاليل
 .بسبب سيولة تطبيقو ا  ـ أكثر استخداماليلب

النمػػػوذجيف الأكثػػػر اسػػػتخداما   ولكػػػف  تتػػػوفر العديػػػد مػػػف نمػػػاذج اليػػػلبـ الموضػػػعيو 
% 10% إلػػى8يوصػػى بيمػػا لممعالجػػة ىمػػا فمػػور القصػػدير   والػػذؼ يحػػوؼ المػػذيف ودراسػػة 
% شػػػاردة الفمورايػػػد فػػػي 1.23الفمورايػػػد   وفمػػػور الفوسػػػفات الحمضػػػي   ويحػػػوؼ  ةشػػػاردمػػف 
   بػػػػػالتطبير نصػػػػػػا السػػػػػػنوؼ لكػػػػػػل منيمػػػػػػاعػػػػػػادة % حمػػػػػض الفوسػػػػػػفور    وينصػػػػػػح  0.1

ىمػػا و   جيػػاز تقػػويـ ثابػػت كمػػا ينصػػح بػػالتطبير كػػل ثلبثػػة أشػػير عنػػدما يكػػوف لػػدػ الطفػػل
 حيػث تصػلالتي تتعمر بمستوػ الفمورايد في مياه الشػرب نسبة النخر  خفضيتشابياف في 

 % فػػػي المنػػػاطر شػػػبو المثاليػػػة و50% و30 بسػػػبب الفمورايػػػد بػػػيفالنخػػػر انخفػػػاض  نسػػػبة
   .% في المناطر المفمورة بشكل مثالي25و % 20

يممػػػؾ فمػػػػور القصػػػػدير بعػػػض المسػػػػاوغ كػػػػالطعـ غيػػػر المقبػػػػوؿ والتػػػػأثير المقػػػػبض و 
ة التمعػػػػدف مػػػػف المينػػػػاء وحػػػػواؼ منخفضػػػػمنػػػػاطر الغ الحاصػػػػل فػػػػي ابطصػػػػللؤنسػػػػجة والإ
 .اقا  أفضػػػل واسػػػتقرارا  وتوازنػػػا  أكثػػػرمػػػذ يمػػػا يممػػػؾ فمػػػور الفوسػػػفات الحامضػػػنيب .الترميمػػػات

إف التعػػػديلبت الصػػػناعية الأخيػػػرة فػػػي  .فػػػي عبػػػوات لدنػػػة ) بلبسػػػتيكية   يخػػػزف يجػػػب أف و 
قػد عػززت عمػر المركػب باتجػاه الأفضػل وعػززت  5.0إلى  3.5 درجة البياء وتعديميا مف

انحػػػلبؿ  قػػػبط ) تمثػػػل   المينػػػاء لمفمورايػػػد كمػػػا أف وجػػػود شػػػوارد الفوسػػػفات يسػػػاعد فػػػي منػػػع
فمػػػور الفوسػػػفات الحامضػػػي مواصػػػفات أفضػػػل مػػػف أؼ يممػػػؾ بنػػػاء عمػػػى مػػػا تقػػػدـ  .المينػػػاء

 .اختيار التطبير الموضعي لمفمورايد دنموذج فخر لذا يفضل اعتماده عن
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فريػػػد مػػػف نوعػػػو ويتميػػػز بأنػػػو  Thixotropic ىنػػػاؾ مركػػػب ىلبمػػػي جديػػػد يػػػدعىو 
قة ومػػػف ثػػػـ عنػػػدما يخفػػػا ينسػػػاب تحػػػت ضػػػ ط الطػػػابع كالسػػػائل إلػػػى المنػػػاطر الملبصػػػ
 .الض ط يتحوؿ الشكل السياؿ إلى ىلبـ يمتصر بسطح الميناء

تختمػػػا طػػػرؽ تطبيػػػر الفمورايػػػد اليلبمػػػي الموضػػػعي بػػػيف اسػػػتخداـ الحوامػػػل ذات و 
اتبػاع مبػادغ العػزؿ  وفي كلب الطريقتيف يجب .الرأس القطني والطوابع الخاصة بيذه ال اية

تتسـ طريقة الحامػل القطنػي بصػعوبة الحركػة  .تطبيرعمى ال اية المنشودة مف ال لمحصوؿ
أمػػػا اسػػتخداـ الطوابػػػع المشػػمعة المصػػػنعة تجاريػػػا  أو  .والفوضػػوية وتحتػػػاج لمراقبػػة مسػػػتمرة

إلا قد تحتاج لوقت أطوؿ في التحضير ولا تقوـ بحجز اليلبـ بشػكل جيػد  التي واقيات الفـ
 بع المصػػنعة مػػف البػػولي سػػتيريفالطواكػػطريقػػة جيػػدة لحػػالات سػػوء الاطبػػاؽ الشػػديدة أنيػػا 

Polystrene  ا  محيطػػػ وتممػػػؾ   2 - 7الشػػػكل  ) واحػػػد والموضػػػحة فػػػيالذات الاسػػػتخداـ 
 .ا  ومريح ا  ومرن ا  طري

 
 مرة واحدةبع البولي ستيريف لات الإستخداـ طوا :( 2 - 7الشكل ) 

 

دة محػدو  قياسػات ةيسػتعمل مػرة واحػدة وىػو بعػدنوع مف طوابع البولي سػتيريف  يوجد
) تحتاج لمقادير زائدة مف الفمورايد لتسػتقر فييػا كمػا فػي إلا أنيا الحجـ تممؾ بطانة رغوية 

 .  3 - 7 الشكل
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 تممؾ بطانة رغويةطوابع البولي ستيريف التي  :( 3 - 7الشكل ) 
 

الػذؼ يبتمعػو المػريض لمفمور اليلبمي المتبقي فػي الفػـ دراسات مكثفة  أجريت مؤخرا  
الػػذؼ يصػػل تصػػاص الجيػػازؼ الحقيقػػي لمفمورايػػد ىػػذه الدراسػػات إلػػى أف الامأشػػارت  .لاحقػػا  

لا  ولكػف .عمػى إحػداث التبقػع الفمػورؼ السػنيصػبح قػادرا  يسلمستويات مرتفعة فػي المصػل 
التبقػػػع الفمػػػورؼ السػػػني يمكػػػف أف ينػػػتج عػػػف التطبيػػػر نصػػػا  عمػػػى أفيوجػػػد دليػػػل سػػػريرؼ 

ور الفوسػػػفات الحامضػػػي تحػػػت العػػػزؿ لػػػوحع أف تطبيػػػر فمػػػ .السػػػنوؼ لمفمورايػػػد الموضػػػعي
ممػػػد مػػػف الفمورايػػػد فػػػي التجويػػػا الفمػػػوؼ أؼ  17.4بالمفافػػػات القطنيػػػة يػػػؤدؼ إلػػػى احتبػػػاس 

حتباس فموؼ أقػل ممػا ذكػر اأما نظاـ الطوابع فيتسبب ب .% مف الجرعة المطبقة47بنسبة 
 ظيػػرهأ مػػاأقػػل م ااحتباسػػ Thixotropicاليلبمػػي مػػف ذلػػؾ   أظيػػر الفمػػور ولأبعػػد  .سػػابقا  

إف عمميػػػة البصػػػاؽ بعػػػد انتيػػػاء التطبيػػػر الموضػػػعي تػػػنقص  .فمػػػور الفوسػػػفات الحامضػػػي
 60إلػى  30ة / سػتمر لمػدي الػذؼا البصػاؽ ىػذ .مقدار الفمورايد المتبقي داخػل الفػـ بوضوح

ر في إزالة الفمورايد الزائد والمتبقي مػف وسػائط التفريػد المسػتخدمة أثنػاء بأك / ثانية لو تأثير
   .الطريقتيف تالموضعي   ومع ذلؾ يوصى باتباع كماالتطبير 

إف لزوجػػػة اليػػػلبـ المختػػػار ىامػػػة فػػػي انقػػػاص مقػػػدار الفمورايػػػد المتبقػػػي لأف اليػػػلبـ 
 .مػػف تػػدفر المعػػاب وعمميػػة البمػػع سػػاب بسػػيولة متسػػببا  فػػي إثػػارة كػػلمػػنخفض المزوجػػة ين
   .المزوجة ةأنواع اليلبـ عالية ومتوسطأفضمية إلى أشارت الأبحاث 

بػػد مػػف ذكػػر مجموعػػة مػػف التوصػػيات المسػػتخدمة مػػع التطبيػػر الموضػػعي  لا ختامػػا  
   :لمفمورايد نقاص السمية الحادةلإالطوابع ب

 .متصاص والحجـ المناسبـ الطوابع ذات الطبقة القابمة للباستخدا -1
 .اختيار فمور الفوسفات الحمضي اليلبمي عالي أو متوسط المزوجة -2
 .مناسب طابع بأقل مقدارتوزيع اليلبـ بال -3
 .تطبير وسيمة التفريد ) الماصة   أثناء وبعد التطبير -4
 .جمسة المريض بالوضعية العمودية مع التحذير مف البمع -5
 .مراقبة المريض أثناء التطبير بشكل صارـ -6
 .التأكيد عمى عممية البصاؽ بعد التطبير -7

  :Prophylaxis paste معجوف التنظيف الوقائي –ب
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 فػيأجػدػ استخداـ معجوف التنظيا المفمور قبل تطبير الفمورايد اليلبمي موضػعيا  
 فاسػػػػتخداـ معجػػػػوف الخفػػػػاف السػػػػاحل مػػػػع الػػػػرأس المطػػػػاطي يزيػػػػل حػػػػوالي  .إنقػػػػاص النخػػػػر

يرتفػع تركيػز  نادرا  مػا .بالفمورايد ا  المنطقة الأكثر غن ي/ ميكروف مف سطح الميناء وى 4 /
اختػػراؽ الفمورايػػد خمػػا ىػػذا يحتػػاج لػػذلؾ  .مػػف السػػطح ا  ميكرونػػ 50إلػػى  30الفمورايػػد تحػػت 

 .دتطبيقات متكررةو العمر إلى استخداـ مستحضرات عالية التركيز 
بػػػأف ال شػػػاء المكتسػػػب المتشػػػػكل عمػػػى سػػػطح المينػػػاء قبػػػل اسػػػػتعمار يعتقػػػد كػػػاف و 

مػػر ختػراؽ حتػى علإلكػف الدراسػات أظيػػرت ا .المويحػة يمنػع حصػػوؿ المينػاء عمػى الفمورايػػد
 .ومػػع ذلػػؾ يوصػػى دومػػا  ب زالػػة ىػػذا ال شػػاء باسػػتخداـ معجػػوف الخفػػاف الوقػػائي .ميكػػروف  3

كشػػػػفت الدراسػػػػات أف طبقتػػػػي ال شػػػػاء المكتسػػػػب والمويحػػػػة الجرثوميػػػػة لا تمنعػػػػاف انتشػػػػار 
يمكػف المحافظػػة عمػى الطبقػة السػػطحية  .قػبط الفمورايػد ضػػمف المينػاء ليػػتـمحاليػل الفمورايػد 
   .يفر  ش أسنانو باستمرارذا كاف المريض ال نية بالفمورايد إ

وحػدىا فػي لمفمورة   لكنيا ليسػت كافيػة ا الوقائية ايتتوفر العديد مف معاجيف التنظ
الإعتبػػػار  إف .% فقػػػط20% و10بػػػيف  فعاليتيػػػا وتتػػػراوحأو تثبيطػػػو ص فعاليػػػة النخػػػر انقػػػإ

 .ىو طعمو ونكيتو وخاصة عند الأطفاؿ الرئيسي في اختيار المعجوف 
  :Home therapy يلتطبيق الموضعي المنزلا -2

 )     سػتخداـ المنزلػي مصػممة للبالثلبثة نماذج مػف المستحضػرات الفموريػة  ىناؾ
عمومػػػػا  يجػػػػب أف يوصػػػػى باسػػػػتخداـ معجػػػػوف  . وال سػػػػولات الفمويػػػػة واليػػػػلبـ المعػػػػاجيف 

يوصػػػى بيػػػا أمػػػا ال سػػػولات الفمويػػػة واليػػػلبـ ف .ا  ومسػػػتمر  ا  دوريػػػاسػػػتخداما  الأسػػػناف المفمػػػور 
والتطبيػػػر الػػػذاتي اقتصػػػادؼ وىػػػو عمػػػى الأرجػػػح الطريقػػػة  .الأكثػػػر عرضػػػة لمنخػػػرلممرضػػػى 

شػػراؼ الػػدقير لأنػػو قػػد المختػػارة لتقػػديـ الفمورايػػد موضػػعيا   ومػػف الأفضػػل أف يكػػوف تحػػت الإ
س أطفػػاؿ المػػدار  ىإف بػػرامج ال سػػولات الفمويػػة عمػػ .يػػؤدؼ إلػػى نتػػائج غيػػر مرغػػوب فييػػا

   .بنتائج جيدة ت بشر
  :Dentifricesمعاجيف الأسناف  -أ

حضر معاجيف الأسناف عادة بأطعمة ونكيػات مختمفػة وتسػاعد ىػذه المعػاجيف فػي ت  
يمػػػنح الفمورايػػػد المضػػػاؼ إلػػػى معجػػػوف الأسػػػناف  .وتطبيػػػر الفمػػػورإزالػػػة المويحػػػة الجرثوميػػػة 

   .%20% إلى 15نقصا  في انتشار النخر يتراوح بيف 
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ورايػػد الأمينػػي ويعتقػػد بػػأف التػػأثير المنظػػا مإضػػافة الف مػػع التجردػػة الاورديػػة كانػػت 
ليػػذه المركبػػات العضػػوية يعػػزز تػػأثير الفمورايػػد لأف السلبسػػل الطويمػػة الأمينيػػة القمويػػة قػػد 

أما دمج فمور القصدير في معػاجيف الأسػناف فيػي  .تمتمؾ فعالية مضادة لمويحة الجرثومية
 عيػػة الأمريكيػػة لطػػب الأسػػناف ىػػو لشػػركةتجردػػة أمريكيػػة والمنػػتج الأوؿ المقبػػوؿ مػػف الجم

CREST  بيػػرو فوسػػفات الكالسػػيوـ  ىػػية سػػاحم% فمػػور القصػػدير والمػػادة ال 0.4ويحػػوؼ
CALCIUM  PYROPHOSPHATE.   

معجوف تنظيػا أحػادؼ فمػور فوسػفات الصػوديوـ  COLGATE كما أنتجت شركة
فيػػو القصػدير  ويبػدو أنػػو أفضػل مػف فمػػور % 0.1الفمػػور بنسػبة  ةشػاردو %  0.76بتركيػز 

تصػػبد الأسػػناف ودرجػػة البيػػاء قريبػػة مػػف الطبيعػػي وىػػو مركػػب مسػػتقر  وألا يسػػبب تمػػوف 
جميػع إف  .نقػاص النخػر بنػاء عمػى الدراسػات الوقائيػةإفػي  تػوت فعاليبػومتوازف ومتوافر وأث

ب طػػػمعػػػاجيف الأسػػػناف التجاريػػػة الحاليػػػة والتػػػي تحصػػػل عمػػػى موافقػػػة الجمعيػػػة الأمريكيػػػة ل
 .الفعاؿورايد مالف الأسناف تحوؼ 

لا ينصػػػح باسػػػتخداـ معجػػػوف الأسػػػناف المفمػػػور للؤطفػػػاؿ دوف عمػػػر ثػػػلبث سػػػنوات 
مػػنعكس  نضػػجعػػدـ ل نتيجػػةيقومػػوف بػػابتلبع جػػزء مػػف ىػػذا المعجػػوف  الأغمػػبلأنيػػـ عمػػى 

الرغوة الناتجة عف المعجوف المنظا ستتداخل مػع حقػل الرؤيػة يضاؼ إلى ذلؾ أف  .البمع
إف الإحتمػػػاؿ الكػػػامف لحػػػدوث السػػػمية المزمنػػػة  .ا  وأقػػػل تعاونػػػا  لػػػدػ المػػػريض وتجعمػػػو قمقػػػ

بػػتلبع معجػػوف التنظيػػا زاد مػػف القمػػر حػػوؿ حػػدوث التبقػػع لإبالفمورايػػد عنػػد الأطفػػاؿ نتيجػػة 
تعتمد كميػة الفمورايػد المبتمػع عمػى كميػة المعجػوف المسػتخدمة  .الأسناف الدائمة فيالفمورؼ 

اسػػتخداـ معجػػوف التنظيػػا  و تػػـأنػػخيػػر للآبػػاء ر المسػػح الإحصػػائي الأأظيػػ .وعمػػر الطفػػل
الكميػػػػة الإخػػػػتلبؼ الكبيػػػػر كػػػػاف مػػػػع لكػػػػف  ا  شػػػػير  18% مػػػػف الأطفػػػػاؿ قبػػػػل عمػػػػر 75فػػػػي 

 2غػػراـ والتػػي تحػػوؼ  2   إف الكميػػة المطموبػػة لت طيػػة أشػػعار الفرشػػاة حػػوالي .المسػػتخدمة
ممػد  0.1ادؿ أف الفمورايػد المتبقػي عػف عمميػة التفػريش يعػ RIPAوذكػر  .ممد مف الفمورايد

عمػػى الػػرغـ مػػف عػػدـ وجػػود اختلبفػػات ىامػػة فػػي انتشػػار التبقػػع الفمػػورؼ السػػني بػػيف  .فمػػور
الأطفػاؿ الػػذؼ قػػاموا بػػالتفريش باسػػتخداـ معجػوف مفمػػور والأطفػػاؿ الػػذيف اسػػتخدموا معجػػوف 

يحوؼ الفمور خلبؿ مرحمة تشكل ميناء الأسناف الدائمة  إلا أنو يوصى بمراقبة اسػتخداـ  لا
   .قبل المدرسة مابعمر طفاؿ الأ معف الأسناف معاجي
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  :Mouth rinses غسولات الفـ -ب
تسػػػتطب غسػػػولات الفػػػـ فػػػي حػػػالات النخػػػر المنتشػػػر والمعالجػػػة التقويميػػػة والخمػػػود 

 .ثبيػت الفكػيف وفػػر  الحساسػية السػػنية  وتنػاجـ عػػف حػالات مرضػية أو دوائيػػة ) الالمعػابي 
فمػػور الصػػوديوـ ىػػو  إف .ع النخػػر مػػع تكػػرار التطبيػػرمنػػبوتػػرتبط فعاليػػة ال سػػولات الفمويػػة 
 حتػى وصػلأظيرت الدراسات نقصا  فػي انتشػار النخػر  فقدالعنصر المختار ل سولات الفـ 

 .% فقػػط 30% و 20% بينمػػا وصػػل مػػع اسػػتخداـ فمػػور الفوسػػفات الحامضػػي إلػػى  40
يوميػػة ىػػي فمػػور الصػػوديوـ والجرعػػة ال مػػف % 0.2الجرعػػة الأسػػبوعية الموصػػى بيػػا ىػػي و 

   .% ويستمر ال سل الفموؼ لمدة دقيقة إلى دقيقتيف 0.05
كمػا يوصػى باتبػاع تعميمػات الشػركة الصػانعة   وتتوفر حاليا  غسولات بيذه التراكيػز

 .ؽابصال/ مل قبل النوـ بعد تنظيا الأسناف ثـ  10 كالمضمضة بػ /
مياعتمػػادا  عمػػى دراسػػة إ  مػػا لمدرسػػة قبػػل ا أطفػػاؿ عمػػر مػػا عيبمػػ ERICSSON قػػد 
ممػػد مػػف الفمورايػػد باسػػتخداـ ال سػػولات الفمويػػة لأف مػػنعكس البمػػع لػػـ يكتمػػل  0.04 معدلػػو
لمتقميػػل قبػػل المدرسػػة  اتبػػاع ال سػػل الفمػػوؼ الفمػػورؼ لػػدػ أطفػػاؿ مػػا ـلػػذلؾ ينصػػح بعػػد  بعػػد
   .% كحوؿ 6ض ال سولات التي تحوؼ فكما تـ ر  .خطر التبقع الفمورؼ السني مف
  : Gelsاليلبـ  -ج

المعتمػػػد فػػػي )  يجػػػب ألا يسػػػتخدـ ىػػػلبـ فمػػػور الفوسػػػفات الحامضػػػي عػػػالي التركيػػػز
سػػتعماؿ المنزلػػي اليػػومي والبػػديل ىػػو ىػػلبـ لئل   العيػػادات السػػنية لمتطبيػػر نصػػا السػػنوؼ 

% المسػػػػتخدـ عمػػػػى فرشػػػػاة  0.4% أو فمػػػػور القصػػػػدير  0.5فمػػػػور الفوسػػػػفات الحامضػػػػي 
ورؼ فػػػي الفػػػـ لأف الدراسػػػات أثبتػػػت أف ىػػػذا حتبػػػاس الفمػػػلإإلػػػى ا الانتبػػػاهويجػػػب  .الأسػػػناف

حتبػػاس يرتفػػع مػػع اليػػلبـ أكثػػر بػػثلبث مػػرات منػػو مػػع ال سػػولات الفمويػػة وأف ىػػلبـ فمػػور لإا
/ مػػػرات مػػػف فمػػػور  5 زيػػػادة فػػػي التركيػػػز أكثػػػر بػػػػ / ح% يمػػػن 0.5الفوسػػػفات الحامضػػػي 

   .أو أؼ معجوف أسناف تجارؼ  % 0.4القصدير 
 Multiple fluoride therapy:المعالجة الفمورية المتعددة 

 بنسػػبةفػػي الإصػػابة النخريػػة  لػػوحع نقػػص فقػػدوتشػػمل عػػدة طػػرؽ لتطبيػػر الفمورايػػد 
  :% وىذه الطرؽ ىي75
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 .ستخداـ الجيازؼ لإيعادليا مف طرؽ ا المياه العامة أو ما ةفمور  -أ
 .التطبير نصا السنوؼ لمفمورايد الموضعي -ب
   .ستخداـ اليومي لممعجوف المفمورلإا –ج 

لأخيػػػػرة فوائػػػػد ىػػػػذه المعالجػػػػات المتعػػػػددة فػػػػي بػػػػرامج المػػػػدارس ادرسػػػػت فػػػػي الآونػػػػة 
سػػنوات / 8مػوحع بعػػد /ف .المعتمػدة عمػػى اشػراؼ المعمػػـ فػي المنػػاطر الريفيػػة ناقصػة الفمػػور

%   وأعمػػى نسػػبة كانػػت  49فػػي نسػػبة انتشػػار النخػػر بحػػدود  مػػف المتابعػػة والدراسػػة نقػػص
%   وذلػػؾ نتيجػػة لإسػػتخداـ غسػػوؿ الفػػـ  86والي حػػوصػػمت إلػػى السػػطوح الملبصػػقة  عمػػى

 % فمػػػػػػػػػػور الصػػػػػػػػػػوديوـ وتطبيػػػػػػػػػػر حبػػػػػػػػػػة فمورايػػػػػػػػػػد يوميػػػػػػػػػػا  عيػػػػػػػػػػار  0.2الأسػػػػػػػػػػبوعي بػػػػػػػػػػػ 
 .% 0.1ممد واستخداـ يومي لمعجوف مفمور بتركيز  / 1 /

ىنػػاؾ العديػػد مػػف النصػػائح التػػي تقػػدـ لتطبيػػر الفمورايػػد موضػػعيا  ب ػػض النظػػر عػػف و 
   :النموذج المستخدـ

فيػي   ف عممية حػدوث النخػر تكػوف فػي أعمػى مسػتوياتيا مػع الأسػناف البازغػة حػديثا  إ :أولا  
 حػػػػػواليفمورايػػػػػد السػػػػػطح  يػػػػػة البنيويػػػػػة حيػػػػػث يكػػػػػوف مسػػػػػتوػ حأقػػػػػل نضػػػػػجا  مػػػػػف النا

فػػي الفػػػـ حيػػث تصػػػل  قػػدـجػػزء بػػالمميوف مقارنػػػة مػػع الأسػػناف ذات التػػػاريم الأ 800
ف المسػػػػػتوػ لأو  .وف جػػػػػزء بػػػػػالممي 2000و  1500مسػػػػػتويات فمورايػػػػػد السػػػػػطح إلػػػػػى 
جػػزء بػػالمميوف حتػػى تتحقػػر مقاومػػة النخػػر  1000المطمػػوب مػػف فمورايػػد السػػطح ىػػو 

 .لذا يجب القياـ بالتطبير الموضعي لمفمورايد عمى الأسناف البازغة حديثا  
فػػػي درجػػػة انخفػػػاض النخػػػر لكػػػل مػػػف  يػػػد متسػػػاوٍ تػػػأثير المعالجػػػة الموضػػػعية بالفمورا :ثانيػػػا  

 .مةالأسناف المؤقتة والدائ
فػػ ف المعالجػػات الموضػعية تمػػنح حمايػػة   بصػػرؼ النظػػر عػف تػػاريم تطبيػػر الفمورايػد :ثالثػا  

 .لمنخر تعرضا  الأكثر إضافية للؤشخاص 
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 ) للمطالعة (

  :معمومات تاريخية لبدء قضية الفمورايد
بػلبده فػي مػف فريػديؾ مػاكي . عنػدما توجػو د 1901بدأت القصة مػع الفمورايػد عػاـ 

لسػػاحل الشػػػرقي لمولايػػػات المتحػػػدة نحػػو منطقػػػة الينػػػابيع فػػػي ولايػػة كولػػػورادو حيػػػث صػػػعر ا
قع بني غريب في أفواه السكاف وفي الواقػع كانػت الإصػابة تشػمل بلوجود عيوب سنية مع ت

كي الوصػوؿ إلػى السػبب المػؤدؼ اعبثػا  حػاوؿ مػ .كامل الأسػناف وتصػل إلػى لػوف الشػوكولا
يػػػػو لػػػػـ يجػػػػد أؼ ذكػػػػر ليػػػػذه المشػػػػكمة فػػػػي المراجػػػػع والكتػػػػب ف .إلػػػي تمػػػػؾ التمونػػػػات ال ريبػػػػة

كػػػاف السػػػكاف المحميػػػوف يوجيػػػوف المػػػوـ لمعديػػػد مػػػف  .والمحاضػػػرات السػػػنية فػػػي تمػػػؾ الآونػػػة
 .العوامل منيا تناوؿ لحـ الخنزير واسػتيلبؾ الحميػب الػردغ وشػرب المػاء ال نػي بالكالسػيوـ

اعتمد في الإستقصػاء الوبػائي  .لشاذىنا كانت البداية وددأ ماكي البحث في ىذا الإعتلبؿ ا
لذا عػرؼ الأولي عمى أطباء الأسناف المحمييف رغـ قمة اىتماميـ إلا أنو ثابر واىتـ بالأمر 

 .بتبقع كولورادو البني ىذا التبقع
 عنػػػػػػػدما وافػػػػػػػر الباحػػػػػػػث الشػػػػػػػيير الػػػػػػػدكتور 1909حػػػػػػػدث التحػػػػػػػوؿ الكبيػػػػػػػر عػػػػػػػاـ 

G.V. BLACK مػاكي حػوؿ العنصػر الخفػي  عمػى الحضػور إلػى كولػورادو لمتعػاوف مػع
كتػب فبشدة لإنتشػار التبقػع فػي أفػواه الأطفػاؿ المقيمػيف   BLACK وقد اىتز .في القضية

أمضػػيت وقتػػا  كبيػػرا  أسػػير فػػي الطرقػػات مراقبػػا  الأطفػػاؿ فػػي لعػػبيـ محػػاولا  جػػذب  " :لاحقػػا  
  العػاـانتباىيـ لمتحدث معيـ حوؿ لعبيـ وأشياء أخرػ بيدؼ دراسة التػأثير عمػى المظيػر 
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ر اىتمػاميـ لأنيػا كانػت متواجػدة لػدػ المجموعات التي التقيتيا ولـ تث فقد لاحظتيا في كل
   .ال البية العظمى وقد كانت متفشية أكثر مف أؼ مرض يصيب مراحل الطفولة "

لكنػو خػلبؿ  1915بعػد سػت سػنوات نتيجػة وفاتػو عػاـ  BLACKتوقا استقصاء 
 .اسميفماكي اكتشافيف حمع تمؾ الفترة أظير 

تػػػنجـ عػػػف  ] BLACKا أف ىػػػذه المينػػػاء المزركشػػػة ) المبقعػػػة     كمػػػا أشػػػار إلييػػػ :ولا  أ
 .سناف الأطفاؿأعيوب تطورية في 

أف الأسػناف المصػابة بتبقػع كولػورادو البنػي كانػت مقاومػة لمنخػر بشػكل مػدىش لكػػف  :ثانيػا  
 .تعذر عميو التفسير

التػػي اقترحيػػا السػػكاف المقيمػػوف  تبمػػورت لػػدػ مػػاكي الفكػػرةفبقػػي البحػػث فتػػرة طويمػػة 
 والػػػػذيف يتيمػػػػوف مصػػػػدر المػػػػاء فػػػػي تمػػػػوف أسػػػػنانيـ والتػػػػي كانػػػػت بالأصػػػػل ضػػػػمف شػػػػكوؾ

BLACK.  برحمػػة عبػػػر الجبػػػاؿ  1923ىػػذه الفكػػػرة تػػدعمت لػػػدػ مػػػاكي عنػػدما قػػػاـ عػػػاـ
نتشػػار تمػػوف إليجتمػػع مػػع السػػكاف الػػذيف لاحظػػوا بػػدء  OAKLEYالصػػخرية فػػي منطقػػة 
نشاء خط أنابيب لممياه العامة مف نبع ساخف يبعػد خمسػة إليـ بعد غريب عمى أسناف أطفا

فػػي ومػػع ذلػػؾ تشػػاور مػػع السػػكاف  .إلػػى شػػو لمػػاء لكنػػو لػػـ ييتػػدمػػاكي ا حم ػػل .أميػػاؿ عػػنيـ
ىػذه  .فخر كمصدر لميػاه الشػرب نبع نصحيـ باستخداـاستخداـ خط المياه نيائيا  بل  عدـ

الػػػذيف ولػػػدوا بعػػػد ذلػػػؾ لػػػـ تكػػػف لػػػدييـ تمػػػؾ  النصػػػيحة قػػػدمت تحػػػولا  بارعػػػا  فأطفػػػاؿ المنطقػػػة
 .الخطػػأ مصػػدرلكنػػو حتػػى تمػػؾ المحظػػة لػػـ يممػػؾ الفكػػرة فػػي  .الإصػػابة والتبقعػػات المػػذكورة

 مػػف وزارة الصػػحة الأمريكيػػة إلػػى GRAVERالجػػواب عنػػدما سػػافر مػػاكي والػػدكتور  أتػػى
BAUXITE  فػػي ولايػػةARKANSAS  للئستقصػػاء عػػف تقػػارير لتبقعػػات بنيػػة مشػػابية

فقػػد اكتشػػفا أمػػرا  ىامػػا  أيضػػا  يتعمػػر باضػػطراب   دمػػة مػػف قبػػل شػػركة الألمنيػػوـ الأمريكيػػةمق
المينػػاء المرقطػػة الػػذؼ كػػاف منتشػػرا  بػػيف أطفػػاؿ تمػػؾ المدينػػة ولػػـ ينتشػػر فػػي مدينػػة أخػػرػ 

 .المػػاء أيضػػا  إلا أنػػو لػػـ يتوصػػل إلػػى شػػو حم ػػلورغػػـ أنػػو  .مجػػاورة تبعػػد فقػػط خمسػػة أميػػاؿ
مػػل البػػاحثيف ىبػػاءا  فقػػد وصػػل تقريرىمػػا إلػػى رئػػيس شػػركة الألمنيػػوـ ومػػع ذلػػؾ لػػـ يػػذىب ع

لإدعػػاءات بػػأف أوانػػي االأمريكيػػة فػػي ولايػػة بنسػػمفانيا والػػذؼ قضػػى سػػنوات عديػػدة يػػدحض 
البػػػاحثيف ب اتصػػػللػػػذلؾ  .الطػػػبم المصػػػنوعة مػػػف الألمنيػػػوـ كانػػػت ضػػػارة بالصػػػحة العامػػػة

كمػػػا كمػػػا قسػػػـ الدراسػػػات الكيميائيػػػة  .فدراسػػػة التحاليػػػل الكيميائيػػػة التػػػي قػػػاـ بيػػػا البػػػاحثيل
وفي غضوف أيػاـ عديػدة جػاءت الأخبػار المدىشػة  BAUXITE ب عادة تحاليل المياه في
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ه المدينػػة تحػػػوؼ مسػػتويات عاليػػػة مػػف الفمورايػػػد لكػػف رئػػػيس الشػػركة لػػػـ يقتنػػع واتيػػػـ اأف ميػػ
ة وكانػػػت المحممػػػيف بػػػأنيـ أفسػػػدوا ولوثػػػوا العينػػػات لػػػذلؾ طمػػػب ارسػػػاؿ عينػػػات أخػػػرػ لمدراسػػػ

عنػدىا رئػػيس الشػػركة رسػػالة  كتػػب . مسػػتويات مرتفعػة مػػف الفمورايػػد  ) وجػػود النتيجػة ذاتيػػا
مف خمس صفحات أرسػميا إلػى مػاكي عػف تمػؾ الأسػرار الجديػدة ونصػحو بػ جراء التحاليػل 

متمػػػؾ او   كي العينػػػات اخػػػلبؿ أشػػػير جمػػػع مػػػ .نفسػػػيا لمنػػػاطر أخػػػرػ توجػػػد فييػػػا المعانػػػاة
ف سػػنة وىػػي أف المسػػتويات العاليػػة مػػف الفمورايػػد فػػي المػػاء ير ثلبثػػالإجابػػة عػػف سػػؤاؿ اسػػتم

 .كانت السبب الحقيقي في تموف ميناء الأسناف
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 البحث الثامن

 ةـائٌـالراتنج المركب الوق ترمٌماتادات وـالس

Sealants And Preventive Resin Restorations  
وؿ مػػف القػػرف الماضػػي عمػػى منػػع انتشػػار الأنصػػب اىتمػػاـ البػػاحثيف فػػي النصػػا ا

بينمػا تضػافرت الجيػود فػي النصػا  .النخر عمى السطوح الممساء لدػ الأطفاؿ والمػراىقيف
وقػػد سػػاىـ فػػي ذلػػؾ عػػدد  .الثػػاني مػػف ذلػػؾ القػػرف عمػػى الوقايػػة مػػف نخػػور الوىػػاد والميازيػػب

 :مف العوامل منيا
 .وموضعيا   ستخداـ الأمثل لمفمورايد جيازيا  لإا -1
وقػد ترافػر ذلػؾ  .ىل بالوقاية والعناية السػنية وخاصػة للؤعمػار المبكػرةازدياد اىتماـ الأ -2

 .سناف والعامميف في مجاؿ صحة الفـلأأطباء اوتوعية مع تثقيا 
ازديػػػػػاد البػػػػػرامج الحكوميػػػػػة والمدرسػػػػػية وشػػػػػركات الضػػػػػماف بالوقايػػػػػة والعنايػػػػػة الفمويػػػػػة  -3

 .للؤطفاؿ
 الريفية و  ةيدني مجاؿ الوقاية سيل دخوليا إلى المجتمعات المالعامميف ف ةءكفا ةزياد -4
ذلػػؾ ودخػػل  وسػػريريا   تزايػػد اىتمػػاـ مينػػة طػػب الاسػػناف بالوقايػػة عمميػػا   أصػػبح واضػػحا   -5

   .حيز التنفيذ
يزاؿ النقاش مستمرا  فيما يتعمر بفعالية تطبير السػادات لموىػاد والميازيػب كػ جراء  لا

  شػاملفػي سػياؽ نظػاـ الوقايػة الو   مف ناحية ثانيػة .لأطفاؿوقائي ضد النخر السني عند ا
ار المػػريض يػػنقػػاص النخػػر عنػػدما يػػتـ اختإفػػي  الفعالػػة تعتبػػر السػػادات الإطباقيػػة الوسػػيمة

 .صحيحالطريقة بشكل اتباع المناسب و 
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 الوىاد والميازيب
  Pits and fissures 

 الشكل التشريحي لموىاد والميازيب
Morphology of surfaces with pits and fissures 
عػرؼ أبنػػاء مينػػة طػػب الاسػػناف منػػذ نصػا قػػرف خػػلب مػػف الػػزمف أف قابميػػة تعػػرض 
السطوح ذات الوىاد والميازيب لعممية النخر تكمف في العلبقة الوثيقة مع شكل وعمر تمػؾ 

 .ودناء عميو تمت الدراسات لوضع تصنيا دقير لشػكل الوىػدة والميػزاب .الوىاد والميازيب
 :  1-8) الشكل  قسمت الميازيب إلى نمطيف رئيسييف  ولتبسيط ذلؾ

 
 الطاحنة مظير نسيجي لمنمطيف الرئيسيف لموىاد والميازيب  :( 1-8) الشكل 

 

 يػػػتـ تنظيفػػػو ذاتيػػػا  و  Vوعمػػػى شػػػكل حػػػرؼ  ا  وعريضػػػ يكػػػوف الميػػػزاب ضػػػحلب   :الضػػػحل -1
 .لمنخر حياف مقاوما  لأويكوف في بعض ا

يتعػرض لمتخػرب بسػرعة وقػد يشػبو عنػر الزجاجػة  Iوعمى شػكل حػرؼ ضير  :العمير -2
مػػع قاعػػدة أكبػػر تمتػػد باتجػػاه الممتقػػى المينػػائي  فتحػػة الميػػزاب ضػػيقة جػػدا   تكػػوف  حيػػثب

يحػػوؼ ىػػذا الميػػزاب سػػداده عضػػوية تتكػػوف مػػف ظيػػارة  .ذات فػػروع مختمفػػةو العػػاجي 
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وقػد أظيػر الفحػص  .ويػةمػع لويحػة جرثوميػة وبقايػا طعاميػة وفم معػدفمينائية قميمة الت
المجيرؼ بالتكبير البسيط ليذه الميازيب أنيا السبب الرئيسي في تعػرض السػف لعمميػة 

تتعمػر سػرعة حػدوث النخػػر  .يػؤمف ىػذا الميػزاب حمايػة ملبئمػػة لتػراكـ المويحػة .النخػر
 .بعمر الميزاب ومقدار علبقتو مع الممتقى المينائي العاجي

 .خػػػرخػػػر ومػػػف شػػػخص لآلآلطاحنػػػة مػػػف سػػػف يختمػػػا الشػػػكل التشػػػريحي لمسػػػطوح ا
  الضػػاحؾ النمػػوذجي ميػػزاب رئيسػػي مػػع ثػػلبث أو أردػػع وىػػاد طبيعيػػة وف لػػدػيكػػ عمومػػا  

فػي الميازيػب الرئيسػية  ةدموجػو الرحى النموذجية أكثر مف عشرة وىاد منفصمة  وف لدػيكو 
ىنػػاؾ يمكػػف أف يكػػوف   بالإضػػافة لػػذلؾ .  2-8لبحقػػة كمػػا ىػػو فػػي الشػػكل ) لوالثانويػػة وا

 .بل تحتاج إلى فحص مجيرؼ  مسامات سطحية لا تلبحع سريريا  

 
 .A 14 – B 16 .مف النخر عمى السطح الطاحف مظير تشريحي خاؿ   :( 2-8الشكل ) 

 

 :Histopathology راضية لعممية النخر في الوىاد والميازيبمالآلية الإ
دة الميػػػزاب قبػػػل فػػػي الناحيػػػة الأعمػػػر مػػػف قاعػػػ يعتقػػػد بػػػأف تشػػػكل النخػػػر يبػػػدأ أولا  

إف المظيػػر النسػػيجي الأوؿ لتشػػكل الآفػػة فػػي المينػػاء  يحػػدث  .الجػػدراف والمنحنػػى الحػػدبي
عمػػػػى  افالجانػػػػب مسػػػػتقمتيف تتوضػػػػع ينػػػػائيتثفتيف آعنػػػػد فتحػػػػة الميػػػػزاب ويتظػػػػاىر عػػػػادة بػػػػ

   .  A -3-8الشكل المنحدرات الحدبية المقابمة ) 
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  .ميازيب بالمجير الضوئي المستقطبمظير نسيجي لنخر الوىاد وال :( 3 -8الشكل ) 

A: إف المظير القاتـ في قاعدة  .تظير الأسيـ بداية تشكل النخر عمى المنحدر الحدبي عند مدخل الميزاب
  .الميزاب ناجـ عف وجود المواد العضوية

B: يا  فة سرير لآومع استمرار التقدـ سيحدث التكيف وتظير ا ،فة لتشمل قاعدة الميزاب والعاجلآتقدـ ا. 
ويحػػدث   فػػة واحػػدةآف باصػػابتلإل جػػدراف الميػػزاب وتتحػػد افػػة تصػػاب كػػلآمػػع تقػػدـ ا

تصػاب المينػاء الموجػودة فػي قاعػدة الميػزاب بدرجػة أكبػر مػف  .التماس عند قاعػدة الميػزاب
وتنتشػػػر الآفػػػة بشػػػكل جػػػانبي عمػػػى طػػػوؿ المينػػػاء   تمػػػؾ الموجػػػودة عمػػػى المنحػػػدر الحػػػدبي

 الممتقػػػػػػػى المينػػػػػػػائي العػػػػػػػاجي  نحػػػػػػػو و بسػػػػػػػيولةالمجػػػػػػػاور فػػػػػػػي عمػػػػػػػر الميػػػػػػػزاب ثػػػػػػػـ تتجػػػػػػػ
فػػػة لأف يتزايػػػد تقػػػدـ الآ حتػػػىف يصػػػل النخػػػر إلػػػى طبقػػػة العػػػاج إمػػػا  .  B 3-8الشػػػكل  )

يحػػػدث تكيػػػا فػػػي الميػػػزاب نتيجػػػة لفقػػػد   أخيػػػرا   .النخػػػر سػػػيكوف أسػػػرع مقارنػػػة مػػػع المينػػػاء
 لمفحػػػػػص ففػػػػػة قابمػػػػػة  المعػػػػػادف والبنػػػػػى الداعمػػػػػة مػػػػػف المينػػػػػاء والعػػػػػاج المجػػػػػاوريف معطيػػػػػا  

 .سريريا  
عمػػى الػػرغـ مػػف أف اسػػتخداـ الفمورايػػد الجيػػازؼ والموضػػعي قػػد أظيػػر فعاليػػة عاليػػة 

المينائيػة ذات الوىػاد والميازيػب تتمقػى ف ف السػطوح   في الوقاية مف نخور السطوح الممساء
وسػػػبب ذلػػػؾ ثخانػػػة المينػػػاء الموجػػػودة فػػػي السػػػطوح الممسػػػاء والتػػػي  .الحمايػػػة بالحػػػد الادنػػػى

 .ضمف العاج تندخلأو حيث ت يب دنى مقارنة مع الميزاب لأ/ ممـ بالحد ا 1 تكوف /
  Epidemiology of pit and fissure cariesوبائيات نخور الوىاد والميازيب

 .كثػػر عرضػػة لتطػػور عمميػػة النخػػرلأإف سػػطوح السػػف ذات الوىػػاد والميازيػػب ىػػي ا
سػػناف الدائمػػة قػػد تزايػػد فػػي لأطبػػاقي عمػػى الإوقػػد أشػػارت الدراسػػات إلػػى أف نخػػر السػػطح ا

ل إليػػو الطفػػل والمراىػر مػػف نخػػور كػػ يتعػرض % مػف مجمػػوع مػػا 60السػنوات الاخيػػرة إلػػى 
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عمػى الػرغـ   1974% فػي عػاـ  49بينما لـ تكف ىذه النسبة قد تجاوزت الػ   سطوح السف
 .% مف سطح السف 12.5طباقية تشكل فقط لإمف أف السطوح ا

يػػب رغػػـ تطبيػػػر بػػرامج الفمػػورة الحقيقيػػة يؤكػػد الحقيقػػػة إف زيػػادة نخػػر الوىػػاد والمياز 
القائمػػة بػػأف مينػػاء الوىػػاد والميازيػػب لا تتمقػػى نفػػس المسػػتوػ مػػف الوقايػػة الفموريػػة كمػػا ىػػي 

وىػػػػذا يوضػػػػح ارتفػػػػاع نسػػػػبة إصػػػػابة السػػػػطوح ذات الوىػػػػاد  .عميػػػػو فػػػػي السػػػػطوح الممسػػػػاء
لمسػػانية والدىميزيػػة ذات حصػػائية ب ضػػافة السػػطوح الإقامػػت بعػػض الدراسػػات ا .والميازيػػب

وفػي المجتمعػات  .% مف كامل التعرض 80صابة إلى لإالوىاد والميازيب فارتفعت نسبة ا
طباقيػػة والدىميزيػػة لإ% مػػف النخػػور السػػنية عمػػى السػػطوح ا 90أكثػػر مػػف  يحػػدثالمفمػػورة 

 .طفاؿ والمراىقيفلأوالمسانية لدػ ا
صػابة لإفنسػبة ا  كثر شػيوعا  لأا ف ف النخور الملبصقة ىي  سناف المؤقتةلأأما في ا

% وعمػػػى السػػػطوح الدىميزيػػػة والمسػػػانية بػػػيف  40– 35 طبػػػاقي بػػػيفلإكانػػػت عمػػػى السػػػطح ا
تؤكػػد الدراسػػات الوقائيػػة أف فمػػورة الميػػاه تػػنقص  .% 35% والسػػطوح الملبصػػقة  26-29

ة طباقيػة بنسػبلإبينما نقصػت النخػور ا  %45سناف المؤقتة بنسبة لأالنخور الملبصقة في ا
 .% 32% ونخور السطوح المسانية والدىميزية بنسبة  23

سػػنوات لػػدييـ إصػػابة نخريػػة عمػػى  4إلػػى  2طفػػاؿ بػػيف عمػػر الأ% مػػف  20 تقريبػػا  
أمػػػا مػػػع  .صػػػاباتلإمػػػف ىػػػذه ا % تقريبػػػا   67طباقيػػػة لإسػػػناف المؤقتػػػة وتمثػػػل النخػػػور الأا
 / 12 دائمػػػة بعمػػػر /ولػػػى اللأرحػػػاء الأ% مػػػف ا 65فتؤكػػػد الدراسػػػات أف   سػػناف الدائمػػػةلأا

   .لإصابة نخرية سابقة ا  سنة قد تعرضت لإصابة نخرية حديثة أو تحوؼ ترميم
 أشارت إحدػ الدراسػات الإحصػائية لإنتشػار النخػر السػني فػي الولايػات المتحػدة أف

قػػد حتػػى سػػبعة عشػػرة سػػنة لمنخػػر بػػيف عمػػر خمسػػة  مػػف الأسػػناف التػػي تعرضػػت%  84 :
كمػا كانػت نسػبة   الوىػاد والميازيػب التػي تشػملالسػف  سػطوح توضعت الإصػابة فييػا عمػى

 % 70% بعمػر ثمػاف سػنوات و 20ولػى الدائمػة لأرحػاء الأطبػاقي عمػى الإانتشار النخر ا
   .بعمر سبعة عشرة سنة

طباقيػػػػة عنػػػػد الأطفػػػػاؿ عمػػػػى لإنتشػػػػار واليجمػػػػة السػػػػريعة لمنخػػػػور الإاسػػػػرعة تعمػػػػر ت
القريبػػة جػػدا  مػػف ) ىػػاد العميقػػة والميازيػػب تشػػمل الجػػراثيـ وقػػدرة الو   الأغمػػب بعػػدة عوامػػل
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صعوبة الوصػوؿ بشػكل  مععمى تأميف ممجأ م ذ ليذه الجراثيـ    الممتقى المينائي العاجي
 .  4-8الشكل  ىذه المناطر ) إلىكامل لوسائل التنظيا الميكانيكية 

 

 
 لاحظ عدـ قدرة أشعار الفرشاة عمى اختراؽ عمق الميزاب :( 4-8الشكل  )

 

 Prevention of pit and fissure caries ر الوىاد والميازيبو قاية مف نخالو 
  : لمحة تاريخية

مػػػع بدايػػػة القػػػرف الماضػػػي أجريػػػت محػػػاولات لمتخفيػػػا مػػػف اتسػػػاع وسػػػرعة انتشػػػار 
فكػرة تحضػير حفػرة مػف الصػنا  HYATTقػدـ  1924ففي عاـ  .نخور الوىاد والميازيب
دمت تقنية أخرػ وىي تطبير طبقػة رقيقػة مػف ق   1929وفي عاـ  .الأوؿ وترميميا بالأمم ـ

ف اف التقنيتػػاواسػػتمرت ىاتػػ .اسػػمنت الأوكسػػي فوسػػفات فػػي محاولػػة لخػػتـ الوىػػاد والميازيػػب
   .طريقة المطبقة حاليا  الإلى أف ظيرت 

اعتمػػػػػد تطػػػػػور المػػػػػواد السػػػػػادة لموىػػػػػاد والميازيػػػػػب عمػػػػػى تقنيػػػػػة التخػػػػػريش الحمضػػػػػي 
وقػػدميا ات المػػواد الراتنجيػػة عمػػى المينػػاء بػػتػػؤمف ث نيػػةىػػذه التقو  ورباسػػتخداـ حمػػض الفوسػػف

سػػتخداـ تقنيػػة  . وقػد تػػـ أوؿ تطبيػر لممػػادة السػادة ب1955 عػػاـ BUONOCOREالعػالـ 
 .مػػػادة السػػػيانوكريلبت لكنيػػػا لػػػـ تكػػػف الأمثػػػل فاسػػػتخدمت 1965التخػػػريش الحمضػػػي عػػػاـ 

وارتباطػا  بالمينػاء وكػاف اختبار عدد مف المػواد الراتنجيػة أكثػر مقاومػة  أبد 1967وفي عاـ 
   .  BIS – GMA    (Bisphenol A-Glycidyl methacrylateػال فخرىا مركب
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سػػناف عػػف السػػادات بػػاحتواء مػػواد لأتختمػػا المػػواد الراتنجيػػة المسػػتخدمة فػػي تػػرميـ ا
 فػػػي حػػػيف لا  تيػػػاءوارتز والزجػػػاج والخػػػزؼ لتحسػػػيف كفاالتػػػرميـ عمػػػى مػػػواد مالئػػػة مثػػػل الكػػػ

ونػػة الاخيػػرة بػػدأت بعػػض الشػػركات ب ضػػافة ىػػذه المػػواد لكػػف فػػي الآ .لػػؾتتطمػػب السػػادات ذ
 .المالئة بنسبة محدودة لتحسيف الفعالية

 يػػػػػػػتـ تصػػػػػػػميب السػػػػػػػادات كمػػػػػػػا فػػػػػػػي مػػػػػػػواد التػػػػػػػرميـ الراتنجيػػػػػػػة بالطريقػػػػػػػة الذاتيػػػػػػػة 
 .وقد تراجعت شعبية الطريقة الأولى مقابل التصميب الضوئي .الكيميائية   أو الضوئية )

لػػػى السػػػادات الراتنجيػػػة اسػػػتخدـ الإسػػػمنت الزجػػػاجي الشػػػاردؼ فػػػي خػػػتـ بالإضػػػافة إ
يتميػػػػز ىػػػػذا  .الميازيػػػػب والوىػػػػاد حيػػػػث يػػػػرتبط مػػػػع المينػػػػاء والعػػػػاج بآليػػػػة فيزيائيػػػػة كيميائيػػػػة

قدرتػو عمػى تحريػر الفمورايػد وىػذا مػا يعػزز مقاومػة المينػاء والعػاج بسمنت بشكل رئيسػي لإا
 .ستقلبب جراثيـ المويحةلمنخر ويتدخل في التأثير عمى تركيب وا

بعػػػد ذلػػػؾ قامػػػت شػػػركات الإنتػػػاج بنػػػاء عمػػػى الأبحػػػاث العمميػػػة المتطػػػورة فػػػي ىػػػذا 
خػػتـ لمتكامػػل  شػػكلركػػب فػػي مالمجػػاؿ بتيجػػيف الإسػػمنت الزجػػاجي الشػػاردؼ مػػع الػػراتنج ال

 .المادتيفيجابية لكمتا الوىاد والميازيب وذلؾ للئستفادة مف الخصائص الإ
 Diagnosis of pit and fissure caries ميازيبتشخيص نخور الوىاد وال

جيػػدة إلػػى  يعتمػػد ىػػذا التشػػخيص عمػػى التقػػويـ البصػػرؼ باسػػتخداـ المػػرفة مػػع إضػػاءة
 وكثػػر أىميػػة فػػي ىػػذا التشػػخيص ىػػلأوالعامػػل ا  الػػرأس الػػدقير ؼجانػػب اسػػتخداـ المسػػبر ذ

 .خػػػرمسػػػبر لآرأس ومػػػف  خػػػرالخبػػػرة والمحاكمػػػة السػػػريرية والتػػػي تختمػػػا مػػػف ممػػػارس لآ
سػػػػتعانة بػػػػالفحص الشػػػػعاعي لكشػػػػا النخػػػػور المينائيػػػػة العاجيػػػػة لإبالإضػػػػافة لػػػػذلؾ يجػػػػب ا

إلػػى عػػدـ إحػػداث تخػػرب بمينػػاء الوىػػاد والميازيػػب أثنػػاء اسػػتخداـ  الانتبػػاهيجػػب  .السػػطحية
عػدد مػف التقنيػات لمسػػاعدة  وقػد ظيػر حػديثا   .مػف سػرعة تطػور وتقػدـ النخػر المسػبر خوفػا  

لكترونيػػػػة المتطػػػػورة لإىػػػػذه النخػػػور منيػػػػا طػػػػرؽ التصػػػوير ا طبيػػػب الاسػػػػناف فػػػي تشػػػػخيص
 .إلم...والتصوير الشعاعي الرقمي والميزر والأمواج فوؽ الصوتية و

  :Ineffectivenss of fluoride عجز الفمورايد عمى السطوح الطاحنة
بحػػاث عمػػى مػػدػ سػػنوات عديػػدة أف تنػػاوؿ الفمورايػػد الجيػػازؼ لأواالدراسػػات أظيػػرت 

نقػػاص النخػػر عمػػى السػػطوح الممسػػاء منػػو عمػػى السػػطوح ذات إفضػػل فػػي ر الأختيػػاكػػاف الإ
حػػدث   / سػػنة مػػف تنػػاوؿ الفمورايػػد الجيػػازؼ فػػي ىولنػػدا مػػثلب   15 فبعػػد / .الوىػػاد والميازيػػب
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نخػػر الػػنقص فػػي % مقارنػػة مػػع  36الػػنقص فػػي ففػػات نخػػر الوىػػاد والميازيػػب فقػػط بنسػػبة 
 .% 80السطوح الممساء الذؼ كاف بحدود 

نتشػػػػار فػػػػي لإرتفػػػػاع نسػػػػبة ا طباقيػػػػة بلإتػػػػـ تأكيػػػػد الطبيعػػػػة السػػػػريعة لمنخػػػػور ا لقػػػػد
 .سنوات فقط مف بزوغ الأرحاء 3ير المفمورة وذلؾ بعد غالمجتمعات 
فػػي سػػتكوف نسػػبة الحػػدوث عمػػى السػػطوح الطاحنػػة مرتفعػػة نسػػبيا   دنػػاء عمػػى ذلػػؾو 

يسػػاىـ تنػػاوؿ الفمورايػػد . بسػػبب الوقايػػة المقدمػػة إلػػى السػػطوح الممسػػاء المجتمعػػات المفمػػورة 
طباقيػػة لمنخػػر بتعزيػػز لإنقػػاص تعػػرض السػػطوح اإلجيػػازؼ خػػلبؿ مرحمػػة تطػػور السػػف فػػي ا

   .التئاـ الوىاد والميازيب والذؼ يعزز نقص شدة الانحدار الحدبي
حيػػث يحػػدث تػػأخر فػػي حػػدوث نخػػر الوىػػاد   حتػػى مػػع المعالجػػة المثاليػػة بالفمورايػػد

اسػػػػتخداـ  ف  أ  لػػػػذلؾ مػػػػف الثابػػػت عمميػػػػا   .ىػػػػذه النخػػػورتشػػػػكل إلا أنيػػػػا لا تمنػػػع   والميازيػػػب
طباقية يمكف أف يكوف الضػبط اليػاـ فػي أؼ بػرامج لمسػيطرة عمػى النخػور التػي لإالسادات ا

   .قل مف الفمورايدلأائدة افتستيدؼ المناطر المعرضة لمنخر ذات ال
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 Sealants السادات
 :Effectiveness of sealantsجدوى السادات 

طباقية بأنيا تطبير ارتبػا  ميكػانيكي لمػادة راتنجيػة عمػى السػطح لإتعرؼ السادات ا
ليػة تمنػع ىػذه الآ .لحمايػة الوىػاد والميازيػب مػف البيئػة الفمويػة  المينائي المخرش بالحمض
سػتعمار فػي الوىػاد والميازيػب كمػا تمنػع وصػوؿ ال ػذاء إلػى ىػذه لإالعضويات الدقيقة مػف ا

 .عضويات الموجودة أصلب  ال
لسػػادات باسػػتخداـ تقنيػػة اأجريػػت دراسػػات عديػػدة طويمػػة الأمػػد لتقػػويـ فعاليػػة تطبيػػر 

مريكيػػة لأكاديميػػة الأتوصػػي ا .ظيػػرت نتػػائج جيػػدة فػػي نسػػبة انخفػػاض النخػػرفنصػػا الفػػـ 
وجػد العممػاء  .طفاؿ بالمراقبة وا عادة التطبيػر عنػد الضػرورة كػل سػتة أشػيرلألطب أسناف ا

نػػامج الوقايػػة الشػػامل قػػد أدت تخداـ السػػادات فػػي المجتمعػػات المفمػػورة كجػػزء مػػف بر أف اسػػ
   .% لفترة تجاوزت الثلبث سنوات 87.5نسبة بنقاص النخر إإلى 

لا يػػزاؿ قبػػوؿ واسػػتخداـ السػػادات بػػيف الممارسػػيف  واىاعمػػى الػػرغـ مػػف سػػلبمتيا وجػػد
فػػي تحسػػف مسػػتمر  ة تطبيقيػػاسػػبلإعتقػػادىـ بػػأف المػػردود المػػادؼ أقػػل لكػػف ن لب  العػػاميف قمػػي

   .طفاؿلأبيف أطباء أسناف ا ةوخاص
 .متضػاردة ولػـ تحسػـ بعػد كانت نتػائج دراسػة الجػدوػ الإقتصػادية لتطبيػر السػادات

طباقيػػة أكثػػر فائػػدة إقتصػػادية لمطبيػػب لإفتطبيػػر السػػادات كػػ جراء وقػػائي فػػي منػػع النخػػور ا
ولػى لأأف الزمف المقدـ في الحالػة ا حيث  مف المعالجات التقميدية للآفات النخرية المتقدمة

 .الأخرػ إذا ما قورف بالمعالجات  بسيط جدا  
  :Indications استطبابات السادات

 .المسبر تكشا بواسطةالميازيب والوىاد العميقة والضيقة التي  -1
نخسػػػاؼ المعػػػادف أو تبقػػػع المػػػوني مػػػع مظيػػػر بسػػػيط لإالالميازيػػػب والوىػػػاد فػػػي مرحمػػػة  -2

 .ظميلالمظير ال
وجػػود إصػػػابات نخريػػػة أو ترميمػػػات فػػػي وىػػاد وميازيػػػب الأسػػػناف المجػػػاورة المؤقتػػػة أو  -3

 .الدائمة
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عػػدـ وجػػود مظػػاىر سػػريرية أو شػػعاعية لنخػػور ملبصػػقة فػػي الأسػػناف المرشػػحة لخػػتـ  -4
 .الوىاد والميازيب

 تطبيػػػػر الفمورايػػػػد الجيػػػػازؼ والموضػػػػعي لمنػػػػعكخػػػػرػ لأتخداـ المعالجػػػػات الوقائيػػػػة اسػػػػا -5
 .تشكل النخور الملبصقة

 .المعابي ثإمكانية إجراء العزؿ المناسب مف التمو  -6
 ./ سػنة مػف بػزوغ السػف 16 تتطػور بعػد / قػدأف نخور الوىاد والميازيب  ا  سريريلوحع  -7

لػػػذلؾ يجػػػب تطبيػػػر السػػػادات عمػػػى الضػػػواحؾ والأرحػػػاء الاولػػػى والثانيػػػة الدائمػػػة لػػػدػ 
 .رتطور عممية النخل ا  البال يف تجنب

  :Contraindication مضادات استطباب السادات
 .ذاتية التنظياو الضحمة أالوىاد والميازيب  -أ
   .سناف المرشحة لتطبير الساداتالأ ىملبصقة عمالنخور ال -ب
توجػػد معالجػػات وقائيػػة  وجػػود العديػػد مػػف النخػػور أو الترميمػػات الملبصػػقة فػػي الفػػـ ولا -ج

 .لكبح تشكل ىذه الإصابات
التػػي يسػػتحيل معيػػا القيػػاـ بعمميػػة العػػزؿ المناسػػب مػػف التمػػوث  ا  ناف البازغػػة جزئيػػالأسػػ -د

وخاصػػػة فػػػي حالػػػة وجػػػود الحميمػػػة المثويػػػة الم طيػػػة لمحفػػػاؼ الوحشػػػي ليػػػذه   المعػػػابي
 .% 54سػػػناف حيػػػث تترافػػػر بضػػػياع المػػػادة السػػػادة ويتطمػػػب إعػػػادة تطبيقيػػػا بنسػػػبة لأا

لكػػف إذا  .اؿ تراجػع ىػػذه النسػج المثويػػةلػذلؾ ينصػػح بتأجيػل تطبيػػر السػادات حتػػى اكتمػػ
كػػاف ىنػػاؾ خػػوؼ مػػف خطػػر تطػػور النخػػر يمكػػف القيػػاـ بالإزالػػة الجراحيػػة ليػػذه النسػػج 

   .المثوية لتأميف العزؿ المناسب وتطبير السادات
أجريػػت دراسػػات سػػريرية خاصػػة ب عػػادة تطبيػػر السػػادات الخاضػػعة لممراقبػػة الدوريػػة 

خػلبؿ سػبع و  .%96% إلػى 88ات وبقػاء السػادات بػيف أظيرت النتائج نسب ثبو   السنوية 
% تطمبػت  28% مػف السػادات لػـ تتطمػب إعػادة تػرميـ و 57أف سنوات مف المتابعة وجػد 

 .% احتاجت لإعادة تطبير لكامل المادة السادة 8لمرة واحدة و ا  ترميم
أف نسػػػبة سػػناف المؤقتػػة فقػػد أظيػػرت أمػػا الدراسػػات السػػريرية التػػي أجريػػت عمػػى الأ

خػلبؿ تمػؾ ولػـ تشػاىد  .% بعػد ثػلبث سػنوات 93% بعػد سػنة و 95ات السػادات كانػت ثب
 .الفترة أية إصابة نخرية مع السادات
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 مقارنػػػػػػػة فػػػػػػػي  والتػػػػػػػي اسػػػػػػػتمرت لمػػػػػػػدة سػػػػػػػنة أجػػػػػػػرت إحػػػػػػػدػ الدراسػػػػػػػات السػػػػػػػريرية
 فكانػػػػت النسػػػػبةرحػػػػاء المؤقتػػػػة والدائمػػػػة لأنسػػػػبة ثبػػػػات السػػػػادات التػػػػي تحػػػػرر الفمػػػػور بػػػػيف ا

لكػػف ىػػذه النتػػائج تحتػػاج إلػػى دراسػػات أخػػرػ   % عمػػى الدائمػػة 97قتػػة و% عمػػى المؤ  98
 .إطالة فترة المراقبة عما ذكر في الدراسات السابقةلتعزيزىا مف حيث 

 :ميناء المخرشة وظاىرة الارتباطالتثبيت لمخصائص 
 Retentive characteristics of etched enamel : 

The bonding phenomenon  
يػتـ اسػتيعاب فليػة ارتبػا  حتػى ساسػية لشػكل المينػاء لأـ المبػادغ امف الضرورؼ في

فالمينػػاء الطبيعيػػة تتػػألا مػػف بمػػورات الييدروكسػػي أباتيػػت المركبػػة مػػف مواشػػير  .السػػادات
 .  5-8) الشكل إلى السطح الخارجي  قائمةسداسية مشكمة بينيا ممرات متجية بزوايا 

 
 ير المواشير المينائيةمقطع عرضي في الميناء يظ :( 5-8) الشكل 

عنػدما  ولكنػ  مػع السػطح المػائي  السطح  المينػائي طاقػة ارتبػا  ضػعيفة لدػ عادة
ىػذه الحالػة  .سػطحالىػذا طاقة ارتبا  عالية ورد فعػل قػوؼ مػع  ايتعرض لمحمض يصبح ذ

 .رتبا  المرتفع ترافر قوة جذب سريعة وقوية لممادة السادة عمى سطح الميناءلإمف ا
 يحػػدث زيػػادة فػػي مسػػاحة السػػطح ومسػػاميتو   الحمػػض ىػػذا السػػطح يخػػرشعنػػدما 

لممواشػػػػػػير ىػػػػػػي نتيجػػػػػػة لإنخسػػػػػػاؼ التمعػػػػػػدف ىػػػػػػذه الزيػػػػػػادة والمسػػػػػػامية     6-8) الشػػػػػػكل 
   :وىكذا يتشكل لدينا ثلبث نماذج مختمفة مف السطح .السداسية
 .إزالة مرغوبة لمركز الموشور -1-النمط  -أ
 .لموشورإزالة مرغوبة لمحيط ا -2-النمط  –ب
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 .والذؼ يجمع كلب النمطيف السابقيف .ج العشوائيذالنمو  -3-النمط  -ج
 .طبشورؼ باىت وغير شفاؼ سريريا  بموف تظير الميناء المخرشة ىكذا و 

 
 طق النسيجية الحاصمة في الميناء السطحية بعد التخريشاالمن :( 6-8) الشكل 

ض والت يػػػرات الحاصػػػمة أظيػػػرت الدراسػػػات وجػػػود علبقػػػة متبادلػػػة بػػػيف تركيػػػز الحمػػػ
كمػػا أكػػدت ىػػذه الدراسػػات أف تركيػػز الحمػػض المثػػالي يجمػػع الفقػػد  .عمػػى السػػطح المينػػائي

سػبر وجػدت  بنػاء عمػى مػا .كبر في الت ير النسيجيلأقل في محيط السطح مع العمر الأا
أثبتػػت الدراسػػات كمػػا  .% 40% و 30مثػػل لمحمػػض يتػػراوح بػػيف لأالدراسػػات أف التركيػػز ا

نة مع زمػف التخػريش ار / ثانية يعطي نسبة ثبات أكبر مق 20 أف زمف التخريش /السريرية 
ىػػػذا الػػػنقص فػػػي الػػػزمف  .  1975) فرسػػػتوف يم/ ثانيػػػة المقػػػدـ مػػػف قبػػػل س 60 التقميػػػدؼ /
المعػاب يقػود إلػى فشػل أكبػر فػي تطبيػر السػادات بتمػوث الالحقل الجػاؼ لأف  أميفيسمح بت

   .ويقمل مف فعاليتيا
سػػػناف سػػػناف الدائمػػػة أعمػػػى منيػػػا عمػػػى الألأثبػػػات السػػػادات عمػػػى ا لقػػػد كانػػػت نسػػػبة

 .وقد ظيرت العديد مف النظريػات التػي شػرحت سػبب الاخػتلبؼ فػي نسػب الثبػات .المؤقتة
سػػناف لأفػػي ا المواشػػير  مػػة)عدي ةأكثػػر لوجػػود المينػػاء اللبموشػػوري الانتبػػاه يوجػػويجػػب أف 

المينػػػاء تنػػػتج عػػػف نقػػػص الفعاليػػػة ىػػػذه  .نخفػػػاض فػػػي نسػػػبة الثبػػػاتلإالمؤقتػػػة كػػػي نبػػػرر ا
التػػػي ينػػػتج عنيػػػا نقػػػص فػػػي الطػػػرؽ مراحػػػل النيائيػػػة مػػػف تشػػػكل المينػػػاء الوظيفيػػػة خػػػلبؿ ال

ر لكػػػػف أظيػػػػ  خيػػػػرة مػػػػف المينػػػػاء المتشػػػػكمةلأمػػػػايكروف ا 25المينائيػػػػة المتشػػػػكمة خػػػػلبؿ الػػػػػ
رحػػػاء المؤقتػػػة المدروسػػػة أظيػػػرت منػػػاطر مػػػف لأ% فقػػػط مػػػف ا 17أف  ستقصػػػاء الػػػدقيرلإا

التػي لا تطبػر تشػاىد عمػى المنػاطر العنقيػة  ناء اللبموشورية وأف ىذه المينػاء غالبػا  مػاالمي
المينػػاء اللبموشػػورية ىػػي العامػػل الوحيػػد المسػػؤوؿ عػػف ليسػػت لػػذلؾ  .السػػادات فييػػاعػػادة 
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سػناف لأفالسػحل الطبيعػي الػذؼ تتعػرض لػو ا  سػناف المؤقتػةلأعمػى اضعا ثبات السػادات 
عمػػى و   مػػف ناحيػػة ثانيػػة .ود ىػػذه المينػػاء عمػػى السػػطح الطػػاحفالمؤقتػػة يقمػػل مػػف نسػػبة وجػػ

سػناف المؤقتػة مشػابو لمػا ىػو عميػو فػي لأالرغـ مف أف اتجاه البمػورات ضػمف الممػرات فػي ا
كثر لمممرات العضػوية خارجيػة المنشػأ ضػمف الطػرؽ فػي لأإلا أف الوجود ا  الميناء الدائمة

يسػاىـ  مػا قػدوىذا   ـ داخل الموشور أكبرالميناء المؤقتة يتسبب بمحتوػ معدني أقل وحج
   .ضعا ثبات الساداتفي 

يبػػػدو أف زيػػػادة زمػػػف التعػػػرض   سػػػناف المؤقتػػػةلألتحسػػػيف نسػػػب الثبػػػات ىػػػذه عمػػػى ا
لمتخػػريش الحمضػػي عمػػى السػػطح المينػػائي يعطػػي سػػطوح مخرشػػة مشػػابية لتمػػؾ الموجػػودة 

   .ثيفوىذا ما اتفر عميو معظـ العمماء والباح سناف الدائمةلأعمى ا
 :Sealant application طريقة تطبيق المادة السادة لمميازيب والوىاد

 ف عمػػػى أف الفتػػػرة الأمثػػػل لتطبيػػػر السػػػادات تتػػػراوح بػػػيف عمػػػر ييتفػػػر جميػػػع البػػػاحث
ضػػرورة المراجعػػات مػػع سػػنة وخػػلبؿ السػػنوات الػػثلبث الأولػػى بعػػد بػػزوغ السػػف  15إلػػى  6

المريض إلى زمرة المرضػى ذوؼ أف ينتمي و  الدورية إضافة إلى برامج السيطرة عمى النخر
 .الفعالية النخرية الطبيعية

موافقػػة  والتػي حصػػمت عمػىالمرموقػػة  العالميػة ينصػح باسػػتخداـ المػواد ذات السػػمعة
الحمض ووسػػػيمة بػػػىػػػذه المنتجػػػات تختمػػػا فيمػػػا بينيػػػا  .الجمعيػػػة الأمريكيػػػة لطػػػب الأسػػػناف
عميمػػػات الشػػػركة المنتجػػػة فيمػػػا يتعمػػػر ويفضػػػل اتبػػػاع ت .التمػػػاثر والتركيػػػب وزمػػػف التطبيػػػر

 .بطريقة التطبير
عػػزؿ سػػطح السػػف مػػف التمػػوث المعػػابي باسػػتخداـ الحػػاجز المطػػاطي أو المفافػػات يجػػب  -1

 .القطنية مع ماصة لعاب جيدة
 نفػػػذي .تنظيػػػا سػػػطح السػػػف بالمعػػػاجيف الخاصػػػة بواسػػػطة القمػػػع المطػػػاطي أو الفرشػػػاة -2

بعيػدا  عػف المػواد سػناف مػع معػاجيف التنظيػا لأابعض الممارسيف ىػذه المرحمػة بفرشػاة 
  عمػى كػل حػاؿ .ثػـ ال سػل بػاليواء المضػ و  مػع المػاء عمػى الوىػاد والميازيػبالزيتية 

كانػػػت الطريقػػػة المسػػػتخدمة يجػػػب إزالػػػة كامػػػل ذرات معجػػػوف التنظيػػػا مػػػف سػػػطوح  ا  أيػػػ
 .السف
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ىػػلبـ أو  عمػى شػكلإمػا  مػر سػطح السػػف بػالحمض المسػتخدـ ي   :تخػريش سػطح السػف -3
بػو الشػركة المنتجػة والػذؼ  الػذؼ توصػيسائل حسػب التقنيػة المسػتخدمة وحسػب الػزمف 

/ ثانيػػػة للؤسػػػناف المؤقتػػػة مػػػع زمػػػف  30 / ثانيػػػة للؤسػػػناف الدائمػػػة و/ 20 يتػػػراوح بػػػيف /
يجػػػػب أخػػػػذ الحيطػػػػة مػػػػف وصػػػػوؿ الحمػػػػض إلػػػػى السػػػػطوح  .إضػػػػافي للؤسػػػػناف المفمػػػػورة

ليلبمػػي لتػػأميف السػػيطرة عمػػى تقنيػػة التخػػريش الملبصػػقة لػػذلؾ يفضػػل اسػػتخداـ الشػػكل ا
 .وتجنب الوصوؿ إلى المناطر غير المرغوب بيا

 لمػػدة تعػػادؿ زمػػف التطبيػػر ئييػػتـ غسػػل الحمػػض بػػ رذاذ مػػائي ىػػوا :ال سػػل والتجفيػػا -4
 ثػػـ يجفػػا السػػطح المخػػرش بيػػواء خػػاؿٍ  لإزالػػة الحمػػض ونػػواتج عمميػػة التخػػريشوذلػػؾ 

لا مػػف التمػػوث والرطوبػػة حتػػى يظيػػر ا لسػػطح المخػػرش بالشػػكل الطبشػػورؼ المطمػػوب وا 
إذا كنا نستخدـ المفافات القطنية فػي عمميػة العػزؿ فيجػب اسػتبداليا  .يتـ إعادة التخريش

ذا حػػػدث تمػػػوث لعػػػابي فػػػي ىػػػذه المرحمػػػة يػػػتـ إعػػػادة العػػػزؿ وال سػػػل  فػػػي ىػػػذه المحظػػػة وا 
   .والتجفيا ثـ التخريش

عمػى سػطح السػف المخػرش مػع السػماح لممػادة تػتـ ىػذه المرحمػة  :تطبير المػادة السػادة -5
نسياب إلى الوىاد والميازيب وذلؾ حسب التقنية الموصى بيػا والمسػتخدمة مػف قبػل بالإ

سػفنجية خاصػة أو حامػل خػاص ليػذه إة إمػا باسػتخداـ الفرشػاة أو قطعػة الشركة المنتج
نسػػػياب فػػػي الفػػػؾ السػػػفمي يػػػتـ التطبيػػػر عمػػػى الناحيػػػة الوحشػػػية ويسػػػمح ليػػػا بالإ .ال ايػػػة

نسػي لأالفػؾ العمػوؼ فعمػى العكػس مػف ذلػؾ تطبػر فػي القسػـ ا فػيأما  .نسيلأبالإتجاه ا
مػػػف السػػػف ويسػػػمح ليػػػا بالإنسػػػياب إلػػػى وحشػػػي السػػػطح الطػػػاحف وذلػػػؾ لتجنػػػب وجػػػود 

مػػاكف الخاليػػة أو لأيمكػػف إضػػافة المػػادة السػػادة عنػػد الضػػرورة فػػي ا .الفقاعػػات اليوائيػػة
دقيقتػيف فػي السػادات ذاتيػة التصػمب ) و وح بػيف دقيقػة زمف التصمب فيتػراوأما  .الناقصة

ب الضػوئي فتتطمػب يحسب النظاـ الكيميػائي   أمػا السػادات التػي تسػتخدـ نظػاـ التصػم
يمكػػػف أف تػػػزداد قػػػوة اختػػػراؽ السػػػادات الضػػػوئية  .لإكتمػػػاؿ التصػػػمب ثػػػواف/  10 فقػػػط /
زؿ شػػػر  وجػػػود العػػػ ثػػػواف % إذا تػػػأخرت عمميػػػة التصػػػمب الضػػػوئي عشػػػر 300حتػػػى 
 .  7 - 8) الشكل الملبئـ 
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 المادة السادة وقد ختمت الميزاب بشكل كامل :( 7 - 8) الشكل 

في جسػـ المػادة  لمكشا عف وجود النقصتـ باستخداـ المسبر تو  :فحص عممية الختـ -6
 .ليتـ إضافتياالسادة 

 سػادةالتعػديل فػي كتمػة المػادة الجراء بعػض إضرورة  لمتأكد مفوذلؾ  :طباؽفحص الإ -7
كمػا يػتـ فحػص المنػاطر الملبصػقة   المطػا  الخاصػة بػذلؾالألماس و باستخداـ سنابل 

 .لتجنب وجود المادة السادة فييا وذلؾ باستخداـ المسبر والخيو  السنية
 خلبؿ الفحص الدورؼ يػتـ الكشػا عػف :الفحص الدورؼ وا عادة التطبير عند الضرورة -8

وذلػػؾ خػػلبؿ سػػتة أشػػير  ] وتطػػور النخػػر ـ المػػادة وظيػػور الفقاعػػاتجسػػالػػنقص فػػي  [
 .بعد التطبير كحد أعمى حيث يتـ اتباع الخطوات السابقة كاممة بالترتيب

  :Fluoride–Releasing sealants السادات المحررة لمفمور
/ سػػػاعة  24 أف انطػػػلبؽ القسػػػـ الأكبػػػر مػػػف الفمورايػػػد يػػػتـ خػػػلبؿ /تؤكػػػد الدراسػػػات 

الحاوية عمى الفمورايػد ثػـ يسػتمر ذلػؾ بشػكل طفيػا خػلبؿ الأولى بعد تطبير المادة السادة 
كمػػا أظيػػرت الدراسػػات الحديثػػة اسػػتمرار تحػػرر الفمورايػػد مػػف جسػػـ المػػادة   الأسػػبوع الأوؿ

أشػارت ىػذه الدراسػات إلػى نقػص    فقػدبكميات زىيدة عمػى مػدػ سػنة كاممػة بعػد التطبيػر 
كمػػا  .ت التقميديػػة بػدوف فمورايػد% مػف تشػػكل النخػر الثػانوؼ بالمقارنػػة مػع السػادا60حػوالي 
% وىػذا  35السطوح المينائية المجاورة ليذه السػادات بنسػبة  عمىتشكل النخر  عدـلوحع 

 .شجع استخداـ ىذه السادات الحاوية عمى الفمورايد ما
  :Sealing over caries السادات فوؽ النخر تطبيق

  ة مػػػف النخػػػر سػػػريريا  مػػف المحتمػػػل أف تطبػػػر السػػادات فػػػوؽ السػػػطوح السػػػنية الخاليػػ
خػػػتـ ىػػػذه السػػػطوح ل ذلػػػؾو   يجي سػػػلكنيػػػا تحػػػوؼ إصػػػابة نخريػػػة بػػػالفحص الشػػػعاعي والن) 

ظيػػر بالدراسػػات وقػػد   وجػػود الجػػراثيـ المسػػببة لمنخػػر ضػػمف الوىػػاد والميازيػػب رغػػـالسػػنية 
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 الػػػػػػػػػذؼ يسػػػػػػػػػتخدـ تقنيػػػػػػػػػػة التخػػػػػػػػػريش الحمضػػػػػػػػػي يػػػػػػػػػػنقصجػػػػػػػػػػراء الموسػػػػػػػػػعة أف ىػػػػػػػػػذا الإ
وبعػػد سػػنتيف مػػف المتابعػػة  .لموجػػودة فػػي الميازيػػب والوىػػاد% مػػف العضػػويات الحيػػة ا 75

سػر ذلػؾ بعػزؿ ىػذه العضػويات عػف وقػد ف   .% 99,9 إلػى ىػذه العضػويات نسبةانخفضت 
 .مصدر ال ذاء ومنع تشكل مستعمرات جرثومية جديدة

جػػػراءات تطبيػػػر السػػػادات ممػػػا يقضػػػي عمػػػى الجػػػراثيـ يمكػػػف تطبيػػػر الأوزوف قبػػػل إ
   .والميازيبالموجودة ضمف الوىاد 

وقػػػد   خػػػلبؿ المظيػػػر الشػػػعاعي لمسػػػطوح المصػػػابة بػػػالنخر ىػػػذه الحػػػالات مػػػف ـقػػػو  ت  
% مػػػف  89أظيػػػرت المتابعػػػة الدوريػػػة توقػػػا الآفػػػات النخريػػػة أو تراجعيػػػا فػػػي أكثػػػر مػػػف 

 .الحالات
أظيػػرت الدراسػػات الإحصػػائية نسػػبة متشػػػابية بػػيف السػػادات المطبقػػة عمػػى سػػػطوح 

فبعػػػد سػػػت سػػػنوات مػػػف المتابعػػػة السػػػريرية   ؽ سػػػطوح نخػػػرهسػػػميمة والسػػػادات المطبقػػػة فػػػو 
% مف الحالات مع حػدوث نخػر فػي  90والشعاعية لوحع نسبة ثبات جزئية أو كاممة في 

 .% فقط مف الحالات المدروسة 1
ىػػػذه النتػػػائج التػػػي تػػػـ الحصػػػوؿ عمييػػػا تؤكػػػد إمكانيػػػة تطبيػػػر السػػػادات فػػػوؽ النخػػػر 

لأف خػػتـ ىػػذه   توقػػا عمميػػة النخػػر تحتيػػاتقػػع أف مػػف المتو و   المينػػائي والعػػاجي البسػػيط 
 .الحيوؼ لمعاج المصاببالترميـ المصورة لمسف ا الآفات يمكف أف يسمح لمخلبي

 : Detection of sealantكشف ومراقبة فقداف المادة السادة 
وفػػػرت الشػػػركات العديػػػد مػػػف المنتجػػػات التجاريػػػة بمػػػوف كامػػػد لتكػػػوف قابمػػػة لمكشػػػا 

طريقػػة مقارنػػة مػػع المنتجػػات وقػػد أثبتػػت الدراسػػات السػػريرية جػػدوػ ىػػذه ال .ا  والمراقبػػة عيانيػػ
 .خرػ عديمة الموف الأ

رتيا عمػى الكشػا العيػاني الرئيس ليذه السادات كامدة الموف ىو عدـ قػد دنتقالإإف ا
كمػػا أف الفقػػد الجزئػػي لممػػادة السػػادة سػػيجعل أطػػراؼ الميازيػػب   فػػة النخريػػة تحتيػػالتقػػدـ الآ

 يشػير  بناء عمى ذلػؾ .سببة بحدوث التسرب الحفافي وتعزيز نشوء النخرعرضة لمنخر مت
الكشػػػا المبكػػػر لوجػػػود التصػػػبد تحػػػت السػػػادات إلػػػى الفشػػػل الحفػػػافي والحاجػػػة إلػػػى إعػػػادة 

 .الترميـ
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 الترميـ الوقائي بالراتنج
يػػتـ اتبػػاع نفػػس المراحػػل المػػذكورة مػػع السػػادات إضػػافة إلػػى إزالػػة النخػػر مػػف الوىػػاد 

 .وضع الراتنج في الحفرة النخرة يتـ  ثـ دوف المجوء إلى مبدأ التمديد الوقائي والميازيب 
إلا أف نسػبة الفشػل  مػف السػادات والػراتنج يبػدو سػيلب   عمى الرغـ مف أف تطبير كل ٍ 

قد تكػوف مرتفعػة إذا لػـ يحتػرـ الممػارس الخطػوات المػذكورة بالترتيػب وبالدقػة المتناىيػة مػع 
 .التي يعزػ إلييا معظـ حالات الفشللعممية التموث المعابي  والمطمر التدقير الصارـ
ومقارنتيػػا يػػا الدراسػػات عمػػى ثباتتجػػرػ  1978أف قػػدمت ىػػذه الترميمػػات عػػاـ منػػذ 
فقػػد لػػوحع حػػدوث النخػػر   لػػوحع تقػػارب كامػػل فػػي نسػػب الثبػػات بينيمػػا وقػػدمػػع السػػادات 

 .د تسػػػع سػػػنوات% بعػػػ 80% بعػػػد سػػػت سػػػنوات ونصػػػا وبقػػػاء التػػػرميـ بنسػػػبة  11بنسػػبة 
النتػػائج مشػػجعة وتفػػي سػػتكوف لؾ عنػػدما توضػػع ىػػذه الترميمػػات تحػػت المراقبػػة الدوريػػة لػػذ

 .بال رض المطموب منيا
فقػػػد   ىػػػذه النتػػػائج دعمػػػت وشػػػجعت تطبيػػػر ىػػػذه الترميمػػػات عمػػػى الأسػػػناف المؤقتػػػة

سػػػناف المؤقتػػػة وكانػػػت النتػػػائج عػػػدـ لأتػػػرميـ وقػػػائي طبػػػر عمػػػى ا 5000أجريػػػت مراقبػػػة لػػػػ 
 .%  مف الحالات لمدة ست سنوات ونصا 83.2اجة إلى أؼ إضافة في الح

لعمميػػات التػػرميـ التقميديػػة فػػػي  مقبػػولا   لػػذلؾ فػػ ف ىػػذه التقنيػػة يمكػػف أف تكػػوف بػػديلب  
ذا تشكل نخر ملبصػر  .سناف المؤقتلإا  فػلب   وىػو كثيػر الشػيوع فػي الأسػناف المؤقتػة) وا 

 .بد مف التضحية بالمادة السادة المطبقة
محصوؿ عمى معمومات إضافية حػوؿ الأسػاس العممػي لتقنيػة التخػريش الحمضػي لو 

المراجػع  خل بػيف الػراتنج والمينػاء يمكػف العػودة إلػىاوأشكاؿ السطح المينائي المخرش والتػد
التػػي تتنػػاوؿ ىػػذه المػػواد إضػػافة إلػػى المراجػػع الخاصػػة بالوقايػػة فػػي الخاصػػة بػػالمواد السػػنية 

 .طفاؿلأطب أسناف ا
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 وكـلــٌر السـدبـت
BEHAVIOR MANAGEMENT 

 التطور الجسمي والنفسي وتدبير السموؾ في العيادة :البحث التاسع
 .المرحمة الأولى -  :حل النموامر  -  
 .المرحمة الثانية -     
 .المرحمة الثالثة -     
 .الأخطاء التردوية -  
 .كلتصنيا فران - :تصنيا السموؾ -  
 .تصنيا رايت -     
 .طرؽ تدبير سموكية الطفل في العيادة السنية -  

 التركيف الإستنشاقي :البحث العاشر
 .ازيف المستخدميف تأثير ال -  
 .مميزات وسيئات التركيف الإستنشاقي -  
  .ستطبابلإالإستطبابات ومضادات ا -  
 .تحضير المريض -  
 .الأدوات والتجييزات -  
 .ت الأماف في أجيزة التركيففليا -  
 .طريقة التطبير -  
 .أعراض وعلبمات فر  التركيف -  
 .حالات خاصة عف الأطفاؿ -  

 ركيف الواعيالت :البحث الحادي عشر
 .التعريا والأىداؼ -  
   .المركنات المستخدمة مع التركيف السطحي -      :أنواع التركيف -  
 .ع التركيف العميرالمركنات المستخدمة م -          
 .المشاركات بيف المركنات -          

 التخدير الموضعي عند الأطفاؿ  :البحث الثاني عشر
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 .التخدير السطحي -  
 .اعتبارات عامة -  
 .طريقة التخدير -  
 .الموضعية - :اختلبطات التخدير -  
 .الجيازية -     

 الإجراءات السنية في المشافي :البحث الثالث عشر
 .ستطباباتالا -  
 .يار المشفىختا -  
 .تصنيا الحالة الصحية العامة لممريض -  
 .إجراءات المشفى -  
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 البحث التاسع
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 التطور الجسمً والنفسً وتدبٌر السلوك فً العٌادة
Management Behavior 

 بدقػةلطبيب أسناف الأطفػاؿ مػف امػتلبؾ المقػدرة عمػى تشػخيص سػموؾ الطفػل بد  لا
التػػي سػػتنعكس ايجابيػػا  عمػػى ثقػػة الطفػػل  يكتسػػبلوضػػع التػػدبير الصػػحيح ليػػذا السػػموؾ كػػي 

ويأتي امتلبؾ ىػذه القػدرة مػف الموىبػة  .خطة المعالجة وتقديـ الأفضل مف الخدمات السنية
طػػلبع وفيػػـ عمػػـ الدراسػػة والا نتيجػػةبالقاعػػدة العمميػػة  السػػموؾ المعػػزز الشخصػػية فػػي تػػدبير

قػػدر مػػا تسػػمح بػػو أنظمػػة تػػأليا الكتػػاب بوسػػنأتي فػػي ىػػذا البحػػث  .شػػكالوالسػػموؾ بكافػػة أ
العمػػـ الػػذؼ تطػػور فػػي ىػػذا الجػػامعي عمػػى أىػػـ النقػػا  التػػي تضػػع المبنػػات الأساسػػية لفيػػـ 

 .  الطبولا سيما في معظـ مجالات الحياة عموما  تو السنوات الأخيرة كثيرا  لأىمي
الانفعػػالي والسػػموكي والمعرفػػي  وسػػنبدأ فػػي توضػػيح بعػػض السػػمات الأساسػػية لمنمػػو

حتػػى عمػػر الثانيػػة عشػػرة وىػػو العمػػر الػػذؼ يعتبػػره معظػػـ جتمػػاعي لمطفػػل منػػذ الػػولادة لإوا
تػػرتبط ىػػذه السػػمات بالتبػػدلات الحيويػػة والكيميائيػػة والبدنيػػة خػػلبؿ  .الطفولػػةعمػػر البػػاحثيف 

والػدماغ لػدػ فالجياز العصػبي  .وغير السوؼ لكل مف الطفل السوؼ  ةمراحل النمو المذكور 
 .لإدراكيػػة والحػػواساالأجيػػزة الحركيػػة و وبالتػػالي المولػػود يكتمػػل وينضػػج مػػع مػػرور الوقػػت 

حياتػػو  لأف  الطفػػل بػػالمحيط الخػػارجي خػػلبؿ المراحػػل المبكػػرة غيػػر مميػػزف اتصػػاؿ أعممػػا  
تمبػث أف تت يػر مػع  لاو   وسموكو وردود أفعالػو أقػرب لممنعكسػات العصػبية  العقمية ضبابية

لعمػػػػر وتصػػػػبح أكثػػػػر وضػػػػوحا  فػػػػي النػػػػواحي البدنيػػػػة والعقميػػػػة والسػػػػموكية والإنفعاليػػػػة تقػػػػدـ ا
حيػػػث تأخػػػذ   الاجتماعيػػػةالشخصػػػية وذلػػػؾ تبعػػػا  للبسػػػتعدادات الوراثيػػػة ولمعمميػػػة التردويػػػة و 

ل الوراثيػػػػة والبيولوجيػػػػة مػػػمػػػػف خػػػلبؿ تفاعػػػػل العوا  الشخصػػػية ملبمحيػػػػا بػػػالظيور تػػػػدريجيا  
تػأتي  ثػـدد جزء مف السموؾ البشرؼ بالعوامل الوراثيػة حيت .ةوالبيئية لتكوف سمات الشخصي

تبػػػدؿ مػػػف  لكنيػػػا لا  البيئػػػة فتشػػػكل الشخصػػػية مػػػف خػػػلبؿ التعمػػػيـ والترديػػػة سػػػمبا  أـ ايجابػػػا  
عمػػػػى  هتػػػػأثير أخيػػػػرا  لمت ذيػػػػة دور فػػػػي الصػػػػحة النفسػػػػية والبدنيػػػػة و  .التكػػػػويف الػػػػوراثي لمفػػػػرد

 .الوظائا العقمية
لكػػف ىػػذا لا يعنػػي   سػػموؾ النمػػوذجي لكػػل مرحمػػة عمريػػةسػػنقوـ فيمػػا يمػػي بوصػػا ال

كمػػا أف بعضػػيـ يبػػدؼ ىػػذه التصػػرفات بعمػػر   أف جميػػع الأطفػػاؿ سيسػػمكوف ذات التصػػرؼ
يختمػػا طػػور الإنسػػاني إلػػى مراحػػل تإذ لػػيس مػػف السػػيل تقسػػيـ النمػػو وال  مبكػػر أو متػػأخر
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قتصػػػػادية الاختلبفػػػػات الفرديػػػػة و سػػػػبب طبيعػػػػة النمػػػػو والتطػػػػور والاببعضػػػػيا عػػػػف بعضػػػػيا 
 .والثقافية

ورغـ تداخميا تتميز بخصائص منفػردة ت سػيل عمػى   ق سـ النمو والتطور إلى مراحل
 .الدارسيف فيميا والإستفادة منيا لمتطبير في العلبج والتعميـ والتردية

 :حتى عمر ثلبث سنواتالمرحمة الأولى مف الولادة 
First stage from birth to 3 years of age 

الطفػػل بػػالأـ فػػي ىػػذه المرحمػػة ارتباطػػا  بيولوجيػػا  وعاطفيػػا  فيػػو بحاجػػة لتمبيػػة يػػرتبط 
ف يويػرتبط الضػرر فػي ىػذه المرحمػة بتعػدد الميتمػ .حاجاتو الأساسية لإستمرار نموه وحياتو

 .بالطفػػػل أو عنػػػدما تعػػػاني الأـ مػػػف مشػػػكمة معيشػػػية أو نفسػػػية تجعميػػػا بعيػػػدة عػػػف الطفػػػل
الػػذؼ  SECURITY لأوؿ يػػؤمف لػػو الشػػعور بالأمػػاف شػػباع حاجػػات الطفػػل فػػي عامػػو اف

كمػػا  .الحػػب المتبػػادؿ وىػػو الػػداعـ الأساسػػي لمنضػػج العػػاطفي ويعممػػو  الثقػػة بػػالنفس ويعطيػػ
أف الإتزاف في المعاممة الأسرية بعيدا  عف أسػاليب المفاضػمة بػيف الأطفػاؿ والنبػذ والحرمػاف 

 .الأمف والطمأنينة لمطفل يساعد عمى توفير
مـ يقضػػي معظػػـ وقتػػو فػػي النػػوـ سػػفػػل فػػي ىػػذه المرحمػػة مػػف ضػػعيا مستينتقػل الطو 

الإيجابيػة والسػمبية ) إلى طفل قادر عمػى الحركػة والمشػي والتفاعػل مػع المثيػرات الخارجيػة 
قدرة الطفػل فػي اكتشػاؼ ومواجيػة العػالـ الخػارجي والتعامػل معػو دورا  ميمػا  فػي  وتؤدؼ   

رابع مف العمر يحدؽ الطفل في وجػو الأـ قمػيلب  مػع فقبل الشير ال  بناء الشخصية مستقبلب  
يمبث أف يصػبح سػموكو الحركػي أكثػر لا   الحقيقيعف الإبتساـ  بعض الأصوات لكنو بعيد

ويتػػػابع الأشػػػياء المتحركػػػة وتتوضػػػح   نتصػػػابي عػػػف تػػػوازف جيػػػدويػػػنجـ سػػػموكو الا  تناسػػػقا  
لتقػػػا  ابع بمػػػد يػػػده لايرغػػػب طفػػػل الشػػػير السػػػ .بالمناغػػػاة والضػػػحؾ الاجتماعيػػػةاسػػػتجابتو 

 .) سػموؾ النقػل    نقميػا مػف يػد لأخػرػ يثػـ   الأشػياء وتقريبيػا مػف فمػو لرسػـ صػورة عنيػا
يميػػػل إلػػػى و   ر المػػػألوؼ يػػػويظيػػػر فػػػي الشػػػير الثػػػامف التػػػوازف والتمييػػػز بػػػيف المػػػألوؼ وغ

 10و 9 يمػر الأطفػاؿ بعمػر .البكػاءيمجػأ إلػى  قػدال ردػاء مػثلب  بػل  نسحاب عند مشػاىدةلاا
يسػػػػػتجيبوف فييػػػػػا لإشػػػػػارة الػػػػػوداع والت يػػػػػرات الوجييػػػػػة   أشػػػػػير بفتػػػػػرة وجيػػػػػزة مػػػػػف التػػػػػوازف 

 الانتبػاهبالإضػافة إلػى توجيػو   عمميػة الحبػولكما يقا عمى يديو وركبتيو إشارة   والأصوات
يصػدر فػي ىػذه المرحمػة الأصػوات العفويػة  لا .لا   وىي نقمة اجتماعية جيدة -لا لكممة )
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 بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػض المقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاطع البسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيطة مثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل  فقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل يسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتطيع تعمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ
مػػػع نيايػػػة السػػػنة الأولػػػى وددايػػػة الثانيػػػة تظيػػػر قػػػدرة الحبػػػو وي سػػػر باسػػػتماع  .دا    -) دا

الآخػػريف لػػو ويشػػعر بالإستحسػػاف لنشػػا  قػػاـ بػػو فيكػػرره عنػػدما يضػػحؾ مػػف حولػػو ويسػػتمتع 
مػػػع الشػػػير الخػػػامس عشػػػر ينشػػػ ل بكثيػػػر مػػػف النشػػػا   .عنػػػدما يمحػػػر بػػػو أحػػػد وىػػػو يحبػػػو

تزيػػػد القػػػدرة عمػػػى التػػػوازف و نمػػػو الجيػػػاز العصػػػبي الحركػػػي لي وتسػػػمر الػػػدرج نتيجػػػة كالمشػػػ
 ينصػاع لكممػة ) وخلبؿ ىػذه الفتػرة لا  ويجب مساعدتو بالتمريف والتشجيع والمشي تدريجيا  

يػا مػف رغوىو قادر عمػى وضػع الشػيء تمػو الآخػر فػي وعػاء ليف  لا   ولا لمموانع والزواجر
  ا  شػػير  18تصػػبح كممػػة ) لا   مفضػػمة لديػػو بعمػػر   و صػػياع ويسػػتمر فػػي عػػدـ الإن  جديػػد

  نتظػاريسػتطيع الا   ولا لآفا ) ومفيوـ الزماف لديو ىػو  وي سر بفعل عكس ما يطمب منو
يقبػػػل المقاسػػػمة ويفيػػػـ الكػػػلبـ  ولا  مػػػع الآخػػػريف بالأخػػػذ ولػػػيس العطػػػاء تػػػوكمػػا تتميػػػز علبق

يػر حاجاتػو فػورا  ممػا يجعػل انفعلبتػو القصير البسيط ويستقبل أكثر مما يرسل ويرغػب بتحق
يبػدأ مػع عمػر  .يتمعف في الأشخاص والأشياء لإستكشاؼ المحػيط .العاطفية غير ناضجة

السػػنتيف مرحمػػة مػػف التػػوازف الواضػػح وتتسػػع دائػػرة علبقاتػػو مػػع المحػػيط ويصػػبح أكثػػر ثقػػة 
 .ط المؤقػػتبنفسػػو ويسػػتعمل الم ػػة بشػػكل معقػػوؿ ويتطػػور لديػػو القػػدرة عمػػى الإنتظػػار والتثبػػي

ليػػو لكنػػو لا يػػزاؿ يحػػتفع بألعابػػو وقػػد يقػػدـ بعضػػا  منيػػا وىػػذا  يرغػػب بسػػرور الآخػػريف منػػو وا 
فػػي عمػػر السػػنتيف والنصػػا يحػػدث ت يػػر واضػػح إذ  .الاجتماعيػػةفػػي العلبقػػات  دديػػبعػػد ج

سػػتمرارية فػػي يحػػب الا .شػػباع حاجاتػػو فػػورا  دوف تأجيػػلإيرنػػو إلػػى  يصػػبح صػػاخبا  متمػػردا  
يجػب الإبتعػاد عػف أسػاليب  .يػرفض الجديػد وىػذا يعطيػو الشػعور بالأمػاف  المأكل والممعب

النبػػػذ والحرمػػػاف والمفاضػػػمة بػػػيف الأطفػػػاؿ وأسػػػاليب الحمايػػػة الزائػػػدة لتػػػأميف نمػػػو اجتمػػػاعي 
يػدخل الطفػل بعمػر ثػلبث سػنوات مرحمػة التػوازف النفسػي ويقبػل الإرشػادات  .وانفعػالي سػميـ

إضػافة  إلػى   يسػتعمل ) لا   منػذ أشػير قميمػةكػاف ا ممف يرعاه ويستعمل كممة ) نعـ   كمػ
وتػػػػزداد ثروتػػػػو الكلبميػػػػة مػػػػع   صػػػػداقات مػػػػع أقرانػػػػو ويقػػػػوـ بخمػػػػرالسػػػػموؾ الإنفعػػػػالي  نمػػػػو

يػرػ  .استعماليا وىنا يصبح قادرا  عمى تقبل زيارة طبيب الأسػناف إذا قػدمت بطريقػة عمميػة
التػػي تبػػدأ خػػلبؿ السػػنة  ميمةأريكسػػوف أف الثقػػة بػػالنفس مػػف أولويػػات تكػػويف الشخصػػية السػػ

حػيط مػف أشػخاص الأولى والثانيػة حيػث يبػدؼ الطفػل اىتمامػا  أكبػر فػي توسػيع اكتشػافو لمم
القػػػػدرة عمػػػػى التػػػػأثير فػػػػي الحػػػػوادث والأشػػػػياء وينشػػػػأ لديػػػػو بحسػػػػاس إوجمػػػػاد ويتطػػػػور لديػػػػو 
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وىػػػػو سػػػػموؾ ) مسػػػػاعدة الآخػػػػريف  لببػػػػسػػػػتقلبلية كالقيػػػػاـ بػػػػبعض النشػػػػاطات الإحسػػػػاس بالإ
لا فالإسػتبدادية والحمايػة الزائػدة    ةر ادالمب وىنا يجب تطبير الحزـ والتسامح تطبيقا  متزنػا  وا 

 .ةر سموؾ المبادمف تولد مشاعر الشؾ والتبعية ويصبح خائفا  معدوما  
 :تسنوا 6 إلى  3المرحمة الثانية مف عمر 

Second stage from 3 to 6 years  
قػدرات الطفػل عمػى ضػبط  فػي ىػذه المرحمػةتنمػو    وتسمى مرحمة مػا قبػل المدرسػة

ودنػػاء   لا مػع الوجػػوه ال ريبػة وم ػادرة المنػزؿ بفعػػل اتسػاع محيطػو الإجتمػاعيآالػذات والتػ
يتػو الجنسػية و عميو يكوف الطفل مؤىلب  لزيارة العيادة السنية والتكيا مػع مثيراتيػا وي حػس بي

المعرفػػة  وتتطػور  قاعػده أخلبقيػػةيبػدأ الشػػعور بالػذنب أو القمػػر عنػد انتيػػاؾ  .الإسػتقلبليةبو 
وتػػػزداد الأسػػػئمة لمػػػاذا   نتاج والإسػػػتطلبع والإستكشػػػاؼتتظيػػػر القػػػدرة عمػػػى التفكيػػػر والإسػػػف

وىنػػػا يجػػػب   وكيػػػا وأيػػػف ؟ بيػػػدؼ حػػػب الإسػػػتطلبع أو لفػػػت النظػػػر أو الخػػػوؼ أو القمػػػر
 شػػباع الفضػػوؿ وتحقيػػر بعػػض الػػدوافعا  ة المعرفػػة و دبالصػػدؽ والبسػػاطة لزيػػا تعامػػل معػػوال

ويمكػف   المجردة فػلب يػدركياالمفاىيـ واكتساب بعض المفاىيـ الحسية كالحجـ والشكل أما 
مػػف تكػػرار  بػػد الإسػػتفادة مػػف ذلػػؾ فػػي العيػػادة السػػنية بجعمػػو يتحسػػس الأدوات ويمسػػكيا ولا

دراؾ الػػزمف حػػوؿ إيتمحػػور  .وومشػػتت ةقصػػير  سػػعة الػػذاكرةالشػػرح حػػوؿ العمػػل والعيػػادة لأف 
اد القػػدرة تػػزد تمامػػو بيمػػا عػػابر ويعنػػي لػػو الػػرفض. ىقبل والماضػػي فأمػػا المسػػت  الحاضػػر

إذ يػػرػ أحػػلبـ اليقظػػة   د لمكػػذب غيػػر المقصػػودنقػػاعمػػى التخيػػل ويخػػتمط الواقػػع بالخيػػاؿ وي
ينقمػػػب  وسػػػرعاف مػػػا  تظيػػػر لديػػػو انفعػػػالات الحػػػب والفػػػرح وال يػػػرة والخجػػػل والزىػػػو .حقيقػػػة

يػػر وىمػػي ثفػػي إيجػػاد مدورا  يمعػػب الخيػػاؿ و  .ال ضػػب إلػػى السػػرور والخػػوؼ إلػػى الطمأنينػػة
ولا بػد مػف احتػراـ ىػذه المخػاوؼ والعمػل عمػى معرفػة الأسػباب   لمخوؼ كالأشػباح والظػلبـ

والمػػػػديح ويعشػػػػر التشػػػػجيع  .ومسػػػػاعدتو فػػػػي الػػػػتخمص منيػػػػا بعيػػػػدا  عػػػػف الإجبػػػػار والقسػػػػوة
لأسػناف الإسػتفادة وعمػى طبيػب ا  ليا الأثر السحرؼ في بناء الفػردالتي  نجازاتو بوالإعتزاز 
 .مف ذلؾ

ثلبث سػػػػنوات عمػػػػر اليػػػػدوء والتكيػػػػا الجيػػػػد ويمتثػػػػل للؤوامػػػػر ويشػػػػعر الػػػػإذا  عمػػػػر 
تنقمػػػب الأمػػػور بعػػػد سػػػتة أشػػػير  .بالإطمئنػػػاف مػػػع ذاتػػػو ومػػػع الآخػػػريف ويرغػػػب بالصػػػداقات

التػػوازف والإطمئنػػاف والتناسػػر وتظيػػر الأشػػكاؿ السػػموكية  خمػػل فػػي كػػلٍ مػػفوتػػدخل مرحمػػة 
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السػػػموؾ  –قضػػػـ الأظػػػافر  –مػػػص الإصػػػبع  –التأتػػػأة  –طئػػػة ) التبػػػوؿ الميمػػػي لمترديػػػة الخا
ر مػػف الناحيػػة الحركيػة والعاطفيػػة والم ويػػة ائيوصػػا طفػل السػػنوات الأردػػع بالثػ .العػدواني  

 .ظيػػار شػػيء مػػف الحػػزـا  قمبػػات النمػػو و ولا بػػد مػػف فيػػـ ت  والخياليػػة والعلبقػػات الشخصػػية
ميػػز بػػيف تاقعيػػة أكثػػر فػػي سػػموكو ويحػػدث نمػػو سػػريع و ينتقػػل طفػػل الرابعػػة والنصػػا إلػػى الو 

الواقػػػع والخيػػػاؿ ويرغػػػب فػػػي المناقشػػػة وتوجيػػػو الأسػػػئمة ويتحمػػػل الإحبػػػا  وييػػػتـ بػػػالحروؼ 
السػػػػموؾ الثابػػػػت و تػػػػوازف اليتميػػػػز عمػػػػر الخامسػػػػة بػػػػالتركيز والواقعيػػػة وىػػػػو عمػػػػر  .والأرقػػػاـ
لػػى عمػػر الخامسػػة والنصػػا يمتػػد ذلػػؾ إ .يحػػاوؿ القيػػاـ بنشػػاطات تفػػوؽ قدراتػػو لا .والأمػػاف
ينطمر فػي نشػاطاتو إلػى العػالـ الخػارجي ويقػل ارتباطػو بوالدتػو ممػا يسػبب مصػاعب حيث 
مػػع بدايػة السادسػة تظيػر علبئػػـ  .فػي ىػذا العمػر تيػاوتبمػد المناقشػػة ذرو   مػف حولػولكثيػرة 

التفكيػػػػر المنطقػػػػي مػػػػف خػػػػلبؿ عمميػػػػة النضػػػػج الإجتمػػػػاعي المترقػػػػي تػػػػدريجيا  والإرشػػػػادات 
يظيػر التفكيػر المنطقػي وتصػبح الأنػا الذاتيػة مركػز  .دوية السميمة فػي الخطػأ والصػوابالتر 

شػػػػباع الرغبػػػػات ورفػػػػض المػػػػوـ والنقػػػػد ويميػػػػل لممػػػػديح ا  ة و يػػػػالأنانيػػػػة الطفم ظيػػػػرتفالإىتمػػػػاـ 
 .لذلؾ فالتعامل معو صعب ولديو استعداد كبير لمخبرات الجديدة  والإطراء

  :ةسن 12إلى  6المرحمة الثالثة مف سف 
 Therd stage from 6 to 12 years of age 

إلػػى ا الطفػػل مػف بيئػة الأسػػرة المتػآلا معيػ ينتقػل إذوىػي مرحمػة المدرسػػة الإبتدائيػة 
تتطمػػػب ىػػػذه النقمػػػة امػػػتلبؾ الطفػػػل لمياقػػػة  .بيئػػػة غريبػػػة ووسػػػط جديػػػد ونظػػػاـ غيػػػر مػػػألوؼ

نفسػػو مكانػػا  لائقػػا  يناسػػب الجسػػمية والكفايػػة العقميػػة والعاطفيػػة والقػػدرة عمػػى التكييػػا ليوجػػد ل
 ا  ويػرػ بياجيػة أف الطفػل يصػبح قػادر  .لتأسػيس الصػداقاتوذلؾ متطمبات المدرسة والأقراف 
 .عمى فيـ المجردات نسبيا  

ثػـ يتخمػى   تظير في ىذه المرحمة مخاوؼ جديدة مف المدرسة والمعممػيف والأقػرافو 
 مػػػفاتػػػو بػػػل يتحػػػوؿ عػػػف سػػػموكيات ال ضػػػب عنػػػد اعتراضػػػو لعػػػائر يحػػػوؿ دوف تحقيػػػر رغب

ويتجػػػو نحػػػو الإحسػػػاس بالطمأنينػػػة  ينػػػةالسػػػخرية والحػػػرد والسػػػباب والتسػػػميات السػػػاخرة المي
التوجيػو المدرسػي والبيتػي دورا  ميمػا   ويػؤدؼ .والأمف والإستقلبؿ والتقػدير والإعتػزاز بالػذات

 .وتيػػذيب السػػموؾ المناسػػب لمعػػرؼ الإجتمػػاعي والأخلبقػػي الاجتماعيػػةفػػي تقبػػل المعػػايير 
ويبػػدأ الإىتمػػاـ بمظيػػره ومنيػػا المظيػػر السػػني والفمػػوؼ ويحػػاوؿ حجػػب العيػػوب منيػػا حيػػث 
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لػػػػذلؾ فسػػػػوء التكييػػػػا  .يظيػػػػر السػػػػموؾ التجنبػػػػي وزيػػػػادة الحساسػػػػية نحػػػػو النقػػػػد والسػػػػخرية
المدرسي لو عقابيمو السمبية عمى مستقبل تكيفو الإجتماعي كالعزلة والمخػاوؼ مػف الأقػراف 

ىنا عمى الأىل الإىتمػاـ بأسػموب الػرد وتػدريب الطفػل  .المدرسي عمـ مف الأداءموموقا ال
   .التي تناسب المؤثرات المدرسية الاجتماعيةلإكتساب الميارات 

التػػي تفيػػد و تطػػرأ فػػي ىػػذه المرحمػػة ت يػػرات عمػػى القػػدرات المعرفيػػة والعقميػػة والفكريػػة 
سػػػتنتاج لإعمػػػى ا ويػػػرػ بياجيػػػو أف النمػػػو المعرفػػػي يتسػػػـ بالقػػػدرة .جتمػػػاعيلإفػػػي التكيػػػا ا

وترتيػػب الأشػػياء إلػػى جانػػب نمػػو المفػػاىيـ المجػػردة كمػػا تنمػػو القػػدرات الإدراكيػػة والشػػفوية 
التخيػل الػػذىني حيػػث يسػتوعب الشػػرح عػػف  السػػابعة القػدرة عمػػى تظيػػر فػي عمػػر .والكتابيػة

تبقػػػى القػػػدرة عمػػػى التركيػػػز  .ة التػػػي يقػػػدميا الطبيػػػبور النخػػػر السػػػني وأسػػػبابو حسػػػب الصػػػ
 ا  ويطػػرأ تحسػػف تػػدريجي عمػػى التخيػػل ويصػػبح أكثػػر واقعيػػة وتميػػز   محػػدودة الػػزمف الانتبػػاهو 
 .مخياؿ الوىمي اللبواقعيل

تساىـ خبػرات المدرسػة فػي بنػاء الشخصػية واكتسػاب سػموكيات اجتماعيػة كالتعػاوف 
ويجػػػب الإبتعػػػاد عػػػف الضػػػ ط والإكػػػراه  .العطػػػاء والقبػػػوؿ والػػػرفضو والمناقشػػػة وفيػػػـ الأخػػػذ 

دورا  ء بػػػامػػػع الآ الاجتماعيػػػةالعلبقػػػات  مػػػارست .جتمػػػاعيلإبػػػديل السػػػموؾ اوالقسػػػوة بيػػػدؼ ت
 ا  فسػموؾ الأبػاء الػدافو المتػوازف يجعػل سػموؾ الأطفػاؿ مفتوحػ  ميما  في صياغة الشخصية
متسػمطيف ومتشػدديف أـ متسػاىميف لدرجػة  أمػا إف كػاف الآبػاء  مع قدرتيـ عمى تأكيد الذات

لاشػؾ أف لممعمػـ  .فػاؿ بالعدوانيػة أو الخػوؼ والإنعػزاؿسػيتميز سػموؾ الأطف  فقداف السيطرة
فػػالمعمـ النػػاجح يسػػتطيع  التشػػجيع عمػػى التحصػػيل   والمدرسػػة دورا  ميمػػا  فػػي نفسػػية الطفػػل

شػػاؼ قػػدرات الطفػػل الكامنػػة كمػػا يسػػتطيع اكت  والمنافسػػة السػػميمة وظيػػور الشػػعور بالكفايػػة
خفػػػاء  خمػػػر الحػػػافز لػػػدػ المتخمفػػػيف ويبػػػرز دور المعمػػػـ فػػػي   حسػػػاس الضػػػعا والعجػػػزإوا 

وىنػػػا تتشػػػكل مػػػدارؾ جديػػػدة حػػػوؿ الػػػذات وتظيػػػر أوامػػػر فريػػػر  .لمحػػػاؽ بػػػالأقراف المتميػػػزيف
إف معظػػػػـ الإنحرافػػػػات  .الصػػػػداقة والتػػػػأثر والتػػػػأثير فيمػػػػا بيػػػػنيـ إف كػػػػاف سػػػػمبيا  أـ إيجابيػػػػا  

 .  كالتدخيف وتعاطي المخدرات ومشاكسة المجتمع) الرىط  تأثيرالسموكية تنجـ عف 
يبذؿ جيدا  كبيػرا  و   بأزمة عاطفية مع نفسو ومع الآخريف ةيمر الطفل بعمر السادس

عمػػر الإنكفػػاء فعمػػر السػػابعة  أمػػا  لإيجػػاد موقػػع لائػػر لػػو بػػيف أقرانػػو فػػي المدرسػػة والشػػارع
كمػا يكػوف ىادئػا  بالمقارنػة   كئيبػا  متقمػب المػزاج كثيػر الشػكوػ  الطفػل إذ يبػدو  عمى الػذات
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عنػػدما يقتػػرب مػػف سػػف الثامنػػة تتبػػدؿ ىػػذه المشػػاعر الإنطوائيػػة  .نواتمػػع عمػػر السػػت سػػ
التشػاؤمية ويصػبح أكثػر انبسػاطا  وانفتاحػا  عمػى المجتمػع ومرحػا  وراغبػا  فػي مواجيػة الجديػد 

ـ قدراتػػو لػػذلؾ يجػػب ييخفػػر أحيانػػا  بسػػبب نقػػص خبرتػػو وتضػػخ   ولكنػػووتحػػدؼ الصػػعاب 
عػدـ المتتاليػة التػي تػنعكس عميػو بضػعا الثقػة و تقديـ الحمايػة والإرشػاد لتجنػب الإخفاقػات 

لكنػػو يػػنجح فػػي إبػػراـ الصػػداقات وعمػػى طبيػػب الأسػػناف توظيػػا ىػػذه الميػػزة   احتػػراـ الػػذات
يميػػػل طفػػػل التاسػػػعة لميػػػدوء   بعػػػد تمػػػؾ الفتػػػرة .لإرسػػػاء علبقػػػة جيػػػدة تجػػػاه طػػػب الأسػػػناف

  والديػػو تقػػاوـ سػػمطاويتعامػػل مػػع الخبػػرات المناسػػبة لقدراتػػو ويميػػل للئسػػتقلبؿ والتحػػرر وي
 .نيػا مػف سػمات تمػؾ الفتػػرةف أسػرتو وعمػى الأىػػل احتػراـ ذلػؾ لأينشػ ل بصػداقاتو أكثػر مػو 

حتػػػى الثانيػػػة عشػػػر بالطواعيػػػة وقبػػػوؿ مطالػػػب الوالػػػديف وىػػػي تتميػػػز مرحمػػػة سػػػف العاشػػػرة 
فيػػي والرضػػا مطفػػل الإستحسػػاف والإطػػراء والمحبػػة ل يجمػػب سػػعد ليمػػا وىػػذا مػػالأالمرحمػػة ا
 .مطاوعة والتطابر الأسرؼ والإجتماعيمرحمة ال

رأؼ وفػػي   ةيظيػر فػػي المرحمػػة الثالثػة مػػف العمػػر المكػػوف الرابػع لمشخصػػية المتوازنػػ
 ػفسػػػينمو لػػػد  أكثػػػر مػػػف الإخفاقػػػات بيتيػػػا  ومدرسػػػيا   النجاحػػػات إذا كانػػػت :أنػػػو  أريكسػػػوف 
لا فالسيطرة الطفل   .قصوالإحساس بالن لشعور الدونيةستكوف الشعور بالكفاية وا 

طػرؽ تػدبير سػموكيات بد مػف توضػيح  الإستعراض السريع لمراحل النمو لا بعد ىذا
مػف أو   ما نخطو في التعامل مػع الطفػل سػيء التكيػا فكثيرا   .الأطفاؿ في العيادة السنية

سػػػمعية أو بصػػػرية أو ماديػػػة عػػػف أو فػػػي ) ة سػػػموكية ناجمػػػة عػػػف خبػػػرة سػػػيئة ملديػػػو مشػػػك
جػػػأ الطبيػػػب إلػػى معالجػػػة غيػػػر نموذجيػػػة لمسػػػموؾ بػػػالرغـ مػػػف وىنػػػا قػػػد يم   العيػػادة السػػػنية 

فتخصػػيص الوقػػت الكػػافي   ميارتػػو فػػي المعالجػػة مخمفػػا  تعقيػػدا  وتفاقمػػا  لممشػػكمة السػػموكية
لعلبقػة المريحػة المتبادلػة ويػؤمف الجػو الملبئػـ والطبيعػة ا سلمزيارة الأولػى إلػى العيػادة يؤسػ

سػػػباب الرئيسػػػية لظيػػػور المشػػػكلبت السػػػموكية كمػػػا أف أحػػػد الأ .المناسػػػبة لممرحمػػػة العمريػػػة
ٌ  كالبنػػػاء الخػػػاطىء لمثقػػػة  مػػػف قبػػػل الأىػػػل الأخطػػػاء المرتكبػػػة فػػػي تنشػػػئة الطفػػػل اجتماعيػػػا 

فػػػي طػػػب أسػػػناف  وىنػػػا يحضػػػرني صػػػورة المثمػػػث العلبجػػػي .بػػػالنفس والتكيػػػا مػػػع المحػػػيط
ع الػػذؼ يأخػػذ فيػػو الطفػػل موقػػ WRIGHTيسػػمى مثمػػث     أو مػػا 1-9طفػػاؿ ) الشػػكل الأ

وىنػػػا نقطػػػة الخػػػلبؼ   قمػػػة المثمػػػث لأنػػػو محػػػط نظػػػر كػػػل مػػػف الوالػػػديف وطبيػػػب الأسػػػناف
فمعالجػػة البػػال يف ىػػي علبقػػة شػػخص لشػػخص   الرئيسػػية بػػيف معالجػػة الأطفػػاؿ والبػػال يف
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والعلبقػػػة بػػػيف أركػػػاف المثمػػػث   بينمػػػا تتعػػػداىا عنػػػد الأطفػػػاؿ إلػػػى علبقػػػة شػػػخص لشخصػػػيف
تجاىػات الأسػيـ  إوتػذكرنا   مث ولمعلبقة فيمػا بينيمػادينمية فيي في ت ير دائـ لعناصر المث

 .يسمى بالت ذية التبادلية الراجعة بأف التواصل والإتصاؿ مسألة تبادلية أو ما
CHILD 

PATIENT 
 

 
 
 
 
 

           FAMILY                                                DANTIST 
 (and his environment                                    (Mother  

تشير الأسيـ إلى العلبقة الدينمية بيف  .المثمث العلبجي في طب أسناف الاطفاؿ :( 1-9) الشكل 
 حيث يأخل الطفل موقع قمة المثمث ،أركاف المثمث

 :الأخطاء التربوية
 :Over authorityالييمنة المفرطة  -1

لإنصػػػياع إلػػػى الأوامػػػر الػػػى تعمػػػيـ الطفػػػل وىػػػي طريقػػػة تردويػػػة يمجػػػأ فييػػػا الأىػػػل إ
ضػػعاؼ إوالنػػواىي بيػػدؼ ضػػبط السػػموؾ الإجتمػػاعي داخػػل وخػػارج المنػػزؿ ممػػا يػػؤدؼ إلػػى 

نمو الإستقلبلية والثقة بالنفس وغرس مشػاعر الإثػـ والػذنب والشػعور بالدونيػة والخػوؼ مػف 
اب والرىػػػػاب أمػػػػا مخمفاتيػػػػا فكثيػػػػرة كتحقيػػػػر الػػػػذات والإكتئػػػػ  التعبيػػػػر عػػػػف الػػػػذات وتأكيػػػػدىا

 .الإجتماعي بأنواعو والسموكيات التجنبية المختمفة
 :Over indulgenceفرط التسامح  -2

وتجػاوز حػدوده فػي  الاجتماعيػةإف الدلاؿ الزائد والسماح لمطفل باسػتيتار الضػوابط 
  نرجسػي المػزاج  تخمػر طفػلب  يركػز عمػى ذاتػو  عميػو وتمبيػة الرغبػات بػلب حػدود لػو ومػا ما

  غيػػػػر قػػػػادر عمػػػى خمػػػػر صػػػػداقات تعتمػػػد الأخػػػػذ والعطػػػػاء  الاجتماعيػػػةابط معػػػدوـ الضػػػػو 
فػػي  ا  ناضػج لا يكػوف ينفجػر ب نفعػاؿ عػاطفي شػديد و  كثيػرا  مػا  ضػعيا التحمػل للئحباطػات

 .العيادة السنية
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 :Over anxietyالقمق الزائد  -3
سػبب ممػا ي يأتي القمػر الزائػد لػدػ الأىػل مػف مأسػاة عائميػة سػابقة كفقػد أحػد الأبنػاء

بالطفل يجعل الأىػل يقػدموف رعايػة مفرطػة مػع دلاؿ زائػد وىػذا يػؤدؼ إلػى طفػل تعمقا  زائدا  
مػػريض غيػػر مثػػالي فػػي  وىػػو  جبػػاف خجػػوؿ خػػائا يعتمػػد السػػموؾ التجنبػػي مػػع الآخػػريف

 .العيادة السنية
 :Over identificationالإندماج الزائد  -4

وينػاليـ   اتيـ فػي حيػاة أطفػاليـيحػدث ىػذا الإنػدماج عنػدما يحػاوؿ الأىػل إعػادة حيػ
وتظيػػر المشػػكمة   يسػػتجيب الطفػػل لمطػػالبيـ وتطمعػػاتيـ فػػي سػػموكو خيبػػة الأمػػل عنػػدما لا

عنػػػدما يشػػػعر الطفػػػل بخيبػػػة أمػػػل الأىػػػل ويصػػػبح خجػػػولا  انعزاليػػػا  غيػػػر واثػػػر بنفسػػػو وىػػػذا 
 .ينعكس سمبا  عمى سموكو في العيادة السنية

 :Rejectionالرفض  -5
فاللبمبػالاة المعتدلػػة  .لػرفض بػيف اللبمبػالاة المعتدلػة والػرفض الكامػليتػراوح مجػاؿ ا

يشػػػعر بالدونيػػػة والإىمػػػاؿ وعػػػدـ الثقػػػة بػػػالنفس وتصػػػعب قيادتػػػو فػػػي العيػػػادة  سػػػتقدـ طفػػػلب  
يشػػػعر بالإسػػػتقرار وغيػػػر ناضػػػج  أنػػػاني حقػػػود غيػػػر مطيػػػع لافالطفػػػل المنبػػػوذ  أمػػػا  السػػػنية

 .ينفجر عاطفيا   وكثيرا  ما
 
 
 
 

 :سموؾ التعاوني عند الأطفاؿتصنيف ال
 Classifing children cooperative behavior  

       والتػػػػي تفيػػػػد فػػػػي   ىنػػػػاؾ العديػػػػد مػػػػف أنظمػػػػة تصػػػػنيا السػػػػموؾ فػػػػي العيػػػػادة السػػػػنية
مػػػدػ تقػػػدـ الطفػػػل نتيجػػػة  –مراقبػػػة الت يػػػرات الحاصػػػمة  –  تسػػػجيل نمػػػط سػػػموكية الطفػػػل 

ة ابتػػػػداع المقاردػػػػات فػػػػي تحسػػػػيف السػػػػموؾ فعاليػػػػ –تطبيػػػػر مختمػػػػا وسػػػػائل تػػػػدبير السػػػػموؾ 
وقػػػد اعتمػػػدنا التصػػػنيفيف الأكثػػػر اسػػػتخداما  فػػػي طػػػب أسػػػناف   اللبتكيفػػػي خػػػلبؿ المعالجػػػة  
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يسػتند إلػى أسػموب  فالأوؿ .WRIGHTوتصنيا  FRANKELالأطفاؿ وىما تصنيا 
 :الملبحظة المباشرة وق سـ إلى أردعة أصناؼ

ويتسػػػػـ بػػػػرفض المعالجػػػػة والبكػػػػاء الشػػػػديد  :  - -السػػػػمبي الواضػػػػح وأعطػػػػي الرمػػػػز )  -1
 .والخوؼ والتييج والمقاومة الشديدة لممعالجة وعدـ المطاوعة

ويتميػػػز بػػػالتردد فػػػي قبػػػوؿ المعالجػػػة وبعػػػدـ التعػػػاوف والإنقبػػػاض  :  -السػػمبي ورمػػػزه )  -2
 .ودتجنب الإتصاؿ البصرؼ والكلبمي والحركي مع الطبيب

يقبػػل المعالجػػة بحػػذر وتحفػػع ويبػػدؼ مطاوعػػة نسػػبية الإيجػػابي المرمػػز بػػػ ) +   والػػذؼ  -3
 .ا  جزئي ا  وتعاون

 –علبقػػة وديػػة وتعاونيػػة مػػع الطبيػػب  :الإيجػػابي الواضػػح ويرمػػز لػػو ) + +   ويبػػدؼ -4
سػػترخاء لإبتيػػاج والإملبمػػح المسػػرة وا –جػػراءات المعالجػػة ا  بالتعميمػػات الطبيػػة و  ا  اىتمامػػ

 .دـ بتشوؽ وليفةنتظار الموعد القاإ –والإستمتاع بالعلبج 
أطبػػػاء لػػػدػ ىػػػذا التصػػػنيا ىػػػو الأكثػػػر اسػػػتخداما  فػػػي الأبحػػػاث السػػػموكية السػػػنية و 

 :أسناف الأطفاؿ للؤسباب التالية
أطبػػػاء عنػػػد فقػػػد أثبػػػت الدراسػػػات تكػػػرار اسػػتخدامو فػػػي البحػػػوث العمميػػػة و  :نظػػاـ عممػػػي -أ

 .الأسناف
  .جيل القيـ العددية لمسموؾفيو يحتوؼ أردعة تصانيا تتيح لمممارس تس :قابل لمقياس -ب
 .% بناء عمى العديد مف الأبحاث المسجمة85 زفالتوافر في نتائجو تجاو  :موثوؽ  -ج

    يؤخػذ عمػػى ىػػذا التصػػنيا عػػدـ الإشػػارة إلػى   نػػوع السػػمبية فػػي السػػموؾ كػػالخوؼ أو 
 .الإجراء المتبع عند تحسف الأداء السموكي  و  –الخجل 
فوضع ثلبثة خطػو  عامػة لتصػنيا سػموؾ  WRIGHTتصنيا وىو  الثانيأما و 

 :الأطفاؿ سريريا  ىي
 :Cooperative childالطفل المتعاوف  -1

عنػػػدما يػػػنجح طبيػػػب الأسػػػناف فػػػي تقػػػديـ العيػػػادة والمعالجػػػة بطريقػػػة تبػػػدد التوقعػػػات 
إضػػػافة إلػػػى تطبيػػػر المقاردػػػة   السػػػمبية ومػػػا ينتظػػػر الأطفػػػاؿ مػػػف خػػػوؼ خػػػلبؿ المعالجػػػة

 يبدؼسػػػو لجعػػػل المجيػػػوؿ معمومػػػا   T.S.D.قمقػػػة باسػػػتخداـ طريقػػػةالمضػػػعفة للئسػػػتجابة ال
 .سمح بانجاز المعالجة بشكل جيدمستوػ مقبولا  مف التعاوف ي معظـ الأطفاؿ
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 :  Lacking in cooperative ability التعاوف الطفل اللي تنقصو القدرة عمى  -2
س الإتصػاؿ معيػـ تأسػي ويندرج تحت ىذه الفئة الأطفاؿ الص ار جدا  الذيف يصعب

الاحتياجػػػػات الخاصػػػػة الػػػػذيف تحػػػػوؿ شػػػػدة إعػػػػاقتيـ دوف تعػػػػاونيـ ولا يتوقػػػػع  والأطفػػػػاؿ ذوو
 .حدوث ت ير جذرؼ في سموكيتيـ

   :Potentially cooperativeالطفل اللي لديو قدرة كامنة لمتعاوف  -3
ويختمفػػوف عػػف المجموعػػة   المشػػكمة السػػموكية فػػي العيػػادة السػػنية وىػػـ الأطفػػاؿ ذو 

وا حبكمػػػػا يمكػػػف تعػػػػديل سػػػػموكيـ ليصػػػػ  ة بالقػػػػدرة التػػػػي لػػػػدييـ فػػػي إمكانيػػػػة التعػػػػاوف السػػػابق
 :وفيما يمي أىـ ردود الفعل السموكية لدػ ىذه الفئة .متعاونيف

 :Uncontrolled behaviorالسموؾ غير المنضبط  -أ
ويتسػـ   ويظير لدػ الأطفاؿ ضمف الفئة العمرية الثانيػة وفػي الزيػارة السػنية الأولػى

ذلػػؾ وقػػد يشػػير   ؼ والجسػػدؼشػػفو الالتواصػػل نا وال ضػػب والنحيػػب والتحػػدؼ ورفػػض بػػالع
مػػف الحكمػػػة أف يقػػوـ طبيػػػب الأسػػناف تجػػػاه ىػػذا السػػػموؾ بنقػػػل  .إلػػى خػػػوؼ وقمػػر شػػػديديف

الطفػػل مباشػػرة مػػف غرفػػة الإنتظػػار إلػػى غرفػػة المعالجػػة كػػيلب يكػػوف موضػػع عػػدوػ وتقيمػػد 
لحركػة تجنبػا  لإيػذاء نفسػو أو إيػذاء تجييػزات ويستحسف استخداـ كػوابح ا  للؤطفاؿ الآخريف

وعندىا يقوـ الطبيب بخمر تواصػل مػع الطفػل وشػرح خطػوات العمػل لتػأميف ىػدوء   العيادة
ذا اسػػتمر ىػػذا السػػموؾ إلػػى الفئػػة العمريػػة الثالثػػة ف نػػو يشػػير إلػػى و  .الطفػػل وجعمػػو متعاونػػا   ا 

   .مشكمة نفسية عميقة ) عصابية  
 
 

 :Defiant behaviorريء سموؾ المتحدي الج  –ب
وفي سػف المدرسػة عمػى   يشاىد ىذا السموؾ عموما  في جميع الفئات العمرية تقريبا  

أمػا إذا كػاف  .وىػو مػف سػمات نمػو الشخصػية وتأكيػد الػذات والإسػتقلبلية  وجو الخصوص
يتظػػػاىر  .نتػػػاج ترديػػػة قميمػػػة النضػػػج الإنفعػػػالي فسػػػنكوف أمػػػاـ اضػػػطراب سػػػموكي اجتمػػػاعي

تعميمػػات الطبيػػب وعػػدـ تنفيػػذىا كػػ غلبؽ الفػػـ بشػػدة وعػػدـ التعػػاوف والتػػوتر  الطفػػل بػػرفض
أمػػػػا  .وتجنػػػب التواصػػػل مػػػع الطبيػػػب بػػػالكلبـ والنظػػػر والحركػػػة  العضػػػمي شػػػديد المقاومػػػة

يرفضػوف ة عمى التعبير والرفض شػفويا  بػل الأطفاؿ الذيف اقتردوا مف المراىقة فيـ أكثر قدر 
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الطريقػة الأمثػل و  .موضع سػخرية مػف قبػل ال يػر وف ونسيك ـالتصرؼ الطفولي السابر لأني
  مػػع ىػػذا السػػموؾ ىػػو فػػتح الحػػوار ومخاطبػػة العقػػل وتوضػػيح خطػػر عػػدـ المعالجػػة السػػنية

 .وفثار ذلؾ عمى العلبقة مع الأنداد وعمى المستوػ الجمالي
 :Timid behaviorسموؾ الخجوؿ  -ج

ي ظيػػر  .ر وتأكيػػد الػػذاتيبػػدؼ الطفػػل الخجػػوؿ اسػػتجابات تجنبيػػة وخوفػػا  مػػف التعبيػػ
يخػاؼ إذا طبػر  .لكنو مف الداخل غيػر قػادر عمػى مواجيػة الواقػع  مطاوعة ظاىرية أحيانا  

يصػػعب  ا  عشػػوائي ا  وسػػموك ا  ف نػػو يرفضػػو داخميػػا  ويظيػػر ارتباكػػ  عميػػو ضػػ ط لقبػػوؿ أمػػر مػػا
ميمػػػػة ويعػػػػود الخجػػػػل إلػػػػى الحمايػػػػة الزائػػػػدة أو البيئػػػػة الريفيػػػػة ق .الػػػػتكيف بػػػػو والسػػػػيطرة عميػػػػو

والتعامػل بمطػا وحػرص فػي بنفسو يحتاج ىذا الطفل إلى زرع الثقة  .الإختلب  مع ال رداء
 وقػػد يحتػػاج الطبيػػب إلػػى تكػػرار المعمومػػات والإرشػػادات لأنػػو قػػد لا  الزيػػارة السػػنية الأولػػى

يسػػتطب التػػركيف الإستنشػػاقي مػػع ىػػذا الطفػػل فػػي  .يسػػتوعب بسػػبب القمػػر الشػػديد يسػػمع ولا
 .لمتكيا مع البيئة الجديدة واكتساب الثقة بنفسو وبطبيعتو الجمسات الأولى

 Tense-Cooperative behavior:السموؾ التعاوني المشوب بالشدة والتوتر -د
ويتظػػاىر بػػػأعراض   ىػػذا السػػموؾ مطػػاوع لكنػػػو مصػػحوب بػػالتوتر وعػػػدـ الطمأنينػػة
ت فػػي العػػيف وحركػػا  بدنيػػة كتبػػدؿ لحػػف الصػػوت وطبيعتػػو وفػػر  المقويػػة العضػػمية والرجفػػة

نباتيػة العصػبية كتعػرؽ الكفػيف لإكرصد سموؾ الطبيب والمساعدة وبعػض أعػراض الجممػة ا
 .والجبية
 

 :Whining behavior ( التعويضي)  سموؾ الأنيف  -ىػ 
وشػػرح خطػػوات العمػػل وتطبيػػر التػػركيف  الانتبػػاهتفيػػد مػػع ىػػذا السػػموؾ فليػػة تشػػتيت 

القػدرة الكامنػة عمػى التعػاوف إلػى ىػذا  فػاؿ ذوويمجػأ الأط .الإستنشاقي في الجمسػات الأولػى
نمػػا   ELSBACHوقػػد وصػػفو   سػػموؾلا بالبكػػاء التعويضػػي فيػػو لػػيس بالبكػػاء الحقيقػػي وا 

عمػػػى  .سػػػموؾ يتبعػػػو الطفػػػل لحجػػػب المثيػػػرات الصػػػوتية غيػػػر السػػػارة كضػػػجيج فلػػػة الحفػػػر
يترافػػر  لا وىػػو  الطبيػػب السػػماح ليػػذا السػػموؾ بالإسػػتمرار وقػػد يػػدوـ طػػواؿ فتػػرة المعالجػػة

يسػبب ىػذا السػموؾ  .عادة مع الدموع ويكوف رتيبا  وعمى وتيرة واحدة ومستمرة وغير مرتفعة
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وىػػذا البكػػاء ىػػو أحػػد أنػػواع  .وعميػػو أف يتحمػػى بالصػػبر والتماسػػؾ  ضػػجرا  وضػػيقا  لمطبيػػب
  :في العيادة السنية وىي ELSBACHالبكاء الرئيسية الأردعة التي وصفيا 

و بكػػاء الطفػػل الػػذؼ ينفجػػر انفجػػارا  عاطفيػػا  بيػػدؼ مقاومػػة الإجػػراءات وىػػ :بكػػاء العنيػػد -1
بػػد مػػف  ولا  ويكػػوف مرتفعػػا  وعػػالي النبػػرة ومسػػتمرا  ويترافػػر بمقاومػػة جسػػدية  العلبجيػػة

 .تكييا ىذا السموؾ القتالي قبل المعالجة السنية
البكػػاء  ويختمػػا تكيفػػو عػػف  ويترافػػر بػػدموع غزيػػرة وتنيػػدات وتشػػنجات :بكػػاء الخػػائا -2

 .بد مف الوقوؼ عمى سبب الخوؼ وتدبير السموكية إذ لا  السابر
ومػػف   ويتصػػا بػػالمرتفع وقػػد يكػػوف متقطعػػا  ويػػزداد عنػػد الشػػعور بػػالألـ :بكػػاء المتػػألـ -3

يجػػب  .السػيل تشخيصػو لأف الطفػل يعبػر عػف ألمػو عػادة بشػكل عفػوؼ أو عنػد السػؤاؿ
يعػود  غالبػا  مػاو   السيطرة عمى الألػـ فػورا  يقاؼ المعالجة و عمى الطبيب في ىذه الحالة إ
   .الطفل إلى السموؾ التعاوني

 .حدثنا عنو في سياؽ سموؾ الأنيفوقد ت :البكاء التعويضي -4
 
 
 
 
 
 

 
 طرق تدبٌر سلوكٌة الطفل فً العٌادة السنٌة

TECHNIQUES OF  BEHAVIOR MANAGMENT IN 

DENTAL OFFICE 

فػػػالتحكـ بػػػالمؤثر يضػػػبط الإسػػػتجابة التػػػي   بةبػػػيف المػػػؤثر والإسػػػتجايتػػػدرج السػػػموؾ 
وفػػي ممارسػػػة طػػب أسػػػناف الأطفػػاؿ ترتكػػػز  .تحػػدث نتيجػػػة لتفسػػير وتأويػػػل العامػػل المػػػؤثر

عناصػػػر أساسػػػية ىػػػي الطفػػػل والطبيػػػب  ةعمميػػػة توجيػػػو السػػػموؾ بشػػػكل إيجػػػابي عمػػػى ثلبثػػػ
 ا  متوازنػػفالطفػػل ذو النشػػأة السػػميمة ضػػمف أسػػرة سػػعيدة متماسػػكة سػػيكوف  .ومػػؤثرات العيػػادة

أمػػػا الطبيػػػب  .عاطفيػػػا  ويتفاعػػػل مػػػع الإجػػػراءات العلبجيػػػة ويأخػػػذ دوره فػػػي نجػػػاح المعالجػػػة
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فيجػػب أف يممػػؾ قػػدرا  مناسػػبا  مػػف التػػوازف الإنفعػػالي وأف يتماسػػؾ عنػػد ال ضػػب ويثػػر بنفسػػو 
والقدرة عمى فيـ علبئـ القمر وتعػابيره غيػر   ويممؾ ميارات الإتصاؿ المناسب مع الأطفاؿ

عند الطفل ليقػوـ ب زالتيػا أو تخفيفيػا مػف خػلبؿ سػبرىا والتعػرؼ عمػى أسػبابيا بفيػـ  المفظية
والعامػل  .يجػابي مػع الطفػلل العػلبج عمميػة متاحػة ضػمف تفاعػل إوذلؾ لجع  وصبر وأناة

ىنػاؾ عػدة طػرؽ  .ومنظرىا ورائحة الأدويػة  الثالث ىو مثيرات العيادة مف ضجيج الأجيزة
لعيادة السنية أىميا اللبدوائية ) النفسػية   ثػـ التػركيف الػواعي لتوجيو سموكية الطفل ضمف ا
سػػػنترؾ الحػػػديث عػػػف الطػػػرؽ الأخػػػرػ للؤبحػػػاث القادمػػػة  .والعميػػػر وأخيػػػرا  التخػػػدير العػػػاـ

 :وسنتحدث في ىذا البحث عف أىـ الطرائر النفسية
 :Communicationالإتصاؿ  -1

مػػع الأطفػػاؿ فػػي العيػػادة تأسػػيس التواصػػل الفعػػاؿ مػػف أىػػـ الأىػػداؼ عنػػد التعامػػل 
فالأطفػاؿ الصػ ار يفخػروف  .والتواصل الشػفوؼ ىػو أكثػر طػرؽ التواصػل اسػتخداما    السنية

والأطفػػػػاؿ الأكبػػػػر يميمػػػػوف إلػػػػى الملببػػػػس   بملببسػػػػيـ وممتمكػػػػاتيـ ويحبػػػػوف السػػػػؤاؿ عنيػػػػا
وعمػػػى الطبيػػػب اسػػػتخداـ  .الرياضػػػية ويحبػػػوف السػػػؤاؿ عػػػف نشػػػاطاتيـ وانجػػػازاتيـ الدراسػػػية

وىػػػػذا مػػػػا يػػػػؤمف لمطفػػػػل الراحػػػػة   تكػػػػوف إجابتيػػػػا بػػػػنعـ أو لا مة المفتوحػػػػة والتػػػػي لاالأسػػػػئ
زالػػة حػػاجز التػػوتر والمخػػاوؼ المرتقبػػة فػػي  والطمأنينػػة وخمػػر العلبقػػة الوديػػة مػػع الطبيػػب وا 

إلى جانب ذلػؾ ىنػاؾ التواصػل غيػر الشػفوؼ والػذؼ يػتـ بعػدة  .التعامل مع أدوات المعالجة
وابتسػامة المسػاعدة   عمػى كتػا الطفػل لنقػل الشػعور بالػدؼءالترديػت  :حواس وطرؽ منيػا

لكػف عنػدما   العيوف تنقل العديد مف الرسائلأحاسيس و   لتشعر الطفل بالإستحساف والقبوؿ
بالتعػاوف  تػوف نػو يعبػر عػف عػدـ رغب  يتجنب الطفل النظر إلى عيني الطبيب أو المسػاعدة

 .الكامل
 :عناصر ةعدة حواس وىي تتضمف ثلبث في التواصل عبر MOSS تتـ طريقة       

طػرؼ واحػد فقػط كػوف وي  وىو طبيػب الأسػناف أو المسػاعدة :Transmitterالمعطي  -1
ف ذا دخل الطبيب في مناقشة مػع الطفػل يجػب أف تحجػـ المسػاعدة  .خلبؿ وقت معيف

لأف الطفػػػل يسػػتطيع الإنقيػػػاد لشػػػخص واحػػػد بوقػػػت   والأىػػل عػػػف المداخمػػػة أو التعميػػػر
جب الإىتماـ بالصوت مف حيث طبقتو وليجتػو لأنػو يعكػس موقػا المعطػي وي .معيف

 .حزما  وجدية
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والمقصػػود بػػو جػو العيػػادة مػػف حيػث التصػػميـ والصػػور الموجػػودة  :Mediumالوسػيط  -2
 .والموسيقا والمجلبت والترتيب والنظافة وىي وسائل اتصاؿ ميمة

ة انتبػػاه ضػيقة لػذلؾ ينسػػوف فالأطفػػاؿ يممكػوف فسػح  : وىػو الطفػلReceiverالمتمقػي  -3
  فػػ ذا اضػػطر لقطػػع الإتصػػاؿ  وىنػػا عمػػى الطبيػػب أف تكػػوف رسػػائمو مسػػتمرة  بسػػرعة

لا شػعر الطفػل بػالخوؼ عمػى الطبيػب تشػجيع  .يجب عمػى المسػاعدة متابعػة الميمػة وا 
الأدوات والأغػػػراض غيػػػر المؤذيػػػة كالحػػػاجز المطػػػاطي  عمػػػى لمػػػسالأطفػػػاؿ الصػػػ ار 
لوضع الضوء كيلب يكوف تركيزه عمى عيوف الطفػل لأنػو سػبب  هالانتباولفافات القطف و 
 .ميـ للئزعاج

 :  Language and expression* المغة والتعبير 
  مػػا يقػػاؿ وكيفيػػة القػػوؿيجػػب الإىتمػػاـ ببمػػا أف القسػػـ الأكبػػر مػػف التواصػػل شػػفويا  
ليػة يعنػي أف يتحػدث الطبيػب بم ػة طفو  ومخاطبة كل طفل حسب مستوػ إداركو ) وىذا لا

فيجػػػػب     فػػػػ ذا كػػػػاف العمػػػػر الزمنػػػػي لطفػػػػل سػػػػت سػػػػنوات ومسػػػػتوػ إدراكػػػػو ثػػػػلبث سػػػػنوات
يجػػب اسػػتخداـ ل ػػة  .التواصػػل معػػو بمسػػتوػ طفػػل ثػػلبث سػػنوات وأيضػػا  العكػػس بػػالعكس
فمػػػثلب  يقػػػدـ الحػػػاجز   خاصػػػة بمػػػدلوؿ خػػػاص تسػػػتبدؿ فييػػػا المصػػػطمحات بمػػػدلوؿ مسػػػالـ

 .أو مظمة المطاطي عمى أنو معطا مطاطي واقي مف المطر
فتبػػديل طبقػػة الصػػوت خػػلبؿ   يعػػد الػػتحكـ بالصػػوت ميمػػا  جػػدا  فػػي تػػدبير السػػموكية

وىػو   المعالجة حسب نوعية السموؾ يكوف بمثابة رسػالة موجيػة إلػى الطفػل لضػبط سػموكو
فالصػػػوت النػػػاعـ  .بػػػديل عػػػف الكممػػػات التػػػي تثيػػػر نفػػػور الطفػػػل وتثيػػػر اسػػػتجاباتو السػػػمبية

مػا الإنتقػاؿ إلػى طبقػة أعمػى فييػا شػيء أ  تبديل الطفػل لسػموكوالمطيا مع الإطراء يوحي ب
مػػػف الحػػػزـ فيػػػتـ عنػػػدما يشػػػعر الطبيػػػب أف الموقػػػا يحتػػػاج إلػػػى مزيػػػد مػػػف ضػػػبط الحركػػػة 

 .العشوائية المردكة لممعالجة
  :* الآلية النفسية في التعميـ
 Stimulus–Responseارة والإسػػػػتجابة فػػػػي الػػػتعمـ ثػػػوتعتمػػػد عمػػػػى نظريػػػػة الإ

learning theory. حركيػػة ) كالػػدخوؿ إلػػى غرفػػة الإنتظػػار  :فػػالمثير لػػو عػػدة أشػػكاؿ– 
تصػور الطبيػب بيػده أداة  -الجموس عمى الكرسي   أو تخيمية ) كػالتفكير بصػوت القبضػة 

أما الإستجابة فقػد تكػوف داخميػة أو خارجيػة أو مشػتركة ) فمػثلب  عنػد دخػوؿ الطفػل إلػى    
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اسػػتجابتو الداخميػػة ىػػي الخػػوؼ والقمػػر  تكػػوف ة سػػابقة سػػيئة العيػػادة السػػنية حػػاملب  خبػػرة سػػني
  :ىناؾ العديد مف المبادغ المستخدمة في التعمـ أىميا .أما الخارجية فيي البكاء  

فػي الػتعمـ إذ نسػتطيع توجيػو سػموؾ  : خمر الحػافز مبػدأ أساسػيMotivationالحافز  -1
فالطفػل الػذؼ يرغػب  .حددةالطفل بطريقة معينة إذا شجعناه عمى الوصوؿ إلى غاية م

  بمظيػر أسػنانو ىتمامػا  ا بأسناف قوية سيتعاوف بشكل أفضل مػف الطفػل الػذؼ لا يبػدؼ 
 .وىنا يأتي دور الطبيب في عممية التعمـ

ويقػػػوـ ىػػػذا المبػػػدأ عمػػػى مكافػػػأة الطفػػػل عمػػػى الإسػػػتجابة  :Reinforcementالتعزيػػػز  -2
والعامػل المشػجع ي العامل المثيػر فالسف المؤلمة وى .التي توصمو إلى اليدؼ المنشود

 .ستجابةلإالعيادة لمتخمص مف الألـ أما الزيارة فيي اعمى زيارة 
سػػتجابة إلػػى مثيػػر مماثػػل لمثيػػرات لئوىػػو ميػػل المػػريض ل :Generalizationالتعمػػيـ  -3

  سػػتجابة ألػػـ لػػدػ الطفػػلإفالتحضػػير بػػدوف تخػػدير منبػػو يثيػػر  .سػػبر لػػو التعامػػل معيػػا
شػػراطية لأنيػػا مقترنػػة إسػػتجابة ألػػـ إ ونيػػة إلػػى التحضػػير يصػػبح لديػػوعنػػدما يتعػػرض ثا

مػف الدرجػة  ا  شػراطيإ ا  وقد يصبح الكرسي وحتى الطبيب نفسو منبيػ  شراطيإبمنبو ألـ 
ويقترف الأمػر أحيانػا  ب رفػة المعالجػة فتصػبح   الثانية يثير لدػ الطفل استجابة تخوفية
 .بي المنفر مصدر قمر وخوؼ عند الطفلالعيادة بفعل تعميـ المنبو الإشراطي السم
يػأتي ممػا يكسػبو  ا  مكتسػب ا  ف مػا أف يكػوف معرفيػ  الخوؼ غيػر الفطػرؼ سػموؾ مػتعمـ

الشخص مف معمومات مثيرة لمخوؼ كالأفعى ويػدعى الخػوؼ المعرفػي المكتسػب أو يكػوف 
 .ؼالخػوؼ التقميػػدناجمػا  عػػف التعػرض لخبػػرة مؤلمػة كػػالعلبج السػني الػػراض المػؤلـ ويسػػمى 

 :خمادىناؾ أنواع لمتعميـ كتعميـ الإستجابة وتعميـ الوسيط والتمييز والإ
 :Response generalizationتعميـ الإستجابة  -أ

قػػػد نفسػػػو فمػػػثلب  الطفػػػل   وىػػػو تعمػػػـ الإسػػػتجابة بطريقػػػة مختمفػػػة قمػػػيلب  عػػػف مثيرىػػػا
إذ  .يسػػتجيب لقبضػػة الحفػػر بسػػموؾ مختمػػا حسػػب ت يػػرات الحالػػة السػػنية وعوامػػل أخػػرػ 

ىػل يشػعر الطفػل بالأمػاف أـ بػالقمر ؟ ىػل يبػدو الطبيػب عمػى  :تنشأ مجموعػة مػف الأسػئمة
 مقارنة مع الزيارة السابقة ؟. وعجمة مف أمره ؟ ىل السف غير مؤلم

 :Mediated generalizationالتعميـ الوسيط  -ب
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فػػل فطبيػػب الأسػػناف بالنسػػبة لمط  عنػػدما تكػػوف الثػػروة الكلبميػػة ىػػي أسػػاس التعمػػيـ 
أمػػػا   واحػػػدالصػػػ ير ىػػػو الطبيػػػب ولمموعػػػد فػػػي عيػػػادة الطبيػػػب أو طبيػػػب الأسػػػناف مػػػدلوؿ 

إذ ت شػػكل ثروتػػو الكلبميػػة أساسػػا    لديػػوالطفػػل القريػػب مػػف سػػف المدرسػػة فيختمػػا المػػدلوؿ 
 .لتعميماتو

    :Discrimination and extinction التمييز والإخماد -ج
ومػػػع الػػػزمف يػػػتعمـ الطفػػػل كيػػػا يحػػػد مػػػف   يكػػػوف التعمػػػيـ فػػػي البدايػػػة واسػػػعا  جػػػدا  

 لا .يػػتعمـ كيػػا أف عيػػادة طبيػػب الأسػػناف تختمػػا عػػف عيػػادة الطبيػػب البشػػرؼ ف  تعميماتػػو
فقوتيػػا تتنػػاقص بالتػػدريج إذا لػػـ تعػػزز وقػػد   تبقػػى الإسػػتجابة المكتسػػبة بػػالتعميـ قويػػة دائمػػا  

ويتلبشػى السػموؾ  Response extinctionالإسػتجابة خمػاد يػدعى إ تزوؿ نيائيا  وىذا مػا
 .غير المرغوب بو

  :Systematic desensitizationإزالة الحساسية المنيجية  -2
ىػػذه الطريقػػة لعػػلبج أنػػواع  WOLPE  1969قػػدـ الطبيػػب النفسػػي جوزيػػا ولبػػي

وىػػي فعالػػة جػػدا  فػػي إزالػػة أو تخفيػػا القمػػر غيػػر المػػتحكـ بػػو حسػػب رأؼ عممػػاء   الرىػػاب
المريض الوصوؿ لحالة الإسترخاء العضػمي العميػر ثػـ نػوحي تبدأ الطريقة بتعميـ  .السموؾ

والأفضػػل تػػذكر   لػػو تػػدريجيا  بتخيػػل رؤػ سػػعيدة تخفػػا الخػػوؼ بصػػوت الطبيػػب المسػػموع
 بالمقابػل وجػد .موقا حياتي حػي يسترسػل بػو المػريض فيخػا تركيػزه عمػى مسػببات القمػر

WOLPE  في إنقػاص ردود الفعػل  دورا  كبيرا   يؤدؼأف التماس الحي مع المثير ومواجيتو
إذ لػػيس مػػف الضػػرورؼ إحػػداث مشػػاىد تخيميػػة أو خمػػر اسػػترخاء عضػػمي عميػػر   التوتريػػة

 .مف أجل إزالة أو انقاص الحساسية تجاه المثيرات العامة لمقمر
   :Modeling or imitationالنملجة أو المحاكاة  -3

مشػاىدة أشػرطة تعتمد خطة تبػديل السػموؾ التجنبػي لإكتسػاب السػموؾ الحسػف عمػى 
مرئية   تظير النماذج السموكية في التعامل النػاجح مػع المعالجػة  –فيديو نوعية ) سمعية 

العػػلبج نفسػػو ومػػف ثػػـ  ىأو عمػػى مشػػاىدة نمػػاذج حيػػة لطفػػل حسػػف التكييػػا ويتمقػػ  السػػنية
ويػػػػػػػػرػ  .تشػػػػػػػػجيعو عمػػػػػػػػى محاكػػػػػػػػاة السػػػػػػػػموؾ الػػػػػػػػذؼ شػػػػػػػػاىده أو عمػػػػػػػػى تجسػػػػػػػػيده وتقميػػػػػػػػده

BANDORA لة لمتعمـ ولا سيما في الأنما  السموكية المعقدةأنيا طريقة فعا. 
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  :Behavior shapingتشكيل السموكية  -4
 وتتمثػػل ب حػػداث الطبيػػب  وىػػي مػػف التقانػػات الأكثػػر اسػػتخداما  فػػي تػػدبير السػػموكية

ويػػتـ ذلػػؾ بػػبطء عػػف طريػػر تعزيػػز السػػموؾ النػػاجح القريػػب مػػف   فػػي السػػموكية ا  دائمػػ ا  ت يػػر 
يتطمػب تطبيػر ىػذه  .صػولا  لمسػموؾ المطمػوب بطريقػة الخطػوة خطػوةالسموؾ المرغوب بػو و 

لا سيضػػطر الطبيػػب لإسػػتخداـ تقانػػات أخػػرػ لموصػػوؿ   الطريقػػة تعاونػػا  كافيػػا  مػػف الطفػػل وا 
ىػػي الأكثػػر اسػتخداما  فػػي تػػدبير  ADDELSONوطريقػة  .إلػى درجػػة كافيػة مػػف التعػػاوف 

  والتي تقػوـ عمػى TELL-SHOW-DOفعل  ) يػ رؼ ي ػ خبريالسموكية وتدعى طريقة )
 :المراحل التالية

بػػد مػػف الػػبطء  ولا  سػػيقوـ بفعمػػو لمطفػػل بم ػػة تناسػػب مسػػتوػ إدراكػػو يشػػرح الطبيػػب مػػا -أ
 .والتكرار وتجزئة الشرح المعقد والطويل

لمتأكد مػف فيػـ الطفػل يقػوـ الطبيػب بػ طلبع الطفػل عمػى كيفيػة تنفيػذ ذلػؾ عمػى نفسػو  -ب
ابػة والرسػـ عمػى ظفػره ثػـ عمػى ظفػر الطفػل ثػـ عمػى أحػد أو عمى جسـ غير حػي كالكت

 .أسنانو وىي نقمة ميمة جدا  لإعطاء الطفل مثالا  عمميا  عمى سلبمة الإجراء
شػػرحو مػػع الاسػػتمرار فػػي التوضػػيح والإيضػػاح لأنػػو سػػيتمثل  يقػػوـ الطبيػػب بتنفيػػذ مػػا -ج 

المتوقعػػة لأنيػػا مػػع تجنػػب الحركػػات المفاجئػػة والأصػػوات غيػػر   دور الناقػػل لممعمومػػات
بػػػداء الإستحسػػػاف والتشػػػجيع عمػػػى كػػػل أداء إبػػػد مػػػف  ولا  تقطػػػع الإتصػػػاؿ مػػػع الطفػػػل

بيػػػذه الطريقػػة سػػػيجعل  .يػػافيسػػتجابة أخػػػرػ غيػػر مرغػػػوب إلإسػػػتبعاد أؼ فيػػو مرغػػوب 
 .الطبيب المجيوؿ معموما  

 –الإجػػراءات العلبجيػػة الجديػػدة  –تفيػػد ىػػذه الطريقػػة فػػي   الزيػػارات السػػنية الأولػػى 
 .كتساب خبرة سنية سيئة  إإعادة التكييا بعد  –عالجة القمقيف أو الخائفيف م
   :Retrainingإعادة التدريب  -5

تستخدـ ىذه التقانة مع الأطفاؿ ذوؼ السموؾ السمبي والقمقيف والػذيف يظيػروف خوفػا  
كتسػػبا  تقميػػديا  كحػػديث الأىػػل عػػف الآلاـ والمخػػاوؼ المرافقػػة لممعالجػػة السػػنية أو معرفيػػا  م

معرفػة سػبب المشػكمة ليػتمكف مػف بد ىنا قبل كػل شػيء  ولا  نتيجة لخبرة سنية سيئة سابقة
الطبيب مف إيجاد الطريقة المناسبة لبرمجة إعادة التدريب كي يقود في النيايػة إلػى تشػكيل 

تقػػػػوـ ىػػػػذه الطريقػػػػة عمػػػػى تبػػػػديل المنبػػػػو أو  .سػػػػموكية وموقػػػػا جديػػػػد تجػػػػاه طػػػػب الأسػػػػناف
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بػػػد مػػػف إظيػػػار الإخػػػتلبؼ  ولا  لػػػى الت يػػػر المطمػػػوب فػػػي الإسػػػتجابةالمحػػػرض لموصػػػوؿ إ
لا سػػػيحدث تعمػػػيـ المحػػػرض وعنػػػدىا سيضػػػطر الطبيػػػب واضػػػح ال بػػػيف القػػػديـ والحػػػديث وا 

ستنشػػػػاقي لإ  والتػػػػركيف ا .T.S.D وطريقػػػػة ) الانتبػػػػاهلإسػػػػتبداؿ التقنيػػػػة بػػػػأخرػ كتشػػػػتيت 
تبػػدؿ توقعاتػو فػػي الػردط بػػيف لإشػعار الطفػل بػػالإختلبؼ المممػوس وعنػػدىا تػزوؿ مخاوفػو وت

 .العيادة والألـ
 : Distructionالانتباهتشتيت  -6

  تفيػػػد ىػػػذه الطريقػػػة فػػػي مواقػػػا مختمفػػػة مػػػف طػػػب الأسػػػناف لػػػدػ الكبػػػار والصػػػ ار
كتشػػتيت انتبػػاه البػػالد ) عنػػد أخػػذ صػػورة شػػعاعية أو طبعػػة   لمػػف يشػػكو مػػف حػػث ال ثيػػاف 

أمػػػا الأطفػػػاؿ فعػػػادة لا يرتػػػاحوف  .عصػػػيةوكأنػػػو يفكػػػر فػػػي إيجػػػاد حػػػل لمشػػػكمة حياتيػػػة مست
ويسػػتحب ىنػػا قيػػاـ الطبيػػب أو المسػػاعدة أو الأـ بسػػرد قصػػة   لمجمسػػات العلبجيػػة الطويمػػة

ولمصوت الػدافو سػحره   مطولة مع التركيز عمى التفاصيل ب ية تأميف تشتيت انتباه الطفل
لسػاعة مػف قبػل كما تسػتخدـ طريقػة النظػر إلػى عقػارب ا  الخاص في نقل الشعور بالأماف

الطفػػل لإعػػلبـ الطبيػػب عنػػد انتيػػاء الػػزمف المطمػػوب لتطبيػػر الفمػػور مػػثلب  أو طمػػب مراقبػػة 
الطبيب عندما يقوـ بالعد التنازلي ورفع اليد عند الخطأ إضافة إلػى اسػتخداـ التمفػاز والمػرفة 

 لموصػػوؿ الانتبػػاهيحصػػى مػػف طرائػػر تشػػتيت  وىكػػذا نػػرػ عػػددا  لا .وشػػرائط الفيػػديو حػػديثا  
 .إلى اليدؼ المنشود

   :Raise handرفع اليد  -7
يشػػػعر الطفػػػل مػػػع ىػػػذه التقنيػػػة أنػػػو يسػػػتطيع السػػػيطرة عمػػػى عمميػػػة التحضػػػير عنػػػد 

يطمب الطبيب مف الطفل القمر أو الخائا رفػع يػده اليسػرػ عنػدما يرغػب  إذ  شعوره بالألـ
يعتػػػرض  قػػػد يكػػػرر الطفػػػل رفػػػع اليػػػد بػػػدوف مبػػػرر عنػػػدىا .فػػػي توقػػػا الطبيػػػب عػػػف الحفػػػر

 .الطبيب عمى ىذه السموكية ويطمب مف الطفل الصدؽ
  :  Voice controlالسيطرة الصوتية  -8

الطبيب عمى أؼ سموكية أو استجابة غير مرغػوب بيػا سػواء  كانػت عفويػة  عترضي
أو مقصػػودة بػػالمجوء إلػػى السػػيطرة الصػػوتية كاسػػتخداـ عبػػارة ) توقػػا عػػف ذلػػؾ   أو ) لا 

و أيػػة عبػػارة يراىػػا مناسػػبة وذلػػؾ بالإنتقػػاؿ مػػف الميجػػة الناعمػػة المينػػة لػػيس بيػػذه الطريقػػة   أ
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مجػػاؿ مػػف  إلػػى الميجػػة القاسػػية مرتفعػػة الطبقػػة ذات النبػػرة الحازمػػة لتشػػعر الطفػػل بأنػػو لا
 إصػػبعمػػع وضػػع   ويجػػب أف يترافػػر ذلػػؾ مػػع تعػػابير وجييػػة مناسػػبة  تنفيػػذ أوامػػر الطبيػػب

ومػف الضػرورؼ فػي  .ف الطبيب جاد فيمػا يقػوؿالطبيب عمى صدر الطفل لإعلبـ الطفل بأ
عنػػد عػػػودة الطفػػل إلػػى السػػموؾ السػػػوؼ  .ىػػذه المحظػػة عػػدـ السػػػماح لأؼ شػػخص بالتػػدخل

كػػل ذلػػؾ بيػػدؼ  .ينب ػػي العػػودة إلػػى طريقػػة الإتصػػاؿ الطبيعيػػة وتعزيػػز السػػموؾ المسػػترجع
ضػػرورؼ فالطمػػب المفػػاجو لإيقػػاؼ البكػػاء مػػثلب  ىػػو إجػػراء تمييػػدؼ و   جػػذب انتبػػاه الطفػػل

يجػػػب أف يػػػتـ ذلػػػؾ كمػػػو دوف أف يفقػػػد الطبيػػػب السػػػيطرة عمػػػى  .لتأسػػػيس إتصػػػاؿ مسػػػتقبمي
 .نفسو
 : Parent–Child separationفصل الطفل عف والديو  -9

 الاجتماعيػػػةيعػػود القػػرار فػػي ىػػػذه التقنيػػة لمطبيػػب بنػػاء عمػػػى المعطيػػات السػػموكية و 
بقػاء  مػف أشػد المؤيػديف  STARKEYوكػاف   والمجتمعيػة والنفسػية لعمميػة الفصػل ىػذه وا 

وقػد بػرر   لأف ذلػؾ سيسػاىـ فػي تشػكيل سػموؾ إيجػابي لمطفػل  الأىل في غرفػة الإسػتقباؿ
 :موقفو بالأسباب التالية

 .يكرروف الأوامر مما يشكل مصدر إزعاج لمطبيب والطفل أف الأىل غالبا  ما -1
   .لطبيب والطفلتدخل الأىل في أوقات غير مناسبة يعرقل تأسيس العلبقة بيف ا -2
لػػف يسػػتطيع الطبيػػب تطبيػػر السػػيطرة الصػػوتية والطػػرؽ السػػموكية الأخػػرػ بحريػػة لأنيػػا  -3

 .قد تثير استيائيـ
 .تشتت انتباه الطفل بيف الطبيب والأىل -4

عػػادة يػػتـ المجػػوء إلػػى ىػػذه التقنيػػة مػػع أطفػػاؿ السػػنة الرابعػػة ومػػا فػػوؽ لأنيػػا تعتبػػر 
 .ل في الأعمار الأص رمضاد إستطباب لكل مف الطفل والأى

  :Hand over mouthوضع اليد فوؽ الفـ  -11
لكنيػػا قػػد   أميػػل شخصػػيا  إلػػى تسػػميتيا بالطريقػػة الب يضػػة فيػػي تعتمػػد الكػػبح البػػدني

تكوف الخيػار الأخيػر لكػل الطرائػر غيػر الدوائيػة عنػد فشػل طػرؽ تأسػيس الإتصػاؿ وتػدبير 
عػادة لإعػادة  وتطبػر .ميػر أو التخػدير العػاـكما أنيػا البػديل لمتػركيف الع  السموكية الأخرػ 

يػدخل العيػادة ويسػمؾ  المزاج الييسػتيرؼ المتحػدؼ أو المػدلل والػذؼ التواصل مع الطفل ذؼ
لقػد لجػػأ إلػػى  .يمجػػأ إلػى الضػػرب والػرفس والبكػػاء العػػاليف TANTRUM ا  ىيجانيػػ ا  سػموك
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دبير ثػػػـ اعتمػػػدت كأحػػػد طػػػرؽ تػػػ  1930عػػػاـ  MACK-BERDىػػػذه الطريقػػػة لأوؿ مػػػرة 
 بػػد قبػػل تطبيػػر ىػػذه الطريقػػة مػػف تحديػػد مسػػتوػ إدراؾ الطفػػل لفيػػـ مػػا لا .السػػموؾ الخػػاص
سػػػتطباب لمصػػػ ار دوف عمػػػر ثػػػلبث سػػػنوات ولمخػػػائفيف إوتكػػػوف مضػػػاد  .ىػػػو متوقػػػع منػػػو

وىػػػػي مناسػػػػبة  .والقمقػػػػيف والمعػػػػوقيف جسػػػػديا  أو عقميػػػػا  أو نفسػػػػيا  ولمػػػػذيف تػػػػـ تػػػػركينيـ دوائيػػػػا  
ويميػػل   وىػػي تتوافػػر مػػع نظريػػة الػػتعمـ  سػػنوات 6-3ة الثانيػػة بػػيف لأطفػػاؿ المرحمػػة العمريػػ

 .يعتبرونيا راضة لنفسية الطفل بعض عمماء النفس لتأييدىا ولا
يجب عمى الطبيب قبل تطبير اليد فوؽ الفػـ الحصػوؿ عمػى موافقػة الأىػل وشػرحيا 

 الطفػل ذؼيػارة الأولػى وذلػؾ لتكييػا تستخدـ إلا فػي الز  لأنيا لا  بشكل مختصر ومناسب
ىـ فػي غرفػة الإنتظػار وىػذا يسػاعد إذ ي طمػب مػف الأىػل بقػاؤ   السموؾ غير المسيطر عميػو

وعندىا سيمجأ الطفل إلى القوة الجديدة والتػي تجػاوزت قػوة الأىػل الػذيف   في نجاح الطريقة
يجػػب عمػػى الطبيػػب أف يسػػيطر عمػػى عواطفػػو سػػيطرة تامػػة وألا  .يسػػتمد عػػادة دعمػػو مػػنيـ

لا سػػيدرؾ الطفػػل ذلػػؾ ويفقػػد الثقػػة بالطبيػػب وينقطػػع التواصػػل بينيمػػػاو   يظيػػر ال ضػػب  .ا 
سػػػيطر عمػػػى الػػػرأس بينمػػػا تقػػػوـ المسػػػاعدة بكػػػبح حركػػػات يالطبيػػػب اليػػػد عمػػػى الفػػػـ و  ضػػػعي

ويقتػػرب الطبيػػب مػػف أذف الطفػػل لمخاطبتػػو بعػػد إخمػػاد صػػوتو لإيصػػاؿ   اليػػديف والقػػدميف
كقػوؿ الطبيػب ) إذا أردت   ب الطفػل لػذلؾيسػتجي الرسالة المقصودة والمفيومة إذ غالبػا  مػا

فأنػا أريػد  –تخػدمؾ فػي شػيء  أف أرفع يدؼ يجب التوقػا عػف الصػراخ والحركػات التػي لا
التحػػدث إليػػؾ وفحػػص أسػػنانؾ فقػػط   وغالبػػا  مػػا تكػػوف الإسػػتجابة بيػػز الػػرأس تعبيػػرا  عػػف 

بالطمػب منػو وعندىا يجب عمى الطبيب إجراء اختبػار سػريع لمػدػ إذعػاف الطفػل   الموافقة
فػػ ذا اسػتجاب لػذلؾ يقػػوؿ   وضػع اليػد اليمنػػى عمػى بطنػو ثػػـ اليسػرػ فوقيػا ثػػـ نقميمػا جانبػا  

ذا عػػدت لمصػػراخ والحركػػات  الطبيػػب ) سػػأعد إلػػى رقػػـ ثػػلبث وأرفػػع يػػدؼ لأرػ صػػدقؾ وا 
عػػادة بعػػد رفػػع اليػػد يطمػػب الطفػػل حضػػور  .الخطػػأ سػػأعود إلػػى وضػػع يػػدؼ وبقػػوة أكثػػر  

سػتأتي أمػؾ بعػد انتيػاء  :يمنع مف قػوؿ الطبيػب ولا  قبضة التحضير الوالدة وعدـ استخداـ
عػػػادة يسػػػتجيب الأطفػػػاؿ لرغبػػػات  .المعالجػػػة وىػػػذه الأدوات تيػػػدؼ إلػػػى تنظيػػػا الأسػػػناف

وىنػا يجػب   الطبيب خلبؿ دقائر ويػدركوف أف صػراخيـ وحركػاتيـ الييسػتيرية غيػر مجديػة
أو النشػا  المدرسػي وألا يثيػر الحػديث عمى الطبيب الإنتقاؿ فورا  إلػى الحػديث عػف الثيػاب 

وفػي بعػض الحػالات قػد يعػود  .عف طريقػة وضػع اليػد عمػى الفػـ أو سػموكية الطفػل السػمبية
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وعػادة يكػوف   بػد مػف إعػادة الكػرة مػف قبػل الطبيػب الأطفاؿ إلى سموكيـ السػمبي وعنػدىا لا
 .ذلؾ كافيا  لتحسيف السموؾ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 البحث العاشر

 وكسجٌنلأزوت والآً بأوكسٌد استنشاقلإالتركٌن ا
Inhalation Sedation By Nitrous Oxide And 

Oxygen 

منػػػة وسػػػػميمة وفعالػػػة فػػػي تػػػدبير الخػػػوؼ والقمػػػر عنػػػػد فيعتبػػػر ىػػػذا التػػػركيف وسػػػيمة 
سػػعاؼ المتنقمػػة لإسػػعاؼ وفليػػات الإتسػػتخدـ ىػػذه التقنيػػة فػػي غػػرؼ العمميػػات وا .المػػريض

ؿ بشػػكل خػػاص وذلػػؾ لتخفيػػا أو إزالػػة الألػػـ طفػػالأسػػناف وطػػب أسػػناف الأوعيػػادات طػػب ا
زوت مسػػػػكف جيػػػػد لكػػػػف تػػػػأثيره المخػػػػدر ضػػػػعيا لػػػػذلؾ لآيعتبػػػػر أوكسػػػػيد ا .لػػػػدػ المرضػػػػى

بط ثػيستعمل كمادة إضافية أو كسواغ غػازؼ لممػواد المخػدرة فػي سػياؽ التخػدير العػاـ فيػو ي
 .الجممة العصبية المركزية

 :زوتلآتأثير أوكسيد ا
سػػػناخ الرئويػػػة ثػػػـ إلػػػى لأنشػػػاقو الفمػػػوؼ أو الأنفػػػي إلػػػى اينتقػػػل ىػػػذا ال ػػػاز بعػػػد است

ونتيجػػػة لفػػػرؽ التركيػػػز بػػػيف ىػػػذا ال ػػػاز المستنشػػػر مػػػف الأسػػػناخ الرئويػػػة   الػػػدوراف الػػػدموؼ 
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زوت فػي الدقيقػة حيػػث لآا دمػل مػػف أوكسػي 1000 ىوتركيػزه فػي الػدـ يمكػػف امتصػاص حتػ
 .زوت في الدـلآيحل مكاف ا

حساسػات السػمع إيػة غيػر معروفػة تمامػا  لكنػو يثػبط لآلا :التأثير عمى الجياز العصػبي -1
نجػػاز الأعمػػاؿ التػػي وا  الػػذاكرة وقػػدرة التركيػػز ) لػػـ مػػع تػػأثير خفيػػا عمػػى والممػػس والأ

لػػػـ يحػػػدث نقػػػص  فػػػي البصػػػمة السيسػػػائية مػػػا قيػػػؤيتػػػأثر مركػػػز الت لا . تتطمػػػب الػػػذكاء 
   .أكسجة

ظيػػارة التنفسػػية لػػذلؾ يمكػػف ىػػذا ال ػػاز غيػػر مخػػرش لم :يالتػػأثير عمػػى الجيػػاز التنفسػػ -2
يػػزداد حجػػـ  .تطبيقػػو بحػػالات الردػػو القصػػبي دوف الخػػوؼ مػػف تشػػنج الشػػعب القصػػبية

وكسػػػجيف دوف التػػػأثير عمػػػى اسػػػتجابة ثػػػاني أوكسػػػيد لأعنػػػد تطبيقػػػو مػػػع ا التػػػنفس قمػػػيلب  
 .ـالفح

 وكسجيف أثناء المخػاض والػولادة لتخفيػالأيستخدـ ىذا ال از مع ا :التأثير عمى الرحـ -3
ويمػػر عبػر المشػػيمة   الألػـ فيػػو لا يثػبط التقمصػػات الرحميػة مػػف حيػث الحجػػـ والتكػرار

 .يعتبر الحمل مضاد استطباب ليذا التركيف بسيولة لذلؾ لا
يمكػف تطبيقػو فػي اضػطرابات الوظيفػة الكبديػة دوف الخػوؼ مػف خطػر  :تأثيرات أخػرػ  -4

 .وحجػػـ أو تركيػػب البػػوؿ لػػيس ليػػذا ال ػػاز تػػأثيرات واضػػحة عمػػى الكمػػى .زيػػادة الجرعػػة
يمكف أف يسبب تثبيطا  مؤقتا  لنقي العظػاـ فػي حػاؿ تكػرار التعػرض ولمػدة طويمػة لكنػو 

يعػػػػزػ ارتخػػػاء العضػػػػلبت إلػػػػى اسػػػػترخاء  .لا يػػػؤثر عمػػػػى ارتخػػػػاء العضػػػلبت الييكميػػػػة
 .المريض بعد زواؿ القمر أكثر مف تأثير ال از

 تأثير الأوكسجيف:  
  الكيردػائي يتبػدؿ مخطػط الػدماغ % عمى قشرة الػدماغ ولا100سبة بنيؤثر تطبيقو  لا -1

% بسػػػبب تقمػػػص الأوعيػػػة 10لكنػػػو يتنػػػاقص تػػػدفر الػػػدـ فػػػي الأوعيػػػة الدمويػػػة بنسػػػبة 
 .الدموية الدماغية

الدقيقػػة وىبػػو  فػػي الحصػػيل  ضػػردات / 4-3يحػػدث ىبػػو  فػػي ضػػردات القمػػب بػػيف  -2
الشػػػراييف التاجيػػػة حتػػػى % كمػػػا يتنػػػاقص الجريػػػاف الػػػدموؼ فػػػي 20-10القمبػػػي بنسػػػبة 

دوف ت يػػر الضػػ ط الإنقباضػػي وذلػػؾ  زيػػادة طفيفػػة% ويػػزداد الضػػ ط الإنبسػػاطي 10
 .بسبب التقبض الوعائي المحيطي الذؼ يزيد المقاومة الوعائية
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% 100نسػػػبة اليحػػػدث انخفػػػاض فػػػي حجػػػـ التػػػنفس بعػػػد مػػػرور دقيقتػػػيف عمػػػى تطبيػػػر  -3
-6ويػزداد حجػـ التػنفس بعػد مػرور  .% بسبب زواؿ المحرضات الإنعكاسػية3بمقدار 

% نتيجػػة تحػػريض الطػػرؽ التنفسػػية السػػفمية أو توسػػع الشػػعيرات 7,6دقػػائر بمقػػدار  8
 .الدموية الرئوية
 :Advantages of inhalation sedationستنشاقي لإمميزات التركيف ا

بػػػػدء التػػػػركيف أسػػػػرع مػػػػف التحضػػػػير الػػػػدوائي الفمػػػػوؼ والشػػػػرجي والعضػػػػمي وأبطػػػػأ مػػػػف  -1
 .ؼ بقميلالوريد

السػػرعة فػػي الوصػػوؿ إلػػى ذروة التػػأثير السػػريرؼ كمػػا فػػي التسػػرب الوريػػدؼ ممػػا يػػؤمف  -2
 .إمكانية المعايرة

ز المطبػػر عمػػى ر التػػركيف بػػيف لحظػػة وأخػػرػ بزيػػادة أو نقػػص ال ػػامػػإمكانيػػة ت يػػر ع -3
 .خرػ عكس طرؽ التركيف الأ

ودنػػػاء عمػػػى ذلػػػؾ يػػػتـ تخضػػػع لحالػػػة المػػػريض وزمػػػف وطبيعػػػة المعالجػػػة  :مػػػدة التػػػأثير -4
 .اختيار العقار المركف وطريقة التركيف

تقلبب أوكسػػيد خػػرػ وذلػػؾ لعػػدـ اسػػلأسػػرع بػػيف طػػرؽ التػػركيف الأوىػػو ا :نعػػاشلإزمػػف ا -5
 .دقائر 5-3ح معظمو خلبؿ الآزوت في الجسـ ولطر 

وىػػي بػػالتعريا تطبيػػر جرعػػات صػػ يرة متتاليػػة مػػف العقػػار حتػػى الحصػػوؿ  :المعػػايرة -6
وىذه المعايرة متوفرة في ىذا التركيف لأف السػيطرة بيػد   ير السريرؼ المطموبعمى التأث
 .الطبيب

 .م ادرة المريض دوف مرافقة أو خوؼ عمى القياـ بالأعماؿ اليومية -7
 .يحتاج تطبيقو لعممية الحقف لا -8
 .فمف مع فثار جانبية قميمة وبسيطة جدا   -9

الكبػػػد والكميتػػػيف والػػػدماغ وجيػػػازؼ التػػػنفس لػػػيس لػػػو تػػػأثير عمػػػى الأعضػػػاء النبيمػػػة ك -10
 .والقمب

احي أو الموضػػػػعي فػػػػػي بعػػػػػض المعالجػػػػػات كػػػػػالتقميح لنػػػػػيسػػػػتخدـ كبػػػػػديل لمتسػػػػػكيف ا -11
 .والتجريا مع العمـ أف كمية ودرجة التسكيف تختما بيف شخص وفخر

 Disadvantages of inhalation sedation: ستنشاقيلإسيئات التركيف ا



 180 

 .ية لمتجييزات وال ازات المستخدمةقتصادلإالكمفة ا -1
 .تحتاج الأجيزة لحيز مف مساحة العيادة -2
 .يعتبر فعالا  في حل جميع المشاكل والحالات لا -3
التػنفس مػف  ىقبوؿ وضع قناع ال ػاز والقػدرة عمػليحتاج لحد أدنى مف تعاوف المريض  -4

 .الأنا
أو عبػػر الصػػرؼ الصػػحي الحاجػػة إلػػى تصػػريا ال ػػاز الفػػائض خػػارج محػػيط العيػػادة  -5

   .خوفا  مف تعرض طاقـ العيادة إلى الآثار الضئيمة مف أوكسيد الآزوت
 :Indication of inhalation sedation استطبابات التركيف الإستنشاقي

خرػ كتػدبير الخػوؼ والقمػر والمػريض ستطبابات الرئيسية لطرؽ التركيف الألإوىي ا
الطػرؽ المركنػة فػي طػب أسػناف الأطفػاؿ وقػد تػـ  ىذه الطريقة إحدػ أفضػلو  .الخطر طبيا  

 .تعديميا بحيث أصبح تطبيقيا ممكنا  عمى الأطفاؿ غير المتعاونيف مما وسع انتشارىا
: ىػػػذا التػػػركيف مػػػف أىػػػـ Cardiovascular diseasesالأمػػػراض القمبيػػػة الوعائيػػػة  -1

فيػو يػؤمف ختلبطػات لإالطرؽ لممصابيف بأمراض قمبية وعائية لأنػو يقمػل مػف حػدوث ا
الخػػػػوؼ والقمػػػػر ويرفػػػػع عتبػػػػة الإرتكػػػػاس  القمبيػػػػة ويػػػػنقصنقػػػػص الأوكسػػػػجيف لمعضػػػػمة 

 DOLONOX وفػػي السػػنوات الأخيػػرة اسػػتخدـ فػػي الولايػػات المتحػػدة جيػػاز .الألمػػي
ويسػػػتخدـ أثنػػػاء % 65والأوكسػػػجيف % 35يحػػػوؼ مزيجػػػا  مػػػف أوكسػػػيد الآزوت الػػػذؼ 

 .ميف الأوكسجيف لمقمبحتشاء العضمة القمبية الحاد لتخفيا الألـ وتأإ
: يعتبػػػر التػػػركيف الإستنشػػػاقي مضػػػاد Respiratory diseasesالأمػػػراض التنفسػػػية  -2

ت التشػػػػػريحية اسػػػػػتطباب فػػػػػي الأمػػػػػراض الرئويػػػػػة ) الحػػػػػادة أو المزمنػػػػػة   والإنسػػػػػدادا
فقػػػد يحصػػػل انقطػػػاع التػػػنفس   نتانػػػات الطػػػرؽ التنفسػػػية العميػػػاا  والأمػػػراض التحسسػػػية و 
لكػػف ىػػذا التػػركيف يسػػتطب  .ارتفػػاع مسػػتوػ الأوكسػػجيف بالػػدـخػػلبؿ المعالجػػة بسػػبب 

فسػية التػي تثيػر نوبػة تنالقصبي لأف ىذا ال از غيػر مخػرش لممخاطيػة ال بحالات الردو
 .الردو

يعتبػػر ىػػػذا التػػػركيف  :Cerebrovascular diseasesالأمػػراض الدماغيػػػة الوعائيػػة  -3
رتفػػاع نسػػبة الأوكسػػجيف لكػػف جيػػدا  لػػدػ مرضػػى الإصػػابات الدماغيػػة الوعائيػػة بسػػبب ا
 .المستويات العميقة مف التركيف قد تؤدؼ إلى نقص أكسجة
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: مػػػػف المعمػػػػوـ أف غػػػػاز أوكسػػػػيد الآزوت Hepatic diseasesالأمػػػػراض الكبديػػػػة  -4
لػػذلؾ يسػػتخدـ ىػػذا التػػركيف بنسػػبة نجػػاح   والأوكسػػجيف لا يخضػػع للئسػػتقلبب الحيػػوؼ 

 .كتشمع أو التياب الكبدضطراب الوظيفة الكبدية إعالية لدػ مرضى 
إف ىػػػؤلاء  :Epilepsy and seizure disorder يػػػةالصػػػرع والنػػػوب الإختلبج -5

لػػػذا يسػػػتطب ىػػػذا التػػػركيف لإسػػػتبعاد   المرضػػػى أكثػػػر حساسػػػية تجػػػاه نقػػػص الأكسػػػجة
 .حدوث القمر والض ط النفسي الذؼ يؤدؼ إلى ظيور النوبة الصرعية

لػذا فيػو  .ر أوكسػيد الآزوت عبػر المشػيمةأثبتت الدراسات مػرو  :Pregnancyالحمل  -6
لكف إذا طبر مع كميػة كافيػة مػف   يعطي نفس الأثر المثبط لمجممة العصبية المركزية

 .الأوكسجيف يصبح استخدامو ممكنا  مع استشارة الطبيب الإختصاصي
يشػػػػػكل السػػػػػكرؼ مضػػػػػاد اسػػػػػتطباب ويمكػػػػػف  : لاDiabtis diseaseداء السػػػػػكرؼ  -7

 .استخدامو بآماف
لػػـ يسػػجل فػػي الأدب الطبػػي إصػػابات تحسسػػػية  :التحسػػس مػػف غػػاز أوكسػػيد الآزوت -8

 .ناجمة عف ىذا ال از
مشػػكمة مستعصػػية  قيػػاء: يعتبػػر حػػس الNausea and vomiting ؤال ثيػػاف والتقيػػ -9

وقد ثبت أف ىذا التػركيف فعػاؿ فػي إزالػة أو تخفيػا   لدػ بعض مرضى طب الأسناف
 .وير الشعاعي والإجراءات العلبجية الأخرػ ىذا الشعور كأخذ الطبعة والتص

 :Contraindication of inhalation sedationستطباب لإمضادات ا
تقػل عػف  تعتبر مضادات الإستطباب نسبية طالمػا أف نسػبة الأوكسػجيف المطبقػة لا

 :% والتي تشمل 20
 ىػذا :Patients with compulsive personalityالشخصػية الوسواسػية القيريػة  -1

 الػػذؼ لا يحػػب أف يشػػعر بفقػػداف السػػيطرة المترافػػر مػػع اسػػتخداـ التػػركيف   المػػريض )
 .وبالتالي يقاوـ تأثيرات التركيفا  سيكوف أكثر قمق

ستنشػػػػػاقي لػػػػػدػ لإا : إف نسػػػػػبة نجػػػػػاح التػػػػػركيفClaustrophobicن ػػػػػلبؽ لإرىػػػػػاب ا -2
لػػذا  نفػػيلأقػػادر عمػػى تحمػػل القنػػاع ا ن ػػلبؽ منخفضػػة جػػدا  لأنػػة غيػػرلإا مػػريض رىػػاب

تعتبػػر القنيػػات الأنفيػػة البػػديل لإسػػتخداـ القنػػاع لكػػف ىػػذه التقنيػػة تسػػمح بتسػػرب كبيػػر 
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زوت ممػػا يسػػيو إلػػى صػػحة العػػامميف إذا تعرضػػوا ليػػذا ال ػػاز بشػػكل لآل ػػاز أوكسػػيد ا
 .ستمرم

لنجػػػػاح التػػػػركيف  :Severe behavior problems المشػػػػاكل السػػػػموكية الحػػػػادة -3
سػػتخداـ ىػػذا ايمكػػف  نفػػي لػػذلؾ لالمػػريض وضػػع القنػػاع الأجػػب أف يقبػػل استنشػػاقي يلإا

دنػػى مػػف التػػركيف عمػػى المرضػػى ذوؼ المشػػاكل السػػموكية الحػػادة بسػػبب فقػػداف الحػػد الأ
   .تعاوف المريض

: يجػب الحػذر Severe personality problemsضػطرابات الشخصػية الشػديدة لاا -4
 .فةمف تبدؿ الوعي لدػ المرضى ذوؼ السيطرة الذاتية الخفي

وىػػي تمنػػع اسػػتخداـ الأنػػا كطريػػر لػػدخوؿ ال ػػازات كالزكػػاـ  :نتانػػات الطػػرؽ التنفسػػيةإ -5
صابات الجيوب الحادة والمزمنة والتنفس الفموؼ والتحسس والتيػاب القصػبات السػمي  وا 

 .والسعاؿ
ك لتيػػػػاب القصػػػػبات  تعتبػػػػر ىػػػػذه الأمػػػػراض ) :الأمػػػػراض الرئويػػػػة الإنسػػػػدادية المزمنػػػػة -6

  مضػػادات اسػػتطباب نسػػبية بسػػبب الخطػػر الكػػامف مػػف تطبيػػر مػػزيج  المػػزمف والنفػػاخ
رتفػػاع فػػي مسػػتوػ ثػػاني أوكسػػيد الفحػػـ الػػدموؼ إ ػ معظميػػـغنػػي بالأوكسػػجيف لأف لػػد

 .الإستمرار في تطبير المزيج ال ازؼ إلى توقا التنفسيؤدؼ  وبالتاليلذلؾ 
الطفػػل عمػػى  ويجػػب عػػدـ إجبػػار  المػػريض الػػرافض تطبيػػر ىػػذا التػػركيف بشػػكل قطعػػي -7

 .وضع القناع الأنفي
يفضػػػل اسػػػتبعاد أؼ دواء خػػػلبؿ الأشػػػير الثلبثػػػة الأولػػػى مػػػف الحمػػػل لتجنػػػب  :الحمػػػل -8

عنػػد  .احتمػػاؿ الإجيػػاض العفػػوؼ أو حػػدوث عيػػوب تشػػكل ناجمػػة عػػف تطبيػػر التػػركيف
الضرورة يمكف التطبير فػي الثمػث الثػاني مػف الحمػل رغػـ أف التػركيف الإستنشػاقي ىػو 

يسػتقمب فػي الجسػـ  فػي سػياؽ التػركيف الػدوائي فيػو لا ا  كثر أمانػا  واسػتخدامالطريقة الأ
ومػػع ذلػػؾ يفضػػل   ويػػزوؿ ال ػػاز خػػلبؿ خمػػس دقػػائر بعػػد تطبيػػر الأوكسػػجيف الصػػرؼ

 .استشارة الطبيب النسائي قبل التركيف
 :التحضير النفسي والجسمي والفيزيائي لممريض

وأف   عر بيػػػػا بم ػػػػة يفيميػػػػامػػػػف المفيػػػػد أف نشػػػػرح لممػػػػريض الأعػػػػراض التػػػػي سيشػػػػ
د عمػػػى أف ىػػػذا يػػػكمػػػا يػػػتـ التأك  باسػػػتطاعتو الػػػتحكـ بمسػػػتوػ التػػػركيف عػػػف طريػػػر التػػػنفس
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كمػا أنػو   ومسػيطرا  عمػى جميػع ارتكاسػاتو بوعيػويسبب النوـ بػل يبقػى المػريض  التركيف لا
ف أمػا الطفػل فيجػب ألا يشػعر بػأ .سيكوف ىادئا  ومسترخيا  وسي ير موقفو مف طب الأسناف

 .القناع سيوضع بالقوة مع اختيار الكممات المناسبة لمستواه العقمي
أو وجبػة  سػائليفضل أف تكوف الألبسة مريحة وغير ضاغطة وأف يتـ تناوؿ طعػاـ 

كمػػا  .خفيفػػة قبػػل ثػػلبث سػػاعات مػػف الزيػػارة كػػي يصػػل المػػريض إلػػى العيػػادة بمعػػدة فارغػػة
نقصػػػا  مؤقتػػػا  فػػػي سػػػكر الػػػدـ  يطمػػػب منػػػو عػػػدـ الإسػػػراع فػػػي الحضػػػور لأف ذلػػػؾ قػػػد يسػػػبب

بػػالأعراض والعلبمػػات المرافقػػة لمتػػػركيف  وفيمػػا يمػػػي جػػدوؿ . ثيػػافالحػػس  ظيػػور وبالتػػالي
 .  1 - 10جدوؿ  الإستنشاقي )

 
 
 

تركيز أكسيد 
 الآزوت

 ستجابة المرافقةلإا

 .خفيا بالأيدؼ والأرجل زوالشعور بوخ ا  يصبح الجسـ دافئ % 21 -% 11
 حوؿ الفـ والشعور بتنميل الفخذيف دربخ الشعور % 31 -%  21
إصدار أصوات  -الشعور بتنميل المساف والأيدؼ والأرجل % 41 -%  21

 دندنة.
ف الكلبـ يأتي مف بعيد  ليبدأ الفصاـ وكأيسمع المريض جيدا   

 ويصل ذروتو.
 نعاس خفيا
 % 30تسكيف أقصاه 

 الشعور بثقل الجسـ أو خفتو.
 تعرؽ.
 غثياف.

 فقداف ذاكرة.
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 ازدياد النعاس.

41  %- 61 % 
كبير  شعور –ستيتار لإا –الدوار  –الضحؾ  –رؤية الأحلبـ 

 .ازدياد ال ثياف والتقيؤ –ميل لفقداف الوعي  - لنعاسبا
 .تخدير عاـ خفيا ددءقد يحدث فقداف الوعي و  % وما فوؽ  51

 اقيستنشلإأعراض وعلبمات التركيف ا :( 1الجدوؿ رقـ ) 
 :Armamentariumالأدوات والتجييزات 

يتػػألا ىػػذا الجيػػاز مػػف عبػػوات ال ػػاز ونظػػاـ الػػتحكـ فػػي توصػػيل ال ػػاز لممػػػريض 
والنػػوع الأوؿ ىػػو   جيػػاز السػػرياف المسػػتمر وجيػػاز السػػرياف المتقطػػع  يتػػوفر منػػو نوعػػافو 

ع أنظمػػة ) نظػػاـ الأسػػطوانات المحمولػػة مػػ ةفػػي ثلبثػػ فرالمسػػتخدـ فػػي طػػب الأسػػناف ويتػػو 
 .نظاـ التخزيف المركزؼ برأس متحرؾ   –نظاـ التخزيف المركزؼ برأس ثابت  – الجياز
 :Compressd –Gas cylindersسطوانات الغاز المضغوط أ -أولا  
 سطوانات الكبيرة الممتمئة بيف لأيكوف ض ط ال از عادة في ا :سطوانات الأوكسجيفأ   -

 غازية دوما  وينخفض الض ط كمما/ الإنش المردع وىو بحالة  باوند 2000-2200
 .انخفضت كمية ال از داخل الأسطوانة 
% مػػػف ال ػػػاز 30فػػػي الأسػػػطوانات الممتمئػػػة يوجػػػد تقريبػػػا   :سػػػطوانات أوكسػػػيد الآزوتأ   -

الإنػػش المردػػع ويبقػػى  د /نػػباو  750بحالػػة سػػائمة حيػػث يكػػوف الضػػ ط داخػػل الأسػػطوانة 
يمكػػف الإعتمػػاد عمػػى  ال ػػاز لػػذلؾ لاكامػػل  ذكػػذلؾ بسػػبب وجػػود ال ػػاز السػػائل حتػػى نفػػا

سػػػطوانة أ 2.5ومػػػف المعػػػروؼ أف كػػػل   مقيػػػاس الضػػػ ط لمعرفػػػة كميػػػة ال ػػػاز المتبقػػػي
 .سطوانة أوكسيد الآزوتأأوكسجيف تحتاج إلى 

 :سطوانات ال از المض و أر بعض الملبحظات حيف التعامل مع بد مف ذك لا -
 .التخزيف بدرجة حرارة ثابتة ومنخفضة -1
 .سطوانات بشكل قائـلأا تخزيف -2
بعػػػاد الشػػػحوـ والزيػػػوت التػػػي تتحػػػوؿ بوجػػػود ال ػػػاز المضػػػ و  إلػػػى مػػػزيج قػػػد إ -3

 .يحدث انفجارا  
 .العناية بالأسطوانات وتجنب السقو  -4
 .فتح الصمامات ببطء -5
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   .غلبؽ الصمامات عند الانتياء مف العمل لتجنب التموثإ  -6
ز الػػػػتحكـ لإزالػػػة ال بػػػػار والأوسػػػػاخ مػػػرار قميػػػػل مػػػف ال ػػػػاز قبػػػػل وصػػػميا بجيػػػػاإ -7

 .الموجودة
 .كتابة اسـ الطبيب عمى الأسطوانة -8
  :Regulatorsصمامات الإنقاص (  المنظمات ) -ثانيا  

الضػػ ط إلػػى مقػػدار تػػنقص ىػػذه المنظمػػات  .وتقػػع بػػيف الأسػػطوانة ومقيػػاس التػػدفر
نػػش المردػػع الإ باونػػد / 50مسػػتوػ ثابػػت ومسػػتمر ومػػنخفض يناسػػب المػػريض وىػػو بحػػدود 

 .ب ض النظر عف الض ط الموجود داخل الأسطوانة
: وتعمػػػػل عمػػػػى تػػػػأميف تمػػػػاس محكػػػػـ بػػػػيف Yokes الجمػػػػع   وصػػػػلبت التركيػػػػب )

وتتػػػػألا مػػػػف نتػػػوءات مسػػػػمارية الشػػػػكل تعمػػػػل عمػػػػى تػػػػأميف   سػػػطوانة والأنابيػػػػب الناقمػػػػةلأا
 .مظاىر الأماف

  :Flowmeterمقياس التدفق  -ثالثا  
 خػػػلبؿ ةامات الإنقػػػاص يسػػػير كػػػل غػػػاز عمػػػى حػػػدبػػػر صػػػمبعػػػد مػػػرور ال ػػػازات ع
ػػػػتجػػػػاه مقيػػػػاس الااالأنابيػػػػب وبضػػػػ ط مػػػػنخفض ب ف الطبيػػػػب مػػػػف تزويػػػػد نسػػػػياب الػػػػذؼ يمك 

المقيػاس مخصػص لمعرفػة حجػـ ال ػاز الواصػل ىػذا المريض بالحجـ اللبزـ مف كل غاز. 
سػـ  76مئوية والضػ ط درجة  25ضمف الشرو  النظامية بدرجة حرارة  بدقةإلى المريض 

 .زئبقي
يػػػتـ و   ) ؿ / د  مقيػػػاس مػػػرقـ بػػػدرجات تػػػدؿ عمػػػى مقػػػدار الإنسػػػياب الىػػػذا كمػػا أف 

 .التحكـ بصماـ خاص بكل غازب التدفرتعديل 
بعػػد وصػػوؿ ال ػػازيف إلػػى نيايػػة مقيػػاس التػػدفر يتحػػداف فػػي حجػػرة المػػزج الموجػػودة و 

سػطة أنبػوب مسػمح ي ادر ىذا المزيج عبر قاعدة محفظة التخػزيف بواثـ   في رأس الجياز 
 .بسمؾ إلى الأنابيب الناقمة المرتبطة بالقناع الأنفي

ويوجػد فػوؽ  :Emergency air intake valveخػاؿ اليػواء الإسػعافي دإ*صماـ 
عنػدما يتوقػا انسػياب ال ػاز وييػدؼ إلػى تػأميف دخػوؿ  فليػا  يفػتح و التخزيف مباشػرة  ةمحفظ

 .اليواء الجوؼ في ىذه الحالة
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  :Reservoir bagتخزيف محفظة ال -رابعا  
ه اليػػػواء وتتػػػوفر بعػػػدة ؤ ا  أو السػػػيميكوف عمػػػى شػػػكل كػػػيس يممػػػمصػػػنوعة مػػػف المطػػػ

وليػذه  .تمر ال ازات مػف خلبليػاو توضع ىذه المحفظة في القاعدة المخصصة ليا  .أحجاـ
 :ال ازات الموجودة في المحفظة استخدامات ىامة جدا  وىي

 .حركات المريض زادت نفسية أوتأميف غاز إضافي إذا زادت السعة الت -1
 .زفير وتنخفض مع الشييرالتنتفم عند  لأنيامراقبة حركات التنفس  -2
 .خاؿ محتواىا إلى الرئةدتض ط لإ لأنياتطبير الأوكسجيف بحالة الإنعاش  -3
أوامػر  عدـ تنفيػذ ميمة جدا  في التخدير العاـ بسبب غياب وعي المريض وبالتالي -4

 ة لموقػػػػػػػوؼ عمػػػػػػػى حالػػػػػػػة المػػػػػػػريض ومراقبػػػػػػػة التػػػػػػػنفس ىػػػػػػػي ىامػػػػػػػلػػػػػػػذا   المخػػػػػػػدر
 .  1-10) الشكل 

 
 (: محفظة التخزيف 1-11) الشكل 

 :وىي عمى ثلبثة أنواع :Breathing apparatusأجيزة التنفس  -خامسا  
لا يسػتخدـ فػي طػب الأسػناف لأف  :Full face maskالقناع الوجيي الكامل  -1

 .الفـ أساسي في المعالجةفتح 
تػدخلبف   مصػنوعة مػف البلبسػتيؾ الطػرؼ  :Nasal cannulaيات الأنفيػة القن -2

فػػػػػي فػػػػػوىتي الأنػػػػػا وتسػػػػػتخدـ فػػػػػي المشػػػػػافي لتػػػػػأميف الأوكسػػػػػجيف المسػػػػػتمر 
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مػػف أىػػـ سػػيئاتيا  .يمكػػف العمػػل معيػػا عمػػى القػػوس السػػنية العمويػػة .لممػػريض
   .استبعاد محفظة التخزيف وفقداف جياز المراقبة

   :ويتوفر بنوعيف :Nasal hoodالقناع الأنفي  -3
يدخمػػػو الأنابيػػب الحاممػػػة لم ػػازات مػػػع وجػػػود  :Conventionalالتقميػػدي  -

صػػماـ فػػي قمػػة القنػػاع لخػػروج ال ػػازات المزفػػورة ولػػو عػػدة قياسػػات ويصػػنع 
 .مف المطا  أو السيميكوف 

اثنػػػػػاف   أنابيػػػػػب ةوىػػػػػو الأحػػػػػدث ويدخمػػػػػو أردعػػػػػ :Scavengingالمنقػػػػػي  -
يتػألا  .ال از المزفور بعيدا  عف ساحة العملز والأخراف لنقل الإيصاؿ ال 
يعمػل و ال ػازات لممػريض الػداخمي يػؤمف   أحػدىما فػوؽ الآخػر مف قناعيف 

الخػػارجي وىػػو الأكبػػر عمػػى تخميػػة ىػػواء الزفيػػر عبػػر الأنابيػػب إلػػى جيػػاز 
 التخميػػػػػػػػة وذلػػػػػػػػػؾ لػػػػػػػػػدرء خطػػػػػػػػػر تمػػػػػػػػوث جػػػػػػػػػو العيػػػػػػػػػادة بأوكسػػػػػػػػػيد الآزوت 

 .  2-10) الشكل 

 
 القناع الأنفي المنقي: ( 2-11) الشكل 
  :آليات الآماف في أجيزة التركيف

يجػػب عمػػى الطبيػػب أف يراقػػب المػػريض عيانيػػا  وكلبميػػا  إلػػى جانػػب جيػػاز التػػركيف 
 .رغـ وجود فليات الآماف لأنيا قابمة لمعطل أو الخطأ ولو بنسبة قميمة جدا  

ىػذا حيل مػع مػف المسػت :Pin index safety systemنظػاـ الآمػاف بػدليل المسػمار  -1
طوانة غػاز الآزوت بالوصػمة الخاصػة بأسػطوانة الأوكسػجيف والعكػس سػأالنظاـ وصل 

 .بالعكس
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: إف وصػمة أوكسػيد Diameter index safety systemنظػاـ الآمػاف بػدليل القطػر  -2
يتعػػػذر  بحيػػػث  كمػػػا أف جيػػػة الحمزنػػػة مختمفػػػة  الآزوت أكبػػػر مػػػف وصػػػمة الأوكسػػػجيف

 .خرػ تركيب إحداىا بدلا  عف الأ
صػػػػممت ىػػػػذه الأجيػػػػزة بطريقػػػػة يػػػػتـ فييػػػػا  :ميترلالإنسػػػػياب الأصػػػػ رؼ للؤوكسػػػػجيف بػػػػا -3

 ./ دقيقة ؿ 3 – ,,2انسياب الأوكسجيف مباشرة بحد أص رؼ بيف 
إف الحػد  :Minimum oxygen liter flowالنسػبة المئويػة الصػ رػ للؤوكسػجيف  -4

يػػػرمـ  وىػػػذا مػػػا  صػػػفريبػػػدأ بال % ولا30-% 25الأدنػػػى مػػػف الأوكسػػػجيف يتػػػراوح بػػػيف 
 .%5 +الخطأ المحتمل في مقياس التدفر والذؼ يبمد 

يعمل ىػذا النظػاـ عمػى وقػا تػدفر أوكسػيد الآزوت  :نظاـ الوقاية مف نفاذ الأوكسجيف -5
 .الإنش المردع باوند / 50عندما ينخفض ض ط الأوكسجيف دوف 

ع فػي أعمػى قاعػدة ويقػ :Emergency air inletمػدخل اليػواء فػي الحػالات الطارئػة  -6
 عنػػدما يتوقػػاو  مػػا داـ التزويػػد بال ػػازات طبيعيػػا  يبقػػى ىػػذا الصػػماـ م مقػػا  و   المحفظػػة

 .انسياب ال ازيف يفتح الصماـ فليا  لإستمرار التنفس واستنشاؽ اليواء الجوؼ 
   .عند نقص الأوكسجيف صدار صوت مسموعإوىو  :Alarm systemنظاـ الإنذار  -7
: ويقػع فػي مقدمػة الجيػاز إذ Oxygen flush buttom النقػي  زر تدفر الأوكسجيف -8

 .دقيقة / ؿ 35قدار يصل حتى مينساب الأوكسجيف  لدػ الض ط عمى ىذا الزر ب
تسػػػتخدـ فػػػي الحػػػالات الطارئػػػة الإسػػػعافية لمسػػػاعدة المػػػريض عمػػػى  :محفظػػػة التخػػػزيف -9

 .التنفس
خدـ المػػػػوف الأخضػػػػر أو يسػػػػت  وذلػػػػؾ لمتمييػػػػز بػػػػيف عبػػػػوات ال ػػػػازات :وافلػػػػنظػػػػاـ الأ -10

 .الأبيض للؤوكسجيف والموف الأزرؽ لأوكسيد الآزوت
  :Technique of administrationطريقة تطبيق التركيف الإستنشاقي 

بعػػػػد إجػػػػراء الشػػػػرح المناسػػػػب لممػػػػريض وتوضػػػػيح محاسػػػػف التػػػػركيف واختلبفػػػػو عػػػػف 
بتيػػا قبػػل وأثنػػاء وقيػػاـ الطبيػػب بفحػػص العلبمػػات الحيويػػة وتسػػجيميا ومراق  التخػػدير العػػاـ
   :يمي مابنقوـ   وبعد التطبير

 .تناسب المريض والطبيببحيث تمقاء سيوضع المريض بجمسة مريحة أقرب إلى الإ -1
 .يفضل أف تكوف أجيزة التركيف خارج مجاؿ رؤية المريض -2
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ثػـ يوضػع   دقيقػة لمطفػل / ؿ 4-3/ دقيقػة لمبػالد و ؿ 6يبدأ تدفر الأوكسجيف بمعدؿ  -3
 .الأنفي مع تذكير المريض بضرورة التنفس مف الأناالقناع 

وذلػػؾ مػػف خػػػلبؿ تثبيػػت أنبػػودي القنػػػاع بواسػػطة حمقػػة الإنػػػزلاؽ  :تثبيػػت القنػػاع الأنفػػػي -4
 .خما مسندة الرأس أو الظير وذلؾ بعد تعديل وضع القناع حسب راحة المريض

مػة فػي عمميػة وىي أىـ مرح :تحديد معدؿ الإنسياب المناسب مف الأوكسجيف لممريض -5
  ا  ومرتاحػا  يػبعد جرياف الأوكسجيف يسأؿ المػريض عػف تنفسػو إذا كػاف طبيع .التركيف
ؿ    .الأوكسجيف حتى الوصوؿ إلى الوضع المريح لممريض وي عد 

وتعطػػػي انطباعػػػا  عػػػف انطبػػػاؽ حػػػواؼ القنػػػاع الأنفػػػي عنػػػد  :مراقبػػػة محفظػػػة التخػػػزيف -6
الحجػػػػـ ال ػػػػازؼ المعػػػػاير بنػػػػاء عمػػػػى  كمػػػػا تػػػػدؿ عمػػػػى كفايػػػػة أو عػػػػدـ كفايػػػػة  المػػػػريض

فالإنخمػػػاص يعػػػود لمحجػػػـ المػػػنخفض مػػػف ال ػػػاز وتكػػػوف  .انخمػػػاص وانتبػػػاج المحفظػػػة
تسػػرب كبيػػر مػػف حػػواؼ القنػػاع وتكػػوف شػػكوػ لشػػكوػ المػػريض عػػدـ كفايػػة اليػػواء أو 

أما الإنتباج فيعود لمحجـ الكبير مػف ال ػاز المتػدفر  .المريض توجو ال از نحو العينيف
نسػػػػداد فػػػػي الأنابيػػػػب لاأو   وػ المػػػػريض عػػػػدـ القػػػػدرة عمػػػػى مجػػػػاراة ال ػػػػازوتكػػػػوف شػػػػك

 .مف القناع الأنفي بارتياحوبالتالي يشتكي المريض مف عدـ القدرة عمى التنفس 
فػػي الأجيػػزة الحديثػػة ذات المفتػػاح الواحػػد يحتػػاج الطبيػػب  :بػػدء معػػايرة أوكسػػيد الآزوت -7

 .أوكسيد الآزوت %20% أوكسجيف أؼ 80فقط لإدارة المفتاح عمى 
 زوت لآأمػػػػػا الأجيػػػػػزة ذات المفتػػػػػاحيف فيػػػػػتـ تػػػػػدفر الأوكسػػػػػجيف أولا  ثػػػػػـ أوكسػػػػػيد ا

   .دقيقة / يترل 5نقاص الأوكسجيف إلى إدقيقة مع /يترل 1إلى
تحػػدد نسػػبة ال ػػاز المطبػػر بتقسػػيـ مقػػدار انسػػياب ال ػػاز بالدقيقػػة عمػػى مجموعػػة 

 .حجمي ال ازيف المطبقيف
% مػػف 30مػػف خػػلبؿ توجيػػو أسػػئمة مفتوحػػة بعػػد تطبيػػر حػػوالي  وتػػتـ :مراقبػػة المػػريض -8

يشػعر بأنػو وحيػد  ويجب الإستمرار في التواصػل مػع المػريض كػي لا  أوكسيد الآزوت
ودذلؾ قد يمجػأ إلػى نػزع القنػاع الأنفػي كمػا يطمػب مػف المػريض عػدـ وضػع رجػل فػوؽ 

فقػػداف الحػػس و   فػػي الػػدوراف المحيطػػي للؤرجػػل رجػػل لفتػػرة طويمػػة لأنيػػا ستسػػبب خمػػلب  
 .الذؼ سيسبب حس وخز الإبر بعد عودة الدوراف
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% بعػػػد  30% إلػػػى  20يمكػػػف زيػػػادة تػػػدفر أوكسػػػيد الآزوت مػػػف  :مواصػػػمة المعػػػايرة -9
تكػػوف  وعنػػد ذلػػؾمػػرور دقيقػػة ونصػػا إذا لػػـ يعػػط  التػػركيف الأولػػي الأثػػر المرغػػوب بػػو 

 .% لأوكسيد الآزوت 30% مقابل  70نسبة الأوكسجيف 
% أوكسػػػػيد  30/ ثانيػػػػة مػػػػف بػػػػدء التركيػػػػز  90-60بعػػػػد مػػػػرور / :لتػػػػركيفأعػػػػراض ا -10

   :سأؿ المريض عف الأعراض والعلبمات التاليةالآزوت ي  
  وىػػػو أوؿ دليػػػل سػػػريرؼ عمػػػى بػػػدء التػػػأثير :Light–Headnessدوار خفيػػػا  -

وىنا عمى الطبيب أف يخبر المػريض بػأف ىػذا الشػعور عػابر وسػيزوؿ مػع نيايػة 
   .المعالجة

 Tingling والحفػػػػرة الفمويػػػػة أوالسػػػػاقيف أوخػػػػز خفيػػػػا فػػػػي اليػػػػديف  حػػػػس -

sensation بعػػػد الػػػدوار الخفيػػػا سػػػيبدأ المػػػريض بيػػػذا الإحسػػػاس وىنػػػا يمكػػػف :
 .البدء ببعض المعالجات التي لا تحتاج لإجراء التخدير الموضعي

: Feeling of warmth, fioating, heaviness الثقػلدؼء والتحميػر أو لػالشػعور با -
يشػعر  .في ىذه المرحمة إلى مستوػ التركيف المناسػب لممعالجػةيصل المريض و 

ذا شػػعر بسػػخونة زائػػدة  المػػريض بالسػػخونة ويبػػدو متػػوردا  وخاصػػة عمػػى جبيتػػو وا 
فػي الأطػراؼ يمكػف تخفيػا أوكسػيد الآزوت بمقػػدار نصػا ليتػر فػي الدقيقػة مػػع 

كمػا  .ليػة التػركيفتػأثر فعاترفع الأوكسجيف نصا ليتر ودذلؾ يتوقا التعرؽ ولا 
يمكػػػػف أف يعبػػػػر المػػػػريض عػػػػف شػػػػعور الثقػػػػل أو الخفػػػػة فػػػػي الأطػػػػراؼ العمويػػػػة 

لػػذلؾ يفضػػل عػػدـ ذكرىػػا   تختمػػا ىػػذه الأعػػراض بػػيف مػػريض وفخػػر .والسػػفمية
 .بالتفصيل لممريض قبل بدء التركيف

وف نػدما تبػدأ المعالجػة السػنية بػديمكف اعتبار التركيف ناجحػا  ع :بدء المعالجة السنية -11
التػي قػد الإجراءات الراضة كحقنة التخدير إف التركيز الأىـ لمتركيف يكوف مع  .زعاجإ

 .% 5نضطر معيا إلى زيادة نسبة أوكسيد الآزوت 
يجػػػػب أف يبقػػػػى  :مػػػػف المػػػػريض وجيػػػػاز التػػػػركيف خػػػػلبؿ فتػػػػرة المعالجػػػػة مراقبػػػػة كػػػػل -12

يقػاؼ المعالجػة إوفػي حالػة غيػاب ذلػؾ يػتـ   المريض قادرا  عمى التواصػل مػع الطبيػب
رغػػـ كػػل أنظمػػة الأمػػاف  .نقػػاص أوكسػػيد الآزوت ليػػتـ إعػػادة المػػريض إلػػى التواصػػلا  و 

   .يجب مراقبة جياز التركيف لتفادؼ أؼ عطل
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تػػػدفر أوكسػػػيد الآزوت حالمػػػا تنتيػػػي أف يوقػػػا يجػػػب  :نيػػػاء تػػػدفر أوكسػػػيد الآزوتإ -13
  دقػائر 5-3ل عػف سػمح للؤوكسػجيف الصػرؼ بالإنسػياب لمػدة لا تقػي  و   الحاجة إليػو 

كممػػا طالػػت فتػػرة  .مػػع زيػػادة ىػػذه المػػدة إذا بقيػػت أعػػراض التػػركيف باديػػة عمػػى المػػريض
   .فترة أطوؿ% 100الحاجة لإستنشاؽ الأوكسجيف  امتدتالتركيف 

 قػػد يعتمػػد ىػػذا القرارعمػػى الطبيػػب عنػػدما يػػرػ أف المػػريض :م ػػادرة المػػريض العيػػادة -14
ف المػػريض قػػد يتػػابع نشػػاطاتو اليوميػػة بعػػد م ػػادرة لأ  زالػػت عنػػو فثػػار التػػركيف تمامػػا  

 .العيادة
 :بد مف التذكير ببعض النقا  التي تستخدـ في تقويـ الشفاء مف التركيف لا
 .رد المريض عمى بعض الأسئمة -
معػدؿ  –عػدد ضػردات القمػب وانتظاميػا –) ض ط الػدـ  مثل :تسجيل العلبمات الحيوية -

ات الطفيفػػػة زيػػػادة أو نقصػػػا  حالػػػة طبيعيػػػة لا تسػػػتدعي   وتعتبػػػر الت يػػػر  حركػػػات التػػػنفس
 .تقديـ أؼ إجراء

نتصػاب سػتمقاء إلػى الاوذلؾ بعد تعديل وضع المػريض مػف الا  اختبار التناسر الحركي -
 .%100تحت تأثير الأوكسجيف 

مي مػػف أىػػـ الطػػرؽ فػػي تقػػويـ ضػػفػػي التناسػػر العصػػبي الع  TRIEGERختبػػارا
ويػتـ التقػػدير   لنقػػا  المتضػاردة لتعطػي شػػكلب  ىندسػيا  وىػو وصػػل مجموعػة مػف ا  المػريض

بنػػػاء عمػػػى الشػػػكل اليندسػػػي وعػػػدد النقػػػا  التػػػي أخطأىػػػا المػػػريض والػػػزمف الػػػذؼ اسػػػت رقو 
ار بػػػػوالوصػػػػا العػػػػاـ لمخػػػػط إذا كػػػػاف متماديػػػػا  أو متموجػػػػا  أو منكسػػػػرا  والمقارنػػػػة مػػػػع الإخت

 .قبل التركيف ساسيالأ
بعد كل تػركيف لكػل مػف الأنابيػب المطاطيػة والقنػاع  ويتـ ذلؾ :تنظيا أجزاء الجياز -15

  بػػػألواف وروائػػػح مختمفػػػة  تسػػػتعمل مػػػرة واحػػػدةحاليػػػا  أقنعػػػة مطاطيػػػة تسػػػتخدـ  .الأنفػػػي
 .ستعماؿيبقى القناع مع الطفل بعد الإو 
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 :Signs and symptoms of oversedationأعراض وعلبمات فرط التركيف 
لبؿ نصػا دقيقػة ب نقػاص نسػبة تػدفر أوكسػيد يمكف القضاء عمى ىذه العلبمػات خػ

المػػػػريض لممسػػػػػتوػ المطمػػػػوب وفيمػػػػػا يمػػػػي بعػػػػػض    فيعػػػػػود/ دقيقػػػػة يتػػػػػرالآزوت نصػػػػا ل
 :المؤشرات السريرية عمى فر  التركيف

وفػػػي   عمومػػػا  يسػػػتطيع المػػػريض المحافظػػػة عمػػػى فمػػػو مفتوحػػػا   :باسػػػتمرارغػػػلبؽ الفػػػـ إ  -1
ء الفػـ مفتوحػا  يمكػف تخفيػا نسػبة تػػدفر حتػاج فييػا لمتػذكير ببقػػايبعػض الحػالات التػي 
كمػػا يمكػػف اسػػتخداـ فػػاتح الفػػـ إلا أف اسػػتخدامو يحتػػاج لخبػػره  .أوكسػػيد الآزوت قمػػيلب  

 .بالتركيف فقد يخفي معو بعض أعراض التركيف
إذا تكػػػػرر تػػػػنفس المػػػػريض مػػػػف الفػػػػـ رغػػػػـ التػػػػذكير بػػػػالتنفس الأنفػػػػي  :التػػػػنفس الفمػػػػوؼ  -2

ومػػف المعمػػوـ أف تطبيػػر الحػػاجز المطػػاطي يقمػػػل  .تخفيػػا أوكسػػيد الآزوت فالأفضػػل
 .مف التنفس الفموؼ 

إذا أ ىممػت شػكوػ المػريض  :زعاج أو غثيػافإحس بشكوػ المريض مف عمر التركيف  -3
لػػذلؾ يػػتـ تلبفػػي ذلػػؾ بتخفيػػا نسػػبة أوكسػػيد   فقػػد يمجػػأ إلػػى نػػزع القنػػاع بشػػكل مفػػاجو

 .الآزوت
 .مع الأوامرالإستجابة البطيئة أو العجز عف التواصل  -4
ويتظػػػػاىر بالشػػػكوػ وكأنػػػػو يسػػػقط فػػػػي بئػػػر أو فػػػػي ثقػػػب أسػػػػود أو  :الإحسػػػاس بػػػالنوـ -5

 .موجود   اولة الإمساؾ بالفراغ وكأنو شيو  مح
 .ـ مامكالحديث عف ح :تشوش وعدـ ترابط كلبـ المريض -6
 .كالحركات الزائدة عمى الكرسي والكلبـ :عدـ تعاوف المريض -7
 .إرادؼ ستيتار بشكل لالإاالضحؾ أو البكاء أو  -8
 .كرفع الأطراؼ أو الرأس :الحركات غير المتناسقة والزائدة عف الطبيعي -9
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 :الأطفاؿبعض الحالات الخاصة عند تدبير  -
 :ستنشاقي ىو التركيف المثالي في طب أسناف الأطفاؿ باستثناءلإالتركيف ا

الأطبػػػاء لمت مػػػب عمػػػى مشػػػكمة يمجػػػأ بعػػػض  :الأطفػػػاؿ ذوؼ المشػػػاكل السػػػموكية الحػػػادة -1
البكاء والصراخ إلى وضع القناع بثبػات عمػى الفػـ بحيػث يتمقػى الطفػل الحجػـ الأعظػـ 

   .وبعد اليدوء وددء التركيف يعود إلى الأنا ثانية  مف ال از
ويػػتـ التػػدبير بتطبيػػر كػػابح الحركػػة ثػػـ وضػػع القنػػاع  :الطفػػل الػػرافض لوضػػع القنػػاع -2 

ع مسػتوػ انسػياب أوكسػيد الآزوت إلػى المقػدار الأعظمػي مػع قريبا  مػف وجيػو ويػتـ رفػ
وبعػػػد   زيػػػادة الحجػػػـ الكمػػػي لممػػػزيج بحيػػػث يتمقػػػى تركيػػػزا  مرتفعػػػا  مػػػف أوكسػػػيد الآزوت

و يعػػػاد وضػػع القنػػػاع عمػػى الأنػػػا مػػع تعػػػديل انسػػياب ال ػػػاز بمػػا يناسػػػب الطفػػػل ئػػىدو 
 .المركف

صػػة عنػػد الأطفػػاؿ ويعػػود سػػبب زعاجػػا  لمطبيػػب وخاإوىػػو مػػف أكثػػر المشػػاكل  :التقيػػؤ -3  
ذلػػؾ إلػػى فػػر  التػػركيف أو الت ييػػر المسػػتمر فػػي تركيػػز أوكسػػيد الآزوت والػػذؼ يجعػػل 

التػنفس الفمػوؼ يطبػر الحػاجز المطػاطي أو توضػع  ولمحػد مػف .الطفل يتنفس مف فمػو
كميػػة قميمػػة مػػف المػػاء فػػي فػػـ الطفػػل وعنػػدىا يمجػػأ الطفػػل لرفػػع المسػػاف إلػػى مػػؤخرة قبػػة 

منػع التػػنفس ي ممػاالي ي مػر الفتحػة بػيف جػوؼ الفػػـ وجػوؼ البمعػوـ الفمػوؼ الحنػؾ وبالتػ
 .الفموؼ 
جراء المشاركة الدوائية مع التػركيف الإستنشػاقي لتحسػيف وتػدبير سػموؾ إيمكف  أخيرا  

     .المعرفة الجيدة بطرؽ المشاركة ةالطفل لتقديـ الخدمة العلبجية الأفضل شريط
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 لبحث الحادي عشرا

 ًـــواعــٌن الــتركـال
Conscious Sedation 

 :التعريف والأىداؼ
ي نصػػح طبيػػب الأسػػناف بتطبيػػر الأدويػػة الميدئػػة فػػي الحػػالات التػػي يصػػعب معيػػا 

ولقػػػد كثػػػرت فػػػي الآونػػػة الأخيػػػرة أسػػػماء الأدويػػػة  .السػػػيطرة عمػػػى الطفػػػل بػػػالطرؽ النفسػػػية
تػأثير لأف المشاركة الدوائيػة تعطػي نتػائج أفضػل  كما تبيف أف .المستخدمة في ىذا المجاؿ

   .بينما يساعد الآخر في زيادة فاعمية الدواء يكوف نوعيا  بعض الأدوية 
مػػػف الأفضػػػل أف يعتمػػػد طبيػػػب الأسػػػناف عمػػػى أدويػػػة قميمػػػة كػػػي يكتسػػػب خبػػػره فػػػي 

أف ىػػػذه العمػػػـ تطبيقيػػػا ويبػػػرع فػػػي التعامػػػل معيػػػا ومػػػع الآثػػػار الجانبيػػػة الناجمػػػة عنيػػػا مػػػع 
بػػل   يمكػػف أف تكػػوف البػػديل لمسػػبل النفسػػية فػػي تػػدبير سػػموؾ الطفػػل فػػي العيػػادة الأدويػػة لا

تطبػػر فػػي  وغالبػػا  مػػا  مطبيػػب فػػي تنفيػػذ الخػػدمات السػػنية والفمويػػةلىػػي العامػػل المسػػاعد 
باسػػػتثناء الحػػػالات الصػػػحية   جػػػراء المعالجػػػاتإسػػػات الأولػػػى حتػػػى يتػػػأقمـ الطفػػػل مػػػع الجم

ولقػػد تبػػيف أنػو كممػػا زادت خبػػرة  .سػػتمرار فػػي تطبيػر ىػػذه الأدويػةالخاصػة والتػػي تتطمػب الإ
 .الطبيب في التعامل مع الأطفاؿ نقص اعتماده عمييا

فػػالبعض   يجػػب تقػػويـ الحالػػة الصػػحية العامػػة لمطفػػل قبػػل اختيػػار العقػػار المناسػػب
  حالػػػػة مرضػػػػية تتطمػػػػب الحػػػػرص الشػػػػديد والػػػػبعض لديػػػػولديػػػػو حساسػػػػية لػػػػبعض الأدويػػػػة 

يػػػػاز التػػػػنفس أو الكميػػػػة أو الكبػػػػد أو أنػػػػو يسػػػػتخدـ أدويػػػػة مثبطػػػػة لمجيػػػػاز ج كاضػػػػطرابات
   .العصبي

ي صػػنا الأطفػػاؿ و   يعتمػػد اختيػػار الػػدواء وطريقػػة تطبيقػػو عمػػى مػػدػ تعػػاوف الطفػػل 
 :في ىذا المجاؿ إلى

كالأطفػػاؿ الػػذيف يظيػػروف ردود فعػػل غيػػر   أطفػػاؿ يحتػػاجوف إلػػى تييئػػو دوائيػػة وقائيػػة -1
يوصػػا ىػػؤلاء و الجػػة أو الػػذيف يقعػػوف تحػػت ضػػ و  نفسػػية شػػديدة طبيعيػػة أثنػػاء المع
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لكػػف درجػػة تحمميػػـ لإنيػػاء المعالجػػة منخفضػػة كالطفػػل   مػػا ف إلػػى حػػدو أنيـ متعػػاونبػػ
يراعػػى وضػػعو  عنػػدما لايتػػدىور سػػموكو مػػع بػػدء المعالجػػة  الخجػػوؿ والػػذؼ سػػرعاف مػػا

 .النفسي
ميدئػػػة لإتمػػػاـ الإجػػػراءات أطفػػػاؿ يظيػػػروف مشػػػكمة سػػػموكية ويحتػػػاجوف إلػػػى الأدويػػػة ال -2

كالمصػػػابيف بالقصػػػور العقمػػػي أو الإضػػػطرابات العاطفيػػػة أو أف ىنػػػاؾ عمػػػة   العلبجيػػػة
 .قبل التعاوف  الأطفاؿ في مرحمة مابالإضافة إلى جسدية 
% مػف المرضػى إلػػى  40إذ يمجػػأ   يمكػف الإعتمػاد عمػى تػػأثير ىػذه الأدويػة كميػا   لا

كمػػا   يػػؤثر كمػا نرغػب إخبػار الأىػػل بػأف العقػار لا ويجػب  البكػاء المتقطػع أثنػاء المعالجػػة
إلػػى جانػب الأدويػة الميدئػة واسػػتخداـ  RESTRAINERي فضػل اسػتعماؿ كػوابح الحركػة 

 .  1-11) الشكل فاتح الفـ 

 
  ) لوح بابوز ( لوح تثبيت الطفل -فاتح الفـ  :( 1-11) الشكل 

 

اب أو حبػوب تضػاؼ يمكف إعطػاء الأدويػة الميدئػة عػف طريػر الفػـ عمػى شػكل شػر 
الأىػػل قبػػل موعػػد الجمسػػة لتػػأميف حضػػور وذلػػؾ بمسػػاعدة إلػػى الطعػػاـ أو الشػػراب أحيانػػا  

إلا أف ىػػذا التطبيػػر يحمػػل بعػػض السػػمبيات إذ يػػؤخر  .الطفػػل تحػػت تػػأثير الػػدواء الميػػدغ
بعػض الأطفػاؿ يرفضػوف تنػاوؿ الػدواء أف محتوػ الجياز اليضمي مف توقيت التػأثير كمػا 

طػػرؽ أخػػرػ كػػالطرير الشػػرجي أو لػػذلؾ يمجػػأ الطبيػػب إلػػى  .ر المستسػػاغبسػػبب طعمػػو غيػػ
 يػدوـ لمػػدة / فيػوأسػػرع وأكثػر فاعميػة ومػدة تػػأثيره أقصػر  الأخيػر ىػوو   العضػمي الأنفػي أو

أو  حقنػػا  الأغشػػية المخاطيػػة  تخػػدير إلػػى كمػػا يمكػػف المجػػوء ./ دقيقػػة بعػػد الحقػػف 30-40
 .بالإرتشاح
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ويف ضػل أف يسػػتخدـ   نػػبض والتػنفس لكػل طفػليجػب عمػى الطبيػب تسػجيل معػدؿ ال
 .  2 -11) الشكل  Pulse oximeterة لذلؾ جياز قياس النبض والأكسج

 
 ةجياز قياس النبض والأكسج :( 2 -11) الشكل 

 

ف إ  إذ   يستحسػػف رفػػع ذقػػف المػػريض إلػػى الأمػػاـ والأعمػػى لتػػأميف مجػػرػ ىػػواء جيػػد
ي يخفضوف ذقف المػريض ممػا يػؤدؼ إلػى معظـ الأطباء وخاصة خلبؿ معالجة الفؾ السفم

يقػػػػرر المػػػريض وبعػػػد تحديػػػد تصػػػػنيا  .  3-11شػػػػكل التضػػػير أو سػػػد مجػػػػرػ اليػػػواء ) 
إذ يعتبػػر الطبيػػب مسػػؤولا  عػف الطفػػل حتػػى بعػػد  .الطبيػب المقػػدار الػػدوائي وطريقػػة التطبيػر

 .العودة إلى المنزؿ مع تقديـ الإرشادات والمعمومات اللبزمة للؤىل

 
 انسداد مجرى اليواء عند الوضعية الخاطئة لمرأس :( 3 -11شكل ال) 

 

 :قدمت الأكاديمية الأمريكية لطب أسناف الأطفاؿ تعريفا  وافيا  ليذا التركيف كما يمػي
طريقػػة لتػػدبير سػػموؾ الطفػػل وذلػػؾ باسػػتخداـ أدويػػة تسػػاعد فػػي تػػأميف ىػػو التػػركيف الػػواعي 

ار الأدويػة والجرعػة التػي لا ي يػب معيػا ويجػب اختيػ .تعاوف الطفل لتقديـ المعالجػة السػنية
 .وعي الطفل
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 :كما حددت الأىداؼ المرجوة مف ىذا التركيف وىي
 .تعديل مزاج الطفل -1
 .المحافظة عمى وعي الطفل -2
 .تأميف تعاوف الطفل -3
 .المحافظة عمى جميع المنعكسات الوقائية سميمة وفعالة -4
 .ة وطبيعيةيجب بقاء جميع العلبمات الحيوية مستقر  -5
 .ـ لدػ الطفللألرفع عتبة ا -6
 .إحداث فقداف مؤقت لمذاكرة -7

لدرجػة وفقػا  طرؽ التركيف المستخدمة في طػب أسػناف الأطفػاؿ  KOPEL وقد حدد
 :تفضيميا
 .التركيف الواعي الإستنشاقي بأوكسيد الآزوت والأوكسجيف -1
 .التركيف عف طرير الفـ أو الأنا -2
 ./ 2 و 1المشاركة بيف / -3
مػع أو   الوريػدؼ  –تحت الجمد  –تحت ال شاء المخاطي  –الحقف ) العضمي  -4

 .بدوف التركيف الإستنشاقي
 .استخداـ كوابح الحركة وفواتح الفـ مع أية طريقة سابقة -5
 .التخدير العاـ في المشفى -6

  سػػيطرة  وأقميػػا تعقيػػدا  لمحصػوؿ عمػػى اليػػدؼ المطمػػوبالطػرؽ يجػب اسػػتخداـ أكثػػر 
الػػػدواء المثػػػالي ىػػػو الأكثػػػر فاعميػػػة بالجرعػػػة الػػػدنيا وذو التػػػأثير البسػػػيط عمػػػى العلبمػػػات و 

إلػى تػأخر نضػج  الانتبػاهيجػب  .الحيوية ويتضمف الحد الأدنػى مػف ردود الفعػل الإنعكاسػية
نسػػػػػبة لػػػػذلؾ تػػػػػزداد يفكػػػػػؾ بعػػػػض الأدويػػػػػة و الػػػػػذؼ فيػػػػالجيػػػػاز الأنظيمػػػػػي عنػػػػد الأطفػػػػػاؿ 

 .الإختلبطات الجانبية
لػػذا ي نصػػح بتطبيػػر التػػركيف قبػػل الموعػػد   سػػتوػ التػػركيف بػػيف طفػػل وفخػػريختمػػا م

يمكف تحديػد بعػض العوامػل اليامػة فػي تقػدير الجرعػة  .بعدة أياـ لتحديد المستوػ المناسب
 :المناسبة لمطفل

 .فكمما زاد العمر زادت الجرعة لمحصوؿ عمى التأثير المناسب :عمر الطفل -1
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 .سيما العضمية ي في تقدير الجرعة ولاوىو عامل أساس :وزف الطفل -2
إف زيػػادة مسػػتوػ القمػػر والخػػوؼ ت مػػزـ  :المسػػتوػ العقمػػي وموقػػا الطفػػل مػػف المعالجػػة -3

 .الطبيب بزيادة الجرعة
 .الفعالية الجسمية لمطفل -4
 .يختما مستوػ التركيف المرغوب بيف طبيب وفخر -5
 .وتحديدا  مع التركيف الفموؼ  :محتويات المعدة -6
 .ففي الأوقات المبكرة يكوف مقدار الجرعة أعمى :زمف التطبير مف النيار -7
فيػػي تقمػػل الخطػػأ فػػي حسػػاب الجرعػػة وتػػتـ مػػع التػػركيف الإستنشػػاقي  :إمكانيػػة المعػػايرة -8

 .والوريدؼ
أو  CLARKبناء عمى ذلؾ يتـ حساب الجرعة اعتمادا  عمى الػوزف حسػب صػي ة 

 :نفة الذكر بعيف الإعتبارفخذ العوامل إضافة إلى أ YOUNGالعمر حسب صي ة  
   : YOUNG قانوف  -

 جرعة البالد. ×  ػػػػػػػػػػػػػػػػػ   جرعة الطفل =      
  

  : CLARK قانوف  -
 جرعة البالد. ×  ػػػػػػػػػػػػػػػػػ   جرعة الطفل =      

 

     :Types of Sedationالتركيف   أنواع -
عمػى نػوع  ناء  عمػى درجػة التػركيف التػي تعتمػدسطحي وعمير بإلى ا التركيف صني  

لا يوجػػد حػػدود واضػػحة وفاصػػمة بػػيف الأوؿ والثػػاني بػػل إف التػػداخل بينيمػػا  .المػػادة المركنػػة
موجػػػود بنػػػػاء  عمػػػى المػػػػادة المركنػػػػة المسػػػتخدمة ومقػػػػدار الجرعػػػػة وطريقػػػة التطبيػػػػر وعمػػػػر 

تعامػػػػل مػػػػع التػػػػركيف المػػػػريض والحالػػػػة العامػػػػة والمعالجػػػػة المجػػػػراة وميػػػػارة الطبيػػػػب فػػػػي ال
لكػف ولتسػييل عمميػة الدراسػة لا  .المػركف والمشػاركات المسػتخدمة لمعقػارالدوائيػة والحرائؾ 

لتػػركيف مسػػتخدمة مػػع ادرجػػة التػركيف إلػػى مركنػػات صػ رػ بػد مػػف تقسػػيـ المركنػات حسػػب 
 التي تستخدـ مع التركيف العمير السطحي والمركنات الكبرػ 

  :Minor sedation ركيف السطحيالمركنات المستخدمة مع الت -1

 كد  ) وزف الطفل 
70 

 )بالسنوات عمر الطفل 
 + عمر الطفل 12
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 NON-NARCOTIC ىػػػػذا التػػػػركيف عػػػػادة دواء وحيػػػػد غيػػػػر منػػػػوـ عيسػػػػتخدـ مػػػػ
ودناء  عميو أطمر عميو اسػـ التحضػير   وذلؾ لمنع ظيور سموكيات متوقعة  فموؼ أو أنفي

تسػػػػػػييل تنفيػػػػػػذ   تػػػػػػأميف اسػػػػػػترخاء الطفػػػػػػلوذلػػػػػػؾ بيػػػػػػدؼ )   Premedication الػػػػػػدوائي
يل تأسيس الإتصاؿ مع الطفل لموصوؿ إلى تدريبػو لتقبػل المعالجػة تسي  المعالجات السنية

 . 
 :وسنأتي عمى أىـ ىذه المركنات وأكثرىا انتشارا  

 :Midazolamالميدازولاـ  -
ويسػػتخدـ كمػػركف ومسػػكف ومخػػدر  Imidazobenzodiazepineوىػػو مشػػتر مػػف 

 )ت لمػذاكرة ي حػدث فقػداف مؤقػ .ومضاد اختلبج ومرخػي عضػميخفيا ومزيل لمقمر ومنوـ 
الميػزة الرئيسػية  .الأحداث التي وقعػت خػلبؿ فتػرة تػأثير الػدواءالمريض يتذكر  لبف  نسياف 

ىػػذا العقػػار شػػاع اسػػتخداـ  .لمميػػدازولاـ أنػػو ذو ىجمػػة سػػريعة نسػػبيا  وعمػػر النصػػا قصػػير
ويطبػػػػر بطػػػػرؽ متعػػػػددة تشػػػػمل الأنفػػػػي والفمػػػػوؼ  .فػػػػي السػػػػنوات الأخيػػػػرةلتسػػػػكيف الأطفػػػػاؿ 

إف التطبيػػر الأنفػػي مناسػػب لأف العقػػار يمػػتص مباشػػرة إلػػى  .عضػػمي والوريػػدؼوالشػػرجي وال
ل الجرعػة الأنفيػة بػديلب  م ريػا  جعػي الدورة الدموية دوف المرور عبر الدوراف البػابي وىػذا مػا

حػػس الحرقػػة العػػابر عنػػد  يلعقبػػة الرئيسػػية لمجرعػػة الأنفيػػة ىػػلجرعػػة الفمويػػة إلا أف اعػػف ا
حػػوؿ  PITTSBURGHبحثػػا  فػػي مشػػفى الأطفػػاؿ بجامعػػة  وقػػد أجريػػت  تطبيػػر العقػػار

بحثػا  فخػر حػوؿ إضػافة الميػدوكائيف كمػادة و   مػع التطبيػر الفمػوؼ تػو التطبير الأنفػي ومقارن
 .مخػدرة لمتطبيػػر الأنفػػي لإزالػػة حػػس الحرقػػة العػػابر والػػذؼ يػػؤثر سػػمبا  فػػي خاصػػية التسػػكيف

احػا  أفضػل عنػد إضػافة يني أظير ارتفالبحث الأوؿ أثبت تفوؽ التطبير الأنفي والبحث الثا
 .%1الميدوكائيف 

ويمػتص جيػدا   DORMICUMو  VERSEDيتوفر تجاريا  بأسماء متعػددة منيػا       
بعػػد الحقػػف العضػػمي وىػػو خيػػار جيػػد لمسػػيطرة عمػػى القمػػر والخػػوؼ الشػػديد مػػف المعالجػػة 

حقػػػف دوف يعتبػػػر الميػػػدازولاـ مػػػف المركنػػػات الصػػػ رػ التػػػي تطبػػػر عػػػف طريػػػر ال .السػػػنية
  مشاركة دوائية وخاصة مع المشاكل السموكية الشديدة للؤطفاؿ ذوؼ الإحتياجػات الخاصػة

عند الحقف الوريدؼ لأنو حموؿ بالماء والدسـ ويصػل إلػى  ا  فيو لا ي حدث التياب وريد خثري
تتػراوح الجرعػة العضػمية  ./ أضػعاؼ الػديازيباـ 4-2/ هتػأثير  .الدماغ والمشػيمة وحميػب الأـ
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 ممػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد /كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد ويبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدأ التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػأثير بعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد    0.2و  0.1) بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف 
/  30-15 / كػػد ويظيػػر التػػأثير بعػػد / ممػػد 0.3أمػػا الجرعػػة الشػػرجية فيػػي   / دقػػائر10/

 /12 - 10ويظيػػػػر التػػػػأثير بعػػػػد /د كػػػػ ممػػػػد / 0.3-0.2 دقيقػػػػة بينمػػػػا الجرعيػػػػة الأنفيػػػػة 
الػػدواء  .كسػػجةيترافػػر ب ختلبطػػات كحػػس ال ثيػػاف أو الإقيػػاء أو نقػػص الأ عػػادة لا .دقيقيػػة

 .FLUMAZENILالمعاكس لتأثيره ىو 
 :Hydroxyzineالييدروكسيزيف  -

بشػػػعبية واسػػػعة فػػػي طػػػب  ي  وحظػػػ DIPHENYLETHANESوىػػػو مػػػف زمػػػرة 
لمييسػػػتاميف  ا  يسػػػتخدـ لتخفيػػػا الإضػػػطراب والقمػػػر والخػػػوؼ وي عػػػد مضػػػاد .أسػػػناف الأطفػػػاؿ

 ر تجاريػػػػػػػػػػػا  تحػػػػػػػػػػػت يتػػػػػػػػػػوف .والتشػػػػػػػػػػنج وال ثيػػػػػػػػػػػاف والإقيػػػػػػػػػػػاء ولنشػػػػػػػػػػا  الأسػػػػػػػػػػػتيل كػػػػػػػػػػػوليف
  ممػػػد وشػػػراب  100-50-25-10عمػػػى شػػػكل مضػػػ وطات عيػػػار )  ATARAXسػػػـ إ

 .  ممػػػد 100-50-25عمػػػى شػػػكل كابسػػػوؿ عيػػػار ) VISTARILتحػػػت اسػػػـ ممػػػد و  10
ينصػػح بحقنػػو وريػػديا  أو شػػػريانيا  أو  لكػػف لا  لمحقػػف العضػػمية كمػػا يتػػوفر منتجػػات تجاريػػ

يفضػػل أف يكػوف فػػي الإليػػة أو العضػػمة رة وعنػػد الضػػرو   تحػت الجمػػد بسػػبب تػػأثيره المخػرش
   .المتسعة الوحشية

 يثػػػػػػبط قشػػػػػػرة الػػػػػػدماغ لػػػػػػذلؾ يسػػػػػػمح لمطبيػػػػػػب ب عػػػػػػادة تػػػػػػدريب الطفػػػػػػل وتأىيمػػػػػػو  لا
سػػريع الإمتصػػاص فػػي الجيػػاز اليضػػمي إذ يظيػػر تػػأثيره السػػريرؼ  .لتقبػػل المعالجػػة السػػنية

  /4-3دة // دقيقػػػػػػة وذروة التػػػػػػأثير تكػػػػػػوف بعػػػػػػد سػػػػػػاعتيف ويسػػػػػػتمر لمػػػػػػ 30-15 خػػػػػػلبؿ /
يسػػػتقمب فػػػي الكبػػػد  .للؤتػػػاراكس نكيػػػة مقبولػػػة أكثػػػر مػػػف الفيسػػػتاريل ./ سػػػاعات 6/وحتػػػى 

رغػـ  .يػدريت أو النيتػروساوراؿ ىمػأو الكبريػديف يمكػف مشػاركتو مػع المي .ويطرح في البػوؿ
 .ىامش الأماف الواسع يجب مراقبة الطفل طيمة النيار

بالإعيػاء وقػد تمتػد حالػة النعػاس عنػد  ا  وشػعور  ا  عابر  ا  تشمل الأعراض الجانبية نعاس
يسػػاند تثبػػيط التػػنفس النػػاجـ عػػف  .ا  حقيقيػػ ا  يسػػبب نومػػ لا ولكنػػ بعػػض المرضػػى مػػدة طويمػػة

ويشػػػعر بػػػالمثيرات التػػػي   يبقػػػى الطفػػػل بحالػػػة وعػػػي تػػػاـ .البػػػاردتيورات والمركنػػػات المخػػػدرة
وؼ فػػػػر  النشػػػػا  تػػػػأثيره جيػػػػد عمػػػػى الخجػػػػوليف أو القمقػػػػيف أو الخػػػػائفيف أو ذ .تسػػػػبب القمػػػػر
 .نعزالييفالحركي أو الإ

 :Chloral hydrateالكموراؿ ىايدريت 
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فػػي الجرعػػات  عميػػرمػػركف ومنػػوـ  وىػػو .فػػي طػػب الأسػػناف كمضػػاد لمقمػػر سػػتخدـي
/ دقيقػػة مػػف تناولػػو الفمػػوؼ ويصػػل ذروة التػػأثير بعػػد  30-15 ويبػػدأ التػػأثير بعػػد / .العاليػػة

/ دقيقػػػة ويمتػػػد تػػػأثيره  45 رؼ بعػػػد حػػػوالي /وزمػػػف بػػػدء التػػػركيف السػػػري  / سػػػاعة 1,5- 1/
مرغػوب غيػر مخرش لمجمد والأغشية المخاطية وذو طعـ    وىو لأكثر مف خمس ساعات

 .صػػائرفيػػو لػػذلؾ ينصػػح بتنػػاوؿ كػػأس مػػف المػػاء بعػػد تناولػػو أو يعطػػى مػػع الصػػودا أو الع
يػاز ليس لو تأثير عمى الج .ويفضل أف يكوف عمى شكل محافع أو يعطى تحاميل شرجية

ينتقػػل بسػػرعة مػػف جيػػاز اليضػػـ إلػػى الػػدوراف الػػدموؼ ثػػـ يػػتـ  .التنفسػػي بالجرعػػات المعتمػػدة
 -الطعػػػـ الكريػػػو :لػػو العديػػػد مػػف الآثػػػار الجانبيػػػة أىميػػا .اسػػتقلببو فػػػي الكبػػد ويطػػػرح كمويػػػا  

 –إقيػاء  –غثيػاف  –ىػزع مؤقػت  –كوابيس وأحلبـ يقظػة  –إثارة وتييج  – اردو  –مخرش 
 .والجرعات العالية تثبط القمب –انخفاض ض ط الدـ  –نفس تثبيط ت –ىذياف 

ىناؾ بعض الحالات التي تعتبر مضاد استطباب لإسػتخدامو منيػا الحساسػية تجػاه 
 –أمػػػػراض القمػػػػب الشػػػػديدة  –الإرضػػػػاع  –اضػػػػطراب شػػػػديد فػػػػي الكبػػػػد والكميػػػػة  –الػػػػدواء 
 .تخثريقوؼ عمل الكوماريف مضاد ال –يثبط التنفس مع الكحوؿ  –الإعتياد 

المفضل عند الأطفػاؿ فيػو شػراب  NOCTECيتوفر تجاريا  بأسماء مختمفة أىميا 
و شػػػػراب أو نكيػػػة مقبولػػػة وىػػػو عمػػػػى شػػػكل محػػػافع أذو ذو رائحػػػة عطريػػػة حمػػػو المػػػػذاؽ 

 ./ كد ممد 50 يعطى ىذا العقار بجرعة .ممد 500 إلكسير أو تحاميل عيار
 :Diazepam الديازيباـ

 ومػركف ومضػاد لمقمػر والتشػنج ومػرخٍ  ميدغ نفسػي  ديفترودياز بوىو مف مجموعة ال
يعبػر السػائل الػدماغي الشػوكي مػػف  .ويعتبػر أسػرع عناصػر ىػذه المجموعػػة تػأثيرا    عضػمي

يفيػد فػي الوقايػة مػف حػدوث  .يسػتقمب كبػديا  ويطػرح كمويػا   .خلبؿ الحاجز الػدماغي الػدموؼ 
اف ليػػػػذه ىػػػػامش الأمػػػ .رعالنوبػػػات المتعمقػػػة بالتخػػػػدير الموضػػػعي ويسػػػػتخدـ لمعالجػػػة الصػػػ

يػػأتي  .يػػؤثر عمػػى جيػػاز التػػنفس بالجرعػػات العاديػػة لا .وحػػدىاالمجموعػػة واسػػع إذا طبقػػت 
 .ر الزاويةممضاد الإستطباب ليذه المجموعة مع الزرؽ م 

و  FAUSTANو  SEDOXEN أسػػػػػماء تجاريػػػػػة منيػػػػػا ةيوجػػػػػد الػػػػػديازيباـ بعػػػػػد
STESOLID  وأشيرىا استخداما  في طب الأسػناف ىػوVALIUM  ويتػوفر عمػى شػكل
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 2-1)     ممػػد وحبابػػات لمحقػػف 15   ممػػد بػػألواف مختمفػػة ومحػػافع ) 10-5-2أقػػراص ) 
 .مل ممد / 5  مل والمحموؿ الفموؼ 

/ سػػنوات ولديػػو فػػر  حركػػة أو قمػػر شػػديد أو  4 يسػػتطب الػػديازيباـ لطفػػل تجػػاوز /
حسػػػػب رأؼ  / كػػػػد ممػػػػد 0.5  - 0.2والجرعػػػػة الأولػػػػى   المتخمفػػػػيف عقميػػػػا  أو فػػػػر  ىيػػػػاج 

.MALAMED   
 :Major sedation المستخدمة مع التركيف العميقالمركنات  -2

لمت مػب عمػى المشػاكل السػموكية الخفيفػة أو بيػدؼ وقػائي  التركيف السطحيستخدـ ي  
لإتمػػاـ المعالجػػة التػػركيف العميػػر سػػتخدـ ي  و   المعالجػػة السػػنية عمػػى قبػػوؿأو لتػػدريب الطفػػل 

يفضػػػل مشػػػاركة ىػػػذه الأدويػػػة مػػػع أدويػػػة أخػػػرػ لمسػػػاندة  .شػػػديدةفػػػي المشػػػاكل السػػػموكية ال
لػػػذا عمػػػى الطبيػػػب أف يتػػػدرب  .تأثيراتيػػػا الجانبيػػػة الخطيػػػرةلالتػػػأثير وتخفػػػيض الجرعػػػة نظػػػرا  

عمػػػػى اسػػػػتخداميا وعمػػػػى تمييػػػػز فثارىػػػػا الجانبيػػػػة مػػػػع تجييػػػػز العيػػػػادة بالأدويػػػػة الإسػػػػعافية 
النالوكسػػػػػػػاف ومضػػػػػػػادات مشػػػػػػػتقات كػػػػػػػالإبينفيريف والأوكسػػػػػػػجيف والمضػػػػػػػادات الأفيونيػػػػػػػة ك

 .البتروديازيبيف كالفمومازينيل
 :Meperdine hydrochlorideيف ىيدروكمورايد يدالميبر  -

يػػػتـ تػػػػأثيره عمػػػى الػػػدماغ والبصػػػػمة  .وىػػػو أوؿ مستحضػػػر صػػػناعي لممػػػػواد المخػػػدرة
زالػػة  لمقمػػر ويثػػبط التػػنفس ويعػػد   لألػػـ ؿ رد الفعػػل تجػػاه االسيسػػائية ممػػا يعطػػي تسػػكينا  للؤلػػـ وا 

عمػػى  DEMEROL يتػػوفر تجاريػػا  تحػػت اسػػـ .%65-60يرفػػع عتبػػة الألػػـ بنسػػبة  حيػػث
   ممػػػػػػػػد وحبابػػػػػػػػات  50   ممػػػػػػػػد وشػػػػػػػػراب بنكيػػػػػػػػة المػػػػػػػػوز ) 100-50شػػػػػػػػكل أقػػػػػػػػراص ) 

والجرعػػة     ممػػد / مػػل لمحقػػف العضػػمي وتحػػت المخػػاطي والوريػػدؼ 25-50-75-100) 
و المخػاطي ا  أو تحػت ال شػاء كػد عضػمي ممػد / 2 – 1.5و  كػد فمويػا   ممػد / 2المعتمدة 

-10 / دقيقػػة و/ 30-15يبػػدأ زمػػف التػػأثير عػػف طريػػر الفػػـ بعػػد / .كػػد وريػػديا   ممػػد / 0.3
-45 ويظيػر الأثػر التركينػي بعػد /  / دقيقة بالحقف العضمي وتحت ال شاء المخاطي 20
 / دقيقػػػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػػف التطبيػػػػػػػػػػػػػػػػػر الفمػػػػػػػػػػػػػػػػػوؼ ويتنػػػػػػػػػػػػػػػػػاقص إلػػػػػػػػػػػػػػػػػى النصػػػػػػػػػػػػػػػػػا بعػػػػػػػػػػػػػػػػػد  60
/ دقػػائر ومػػدة تػػأثيره  5 يظيػػر مػػع الحقػػف داخػػل الوريػػد بعػػد // سػػاعة بينمػػا  3.5 – 2.5/

 .ساعتاف
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يػػؤدؼ إلػػى تثبػػيط  ىػػذا التػػأثيرالسيسػػائية و البصػػمة التػػأثير الأخطػػر يػػأتي مػػف تثبػػيط 
يحػػػدث  .عنػػػدىا يعطػػػى المػػػريض النالوكسػػػاف والأوكسػػػجيف لعكػػػس التػػػأثير  تنفسػػػي خطيػػػر

سػػػاعات مػػػف  / 4-3 عػػػاـ قبػػػل /% لػػػذلؾ ي منػػػع تنػػػاوؿ الط10-5ال ثيػػػاف والإقيػػػاء بنسػػػبة 
عمػى  رؽ عمػى الجبيػة والأنػا وىػذا دليػل  يلبحع أحيانػا  تػورد وجػو الطفػل مػع تعػ .المعالجة

لطفػػل بػػالنيوض بػػبطء مػػف وضػػع الإسػػتمقاء ا ينصػػح .ثيػػافقػػد تػػؤدؼ إلػػى ال و فػػر  الجرعػػة 
 .خوفا  مف حدوث انخفاض الض ط المفاجو والدوار

الأطفػػاؿ المصػػابيف ب رتفػػاع الضػػ ط داخػػل  ديف مضػػاد اسػػتطباب لػػدػيػػيعتبػػر الميبر 
الجمجمػػػػة أو فػػػػي حػػػػالات رضػػػػوض الػػػػرأس لأنػػػػو يسػػػػبب زيػػػػادة ضػػػػ ط السػػػػائل الػػػػدماغي 

اضػطرابات الكبػػد والمرضػى الػػذيف يتنػاولوف مثبطػػات المونػو أمػػيف  ىولػدػ مرضػػ  الشػوكي
فػػػػػراز الػػػػػدرؽ إومرضػػػػػى نقػػػػػص   لأنػػػػػو يػػػػػؤدؼ لحػػػػػدوث إثػػػػػارة وىيجػػػػػاف وصػػػػػلببة زأكسػػػػػيدا

 .الصرع ىالردو ومرضوالمصابيف ب
 :Alphaprodineالألفابروديف  -

يشػبو الميبػرديف فػي  إذوىو مركف ومسكف قوؼ يعطػي شػعورا  بالخفػة وي عػدؿ المػزاج 
 يتػػػػػوفر تجاريػػػػػا  فػػػػػي حبابػػػػػات  .التػػػػػأثير لكنػػػػػو أسػػػػػرع فػػػػػي بػػػػػدء التػػػػػأثير والوصػػػػػوؿ لمػػػػػذروة

ويحقػػػف فػػػي  كػػػد ممػػػد / 0,6 -0,3والجرعػػػة المسػػػتخدمة عنػػػد الأطفػػػاؿ     مػػػل 10و 1) 
وفػػػي   الناحيػػػة الدىميزيػػػة مػػػف الجيػػػة المقابمػػػة لجيػػػة التخػػػدير الموضػػػعي فػػػي الفػػػؾ العمػػػوؼ 

ويبػػدأ الأثػػر  .ويبػػدأ التػػأثير بعػػد الحقػػف مباشػػرة  الوسػػادة الدىميزيػػة قبػػل حقنػػة الفػػؾ السػػفمي
والتػػػأثير يػػػتـ عمػػػى الجيػػػاز   يسػػػتقمب فػػػي الكبػػػد .فيدقػػػائر ويػػػدوـ سػػػاعت 10مػػػركف بعػػػد ال

 ي فضػػػػػػل مشػػػػػػاركتو مػػػػػػع البروميثػػػػػػازيف  .والعضػػػػػػلبت الممسػػػػػػاء CNSركػػػػػػزؼ العصػػػػػػبي الم
ممػػد قبػػل سػػاعة مػػف تطبيػػر الألفػػابروديف ثػػـ يطبػػر كػػابح الحركػػة والتخػػدير الموضػػعي  25

 ./ دقائر 10 وتبدأ المعالجة بعد /
تضػػػػير حدقػػػػة العػػػػيف واضػػػػطراب الرؤيػػػػة  CNS تتضػػػػمف التػػػػأثيرات الجانبيػػػػة عمػػػػى

متموجػػة وصػػداع ال المسػػاف لحركػػات العضػػمية مػػع حركػػاتوالتحسػػس لمضػػياء وعػػدـ تػػآزر ا
كما يحدث عػادة غثيػاف وتقيػؤ مػع نيايػة   لمتنفس يعتبر ك يره مف الأفيونات مثبطا   .ورجفة

لػػذلؾ يجػػب   الجمسػػة بسػػبب انتقػػاؿ الطفػػل مػػف وضػػعية الإسػػتمقاء إلػػى الجمػػوس أو الوقػػوؼ
عػػف الطعػػاـ قبػػل التطبيػػر بػػػ/ إتمػػاـ ىػػذه العمميػػة بػػبطء مػػع الطمػػب إلػػى المػػريض بالإمتنػػاع 
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يتػػػػآزر فػػػػي التػػػػأثير مػػػػع المركنػػػػات والمنومػػػػات ومثبطػػػػات المونػػػػو أمػػػػيف  ./ سػػػػاعات 3-4
التػنفس وانخفػاض ط يتثبػ لذلؾ قد ينتج عف التطبير غيػر الػدقير CNSز ومثبطات أكسيدا

يظيػر فػي بعػض الحػالات انػدفاعات جمديػة وشػرؼ معمػـ أو  .CNS الض ط وسبات وتػأذ
 ./ سنوات تحت ال شاء المخاطي 6-3 نصح بتطبيقو عند الأطفاؿ بعمر /لذا ي   يموضع

 :Promethazineالبروميثازيف 
يف ويستعمل في معالجة الحساسية ودوار البحػر وتخفيػا القمػر ز مشتر مف الفينوثيا

كػػاف نر يتػػوفر تجاريػػا  تحػػت اسػػـ في .مضػػاد ىيسػػتاميف ومضػػاد تقيػػؤكمػػا أنػػو   عنػػد الأطفػػاؿ
PHENERGAN ممػػػػد  50-25-12.5صػػػػيدلانية متعػػػػددة عمػػػػى شػػػػكل حبػػػػوب )  بأشػػػػكاؿ  
    ممػػػػػػػػػػػػػد وحبابػػػػػػػػػػػػػات 50-25 -12.5مػػػػػػػػػػػػػل وتحاميػػػػػػػػػػػػػل ) /   ممػػػػػػػػػػػػػد  25 وشػػػػػػػػػػػػػراب )

يطبػر تحػت ال شػاء المخػاطي أو الجمػد لأنػو مخػرش موضػعي  مل ولا   ممد / 25-50) 
 عطػىيو  ا  أو وريػدي ا  عضمي ا  لمنسج يؤدؼ لمتموت وحدوث الخشكرشة لذا ينصح بتطبيقو حقن

مقػػدار الجرعػػة  ./ سػػاعة12حتػػى  6-4 فتػػرة التػػأثير طويمػػة نسػػبيا  تػػدوـ / .فمويػػا  أو شػػرجيا  
  ممػػد قبػػل سػػاعة مػػف المعالجػػة  25 -12.5للؤطفػػاؿ )  ةشػػرجيالأو  ةعضػػميالأو  ةفمويػػال

   .  ممد 50-25أما عند البال يف فيي ) 
ىتزازيػػػػة  ىبػػػة الجمػػػػوس )حركػػػات ا ر  :أفعػػػاؿ خػػػػارج ىرميػػػة وىػػػػي دتظيػػػر عػػػػادة ردو 

كػػداء ) أو خفيػػا    باركينسػػوف  ءواضػػطراب شػػديد فػػي المقويػػة العضػػمية ) بشػػكل يشػػبو دا
ولإيقافيػػػػػػػػػػػػا يعطػػػػػػػػػػػػى المػػػػػػػػػػػػريض وريػػػػػػػػػػػػديا    الػػػػػػػػػػػػرقص   وعسػػػػػػػػػػػػر الحركػػػػػػػػػػػػة الإختياريػػػػػػػػػػػػة

DIPHENHYDRAMINE 50 يسػػػػػتطب ىػػػػػذا  لا .ممػػػػػد لمبػػػػػال يف ونصػػػػػفيا للؤطفػػػػػاؿ
لأمػػراض الوعائيػػة القمبيػػة وارتفػػاع المػػركف فػػي ىجمػػات الردػػو الحػػادة والأمػػراض التنفسػػية وا

 .الض ط داخل المقمة
 :Opioid antagonist* المضادات الأفيونية 

 :ستخدـ  لعكس تثبيط التنفس ويتوفر منيا المستحضرات التاليةتو 
-  Naloxone  (Narcan لمحالات الخفيفة  . 
-  Nalorphine ( Nalline لمحالات المتوسطة  . 
- Levallorphan  (Lorfan لمحالات الشديدة  . 
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يطبػػػر  .يعتمػػػد مقػػػدار الجرعػػػة عمػػػى مقػػػدار جرعػػػة المشػػػتر الأفيػػػوني وشػػػدة التثبػػػيط
Naloxone حيػػػث يظيػػػر التػػػأثير الوريػػػدؼ  ا  أو وريػػػدي ا  تحػػت ال شػػػاء المخػػػاطي أو عضػػػمي

يبقػى التػأثير دقػائر و  عشرفيحتاج إلى وتحت ال شاء المخاطي ي بعد دقيقتيف بينما العضم
 / سػػػػػػػػػاعات بجرعػػػػػػػػػة  4-1 فيػػػػػػػػػدوـ بػػػػػػػػػيف /العضػػػػػػػػػمي سػػػػػػػػػاعة أمػػػػػػػػػا نصػػػػػػػػػا الوريػػػػػػػػػدؼ 

/ دقيقػة بسػبب قصػر  30/  كد لمطفل ويمكف إعادتيػا بعػد /ممد  0.01ممد لمبالد و  0.4
جرعػػػػػػة  .عػػػػػػف البػػػػػػارديتيورات ا  لا يسػػػػػػتخدـ إذا كػػػػػػاف تثبػػػػػػيط التػػػػػػنفس ناجمػػػػػػو   فتػػػػػػرة التػػػػػػأثير

Nalorphine  /5 / / مػػػػػػػػػا جرعػػػػػػػػػة  أ ./ دقيقػػػػػػػػػة 15-10ممػػػػػػػػػد ويمكػػػػػػػػػف إعادتيػػػػػػػػػا بعػػػػػػػػػد
Levallorphan  دقيقػػػػة عنػػػػد الضػػػػرورة مػػػػع مراقبػػػػة  15-10ممػػػػد ت ػػػػدعـ بعػػػػد / 1فيػػػػي /

 .المريض جيدا  والمحافظة عمى الطرؽ التنفسية سميمة
 :Drug combinations بيف المركناتالمشاركات  -3

نقػاص مقػدار جرعػة العقػار شػديد التػأثير  وتيدؼ إلى زيادة فعالية الأدوية المركنة وا 
   .رات استبعادا  لظيور الآثار الجانبيةكالمخد

 يعتبر التركيف الإستنشػاقي بأكسػيد الآزوت والأوكسػجيف المشػاركة الأكثػر اسػتخداما  
مكانيػػػة معايرتػػػو مػػػع جميػػػع طػػػرؽ التػػػركيف الأخػػػرػ وذلػػػؾ بسػػػبب زيػػػادة التػػػركيف  لسػػػيولة وا 

الأدويػػة  مػػع  وتخفػػيض مقػػدار الجرعػػة الدوائيػػة وتػػوفر الأوكسػػجيف ومعظػػـ مشػػاركتو تكػػوف 
الميػدازولاـ  .عف طريػر الفػـ لأنيػا ت طبػر فػي المنػزؿ قبػل موعػد المعالجػةالمأخوذة المركنة 
العقػػار المختػػار ليػػذه المشػػاركة ويفضػػل ألا يطبػػر أوكسػػيد الآزوت والأوكسػػجيف ىػػو حاليػػا  

 .قبػػل وصػػوؿ فثػػار العقػػاقير الأخػػرػ إلػػى ذروتيػػا ليػػتـ تحديػػد مقػػدار جرعػػة أوكسػػيد الآزوت
 :عمى أىـ المشاركات المستخدمةوسنأتي 

 :الكموراؿ ىايدريت مع البروميثازيف -1
وتطبػر عمػى الأطفػاؿ دوف عمػر ثػلبث سػنوات ولػدييـ إصػابة نخريػة منتشػرة وعمػػى 

 :كما يميص يرؼ الأعمار و ذوؼ الإحتياجات الخاصة جسديا  وعقميا  
 .ممد بروميثازيف 25/ ممد كموراليايدريت +  1000 / :سنوات 2-3
 .ممد بروميثازيف 25/ ممد كموراليايدريت +  1500 / :سنوات 3-6

/ دقيقػػة مػػع  45-30ويعطػػى قبػػل المعالجػػة بػػػ/  سػػائل محمػػىف إلػػى ءايضػػاؼ الػػدوا
/  45-30يبػػدأ الأثػػر المػػركف بعػػد / .امتنػػاع الطفػػل عػػف الطعػػاـ قبػػل سػػاعتيف مػػف التطبيػػر
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إذ غالبػا    داـ كػوابح الحركػةي نصػح باسػتخ .دقيقة ليصل إلى الذروة بعد سػاعة مػف التطبيػر
 .ستقلببوإيظير ىياج عمى الطفل مع تناقص تأثير الدواء نتيجة  ما
 
  :كموراؿ ىايدريت مع الييدروكسيزيفال -2

تحقر ىػذه المشػاركة الأثػر المنػوـ والمػركف لمكمػوراؿ ىايػدريت والأثػر المضػاد لمقمػر 
مدرسػػػة وخاصػػػة المػػػدلميف قبػػػل ال وىػػػي تطبػػػر عمػػػى أطفػػػاؿ مػػػا .والمػػػركف لمييدروكسػػػيزيف

يبػػدأ التػػأثير  .يػػدخموف بسػػرعة فػػي مرحمػػة النػػوـ ويمكػػف ايقػػاظيـ بسػػيولة   فيػػؤلاءيػػديف عنوال
 .خمػػس سػػػاعات / دقيقػػة مػػف تنػػاوؿ الػػدواء فمويػػػا  ويسػػتمر لمػػدة سػػاعة وأحيانػػا   45 بعػػد /

 :ىيالفموية والجرعة 
 .ىايدريت كد كموراؿ ممد / 25/ كد ىيدروكسيزيف +  ممد 0.5

  :ىايدريت مع أكسيد الآزوت والأوكسجيف كموراؿال -3
% مػػػع 30ىايػػػدريت وأوكسػػػيد الآزوت بنسػػػبة  ممػػػد / كػػػد كمػػػوراؿ 25وذلػػػؾ بجرعػػػة 

 .استخداـ لوح بابوز لكبح الحركة
 :البروميثازيف مع الميبريديف -4

ويطبػػػر عمػػػى   MEPERGANسػػػـ إوجػػػد ىػػػذه المشػػػاركة جػػػاىزة تجاريػػػا  تحػػػت ت
لػػزمف معالجػػة  الػػذيف بحاجػػةيػػر المتعػػاونيف فػػوؽ عمػػر سػػت سػػنوات الأطفػػاؿ المتمػػرديف وغ

يتػػػوفر بعػػػدة أشػػػكاؿ صػػػيدلانية ودجرعػػػات  .طويػػػل وعمػػػى مرضػػػى التخمػػػا العقمػػػي الشػػػديد
/ ممػد 25// ممد بروميثػازيف و 25 / كد ىو / 15 فالتطبير الفموؼ لطفل وزنو / .مختمفة

أمػػػا التطبيػػػر العضػػػمي  .نكيػػػة مناسػػػبة ؼذ إلػػػى سػػػائل ىػػػذا المستحضػػػرميبريػػػديف يضػػػاؼ 
أمػػا التحاميػػل الشػػرجية  .كػػد ميبػػرديف ممػػد / 1 كػػد بروميثػػازيف و ممػػد / 1فالجرعػػة تحػػوؼ 
   .ممد ميبرديف 50ممد بروميثازيف و  25فيي بتركيز 

 :الميدازولاـ مع أوكسيد الآزوت والأوكسجيف -5
از دقػػائر يطبػػر غػػ 10ممػػد عضػػمي وبعػػد  2 – 1.5يػػتـ تطبيػػر الميػػدازولاـ بتركيػػز 
 جرعػػػػةوعنػػػػد الحاجػػػػة يعطػػػػى الطفػػػػل   % 50 -30أوكسػػػػيد الآزوت والأوكسػػػػجيف بنسػػػػبة 

ممػػػد حتػػػى ظيػػػور أعػػػراض التػػػركيف ثػػػـ ي جػػػرػ التخػػػدير  1– 0.5إضػػػافية وريديػػػة بمقػػػدار 
وشػػػػػاع / سػػػػػنوات  10– 1.5 وىػػػػػذا التػػػػػركيف مناسػػػػػب للؤطفػػػػػاؿ مػػػػػف عمػػػػػر /  الموضػػػػػعي

 .استخدامو في السنوات الأخيرة
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 :الألفابروديفالبروميثازيف و  -6
 ممػػػػػػػد بروميثػػػػػػػازيف قبػػػػػػػل حقنػػػػػػػو الألفػػػػػػػابروديف  25يعطػػػػػػػى الطفػػػػػػػل ممعقػػػػػػػة شػػػػػػػاؼ 

 .ممد/كد قبل ساعة ثـ يتـ التخدير الموضعي بعد عشر دقائر 0.3
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 عشر نًالبحث الثا

 افً ـنٌة فً المشـراءات السـالإج
Hospital Dentistry 

 :الإستطبابات
 :الخدمة الطبية السنية تحت التخدير العاـ وىـ يـتستطب معالمرضى  بعض

 .الطفل الص ير جدا   -1
 .الطفل في مرحمة ما قبل التعاوف  -2
 .التخما العقمي إلى مرحمة عدـ التعاوف  -3
 .الرىاب مف طب الأسناف وعدـ امتلبؾ القدرة عمى التعاوف  -4
شػػػػراؼ أطبػػػػاء إالصػػػػحية الخطػػػػرة والتػػػػي تحتػػػػاج إلػػػػى  المػػػػريض الخػػػػاص ذو المشػػػػكمة -5

 .ف إلى جانب طبيب الأسنافياختصاصي
المريض الذؼ يممؾ إعاقة جسدية أو عقميػة تعيقػو أو تمنعػو مػف الحضػور إلػى العيػادة  -6

 .السنية
ولا يممػػؾ الػػزمف الكػػافي لمقيػػاـ بػػالإجراءات العلبجيػػة فػػي  المتعػػددة المعالجػػات مػػريض -7

 .العيادة
 .ت المعندة والنزوؼ والرضوضالحالات الإسعافية السنية كالإنتانا -8
 .الإجراءات الجراحية المعقدة -9

يجػب عمػى الطبيػػب أف يكػوف متخصصػا  فػػي ىػذا الحقػل ويحمػػل شػيادة اختصػػاص 
تػػػو وامػػػتلبؾ ءمسػػػتويات تػػػدريب عاليػػػة لتحسػػػيف كفا مػػػف الجيػػػات المعتمػػػدة أو خضػػػع إلػػػى

 .الخبرة والميارة اللبزمة لذلؾ
  :Hospital selectionاختيار المشفى 

المعػػػايير التػػػػي يجػػػػب توفرىػػػػا فػػػػي المشػػػفى ليكػػػػوف مػػػػؤىلب  لتقػػػػديـ الخػػػػدمات السػػػػنية 
 :ىي والفموية والفكية الوجيية

 .المشفى المؤىل لمخدمات السنية -1
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ف والكػادر التمريضػي لمتعػاوف مػع مػريض طػب يف والأطباء المقيميقبوؿ الأطباء العام -2
 .الأسناف

 .ة في ىذا المجاؿامتلبؾ كادر المشفى الخبرة الكافي -3
 .توفر غرؼ الإقامة الخاصة بيذا المريض -4
 .تأميف خدمة التخدير العاـ لممريض الخارجي -5
 .وجود القسـ الخاص بطب الأطفاؿ -6
 .توفر التجييزات المحمولة والمنقولة عند الحاجة لتقديـ الخدمة السنية -7
 .قرب المشفى مف العيادة السنية الخاصة بطبيب الأسناف -8

  Physical status classification تصنيف الحالة الصحية العامة لممريض
تصػػػػنيفا  خاصػػػػا  بالحالػػػػة الصػػػػحية   ASA وضػػػػعت الجمعيػػػػة الأمريكيػػػػة لممخػػػػدريف

تحديػػد درجػػة الخطػػورة الطبيػػػة ومػػدػ إمكانيػػة تعػػرض المػػريض لمتخػػػدير لالعامػػة لممػػريض 
   :ل التاليعمى الشك وذلؾالعاـ أو الناحي والقطني أو التركيف 

 .مريض ذو صحة عامة جيدة وطبيعي ويخمو مف الأمراض العامة -1
 .مريض مصاب بمرض جيازؼ معتدؿ -2
 .يمنعو مف الحركة مريض مصاب بمرض جيازؼ شديد يعير نشاطو لكف لا -3
 .مريض مصاب بمرض جيازؼ يمنعو مف الحركة وييدد حياتو بالخطر -4
لػػػو  ـ يجػػػر  لػػػ/ سػػاعة إذا 24قيػػػد الحيػػػاة خػػػلبؿ /ه عمػػى ؤ مػػريض يحتضػػػر لا يتوقػػػع بقػػػا -5

 .العمل الجراحي
 .وىي العممية الإسعافية مف أؼ نوع : Eوتسمى الحالة -6
 :Hospital proceduresجراءات المشفى إ

ات الواجػػب اتباعيػػا لمػػريض يتطمػػب إعػػادة التأىيػػل الفمػػوؼ و بػػد مػػف ترتيػػب الخطػػ لا
 .تحت التخدير العاـ

د حػدنثػـ  .عمػى التػاريم الصػحي والعػائمي والإجتمػاعي خلبلونحصل  :الفحص الأولي -1
 .الشكوػ الرئيسية مف خلبؿ الفحص الفموؼ والسريرؼ والشعاعي إذا كاف ذلؾ ممكنا  

   الخطية. موافقة الأىل -2
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الإختصاصػػػات  مػػػع وتػػػتـ مػػػع طبيػػػب الأطفػػػاؿ الخػػػاص أولا  ثػػػـ :الإستشػػػارات الطبيػػػة -3
  كاف ىنػاؾ مضػاد اسػتطباب يمنػع التخػدير العػاـ ما إذا تحديدالأخرػ حسب الحاجة ل

يػػػػتـ إعػػػػادة جدولػػػػة المػػػػريض ريثمػػػػا يقػػػػوـ الكػػػػادر الطبػػػػي بتجػػػػاوز المشػػػػكمة العامػػػػة أو ل
 .الإحاطة بيا قبل البدء ب عادة التأىيل الفموؼ تحت التخدير العاـ

تحديػػد يػػوـ وسػػاعة و   الإتصػػاؿ بالمشػػفى لوضػػع المػػريض عمػػى قائمػػة غرفػػة العمميػػات -4
سـ المريض وعمػره وجنسػو اكما يعطى  .مية واسـ طبيب الأسناف وطبيب الأطفاؿالعم

 .الياتا ـفي المشفى ثـ اسـ الأىل والعنواف ورقتو والتشخيص ومدة إقام
ومكػاف المشػفى وا عطػاء بعػض  يوـوتشمل معرفة ال :الترتيبات مع المريض قبل أسبوع -5

 .الإرشادات المتعمقة بذلؾ
مف خلبؿ المكتب الخاص بذلؾ ثـ التعػرؼ إلػى ال رفػة وعناصػر  ويتـ :قبوؿ المريض -6

الخدمػػة والممرضػػات لفيػػـ الملبحظػػات الخاصػػة بػػو ثػػـ الطبيػػب العػػاـ وطبيػػب الأسػػناف 
المقػػػيـ فػػػي المشػػػفى والمخػػػدر وتجػػػرػ بعػػػد ذلػػػؾ التحاليػػػل المخبريػػػة اللبزمػػػة والصػػػور 

 .الشعاعية المطموبة
رضػػة الخاصػػة بجنػػاح العمميػػات المعمومػػات المم تسػػتعرض :قبػػل العمميػػة إجػػراءات مػػا -7

الخاصػػة بػػالمريض كالتػػاريم الصػػحي والعػػائمي لتكػػويف خمفيػػة عػػف المػػريض بالإضػػافة 
إلػػػى عػػػدد القبػػػولات السػػػابقة فػػػي المشػػػفى والحالػػػة الصػػػحية الحاليػػػة والشػػػكوػ الرئيسػػػية 

الممػػا ووصػػا الحميػػة بعػػد دراسػػة  يسػػتعرض المخػػدربعػػد ذلػػؾ  .والإرتكاسػػات التآقيػػة
جراء الإستشارات عند الضرورةالت  .حاليل وا 

توضػػػػع قائمػػػػة بػػػػالأدوات والتجييػػػػزات  :تحضػػػػير التجييػػػػزات والأدوات والمػػػػواد اللبزمػػػػة -8
قبػػل سػػاعة مػػػف وعمػػى الطبيػػب أف يصػػل إلػػى المشػػفى  .والمػػواد المطموبػػة قبػػل أسػػبوع

ت الألبسة الخاصة ب رؼ العمميػات كمػا توضػع المجػوىرا يرتدؼألبستو و  الموعد ليخمع
 .في الخزانة الخاصة بالطبيب مينةوالحاجات الشخصية والث

ريثمػػا يصػػل الطفػػل يقػػوـ طبيػػب  :حضػػار الطفػػل إلػػى غرفػػة العمميػػات لمبػػدء بالتخػػديرإ -9
الأسػناف بفحػػص التجييػػزات والتأكػػد مػػف جاىزيتيػا بينمػػا يقػػوـ طػػاقـ المسػػاعدات السػػنية 

 ماكنيػػػػاحسػػػػب الحاجػػػػة وفػػػػي أبتجييػػػػز الأدوات والمػػػػواد والطػػػػاولات اللبزمػػػػة وترتيبيػػػػا 
فمػع الأطفػاؿ الصػ ار يبػدأ   يأتي الطفل ويبدأ المخدر ب جراءات التخػدير .المخصصة
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مػػع الأطفػػاؿ الأكبػػر يسػػتخدـ المنومػػات ويسػػتخدـ و   عػادة بنسػػبة غػػازات مخػػدرة خفيفػػة 
لأنو يتميز بتأثيره المرخػي فػي   يردمية التخموريديا  لمبدء بع Succinycholine حاليا  
التػػػي تقػػػوـ  ) كمركبػػات الكػػػورار  عمػػى عكػػػس بقيػػػة المرخيػػػات   ة اسػػػتقطاب الخميػػػةحالػػ

يطمػب طبيػب الأسػناف مػف المخػدر التنبيػب و  .بالتأثير المرخػي بحالػة عػدـ الإسػتقطاب
يفضػل تطبيػر  .الأنفي ثـ يثبت الأنبوب الأنفػي بطريقػة لا تعيػر عمػل طبيػب الأسػناف

منعػا  لإلتيػاب الممتحمػة ودخػوؿ الأجسػاـ غلبؽ العينيف بشػريط لاصػر إ مرىـ عيني ثـ 
 .الأجنبية

يقوـ الطبيب والكادر السػني باتبػاع النظػاـ الخػاص ب رفػة  :الإجراءات الفموية السنية -10
العمميػػات مػػف حيػػث المبػػاس والقفػػازات ثػػـ توضػػع المػػلبءات الخاصػػة عمػػى المػػريض ثػػـ 

والفتػات النػاجـ عػف وذلؾ لمنع دخػوؿ السػوائل  وينرأس المريض بقبعة تشمل أذ ي طى
 .الإجراءات السنية والفموية

أو  9يأخػذ طبيػػب الأسػناف موقعػػو مػف الطفػػل حسػػب الحاجػة إمػػا فػي موقػػع السػػاعة 
 9أو  3مػف وجػو المػريض كمػا تأخػذ المسػاعدة السػنية الرئيسػية موقػع السػػاعة  12السػاعة 

فػػي مػػدخل  يبػػدأ طبيػػب الأسػػناف باسػػتخداـ فػػاتح الفػػـ ثػػـ وضػػع لفافػػة مػػف الشػػاش المفمػػزف 
بعػػػدىا يػػػتـ أخػػػذ الصػػػور الشػػػعاعية داخػػػل الفمويػػػة اللبزمػػػة ثػػػـ تطبيػػػر الإجػػػراءات  .البمعػػػوـ

بعػد ذلػؾ تبػدأ اجػراءات  .الوقائية الروتينية مف تقميح وتفريش واستخداـ المواد المتعمقة بذلؾ
حػػػاجز المطػػػاطي أو المفافػػػات القطنيػػػة ليقػػػوـ بعػػػدىا طبيػػػب الأسػػػناف بػػػالإجراءات لالعػػػزؿ با

   :وية السنية مع الأخذ بعيف الإعتبار النقا  التاليةالفم
 .أو أكثر بتاج مف الفولاذ اللب صدغف ترميـ الإصابات النخرية التي تشمل سطحي -
 .ترميـ الإصابات النخرية الملبصقة البدئية -
فمػػثلب  تحويػػل الت طيػػة المبيػػة إلػػى بتػػر المػػب فػػي  .القيػػاـ بػػالإجراءات المبيػػة الأكثػػر نجاحػػا   -

 .لأسناف المؤقتة وقمع السف عند الشؾ بنجاح المعالجة المبيةا
   .تحضير حافظات المسافة اللبزمة -
 .استخداـ الخياطة في الأماكف التي تتطمب ذلؾ -

يجب إرساؿ كافة النسج المستئصمة إلى قسـ التشريح المرضػي فػي المشػفى لوضػع 
 .التشخيص اللبزـ
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 15قريبػػي لممعالجػػات ثػػـ إعلبمػػو قبػػل يوضػػع الطبيػػب المخػػدر فػػي صػػورة الػػزمف الت
اللبزمػػػة والتػػػي  تخػػػديردقيقػػػة مػػػف انتيػػػاء الإجػػػراءات العلبجيػػػة ليتسػػػنى لػػػو تحديػػػد كميػػػات ال

 .تساعده في مرحمة الإنعاش
الفػػػـ مػػػع اسػػػتخداـ  بعػػػد الإنتيػػػاء مػػػف كافػػػة الإجػػػراءات يقػػػوـ طبيػػػب الأسػػػناف ب سػػػل

 .عوـ بمطاسحب لفافة البمثـ يالطاقة العالية  ؼجياز التفريد ذ
عمػػى طبيػػب الأسػػناف أف يبقػػى فػػي غرفػػة العمميػػات حتػػى  :بعػػد العمميػػة جػػراءات مػػاإ -11

عممو والبدء بػ جراءات الإنعػاش عنػدىا يقػوـ طبيػب الأسػناف بكتابػة  ينتيي المخدر مف
المعمومات اللبزمة عمى مما المريض وتشمل كافػة الإجػراءات داخػل غرفػة العمميػات 

  :وىي
 .المساعديفأسماء الأطباء و  -
 .تشخيص الحالة قبل العممية -
 .نموذج التخدير والزمف -
 .التشخيص النيائي بعد العممية -
 .وصا الإجراءات الجراحية -
 .نوع وكمية السوائل التي أعطيت وريديا   -
 .الأنابيب والمفجرات المطبقة -
 .ال رز والخياطة -
 .العينات التي أرسمت لمتشريح المرضي -
 .تالإختلبطا -
 .المخاطر -
 .حالة المريض بعد العممية -

 :بعد ذلؾ يضع الطبيب الترتيبات والإجراءات الواجب اتباعيا مف قبل المشفى
 .تسجيل العلبمات الحيوية -
 .حالة المريض -
 .تطبيب الأنا والشفاه -
 .نزع قطع الشاش الموضوعة في الفـ لضرورة المعالجة -
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 .السوائل الوريديةزرؽ متابعة  -
 .التقيد بالحمية ال ذائية -
 .منع النشا  والحركة غير الضرورية -
 .عطاء الأدوية اللبزمةإ  -
 .تطبير النظاـ الخاص بكل مريض -
 .نظاـ تخريج المريض مف المشفى -
 .علبـ طبيب الأسناف ىاتفيا  عف كل جديدإ  -
العامػة  طبيب الأسناف قبل م ادرة المشفى المػريض فػي غرفتػو لمراقبػة الحالػة زوري

 .تيدئة روعيـلبيا  قاـالإجراءات التي  يشرح للؤىلوالخاصة الفموية ثـ 
يػػر ر درة المػػريض لممشػػفى إلا بعػػد أف يكػػوف تقالا يجوزم ػػ :تخػريج المػػريض والمتابعػػة -12

لا توجػػد أؼ مشػػاكل فػػي الجيػػازيف اليضػػمي والبػػولي  بحيػػثالكػػادر التمريضػػي إيجابيػػا  
إضػافة إلػى موافقػة   عػاـ والعلبمػات الحيويػة الأساسػيةوكذلؾ حالة النزؼ ثـ تناوؿ الط

طبيػػػب  وافػػػرعنػػػدىا ي  طبيػػػب التخػػػدير وطبيػػػب الأطفػػػاؿ عمػػػى الحالػػػة العامػػػة لمطفػػػل
   .الأسناف عمى تخريج المريض مع إعطاء برنامج المراجعات في العيادة السنية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 البحث الثالث عشر
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 الـد الأطفـً عنـوضعـر المـدٌـالتخ
Local Anesthesia In Children 

يطرة عمػػى القمػػر يكمػػف فػػي السػػ  الأطفػػاؿمػػع وخاصػػة   مرضػػىلمالتػدبير النػػاجح  إف
جراءات الترميـ والجراحػة وذلػؾ ب نجػاز التخػدير الموضػعي العميػر والػذؼ إوالإنزعاج أثناء 

   :يتطمب فيـ النقا  التالية
 .النمو والتطور الجسمي والعقمي -1
 .تدبير السموؾ -2
 .زيولوجية الألـيتعديل ف -3
 .عمـ الأدوية الخاص بالمخدرات الموضعية -4

التخدير الموضػعي عنػد الأطفػاؿ ولممزيػد  غومراجعة سريعة لمباد وفيما يمي عرض
 .ع الخاصة بذلؾجبد مف العودة إلى المرا مف المعمومات لا

  :Topical anesthesia التخدير السطحي  -1
خفيػػا مػػف حػػس الإزعػػاج المترافػػر يسػػتخدـ لمتو  حقػػفالتخػػدير مكػػاف الأو مػػا يسػػمى 

 الممناقشة وقد تػـ بحثيػ ةإف جدوػ ىذا التخدير قابم .دخاؿ الإبرة في ال شاء المخاطيإمع 
طعػػـ المخػػدر والفتػػرة الزمنيػػة التػػي تسػػبر  [ كػػل مػػف بػػراعت    فمػػثلب   .بشػػكل واسػػع اودراسػػتي

 .عوامػػل ضػػارة ]ر السػػطحي دخػػوؿ الإبػػرة وتأسػػيس اسػػتجابة المػػريض بعػػد تطبيػػر التخػػدي
مػػع و  .فعاليػػة الطبيػػب فػػي تشػػتيت انتبػػاه الطفػػل وأف البػػديل الأفضػػل فػػي تػػدبير القمػػر ىػػو

الطعػػـ الجيػػد والػػذؼ يتػػوفر عمػػى  ؼزوكػػائيف ذبننصػػح باسػػتخداـ المخػػدر السػػطحي الي    ذلػػؾ
 .شكل ىلبـ

يجػػػب تطبيػػػر كميػػػة قميمػػػة مػػػف المخػػػدر السػػػطحي باسػػػتخداـ حامػػػل كريػػػات القطػػػف 
والػػذؼ يجػػب أف يعػػزؿ ويجفػػا بشػػكل مناسػػب بالمفافػػات  [عمػػى ال شػػاء المخػػاطي  الخػػاص
 مػػػفيتػػػراوح الوقػػػت المطمػػػوب لحػػػدوث التخػػػدير السػػػطحي  .  1 -13) الشػػػكل  ] القطنيػػػة
وعمػى الػرغـ مػف أف الإرتكاسػات السػمية لممخػدر السػطحي  .إلى خمس دقائردقيقة نصا 
 .إلا أنو يجب تجنب الكميات الزائدة  نادرة
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 المخدر السطحي باستخداـ حامل كريات القطف: ( 1 -13) الشكل 

 :تخدير الموضعيلماعتبارات عامة  -2
General considerations for local anesthesia  

تػػػدعـ  لكػػػف الشػػػواىد  تػػػأثير المخػػػدر الموضػػػعي بعػػػدللػػػـ يػػػتـ تحديػػػد الآليػػػة الدقيقػػػة 
مػػف  .Na د الصػػوديوـ الموجبػػة +النظريػػة القائمػػة بػػأف ىػػذه المخػػدرات تعيػػر مصػػادر شػػوار 

المعموـ أف التخدير الموضعي ي ير نشا  أغشية العصب فػي نقػل التػأثيرات الكامنػة والتػي 
التػي تػدخل إلػى منطقػة ىػذه التػأثيرات  .يمكف أف تتولد داخل النسػيج خمػا منطقػة التخػدير

 النسػػػػيج العصػػػػبي المخػػػػدر بشػػػػكل مناسػػػػب تمنػػػػع نقػػػػل المعمومػػػػات إلػػػػى الجممػػػػة العصػػػػبية
 .المركزية

وأؼ زيػادة  .تعتمد فعالية التخدير الموضعي عمى تركيز المخدر في أجػزاء العصػب
عػػف الكميػػة المطموبػػة والضػػرورية لمتخػػدير الموضػػعي بحجػػة منػػع الػػدوافع العصػػبية تعتبػػر 

عمػػى يػػنجـ إف سػػبب الفشػػل فػػي الحصػػوؿ عمػػى التخػػدير  .تبػػذيرا  وتحتمػػل عناصػػر الخطػػورة
ل صػحيح كوضػع المحمػوؿ المخػدر بتمػاس مػع العصػب بشػ الأرجح عف خطػأ الطبيػب فػي

أو أف ىنػػاؾ تشػػوىات تشػػريحية كالتعصػػيب الزائػػد أو أف ىنػػاؾ خمػػلب  فػػي تػػاريم صػػلبحية 
 .المخدر الموضعي

يمكف أف يبدؿ الإنتػاف والإلتيػاب الموضػعي مػف الفيزيولوجيػة الموضػعية الطبيعيػة و 
والكينػػػػػيف  Histamine ميفلمنسػػػػػيج بسػػػػػبب انطػػػػػلبؽ مػػػػػواد منبيػػػػػة للؤعصػػػػػاب كالييسػػػػػتا

Kinine  والبروسػػتاغلبنديفProstaglandine ىػػذه  .إضػػافة إلػػى انخفػػاض درجػػة البيػػاء
لئنحلبؿ في الدسـ وتتداخل مع قدرتو عمػى اختػراؽ النسػيج لالت يرات تنقص قابمية المخدر 

 .لذا ف ف تخدير العصب فػي منطقػة بعيػدة عػف الإنتػاف قػد يكػوف البػديل الأفضػل .العصبي
إف إعطػػػاء  .ف الممكػػػف أيضػػػا  اسػػتخداـ التخػػػدير الموضػػػعي فػػػي الردػػا  أو ضػػػمف المػػػبومػػ
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بالمعالجػػػة تحػػػت التخػػػدير  مػػػف انتشػػػار الإنتػػػاف ويسػػػمح حػػػدالصػػػادات الحيويػػػة يمكػػػف أف ي
 .التي كانت مستحيمةالموضعي 

الطػػػرؽ  ػحػػػد لموضػػػعي بمػػػف الناحيػػػة التشػػػريحية يمكػػػف الحصػػػوؿ عمػػػى التخػػػدير ا
 :تاليةالرئيسية الثلبثة ال

ىػػذا  .والػػذؼ يػػتـ بتخػػدير العصػػب أو بجانػػب جػػذع العصػػب الرئيسػػي :تخػػدير العصػػب -1
 .ؼ منطقة واسعة مف النسج المخدرة ذالتخدير ي

 .ويتـ بتخدير الفروع الثانوية لمعصب الرئيسي :تخدير حقل العمل -2
طريقػػػة ويحػػػدث بيػػػذه ال .ويػػػتـ بتخػػػدير الفػػػروع الإنتيائيػػػة لمعصػػػب :التخػػػدير بالإرتشػػػاح -3

 .تخدير سريع عند الأطفاؿ لأف عظاميـ أقل تكمسا  مف البال يف
يػػػػػأتي تصػػػػػنيا المخػػػػػدرات الموضػػػػػعية المسػػػػػتخدمة فػػػػػي طػػػػػب الأسػػػػػناف إمػػػػػا مػػػػػف  

والأميػػدات ىػػي الأكثػػر اسػػتخداما  لأف خصائصػػيا التحسسػػية أقػػل  .الإسػػترات أو الأميػػدات
 .وفعاليتيا أكبر بالتراكيز الخفيفة
)    Lidocaine% ليػدوكائيف  2مػل عمػى  1.8ات السػعة تحوؼ حبابة التخدير ذ

 تحوؼ عمػى الأحياف معظـ  ومواد حافظة وأملبح عضوية وفي  Xylocaine كزيموكائيف
فتػرة  زيػادة  لإحداث تقمص الأوعية الدموية و  Epinphrineمقبض وعائي ) كالإبينفيريف 

 .التخدير
  :Operator techniqueطريقة التخدير  -3

لػػػذا يجػػػب عمػػػى  .الطفػػػل بالم ػػػة التػػػي يفيميػػػا إلػػػىوالضػػػرورؼ التحػػػدث  ميػػػـمػػػف ال
مسػػػتوػ فيػػػـ الطفػػػل وخاصػػػة عنػػػد  كػػػي تناسػػػبالطبيػػػب تعػػػديل المصػػػطمحات المسػػػتخدمة 

فمػثلب  يمكػػف أف نخبػػر الطفػػل بػػأف السػف سػػيذىب إلػػى النػػوـ بعػػد  .الحػديث عػػف تقنيػػة الحقػػف
 .حدوث ألـ بسيط يشعر بو قرب السف

 الانتبػػػاهالتخػػػريش وتشػػػتيت بتجنػػػب ج النػػػاجـ عػػػف الحقػػػف يمكػػػف أف يخفػػػا الإزعػػػا
ف ل اء التخريش يتـ بتطبير حركة اىتزازيػة سػريعة لمنسػيج السػنخي الرخػو  .والحقف البطيء

ولتشػػتيت  .أو تطبيػػر ضػػ ط معتػػدؿ بالمفافػػة القطنيػػة عمػػى المنطقػػة المجػػاورة لمكػػاف الحقػػف
يجػب عمػى الطبيػب التأكػد  .المحقنة انتباه الطفل يمكف إنشاء حوار يجعل الطفل بعيدا  عف

دقيقػة خػلبؿ بعػدىا الحقػف بػبطء  يجػرؼ ل  دوما  مف عدـ دخوؿ رأس الإبػرة فػي وعػاء دمػوؼ 



 218 

عػػػف تمػػػدد النسػػػيج إضػػػافة إلػػػى  ا  لأف الحقػػػف السػػػريع يحػػػدث ألمػػػا  زائػػػدا  ناجمػػػ  عمػػػى الأقػػػل
عػػػاء وخاصػػػة عنػػػد الػػػدخوؿ فػػػي و   هاحتمػػػاؿ ظيػػػور رد الفعػػػل السػػػمي تجػػػاه المػػػادة المخػػػدر 

 .دموؼ 
خػػػلبؿ عمميػػػة الحقػػػف فيػػػي تشػػػارؾ فػػػي تخفيػػػا حركػػػة  دور المسػػػاعدة السػػػنية ىػػػاـ

قػت المناسػب بعيػدا  عػف ـ المحقنة باليػد الأخػرػ فػي الو دوتق اليد اليسرػ المريض المفاجئة ب
إلػػػى وجػػػو  هيجػػػب عمػػػى الطبيػػػب توجيػػػو نظػػػر  .يتػػػابع الطبيػػػب الػػػذؼ غالبػػػا  مػػػانظػػػر الطفػػػل 

 تمسػػػؾبعػػػد أف تصػػػل المحقنػػػة إلػػػى اليػػػد اليمنػػػى لمطبيػػػب  .المػػػريض أثنػػػاء عمميػػػة الحقػػػف
المسػػاعدة غطػػاء الإبػػرة ريثمػػا يجػػد الطبيػػب الوقػػت المناسػػب لسػػحب المحقنػػة والقيػػاـ بعمميػػة 

    .  2-13التخدير بيدوء بعيدا  عف الحركات المثيرة لقمر الطفل ) الشكل 

 
 : التحضير وطريقة التخدير( 2-13) الشكل 
لػػذا  .ع الحركػػات الإنعكاسػػية المفاجئػػة لػػرأس وجسػػـ الطفػػليجػػب عمػػى الطبيػػب توقػػ

يمكػػػف تثبيػػػت رأس الطفػػػل بمطػػػا بػػػيف اليػػػد اليسػػػرػ وجسػػػـ الطبيػػػب بينمػػػا تقػػػوـ المسػػػاعدة 
 .ذراعػػػي وصػػػدر الطفػػػل بشػػػكل حيػػػادؼ لمنػػػع الحركػػػات المفاجئػػػة المتوقعػػػة السػػػيطرة عمػػػىب

 .ا سػػاحة التخػػديرالطبيػػب الرؤيػػة عنػػد الطفػػل باليػػد اليسػػرػ التػػي تكشػػ حجػػبيمكػػف أف ي
سحب الإبرة مف النسيج الفموؼ عندما يحدث رد فعػل الطفػل لحظػة دخوليػا إلػى يجب ألا ت

 .فسد سموؾ الطفل بشكل واضحي   قدالنسيج الفموؼ لأف إعادة الحقف 
ممػـ   ىػي الأكثػر اسػتخداما   32ممـ   أو الطويمػة )  20إف رؤوس الإبرة القصيرة )
مناسػبة لمحقػف فػي  فيػي ممػـ   10القصيرة بطػوؿ )  افاؿ أمفي الحقف داخل الفـ عند الأط

 .المنطقة الأمامية مف الفؾ العموؼ 
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  :تخدير الأرحاء العموية المؤقتة والدائمة
يػأتي تعصػػيب الأرحػاء العمويػػة الدائمػة عػػدا الجػذر الأنسػػي الػدىميزؼ لمرحػػى الأولػػى 
الدائمػػػػة مػػػػف العصػػػػب السػػػػنخي العمػػػػوؼ الخمفػػػػي أمػػػػا الجػػػػذر المػػػػذكور والأرحػػػػاء المؤقتػػػػة 

 .والضواحؾ فمف العصب السنخي العموؼ المتوسط
طيػػػة دخػػاؿ الإبػػػرة فػػػي الإعنػػد تخػػػدير الأرحػػػاء العمويػػة المؤقتػػػة أو الضػػػواحؾ يجػػػب 

المخاطيػػة الدىميزيػػة حتػػى تصػػبح قريبػػة مػػف ذرػ الجػػذور الدىميزيػػة ليػػذه الأسػػناف ) الشػػكل 
أمػػػا الأرحػػػاء الأولػػػى العمويػػػة الدائمػػػة  .  حيػػػث يػػػتـ تفريػػػد المخػػػدر بجػػػوار العظػػػـ 3 - 13

 .فيجب تخدير العصب السنخي العموؼ الخمفي أو بالإرتشاح الموضعي

 
 لمؤقتة العموية: تخدير الأرحاء ا( 3 - 13) الشكل 

  :تخدير القواطع والأنياب العموية المؤقتة والدائمة
ع العصػب الفكػي فر يتـ تعصيب ىذه الأسناف مف العصب السنخي العموؼ الأمامي 

إف اسػػػتخداـ التخػػػدير بالإرتشػػػاح الػػػدىميزؼ للؤسػػػناف الأماميػػػة المؤقتػػػة ىػػػو الأكثػػػر  .العمػػػوؼ 
طيػػػػة الدىميزيػػػػة إلػػػػى جػػػػوار ذرػ الجػػػػذور الأبػػػػرة فػػػػي الطيػػػػة المخا ؿادخػػػػ وذلػػػػؾ ب  شػػػػيوعا  

يستطب التفريد السريع لممحموؿ المخػدر فػي ىػذه  لا .  4-13الدىميزية للؤسناف ) الشكل 
تعصػيب بعػض اليمكف أف يػأتي  .ناجـ عف التمدد السريع لمنسجال  بسبب الإزعاجالمنطقة 

لضػػرورؼ تفريػػد لػػذا فمػػف ا  للؤسػػناف الأماميػػة العمويػػة مػػف الجيػػة الأخػػرػ لمخػػط المتوسػػط
 .بعض المحموؿ المخدر بجانب ذروة الثنية المقابمة

إف تخدير العصب تحت الحجاج طريقػة ممتػازة يمكػف أف تسػتخدـ كبػديل للئرتشػاح 
 .جميػع الأسػناف الأماميػة فػي تمػؾ الجيػة وذلػؾ بتخػدير  الموضعي عمى الأسػناف الأماميػة

لدىميزيػػػة فػػػي أؼ مكػػػاف بػػػيف ىػػػذا العصػػػب ب دخػػػاؿ الإبػػػرة فػػػي الطيػػػة المخاطيػػػة اويخػػػدر 
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صوؿ إلى جانػب الثقبػة والرحى الأولى المؤقتة وتسير الإبرة بجوار العظـ حتى الو  ةالرداعي
التػي يػتـ تحسسػيا باليػد بسػيولة كػثمـ عمػى الحافػة تحػت الحجػاج مػف العظػـ تحت الحجاج 

 .الحجاجي حيث يتـ تفريد المحموؿ ببطء

 

 طع العموية: تخدير منطقة القوا( 4 - 13) الشكل 
 : تخدير الناحية الحنكية

تحتػاج و  .الأمػامي والأنفػي فييػيأتي تعصيب نسج قبة الحنػؾ مػف العصػبيف الحنك
يػػنجـ  .يمػػاأحػػدىما أو كميالإجػػراءات الجراحيػػة التػػي تػػتـ عمػػى النسػػج الحنكيػػة إلػػى تخػػدير 

لا تتطمػػػب  .لػػذا يجػػػب تحضػػػير الطفػػػل بشػػػكل مناسػػػبعػػػادة ألػػػـ واضػػػح التخػػػدير  عػػف ىػػػذا
لكػػػػف اسػػػػتخداـ   اءات التػػػػرميـ والمعالجػػػػات المبيػػػػة عمػػػػى الأسػػػناف القيػػػػاـ بيػػػػذا التخػػػػديرجػػػر إ

المجػػاورة لمسػػف  ةالحػػاجز المطػػاطي يتطمػػب القيػػاـ بالقميػػل مػػف التخػػدير عمػػى النسػػج المثويػػ
 .وسيلبحع عند القياـ بيذا التخدير شحوب في النسج  الذؼ سيطبر عميو المشبؾ

  :Mandibular molar anesthesiaالسفمية  رحاءتخدير الأ 
يػػدخل و يتػػولى العصػػب السػػنخي السػػفمي تعصػػيب الأسػػناف السػػفمية المؤقتػػة والدائمػػة 

يت يػػر  .مػػف الثقبػػة الفكيػػة السػػفمية الموجػػودة فػػي الجيػػة المسػػانية لمفػػؾ السػػفميىػػذا العصػػب 
 .حتػػى البمػػوغمػػف عمػػر الطفولػػة  مكػػاف ىػػذه الثقبػػة نحػػو الأعمػػى بالنسػػبة لممسػػتوػ الإطبػػاقي

  ضع ىذه الثقبة خلبؿ فترة الإسناف المؤقت عند المسػتوػ الإطبػاقي أو أعمػى منػو قمػيلب  تتو 
توجػػد ىػػذه الثقبػػة فػػي  .طبػاقي لػػدػ البػػالدلإممػػـ مػػف المسػػتوػ ا 7بينمػا تكػػوف أعمػػى بحػػوالي 

الصػػاعدة مػػف الفػػؾ لمشػػعبة منتصػػا المسػػافة تقريبػػا  بػػيف الحافػػة الخمفيػػة والحافػػة الأماميػػة 
 .السفمي
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يمكػػػػف  .قػػػػدر الإمكػػػػاف يفػػػػتح فمػػػػوأف يجػػػػب عمػػػػى الطفػػػػل   ىػػػػذا العصػػػػب لتخػػػػديرو 
بيػػاـ اليػػد اليسػػرػ عمػػى إتوضػػع  .اسػػتخداـ فػػاتح الفػػـ لمحفػػاظ عمػػى أكبػػر فتحػػة لػػدػ الطفػػل

الحافػػػة بالػػثمـ المنقػػػارؼ لمحافػػػة الأماميػػة مػػػف الشػػػعبة الصػػاعدة بينمػػػا تحػػػيط بقيػػة الأصػػػابع 
 يمنػػى بػػيف الخػػط المنحػػرؼ الظػػاىر ) الأمػػامي  الإبػػرة باليػػد ال ت ػػدخل .الخمفيػػة ليػػذه الشػػعبة

  حيػػث يلبمػػس جسػػـ المحقنػػة الأرحػػاء السػػفمية  5-13والحافػػة الجناحيػػة الفكيػػة ) الشػػكل 
 يػػتـ يػػتـ دخػػوؿ الإبػػرة حتػػى .المؤقتػػة مػػف الجيػػة المقابمػػة بشػػكل مػػوازؼ لممسػػتوػ الإطبػػاقي

دمػوؼ وذلػؾ  ءي وعػاوىنا يجب عمى الطبيب التأكد مف عدـ الػدخوؿ فػ .التماس مع العظـ
 .المحقنة ببطء تفرغبعد ذلؾ  الماصة الدافعة باستخداـ المحقنة 

 
 : التخدير الناحي في الفؾ السفمي( 5 - 13) الشكل 

ب دخػاؿ خػرػ ولكػف أ  عندىا لا بد مف إعػادة المحاولػة مػرة   التخدير ينجح أحيانا  لاو 
لعصػب الػدىميزؼ بتعصػيب المثػة يقػوـ ا .الإبرة في مستوػ أعمػى مػف المحاولػة الأولػى رأس

لػػػذا يجػػػب تخػػػديره مػػػع تخػػػدير   الدىميزيػػػة للؤرحػػػاء ودػػػبعض التعصػػػيب الإضػػػافي للؤسػػػناف
حيػػػث توضػػػع كميػػػة صػػػ يرة مػػػف المحمػػػوؿ المخػػػدر فػػػي الطيػػػة   العصػػػب السػػػنخي السػػػفمي

   .  6-13المخاطية الدىميزية والوحشية مف الأرحاء الخمفية ) الشكل 

 
 ر العصب الدىميزي : تخدي( 6 - 13) الشكل 

الحقػػػػف فػػػػي الردػػػػا  حػػػػوؿ  MALAMED رأؼفػػػػي بعػػػػض الممارسػػػػيف  سػػػػتخدـيو 
والميػػػزة الجيػػػدة ليػػػذه الطريقػػػة أنيػػػا لا تحػػػدث خػػػدرا  فػػػي النسػػػج  .السػػػني لتخػػػدير سػػػف مفػػػردة
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ػػب  الأذػ غيػػر المقصػػود  لػػذا لا يمحػػرالرخػػوة  بعػػد الإنتيػػاء مػػف  النسػػج الرخػػوة أو الشػػفو ضَ ع 
مػػف مػػف ناحيػػة ثانيػػة تشػػير بعػػض الدراسػػات إلػػى أف ىػػذا الػػنمط  لكػػف .الإجػػراءات السػػنية

التخػػدير يمكػػف أف يتسػػبب بحػػدوث بعػػض نقػػا  مػػف نقػػص التصػػنع أو نقػػص الػػتكمس فػػي 
   .الأسناف الخما

  Complications of local anesthesia ختلبطات التخدير الموضعيإ -4
 :ىذه الإختلبطات إلى موضعية وجيازية MALAMEDيصنا 

 : Local complications تلبطات الموضعيةالإخ -أ
والأوراـ الدمويػػػػػة والإنتانػػػػػات ورض العصػػػػػب بػػػػػرأس الإبػػػػػرة  وتشػػػػػمل عػػػػػض الشػػػػػفة

 .لات النادرةاضمف النسج الرخوة في بعض الح الإبرة وانكسار
ختلبطػات بالتأكػد مػػف عػدـ الػدخوؿ فػي وعػاء دمػوؼ ومنػػع لإىػذه ا الحػد مػفيمكػف و 

 يػػػاير الأىػػػل والطفػػػل مػػػف عػػػض النسػػػج الرخػػػوة لأنحػػػذبػػػرة وتالإنحػػػراؼ والمػػػيلبف الزائػػػد للئ
 .ساعة بعد الإنتياء مف الإجراءات الترميمية 3-1تتراوح بيف  ةستبقى تحت التخدير لفتر 

  :Systemic complications الإختلبطات الجيازية -ب
وتشمل ردود فعل تآقية واضطرابات قمبية وعائية إلى جانب إضطرابات فػي الجممػة 

إف اسػػػتجابات الجممػػػة العصػػػبية المركزيػػػة لمتخػػػدير الموضػػػعي معقػػػدة  .ة المركزيػػػةالعصػػػبي
ىػػػػذه الإسػػػتجابات تتػػػراوح بػػػػيف الػػػدوار والرؤيػػػة غيػػػػر  .وتعتمػػػد عمػػػى التراكيػػػػز فػػػي المصػػػل

 الواضػػػػػػػػػػحة والإرتعػػػػػػػػػػاش والإخػػػػػػػػػػتلبج وا عيػػػػػػػػػػاء الجممػػػػػػػػػػة العصػػػػػػػػػػبية المركزيػػػػػػػػػػة والمػػػػػػػػػػوت 
 (HERSH 1991  .   

 .عمػػػى الأعػػػراض والعلبمػػػات الظػػػاىرة عمػػػى المػػػريضيعتمػػػد تػػػدبير الجرعػػػة الزائػػػدة 
 .نيػاء المعالجػة بسػرعة عنػد الضػرورةا  حالات البسيطة تحتاج لطمأنة المػريض والأىػل و لفا

 .أما الحالات الشديدة فتتطمب تطبير الأوكسجيف والنقل إلى المشفى عند الحاجة
 
 

  
 ةـلاجٌـراءات العــالإج
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 TREATMENT PROCEDURES 
 :المداواة المحافظة للؤسناف المؤقتو :ع عشرالبحث الراب
 أىمية الأسناف المؤقتة. -
 .دغ تييئة الحفربااعتبارات تشريحية تتعمر بم -
 .العزؿ والسيطرة عمى التموث المعابي -
 .مبادغ تحضير الحفر -

 :المداواة المبية للؤسناف المؤقتة :البحث الخامس عشر
 .أسبابو - :التياب المب -

 .تصنيفو -                   
 .تشخيص حالة المب -
 .ت طية المب غير المباشرة -
 .ت طية المب المباشرة -
 .بتر المب بالفورموكريزوؿ -
 .استئصاؿ المب الجزئي -
 .استئصاؿ المب الكامل -

 :المداواة المبية للؤسناف الدائمة الفتية :البحث السادس عشر
 .ةت طية المب غير المباشر  -
 .ب المباشرةت طية الم -
 .بتر المب بماءات الكالسيوـ -
 .معالجة الأقنية الجذرية -

 :التيجاف في طب أسناف الأطفاؿ :البحث السابع عشر
 .الإستطباب -   :تيجاف الفولاذ اللبصدغ -

 .خطوات تييئة السف -   
 .اختيار وتطبير التاج -   

 :تيجاف متعددة الكردونات -
 :سناف الأماميةرضوض الأ :البحث الثامف عشر

 .تصنيا الأذيات السنية -



 224 

 .الوبائيات والأسباب -
 .العوامل المؤىبة -
 .فلية الأذيات السنية -
 .فحص وتشخيص الأذيات السنية -
 .كسور التاج غير المعقدة -   :أذيات النسج الصمبة والمب -

   .كسور التاج المعقدة -    
 .كسور التاج والجذر -    
 .لجذركسور ا -    

 .رتجاج والتقمقلالا -  :أذيات النسج الداعمة -
 .نخلبع والإنزياح الخارجي والجانبيالا -    
 .ن راسالا -    
 .نخلبع التاـالا -    

   :ةأذيات الأسناف المؤقت -
  :حفظ المسافة :البحث التاسع عشر

 .مقدمة -        
 .الطوؽ والعروة - :أجيزة حفع المسافة -

 .س المسانيالقو  -   
 .الضابط الوحشي -   
 .الأجيزة المتحركة -   

     :الإجراءات التقويمية :البحث العشروف 
 .طرابات في طوؿ القوسضالا -        
 .بروز أو تراجع القواطع -        
 .العضة المعكوسة الخمفية -
 .العضات المفتوحة -
 .البزوغ المنحرؼ -
 .غياب الأسناف الدائمة -
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 .سناف الزائدةالأ -
 .المسافة بيف الثنايا -

 :العادات الفموية :البحث الحادي والعشروف 
 .مص الإصبع -        
 .مص المياية -
 .العادات الشفوية -
 .ع المساففد -
 .التنفس الفموؼ  -
 .ظافرقضـ الأ -
 .الأسناف اريص -
 .العادات المؤذية جسديا   -

 :حتياجات الخاصةى لوو الاالمرض :البحث الثاني والعشروف 
 .حتياجات الخاصة بالمرضى ذوو الا العناية السنية -        
 .الأمراض العامة الخطرة -
 .الأمراض التطورية العقمية -

 :ةمراض النسج الرخوة والداعمأ :البحث الثالث والعشروف 
   .مقدمة -         
 :أمراض النسج الرخوة -         

 .المساف الج رافي -                              
 .التياب المثة البزوغي -                             
 .الكيس البزوغي -                             
 .الورـ الدموؼ البزوغي -                             
 .التياب المثة التقرحي التموتي الحاد -                             

 .نتاف حمات العقبوؿ البسيطإ -                             
 .الالتياب الفموؼ القلبعي المتكرر -                             
 .داء المبيضات البيض -                             
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 .الضخامة المثوية -                             
 :أمراض النسج الداعمة -     

 .لتياب المبكر لمنسج حوؿ السنيةالا -                              
 .الة المبكرة لمنسج حوؿ السنيةحستالا -                             

 
 

 
 
 

 أسمع فأنسى، أقرأ فأتذكر، أعمل فأفهم.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 البحث الرابع عشر

 ةـؤقتـنان المــلأسل ةـافظـداواة المحـالم
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Restorative Procedures For Primary Teeth 
السػػنية  وادتتطمػػب المػػداواة المحافظػػة فػػي طػػب أسػػناف الأطفػػاؿ المعرفػػة الجيػػدة بػػالم
 BLACKوتطورىػػػا المسػػػتمر والقواعػػػػد الأساسػػػية لتحضػػػير الحفػػػػر التػػػي وضػػػعيا العػػػػالـ 

بقيػػػػت فػػػػي و   والتػػػػي طاليػػػػا بعػػػػض التعػػػػديلبت والت يػػػػرات عمػػػػى الأسػػػػناف الدائمػػػػة  1924
ب سػػػػتثناء ترميمػػػػات الػػػػراتنج المركػػػػب التػػػػي تميػػػػل معظميػػػػا تسػػػػتخدـ فػػػػي الأسػػػػناف المؤقتػػػػة 

 .لممحافظة عمى النسج السنية
 :أىمية الأسناف المؤقتة

المحافظة عمييا فػي الفػـ إلػى حػيف سػقوطيا الطبيعػي مػف و تأتي أىمية ىذه الأسناف 
 :كونيا

تستعمل في مضد الطعاـ وتييئتػو فػي فتػرة مػف أىػـ وأنشػط فتػرات النمػو والتطػور عنػد  -1
فالطفل المصاب بأسناف نخرة سيكتفي بالقميل مػف الطعػاـ لتجنػب الألػـ وىػذا  :الأطفاؿ

ر الأىػل عػف عب ػ وكثيرا  ما  ينعكس عمى صحتو العامة في مرحمة حرجة مف النمو ما
نتيػػاء مػػف تػػرميـ ومعالجػػة لمطعػػاـ وتحسػػف صػػحتو العامػػة بعػػد الاعػػوده شػػيية الطفػػل 

 .الأسناف
فيػػػذه الأسػػػناف تعتبػػػر أفضػػػل حافظػػػة  :لسػػػنية الدائمػػػةتحفػػػع المسػػػافة اللبزمػػػة لمقػػػوس ا -2

طبػػػػاؽ التػػػػي تػػػػزداد كػػػػر سيسػػػػاىـ بشػػػػكل كبيػػػػر فػػػػي أسػػػػواء الإمسػػػػافة لأف فقػػػػدانيا المب
كمػػػػا أف النخػػػػور الملبصػػػػقة غيػػػػر  .القمػػػػع المبكػػػػر ليػػػػذه الأسػػػػناف خطورتيػػػػا طػػػػردا  مػػػػع

 .تساىـ أيضا  في نقص ىذه المسافة اللبزمة ا  صحيح جا  لبعالمعالجة 
 .وخاصة في فترة تطور ارتفاع القوس السنية  المضد يةنمو الفكيف خلبؿ عمم تنبو -3
يحػدث عػادة تطػور الكػلبـ  :وتمنع مشػاكل النطػر المحتممػة  تساعد عمى تطور الكلبـ -4

ف ذا حدث فقد الأسناف وخاصة الأمامية في ىػذه المرحمػة   / سنوات 3-1 بيف عمر /
 .عيوب دائمة في النطر حدوثفمف الممكف 

فالأطفػاؿ ييتمػوف بمظيػرىـ  :تحافع عمى المظير الجمالي الطبيعي لمطفػل بػيف أقرانػو -5
الجمػػالي ويرغبػػوف فػػي أف يكونػػوا ك يػػرىـ مػػف الأطفػػاؿ لػػذا فيػػـ يسػػتاؤوف مػػف عبػػارات 

 يجعػػل سػػتيزاء تجػػاه مظيػػر الفػػـ الػػذؼ يحػػوؼ أسػػنانا  نخػػرة أو مفقػػودة وىػػذا مػػاالنقػػد والإ
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دخولػو فػي أزمػة نفسػية  ممػا يفضػي إلػىشػاركة مػع أقرانػو عدا  عػف المتينزوؼ مبالطفل 
 .قد تستمر معو طواؿ حياتو

   :ة عف فقد بعض الأسناف مثلجمتمنع نشوء العادات الشاذة النا -6
   .دفع المساف تجاه منطقة الفقد لإغلبؽ الفراغ -
ضػػػػـ الدويريػػػػة الشػػػػفوية باسػػػػتمرار لإغػػػػلبؽ المظيػػػػر غيػػػػر الطبيعػػػػي وخاصػػػػة عنػػػػد  -

 .ذكاءلشديدؼ الحساسية واالأطفاؿ 
 .وضع اليد عمى الفـ أثناء الحديث لإخفاء المظير -
 .وضع أحد أصابع اليد في مكاف الفقد -
 .وضع المساف في منطقة الفراغ والبدء بعممية مص أو رضاعة الشفة -
 .ند فقداف أكثر مف سفعتجنب عممية القطع عمى الأسناف الأمامية وخاصة  -

 .السف الدائمة عندما يكوف الخما الدائـ مفقودا   نزلةبم قتوالسف المؤ  تعتبر -7
 :عتبارات تشريحية تتعمق بمبادئ تييئة الحفرا

بنػػػػاء  عمػػػػى الشػػػػكل التشػػػػريحي الخػػػػاص بالأسػػػػناف المؤقتػػػػة عمومػػػػا  وعمػػػػى الشػػػػكل 
جػػػراء بعػػػض التعػػػديلبت عمػػػى تحضػػػير إي لكػػػل سػػػف مؤقػػػت عمػػػى حػػػده لا بػػد مػػػف التشػػريح

   .سناف الدائمةالحفر المستخدمة في الأ
  : Maxillary first molarsالأرحاء الأولى العموية

ويشػػػمل  .الميػػػزاب المركػػػزؼ لمرحػػػى الأولػػػى العمويػػػة المؤقتػػػة يصػػػاب عػػػادة  بػػػالنخر
وىػػو يمتػػد ليشػػمل  .الوىػػدتيف الأنسػػية والوحشػػية ةالمخطػػط العػػاـ لحفػػر الصػػنا الأوؿ عػػاد

عنػػػػدما يكػػػػوف ىنػػػػاؾ ارتفػػػػاع مينػػػػائي و  .الميػػػػزاب المركػػػػزؼ و الميازيػػػػب الأنسػػػػية والوحشػػػػية
تحضػػػػير حفػػػػرتيف يػػػػتـ و وىػػػػدتيف واضػػػػحتيف أنسػػػػية ووحشػػػػية ف نػػػػو يشػػػػكل معتػػػػرض واضػػػػح 

 .الوقائي ص يرتيف لتأميف مبدأ التمديد
السػػػطح  أمػػػا الأولػػػى العمويػػػة ىػػػو الأكثػػػر عرضػػػة لمنخػػػر للؤرحػػػاءالسػػػطح الوحشػػػي 

ي تشػػػػمل السػػػػطح التػػػػدأ تحضػػػػير جميػػػػع حفػػػػر الصػػػػنا الثػػػػاني يبػػػػ .قممػػػػا يصػػػػابفالأنسػػػػي 
وىذا يسمح بتأميف مدخل أسيل إلى الآفػة النخريػة   الملبصر ب نياء السطح الإطباقي أولا  

ممؾ جميع الأسػناف المؤقتػة سػطحا  ت .ويسيل عممية صقل الترميـ ويؤمف الوقاية مف النخر
الرحػػػى الأولػػػى العمويػػػة المؤقتػػػة والقسػػػـ الأعػػػرض مػػػف  و الأضػػػير فػػػيلكنػػػو   طباقيػػػا  ضػػػيقا  إ
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الأمػر الأكثػر أىميػة فػي ىػذه الرحػى ىػو  .ف يكوف عند نقػا  التمػاس الأنسػية والوحشػيةالس
فعنػػػدما يكػػػوف السػػػطح الوحشػػػي   القػػػرف المبػػػي الأنسػػػي الػػػدىميزؼ الأقػػػرب لمسػػػطح الخػػػارجي

ومػف الميػػـ ألا   يجػب أف نتجنػب التمديػد الزائػد إلػى القػرف المبػي الأنسػي الػدىميزؼ   مصػابا  
عنػػدما يصػػػاب و  .عنػػػدما يصػػاب السػػطح الأنسػػػيإلا ئي المعتػػرض نتجػػاوز الإرتفػػاع المينػػػا

وعنػػدىا ينصػػح بػػ جراء تمديػػد السػػطح   السػػطح الإطبػػاقي بالسػػحل ت يػػب المعػػالـ التشػػريحية
الطػػػاحف بعنايػػػة وصػػػولا  إلػػػى الحافػػػة الأنسػػػية الحفافيػػػة وذلػػػؾ لممحافظػػػة عمػػػى القػػػرف المبػػػي 

سػػطحيف الأنسػػػي والوحشػػي فينصػػػح ت الإصػػابة النخريػػػة المأمػػا إذا شػػػم .الػػدىميزؼ الأنسػػػي
 .تاج مف الفولاذ اللبصدػء ـاستخدب عندىا 

  : Maxillary second molarsالأرحاء الثانية العموية 
مقسػػمة بواسػػطة ثػػلبث وىػػاد   عمػػى السػػطح الطػػاحف لمرحػػى الثانيػػة العمويػػة المؤقتػػة 

 .بػػػالنخروالوىػػػدة المركزيػػػة ىػػػي الأكثػػػر إصػػػابة   ارتفػػػاع مينػػػائي معتػػػرض كبيػػػر ومنحنػػػي
الإرتفػػاع المينػػائي المعتػػرض المخطػػط العػػاـ لمحفػػرة وعنػػدما يحػػدث ذلػػؾ يجػػب ألا يتجػػاوز 

  . يرة ثػػػـ تشػػػكل حفػػػرة منفصػػػمة فػػػي الوىػػػدة الوحشػػػيةصػػػإنمػػػا يمتػػػد إلػػػى الوىػػػدة الأنسػػػية ال
عنػػدما  .ل حفػػرة واحػػدة تشػػمل الوىػػاد الثلبثػػةتشػػكفالإرتفػػاع المعتػػرض  أمػػا إذا شػػمل النخػػر
 .فالتحضير يشمل الوىدتيف الحنكية والوحشية  نكية بالنخرتصاب الوىدة الح

طبػػػاقي مػػػع الأخػػػذ بعػػػيف لصػػػنا الثػػػاني يػػػتـ البػػػدء بالسػػػطح الإفػػػي تحضػػػير حفػػػر ا
 عتبػػػػػػار نقػػػػػػا  التمػػػػػػػاس الواسػػػػػػعة والمسػػػػػػػطحة والأكبػػػػػػر مػػػػػػف الرحػػػػػػػى الأولػػػػػػى العمويػػػػػػػة الا

امتػػداد المػػب وبسػبب عػػدـ   التحضػػير أكبػػريكػوف وبمػػا أف حجػػـ ىػذه الرحػػى أكبػػر  .المؤقتػة
باتجػػاه الطػػاحف كمػػا فػػي الرحػػى الأولػػى المؤقتػػة مػػف الممكػػف أف يكػػوف ضػػمف العػػاج  بعيػػدا  
قة أعمػػػػر نوعػػػا  مػػػػا مػػػف الرحػػػػى الأولػػػى العمويػػػػة صػػػير الحفػػػػرة العمبيػػػة الأنسػػػػية الملبضػػػتح

ػػر ا  وكػػذلؾ عنػػدما يكػػوف السػػطح الوحشػػي مصػػاب .المؤقتػػة ف إ .السػػطح الأطبػػاقي أولا   ي ح ض 
ىػػذا كمػػا يجػػب أف يػػولى   التمػػاس أوسػػعلأف ة الإطباقيػػة الوحشػػية أصػػعب تحضػػير الحفػػر 

السػطح الأنسػي لمرحػى الأولػى  فػيىتماـ خػاص لأنػو يػؤثر عمػى انخسػاؼ الأمػلبح ا النخر 
سػػطوح  ةالحنكػي ف نػو ينصػػح بتحضػير ثلبثػ ميػػزابعنػػدما تشػمل الإصػابة ال .الدائمػة الفتيػة

 .ىي الوحشي والإطباقي والحنكي
  :Mandibular first molars لى السفميةلأرحاء الأو ا



 230 

يحػػوؼ السػػطح الإطبػػاقي لمرحػػى الأولػػى السػػفمية المؤقتػػة ثػػلبث وىػػاد أنسػػية ومركزيػػة 
 ا  مينائيػ ا  كمػا يحػوؼ ارتفاعػ  ف المركزيػة والوحشػية بػالنخرادتىػووحشية وغالبا  ما تصػاب الو 

ومػا لػـ يصػب ىػذا   سػانيةيصل عػادة بػيف الحػدبتيف الأنسػيتيف الدىميزيػة والم ا  كبير  ا  معترض
   .لأنو منيع عمى النخر نو يجب المحافظة عميو سميما   بالنخر  ف عافالإرت

دنػػى مػػا لأفيجػػب أف تكػػوف بالحػػد ا  أمػػا التحضػػيرات فػػي الوىػػدة الأنسػػية أو الوحشػػية
 .لإرتفاعات الحفافية عمى السطح الإطباقياأمكف بسبب 

  بالإرتفػاع المينػائي المعتػرض يتأثر تحضير حفر الصنا الثػاني عمػى ىػذه الرحػى
أمػػػا إذا شػػػممت الإصػػػابة كػػػلب السػػػطحيف الأنسػػػي والوحشػػػي  .والػػػذؼ يجػػػب أف يبقػػػى سػػػميما  

القسػػػـ الإطبػػػاقي مػػػف الحفػػػرة الأنسػػػية  .فيجػػػب أف يػػػرمـ السػػػف بتػػػاج مػػػف الفػػػولاذ اللبصػػػدغ
 جػبيفأما تحضير الحفرة الوحشػية الإطباقيػة   الطاحنة يجب أف يشمل فقط الوىدة الأنسية

عمػػػى شػػػكل الحػػػدبتيف  واعتمػػػادا   .الوىػػػدتيف الإطبػػػاقيتيف الوحشػػػية والمركزيػػػة تػػػاأف يشػػػمل كم
بشكل كػاؼ لتسػمح الحفرة العمبية الملبصقة يجب أف تمتد   المسانية والدىميزية  الوحشيتيف

تعرضػػػيا  ممػػػا يزيػػد مػػػففيػػػذا يسػػبب إضػػػعاؼ كػػػلب الحػػدبتيف   بعمميػػة الإنيػػػاء دوف مبال ػػة
ت الوىدة الأنسية بالنخر ولدينا حفرة وحشػية طاحنػة  فيجػب عندئػذ تمديػد لمكسر. إذا أصيب

لأنػػو  التحضػػير ليشػػمل كامػػل السػػطح الطػػاحف مػػع الإىتمػػاـ بػػالقرف المبػػي الػػدىميزؼ الأنسػػي
وكػػذلؾ القػػرف   الأقػػرب إلػػى السػػطح الخػػارجي لمسػػف بالمقارنػػة مػػع جميػػع الأسػػناف المؤقتػػة

ى السػػػطح الخػػػارجي لمسػػػف بالمقارنػػػة مػػػع جميػػػع المبػػػي الوحشػػػي ليػػػذه السػػػف ىػػػو الأقػػػرب إلػػػ
 .الأسناف المؤقتة

  :Mandibular second molars الأرحاء الثانية السفمية
المخطط العػاـ لتحضػير الحفػرة الطاحنػة يشػبو إلػى حػد كبيػر المخطػط العػاـ لمرحػى 

 ىػػػا الوىػػػدةوعػػػادة يوجػػػد النخػػػر الطػػػاحف فػػػي أحػػػد ثػػػلبث وىػػػاد أولا .الأولػػػى السػػػفمية الدائمػػػة
المركزيػػة. المخطػػط العػػاـ لمحفػػرة الطاحنػػة يمتػػد عبػػر كػػل الوىػػاد والميازيػػب التطوريػػة عمػػى 

/ ممـ مف بنية السف فػي الحفػافيف الأنسػي  2 – 1.5السطح الطاحف مع المحافظة عمى / 
 والوحشي. 

السػػطح الأنسػػي لمرحػػى الثانيػػة السػػفمية المؤقتػػة ىػػو السػػطح الأكثػػر تعرضػػا  لمنخػػر  
يتضػػػمف  .ثمػػػث الإطبػػػاقي مػػػف السػػػطح الوحشػػػي لمرحػػػى الأولػػػى المؤقتػػػةفيػػػو بتمػػػاس مػػػع ال
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ىتمػػاـ بتوضػػع القػػرف المبػػي مػػع الاتحضػير القسػػـ الإطبػػاقي كػػل الميازيػػب والوىػػاد التطوريػة 
   .الدىميزؼ الأنسي عند إتماـ الحفرة العمبية الملبصقة

  :Isolationالعزؿ والسيطرة عمى التموث المعابي 
لتػػرميـ والمعالجػػات المبيػػة عمػػى تػػأميف سػػاحة عمػػل جافػػة يعتمػػد نجػػاح التحضػػير وا

اسػػتخداـ الحػػاجز المطػػاطي بل جيػػد كوغيػػر مموثػػة مػػع حقػػل رؤيػػة واضػػح وىػػذا يتحقػػر بشػػ
إف  .STNFORD CHRISTE  BARNUMالػذؼ قدمػو مػع بدايػة القػرف الماضػي العػالـ

   1–14)الشػػكل  اسػتخداـ الحػاجز المطػاطي أساسػي فػػي المعالجػات السػنية عنػد الأطفػاؿ
 :لأنو يممؾ الميزات التالية

 
 وسيمة العزؿ الأفضل حتى اليوـ ،الحاجز المطاطي :( 1 – 14) الشكل 

 

 .حماية الطفل مف نواتج التحضير أو تأثير وطعـ المواد السنية المستخدمة -1
 ايػاحماية الطفل مف سقو  بعػض الأجسػاـ الأجنبيػة فػي مجػرػ التػنفس أو البمعػوـ كبق -2

 .المواد الكيميائية الخطرةالأمم ـ و 
 .تأميف ساحة عمل جافة وواضحة وغير مموثة -3
 .بقاء الفـ مفتوحا  وىي إحدػ المشاكل اليامة في معالجات الأطفاؿمف تذكير الطفل  -4
والمسػػػػاف  السػػػػيطرة عمػػػػى النسػػػػج الرخػػػػوة لمخػػػػديفبتسػػػػييل الوصػػػػوؿ إلػػػػى مكػػػػاف العمػػػػل  -5

 .وحمايتيا مف الأدوات المستخدمة
 .قياءلإع حدوث منعكس ال ثياف وامن -6
ختصػػار زمػػف العمػػل باسػػتبعاد مقاطعػػة المػػريض بالأسػػئمة والأحاديػػث الجانبيػػة وتكػػرار ا -7

 .غسل الفـ
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ويمنػع وصػوؿ لمطفػل فيو يقوـ بػدور الحػاجز الفيزيػائي والنفسػي   تدبير سموكية الطفل -8
 .المواد كريية الطعـ والمثيرة لإفراز المعاب

 .عمى تقديـ الشرح للؤىل بوجود ساحة جافة ونظيفة يساعد الطبيب -9
 .تسييل رؤية الإنكشافات المبية وتقدير التحضير -10
يعػػػزز تطبيػػػر  وىػػػذا مػػػا  مػػػع تطبيػػػر الحػػػاجز المطػػػاطي يصػػػبح تػػػنفس الطفػػػل أنفيػػػا   -11

 .التركيف الإستنشاقي
 :مضادات استطباب تطبيق الحاجز المطاطي

Contraindication of rubber dam  
يمكػػػف أف تػػػتـ معظػػػـ إجػػػراءات المعالجػػػة باسػػػتخداـ الحػػػاجز المطػػػاطي خػػػلب بعػػػض 

  :الحالات الخاصة مثل
 .وجود الأجيزة التقويمية الثابتة -
 .ب معيا تثبيت المشبؾعالتي يصالأسناف في مرحمة البزوغ الفعاؿ  -
 .االطرؽ التنفسية العمي في تداالإنتانات أو الإنسدا -

  :Armamentarium of rubber dam أدوات الحاجز المطاطي
  سػػػـ 12.5 × 12.5التػػػي تكػػػوف بقيػػػاس  :Sheet of rubberالقطعػػة المطاطيػػػة  -1

  ذىبػػي  –أزرؽ  –أخضػػر  –رمػػادؼ  –وتتػػوفر فػػي الأسػػواؽ بػػألواف مختمفػػة ) أسػػود 
يفضػػػل عػػػادة اسػػػتخداـ النػػػوع الثخػػػيف  .ثخينػػػة   - وسػػػط –رقيقػػػة  ودثخانػػػات متباينػػػة )
  ا  مػػػػػػع النسػػػػػػج السػػػػػػنيةلونيػػػػػػ ا  لأنػػػػػػو أكثػػػػػػر مقاومػػػػػػة ويػػػػػػؤمف تباينػػػػػػ وال ػػػػػػامر كالأسػػػػػػود

 .  2-14) الشكل 
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 وعمييا القوس الوجيي والثقوب المناسبة القطعة المطاطية :( 2 -14) الشكل 

أداة تػؤمف الثقػب المناسػب لحجػـ السػف دوف أف يتمػزؽ المطػا   ووى :Punchالمثقب  -2
 .  3-14) الشكل 

 
 .الحاجز المطاطيخاص بال مثقبال :( 3 -14) الشكل 

تتػػػوفر فػػػي الأسػػػواؽ أنػػػواع   بنوعييػػػا المجنحػػػة وغيػػػر المجنحػػػة :Clampsالمشػػػابؾ  -3 
مػع  فيتألا المشػبؾ مػف قػوس وفكػي .وقياسات مختمفة لتناسب الشكل التشريحي لمسف

 الػػػػػذؼ متػػػػػداد لفػػػػػؾ المشػػػػػبؾ اوالجنػػػػػاح ىػػػػػو     4 – 14) الشػػػػػكل أو بػػػػػدوف الأجنحػػػػػة 
 :فييفيد 
 .يف رؤية أوسعتأم -
 .يمنع انزلاؽ المشبؾ -
 .اد للؤصابع أثناء التطبيرستنيؤمف نقطة ا -
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 .يحمي المطا  مف السنبمة أثناء العمل -
حامػػل المشػػابؾ أثنػػاء نقػػل المشػػبؾ إلػػى الفػػـ  يماف يسػػتخدماعمػػى فكػػي المشػػبؾ ثقبػػ

   .وعند الإنتياء مف العمل

 
 بالحاجز المطاطيالمشابؾ الخاصة بعض أشكاؿ  :( 4 – 14) الشكل 

يعتمػػد نجػػاح العػػزؿ عمػػى اختيػػار المشػػبؾ المناسػػب بحيػػث يػػؤمف تمػػاس مػػع السػػف 
كمػا   تجػاه الوحشػيلإوأف يكػوف قػوس المشػبؾ با  بأردع نقا  أسفل القطػر الأعظمػي لمسػف

يطبر المشبؾ عادة عمى السف وحشي السف المعالجػة ويػردط بخػيط سػني يثبػت خػارج الفػـ 
 .افيةسعلإلسحبو في الحالات ا

 14أو  IVORY 8A المشػػبؾ إيفػػورؼ العمويػػة والسػفمية يسػتخدـ للؤرحػػاء الدائمػػة 

A  مػػػػػػػػػف شػػػػػػػػػركة  27أو 26كمػػػػػػػػػا يسػػػػػػػػػتخدـ للؤرحػػػػػػػػػاء المؤقتػػػػػػػػػة المشػػػػػػػػػبؾ رقػػػػػػػػػـ  14أو
S.S.WHITE. 

لػى الفػـ  :Forceps of clamps حامل المشابؾ -4 وىػي أداة ىامػة لنقػل المشػابؾ مػف وا 
 .  5-14) الشكل 

 
 حامل المشابؾ :( 5 -14) الشكل 

يتػػػػوفر إطػػػػارات معدنيػػػػة وبلبسػػػػتيكية بقياسػػػػيف  :Frameالقػػػػوس الػػػػوجيي ) الإطػػػػار    -5
 .للؤطفاؿ والبال يف
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 .وأداة بلبستيكية أو معدنية مسطحة Dental flossأوتاد خشبية مع خيو  سنية  -6
 .دليل مثقب مف الورؽ المقوػ  -7
 .فازليف كمادة مزلقة -8

 : Placement of rubber damتطبيق الحاجز المطاطي 
المشػبؾ عمػى السػف لمتأكػد  نجػرب  بعد تحديد موقع الثقػوب عمػى القطعػة المطاطيػة

مػػف صػػلبحيتو وثباتػػو ثػػـ يمػػرر خػػيط سػػني بػػيف نقػػا  التمػػاس التػػي سػػيمر عبرىػػا المطػػا  
   .قبل تطبير الحاجز المطاطي إزالتيالمتأكد مف عدـ وجود عوائر يجب 

 :أردع طرؽ رئيسية  لتطبير الحاجز المطاطي 
يمػػر فػػوؽ قػػوس المشػػبؾ ثػػـ الفكػػيف و  ةتوسػػيع الثقبػػليطبػػر المشػػبؾ ثػػـ يشػػد المطػػا   -1 

 .يوضع القوس الوجيي بعد ذلؾ  لمسانيفاالدىميزؼ 
يوضػع المشػبؾ فػي الثقػب الخػاص عمػى ف  يستخدـ في ىذه الطريقة المشابؾ المجنحػة -2

ع قطعػػة المطػػا  بواسػػطة حامػػل القطعػػة المطاطيػػة ثػػـ يقػػوـ الطبيػػب بنقػػل المشػػبؾ مػػ
بعػػد  .المشػابؾ إلػى الفػـ بينمػػا تمسػؾ المسػاعدة بػالزاويتيف العمػػويتيف مػف قطعػة المطػا 

اسػػتقرار المشػػبؾ عمػػى السػػف يمسػػؾ الطبيػػب المشػػبؾ باليػػد اليسػػرػ ريثمػػا يسػػتمـ القػػوس 
يػتـ بعػد ذلػؾ تحريػر جنػاحي  0الوجيي باليد اليمنى ليقػوـ بتثبيتػو عمػى قطعػة المطػا  

ثػػـ تحػػرر بقيػػة الثقػػوب فػػوؽ الأسػػناف المػػراد  مشػػبؾ مػػف المطػػا  لإسػػتكماؿ العػػزؿ  ال
 .عزليا والتي تثبت بواسطة الخيو  السنية أو شريط مطاطي

   .يطبر المشبؾ بقطعة المطا  والقوس الوجيي معا  وىي طريقة مفضمة عند الأطفاؿ -3
خدـ ىذه الطريقػة عمػى وتست  توضع قطعة المطا  عمى السف ثـ يطبر مشبؾ الفراشة -4

  .الاسناف الأمامية
 : Principles of cavity preparationsمبادئ تحضير الحفر 

تصػيب  يىي بالتعريا المعالجة الميكانيكية لمنخر والرضوض والآفات الأخرػ التػ
النسج الصمبة للؤسناف ثـ يتـ تييئة الجزء المتبقػي مػف السػف لإسػتقباؿ التػرميـ والعػودة إلػى 

لذا يجب الإىتمػاـ بتخطػيط الحفػرة لجعميػا   التشريحي لحماية السف مف نكس النخرالشكل 
ب يػػػكػػػل الوىػػػاد والمياز  يشػػػمل تخطػػػيط الحفػػػرة .تػػػؤمف مبػػػادغ التثبيػػػت والمقاومػػػة والملبئمػػػة

إف مبدأ التثبيت يعني تحقير ثبػات التػرميـ مػف خػلبؿ قػوػ  .وأسواء التشكل ومناطر النخر
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مػػف السػػف  يشػػمل الشػػكل المقػػاوـ كػػلب   .لملبصػػقة وذنػػب الحمػػاـالإحتكػػاؾ وتقػػارب الجػػدراف ا
أمػا الشػكل الملبئػـ فيػو  .والترميـ لمقاومة قػوػ المضػد والضػ و  التػي تنشػأ داخػل التػرميـ

ىػػػذه  .تييئػػة الحفػػرة لتػػػأميف ال سػػل والتجفيػػػا والتبطػػيف ودؾ الأمم ػػػـ بسػػيولة وبشػػػكل جيػػد
يجػػب أف تكػػوف  .ة خطػػوات بػػ جراء واحػػدالمراحػػل متداخمػػة فيمػػا بينيػػا بحيػػث يػػتـ تنفيػػذ عػػد

قػل عػدد يحقػر العمػل المطمػػوب خػلبؿ أقصػر وقػت ممكػف وذلػؾ تحػػت أالأدوات والسػنابل ب
يجػػب عمػػى الطبيػػب اختيػػار السػػنابل المصػػممة بشػػكل  .إنػػارة جيػػدة ورؤيػػة واضػػحة دوف ألػػـ

لبػػا  ة التحضػػير المطمػػوب وتػػأميف زوايػػا خطيػػة مسػػتديرة وزوايػػا نقطيػػة وغايػػجيػػد لإنجػػاز عمم
يػػتـ الإقتصػػار عمػػى سػػنبمة واحػػدة مػػف نػػوع كردايػػد تن سػػتف ذات نيايػػة مسػػتديرة لإنيػػاء  مػػا

تعتبػػر قػػدرة الطفػػل عمػػى  .أنػػواع ةالتخطػػيط والتشػػكيل النيػػائي لمحفػػرة والتػػي يتػػوفر منيػػا أردعػػ
لػذلؾ لابػد مػف انجػاز التحضػير والتػرميـ الجيػد   تحمل إجراءات التحضير الطويمة محػدودة

أؼ بوجػػود مسػػاعدتيف مػػدردتيف جيػػدا    وىػػذا يػػتـ بتقنيػػة الأيػػدؼ السػػتة  مكػػفبأسػػرع وقػػت م
 .ودذلؾ يكوف عمل الطبيب مستمرا  وينحصر اىتمامو بالعمل فقط

 :Class I Cavityحفر الصنف الأوؿ 
 :حفر الصنف الأوؿ البدئية لدى الصغار دوف عمر السنتيف -

النخػر فقػط حتػى الوصػوؿ  وىي معالجػة مرحميػة يػتـ فييػا تحضػير حفػرة فػي منطقػة
يػػػتـ فػػػي ىػػػذه المرحمػػػة القيػػػاـ بالتخػػػدير وتطبيػػػر  لا .إلػػػى طبقػػػة العػػػاج ثػػػـ التػػػرميـ بػػػالأمم ـ

الطفػل نتيجػة لعػدـ نضػجو سموكية ىػذا طريقة لتدبير  ROCHEاقترح  .الحاجز المطاطي
أف يوضع الطفل في حضػف أمػو عمػى كرسػي المعالجػة كػي يشػعر بالأمػاف وتػأميف فرصػة 

يمكف اتماـ التػرميـ بعػد وصػوؿ الطفػل إلػى مرحمػة  .حكـ بحركة الطفل أثناء العملأكبر لمت
 .النضج

 
 
 
 (  6-14) الشكل  :حفر الصنف الأوؿ المرممة بالأممغـ -

 :بعد التشخيص الصحيح ووضع خطة المعالجة يتـ اتباع الخطوات التالية
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 .يتـ التخدير وتطبير الحاجز المطاطي -1
تحديػػػد عمػػػر وىػػػي دليػػػل جيػػػد عمػػػى  ممػػػـ   1,5ؿ و ذات طػػػ 330 تسػػػتخدـ سػػػنبمة رقػػػـ -2

الحفػػرة   بػػدءا  مػػف الوىػػدة المركزيػػة بػػاختراؽ نسػػج السػػف لتشػػمل كافػػة الوىػػاد والميازيػػب 
يجػػب أف يكػػوف محػػور  .تحقيقػػا  لمبػػدأ التمديػػد الوقػػائي الضػػرورؼ فػػي الأرحػػاء المؤقتػػة

ردػػػع إلػػػى ثمػػػث  حمػػػاـذنػػػب الويكػػػوف عػػػرض   لممحػػػور الطػػػولي لمسػػػف يػػػا  السػػػنبمة مواز 
ممػػػـ فػػػي  0.5ويصػػػل عمػػػر الحفػػػرة المثػػػالي إلػػػى   المسػػػافة بػػػيف الحػػػدبتيف المػػػوافقتيف

يجػب المحافظػة عمػى الإرتفاعػات المينائيػػة المعترضػة لأنيػا منيعػة نسػبيا  عمػػى  .العػاج
جػػراءات التحضػػير بقبضػػة ذات سػػرعة عاليػػة مػػع إتػػتـ كافػػة  .النخػػر وتػػؤمف دعػػـ التػػاج

 .التبريد بالماء

 
 .عمى الأرحاء المؤقتةحفر الصنف الأوؿ  :( 6 -14الشكل ) 

تجريػػا العػػاج النخػػر بالمجػػارؼ اليدويػػة أو بواسػػطة سػػنبمة دائريػػة مناسػػبة عمػػى قبضػػة  -3
 .بطيئة السرعة

 .تشذيب الحدود النيائية لمتحضير مع تنعيـ حواؼ الميناء -4
   .دة والميناء غير المدعومةت سل وتجفا الحفرة لمتحقر مف إزالة النخر والحواؼ الحا -5
أمػا فػي الحفػر العميقػة والآبػار   توضع في الحفرة المثالية طبقػات متتاليػة مػف الفػرنيش -6

 .فتستخدـ ماءات الكالسيوـ لوقاية المب
 .ا حتى امتلبء الحفرة بشكل جيدثويك ةينقل الأمم ـ إلى الحفر  -7
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عامػل بتمػاس المينػاء لمنػع النحػت ينحت الأمم ـ بالمنتحة مع المحافظػة عمػى الػرأس ال -8
 .الزائد وذلؾ لممحافظة عمى ثخانة مناسبة للؤمم ـ

رويػة مصقمة ك ت ستخدـبعد وصوؿ الأمم ـ إلى المرحمة الأولى مف التصمب والمقاومة  -9
 .مف الفراغات ولإنقاص مدة الإنياء ص يرة لتأميف سطح ناعـ وخاؿٍ 

 .تأميف سطحا  ناعما  نيائيا  تمرر كرة قطنية ص يرة مرطبة بالماء ل -10
ويجػػب التأكػػد   يرفػػع الحػػاجز المطػػاطي ويفحػػص الإطبػػاؽ بالشػػرائط الخاصػػة الممونػػة -11

ف وجػػػدت فيجػػػب سػػػحميا   بريػػػة بػػػارزة فػػػي الأسػػػناف المقابمػػػةإمػػػف عػػػدـ وجػػػود حدبػػػة  وا 
غػػلبؽ الفػػـ لمتأكػد مػػف سػػلبمة التػػرميـ حيػػث يػػتـ التعػػديل إ ويطمػػب مػػف الطفػػل  .وتعػديميا
 .رورةضالمنحتة عند البواسطة 

   .ي سل الفـ وتمسد المثة حوؿ السف التي طبر حوليا المشبؾ -12
 :الأخطاء الشائعة في تحضير وترميـ الصنف الأوؿ

 .عدـ استخداـ مبدأ التمديد الوقائي -
 .المبال ة في عمر الحفرة دوف مبرر -
 .المبال ة في قطع الحواؼ المينائية -
 .ـالمبال ة في نحت الأمم  -
 .الزائد مف حواؼ التحضير ـعدـ إزالة الأمم  -
 عدـ اجراء نحت الأمم ـ بشكل مناسب مما يبقي عمى مناطر عرضة لمكسر  -

  :Class II Cavityحفر الصنف الثاني 
إف  .% مػف الحفػر المرممػة80تشكل النخور الملبصقة في الأسناف المؤقتة حػوالي 

لكشػػػػا ىػػػػذه الإصػػػػابات فػػػػي المراحػػػػل  ىثمػػػػملالصػػػػور الشػػػػعاعية المجنحػػػػة ىػػػػي الطريقػػػػة ا
لػػػذا فػػػ ف الكشػػػا  .المػػػب قبػػػل أف يشػػػمل النخػػػر الإرتفػػػاع الحفػػػافينكشػػػا يعػػػادة ف  الأوليػػػة

المبكر ليذه النخور يؤمف لمطبيب والمريض الفرصة المناسبة لإجراء حفػر محافظػة طويمػة 
 .الأمد بعيدا  عف المعالجات المبية

سػػطح ى شػػكل مثمػػث شػػاؼ قاعدتػػو تحػػت تظيػػر ففػػة النخػػر الملبصػػقة شػػعاعيا  عمػػ
ذا تقػػػدمت الآفػػػة فػػػي العػػػاج   ع .ــ.) التمػػػاس فػػػي المينػػػاء وذروتػػػو باتجػػػاه  يتشػػػكل ف نػػػو وا 

   .وذروتو باتجاه المب  ع .ــ.) مثمث فخر قاعدتو في 
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  :Stages of preparations مراحل التحضير
 .جراء التخدير وتطبير الحاجز المطاطيإ -1
ويػػػؤمف ذلػػػؾ تراجػػػع الحميمػػػة المثويػػػة أثنػػػاء   ي منطقػػػة التمػػػاسيوضػػػع وتػػػد خشػػػبي فػػػ -2

مػف الفصػل بػيف  يءوتػأميف شػ  ومنع تمزؽ المطا  في المنطقة الملبصػقة  التحضير
 .بعد الإنتياء مف الترميـ ا  الأسناف يخدـ في جعل التماس محكم

باسػتخداـ ليػة مػع التبريػد اجراء كامل تحضير حفر الأسناف المؤقتة بالسرعة العإيمكف  -3
أما تجريا النخػر فيػتـ بالسػرعة البطيئػة باسػتخداـ   تن ستف كردايد /330/السنبمة رقـ 

 .السنابل الكروية حسب حجـ النخر
تحضير السػطح الطػاحف كمػا ذكػر فػي الصػنا الأوؿ والػذؼ يأخػذ دور الجػزء المثبػت  -4

افة بػيف يعػادؿ عػرض البػرزخ ردػع أو ثمػث المسػ .لمترميـ مػف خػلبؿ شػكل ذنػب الحمػاـ
الحػػػػػػدبات ضػػػػػػعاؼ إلأف الزيػػػػػػادة سػػػػػػتؤدؼ إلػػػػػػى   ممػػػػػػـ 1,5الحػػػػػػدبتيف المػػػػػػوافقتيف أؼ 

المحافظػػػة عمػػػى الإرتفاعػػػات يجػػػب  .واحتمػػػاؿ كشػػػا القػػػروف المبيػػػةلمكسػػػر وتعرضػػػيا 
لا  1الحفافيػػة والمينائيػػة المستعرضػػة التػػي يجػػب أف تكػػوف بعػػرض  ممػػـ عمػػى الأقػػل وا 

رتفػػػاع صػػػر بوضػػػع السػػػنبمة عمػػػى الاقسػػػـ الملبيػػػتـ تحضػػػير ال .نكسػػػارسػػػتتعرض للبف
وكممػػا زاد عمػػر   ع .ــ.) تجػػاه المثػػوؼ فػػي منطقػػة لحفػػافي والقيػػاـ بحركػػة نواسػػية بالاا

ف الطػػاحف عػػجػػدارا الحفػػرة الملبصػػقة  بتعػػدالتحضػػير زاد قػػوس الحركػػة النواسػػية حتػػى ي
 فيسػػػطحلاالمسػػػاني و  الػػػدىميزؼ جػػػدارا الحفػػػرة الملبصػػػقة  وازؼ بالإتجػػػاه المثػػػوؼ بحيػػػث يػػػ

يسػتمر ىػذا العمػل حتػى  .ف لمسف وذلؾ لتأميف زيادة التثبيت بالإتجاه الطػاحفيالخارجي
 بػػيف حػػواؼ رفيػػع تػػأميف فصػػل التمػػاس مػػع السػػف المجػػاورة بمقػػدار مػػرور رأس مسػػبر

يػػذاء السػػف المجػػاورة أو المبال ػػة فػػي التوسػػيع دوف إالحفػػرة والسػػف المجػػاورة مػػع تجنػػب 
ممػػػـ تقريبػػػا  ويتوضػػػع مباشػػػرة تحػػػت منطقػػػة  / 1 /المثػػػوؼ  اريكػػػوف عمػػػر الجػػػد .طائػػػل

ؤدؼ إلػػػى ضػػػيقو تػػػف المبال ػػػة فػػػي تعميػػػر ىػػػذا الجػػػدار التمػػػاس مػػػع السػػػف المجػػػاورة لأ
أؼ محاولػػة لزيػػادة عمػػػر  ستسػػبببسػػبب الشػػكل التشػػريحي للؤرحػػاء المؤقتػػة وبالتػػالي 

 .ضعاؼ ىذا الجدارا  نكشاؼ المب و االجدار المثوؼ 
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جيػػػة فػػػي الحفػػػرة الطاحنػػػة بعيػػػدة عػػػف المنػػػاطر المعرضػػػة يجػػب أف تكػػػوف الزوايػػػا الخار  -5
/ درجة فيػذا يػؤمف متانػة حػواؼ التػرميـ والنسػج  90لمض و  وأف تكوف بزاوية قائمة /

 .السنية
يجب أف تكوف الزوايا بيف جدراف الحفرة الخارجية والجدار المبي مدوره لتسػييل تكثيػا  -6

 .ز الجيودالأمم ـ وتأميف انطباؽ أفضل والتقميل مف تركي
السػػػػطح  اويوافقػػػػ ايكػػػػوف الجػػػػدار المبػػػػي مقعػػػػرا  قمػػػػيلب  والجػػػػدار المحػػػػورؼ محػػػػدبا  ليوازيػػػػ -7

 .الخارجي لمسف وذلؾ لحماية المب والقروف المبية مف الإنكشاؼ
وذلػػؾ   ) الدرجػػة   بػػيف الجػػدار المبػػي والجػػدار المحػػورؼ  ةيػػو يجػػب شػػطب وتػػدوير الزا -8

وتقميػػػػل تجمػػػػع الجيػػػػود وحمايػػػػة الحشػػػػوة مػػػػف  تػػػػوملزيػػػػادة ثخانػػػػة الأمم ػػػػـ وزيػػػػادة مقاو 
 .  7-14الشكل  ( الإنكسار في ىذه المنطقة

 
 عمى الأرحاء المؤقتةحفر الصنف الثاني  (: 7 -14الشكل   (

فػػي السػػنوات  .تجريػػا النخػػر المتبقػػي بمجرفػػة حػػادة أو سػػنبمة مسػػتديرة بسػػرعة بطيئػػة -9
 .يائية في إزالة النخرالأخيرة مف القرف الماضي أدخمت الطريقة الكيم

أمػػػا   ف المبػػػي والمحػػػورؼ ير اتطبػػر مػػػاءات الكالسػػػيوـ فػػي المنػػػاطر العميقػػػة مػػػف الجػػد –10
المنػػػاطر المثاليػػػة والضػػػحمة فػػػيمكف اسػػػتخداـ طبقػػػات الفػػػرنيش فيػػػو يمنػػػع تمػػػوف العػػػاج 
والتسػػرب الحفػػافي والحساسػػية التاليػػة لتطبيػػر التػػرميـ ويػػؤمف عػػزلا  جيػػدا  ضػػد التيػػارات 

تشػػكل الطبقػة الأولػػى مػف الفػػرنيش شػبكة ذات فراغػػات واسػعة تقػػوـ الطبقػػات  .نيػةال مفا
 .الأخرػ بسدىا فقط ولا تشكل زيادة في الثخانة

يرفػػع الوتػػد القػػديـ وتطبػػر المسػػندة ثػػـ يعػػاد الوتػػد بقػػوة بػػيف المسػػندة والسػػف المجػػاورة  -11
 .تحت الجدار المثوؼ 
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جيػدا  فػي ا ثػبػدءا  مػف القسػـ الملبصػر ويك يبدأ نقل الأمم ـ إلى الحفرة عمى دفعػات -12
بزيػادة ب تجاه المسندة لتأميف تماس محكـ ثػـ تممػو بػاقي الحفػرة زوايا الحفرة الملبصقة 

 قميمة.
ينحت القسـ الإطباقي مف الترميـ كما في الصػنا الأوؿ ثػـ الإرتفػاع الحفػافي وذلػؾ  -13

 .أو المنحتة باستخداـ المسبر
 .ة بحرصيرفع الوتد والمسند -14
  يػػزاؿ الأمم ػػـ الزائػػد مػػف الجيػػة الدىميزيػػة والمسػػانية والحػػواؼ المثويػػة بواسػػطة المسػػبر -15

ويجػػب التأكػػد مػػف أف الإرتفػػاع الحفػػافي لمتػػرميـ يسػػاوؼ تقريبػػا  الإرتفػػاع الحفػػافي لمسػػف 
 .ويماثل السف النظيرة المجاورة

زوائػػد أمم ميػػة فػػي حكػػاـ التمػػاس وعػػدـ وجػػود إيمػػرر خػػيط سػػني بمطػػا لمتأكػػد مػػف  –16
 .المنطقة المثوية

 .وتمرر كرية قطنية مبممة بالماء لمتنعيـ النيائي  الترميـ قلصي   -17
   .يرفع الحاجز المطاطي -18
 .يفحص الإطباؽ -19
 .تجرػ التعديلبت اللبزمة -20
 :ظيرا  لظير ـ متجاورتيف صنف ثاف  ترميـ حشوتي أممغ -

Back to back class II amalgam fillings 
وقػػػد يضػػػطر طبيػػػب   انتشػػػار واسػػػع للئصػػػابات النخريػػػة الملبصػػػقة لػػػدػ الأطفػػػاؿ 

وخاصػػة فػػي حػػالات إعػػادة التأىيػػل نفسػػو الوقػػت فػػي الأسػػناف لإجػػراء حفػػرتيف متجػػاورتيف 
يػػػتـ تحضػػير ىػػػذه الحفػػػرة كمػػا ذكػػػر سػػػابقا  ثػػـ تطبػػػر مسػػػندة  .الفمػػوؼ تحػػػت التخػػدير العػػػاـ
يمحمػػاف ذاتيػػا  لإنػػو مػػف الصػػعب تطبيػػر حػػاممتي أو طػػوقيف  Tخاصػػة بػػذلؾ إمػػا مػػف نػػوع  
ودػدفعات صػػ يرة  لمحشػوتيف معػا  يػتـ تكثيػا الأمم ػػـ  .ى الػرحتيفمػػمسػاند جنبػا  إلػى جنػب ع

نحػت الإرتفػاع ي    ويجب تكثيا الأمم ـ ب تجاه المسػندة لإحكػاـ التمػاس  حتى إنياء الترميـ
ف بحػرص ويتػابع افع الوتػد والمسػندتثـ ير   الحفافي لكلب الترميميف ليكونا متساويي الإرتفاع

/ سػاعة وذلػؾ 24يمكػف تػأخير إنيػاء التػرميـ بعػد / .النحت النيائي كمػا فػي التػرميـ المفػرد
 .  8-14) الشكل للئقلبؿ مف الخدوش عمى سطح الأمم ـ 
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 ترميميف صنف ثاني ظيرا  لظير :( 8 -14) الشكل 

  :Matrixالمساند 
الأمم ػػػػػـ فػػػػػي الحفػػػػػر ترميمػػػػػات اىـ فػػػػػي نجػػػػػاح إف اختيػػػػػار المسػػػػػندة المناسػػػػػبة يسػػػػػ

كمػػا أف  .عمػػى أف تكػػوف قاسػػية لتتحمػػل الضػػ و  المناسػػبة فػػي تكثيػػا الأمم ػػـ  الملبصػػقة
ضػػػرورؼ لتػػػأميف تكثيػػػا جيػػػد ومناسػػػب ومنػػػع خػػػروج الأمم ػػػـ مػػػف  ا  الوتػػػد المسػػػتخدـ جيػػػد

 وتػػػػأتي صػػػػعوبة تطبيػػػػر المسػػػػندة عمػػػػى الأسػػػػناف المؤقتػػػػة مػػػػف الشػػػػكل .المنػػػػاطر العنقيػػػػة
 –بػػػروز الحافػػػة المينائيػػػة المثويػػػة  -التشػػػريحي ليػػػذه الأسػػػناف ) عمػػػر الإنخمػػػاص العنقػػػي

 .سيما السفمية منيا   تسطح مناطر التماس بيف الأرحاء ولا
 :أردعة  أنواع المساند المستخدمة في طب أسناف الأطفاؿ

 شػػػاع اسػػػتخداـ ىػػػذه المسػػػاند لسػػػيولة تطبيقيػػػا وتكييفيػػػا :Tمسػػػاند عمػػػى شػػػكل حػػػرؼ  -1
ويمكػػػػػف اختيارىػػػػػا مػػػػػف الفػػػػػولاذ  .ورفعيػػػػػا واسػػػػػتخداميا فػػػػػي الأسػػػػػناف المؤقتػػػػػة والدائمػػػػػة

فالمسندة النحاسية المستقيمة والضػيقة تناسػب جميػع الترميمػات   اللبصدغ أو النحاس
لتشػكل حمقػة ويثنػى الجناحػاف بعضػيما عمػى بعػض المسندة  نيايتاتثنى   عند الأطفاؿ

   .  9-14ة لمتعديل ) الشكل عمى الحمقة ليصبح لدينا حمقة قابم
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 .(  Tمراحل تطبيق المسندة ) :( 9 -14) الشكل 

 

يػػػتـ تكييػػػا المسػػػندة لتناسػػػب تحػػػدب السػػػطح الأنسػػػي بحيػػػث تكػػػوف العقػػػدة بالإتجػػػاه 
جػػػر النيايػػػة الحػػػرة مػػػف المسػػػندة إلػػػى الأنسػػػي لتنطبػػػر ب حكػػػاـ حػػػوؿ سػػػطح ثػػػـ ت    الػػػدىميزؼ 

ضػافية وبعػدىا تثنػػى النيايػة الحػرة عمػى الأجنحػػة / ممػـ إ1ثػـ تشػد المسػندة بمقػػدار /  السػف
يجػػب أف تكػػوف المسػػندة فػػي القسػػـ  .ويقػػص القسػػـ الزائػػد وتعػػاد إلػػى السػػف ثػػـ يطبػػر الوتػػد

وأف تكػػػوف أعمػػػى مػػػف الإرتفػػػاع الحفػػػافي لمسػػػف   لمتػػػرميـ ةواؼ المثويػػػحػػػالملبصػػػر تحػػػت ال
سػػبر ويقػػص أحػػد أطػػراؼ بعػػد انتيػػاء التػػرميـ تفػػتح الأجنحػػة بالم ./ ممػػـ1المجػػاورة بحػػدود /

المسندة القريبة مف السػطح الملبصػر المػرمـ ثػـ تسػحب المسػندة مػف خػلبؿ سػطح التمػاس 
 .دىميزيا  أو لسانيا  

مساند عمى شكل شرائط مف الفولاذ اللبصدغ تمحػـ بجيػاز اللبحػـ النقطػي عمػى شػكل  -2
 .طوؽ م مر باستخداـ مطواة لتحديد الحجـ المطموب مف المسندة

 الملبصػػػػر بػػػػالمطواة  داروتحتػػػػاج إلػػػػى تعػػػػديل الجػػػػ  جػػػػاىزة بقياسػػػػات مختمفػػػػةأطػػػػواؽ  -3
 ./114رقـ /

  زعاجػػػا  لمطفػػل عنػػد تطبيقيػػػاإيمكػػف أف تسػػػبب ىػػذه المسػػندة  :Tofflemeireمسػػندة  -4
تنطبػػر انطباقػػا  جيػػدا  عمػػى  ويصػػعب اسػػتخداـ أكثػػر مػػف مسػػندة فػػي وقػػت واحػػد وقػػد لا

 .محيط السف
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  :Class III Cavityحفر الصنف الثالث 
تشػػمل الحػػد  وىػػي حفػػر السػػطوح الملبصػػقة النخػػرة عمػػى الأسػػناف الأماميػػة والتػػي لا

تػػػأتي صػػػعوبة ىػػػذه  .يكثػػػر ىػػػذا النخػػػر عنػػػدما تكػػػوف الأسػػػناف متماسػػػة أو متراكبػػػة .القػػػاطع
فضل تييئػة ذنػب ي  عند الضرورة لذلؾ   الحفر مف ضير العرض الدىميزؼ المساني لمقواطع

دخػػػاؿ المػػػواد المرممػػػة ) إتػػػأميف ثبػػػات أفضػػػل لمتػػػرميـ وسػػػيولة اني لحمػػػاـ دىميػػػزؼ أو لسػػػ
 .  10-14الشكل 

 
 .حفر الصنف الثالث عمى الأسناف الأمامية(  11 -14الشكل )  
  :خطوات العمل

   .تخدير السف وتطبير الحاجز المطاطي -1
كمػػا فػػي  / يػػتـ تخطػػيط الحفػػرة باعتمػػاد المبػػادغ الأساسػػية330باسػػتخداـ السػػنبمة رقػػـ / -2

يجػػػب ألا يتجػػػاوز  .الأسػػػناف الدائمػػػة فخػػػذيف بعػػػيف الإعتبػػػار حجػػػـ المػػػب وثخانػػػة المينػػػاء
ويػػػتـ تحديػػػد الحفػػػرة بالإتجػػػاه القػػػاطع بنػػػاء عمػػػى موقػػػع   الجػػػدار المثػػػوؼ سػػػطح التمػػػاس

وتكػػوف نقػػا  التثبيػػت أقػػرب إلػػى المثػػوؼ منػػو إلػػى القػػاطع بسػػبب الثخانػػة   وانتشػػار النخػػر
مػػف تعرضػػيا لمكسػػر لأف الصػػرير الميمػػي  نطقػػة الحػػد القػػاطع خوفػػا  القميمػػة لممينػػاء فػػي م

 مقارنا  بما ىو عميو في الدائمة .شائع عند الأطفاؿ إضافة إلى اىتراء الحد القاطع 
إذا لػـ يكػػف مسػػافات بػػيف الأسػناف ف نػػو يمكػػف الوصػػوؿ إلييػا بتحضػػير ذنػػب حمػػاـ مػػف  -3

فػػي و   تكػػوف مػػف الناحيػػة المسػػانية الجيػػة التػػي تػػؤمف المػػدخل الأفضػػل والتػػي غالبػػا  مػػا
ػ  ل  حَ بعض الحالات تستخدـ الجية الشفوية وخاصة في القػوس السػفمية لأف قػاع الفػـ ض 

 .وحركة الطفل ولسانو شديده ولأف الناحية التجميمية ليست بذات أىمية كبيرة
   .يتـ شطب حواؼ الحفرة بالإتجاه الداخمي ثـ تبطف المناطر العميقة بماءات الكمس -4
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تػرمـ معظػـ الأسػػناف الأماميػة بػالراتنج المركػػب خػلب بعػض الحػػالات كالأنيػاب السػػفمية  -5
 .التي يمكف أف ترمـ بالأمم ـ

 :Class IV Cavityحفر الصنف الرابع 
وىي حفر الأسناف الأمامية المؤقتػة التػي تشػمل السػطح الملبصػر والزوايػا القاطعػة 

تعرضػػػا  للئصػػػابة فػػػي الفػػػؾ العمػػػوؼ ىػػػي  إف أكثػػػر المنػػػاطر .إمػػػا بسػػػبب النخػػػر أو الكسػػػر
تصػاب الأنيػػاب  عمػى الترتيػب ونػػادرا  مػاة الناحيػة الأنسػية القاطعػة لكػػل مػف الثنيػة فالرداعيػػ

أمػػا فػػي الفػػؾ السػػفمي فالإصػػابة بيػػذه الآفػػة  .والزوايػػا الوحشػػية القاطعػػة لمثنايػػا والرداعيػػات
 .قميمة

وفػي   تخداـ الػراتنج المركػبيتـ ترميـ ىذه الحفػر كمػا ذكػر فػي الصػنا الثالػث باسػ
حػػػػالات النخػػػػر الواسػػػػع والترميمػػػػات الكبيػػػػرة تسػػػػتخدـ تيجػػػػاف الػػػػراتنج المركػػػػب أو عديػػػػدات 

تي عمػػػى شػػػرح كػػػل واحػػػد بشػػػيء مػػػف وسػػػنأ  الكردونػػػات أو المعدنيػػػة ذات الوجػػػو التجميمػػػي
 .التفصيل

لإنجػػػػاز كامػػػػل  SHERMANوىػػػػي طريقػػػػة قػػػػدميا العػػػػالـ  :تيجػػػػاف الػػػػراتنج المركػػػػب -1
 لػوف فبعػد التخػدير واستئصػاؿ المػب عنػد الضػرورة يػتـ اختيػار   الجة بجمسػة واحػدةالمع

جػرػ سػحل عمػى كافػة سػطوح السػػف ي   .تػاج سػيموئيدؼ مناسػػب يي ػأالػراتنج المركػب ثػـ ي  
يػػػػتـ التخػػػػريش والتجفيػػػػا وتطبيػػػػر الػػػػراتنج باسػػػػتخداـ تػػػػاج  .ممػػػػـ / 1–0.5 بمقػػػػدار /
التػػاج بالمسػػبر لتصػػريا الفقاعػػات اليوائيػػة  يجػػراء ثقبػػيف فػػي زاويتػػإفضػػل ي   .السػػيموئيد

) يػػػي التػػػرميـ تطبػػػاؽ وينبعػػػد التصػػػميب يػػػزاؿ التػػػاج ويفحػػػص الإ .والزائػػػد مػػػف الػػػراتنج
   .  11-14الشكل 

 
 ( تيجاف الراتنج المركب 11 -14) الشكل 
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وىي تيجاف مسبقة الصػنع لتػرميـ الإصػابات المتقدمػة عمػى  :التيجاف عديدة الكردونات -2
بعػد تييئػة  ./ قياسات مع ألػواف متعػددة 6-4 ويتوفر منيا /  الأمامية المؤقتة القواطع

 .السػف وتحضػيره لإسػتقباؿ التػاج يػتـ اختيػار التػاج المناسػب دوف وجػود مقاومػة شػػديدة
خػػرش يثقػب التػػاج مػػف الناحيػػة المسػػانية لتصػػريا الفقاعػػات والزائػػد مػػف الإسػػمنت كمػػا ي  

يػػػػتـ تثبيػػػػت التػػػػاج إمػػػػا  .بيػػػػت ميكػػػػانيكي إضػػػػافيسػػػػطحو الػػػػداخمي بالسػػػػنبمة لتػػػػأميف تث
يجػب تػذكير الأىػل أف ىػذه  .أؼ مادة لاصقة أخرػ بالراتنج المركب أو ببالإسمنت أو 

عدنيػػة لػػذلؾ يفضػػل تجنػػب القاسػػي واللبصػػر المػػزج مػػف مالتيجػػاف ليسػػت بقػػوة التيجػػاف ال
 .الطعاـ

تفػػي بال ايػػة  لكنيػػا لا تقػػدـ ىػػذه التيجػػاف خدمػػة وظيفيػػة جيػػدة :تيجػػاف الفػػولاذ اللبصػػدغ -3
 .بػالراتنج المركػب ـتػرمفػتح نافػذة دىميزيػة فػي التػاج تلتجاوز ىذه المشػكمة و   التجميمية
بقة الصػػػنع ذات سػػػطوح دىميزيػػػة م طػػػاة بطبقػػػة اسػػػحاليػػػا  فػػػي الأسػػػواؽ تيجػػػاف  يتػػػوفر

 .تفي بال رض التجميميتجميمية 
  :Class V Cavityحفر الصنف الخامس 

بػػالراتنج وتػػرمـ تنتشػػر ىػػذه الآفػات النخريػػة عمػػى الأنيػػاب والقواطػع المؤقتػػة  اغالبػا  مػػ           
الحفػػرة بالسػػنبمة  تخطػػط .المركػػب أو الأمم ػػـ أو الكمبػػومير أو الإسػػمنت الزجػػاجي الشػػاردؼ

يكػػػوف و   ج عػػػاال ضػػػمفممػػػـ  /0.5// إلػػػى عمػػػر 2رقػػػـ /القمعيػػػة / أو 330/ الماسػػػية رقػػػـ
وتكػوف الجػدراف الجانبيػة متسػػعة   سػطح المينػاء الخػارجي الجػدار المبػي محػدبا  موازيػا  بػذلؾ

 .تػػدريجيا  نحػػو الخػػارج قػػرب السػػطوح الملبصػػقة لمحيمولػػة دوف تشػػكيل مينػػاء غيػػر مدعومػػة
يمكػف  .رتبػا  البشػرؼ المثػوؼ مػالـ يمتػد النخػر تحتػولإيجب أف يساير الجدار المثوؼ تقعػر ا

المحوريػػػة المثويػػػة والمحوريػػػة القاطعػػػة  تحقيػػػر التثبيػػػت الميكػػػانيكي فػػػي الػػػزاويتيف الخطيتػػػيف
     .ص يرة قمعيةباستخداـ سنبمة 
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 البحث الخامس عشر

 ةـؤقتـنان المــة للأسـداواة اللبٌـالم
Pulpal Therapy In Primary Teeth  

الأسػناف الدائمػة عػف تػدبيرىا فػي الأسػناف المؤقتػة  مػف اتتدبير ىذه الإصاب يختما
ا  أكثػر اتسػاعا  فػي المؤقتػة منػو فػػي يفحجػـ المػب نسػػب  يولوجيػةوذلػؾ لأسػباب تشػريحية وفيز 

  والقػػروف المبيػػة أقػػرب إلػػى المحػػيط الخػػارجي لمسػػف وخاصػػة فػػي الناحيػػة الأنسػػية  الدائمػػة
 .وثخانة الميناء تعادؿ تقريبا  نصا ثخانة ميناء الأسناف الدائمة

فبعػد بػزوغ السػف   افيختما حجـ المب اختلبفا  كبيرا  حسب الأعمار والأفراد والأسػن
ثػـ يتضػاءؿ مػع تقػدـ العمػر   مباشرة يكوف حجـ المب واسػعا  ويسػاير شػكل السػف الخػارجي

إف أفضػػل طريقػػة لموقػػوؼ عمػػى حجػػـ المػػب ىػػي  .نسػػحاؿالإوتػػأثير العمػػل الػػوظيفي لمسػػف و 
 .الصور الشعاعية المجنحة

ئي أو يتعػػرض المػػب كػػأؼ نسػػيج ضػػاـ رخػػو إلػػى الإصػػابات الإلتيابيػػة بسػػبب فيزيػػا
نتبػػػاج وارتفػػػاع لاحمػػرار واالا) لتيػػػاب تشػػمل المظػػػاىر الأساسػػية للب .كيميػػائي أو جرثػػػومي

 . الحرارة والألـ واضطراب الوظيفة 
وحسػب العنصػر    حػاد وتحػت حػاد ومػزمف ) تياب حسػب المنشػأ إلػى للايصنا ا

 . مصمي وقيحي وليفي ونزفي وتموتي  ) ال الب إلى
 :Pulpitisالتياب المب 

يختمػػا التيػػاب المػػب عػػف التيػػاب الأعضػػاء  ولا  لتيػػاب الإمراضػػية معقػػدةالا ليػػةف
فيػػػو نسػػػيج ضػػػاـ رخػػػو غنػػػي بالخلبيػػػا والأوعيػػػة الدمويػػػة والممفاويػػػة والأعصػػػاب   الأخػػػرػ 

السػػػف تجعػػل سػػػير الإلتيػػػاب يتميػػػز  لمػػػببعػػػض الخصػػائص التشػػػريحية  ولكػػػف  النخاعينيػػة
وىػػذا يػػؤدؼ إلػػى   تسػػمح بالتمػػدد لافيػػو يقػػع ضػػمف قوقعػػة عاجيػػة صػػمبة   بصػػفات نوعيػػة

مصػػدر  اكمػػا أف الػػوارد الػػدموؼ ذ  حػػدوث ألػػـ شػػديد يػػنجـ عػػف انضػػ ا  الأليػػاؼ العصػػبية
أمػا الخلبيػا المولػده لمعػاج ف نيػا  .واحد عف طرير الثقبة الذروية مما يعقد العممية الإلتيابية

اجيػػة كػػرد فعػػل دفػػاعي تػػرتكس تجػػاه الأذيػػات الخفيفػػة مشػػكمة عاجػػا  مرممػػا  يسػػد الأقنيػػة الع
مرة أو الشػػديدة والسػػريعة ف نيػػا تػػؤثر تأمػػا الأذيػػات المسػػ  لمتخفيػػا مػػف تػػأثير ىػػذه الأذيػػات

 .عمى غشاء ىذه الخلبيا ونواىا لتبدأ بذلؾ الخطوة الأولى مف الإستجابة الإلتيابية المبية
  :Etiology of pulpitisأسباب التياب المب 



 248 

وىػػي التػػي تػػؤمف وصػػوؿ الجػػراثيـ إلػػى  :Bacterial reasonesالأسػػباب الجرثوميػػة  -1
 نكشػػػػػػػػػاؼ الميكػػػػػػػػػانيكي أو التآكػػػػػػػػػل ف طريػػػػػػػػػر النخػػػػػػػػػرأو الرضػػػػػػػػػوض أو الاالمػػػػػػػػػب عػػػػػػػػػ

 .نسحاؿوالا
: يتعػػرض المػػب إلػػى الإحتقػػاف عنػػد Mechanical reasonesالأسػػباب الميكانيكيػػة  -2

لسػف ويزداد ىذا الإحتقاف طػردا  مػع شػدة الصػدمة ومػع تعػرض ا  حدوث صدمة معينة
كمػػػا أف الفصػػػل السػػػريع أثنػػػاء المعالجػػػات التقويميػػػة   لأذيػػػة أخػػػرػ مرافقػػػة كالإنزيػػػاح

 .وكذلؾ وجود الرض الإطباقي يساىماف في حدوث الإحتقاف المبي والأذيات المبية
يجب عمى طبيب الأسػناف اسػتخداـ التبريػد  :Thermal reasones اريةر الأسباب الح -3

كمػػا أف   نشػػوء البمميػػةولرتفػػاع الحػػرارة إمنعػػا  لحػػدوث بالمػػاء واليػػواء أثنػػاء التحضػػير 
رتفػاع إ يػنجـ عنػوحػداث ضػ ط عمػى نسػج السػف إاستخداـ السػنابل القديمػة يػؤدؼ إلػى 

 .حروقا  في ألياؼ تومز ومف ثـ إلى الخلبيا المولدة لمعاجا  الحرارة مسبب
أثنػػاء تحضػػير قػػد يػػؤدؼ التجفػػاؼ الزائػػد غيػػر المبػػرر لمعػػاج  :Dehydration البمميػػة -4

وخاصػػػة مػػػع الأسػػػناف الدائمػػػة الفتيػػػة حيػػػث الأقنيػػػة العاجيػػػة   الحفػػػر إلػػػى إصػػػابة لبيػػػة
تجنػػػب يجػػػب  .واسػػػعة إضػػػافة إلػػػى تعػػػرض عػػػدد كبيػػػر مػػػف أليػػػاؼ تػػػومز للئنكشػػػاؼ

ثػارة أليػاؼ  استخداـ المطيرات الكيميائية وخاصة المركزة منيا لأنيػا تسػبب التجفػاؼ وا 
 .تومز

سػػبب ي  إف اسػػتخداـ الأدوات الػػدوارة ذات السػػرعات البطيئػػة قػػد  :Vibrationالإىتػػزاز  -5
 .ارتجاجا  في السف وأذية لبية

حػدث المػواد الترميميػػة مػف الممكػف أف ت   :Chemical changesالت يػرات الكيميائيػة  -6
أذيػػػػة عمػػػػى مسػػػػتوػ المػػػػب بسػػػػبب تركيبيػػػػا ودنيتيػػػػا وارتفػػػػاع حرارتيػػػػا أثنػػػػاء التمػػػػاثر أو 

كمػػػا أف   لػػػذلؾ يسػػػتخدـ التبطػػػيف الجيػػػد لمنػػػع ىػػػذه الأذيػػػات  حتوائيػػػا عمػػػى الحمػػػضإ
بعػػػض الأدويػػػة المسػػػتخدمة كػػػالفورموكريزوؿ يمكػػػف أف تتسػػػرب عبػػػر الأقنيػػػة العاجيػػػة 

 .التيابا  لبيا   محدثة  
اجمػػة عػػف حػػدوث التيػػارات ال مفانيػػة الن: Electrical changesالت يػػرات الكيردائيػػة  -7

  لخػػاطو لجيػػاز اختبػػار حيويػػة المػػب الكيردػػائيسػػتعماؿ اوجػػود معػػدنيف مختمفػػيف والا
 .وأذػ في المب ا  ىي عناصر يمكف أف تحدث احتقان
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عػػف الخػػتـ  الناجمػػةتيابػػات المػػب للإويػػأتي ضػػمف الأسػػباب اليامػػة  :التسػػرب الحفػػافي -8
 .الحفافي غير الجيد لأنواع الترميـ

لطػػػائرات أو لػػػوحع لػػػدػ بعػػػض العػػػامميف والمسػػػافريف فػػػي ا :انخفػػػاض الضػػػ ط الجػػػوؼ  -9
متسمقي المرتفعات فلاما  سنية قد تستمر عدة ساعات وذلؾ فػي الأسػناف غيػر السػميمة 

 .والمرممة حديثا  بحشوات عميقة
 :Classification of pulpitisتصنيف التيابات المب 

وىػػػو زيػػػادة كميػػػة الػػػدـ بسػػػبب توسػػػع الأوعيػػػة الدمويػػػة  :Hyperemiaالإحتقػػػاف  -1
   :ويكوف عمى شكميف

   .وينتج عف زيادة الوارد مف الدـ :لإحتقاف الإيجابي ) الشرياني  ا -أ
 .وينتج عف نقص الصادر مف الدـ :الإحتقاف السمبي ) الوريدؼ   -ب

يػػنجـ الإحتقػػاف عػػف تخػػريش العػػاج أو المػػب وينشػػأ بشػػكل خػػاص فػػي الأجػػزاء المبيػػة 
  الإحتقػاف بأنػو مثػار يتميػز الألػـ فػي حالػة .المجاورة للؤنابيب العاجية المعرضػة لمتخػريش

أمػػا   الطبيعػػي مسػػتوػ ويشػػير الفحػػص الكيردػػائي لحيويػػة المػػب إلػػى أف عتبػػة الألػػـ دوف ال
سػػػيما البػػػػرودة فيشػػػير إلػػػى ألػػػـ أشػػػػد حساسػػػية يػػػزوؿ بػػػزواؿ العامػػػػل  الفحػػػص الحػػػرارؼ ولا

يظيػػر شػػعاعيا  أيػػة  ولا  ةالسػػف الطبيعيػػك  كمػػا أف السػػف تسػػتجيب لمقػػرع والجػػس  المسػػبب
لأف الآفػة ردودة إذا تػـ التشػخيص المبكػر والمعالجػة   يعتبر الإنػذار جيػدا   .مرضيةت يرات 

يطمػر عمػى احتقػاف  .المناسبة في الوقت المحدد كتجريػا النخػر أو تبػديل التػرميـ الخػاطو
 .لتياب البؤرؼ الاالمب مصطمح 

وفػػي   لتيػػاب المػػب البػػؤرؼ إويمػػي عػػادة  :Acute pulpitisالحػػاد المػػب إلتيػػاب  -2
نزعػػػاج لتيػػػاب الحػػػاد بالايتظػػػاىر الا .لتيػػػاب المػػػزمفضػػػمف الايػػػأتي  ض الحػػػالاتبعػػػ

لاسػيما و والقمر عند المريض بسبب الألـ الحاد والواخز والػذؼ يثػار بالعوامػل الحراريػة 
يػػزداد  .المشػػروبات البػػاردة والمثمجػػات حيػػث يسػػتمر الألػػـ رغػػـ توقػػا العامػػل المثيػػر

كمػػا يػزداد كممػػا كانػػت فوىػػة الإتصػػاؿ   دـ الػػواردالألػـ عنػػد النػػوـ بسػػبب زيػادة كميػػة الػػ
مسػػتمر أو   واخػػز  شػػديد  حػػاد  يوصػػا الألػػـ بأنػػو نػػابض .بػػيف النخػػر والمػػب أضػػير
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 .وقػػد يػػنعكس عمػػى الأسػػناف المجػػاورة أو المقابمػػة  يػػزداد بالإنحنػػاء أو النػػوـ  متقطػػع
 :يجب التميز بيف النوع المصمي والنوع القيحي

   :الحاد لتياب المب المصميإ –أ 
 .يترافر ىذا الإلتياب مع ت يرات نتحيػة عرقيػة دمويػة تتػراكـ حػوؿ الأوعيػة الشػعرية

 .لػػػـ فػػػي البدايػػػة عفويػػػة متقطعػػػة ثػػػـ تصػػػبح مسػػػتمرة مػػػع تقػػػدـ الإلتيػػػابتكػػػوف نوبػػػات الأ
أمػا فحػػص القػرع فيكػػوف   مػػع الحػرارةة كػػوف طبيعيػتبينمػا   تسػتجيب السػف لإختبػػار البػرودة

ينػتج ىػذا الإلتيػاب عػادة عػف  .بأنو نابض وشديد ويزداد عند الإنحناء يوصا الألـ .سمبيا  
 .النخر النافذ إلى المب أو نكس النخر تحت الترميـ

   :لتياب المب القيحي الحادإ - ب
ويػػػأتي ىػػػذا الإلتيػػػاب عػػػادة بعػػػد حػػػدوث الإلتيػػػاب المصػػػمي حيػػػث تتجمػػػع الكريػػػات 

تمػػوت الخلبيػػا المصػػورة لمسػػف وتخػػرب المحببػػة المعتدلػػة فػػي المنطقػػة المرافقػػة لمنخػػر مػػع 
تمبػث خػلبؿ أيػاـ أف تشػمل  النسيج المبي بجوار النخر ثـ تتشكل خراجات قيحيػة صػ يرة لا

 .لتياب المب الحاد القيحيإمعظـ أجزاء المب الذؼ سيتخرب ويتفسم مشكلب  
وخلبفػػػػػا  لمنػػػػػوع   المسػػػػػتمر والشػػػػػديد طيصػػػػػا المػػػػػريض ألمػػػػػو بالنػػػػػابض أو الضػػػػػاغ

يجابيػة فػي المراحػل إكمػا تكػوف فحػوص القػرع   لبػرودة تسػكنو والحػرارة تزيػدهالمصمي فػ ف ا
يمكػػػف أف يػػػؤدؼ تجريػػا النخػػػر إلػػػى خػػػروج بعػػػض القػػػيح  .المتقدمػػة بسػػػبب إصػػػابة الردػػػا 

   .يكوف ذلؾ كافيا  لتسيكف الألـ وقميلب  مف النزؼ مف منطقة الإنكشاؼ وغالبا  ما
  :Chronic pulpitisلتياب المب المزمف إ -3

أو تأخػػػذ مسػػػار الإزمػػػاف منػػػذ   تتطػػػور ىػػػذه الإصػػػابة مػػػف التيػػػاب لػػػب حػػػاد سػػػابر
يمكػػف أف يأخػػذ  .يرافقيػػا عػػادة أعػػراض عامػػة شػػديدة كػػالتي فػػي الإلتيػػاب الحػػاد ولا  البدايػػة

 :ىذا الإلتياب أشكالا  عدة
 
 

 :  Ulcerative pulpitisلتياب المب القرحي إ -
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تتعػػرض  .ب والمنكشػػا بشػػكل واسػػعيتشػػكل نسػػيج حبيبػػي عمػػى سػػطح المػػب الممتيػػ
وىػػذا يفسػػر الػػنقص فػػي ارتكاسػػات   إلػػى التفسػػم  المبيػػةفػػي ىػػذه الحالػػة الأليػػاؼ العصػػبية 

 .والألـ المثيرات المختمفة المب تجاه 
   :Chronic hyperplastic pulpitisفرط التصنع المزمف  -

متعػػػػػددة  ىػػػػػذه الإصػػػػػابة كثيػػػػػرة المشػػػػػاىدة عنػػػػػد الأطفػػػػػاؿ واليػػػػػافعيف عمػػػػػى الأسػػػػػناف 
التػي تسػمى المراجػل المبيػة شػكلب  كرويػا  مؤلفػا  مػف نسػج رخػوة ىػذه الناميػات تأخػذ  .الجذور

وممسػػػاء ناعمػػػة تخػػػرج مػػػف الحجػػػرة المبيػػػة ويتػػػراوح حجميػػػا بػػػيف حجػػػـ رأس  وف حمػػػراء المػػػ
 .الدبوس وحبة الحمص
   :Diagnosis of pulp condition  تشخيص حالة المب

لمحافظػػة عمػػى السػػف كجػػزء مػػف القػػوس السػػنية لتقػػوـ تيػػدؼ المعالجػػة المبيػػة إلػػى ا
الفمويػة تقػويـ الحالػة يحػدد لػذلؾ  .بدورىا الػوظيفي والجمػالي وحفػع المسػافة وتطػور النطػر

 :قبل المعالجة إمكانية المحافظة عمى السف ومعالجتيا وذلؾ مف خلبؿ
قػػػػػة كالإضػػػػػطرابات الجيازيػػػػػة والأمػػػػػراض الأخػػػػػرػ ذات العلب :التػػػػػاريم الصػػػػػحي العػػػػػاـ -

 .بالمعالجة السنية
 .قدرة السف عمى الإستجابة لممعالجة المبية -
كمػا فػي حالػة   أىمية السف في حفع المسافة وصعوبة التعويض عنيػا بحافظػة المسػافة -

أو   رحػػى ثانيػػة بعمػػر أردػػع سػػنوات مقارنػػة مػػع رحػػى أولػػى مؤقتػػة بعمػػر تسػػع سػػنوات
 .سواء الإطباؽحالات غياب الأسناف والإلتصاؽ والقمع المبكر وأ

 .مستوػ العناية الفموية -
 .اىتماـ الأسرة في متابعة الحالة -
 .إمكانية ترميـ السف -
 .مدػ تعاوف الطفل -
 .دوافع الأىل -

فحص السػريرؼ والشػعاعي ثػـ لعف القصة المرضية والقياـ بػاالدقير إذا  الإستقصاء 
في الوصػوؿ إلػى المعالجػة المبيػة عوامل ىامة وأساسية ىي المعالجة  أثناءالتقويـ المباشر 

 .المناسبة
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   :Case history القصة المرضية -1
التي يمكػف أف توصػا مػف لـ ض في القصة المرضية ىو شكوػ الأاأحد أىـ الأعر 
 :وىنا يجب التمييز بيف أشكاؿ الألـ الموصوفة  قبل الطفل أو الأىل

لػػػـ عػػػادة إلػػػى يشػػػير ىػػػذا الأ لا :الألػػـ السػػػني المترافػػػر مػػػع تنػػػاوؿ الطعػػػاـ وبعػػػده مباشػػػرة -
يكوف ناجما  عػف تػراكـ الطعػاـ داخػل الحفػرة النخريػة  بل غالبا  ما  إصابة شديدة وشاممة

 ا  بأليػػاؼ الطعػػاـ أو تخريشػػ ا  يسػػبب ضػػ طوالػػذؼ وبشػػكل خػػاص فػػي النخػػور الملبصػػقة 
 .لمب الحي الم طى بطبقة قد تكوف رقيقة مف العاج السميـ ا  كيميائي

ؿ بػػزواؿ و ىػػذا الألػػـ يػػز  :بػػالحرارة أو البػػرودة أو الأطعمػػة السػػكرية أو اليػػواء الألػػـ المثػػار -
 .عمى وجود احتقاف أو التياب بسيط لكنو ردود دليل وىو  العامل المسبب

كما أنو يػزداد مػع   الذؼ يمكف أف يحدث ليلب  أو نيارا  ويستمر لفترة زمنية :الألـ العفوؼ  -
ادة بالمسػكنات المحيطيػة كمػا أنػو يػوقع المػريض مػف يػزوؿ عػ وجود العوامػل المثيػرة ولا

تجػػدؼ  وىػػو يشػػير عػػادة إلػػى إصػػابة لبيػػة متقدمػػة لا  النػػوـ أو يمنعػػو مػػف الػػدخوؿ فيػػو
 .معيا المعالجة المحافظة أو بتر المب

يعتمد التشخيص التفريقي لإنكشاؼ المب في الأسػناف المؤقتػة عمػى شػعور الألػـ فقػط  لا -
فكثيػػػػرا  ماتشػػػػاىد تنكسػػػػات لبيػػػػة تصػػػػل إلػػػػى مرحمػػػػة تشػػػػكل   ةكمػػػػا فػػػػي الأسػػػػناف الدائمػػػػ

 .أو بدوف شعور الطفل بالإنزعاج أو الألـمع الخراجات مترافقة 
يوجػػد توافػػر كامػػل بػػيف حػػدة الألػػـ ومػػدػ إصػػابة المػػب بالإلتيػػاب  أكػػد البػػاحثوف أنػػو لا -

 .يميز بيف رد الفعل تجاه الحار أو البارد إضافة إلى أف الطفل قد لا
   :Clinical examinationلفحص السريري ا -2

وتػػزداد   يقػػدـ الفحػػص السػػريرؼ جػػزءا  واسػػعا  مػػف قػػرار التشػػخيص وخطػػة المعالجػػة
يجػػب أف يتوجػػو ىػػذا الفحػػص إلػػى الأسػػناف  .صػػحة ىػػذا القػػرار مػػع زيػػادة الخبػػرة والممارسػػة

 .والنسج المحيطة إضافة إلى النسج الرخوة داخل وخارج الفـ
  بأس بػو عػف درجػة الإصػابة ومػدػ تقػدميا لا ا  نخر وموقعيا تصور يعطي حجـ حفرة ال -

ينجـ عػػف ىػذا الفحػػص نوبػػة سػولا ينصػح باسػػتخداـ المسػبر لتحديػػد عمػر الإصػػابة لأنػػو 
موقفػػا   تجعمػػو يأخػػذ    ألػػـ تعطػػي الطفػػل خبػػرة سػػيئة وخاصػػة فػػي الزيػػارات السػػنية الأولػػى
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القػػدرة فػػي فػػي تكييػػا الطفػػل و  قػػد يفشػػل الطبيػػب بعػػدىا لػػذاسػػمبيا  تجػػاه طػػب الأسػػناف و 
 .زمة والفعالةلبعمى تقديـ الخدمة العلبجية ال

والتػػػػي   ةيجػػػب عمػػػى الطبيػػػب أف يمػػػػـ بعلبمػػػات الإصػػػابة المبيػػػة المتقدمػػػػة غيػػػر الػػػردود -
تشػػمل ىػػذه العلبمػػات  .جػػراء المعالجػػة العفنػػة لمسػػف أو قمعػػوإتتطمػػب استئصػػاؿ المػػب أو 

فػػي النسػػج المحيطػػة مػػع غيػػاب المػػوف الطبيعػػي وجػػود ناسػػور أو انتبػػاج أو خػػراج لثػػوؼ 
  نحو الموف الأحمر وغياب المظير الطبيعػي الخػارجي ليػذه النسػج اليذه النسج وتحولي

 ـ موضػعيالتػي قػد يرافقيػا إضػافة إلػى حركػة السػف  يػز ىنػا بػيف ىػػذه يولابػد مػف التم   ألػػ
كمػا  .الفيزيولػوجيالحركة المرضية والحركة الطبيعية التػي تترافػر مػع فتػرة سػقو  السػف 

المصػػاب بآفػػة مزمنػػة يت يػػر تتػػدريجيا  نحػػو المػػوف القػػاتـ الػػذؼ يمكػػف تميػػزه  السػػف أف لػػوف 
ويمكػػف لمطبيػػب أف يسػػتخدـ أيضػػا  فحػػص القػػرع لتأكيػػد   عػػف السػػف السػػميـ بشػػكل واضػػح

فالحساسػػػية تجػػػاه القػػػرع تشػػػير عمػػػى الأقػػػل إلػػػى درجػػػة مػػػف الإصػػػابة المبيػػػة   التشػػػخيص
السػػػني ويجػػػب تميزىػػػا عػػػف حساسػػػية القػػػرع تجػػػاه تػػػرميـ مرتفػػػع أو شػػػممت الردػػػا  حػػػوؿ 

 .إصابة متقدمة في النسج حوؿ السنية
شػير ي بػو فيػوإف اختبار حيوية المب بالرائز الكيردائي في الأسناف المؤقتة غير موثػوؽ  -

إلػى أف الإسػتجابة  قيػةوتعػود عػدـ الوثو  .وضػح درجػة الإلتيػابيإلى حيوية المب لكنػو لا
عػدـ لالأقنيػة المبيػة عمػى سػوائل أو  ءة قد تترافر مع المب المتمػوت وذلػؾ لإحتػواالإيجابي

 .مقدرة الطفل عمى فيـ طبيعة ىذا الفحص أو الخوؼ منو
يجػػب عمػػى الطبيػػب اعتمػػاد أقػػواؿ الأىػػل وخاصػػة بالنسػػبة لمطفػػل الصػػ ير حػػوؿ توقيػػت  -

 .حدوث الألـ ومدتو وشدتو إلى جانب الفحص السريرؼ 
   :Radiographic examinationعاعي الفحص الش -3

خاصػػػة عنػػػدما تػػػتـ و   يعطػػػي التصػػػوير الشػػػعاعي الدقػػػة فػػػي تشػػػخيص حالػػػة المػػػب
الصػػػور  فيػػػدت .المقارنػػػة مػػػع الأسػػػناف السػػػميمة المجػػػاورة أو فػػػي الجيػػػة المقابمػػػة مػػػف الفػػػؾ

 :الشعاعية في
 .تحديد درجة اقتراب النخر مف المب -
 .قة ومدػ نجاحياالترميمات والمعالجات المبية الساب -
 الت يرات التنكسية المبية كالحصيات المبية والتكمس والإمتصاص الداخمي والخارجي  -
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 .حة القاسيةيتوسع المسافة الرداطية ومدػ استمرارية الصف -
 .الإمتصاص الجذرؼ الطبيعي والمرضي -
  .ة عند الذروة وفي مفترؽ الجذوريالشفافية العظم -
   كػػػػالبراعـ السػػػػنية والإمتصػػػػاص الفيزيولػػػػوجي لمجػػػػذور) ة ميسػػػػمال المظػػػػاىر الشػػػػعاعية -

خل بػػراعـ الأسػػناف الدائمػػة مػػع ذرػ ابعػػض الصػػعوبة عنػػد الأطفػػاؿ بسػػبب تػػد يكتنفيػػا
 .الأسناف المؤقتة وخاصة في الفؾ العموؼ 

   :التقويـ المباشر لمب أثناء المعالجة -4
جريػػا النخػػر ومعاينػػة مكػػاف مػػف الممكػػف أف يقػػوـ الطبيػػب بتعػػديل خطػػة المعالجػػة بعػػد ت 

الإنكشاؼ ومعرفة نوع النزؼ واسػتمراره أو وجػود عفونػة ضػمف الحجػرة المبيػة أو تميػع 
ؿ تعػػدة أو قيحيػػة فػػي مكػػاف الإنكشػػاؼ ودنػػاء عميػػو يمصػػم نتحػػوكمػػا قػػد تشػػاىد   المػػب

 .خطة المعالجة مف معالجة محافظة إلى استئصاؿ المب أو قمع السف
 التي تبدأ مػع الت طيػةى طرؽ التعامل مع المب ومداواتو لبعد ىذه المقدمة سننتقل إ

المباشػػػػػػرة ثػػػػػػـ المعالجػػػػػػة الخاصػػػػػػة بالأسػػػػػػناف المؤقتػػػػػػة وىػػػػػػي بتػػػػػػر المػػػػػػب فالمباشػػػػػػرة  غيػػػػػػر
 .بالفورموكريزوؿ وأخيرا  المعالجات المبية للؤقنية الجذرية في الإصابات الحادة والمزمنة

 : Indirect pulp cappingلمب غير المباشرة اتغطية  - أولا  
  إزالػػة معظػػـ النسػػج  1850وزملبئػػو منػػذ عػػاـ  FAUCHRDوىػػي ) حسػػب رأؼ 

النخرة مع الحفاظ عمى طبقة متمينة جزئيا  لتجنب انكشاؼ المػب عمػى أمػل أف يعػاد تمعػدف 
يجػػػب الإمتنػػػاع عػػػف تطبيػػػر ىػػػذه التقنيػػػة عنػػػدما تشػػػير  .ىػػػذا العػػػاج المتمػػػيف بعػػػد التػػػرميـ
الشػعاعية إلػى وجػود فلاـ عفويػة أو تنكسػات لبيػة أو ففػات الأعراض والعلبمات السػريرية و 

أشػػارت الدراسػػات الحديثػػة إلػػى نسػػب نجػػاح  .فػػي المنػػاطر الذرويػػة أو فػػي مفتػػرؽ الجػػذور
فقػػػد   % وذلػػػؾ بنػػػاء عمػػػى الإختيػػػار السػػػميـ لمحػػػالات المعالجػػػة 99مرتفعػػػة وصػػػمت حتػػػى 

الإنكشػػػاؼ وذلػػػؾ أوضػػػحت ىػػػذه الدراسػػػات أف اليػػػدؼ مػػػف التقنيػػػة ىػػػو حمايػػػة المػػػب مػػػف 
تبقى مػف جػراثيـ  يتـ القضاء عمى ما .باستخداـ الآليات الوقائية الطبيعية تجاه عزو النخر

بفعػػػل المػػػواد المضػػػاده لمجػػػراثيـ والمسػػػتخدمة فػػػي ت طيػػػة المػػػب مثػػػل مػػػاءات الكالسػػػيوـ أو 
أكسػػػػيد الزنػػػػؾ والأوجينػػػػوؿ شػػػػر  تػػػػأميف الخػػػػتـ المحكػػػػـ لمحفػػػػرة لإسػػػػتبعاد خطػػػػر التسػػػػرب 

 .الحفافي



 255 

إف اختيػػػار ىػػػذه التقنيػػػة فػػػي الأسػػػناف المؤقتػػػة يحمػػػل صػػػعوبات كثيػػػرة بالمقارنػػػة مػػػع 
اسػػػتخداميا عمػػػى الأسػػػناف الدائمػػػة الفتيػػػة وذلػػػؾ بسػػػبب الإختلبفػػػات التشػػػريحية والنسػػػيجية 

 .التشخيص الصحيح عدقيقة مف الطفل تفيد في وضؿ إلى معمومات و وصعوبة الوص
  :ةجتقنية المعال

 .عزؿ بالحاجز المطاطيتخدير السف ثـ ال -1
تجريا كامل النخر عدا طبقػة رقيقػة م طيػة لمػب ويفضػل اسػتخداـ السػنابل المسػتديرة  -2

الكبيػػرة بػػدؿ المجػػارؼ لأف إزالػػة قطػػع العػػاج المتمػػيف بالمجرفػػة قػػد يػػؤدؼ إلػػى إنكشػػاؼ 
 .المب

مثػػػػل ) أوكسػػػػيد الزنػػػػؾ تطبيػػػػر المػػػػادة الم طيػػػػة لمػػػػب كمػػػػاءات الكالسػػػػيوـ أو بػػػػدائميا  -3
   ...الإسػػػػمنت الزجػػػػاجي الشػػػػاردؼ –سػػػػمنت متعػػػػدد الكردوكسػػػػيلبت إ –الأوجينػػػػوؿ و 

 .ويجب العودة إلى ماءات الكالسيوـ عند الشؾ بانكشاؼ مجيرؼ لمب
 .صدغلبترميـ الحفرة بالأمم ـ أو بتاج مف الفولاذ ال -4
تبقػػػى مػػػف العػػػاج النخػػػر حتػػػى مرحمػػػة العػػػاج  يعػػػاد فػػػتح الحفػػػرة بعػػػد شػػػيريف لإزالػػػة مػػػا -5

ميكػػروف  1.4المتصػػمب لأف الدراسػػات أثبتػػت أف توضػػع العػػاج الثػػانوؼ يكػػوف بمعػػدؿ 
 .بعد المعالجة / يوما   48 يوميا  خلبؿ /

  :Direct pulp capping لمب المباشرةاتغطية  -ثانيا  
توصػػي معظػػػـ الدراسػػات بعػػػدـ اسػػتخداـ ىػػػذه التقنيػػة مػػػف المعالجػػة لمػػػب المنكشػػػا 

نػػدما يكػػوف الإنكشػػاؼ ناجمػػا  عػػف النخػػر وذلػػؾ بنػػاء عمػػى ع ةخاصػػ  عمػػى الأسػػناف المؤقتػػة
  نتائج الدراسات العديدة التػي أجريػت فػي ىػذا المجػاؿ حيػث كانػت نسػب النجػاح منخفضػة

ل  :عمى ىذه التقنية وذلؾ بسبب الآتي بتر المب  لذا ف ض  
 .مرتفعة مع بتر المبلنسب النجاح ا -  أ
 .تقريبا   تساوؼ الزمف اللبزـ لكمتا المعالجتيف - ب
 .نسبة نجاح معالجة تموت المب بعد فشل الت طية قميمة -ج 

أجمعػػػت فراء البػػػاحثيف عمػػػى أنػػػو كممػػػا زادت مسػػػاحة الإنكشػػػاؼ أو تعػػػددت مواقػػػع 
لأف ذلػػػؾ سيفسػػػح المجػػػاؿ لتمػػػوث أكثػػػر ويػػػزداد تػػػأثير   الإنكشػػػاؼ سػػػاء الإنػػػذار المرضػػػي

 .دالرض عمى نسج المب مما يييو الفرصة لإلتياب أوسع وأش
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  لت طيػػة المػػب المنكشػػا مثمػػىتػػزاؿ حتػػى اليػػوـ مػػاءات الكالسػػيوـ ىػػي المػػادة ال لا
فعنػػػدما  .تػػزاؿ مجيولػػة فيػػي التػػي تحػػػرض عمػػى تشػػكل الجسػػػر العػػاجي رغػػـ أف الآليػػػة لا

عمػى تمػاس  تكػوف  تطبر ماءات الكالسيوـ مباشرة عمى المب يحدث تموت في الطبقة التػي
رد فعػػل التيػػابي فػػي النسػػيج المبػػي المجػػاور ليػػذه  مباشػػر مػػع مػػاءات الكالسػػيوـ ثػػـ يحػػدث

قػػػد يكػػػوف لمبيئػػػة  .يتشػػػكل الجسػػػر العػػػاجي بػػػيف جزئػػػي المػػػب المتمػػػوت والممتيػػػبف  الطبقػػػة
القموية الدور الأكبر في تشكيل ىذا الجسر حيث تتمػايز خلبيػا لبيػة تحػت الطبقػة المتموتػة 

 .لتشكل خلبيا مولده  لمعاج ويبدأ توضع العاج
ىػػػذه المعالجػػػة إلػػػى المراقبػػػة الدوريػػػة لأف الإحتمػػػاؿ قػػػائـ لحػػػدوث  يجػػػب أف تخضػػػع

التيػػاب لػػب مػػزمف تحػػت الجسػػر العػػاجي وامتصػػاص داخمػػي وقػػد تتشػػكل كتػػل متكمسػػة أو 
 .يستمر التكمس حتى انسداد الأقنية

مجموعة مف الشرو  اللبزمة والضػرورية لتطبيػر الت طيػة المباشػرة يمكػف  ؾإذا  ىنا
 :تمخيصيا بما يمي

 أثنػػػػػاء  ا  ميكانيكيػػػػػكػػػػػاف ىػػػػػل نجػػػػػـ عػػػػػف نخػػػػػر أـ كسػػػػػر أـ  :معرفػػػػػة سػػػػػبب الإنكشػػػػػاؼ -1
 .؟التحضير 

 .سعة وتعدد مناطر الإنكشاؼ -2
 .إزالة كامل العاج النخر تحت التخدير -3
 .عزؿ السف -4
 .راض الإلتياب الحاد والمزمفعغياب أ  -5
 .غياب النزؼ قمة أو -6
 .غياب التكمسات المبية شعاعيا   -7
 .كشاؼ الجدار المحورؼ أكثر خطورة عمى الإنذاران -8
 .نذار الأسناف الدائمة الفتية أفضلإ -9

 .ا حتى اليوـشماءات الكالسيوـ ىي المادة الأفضل لت طية المب المنك -10
 .السد والختـ المحكـ لمترميـ -11
 .المراقبة الدورية -12

 :Formocresol pulpotomyبتر المب بالفورموكريزوؿ  -ثالثا  
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تعد النخور العميقة التي تصيب الأسناف المؤقتة مف المواضيع الرئيسية اليامػة فػي 
فػػالحجـ الكبيػػر نسػػبيا  لمحجػػرة المبيػػة يجعميػػا مؤىمػػة للئنكشػػاؼ المبػػي   طػػب أسػػناف الأطفػػاؿ

ونظرا  لصعوبة التشخيص السريرؼ لحالة المب بالإضػافة إلػى إتسػاع العمميػة   نتيجة النخر
عمػػى مػػدػ انتشػػار  ؼإذا كػػاف الإلتيػػاب جزئيػػا  أو كػػاملب    وصػػعوبة الوقػػو  المرضػية ) فيمػػا

كمػػا  .بتػػر المػػب فػػي مراحػػل الإصػػابة المبكػػرة يفضػػل  الإصػػابة خػػارج حػػدود الحجػػرة المبيػػة
ينصح فػي ىػذه الحػالات بالصػور الشػعاعية المجنحػة التػي توضػح عمػر الإصػابة النخريػة 

ليذه المعالجة ىو إزالة المب التػاجي المتجػرثـ إف المبدأ الأساسي  .وخاصة الملبصقة منيا
  ومعالجة المب الجػذرؼ بالمػادة المناسػبة بحيػث تسػتمر الوظػائا الطبيعيػة لمنسػيج الجػذرؼ 

وتشػبو   وىي المعالجة المختارة للؤسناف الحية ذات المب المنكشا نتيجة النخػر أو الػرض
و الأمػػر الضػػرورؼ لعمميػػة الجػػروح مػػف النسػػج المتموتػػة وىػػ تنضػػيرىػػذه المعالجػػة عمميػػة 

   .الشفاء سواء  بالمشر  أو بعممية البمعمو
 :جػػراء مثػػلمعػػايير انتقػػاء الأسػػناف المؤقتػػة المرشػػحة ليػػذا الإ FUKS 1990حػػدد 

الإنكشػػاؼ المبػػي دوف وجػػود أعػػراض لإصػػابة لبيػػة وعػػدـ وجػػود شػػواىد سػػريرية أو شػػعاعية 
مكانيػػة التػػرميـ الملبئػػـ وأف يبػػدؼ الن سػػيج المبػػي نزفػػا  دمويػػا  أحمػػر فاتحػػا  مػػع لتمػػوت لبػػي وا 

 .توقا النزؼ مف خلبؿ تطبير الض ط بكرية قطنية مرطبة بالماء
اليػػدؼ الرئيسػػي مػػف بتػػر المػػب فػػي الأسػػناف المؤقتػػة ىػػو المحافظػػة عمػػى السػػف   إذا  

          .مف الأعراض السريرية حتى موعد سقوطيا الطبيعي ا  خالي
  :Contraindicationsورموكريزوؿ ستطبابات بتر المب بالفإمضادات 

 .أمراض جيازية عامة تمنع المعالجة -1
 :أعراض وعلبمات التياب المب الحاد والمزمف وتشمل -2

 .وأثناءه  فلاـ عفوية وخاصة قبل النوـ :المرضية قصةال -أ
 ا  مزمنػ ا  ناسػور  –فػي المثػة المجػاورة  ا  مرضػي ا  المظير السريرؼ والػذؼ يتضػمف ) انتباجػ -ب

 –الألػػـ عمػػى القػػرع أو الجػػس  –الحركػػة المرضػػية لمسػػف  –تضػػخـ العقػػد الممفاويػػة  –
تحػػة مصػػمية أو نوجػػود  –التػػاجي  اسػػتمرار النػػزؼ بعػػد بتػػر المػػب –حفػػرة نخػػر كبيػػرة 

 .سف متيدمة غير قابمة لمترميـ   –قيحية مكاف الإنكشاؼ 
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ي مفتػرؽ الجػذور شػفوفية شػعاعية حػوؿ الػذروة أو فػ –شعاعيا  انكشاؼ نخػرؼ واضػح  -ج
امتصػػػػاص داخمػػػػي أو خػػػػارجي  –الجػػػػذر  يامتصػػػػاص فيزيولػػػػوجي لأكثػػػػر مػػػػف ثمثػػػػ –

 .وجود تكمسات في المب –لمجذر 
  :Technique of pulpotomyتقنية البتر 

 :في جمسة واحدةوتتـ عادة عمى الشكل التالي 
قطػرات  وفي بعض الحالات النادرة يمكػف تطبيػر بضػع  تطبير التخدير الجيد والفعاؿ -1

 .مف المخدر ضمف المب
 .العزؿ بالحاجز المطاطي لتأميف نجاح المعالجة وحماية الطفل -2
الػػػذؼ يبػػػدأ مػػػف محػػػيط الحفػػػرة مػػػع تأجيػػػل منطقػػػة فػػػتح السػػػف وتجريػػػا العػػػاج النخػػػر  -3

الإنكشػػاؼ حتػػى إزالػػة كامػػل العػػاج  النخػػر وذلػػؾ لمنػػع تمػػوث المػػب المنكشػػا وتحسػػيف 
 .نكشاؼساحة الرؤية ليتـ تقويـ الإ

إزالة سػقا الحجػرة المبيػة بشػكل كامػل بسػنبمة توردينيػة شػاقة ممسػاء النيايػة مػع التبريػد  -4
   .  1-15الجيد ) الشكل 

 
 : مراحل بتر المب بالفورموكريزوؿ في الأسناف المؤقتة( 1 -15) الشكل 

يرة بتر المب التاجي حتى مداخل الأقنية الجذرية باستخداـ مجرفة ممعقية الشكل كب -5
 لمنع دخوليا ضمف القناة الجذرية وحادة ومعقمة أو باستعماؿ سنبمة كروية كبيرة )

 جرة المبية   بالقبضة ذات السرعةحدوث ثقب في جدراف أو قعر الحلمنع أو 
 .غسل وتجفيا الحفرة بمطا بكرية قطنيةثـ   البطيئة        
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فاسػتمرار   يكػوف بالحػد الأدنػىـ حالػة النػزؼ مػف الأقنيػة الجذريػة والػذؼ يجػب أف يتقو  -6
النػػزؼ يػػدؿ عمػػى وجػػود بقايػػا مػػف المػػب التػػاجي أو يشػػير إلػػى حالػػة التيابيػػة فػػي المػػب 

 .باستئصاؿ المب أو قمع السفالمعالجة تكوف و الجذرؼ 
فيتوقػا يتـ قطع النزؼ مف مداخل الأقنية باستخداـ كرية قطنية معقمة مرطبة بالمػاء  -7

ويفضػػػل عػػػدـ اسػػػتخداـ الكريػػػات القطنيػػػة الجافػػػة لأف   / دقػػػائر 5-3 النػػػزؼ خػػػلبؿ /
منػػػع اسػػػػتعماؿ كمػػػا ي    أليافيػػػا قػػػد تنػػػدخل فػػػػي النسػػػج المبيػػػة وتسػػػػبب نزفػػػا  عنػػػد رفعيػػػػا

 المحاليػػػػػػػػػػػػػػػل المرقئػػػػػػػػػػػػػػػة كػػػػػػػػػػػػػػػالمحموؿ المخػػػػػػػػػػػػػػػدر أو المػػػػػػػػػػػػػػػواد القابضػػػػػػػػػػػػػػػة كالمػػػػػػػػػػػػػػػػاء 
 .الأوكسجيني

التركيػػػػز  ؼ) ذيزوؿ يػػػتـ اسػػػتبداؿ الكريػػػػة القطنيػػػة السػػػػابقة بػػػأخرػ مرطبػػػػة بػػػالفورموكر  -8
الكامػػل أو الممػػدد إلػػى الخمػػس وىػػو الأفضػػل   مػػع تطبيػػر ضػػ ط بحيػػث تكػػوف عمػػى 

  / دقػػائر 5-2 / تمػػاس مباشػػر مػػع مػػداخل الأقنيػػة الجذريػػة وذلػػؾ لمػػدة تتػػراوح بػػيف 
لتظيػػػػر بعػػػػدىا مػػػػداخل الأقنيػػػػة بمػػػػوف داكػػػػف أو أسػػػػود حسػػػػب تركيػػػػز الفورمػػػػوكريزوؿ 

 .انية إذا استمر النزؼ بشكل بسيطويمكف إعادة التثبيت مرة ث  المستخدـ
ػػ -9 ا ثػػقػػوػ   ثػػـ تكرؼ أو الم  توضػػع طبقػػة قاعديػػة مػػف أوكسػػيد الزنػػؾ والأوجينػػوؿ ) الص 

بعػد ذلػؾ تمػلؤ كامػل الحفػرة ب سػمنت فوسػفات   بمطا لت طي كامل قعر الحجرة المبيػة
 اللبصػػػػػػػػػػدغ وىػػػػػػػػػػو  ذالزنػػػػػػػػػػؾ ثػػػػػػػػػػـ تػػػػػػػػػػرميـ السػػػػػػػػػػف بػػػػػػػػػػالأمم ـ أو بتػػػػػػػػػػاج مػػػػػػػػػػف الفػػػػػػػػػػولا

 .الأفضل
الفحػػػػص الػػػػدورؼ السػػػػريرؼ والشػػػػعاعي كػػػػل سػػػػتة أشػػػػير لموقػػػػوؼ عمػػػػى مػػػػدػ نجػػػػاح  -10

أو شػػػكوػ   فمػػػف الأعػػػراض اليامػػة لمفشػػػل وجػػػود حركػػػة مرضػػية فػػػي السػػػف .المعالجػػة
وقػػػد يشػػػاىد شػػػعاعيا  امتصػػػاص داخمػػػي أو شػػػفافيو   وظيػػػور انتبػػػاج أو ناسػػػور  ـلػػػالأ

قميمػػة قػػد يشػػاىد وفػػي بعػػض الحػػالات ال  مفتػػرؽ الجػػذورفػػي شػػعاعية حػػوؿ ذرويػػة أو 
 .تشكل أكياس
 :The formocresol الفورموكريزوؿ

يعػػود اسػػتخداـ ىػػذه المػػادة فػػي الحقػػل الطبػػي إلػػى القػػرف التاسػػع عشػػر ثػػـ اسػػتخدمت 
حػػيف جمػػع   BUCKLYعمػػى يػػد العػػالـ بػػوكمي  1904 ـلأوؿ مػػرة فػػي طػػب الأسػػناف عػػا

اسػتخدمت  1923عػاـ  وفػي .سػـ الفورمػوكريزوؿإألديييد مع الكريزوؿ تحػت  مادتي الفورـ
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 فػػػي معالجػػػة بتػػػر المػػػب عمػػػى الأسػػػناف المؤقتػػػة  SWEETىػػػذه المػػػادة مػػػف قبػػػل سػػػويت 
جريػػت فػػي النصػػا الثػػاني مػػف القػػرف الماضػػي أ   .سػػتخداـ حتػػى يومنػػا ىػػذااسػػتمر ىػػذا الإو 

 .العديد مف البحوث لدراسة التأثيرات الجانبية الضارة
وىوغػاز رائحتػو نفػاذه يػذوب فػي المػاء   ألديييد إلػى طائفػة الألدىيػدات ينتمي الفورـ

لخميػة اوىو العنصر الفعاؿ الذؼ يتفاعل مع بروتيف   محمولا  ساما  يدعى الفورماليف معطيا  
يحمػػل الأغشػػية الخمويػػة   أمػػا الكريػػزوؿ فيػػو مػػادة كاويػػة .ويشػػكل مركبػػات كيميائيػػة معقػػدة

التفاصػيل الخمويػة تحػت نتيجة ولعو بالدسـ مما يجعل النسػيج متجانسػا  مسػيما  فػي ضػياع 
 .منطقة التطبير وىذا يسمح لمفورـ ألديييد بالإختراؽ

العػالـ بػوكمي أو بػالتركيز  ويستخدـ الفورموكريزوؿ عادة بػالتركيز الكامػل كمػا وصػف
يتػألا فػي كمتػا الحػالتيف مػف الفػورـ و   الممػدد إلػى الخمػس كمػا تنصػح بػو معظػـ الدراسػات

 .% في سواغ مف الماء وال مسيريف35% والكريزوؿ  19ألديييد بنسبة 
لقػػػػد تػػػػأثر اسػػػػتخداـ الفورمػػػػوكريزوؿ كوسػػػػيط فػػػػي عمميػػػػة بتػػػػر المػػػػب بػػػػالكثير مػػػػف و 

يػػزاؿ المركػػب التقميػػدؼ المسػػتخدـ حتػػى  لا ولكػػف  الدراسػػات السػػمبية حػػوؿ تأثيراتػػو السػػريرية
بػالرغـ مػف مسػاوئو يمػنح السػف فرصػة و أف الفورمػوكريزوؿ  RANLY يعتبػرو   يومنا ىػذا

 .بقاء حتى زمف السقو لا
 لكػػفوجػود النسػػيج الحػي تحػت الفورمػوكريزوؿ  MAGNSSONوف سػلاحػع ماغن

الإسػػتجابة النسػػػيجية تميػػػزت بمجموعػػػة غيػػػر نظاميػػػة تتضػػػمف منػػػاطر مػػػف المػػػب الطبيعػػػي 
والتميػػػػا والتمػػػػوت والإلتيػػػػاب والإحتقػػػػاف والنسػػػػيج الحبيبػػػػي والإمتصػػػػاص الػػػػداخمي والعػػػػاج 

 عػػػػػػػاج غيػػػػػػػر النظاميػػػػػػػة مػػػػػػػع نمػػػػػػػاذج خمويػػػػػػػة غيػػػػػػػر العظمػػػػػػػي وطبقػػػػػػػة مػػػػػػػف مصػػػػػػػورات ال
 .متميزة

% مػػف 80لػػدػ اسػػتخداـ الفورمػػوكريزوؿ بػػالتركيز الكامػػل أف  WILLARDوجػػد  
 FUKS أمػػػػػػػػػػػػػا  الأسػػػػػػػػػػػػػناف المعالجػػػػػػػػػػػػػة أظيػػػػػػػػػػػػػرت انسػػػػػػػػػػػػػدادا  فػػػػػػػػػػػػػي القنػػػػػػػػػػػػػاة الجذريػػػػػػػػػػػػػة

% مػػػػف الأسػػػػناف المعالجػػػػة  29انسػػػػدادا  شػػػػعاعيا  فقػػػػط فػػػػي فوجػػػػدا  BEMESTAINو 
 .زوؿ الممدد إلى الخمسباستخداـ الفورموكري
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تػػػػأثيرات الفورمػػػػوكريزوؿ ومقارنتيػػػػا مػػػػع  تناولػػػػت 1994وفػػػػي دراسػػػػة أجريتيػػػػا عػػػػاـ 
أظيػػرت النتػػائج أف اسػػتخداـ الػػزمف خمػػس دقػػائر كػػاف أفضػػل مػػف الناحيػػة   ال موتارألديييػػد

 .النسيجية مقارنة مع الفترات الزمنية الأطوؿ
ريزوؿ وأوكسػػػيد الزنػػػؾ الفورمػػػوكبكػػػل مػػػف بػػػيف بتػػػر المػػػب  BERGER كمػػػا قػػػارف 

 فوجػػػػػد أف نسػػػػػبة النجػػػػػاح السػػػػػريرؼ والشػػػػػعاعي بم ػػػػػت مػػػػػع الفورمػػػػػوكريزوؿ   والأوجينػػػػػوؿ
   .% مع أوكسيد الزنؾ والأوجينوؿ 58% بينما لـ تتجاوز  97

عنػد إضػافة الفورمػوكريزوؿ إلػى الطبقػة القاعديػة نفسيا النتائج  GARCIAلاحع و 
لػذلؾ نصػح بعػدـ إضػافتو   تورنػة مػع عػدـ إضػافالمؤلفة مػف أوكسػيد الزنػؾ والأوجينػوؿ مقا

 .تجاوزا  لتأثيراتو الضارة
لى الخمػس يعػادؿ فػي فعاليتػو إت العديد مف الدراسات أف الفورموكريزوؿ الممدد نبي

الػػػذؼ  لػػػذلؾ توصػػػي جميػػػع الدراسػػػات والأبحػػػاث حاليػػػا  باسػػػتخداـ التمديػػػد  التركيػػػز الكامػػػل
كامػػػل مػػع جػػػزء مػػػف المػػػاء وثلبثػػػة أجػػػزاء مػػػف عميػػػو باسػػػتخداـ جػػػزء مػػػف التركيػػػز الي حصػػل 

 .ال مسيريف 
أشػػارت البحػػػوث إلػػػى وجػػػود مجموعػػػة مػػف التػػػأثيرات الضػػػارة عمػػػى الأسػػػناف الخمػػػا 

كمػػػػا كشػػػػفت الدراسػػػػات الحيوانيػػػػة تسػػػػرب المػػػػادة إلػػػػى بعػػػػض   مينػػػػائيالتصػػػػنع الكػػػػنقص 
عنػػػد  لػػػـ تثبػػػت ولكنيػػػاوالتحسسػػػية  ةالأعضػػػاء النبيمػػػة وظيػػػور بعػػػض ردود الفعػػػل المناعيػػػ

 .الانساف
ماسػػػبر لابػػػد لنػػػا مػػػف وضػػػع المعػػػايير الأساسػػػية لممػػػادة المسػػػتخدمة فػػػي  بنػػػاء عمػػػى

 :عممية بتر المب عمى الأسناف المؤقتة
تثبػت القسػـ التػػاجي مػف المػػب الجػذرؼ فقػػط وتبقػي عمػػى القسػـ المتبقػػي حيػا  وبحالػػة  -1

 .طبيعية
 .تثبط الفعاليات الإستقلببية والإمتصاصية -2
 .ا  رد فعل مناعي تثير لا -3
 .تتسرب مف القناة المبية لا -4
 .ذاتية التوقا -5
 .سبب تشكل الطفراتت لا -6
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 .قاتمة لمجراثيـ -7
 .غير مؤذية لمب والبنى المحيطة بالسف -8
 .تسمح بشفاء المب الجذرؼ  -9

 .تتدخل بالعممية الإستقلببية للئمتصاص الجذرؼ الفيزيولوجي لا -10
بالمقترحػػػات  AAPDميػػػة الأمريكيػػػة لطػػػب أسػػػناف الأطفػػػاؿ أخيػػػرا  أوصػػػت الأكادي

 :التالية لتخفيا الآثار الضارة لمفورموكريزوؿ
 .حذؼ الفورموكريزوؿ مف معجوف الضماد المبي -1
اسػػتخداـ الفورمػػوكريزوؿ الممػػدد وذلػػؾ لإنقػػاص سػػميتو ولأف الدراسػػات السػػريرية أثبتػػت  -2

 .لتركيز الكاملأف التمديد يعطي نتائج مساوية أو أفضل مف ا
لمفورمػػػوكريزوؿ نفسػػػيا البحػػػث عػػػف البػػػديل الأفضػػػل والػػػذؼ يعطػػػي الميػػػزات الإيجابيػػػة  -3

وسػػػػنمقي الضػػػػوء فيمػػػػا يمػػػػي عمػػػػى أىػػػػـ البػػػػدائل المقترحػػػػة  .ويسػػػػتبعد تأثيراتػػػػو السػػػػمبية
 .لمفورموكريزوؿ

 :البدائل المحتممة لمفورموكريزوؿ
  :Glutaraldehyde الغموتارألديييد -1

حمػػض ال موتاريػػؾ   وىػػو مثبػػت فعػػاؿ لكػػل مػػف الأجيػػزة  أو موتارألديييػػد ) ثنػػائي ال
فػػي الخمػػوؼ لبسػػمية الداخميػػة الممسػػاء ولمعػػدؿ الإنقسػػاـ بداخػػل الخمويػػة فػػي الشػػبكة السيتو 

إف الإرتبػػػا  المتصػػػالب مػػػع البػػػروتيف ينػػػتج مركبػػػا  مقاومػػػا  لمتشػػػوه  .الحويصػػػلبت الياضػػػمة
يسػػتخدـ ال موتارألديييػػد  .بػػذلؾ لزيػػادة الحجػػـ الجزيئػػي وبالتػػالي يمنػػع تفكػػؾ البػػروتيف سػػامحا  

 .في المجير الإلكتروني لتثبيت الكتل الكبيرة نسبيا  
مػػع بدايػػة الثمانينػػات مػػف القػػرف الماضػػي بػػدأ البحػػث العممػػي بالتوجػػو نحػػو اسػػتخداـ 
ال موتارألديييػػػػػد فػػػػػي عمميػػػػػة بتػػػػػر المػػػػػب  ومقارنتيػػػػػا مػػػػػع الفورمػػػػػوكريزوؿ مخبريػػػػػا  وسػػػػػريريا  

شػواؼ و خردجػي  )وفي الدراسات التي أجريتيا في ىػذا المضػمار مػع الأسػاتذة   .اعيا  وشع
 :وجدنا أف ال موتار ألديييد يتمتع بالمواصفات التالية مقارنة مع الفورموكريزوؿ  وطباع 

 .فعاليتو الكيميائية أفضل -1
اختراقػو لمنسػج  يمػات الخمويػة أسػرع وبالتػاليظارتباطاتو التصالبيو مػع البروتينػات والأن -2

 .الذروية أقل
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 .ليس طيارا  كالفورموكريزوؿ -3
 .الذروؼ أقل ػالتموت النسيجي الحاصل معو أقل وبالتالي الأذ -4
 .لـ يشاىد نمو نسيج حبيبي عند ذروة الأسناف المعالجة بو -5
 .بكثير لالإستحالة النسيجية الناجمة عف تطبيقو أق -6
 .فورموكريزوؿمضاد جرثومي فعاؿ أكثر مف ال -7
 .حساسية أنزيمات التنفس تجاىو كانت أقل بكثير -8
 .لـ يشاىد انتشار ذروؼ خارج القناة السنية -9

 .رد الفعل المناعي والتحسسي تجاىو ضعيا جدا   -10
 .غياب الإمتصاص الداخمي معو -11

 .%2ل مف فض% أ4كما وجدنا أف المحموؿ المائي منو بنسبة 
الصػػػرؼ فػػػي  ZOE أوكسػػػيد الزنػػػؾ والأوجينػػػوؿيػػػل مػػػادة اسػػػتخدمت منػػػذ زمػػػف طو  -2

عمميات بتر المب كوسيط لمعاممة المب بدؿ الفورموكريزوؿ لكنيػا بقيػت دوف المسػتوػ 
 فقػػػػػػد أضػػػػػػاؼ إلييػػػػػػا .المطمػػػػػػوب رغػػػػػػـ المحػػػػػػاولات التػػػػػػي أجريػػػػػػت لتحسػػػػػػيف صػػػػػػورتيا

TCHAOU  1996  لموصػػوؿ إلػػى وضػػع أفضػػل فرمركػػب البػػاراكموروفينوؿ المكػػو  
   .ترؽ إلى المستوػ المطموب لكنيا لـ

فػي ىػذا  بحثػا   CALICUM  HYDROXIDE مػاءات الكالسػيوـوسػعت أ  يضػا أ -3
تطبيػر فػي عمميػات بتػر ف معظـ الدراسات تؤكد عمى ترشيح ىذه المادة لمألا إالمجاؿ 

أمػػػا إسػػػتخداميا عمػػػى الاسػػػناف المؤقتػػػة فمػػػـ يمػػػر  .سػػػناف الدائمػػػة الفتيػػػةالمػػػب عمػػػى الأ
 .  GRUYTHUYSEN  1995)النجاح المنتظر 

 SABANSKAمػػف قبػػل  CHLOROCAMPHOMENTHOL كمػػا اسػػتخدـ -4
سػػػػتخداميا فػػػػي عمميػػػػات بتػػػػر المػػػػب عمػػػػى الأسػػػػناف نتػػػػائج مشػػػػجعة لإ وكانػػػػت 1990
 .المؤقتة

وال موتػػار ألديييػػد الكػػولاجيف نسػػيجية حديثػػة لممقارنػػة بػػيف بدراسػػة  FUKS كػػذلؾ قػػاـ -5
 .ألديييدر ميل لتفوؽ ال موتالدػ قرود البابوف وكانت النتائج ت
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 TETRANDRINEفقػػػد أجػػػرػ بحثػػػا  اسػػػتخدـ فيػػػو  SEOW  1993أمػػػا العػػػالـ  -6
ومع الفورموكريزوؿ فلبحػع تفوقػا  واضػحا  ليػذه   LEDERMIXوقارنو مع معجوف 

 .المادة مف الناحية السريرية والشعاعية
 MEDICALالعشػػبة الصػػػينية الطبيػػة  WANGقػػػاـ العػػػالـ طبػػر وفػػي الصػػػيف  -7

HERBS CHINESE  نسبة النجاح وصػمت إلػى أف في عمميات بتر المب ولاحع
 .% تحت المجير الضوئي 82.4

 HYALURONIC حمػػض الييالورونيػػؾ SASAKIفػػي حػػيف اسػػتخدـ العػػالـ  -8

ACID الوزف الجزيئي المرتفع في عمميات بتر المػب عنػد الجػرذاف وأثبتػت النتػائج  اذ
 .مرمـوسط مناسب لتشكل العاج ال وأن

والفورمػػوكريزوؿ  سػػمفات الحديػػددراسػػة سػػريرية مقارنػػة بػػيف  FEIكػػذلؾ أجػػرػ العػػالـ  -9
إلا أنيػا   أثبتت سمفات الحديد تفوقا  واضحا  فيي وسيط موقػا لمنػزؼفلمدة عاـ كامل 

 .بحاجة إلى المزيد مف الدراسة والبحث
 كالسػػػتيروئيدات وىنػػػاؾ العديػػػد مػػػف الأبحػػػاث الجانبيػػػة التػػػي اسػػػتخدمت مػػػواد حيويػػػة -10

ومحاليػػػػل الغػػػػراء المخصػػػػبة وثنػػػػائي ميتيػػػػل اريميػػػػديت  الجمفػػػػوـو والسػػػػيانوكريلبت 
وجميعيػػا قػػادت إلػػى مسػػتويات مختمفػػة مػػف   ومضػػادات الإلتيػػاب غيػػر السػػتيروئيدية
 .النجاح في المراحل المبكرة مف التجردة

لعممػاء بدراسػات فقػد قػاـ مجموعػة مػف ا  أخيرا  تـ اسػتخداـ تقنيػات مختمفػة عمػا سػبر -11
راوحػػػت نسػػػب النجػػػاح بػػػيف تو  التخثيػػػر الكيربػػػائي والجراحػػػة الميزريػػػةاسػػػتخدموا فييػػػا 

 .ىذه الدراسات لـ يتوفر ليا مراقبة سريرية طويمة الأمد ولكف%  99.4 إلى 90%
 : Partial pulpectomyاستئصاؿ المب الجزئي  -رابعا  

قػػا النػػزؼ أثنػػاء معالجػػة بتػػر و طبيػػب الأسػػناف عنػػدما يتعػػذر تو بػػجػػراء يقػػوـ إوىػػو 
تشػػػير القصػػة المرضػػية إلػػى وجػػود فلاـ عفويػػػة أو  لاأالمػػب ويشػػتر  أف يكػػوف المػػب حيػػا  و 

يستأصػػل الجػػزء التػػاجي مػػف المػػب  حيػػث حػػدةاويػػتـ ىػػذا الإجػػراء فػػي ذات الجمسػػة الو  .ليميػػة
بال ػة الجذرؼ حتى توقا النزؼ وذلؾ باستخداـ الإبر الشائكة ثـ مبػارد ىيدسػتروـ دوف الم

فػػي البػػرد والتوسػػع مػػع تكػػرار ال سػػل عػػدة مػػرات ثػػـ تجفػػا القنػػاة وتوضػػع المػػادة الحاشػػية 
المحضػػرة مػػف أوكسػػيد الزنػػؾ والأوجينػػوؿ بقػػواميف الأوؿ قميػػل الكثافػػة يوضػػع عمػػى جػػدراف 
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يػتـ تقػويـ  .القناة ثـ تدؾ القناة بمعجوف كثيا باستخداـ مدكات خاصػة أو مػدكات الأمم ػـ
 الشػػػػػػػػػػعاعي ثػػػػػػػػػػـ تػػػػػػػػػػرمـ السػػػػػػػػػػف بتػػػػػػػػػػاج مػػػػػػػػػػف الفػػػػػػػػػػولاذ اللبصػػػػػػػػػػدغ  التصػػػػػػػػػػويربالحالػػػػػػػػػػة 
 .  2 -15) الشكل 

 
  بعد ستة أشير مف المعالجةاستئصاؿ المب الجزئي  :( 2 -15) الشكل 

 :Pulpectomy استئصاؿ المب الكامل -خامسا  
والأسػػناف  المػػزمف الأسػػناف المصػػابة بالتيػػاب المػػب الحػػاد أو ىيػػتـ ىػػذا الإجػػراء عمػػ

يحػػػػػدث  [المعالجػػػػػة مضػػػػػاد اسػػػػػتطباب عنػػػػػدما تكػػػػػوف  .ت المػػػػػب الجػػػػػذرؼ المصػػػػػابة بتمػػػػػو 
امتصػػػاص فيزيولػػػوجي أو مرضػػػي يتجػػػاوز ثمػػػث الجػػػذر أو امتصػػػاص داخمػػػي أو خػػػارجي 

كػذلؾ الاسػناف   ية أو بػيف جذريػة أو ففػة شػممت جػراب بػرعـ السػف الػدائـو متقدـ أو ففة ذر 
فػػي حػػالات  وأيضػػا    طبيػػبر الحجػػرة نػػاجـ عػػف النخػػر أو العػػالتػػي حػػدث فييػػا إنثقػػاب فػػي ق
 .]عندما تكوف السف غير قابمة لمترميـ و   وجود كيس تاجي أو جرابي

سػناف المؤقتػة اليامػة لأإف اليدؼ الأساسي مػف ىػذه المعالجػة ىػو المحافظػة عمػى ا
الرحػػى الثانيػػة المؤقتػػة قبػػل بػػزوغ حالػػة والضػػرورية لمطفػػل رغػػـ تػػدني نسػػبة الإنػػذار الجيػػد ك

 .ةالرحى الأولى الدائم
ير الأقنيػػة ضػػيػػأتي مػػف صػػعوبة تح جػػةالاسػػناف عػػف ىػػذه المعال طبيػػبإف عػػزوؼ 

دويػة اللبزمػة لػذلؾ والخػوؼ مػف أذيػة بػرعـ لأوا الجذرية وشكميا التشريحي والأدوات والمواد
وبالتػػالي يمجػػأ إلػػى القمػػع وتطبيػػر   صػػعوبة تػػدبير سػػموؾ الطفػػل السػػف الدائمػػة إضػػافة إلػػى
إف العديػد مػف  .بػذلؾ مػف مسػاوػء وأضػرار تمحػر بالطفػليحػيط  حافظات المسافة رغـ مػا

 75وقد تراوحػت نسػبة النجػاح بػيف الأقنية الدراسات  أثبتت نسب نجاح جيدة لمعالجة ىذه 
   .ار المقبوؿ لممعالجةي% وذلؾ بعد الاخت96إلى

 (   3-15الشكل )  :خطوات المعالجة
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   .يحانتخدير السف عند الضرورة ويفضل التخدير ال -1
 .عزؿ السف بالحاجز المطاطي -2
فػػػتح السػػػف بطريقػػػة مشػػػابية لعمميػػػة بتػػػر المػػػب مػػػع جعػػػل الجػػػدراف أكثػػػر إنفتاحػػػا نحػػػو  -3

 .الخارج لتسييل معالجة الاقنية الجذرية
 .ستأصل بقايا لب الحجرة المبية ثـ ت سل وتجفات   -4
 .لأقنيةحدد مداخل الأقنية ثـ تجرػ الصورة الشعاعية لتحديد طوؿ وعدد وشكل ات   -5
بمبػػارد ىيدسػػتروـ المناسػػبة  الأقنيػػة يستأصػػل المػػب القنيػػوؼ بػػالإبر الشػػائكة ثػػـ تحضػػر -6

ممػػػـ عػػػف الػػػذروة الشػػػعاعية كمػػػا يجػػػب عػػػدـ المبال ػػػة فػػػي  2ليػػػذه ال ايػػػة مػػػع الإبتعػػػاد 
ويكفػػي توسػػيع   التحضػػير الميكػػانيكي خوفػػا  مػػف الإنثقػػاب الجػػانبي أو حػػدوث أذيػػة مػػا

يػػة امفػػي الأرحػػاء بينمػػا تتطمػػب المعالجػػة فػػي الأسػػناف الأم 30-25القنػػاة حتػػى الػػرقـ 
تحػػت كموريػػد الصػػوديوـ مػػع الحػػذر مػػف دفػػع ىػػذه المػػادة بالأقنيػػة  ت سػػل .أرقامػػا  أعمػػى
 .عبر الذروة

ـ السػػػػف إذا كانػػػػت خطػػػػة الأقنيػػػػة وتػػػػرم تحشػػػػى ةبعػػػػد تجفيػػػػا القنػػػػاة بالأقمػػػػاع الورقيػػػػ -7
 .موت أو عفونةيكوف ىناؾ ت المعالجة تتطمب ذلؾ أؼ عندما لا

قة فػػي تطبػػر المراحػػل السػػابف  بحالػػة التمػػوت والعفونػػة تجػػرػ المعالجػػة عمػػى جمسػػتيف -8
يطبػػر ضػػماد مضػػاد عفونػػة كػػالفورموكريزوؿ  إذالأقنيػػة  والجمسػػة الأولػػى باسػػتثناء حشػػ

 .Camphorated parachlorophenolأو 
  علبمػات الإلتيػابمػف أعػراض و  يشػؾ  لػـ في الجمسة الثانيػة وخػلبؿ أسػبوع والمػريض  -9

أمػا  .السف وتفتح وت سل الأقنية مف جديد وتجفا ثـ تحشى الأقنية وتػرمـ السػف تعزؿ
يعػػاد التنظيػػا والتجفيػػا والضػػماد وت مػػر السػػف لجمسػػة تاليػػة فالأعػػراض  إذا اسػػتمرت

   .تعاد المراحل المذكورة سابقا  ثـ تحشى السف وترمـ بالطرؽ المعتادةف
نتػاف مػع إالسػف فػي مكانيػا بػدوف ألػـ أو  كمػا ىػيالمعالجػة  يمكف الحكػـ عمػى نجػاح -10

نحتاج إلػى نجػاح طويػل الأمػد كمػا فػي الأسػناف الدائمػة  فنحف لا  تراجع الآفة شعاعيا  
 .بسبب البقاء المؤقت لمسف في الفـ

المراقبة الشعاعية الدوريػة لموقػوؼ عمػى نجػاح المعالجػة والتػداخل حػيف الفشػل بػالقمع  -11
 .ةوحفع المساف
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 .[ لممؤلف] استئصاؿ المب الكامل  :( 3 -15الشكل ) 

 :المواد المستخدمة في حشوة القناة
والدائمػػػة  إف الإختلبفػػػات الفيزيولوجيػػػة والتشػػػريحية والتطوريػػػة بػػػيف الأسػػػناف المؤقتػػػة

 .ة فػػي حشػػو القنػػاة الجذريػػةدمىػػي التػػي دعػػت إلػػى الإخػػتلبؼ فػػي معػػايير المػػواد المسػػتخ
 :صفات التاليةاالقناة الجذرية بالمو  ودة المثالية المستخدمة في حشيجب أف تتمتع الما

 .للئمتصاص بالتوافر مع الإمتصاص الحاصل لمجذور المؤقتة ةأف تكوف قابم -1
 .تسبب أذػ لمنسج حوؿ الذروة ألا -2
 .غير مؤذية لبرعـ السف الدائـ -3
 .تمتص بسيولة إذا تجاوزت الذروة -4
 .معفونةل ةمضاد -5
 .يمة التطبيرس -6
 .سيمة الإزالة عند الضرورة -7
 .تمتصر بجدراف القناة -8
 .تتعرض لمتقمص التصمبي لا -9

 .ظميمة عمى الأشعة –10
 .تسبب تموف السف لا -11

لكػػػػف المػػػػواد الأكثػػػػر   ف المػػػػادة التػػػػي تحمػػػػل كػػػػل ىػػػػذه المعػػػػاييرتتػػػػوفر حتػػػػى الآ لا
 :ىياستخداما  حتى اليوـ 

 
  :والأوجينوؿمعجوف أوكسيد الزنؾ  -1
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فػػػي الولايػػػات  ةة الجذريػػػيػػػالأقن ووىػػػو عمػػػى الأرجػػػح المػػػادة الأكثػػػر شػػػيوعا  فػػػي حشػػػ
ضػػاغطة لبيػػة لمت مػػب عمػػى مشػػاكل  محقنػػة 1984عػػاـ  CAMPلقػػد طورالعػػالـ  .المتحػػدة

 كثيػرا  مػا .كامل القناة المبية عنػد اسػتخداـ معجػوف أوكسػيد الزنػؾ والأوجينػوؿ الكثيػا وحش
ة مفترؽ الجذور بينما تبقى المنطقة الذروية خالية وقد تحتػوؼ أحيانػا  يشاىد ففات في منطق

 لػػذروة رد فعػػل مػػف الجسػػـ تجػػاه جسػػ ٍـوقػػد يسػػبب المعجػػوف الػػذؼ يتجػػاوز ا .حيػػا  نسػػيجا  لبيػػا  
لػذا قػد   مف سيئات ىذا المعجوف أف معدؿ امتصاصو أبطػأ مػف امتصػاص الجػذر .غريب

 .لؾ لـ يتسبب بأذػ مف الناحية السريريةإلا أف ذ  تبقى أجزاء منو في عظـ السنم
يػػة ثػػـ دؾ القسػػـ قمػػاع الورقلأبػػارد وامالقنػػاة باسػػتخداـ البوردػػات وال أف تحشػػىيمكػػف 

بابػػة التخػػدير الفارغػػة حكمػػا يمكػػف اسػػتخداـ تقنيػػة  .مم ػػـ صػػ يرة الحجػػـالكثيػػا بمػػدكات الأ
 .القناة وملبئيا بالمعجوف وحشا  و 
  :KRIمعجوف  -2

 Mentholو  Parachlorophenol و Camphor و  Iodofrmويتػػػػالا مػػػػف 
 اسػػناف الخمػػا  كمػػلأجانبيػػة عمػػى بػػراعـ ا اتعجػػوف بسػػرعة ولػػيس لػػو تػػأثير ميمػػتص ىػػذا ال

عيػػػة عنػػػدما يتسػػػرب عبػػػر الػػػذروة وكانػػػو يحػػػرض عمػػػى التػػػرميـ ينسػػػج طببيسػػػتبدؿ بسػػػرعة 
 .العظمي في منطقة الذروة

أعطػى نتػائج سػريرية جيػدة و   MAISTOدـ مػف قبػل أيضا  ىناؾ معجوف مشػابو ق ػ
و   Thymol و  Zoeمضػػافا  اليػػو  Kriسػػناف المؤقتػػة وىػػو يماثػػل معجػػوف لأفػػي أقنيػػة ا
Lanolin. 

  :ماءات الكالسوـ -3
جرػ العممػاء اليابػانيوف دراسػات سػريرية ونسػيجية عمػى اسػتخداـ مػاءات الكالسػيوـ أ
ا المعجػػوف سػػيل التطبيػػر ف ىػػذأسػػناف المؤقتػػة  ووجػػدوا لأأقنيػػة ا وفػػورـ فػػي حشػػو مػػع اليود

اعـ أسػػرع مػػف الجػػذر بقميػػل ولا يػػؤثر عمػػى البػػر  ووذو توافػػر حيػػوؼ جيػػد ومعػػدؿ امتصاصػػ
و  VITAPEXسػػػػماء تحػػػػت الأ يتػػػػوفر تجاريػػػػا   .شػػػػعةالدائمػػػػة كمػػػػا أنػػػػو ظميػػػػل عمػػػػى الأ

ENDOFLAS. 
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 البحث السادس عشر

 ة ـة الفتٌـئمانان الدـللأس ةـلبٌلداواة اـالم
Pulpal Therapy For Young Permanent Teeth 

فيػي   تشكل ىذه المداوة تحديا  قويا  لطبيب الأسناف بسبب خصوصية ىػذه الأسػناف
معالجػة الأسػناف الدائمػة مكتممػة النمػو وعػف معالجػة الأسػناف المؤقتػة فػي نػوع  فتختمػا عػ
فمػػف المعػروؼ أف لػػب ىػػذه الأسػػناف ذو   سػف عمػػى الشػػفاءوفػػي قػػدرة الوالمعالجػػة الإصػابة 

لػػػػذا فػػػػالإجراءات   قػػػػدرة عاليػػػػة عمػػػػى الشػػػػفاء بسػػػػبب كثػػػػرة الخلبيػػػػا وزيػػػػادة الإرواء الػػػػدموؼ 
ويجػػػب   العلبجيػػػة المسػػػتخدمة يجػػػب أف تيػػػدؼ إلػػػى المحافظػػػة عمػػػى حيويػػػة ىػػػذه الأسػػػناف
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جػاح فػي المحافظػة عمػى نعمينا دوما  البحػث عػف الإجػراء العلبجػي الػذؼ يقػدـ أعمػى نسػبة 
لأف حيويػػة المػػب   مػػف الأسػػناف المكتممػػة النمػػوالتػػي تكػػوف عػػادة  أكثػػر نجاحػػا  حيويػػة المػػب 

وذلػؾ لموصػوؿ   وغمد ىيترفيػؾ ىمػا المسػؤلاف عػف اسػتمرار وتطػور الجػذر واكتمػاؿ الػذروة
 .إلى بنية قوية لمجذر مف خلبؿ التناسب الجيد بيف طوؿ الجذر والتاج

فػػػػي المعالجػػػػات المحافظػػػػة والمبيػػػػة بػػػػيف ىػػػػذه الأسػػػػناف والأسػػػػناف يكمػػػػف الإخػػػػتلبؼ 
الدائمػػة مكتممػػة النمػػو فػػي حجػػـ المػػب الأكثػػر اتسػػاعا  والقػػروف المبيػػة الأقػػرب إلػػى السػػطح 

سػػناف بعػػد بػػزوغ الأ الخػػارجي وثخانػػة الطبقػػة العاجيػػة الأقػػل حيػػث يكػػوف حجػػـ المػػب واسػػعا  
لػػػذلؾ أفضػػػل   الػػػوظيفي والإنسػػػحاؿ مباشػػػرة ويصػػػ ر مػػػع تقػػػدـ العمػػػر وتحػػػت تػػػأثير العمػػػل

طريقة لموقوؼ عمػى حجػـ المػب لإعتبػارات علبجيػة ىػو فحػص الصػور الشػعاعية وخاصػة 
 .الصور الشعاعية المجنحة

إلػػى حػػد بعيػػد  حػػدإف اتبػػاع القواعػػد العامػػة والتعػػديلبت الطارئػػة عمػػى تييئػػة الحفػػر ي
مبيػة الطارئػة عمػى لػب ىػذه وسنناقش فيما يمي المػداخلبت ال .مف انكشاؼ المب الميكانيكي

والتػي   الأسناف كالت طية غيػر المباشػرة والت طيػة المباشػرة ودتػر المػب والإستئصػاؿ الكامػل
 .تحدث في سياؽ حالات النخر ورضوض الأسناف

  :Indirect pulp cappingتغطية المب غير المباشرة  -1
عػػػاـ  FAUCHRDمعالجػػػة قديمػػػة وضػػػع أسسػػػيا العػػػالـ كمػػػا ذكرنػػػا سػػػابقا  وىػػػي 

وتشير إلى عدـ إزالة جميع النخر بل المحافظػة عمػى طبقػة متمينػة جزئيػا  لتجنػب  /1850/
لأنػػو مػػف الممكػػف أف يعػػاد تمعػػدف ىػػذه الطبقػػة عنػػد تطبيػػر المػػادة المبطنػػة   انكشػػاؼ المػػب
 .بالترميـجيدا  ومف ثـ ختميا 

شػػير ت لاتيػػدؼ ىػػذه المعالجػػة إلػػى حمايػػة المػػب مػػف الإنكشػػاؼ فػػي الأسػػناف التػػي 
لاـ عفويػػػة حيػػث نسػػػتفيد مػػف الآليػػػة فالسػػػريرية والشػػعاعية إلػػػى وجػػود  ضػػيا وعلبماتيػػاراأع

كما تعمل الخلبيا المولدة لمعاج عمى تشػكيل عػاج   الوقائية الطبيعية لمب تجاه غزو النخر
مػف المتفػر عميػػو أنػو بعػد تجريػا العػاج النخػر قػد يبقػػى  .بػذلؾ انكشػاؼ المػب ةمػرمـ مانعػ

مضػادة لمجػراثيـ مػادة ب عمييػا ىيقضػ  لجراثيـ في طبقة العػاج الم طيػة لمػبعدد قميل مف ا
 .كماءات الكالسيوـ أو أوكسيد الزنؾ والأوجينوؿ شر  تأميف الختـ المحكـ بواسطة الترميـ
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مػف إف فرص نجاح ىػذه المعالجػة أعمػى بكثيػر مػف الأسػناف الدائمػة مكتممػة النمػو و 
 .% مف الحالات المعالجة94اح بم ت نسبة النج فقدالأسناف المؤقتة 

يجب التأكيد عمػى إزالػة النخػر مػف كافػة الجػدراف الجانبيػة ولاسػيما الممتقػى المينػائي 
كبيػػرة بػػدؿ  ويفضػػل التجريػػا بسػػنبمة كرويػػة .العػػاجي وذلػػؾ لتػػأميف خػػتـ محكػػـ بعػػد التػػرميـ

كشػػاؼ سػيما فػػي الطبقػات العميقػػة مػػف النخػر لأف ذلػػؾ قػد يػػؤدؼ لإن اسػتخداـ المجػػارؼ ولا
 .فالمجارؼ تزيل قطع كبيرة مف العاج المتميف  المب

  تبقى مػف العػاج النخػر يفضل أف يعاد فتح السف بعد شيريف مف المعالجة لرفع ما
لا  سػيتجو الطبيػب نحػو فوعمينا التأكد مف وجود العاج المتصمب وغياب الإنكشاؼ المبػي وا 

 1.4ضػع العػاج الثػانوؼ بمقػدار فقد أشارت الدراسات إلػى معػدؿ تو   معالجة أخرػ مناسبة
 .ا  / يوم 48 بعد مرور /تدريجيا  يتناقص  ثـمايكروف يوميا  

فػػي حالػػة عػػدـ التأكػػد مػػف نجػػاح المعالجػػة يفضػػل مباشػػرة الإتجػػاه نحػػو المعالجػػات 
الأعمػر كالت طيػػة المباشػرة أو بتػػر المػب لأف تمػػوت المػػب فػي ىػػذه الأسػناف يعقػػد المعالجػػة 

 .عالجات التاليةالمنجاح ويقمل مف نسب 
  :Direct pulp cappingتغطية المب المباشرة  -2

يحػػػدث الإنكشػػػاؼ عػػػادة بسػػػبب النخػػػر أو الػػػرض أو فليػػػا  أثنػػػاء التحضػػػير وتكػػػوف 
 .بتر المببالمعالجة بالت طية المباشرة أو 

تيػػدؼ ىػػذه المعالجػػة إلػػى المحافظػػة عمػػى حيويػػة المػػب بكاممػػو لتػػأميف بيئػػة مناسػػبة 
 ر حجػػـ الحجػػرة المبيػػة والمػػػب يصػػػا المولػػدة لمعػػػاج فػػي نشػػاطيا وبالتػػالي لإسػػتمرار الخلبيػػ

وذلػػؾ لزيػػادة قػػوة السػػف وتحمػػل ضػػ و  الطعػػاـ والػػرض  وتػػزداد جػػدراف القنػػاة ثخانػػةالقنيػػوؼ 
كمػػا يسػػتمر غمػػد ىيرتفػػؾ فػػي نشػػاطو واسػػتمرار تطػػور الجػػذر لتػػأميف النسػػبة الملبئمػػة بػػيف 

 تمييػػدا  لنجػػاحالأقنيػػة الجذريػػة  ورويػػة لتسػػييل حشػػالتػػاج والجػػذر ومػػف ثػػـ تكامػػل الثقبػػة الذ
 .المعالجات المبية

إف الإنذار التالي لإنكشاؼ المب الناجـ عف الكسر أفضل بكثير مف الإنػذار التػالي 
لإنكشػػاؼ المػػب النػػػاجـ عػػف النخػػر وخاصػػػة إذا راجػػع مػػريض الكسػػػر الطبيػػب خػػلبؿ فتػػػرة 

 .وجيزة
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  الجػػة فقػػط عمػػى الأسػػناف الدائمػػة الفتيػػة جػػراء ىػػذه المعإيؤيػػد الكثيػػر مػػف العممػػاء 
 .وعمى الأسػناف المؤقتػةعمى الأسناف الدائمة مكتممة النمو ويعارض فخروف بشدة إجراءىا 
المعالجػة المبيػة التقميديػة ليػذه الأسػناف الفتيػة بعػد اكتمػاؿ كما ينصح بعض العمماء بػ جراء 

 .وان لبؽ الثقبة الذروية
باشػرة عمػى النسػيج المبػي يحػدث تمػوت فػي الطبقػة عندما تطبر ماءات الكالسػيوـ م

ويتشػػكل   التػػي تكػػوف بتمػػاس مػػع مػػاءات الكالسػػيوـ ورد فعػػل التيػػابي فػػي النسػػيج المجػػاور
وقػػد يكػػوف   تعػػرؼ فليػػة تشػػكل الجسػػر العػػاجي ولا  الجسػػر بػػيف المػػب المتمػػوت والممتيػػب

فػي تشػكيل العػاج  ا  ىام لب  عام وتعتبر القموية  لمبيئة القموية أثرا  كبيرا  في تشكل ىذا الجسر
تتمػػػايز خلبيػػػا تحػػػت الطبقػػػة المتخثػػػرة لتشػػػكل خلبيػػػا مولػػػدة لمعػػػاج ويبػػػدأ توضػػػع ف  والعظػػػـ
 .العاج
  :Calcium hydroxide pulpotomy بتر المب بماءات الكالسيوـ -3

وىو الإجراء الأكثر قبولا  لمعالجة الإنكشػاؼ المبػي للؤسػناف الدائمػة الفتيػة والناجمػة 
القيػػػاـ  ولقػػػد طػػػرأ تعػػػديل ليػػػذه الطريقػػػة وىػػػ .عميػػػرسػػػبب ميكػػػانيكي أو رضػػػي أو نخر عػػػف 

بعممية بتر المب الجزئي وذلؾ ب زالة قسـ مػف النسػيج المبػي حػوؿ منطقػة الإنكشػاؼ بحػدود 
حػػالات الإنكشػػاؼ النػػاجـ عػػف كسػػور ورضػػوض  فػػيصػػح بيػػذا الإجػػراء ينو   / ممػػـ 2-3 /

%  95تجػػػاوزت نجػػػاح النسػػػبة أف  د أثبتػػػت الدراسػػػات فقػػػ  الأسػػػناف الأماميػػػة الدائمػػػة الفتيػػػة
عنػػدما يكػػوف التشػػخيص واختيػػار المعالجػػة دقيقػػا  وصػػحيحا  حيػػث تطبػػر كمػػا فػػي بتػػر المػػب 

جػػراءات المعالجػػة مماثمػػة إوتكػػوف   مػػاءات الكالسػػيوـ لمسػػماح باسػػتمرار حيويػػة المػػبمػػادة 
 .لطريقة بتر المب العنقي

  :تقنية بتر المب
 :ية إلى حد بعيد تقنية بتر المب بالفورموكريزوؿ عمى الأسناف المؤقتةتشبو ىذه التقن

 .بعد التشخيص السميـ يتـ تخدير السف -1
وفػػػي  .لنجػػػاح المعالجػػػة الكامػػػل التعقػػػيـبػػػد مػػػف تػػػأميف  ولا  العػػػزؿ بالحػػػاجز المطػػػاطي -2

سػػػػيما الأسػػػػناف المتقمقػػػػة يجػػػػب تطبيػػػػر المشػػػػبؾ عمػػػػى السػػػػف  حػػػػالات الرضػػػػوض ولا
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ذا تعػػذر ذلػػؾ نسػػتخدـ المفافػػات القطنيػػة مػػع سػػحب مسػػتمر لمعػػاب والعػػزؿ   المجػػاورة وا 
 .الصارـ

   .بشكل كامل حتى منطقة الإنكشاؼ ثـ يرفع كامل سقا الحجرة يتـ تجريا النخر -3
جراحيػػػة أو سػػػنبمة مسػػػتديرة كبيػػػرة يستأصػػػل المػػػب الحجػػػرؼ بمجرفػػػة ممعقيػػػة الشػػػكل أو  -4

الأسػتاذ الػدكتور نبيػو خردجػي وأنصػح بػرأؼ   مػائيالحجـ بالسرعة العالية مع التبريد ال
 ذاذسػتخداـ سػنبمة ماسػية مركبػة عمػى قبضػة ذات سػرعة عاليػة ومبػردة بػ ر الذؼ يؤكػد إ
   .مائي مناسب

يػتـ غسػػل الحجػرة المبيػػة ثػـ قطػػع النػزؼ فػػالتجفيا بكريػات قطنيػػة معقمػة مرطبػػة قمػػيلب   -5
نصػح بعػدـ اسػتخداـ الكريػات بالماء مع تطبير ضػ ط مناسػب لتػأميف توقػا النػزؼ وي

 .القطنية الجافة منعا  لحدوث النزؼ
ر البتػر بالإتجػاه يػنصح بالتأكػد مػف إزالػة جميػع النسػج المبيػة أو تعمإذا استمر النزؼ ي   -6

يمنػػع  وفػػي بعػػض الحػػالات لا  الػػذروؼ بواسػػطة مجػػارؼ حػػادة معقمػػة صػػ يرة الحجػػـ
 .استخداـ مواد مرقئة لمسيطرة عمى النزؼ

/ ممػـ عمػى سػطح  2-1 توقا النزؼ توضع طبقة مف ماءات الكالسيوـ بثخانػة /بعد  -7
ج المبتور ثـ تخػتـ السػف ب سػمنت الكردوكسػيلبت أو الإسػمنت الزجػاجي الشػاردؼ يالنس

أو بػػػالراتنج المركػػػب أو تيجػػػاف الفػػػولاذ  أو أكسػػػيد الزنػػػؾ والأوجينػػػوؿ ثػػػـ تػػػرمـ بػػػالأمم ـ
 .اللبصدغ

ريػػػة السػػػريرية والشػػػعاعية لمتأكػػػد مػػػف عمميػػػة التولػػػد الػػػذروؼ يجػػػب إجػػػراء المراقبػػػة الدو  -8
Apexoginesis  أو التشػػكل الػػذروؼ Apexofication  وبعػػد ان ػػلبؽ الػػذروه ب حػػدػ
فػػلب الأسػػتاذ الػػدكتور خردجػػي أمػػا   البػػاحثيف بالمعالجػػة التقميديػػة ضالآليتػػيف ينصػػح بعػػ

 .واتبعد نجاح بتر المب عمى الأسناف الأمامية لعدة سنينصح بذلؾ 
 : Pulpectomyمعالجة الأقنية الجلرية ليله الأسناف -4

/ ممػػـ 1عػػرؼ الأسػػناف الدائمػػة الفتيػػة عنػػدما يكػػوف قطػػر الثقبػػة الذرويػػة أكبػػر مػػف /ت  
قػػػد تتعػػػرض ىػػػذه الأسػػػناف إلػػػى التيابػػػات المػػػب أو  .ولػػػـ يتشػػػكل الممتقػػػى الملبطػػػي العػػػاجي

 .وتػػرميـ الحفػػر غيػػر المناسػػب تمػوت المػػب بسػػبب الكسػػور أو النخػػور المتقدمػػة أو تحضػػير
يعتمػػػد نجػػػاح ىػػػذه المعالجػػػات عمػػػى حالػػػة المػػػب عنػػػد مراجعػػػة الطبيػػػب وطريقػػػة المعالجػػػة 
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والتولػػد الػػذروؼ ىػػو   ع التولػػد الػػذروؼ أو التشػػكل الػػذروؼ يالمعتمػػدة والتػػي تيػػدؼ إلػػى تشػػج
متقػى ذلػؾ بتوضػع العػاج والمػلب  وتشػكل المو التطور والتشكل الفيزيولوجي الطبيعي لمذروة 

ويحدث ذلؾ عندما يكوف المب حيا  وأحيانا  عندما يتمػوت المػب   الملبطي العاجي الطبيعي
 القنػػاة مػػف النػػوع الػػذؼ يحػػرض غمػػد وىيرتفػػؾ حيػػا  باسػػتخداـ مػػادة حشػػ شػػريطة بقػػاء غمػػد

يج سػػأمػػا التشػػكل الػػذروؼ فيػػو تنشػػيط إغػػلبؽ الػػذروة بتشػػكل ن .ىيريفػػؾ عمػػى إغػػلبؽ الػػذروة
 .  1-16) الشكل  ملب  مع العظـ أحيانا  يتألا مف العاج وال

 
 والتشكل اللروي أالتولد انغلبؽ اللروة إما بمخطط يوضح  :( 1 -16) الشكل 

رقػة الجػدراف الجانبيػة لمقنػاة وسػعة  فػيتكمف صعوبة معالجػة ىػذه الأقنيػة الجذريػة و 
لبػػػزوغ سػػػيما فػػػي مراحػػػل نموىػػػا المبكػػػر حيػػػث يتشػػػكل ثمثػػػا الجػػػذر عنػػػد ا الثقبػػػة الذرويػػػة ولا

 ويكتمػػػػػػل طػػػػػػوؿ الجػػػػػػذر فػػػػػػي السػػػػػػنة الثانيػػػػػػة ويتكامػػػػػػل نمػػػػػػو الػػػػػػذروة فػػػػػػي نيايػػػػػػة السػػػػػػنة 
 .الثالثة

 
 :طريقة المعالجة

 .يتـ اجراء التخدير بعد التشخيص الدقير -1
 .عزؿ السف بالحاجز المطاطي -2
 .فتح الحجرة المبية بشكل مناسب لدخوؿ الأدوات -3
 .لمتخفيا مف تموف السف مستقبلب   القروف المبيةو إزالة محتويات الحجرة  -4
أف شػػػعور  الانتبػػػاهمػػػع   كمػػػا فػػػي المعالجػػػة التقميديػػػة يػػػتـ تحديػػػد طػػػوؿ القنػػػاة شػػػعاعيا   -5

التػػػي يجػػػب المحافظػػػة عمييػػػا ليػػػل عمػػػى الوصػػػوؿ إلػػػى النسػػػج الحيػػػة دالمػػػريض بػػػالألـ 
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يػتـ  دليل عمى انعداـ النسج الحية وىنػافتجاوز الأدوات  أما  لتساعد في تشكيل الذروة
 .تعديل الطوؿ إلى ما قبل الثقبة الذروية

خفػػػا % فػػػي الجمسػػػة الأولػػػى ثػػػـ ي   5غسػػػل القنػػػاة بمحمػػػوؿ تحػػػت كموريػػػت الصػػػوديوـ  -6
% فػػي الجمسػػات الأخػػرػ خوفػػا  مػػف الحػػروؽ الكيميائيػػة فػػي النسػػج  2.5التركيػػز إلػػى 

معقػـ ويفضل بعػض العممػاء الإستعاضػة عنػو فػي الجمسػات اللبحقػة بالمػاء ال  الذروية
 .محموؿ الممحي أو المصل الفيزيولوجيالأو 

جفػا الحجػػرة المبيػػة بالكريػػات القطنيػػة والقنػػاة الجذريػػة بالأقمػػاع الورقيػػة حسػػب الطػػوؿ ت   -7
 .والحجـ مع الحذر مف تجاوز الذروة

حاليػا  ىػي مػاءات الكالسػيوـ ويتػوفر  ى لػذلؾمثمػفالمادة ال ونت القناة جاىزة لمحشاك اإذ -8
يجب أف تكػوف مػاءات الكالسػيوـ بتمػاس جيػد  .مستحضرات جاىزة عديدةفي الأسواؽ 

مػػػػع النسػػػػج الذرويػػػػة وذلػػػػؾ باسػػػػتخداـ المحػػػػاقف الخاصػػػػة بػػػػذلؾ والتػػػػي تحػػػػوؼ مػػػػاءات 
تحضػػػػرات التػػػػي تسػػػػتخدـ البوردػػػػات الكالسػػػػيوـ ذات المعجػػػػوف الجػػػػاىز لمحقػػػػف أو المس

لكػف الأىػـ ىػو   لقنػاةالقناة إضافة إلى طرؽ عديدة لنقل ماءات الكالسػيوـ إلػى ا ولحش
 .تأميف التماس الجيد والختـ المناسب مع الذروة

كوثيقػػػة القنػػػاة واسػػػتخداميا  لموقػػػوؼ عمػػػى جػػػودة حشػػػويػػػتـ إجػػػراء التصػػػوير الشػػػعاعي  -9
مػػف جديػػد إذا كػػاف العمػػل غيػػر  وويمكػػف تعػػديل الحشػػ  مرجعيػػة لتطػػور الػػذروة مسػػتقبلب  

   .مناسبا  
 .بةيتـ ترميـ السف بالمادة المناس -10
لا و  .يػػػتـ إجػػػراء المتابعػػػة الشػػػعاعية والسػػػريرية فػػػي انتظػػػار التولػػػد أو التشػػػكل الػػػذروؼ  -11

إلا القنػػاة  ومػػرور شػػير عمػػى حشػػ قبػػلينصػػح الأسػػتاذ الػػدكتور خردجػػي بت يػػر الحشػػوة 
ثػػـ المراقبػػة الشػػعاعية كػػل شػػيريف حتػػى حػػدوث الإن ػػلبؽ   امتصػػاصفييػػا حػػدث  إذا

مػف خػلبؿ زواؿ الأعػراض والعلبمػات  ا  شػير  24-18-12-6الذروؼ والذؼ يتـ خلبؿ 
 .المرضية السريرية والشعاعية وتشكل السد الذروؼ 
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 البحث السابع عشر

 الـطفلأنان اـب أسـان فً طـالتٌج
The Crowns In Pediatric Dentistry 

واع أىميػػػػا تيجػػػػاف الفػػػػولاذ عمػػػػى أنػػػػالتيجػػػػاف المسػػػػتخدمة فػػػػي طػػػػب أسػػػػناف الأطفػػػػاؿ 
سػػناف أىػذه التيجػاف واسػتخداميا فػي طػب تناوؿ وسػن .الكردونػات ةاللبصػدغ وتيجػاف متعػدد

 .صيلبشيء مف التف الأطفاؿ
 :Stanless steel crownsتيجاف الفولال اللبصدئ  -

لطريقػػػػػة التػػػػػرميـ  1950ابتكػػػػػاره عػػػػػاـ ب  HAMPHRYأحػػػػػدث العػػػػػالـ ىػػػػػامفرؼ 
فيػي   جديػده فػي عػالـ طػب أسػناف الأطفػاؿ ةلفػولاذ الكرومػي ثػور بالتيجاف المصنوعة مػف ا



 279 

ة جيػػػدة لعػػدة سػػنوات ريثمػػػا تسػػقط السػػف المؤقتػػػة أو يكتمػػل بػػزوغ السػػػف يػػتقػػدـ خدمػػة وظيف
 .  1-17) الشكل الدائمة الفتية وتصبح جاىزة لتطبير التاج الدائـ 

 
 سريريا   تيجاف الفولال اللبصدئ :( 1 -17) الشكل 

 

  :الفولال اللبصدئ بما يمي تتميز تيجاف
مف منتج إلػى أخرػ و إلى ف شركة متختما ىذه المرونة و  ا  تمتمؾ معدؿ مرونة مرتفع -1

كل مػف شػركة  تقدم فمثلب    تبعا  لنوع الخميطة المستخدمة في صنع ىذه التيجاف فخر
UNITEK وMOUNTAIN  ROCKY  70ذات خميطػة مؤلفػة مػف ) ا  تيجانػ% 

بمرونػػة مرتفعػػة وقابميػػة  تمتػػازكػػاردوف   و   %0.08  نيكػػل  %8  كػػروـ %18  حديػد
أمػػا   لمسػػحب عاليػػة لػػذا يسػػيل تشػػكيل ىػػذه التيجػػاف وتكييفيػػا وتمحػػيـ الأسػػلبؾ عمييػػا

% أمػا  15% والكػروـ 76النيكػل  ذات خميطػة مؤلفػة مػف ) ا  فتقػدـ تيجانػ ION شركة
ػ   وىػػػي خػػػر % مػػػع نسػػػبة بسػػػيطة مػػػف معػػػادف أ 0,08% والكػػػاردوف  8فيػػػو الفػػػولاذ 

 .يي ذات استطبابات خاصةفتتميز بقساوة عالية لذا 
تممػػػػؾ قابميػػػػة لمتكييػػػػا ولاسػػػػيما عمػػػػى السػػػػطح الطػػػػاحف حيػػػػث يمكػػػػف تعػػػػديل الشػػػػكل  -2

 .التشريحي بسيولة بحيث تناسب إطباؽ الأسناف المقابمة
 .تتميز بانخفاض ثمنيا مقارنة مع طرؽ التتويج الأخرػ  -3
 .اؿ مخبرية أخرػ تتطمب أخذ طبعات وأعم لا -4
 .تتوفر تجاريا  بقياسات متعددة لكل سف مؤقت إضافة إلى الأرحاء الأولى الدائمة -5
بناء عمى ثخانتيا يتـ تحضير السف بشكل بسيط ثـ يتـ مباشرة اختيار التػاج المناسػب  -6

لصاقو بجمسة واحدة وفي مدة زمنية مثالية  .وتكييفو وا 
 :اللبصدئ استطبابات تيجاف الفولال
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Indications of stainless steel crowns 
 :ليذه التيجاف العديد مف الإستطبابات أىميا

والػذؼ يشػاىد بكثػرة والمؤقتػة حالات النخر الواسع والمنتشر في الأسػناف الدائمػة الفتيػة  -1
 .عمى السطح الوحشي لمرحى الأولى المؤقتة

 الدائمػػػةو الأسػػػناف المؤقتػػػة المعالجػػػات المبيػػػة مػػػف بتػػػر واستئصػػػاؿ والتػػػي أجريػػػت عمػػػى  -2
حيػث   والتي أصبحت قصفة وخاصة في حالات الأسناف المتيدمة تيدما  شػديدا   الفتية

يػػتـ تجريػػا كامػػل النخػػر قبػػل انكشػػاؼ المػػب ثػػـ تييػػأ السػػف لإسػػتقباؿ التػػاج المعػػدني 
بعد ذلؾ يتـ تطبيػر الحػاجز المطػاطي ثػـ يفػتح  .الذؼ يتـ تكييفو ثـ الصاقو بالإسمنت

نيػػاء المعالجػػة والتػػرميـ وخػػتـ إمػػف السػػطح الطػػاحف لإجػػراء المعالجػػة المبيػػة ثػػـ التػػاج 
 .التاج بالأمم ـ

سػػػوء  –نقػػػص تكمػػػس المينػػػاء  –تػػػرميـ العيػػػوب التطوريػػػة مثػػػل ) نقػػػص تكػػػوف المينػػػاء  -3
 . .. .–سوء تكوف العاج الوراثي  –اء تكوف المين

 .ة رغـ النسبة العالية مف النخريقوموف بالعناية الفموية والنظاف المرضى الذيف لا -4
  مف تنظيا الأسػناف تمنعيـ إعاقتيـحتياجات الخاصة والذيف بعض الأطفاؿ ذوؼ الإ -5

 .تزداد نسبة النخر بسبب كل مف الإعاقة وصعوبة التنظيا وطبيعة ال ذاء المتناوؿف
 .انسحاؿ وتآكل السطوح الطاحنة المتقدـ وبشكل خاص في حالات الصرير -6
 .يـ كسور الأسنافترم -7
 .معالجة حالات الإلتصاؽ -8
حيػػث تتػػوج الرحػػى الثانيػػة المؤقتػػة   معالجػػة البػػزوغ المنحػػرؼ للؤرحػػاء الأولػػى الدائمػػة -9

   .ويمتد سطح التاج الوحشي تحت مستوػ المثة
 .طباؽ المعكوسلإمعالجة ا -10
 .دعامة لحافظات المسافة -11
 .معالجة بعض العادات الفموية الأجيزة الثابتة المستخدمة في سياؽ -12
نسػػبة  عنػػدما يكػػوف النخػػر واسػػعا  حيػػث ترتفػػعالمؤقتػػة السػػفمية  الأولػػى تػػرميـ الأرحػػاء -13

فشػػل ترميمػػات الأمم ػػـ وخاصػػة الطاحنػػة الوحشػػية بسػػبب الشػػكل التشػػريحي الخػػػاص 
 .بيذه الأرحاء
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 :Steps of tooth preparationخطوات تييئة السف 
النػػػاحيتيف الدىميزيػػػة والمسػػػانية أو الحنكيػػػة لمسػػػف المػػػراد ر تخػػػدييفضػػػل فػػػي البدايػػػة 

ر ثػػـ يفحػػص الإطبػػاؽ وتػػداخل الحػػدبات و   تتويجيػػا الكميػػة المػػراد إزالتيػػا مػػف السػػػطح ت قػػد 
ف فػػي المسػػافة بػػيف السػػنية اوضػػع وتػػدييمػػي ذلػػؾ تطبيػػر الحػػاجز المطػػاطي ثػػـ   الطػػاحف

صػل بػيف الأسػناف لتسػييل تحضػير وذلػؾ لتػأميف حمايػة الحػاجز المطػاطي والمثػة وتػأميف ف
يبػدأ الطبيػب حسػب  .السطوح الملبصػقة وحمايػة سػطوح الأسػناف المجػاورة وخاصػة الدائمػة

ممػػـ بسػػنبمة ماسػػية شػػاقة  / 1.5-1 رأؼ معظػػـ البػػاحثيف بسػػحل السػػطح الطػػاحف بمقػػدار /
/ ممػػػـ وىػػػو قطػػػر السػػػنبمة  1 لبة بعمػػػر /اميازيػػػب متصػػػ أو ليبيػػػة الشػػػكل وذلػػػؾ بتحضػػػير

تبقػػى مػػف السػػطح الطػػاحف  ثػػـ تسػػتخدـ السػػنبمة عمػػى جانبيػػا لسػػحل مػػا  قة المسػػتخدمةالشػػا
بعػد ذلػؾ يػتـ الإنتقػاؿ إلػى  .مع مسايرة الحدبات والميازيػب والتحػدب العػاـ لمسػطح الطػاحف

سػػحل السػػطوح الملبصػػقة وذلػػؾ بتمريػػر السػػنبمة مػػف الػػدىميزؼ إلػػى المسػػاني بشػػكل شػػاقولي 
طػاحف مسػايرا  بػذلؾ التحػدب الطبيعػي الملبصػر ويتقػدـ السػحل مائل قميلب  باتجاه السطح ال

يجػػب أف و   المسػػبر بحريػػة ي مػػررحيػػث بتػػدريجيا  بالإتجػػاه المثػػوؼ حتػػى إزالػػة سػػطح التمػػاس 
يتـ ذلػؾ عمػى حسػاب السػف المػراد تتويجيػا وعػدـ مػس سػطح السػف المجػاور وعػدـ إحػداث 

لسػطوح الملبصػقة يجػب القيػاـ بعػد الإنتيػاء مػف تحضػير الطػاحف وا .تحضػيرلكتا أثناء ا
فالزوايػا الخطيػة   بتدوير الزوايا الخطيػة والنقطيػة باسػتخداـ السػطح الجػانبي لمسػنبمة الشػاقة

/ درجػػة مػػع السػػطح الطػػاحف بحركػػة  45-30الطاحنػػة يػػتـ تػػدويرىا ب مالػػة السػػنبمة بزاويػػة /
مة موازيػػة لممحػػور أمػػا الزاويػػا الخطيػػة الملبصػػقة فيػػتـ تػػدويرىا بتوجيػػو السػػنب  أنسػػية وحشػػية

لعػدـ المبال ػة فػي التػدوير  الانتبػاهالطولي لمسف بحيث تندمج السطوح مع بعضيا لكف مػع 
 .  2-17) الشكل تصبح السف مستديرة  حتى لا

 
  SSCلإستقباؿ خطوات تييئة السف  :( 2 -17) الشكل 
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قػػػد يضػػػطر الطبيػػػب عنػػػد وجػػػود البػػػروز الػػػدىميزؼ الأنسػػػي إلػػػى سػػػحمو ولكػػػف بعػػػد  
 التػػي تنتجيػػافالتيجػػاف الفولاذيػػة   ردػػة التػػاج وخاصػػة فػػي الأرحػػاء الأولػػى المؤقتػػة السػػفميةتج

  جميػػػع الشػػػػركات ذات شػػػػكل بيضػػػػوؼ أو شػػػػبو معػػػػيف وىػػػػو يسػػػػاير شػػػػكل الرحػػػػى المؤقتػػػػة
فالقاعدة الأساسية فػي جعػل التػاج المعػدني ينطبػر عمػى تػاج السػف المييػأة انطباقػا  محكمػا  

   .العكس ر يناسب شكل التاج المعدني وليسىي جعل تاج الرحى المحض  
وأمػػا الصػػعوبة التػػي يعانييػػا بعػػض الطمبػػة والممارسػػيف فػػتكمف فػػي قمػػة الخبػػرة ونػػدرة 

فػي السػطوح الملبصػقة أثنػاء التحضػير  كتفا  حدث الممارس فقد ي    التعامل مع ىذه التيجاف
ر الزوايػػا أو يحػػاوؿ تطبيػػر تػػاج بيضػػوؼ فػػوؽ رحػػى محضػػرة بشػػكل مسػػتطيل أو عػػدـ تػػدوي

النقطيػة والخطيػة أو المبال ػة فػي تحضػير السػف بالإضػافة إلػى المبال ػة فػي تييئػة الحػواؼ 
المثوية الخاصة بالتػاج المعػدني ممػا يجعمػو أقصػر مػف تػاج السػف وبالتػالي فشػل فػي تييئػة 

 .التاج
فمػنيـ مػف   ىناؾ جػدؿ قػائـ حػوؿ تحضػير الجػداراف الػدىميزؼ والمسػاني أو الحنكػي

ممػػـ  / 0.5/ ممػػـ والمسػػاني أو الحنكػػي بمقػػدار / 1 السػػطح الػػدىميزؼ بمقػػدار / يقػػوـ بسػػحل
ومػػنيـ مػػف يقػػوـ بالتحضػػير جزئيػػا  عمػػى الثمػػث الطػػاحف فقػػط أو يػػتـ تطبيػػر التػػاج بػػدوف أؼ 

ومػػنيـ مػػف يقػػوـ بسػػحل أؼ بػػروز مينػػائي يعيػػر دخػػوؿ التػػاج الفػػولاذؼ كػػالبروز   تحضػػير
ويعتقػػد معظػػـ البػػاحثيف أف  .الأولػػى المؤقتػػة السػػفميةالػػدىميزؼ الأنسػػي المثػػوؼ فػػي الأرحػػاء 

التمػػاس  نتيجػػةعػػدـ تحضػػير ىػػذيف السػػطحيف يزيػػد مػػف الثبػػات  الميكػػانيكي لمتػػاج المعػػدني 
إضػػػػافة إلػػػػى الثبػػػػات النػػػػاجـ عػػػػف الإسػػػػمنت   الناشػػػو بػػػػيف السػػػػف وأطػػػػراؼ التػػػػاج المعػػػػدني

 .اللبصر
 :اختيار وتطبيق التاج

خػػػلبؿ قيػػػاس المسػػػافة المتػػػوفرة أو ب عتمػػػاد يجػػػب إختيػػػار أصػػػ ر تػػػاج مناسػػػب مػػػف 
طريقػػة التجردػػة والخطػػأ بحيػػث ينزلػػر التػػاج المعػػدني بواسػػطة ضػػ ط إصػػبعي متوسػػط القػػوة 

كمػػػا يجػػػب أف   مسػػػافات  مػػػع الأسػػػناف المجػػػاورة إلا إذا كػػػاف بػػػيف الأسػػػناف ا  ويحقػػػر تماسػػػ
 .ممـ / 1 -0,5 ي طي كامل تاج السف ويمتد تحت المثة بمقدار /

فػ ذا كػاف طػويلب  يػتـ تقصػيره   ار التاج المناسػب يػتـ اختيػار امتػداده المثػوؼ بعد اختي
بواسػػػطة المقػػػػص المعػػػدني المعػػػػوج الخػػػاص بالتيجػػػػاف والجسػػػور أو بحجػػػػر كردورانػػػػدوـ أو 
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بسػػػػنبمة ماسػػػػية وذلػػػػؾ بعػػػػد رسػػػػـ خػػػػط بواسػػػػطة أداة معدنيػػػػة حػػػػادة فػػػػي المنطقػػػػة الدىميزيػػػػة 
يتـ رفػع التػاج وقػص  .وف التاج ثابتا  في مكانوكي والمسانية وعمى مستوػ المثة الحرة عندما

 .الزائد منو ثـ يعاد تكييا حواؼ التاج المثوية بواسطة المطواة المنقارية
وبعػػد الوصػػوؿ إلػػى الطػػوؿ المناسػػب يػػتـ تشػػكيل   يػػتـ اختيػػار طػػوؿ التػػاج مػػف جديػػد

أحيانػا  وذلػؾ التحدب المثوؼ لمسطحيف الدىميزؼ والمساني بالإضافة إلى السطوح الملبصػقة 
باسػػتخداـ المطػػواة الخاصػػة بػػذلؾ لجعػػل حػػواؼ التػػاج منطبقػػة ب حكػػاـ عمػػى القسػػـ العنقػػي 

بعػػػض الحػػػالات الخاصػػػة يمكػػػف تػػػأميف تمػػػاس أفضػػػل مػػػع فػػػي  .  3-17) الشػػػكل لمسػػػف 
يفضػػل  .الأسػػناف المجػػاورة مػػف خػػلبؿ وضػػع نقطػػة لحػػاـ عمػػى السػػطحيف الملبصػػقيف لمتػػاج

ء بالجية المسانية بينما نبدأ بالجية الدىميزيػة فػي الفػؾ العمػوؼ عند إدخاؿ التاج السفمي البد
 إذا لػػػػػػػػـ يسػػػػػػػػمع الطبيػػػػػػػػب الصػػػػػػػػوت الخػػػػػػػػاص ب دخػػػػػػػػاؿ التػػػػػػػػاج  .وذلػػػػػػػػؾ لسػػػػػػػػيولة العمػػػػػػػػل

 .الخاصة بذلؾ 417يمكف إعادة ثني الحواؼ المثوية بالمطواة رقـ  كميؾ   )

 
 يف حواؼ التاجيفي تكالمطاوي المستخدمة  :( 3 -17) الشكل 

جػػرب التػػاج ويفحػػص الإطبػػاؽ المركػػزؼ والجػػانبي لمتأكػػد الحػػاجز المطػػاطي وي  يرفػػع 
مف أف التاج لـ يسبب عضػة مفتوحػة أو انزيػاح الفػؾ السػفمي فػي علبقػة غيػر مرغوبػة مػع 

المثويػػة ويمكػػف إجػػراء صػػورة مجنحػػة لمتأكػػد مػػف انطبػػاؽ التػػاج تحػػت الحػػواؼ   الفػػؾ العمػػوؼ 
ثبػػػات ميكػػػانيكي ومنػػػع التمػػػاس بػػػيف الإسػػػمنت  لأف ىػػػذا الإنطبػػػاؽ الجيػػػد يفيػػػد فػػػي تػػػأميف
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يجػػب وضػػع الإصػػبع فػػوؽ التػػاج أثنػػاء  .اللبصػػر وسػػوائل الفػػـ ويحػػافع عمػػى سػػلبمة المثػػة
كمػػا يجػػب الحػػرص أثنػػاء قػػص   رفعػػو تجنبػػا  لحػػدوث أذيػػة مػػا أو ضػػياع التػػاج خػػارج الفػػـ

و الحػػػواؼ مػػػػف سػػػقو  أو انػػػػدفاع الأجػػػزاء المقصوصػػػػة باتجػػػاه وجػػػػو أو عينػػػي المػػػػريض أ
 .الطبيب

نيػػػاء وصػػػقل الحػػػواؼ بواسػػػطة حجػػػر  بعػػػد الإنتيػػػاء مػػػف تكييػػػا التػػػاج يػػػتـ تنعػػػيـ وا 
خاص ثـ دولاب مطاطي مناسب لػذلؾ مػع التأكيػد عمػى عػدـ رفػع درجػة حػرارة التػاج أثنػاء 

 .الإنياء
أخيرا  يقوـ الطبيب ب لصػاؽ التػاج ب سػمنت فوسػفات الزنػؾ أو متعػدد الكردوكسػيلبت 

   .الشاردؼ وذلؾ حسب الحالة والضرورةأو الإسمنت الزجاجي 
مع تاج الفولاذ إلا أنػو سػريع التصػمب وىػذا مػا يعيػر  ا  فالكردوكسيلبت تحدث إرتباط
أمػػا إسػػمنت الزجػػاج الشػػاردؼ فيتميػػز بطػػرح شػػوارد  .إلصػػاؽ عػػدة تيجػػاف مػػف مػػزيج واحػػد

نت الفمػػور لػػذلؾ يسػػتخدـ عنػػد الحاجػػة إلػػى ذلػػؾ إضػػافة إلػػى أف قػػوة انضػػ اطو تماثػػل إسػػم
 .ذو تأثير خفيا عمى نسج السفىو فوسفات الزنؾ ويرتبط مع سطح السف و 

مػػلؤ ثمثػػا التػػاج المعػػدني بالإسػػمنت عمػػى ي   ثػػـ بعػػد غسػػل السػػف يػػتـ العػػزؿ والتجفيػػا
ويمكػف الإسػتعانة بػأداة   ر عمى السػف ب حكػاـ مػف كافػة حوافػوطب  ي  ل  جميع سطوحو الداخمية 

مػػػرفة الفحػػػص أو خػػػافض المسػػػاف الخشػػػبي وذلػػػؾ  خاصػػػة ليػػػذه ال ايػػػة أو باسػػػتخداـ حامػػػل
بعػد ذلػؾ يرفػع الإسػمنت الزائػد  .لعػدـ ت ييػر الإطبػاؽ الانتبػاهبوضع الإطبػاؽ المركػزؼ مػع 

 .مف الميزاب المثوؼ بواسطة أداة التقميح ومف المناطر الملبصقة باستخداـ الخيو  السنية
  :Polycarbonate crownsتيجاف متعددة الكربونات  -

 4/   تتػراوح بػيفتتوفر تجاريا  بأحجاـ وثخانػات عديػدة  مصنوعة مسبقا   يجافتوىي 
دة فػػي التعامػػل معػػو حيػػث يػػزاؿ / قياسػػات ولكػػل تػػاج حامػػل عمػػى الحػػد القػػاطع لممسػػاع 6و

تسػػتخدـ ىػػذه التيجػػاف لتػػرميـ القواطػػع الأماميػػة المؤقتػػة عنػػدما  .لصػػاؽ التػػاج وتثبيتػػوإبعػػد 
 .نج المركبيستحيل تأميف ثبات حشوات الرات

يػػتـ تخػػدير السػػف مػػف النػػاحيتيف الدىميزيػػة والمسػػانية أو الحنكيػػة ويػػزاؿ النخػػر بسػػنبمة 
ف بسػػػنبمة ماسػػػية ليبيػػػة اف الملبصػػػقارة ذات سػػػرعة بطيئػػػة ثػػػـ يحضػػػر السػػػطحمسػػػتديرة كبيػػػ

الشػػكل رفيعػػة مػػع ضػػػرورة المحافظػػة عمػػى المحػػور الطػػػولي لمسػػنبمة بشػػكل مػػواز لممحػػػور 
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/ ممػػػـ ويمػػػدد  1,5 -1نسػػػج السػػػف فػػػي الحػػػد القػػػاطع بمقػػػدار / يسػػػحل مػػػف .الطػػػولي لمسػػػف
ف الػدىميزؼ والمسػاني اتحت مستوػ المثة حيث يحضر السطح / ممـ 1 التحضير لمسافة /

أو الحنكي  بتحريؾ السػنبمة بالإتجػاىييف الأنسػي والوحشػي والسػنبمة لاتػزاؿ موازيػة لممحػور 
ثبػػػات نحصػػػل عمػػػى  .بػػػنفس السػػػنبمة ثػػػـ تػػػدور الزوايػػػا الأنسػػػية والوحشػػػية  الطػػػولي لمسػػػف

/  45 ة قمعيػة وتوجيييػا بزاويػػة /محػداث منػاطر تثبيػت عمػى التػاج بواسػطة سػنب التيجػاف ب
درجػػة عمػػى المحػػور الطػػولي لمسػػف لحفػػر ميزايػػة تحػػيط بالسػػف المحضػػرة بػػيف الثمػػث المثػػوؼ 

تحتػػػػاج لػػػذلؾ لأف النخػػػػور  ممػػػـ لكػػػػف فػػػي معظػػػػـ الحػػػالات لا / 0.25 والمتوسػػػط بعمػػػػر /
 .تعطي شكلب  مثبتا  يشبو شكل الساعة الرممية الملبصقة غالبا  ما

فػ ذا كػاف   التاج بحجـ يناسب الأسناف المجاورة ويطبر عمى السف المحضرة يختار
مػػف المقاومػػة لإدخػػاؿ التػػاج فػػي المنطقػػة المثويػػة يكػػوف اختيػػار ىػػذا التػػاج  نػػىىنػػاؾ حػػد أد

ذا و   يمكف تصػ ير السػف أو اختيػار تػاج أكبػرإذا كانت ىذه المقاومة شػديدة فػ ماأ  مناسبا   ا 
يمكف تصػػػ ير التػػػاج ليناسػػػب فػػػالأسػػػناف المجػػػاورة مػػػف كػػػاف شػػػكل التػػػاج الخػػػارجي أكبػػػر 

يثقػػػب التػػػاج فػػػي مػػػوقعيف عمػػػى  .سػػػناف المجػػػاورة ثػػػـ يصػػػقل مكػػػاف التحضػػػير والتصػػػ يرالأ
للبصػػر / ممػػـ لتػػأميف مصػػرؼ لمزائػػد مػػف الإسػػمنت ا 1 الوجػػو المسػػاني أو الحنكػػي بقطػػر /

لتأميف تثبيػت ميكػانيكي إضػافي يمكػف القيػاـ بتخػريش السػطح الػداخمي  .والفقاعات اليوائية
 ئػػػػػػػػػػػػػة قالنػػػػػػػػػػػػػزؼ المثػػػػػػػػػػػػػوؼ قبػػػػػػػػػػػػػل التثبيػػػػػػػػػػػػػت بػػػػػػػػػػػػػالمواد المر  يوقػػػػػػػػػػػػػا .لمتػػػػػػػػػػػػػاج بالسػػػػػػػػػػػػػنبمة
 .  ....الماء الأوكسجيني  -يناليفالأدر  –) سمفات الحديد 
و باسػػػػتخداـ الػػػػراتنج التػػػػاج إمػػػػا بػػػػأنواع الإسػػػػمنت اللبصػػػػر أ نمصػػػػر ونثبػػػػتأخيػػػػرا  

حامػػل التػػاج والزائػػد مػػف المػػادة اللبصػػقة مػػف تحػػت المثػػة وفوىػػات  نرفػػعبعػػد ذلػػؾ  .المركػػب
أف ىػػذه التيجػػاف ليسػػت قويػػة كالتيجػػاف المعدنيػػة لػػذلؾ عمػػى الطفػػل والأىػػل  ينبػػو .الصػػرؼ

 .لابد مف تجنب الأطعمة القاسية جدا  واللبصقة والمزجة
مؤقتػػة المصػػابة بنخػػور واسػػعة تشػػمل الحػػد القػػاطع يمكػػف تػػرميـ القواطػػع والأنيػػاب ال

وقػػد   تفػػي بالمتطمبػػات الجماليػػة لا ىػػذه التيجػػافلكػػف   مػػف السػػف بتيجػػاف الفػػولاذ اللبصػػدغ
ف بفػػتح نافػػذة دىميزيػػة لمتػػاج المعػػدني تػػرمـ بػػالراتنج المركػػب و ة الممارسػػمبيتجػػاوز ىػػذه السػػ

 .يبقى سوػ قسـ ضئيل مف المعدف بحيث لا
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سػطوحيا  مصػنوعة سػابقا  في الأسواؽ تيجاف معدنيػة أماميػة تجميميػة حاليا   توفرتو 
وضػمف عػدة   Veneered stainless steel crownsم طػاه بطبقػة تجميميػة  ةالدىميزيػ

     .قياسات تناسب حجـ السف الأمامي
 
 
 
 
 
 
 
 

 البحث الثامن عشر

 ةـامٌـنان الأمــوض الأسـرض
Injuries To The Anterior Teeth  

نظػػػػرا  لإزديػػػػاد نسػػػػبة حػػػػدوثيا  تالإىتمػػػػاـ فػػػػي السػػػػنوات الأخيػػػػرة بيػػػػذه الأذيػػػػا ازداد
والإضػػػطرابات المرضػػػػية والوظيفيػػػػة والجماليػػػػة المرافقػػػػة ليػػػػا وأثرىػػػػا عمػػػػى الناحيػػػػة النفسػػػػية 
بالإضافة إلى ضرورة المعالجة الفورية لمتخفيا مف فثارىا الضارة عمػى المػب والبنػى حػوؿ 

التطػورات الحديثػة  يضاؼ إلى ذلؾ لأسناف في القوس السنيةارتصاؼ ا وأخيرا  عمىالسنية 
   .  1-18) الشكل واليامة في طرؽ ومواد المعالجة 
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 (: أليات الأسناف الأمامية 1 -18) الشكل 

 

فػػالمريض يػػأتي بػػدوف موعػػد وفػػي أوقػػات   مشػػكمة الأذيػػات السػػنية فريػػده مػػف نوعيػػا
ل الفػػػورؼ لتخفيػػػا فثػػػار الأذيػػػة إلػػػى الحػػػد وعمػػػى الطبيػػػب التػػدخ  غيػػر متوقعػػػة لػػػيلب  ونيػػػارا  

يجػػػب أف يكػػػوف الطبيػػػب مييػػػأ  عمميػػػا  ونفسػػػيا  وماديػػػا  أؼ يمتمػػػؾ   بنػػػاء عمػػػى ذلػػػؾ .الأدنػػػى
المعمومػػػػػات اللبزمػػػػػة والإسػػػػػتعداد الػػػػػذاتي والأدوات اللبزمػػػػػة لتقػػػػػديـ المعالجػػػػػات الإسػػػػػعافية 

الأذيػات لأف  ى .ممثخطة المعالجة الو قرار التشخيص الصحيح  فيو مسؤوؿ عفواللبحقة 
السنية تسبب رضا  نفسيا  شديدا  يستمر إلى المستقبل البعيػد إذا لػـ ت قػدـ المعالجػة التجميميػة 

 عبػارات الإسػتيزاء أحيانػا  مػفنتائج الأذية ستفقد الطفل جاذبيتو وجمالو وتعرضػو لف .مباشرة
   .الأقراف

ترة وغايػة فػي الإضػطراب يدخل الأىل العيادة السنية وىـ بحالة نفسية متػو  غالبا  ما
والقمػر يتجػػاوز درجػة وحقيقػػة الأذيػة وأحيانػػا  يتجػاوز اىتمػػاميـ بالأذيػات الأخػػرػ كالعصػػبية 

ىنا عمى الطبيػب أف يممػؾ القػدرة فػي التعامػل مػع وضػع الأىػل والطفػل وييػدغ  .والعظمية
مكانيػة التأكيػد عمػى إو بم ة ىادئػة مػع ثقػة بػالنفس وذلؾ مف روعيـ ميما كانت شدة الأذية 

لقػػد  .مسػػتوػ القمػػر لػػدييـ حػػد مػػفإلػػى الإختصاصػػي ودػػذلؾ يالمػػريض المعالجػػة أو إحالػػة 
تبػػػيف بالدراسػػػات العمميػػػة أف الصػػػحة النفسػػػية والسػػػموكية ومػػػدػ التحصػػػيل الدراسػػػي يػػػرتبط 

 .ارتباطا  أكيدا  بتشوه مظير الطفل وشعوره بالإختلبؼ عف الآخريف
أسػابيع نتيجػة  لفقػد و  قػد تتطػور خػلبؿ أيػاـأظيػرت الأبحػاث أف أسػواء الإطبػاؽ  كما

لـ يتـ الترميـ المباشر وذلؾ بسبب فقد التمػاس مػع الأسػناف المجػاورة ما منو  السف أو جزء
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وقػد ينحػرؼ   فالأسناف المجاورة تميل باتجاه الفراغ النػاجـ ثػـ تنػزاح بقيػة الأسػناف .والمقابمة
الحنكػػي والسػفمية باتجػػاه الشػفوؼ وتنتيػػي الخػط المتوسػػط كمػا تنػػدفع القواطػع العمويػػة باتجػاه 

مشػػكمة مػػع التػػرميـ النيػػائي وقػػد  أالحالػػة ب طبػػاؽ حػػد لحػػد أو إطبػػاؽ معكػػوس وعنػػدىا تنشػػ
ذكػػػر بعػػػض  .التػػػرميـ الصػػػحيح لمسػػػف تػػػؤوؿ الحالػػػة إلػػػى معالجػػػة تقويميػػػة شػػػاممة لإعػػػادة

سػيما فػي  ولا إلى نطػر الطفػلأيضا  الباحثيف والميتميف بعمـ النفس أف ىذه الأذيات تسيو 
لفػػع بعػػض الأحػػرؼ خمػػل دائػػـ يتمثػػل بصػػعوبة مرحمػػة تطػػور الكػػلبـ وقػػد يػػنجـ عػػف ذلػػؾ 

 كمػػا يػػؤثر  التػػي تتطمػػب وضػػع المسػػاف عمػػى السػػطوح الحنكيػػة للؤسػػناف الأماميػػةالسػػاكنة 
غػػػلبؽ الشػػػفتيف لإخفػػػاء المظيػػػر السػػػيو أثنػػػاء الكػػػلبـ إ عمػػػى الكػػػلبـ عمومػػػا  بسػػػبب محاولػػػة 

 .إضافة إلى وضع اليد عمى الفـ أثناء الحديث  غريبا  وشاذا   مظيرا  الوجو معطيا  
سػػػرعة وصػػػحة الإجػػػراءات العلبجيػػػة  –نػػػوع الأذيػػػة  :يعتمػػد الإنػػػذار المرضػػػي عمػػػى

حجػـ الإنكشػاؼ  –مكتممة النمو  ـالأسناف الدائمة فتية أ – ةدائم ـأ ةالسف مؤقت –الأولية 
   .وجود أذيات في النسج الداعمة -
 
 

  Classification Of Dental Injuries:ات السنيةتصنيف الألي
ػػػن ا   عمػػػى عوامػػػل متعػػػددة كسػػػبب  العديػػػد مػػػف البػػػاحثيف الأذيػػػات السػػػنية اعتمػػػادا   ص 

 وقػػػد اعتمػػػدنا التصػػػنيا الأكثػػػر انتشػػػارا   .الأذيػػػة والعوامػػػل التشػػػريحية والمرضػػػية والعلبجيػػػة
لو والمعتمد مف منظمة الصحة العالمية و   .ANDREASENالعالـ الذؼ ع د 

 :أليات النسج الصمبة والمب :أولا  
Injuries of the hard tissue and of the pulp: 

الكسػر غيػر التػاـ فػي المينػاء دوف فقػداف نسػج  : Crown infractionتصػدع التػاج -1
 .السف

الكسػػػر الػػػذؼ  :Uncomplicated crown fractureكسػػػر التػػػاج غيػػػر المعقػػػد   -2
   .يناء والعاج دوف انكشاؼ المبيصيب الميناء أو يشمل الم

الكسر الذؼ يشػمل المينػاء  : Complicated crown fracture كسر التاج المعقد  -3
 .والعاج مع انكشاؼ المب
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الكسػػػػر الػػػػذؼ يشػػػػمل  :fracture root Crownكسػػػػر التػػػػاج والجػػػػذر غيػػػػر المعقػػػػد  -4
 .الميناء والعاج والملب  دوف انكشاؼ المب

الكسػػر الػػذؼ  :fracture root crown Complicatedلمعقػػد كسػػر التػػاج والجػػذر ا -5
 .انكشاؼ المب مع يشمل الميناء والعاج والملب 

 .الكسر الذؼ يشمل العاج والملب  والمب :fracture Rootكسر الجذر   -6
 :Injuries of the periodental tissueأليات النسج الداعمة  :ثانيا  
أو   سػػج الداعمػػة بػػدوف حػػدوث فػػر  حركػػة السػػفتػػأذؼ الن :Concussionالإرتجػػاج  -1

              .انزياحيا مف مكانيا مع رد فعل شديد تجاه القرع
تػػػػػػأذؼ النسػػػػػػج  :Subluxation - Loosening) خمػػػػػػع السػػػػػػف البسػػػػػػيط    :التقمقػػػػػػل -2

 .الداعمة لمسف مع فر  حركة السف لكف بدوف انزياحيا مف مكانيا
ان راس السػف داخػل العظػـ  :Intrusive luxationا    الإن راس ) انزياح السف داخمي -3

 .السنخي مع تفتت في العظـ السنخي
 .انزياح بسيط لمسف خارج السنم :Extrusive luxationانزياح السف خارجيا   -4
انزيػػػاح السػػػف فػػػي اتجػػػاه م ػػػاير لمحػػػور  :Lateral luxationانزيػػػاح السػػػف جانبيػػػا   -5

   .تفتت أو كسر العظـ السنخي وقد تترافر ىذه الأذية مع  السف
انزيػاح  :Exarticulation - Complete avulsionع كامػل السػف خارجيػا  خػلبان -6

 .كامل السف مف سنخيا
 :كسور العظـ السنخي والفكيف :ثالثا  
 :أليات المثة ومخاطية الفـ :رابعا  

  :Epidemiology and etiologyالوبائيات والأسباب 
الأماميػػة عنػػد الأطفػػاؿ يػػزداد باسػػتمرار وقػػد أثبتػػت المقارنػػة  انتشػػار الأذيػػات السػػنية

 1960عػاـ  ELLIS ففػي دراسػة لمباحػث  بيف الدراسات الإحصائية القديمة والحديثة ذلؾ
كانػػت النسػػبة  1967عػػاـ  GRAGEوفػػي دراسػػة لمعػػالـ   %4,2بم ػػت ىػػذه النسػػبة فقػػط 

تصػػيب الأسػػناف المؤقتػػة  % مػػف الأذيػػات30أمػػا الدراسػػات الحديثػػة فقػػد بينػػت أف   5,6%
كمػػا أوضػػحت الدراسػػات الأخيػػرة أف ثمػػث الػػذكور وردػػع   % تصػػيب الأسػػناف الدائمػػة20و
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أؼ أف نصػا   الإناث يتعرضػوف ليػذه الأذيػات قبػل إنيػاء المرحمػة المتوسػطة مػف الدراسػة
 :والأسباب الداعية لذلؾ عديدة  الأذيات السنية ىذه الأطفاؿ يناليـ أحد أشكاؿ 

الأولػػى مػػف الحيػػاة عػػف السػػقو  مػػف الحاضػػنة وىػػي  لأذيػػات السػػنية فػػي السػػنةتػػنجـ ا -1
 .نادرة

 .تو في الحركة والزحاتزداد الحوادث والأذيات المذكورة مع بدء الطفل محاولا -2
ترتفع تمؾ الأذيات مع بدء الوقوؼ والمشي والركض فيو يفتقر إلػى الخبػرة وعػدـ بمػوغ  -3

   .لبزمةال التناسر الحركي مرحمة النضج
/ سػػنوات وخاصػػة  3 -1 تحػػدث أعمػػى نسػػبة مػػف أذيػػات الأسػػناف المؤقتػػة بػػيف عمػػر / -4

 11-8بينمػا تكػوف ذروة ىػػذه النسػبة فػي الأسػناف الدائمػة بػيف عمػػر   فػي السػنة الثالثػة
 .سنة ومعظميا في عمر تسع سنوات

عػػػػدـ مػػػػف الأسػػػػباب اليامػػػػة والمفجعػػػػة لأذيػػػػات الوجػػػػو والأسػػػػناف توسػػػػع حركػػػػة النقػػػػل و  -5
استخداـ حزاـ الأماف في المركبات وجمػوس الطفػل قبػل عمػر الثانيػة عشػرة فػي المقعػد 

المػػنعكس الوقػػائي مرحمػػة النضػػج بمػػد اليػػديف لحمايػػة الوجػػو مػػف لػػـ يبمػػد  إذ  الأمػػامي 
والأسػػػوأ وضػػػع الطفػػػل فػػػي حجػػػر أمػػػو وىػػػي تجمػػػس   الإرتطػػػاـ عنػػػد التوقػػػا المفػػػاجو

ائر والمقػػود حيػػث يأخػػذ الطفػػل دور الوسػػادة وضػػع الطفػػل بػػيف السػػيبجانػػب السػػائر أو 
وقػػد أو اصػػطداـ السػػيارة مػػف الخمػػا اليوائيػة فػػي حمايػػة السػػائر عنػػد التوقػػا المفػاجو 

 .سجمت حالات مفجعة أودت بحياة الطفل أو جعمتو مقعدا  
أو متلبزمػة ضػرب الطفػل  Abused child syndromeمتلبزمة الطفل المضػطيد   -6

Battered child syndrome:   حػػدػ نتػػائج التقػػدـ الحضػػارؼ والصػػناعي إوىػػي
لأسػناف ات أذيػات شػديدة عمػى الوجػو و حظػإذ لو   تفككت روابط الأسرة فقدالاستيلبكي 

وفمػػػو محاولػػػة  مػػػف الأىػػػل  ووبػػػاقي أعضػػػاء الجسػػػـ نتيجػػػة ضػػػرب الطفػػػل عمػػػى وجيػػػ
ي ظير فحص الفـ تمػزؽ ال شػاء المخػاطي فػي فقد  .أو معاقبتو وضبط سموكولإسكاتو 

يكػػػوف ىػػػؤلاء الأطفػػػاؿ دوف الػػػثلبث سػػػػنوات  وغالبػػػا  مػػػا  منطقػػػة الشػػػفو وقػػػرب المجػػػاـ
كشػػػا الفحػػػوص ت .ة ىػػػو تػػػأخر الزيػػػارة إلػػػى الطبيػػػب عػػػدة أيػػػاـحالػػػفػػػي ىػػػذه ال أوالأسػػػو 
والشػػعاعية ليػػؤلاء الأطفػػاؿ وجػػود كػػدمات ونػػدبات عمػػى الوجػػو والجسػػـ قديمػػة  ةالسػػريري

ع والجمجمػػػة فػػػي مراحػػػل مختمفػػػة مػػػف وحديثػػػة وكسػػػور فػػػي العظػػػاـ الطويمػػػة والأضػػػلب
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لأسػػػناف المؤقتػػػة ) كسػػػور عمػػػى اأمػػػا الصػػػور الشػػػعاعية فتبػػػيف أذيػػػات قديمػػػة   الشػػػفاء
تشوىات في براعـ الأسػناف الدائمػة    –انسداد الحجرة المبية  –ففات ذروية  –الجذور 

والأخطػػر فػػي ضػػرب الطفػػل عمػػى الػػرأس  .وىػػي مؤشػػر لتكػػرار تعػػرض الطفػػل لمضػػرب
الإساءة لبقية الحػواس التػي قػد يظيػر تأثيرىػا مباشػرة أو بعػد فتػرة تطػوؿ أو والوجو ىو 

 .تقصر
لمعػػػػب امػػػػع دخػػػػوؿ الطفػػػػل سػػػػف المدرسػػػػة تصػػػػبح كسػػػػور التيجػػػػاف شػػػػائعة جػػػػدا  نتيجػػػػة  -7

 .المشترؾ والإصطداـ والسقو  في باحة المدرسة
سػػور فػػي ازدادت كثيػػرا  نسػػبة الحػػوادث الناجمػػة عػػف ركػػوب الػػدراجات والتػػي تتميػػز بك -8

ويجػب توجيػو الإىتمػاـ عنػد أذيػات الػذقف  .عدة أسناف مع أذيػات لمشػفة العمويػة والػذقف
 .إلى فحص وتأكيد عدـ انتقاؿ الأذية إلى المفصل الفكي الصدغي

  عػػد الألعػػاب الرياضػػية سػػببا  ميمػػا  فػػي حػػدوث الأذيػػات السػػنية خػػلبؿ مرحمػػة المراىقػػةت   -9
السػقو  ككػرة القػدـ والسػمة والمصػارعة وكػذلؾ  ؼذات التماس الجسدسيما الألعاب  ولا

لذلؾ يجب عند ممارسة تمؾ الرياضات ارتػداء الخػوذة  .ة الفروسيةأثناء ممارسة رياض
 .المباشرة وغيرالوقائية الثابتة لحماية الوجو والذقف والأسناف مف الأذيات المباشرة 

سور فػي الجػذر مترافقػة أو تتميز أذيات المشاجرة بالإنحلبع الجزئي أو الكامل مع ك -10
 .غير مترافقة بكسور عظـ السنم

لػػدػ ترتفػػع نسػػبة الأذيػػات السػػنية لػػدػ الأطفػػاؿ ذوؼ الإحتياجػػات الخاصػػة وخاصػػة  -11
 .التخما العقمي والشمل الدماغي ىرضم

 :Predisposing factorsالعوامل المؤىبة 
ا فػػي بيػػوت مفككػػة ترتفػػع نسػػبة ىػػذه الأذيػػات لػػدػ الأطفػػاؿ المسػػتيتريف والػػذؼ نشػػأو 

أودت بيػػـ إلػػػى اضػػطرابات عاطفيػػػة و حػػرمتيـ الرعايػػة والحمايػػػة والحػػب والشػػػعور بالأمػػاف 
كمػػا لػػوحع  .أكدتػػو دراسػات منظمػػة الصػػحة العالميػة انعكسػت عمػػى سػموكيـ العػػاـ وىػػذا مػا

تكرار ىذه الأذيػات مػع بػروز الأسػناف الأماميػة وعػدـ كفايػة الشػفة العمويػة لحمايػة الأسػناف 
لتحديػػػػد أجريػػػػت   JARVINEN ـلفقػػػػد أظيػػػػرت دراسػػػػة احصػػػػائية لمعػػػػا  اتبصػػػػامػػػػف الإ

 العلبقػػػة بػػػيف أذيػػػػات القواطػػػع ودػػػروز الأسػػػػناف أف النسػػػبة مضػػػاعفة عنػػػػدما يكػػػوف البػػػػروز 
   . 2-18)الشكل ممـ  6% عندما يتجاوز البروز  38.6ممـ وترتفع إلى  6دوف 
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  .العمويةبروز الأسناف الأمامية  :( 2 -18الشكل  )

 
 

 :Mechanisms of dental injuriesآلية الأليات السنية 
إلا أف حػػػدوثيا يػػػنجـ عػػػف   تػػػزاؿ ىػػػذه الآليػػػة مجيولػػػة ل يػػػاب الػػػدلائل التجريبيػػػة لا

صدمة مباشرة كالإصطداـ بالمقعد أو غير مباشرة وذلؾ عندما يطبر القػوس السػفمي عمػى 
أو جػذور الأسػناف الخمفيػة مػع كصدمة عمى الذقف حيث تصػاب غالبػا  تيجػاف   العموؼ بقوة

 .  3-18) الشكل أو بدوف كسر في المقمة 

 
 الصدمة غير المباشرة :( 3 -18) الشكل 

  :العوامل التي تحدد مستوى الألية
  :قوة الصدمة -1
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غيػر  ا  تاجيػ ا  وقد بينت الخبرة أف السرعة الكبيػرة تسػبب كسػر  .وتشمل الكتمة والسرعة
الصػػػدمة ذات أمػػػا   الكسػػػر سػػػطحة حيػػػث تتبػػػدد الطاقػػػة عنػػػد مترافػػػر بأذيػػػة النسػػػج الداعمػػػ

 .الأدنى هحدفي أذػ التاج  ويكوف تؤدؼ إلى أذية النسج الداعمة فالسرعة القميمة 
  :مرونة الجسـ الصادـ -2

يتراجع احتماؿ كسور التيجاف ويزداد احتماؿ الإنخلبع وكسور العظـ السػنخي عنػد 
المعػػب أو عنػػد انتقػػاؿ القػػوة عبػػر الشػػفة الم طيػػة الاصػػطداـ بجسػػـ مػػرف كمرفػػر اليػػد أثنػػاء 

 .للؤسناف
 :شكل الجسـ الصادـ -3

بينمػػا   تتبػػدد السػػرعة عمػػى مسػػافة محػػدودةف تاجيػػا   تحػػدث الصػػدمة بجسػػـ حػػاد كسػػرا  
ممػا يفسػح المجػاؿ لإنتقػاؿ القػوة   يزداد السػطح المقػاوـ لمصػدمة عنػد الإصػابة بجسػـ كميػل

 .كسر في الجذر حدث الإنخلبع أوالصادمة إلى المنطقة الذروية في
 
 :اتجاه القوة الصادمة -4

كسػور  :الإتجاه العمودؼ عمى المحور الطولي لمسف ىو الأكثر حدوثا ويتسػبب فػي
 .جذرية   أوالتاج الأفقية وكسور العنر الأفقية والكسور المائمة ) تاجية جذرية 

 :فحص وتشخيص الأليات السنية
Examination and diagnosis of dental injuries: 

يجػػػب عمػػػى طبيػػػب الأسػػػناف تفضػػػيل المواعيػػػد الإسػػػعافية لممرضػػػى الػػػذيف تعرضػػػوا 
ورغػـ أف ىػذا   لأف الإنتظار ي شكل محنػة قاسػية لكػل مػف الأىػل والمػريض  لأذية سنية ما

يػػـ يقفػػوف إلػػى جانػػب الإسػػعاؼ سػػيخل ببرنػػامج العيػػادة إلا أف الإعتػػذار مػػف المرضػػى يجعم
بيػػػب فػػػي السػػػيطرة عمػػػى وأمػػػاـ ىػػػذه الإسػػػعافات تظيػػػر براعػػػة الط .سػػػانيا  نإالمػػػريض وأىمػػػو 
ي فضػػػل اعتمػػػاد  .جعػػػةيجػػػابي وفػػي تشػػػخيص وتقػػػديـ المعالجػػػة الفعالػػة والناإالموقػػا بشػػػكل 

 :استجواب خاص بيذه الأذيات يساعد في وضع التشخيص وخطة المعالجة والذؼ يشمل
 :Medical historyالتاريخ الصحي  -1
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 عػػػػف الصػػػػحة العامػػػػة وخاصػػػػة تمػػػػؾ المرتبطػػػػة بالأذيػػػػات السػػػػنية  يشػػػمل معمومػػػػاتو 
اضػطرابات النػزؼ كػ عتلبؿ  –راض القمبية لموقاية مف التياب الشفاؼ تحت الحػاد مالأك) 

تمنيػػع الطفػػل ضػػػد  –الصػػرع  –الإرتكاسػػات الدوائيػػػة التحسسػػية  –فليػػة التخثػػر أو النػػزؼ 
تسػػبة نشػػطة ضػػد الكػػزاز خػػلبؿ مػػف المعمػػوـ أف الطفػػل يحصػػل عمػػى مناعػػة مكإذ  الكػػزاز

الكػزاز  –الشػاىوؽ  -السنة والنصا الأولى مف الحياة مف خلبؿ التمنيع الثلبثي ) الػدفتريا
  Diphtheria – Pertussis – Tetanus ( D-P-T ). 

و عنػػػد الإصػػػابة بجػػػرح ممػػػوث بػػػالتراب أ  كػػػل عشػػػر سػػػنواتويجػػػب إعػػػادة التمنيػػػع 
مػف نظيػر ذيفانػات / مػل  0,5/  نػو يعطػى أكثر مػف خمػس سػنوات فومضى عمى التمنيع 

وحػػػدات / كػػػد تحػػػت الجمػػػد مػػػف  4أمػػػا الطفػػػل غيػػػر الممقػػػح فيعطػػػى  .تحػػػت الجمػػػد الكػػػزاز
 .Tetanus immune globulinال موديوليف المناعي لمكزاز 

 
 

 :History of the dental injuryتاريخ الألية السنية  -2
سػفنج مرطبػة إبقطعػة شػاش أو  مػا حولػوو عمى الطبيب بػادغ ذؼ بػدء تنظيػا الفػـ 

 .بالمػػاء عنػػدما تكػػوف المنطقػػة مموثػػة بالػػدـ أو بأجسػػاـ ومػػواد أخػػرػ حسػػب مكػػاف الحػػادث
وفػػي غضػػوف دقػػائر  .  4-18) الشػػكل ويجػػب التعامػػل بمطػػا مػػع تمزقػػات النسػػج المينػػة 

ػ مجموعػة مػػف  بعػد أف يكػػوف قػد قػػدـ  ذيػػةلأعػف شػػدة واتسػاع ا ا  أوليػػ ا  ف الطبيػػب تصػور و   يك  س 
 :الأسئمة لممريض أو الأىل لموقوؼ عمى تشخيص الحالة ووضع خطة المعالجة

 

 
 بمطف لوضع التصور الأوليتنظيف مكاف الإصابة  :( 4 -18) الشكل 
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 .اسـ وعمر وجنس وعنواف وىاتف المريض -1
 :؟كيف حدثت الألية  -2

فطبيعػػػة حػػػدوث الأذيػػػة ت نػػػي الطبيػػػب بالمعمومػػػات اللبزمػػػة حػػػوؿ نمػػػوذج وصػػػنا 
فمػػثلب  الصػػدمة أسػػفل   الأذيػػة ليضػػع التصػػور الصػػحيح حػػوؿ التشػػخيص وخطػػة المعالجػػة

الػذقني أو لقمػة الفػؾ أو كسػر تػاج وجػذر الأسػناف  فاؽالذقف قد تؤدؼ إلى ) كسر في الإرت
بالإضػػافة إلػػى   لأذػ بػػراعـ الأسػػناف الدائمػػة المؤقتػػة ىنػػاؾ احتمػػاؿوفػػي الأسػػناف   الخمفيػػة

كػػػذلؾ فػػػ ف متلبزمػػػة الطفػػػل  .الفقػػػرؼ فػػػي منطقػػػة الػػػرأس والعنػػػر  الإىتمػػػاـ بأذيػػػة العمػػػود 
ولا سػيما عنػد مرافقػة الأذيػة السػنية لرضػوض المضطيد قد تكوف سببا  فخر لحدوث الأذية 

 .قديمةمعممة 
  :أيف حدثت الألية ؟ -3

التراب وضػػػرورة بػػػلتمػػػوث ااحتمػػػاؿ  تمقػػػي الضػػػوء عمػػػىمعرفػػػة مكػػػاف حػػػدوث الأذيػػػة 
 .الكزاز عطاء جرعة داعمة ضدإ 
 :؟متى حدثت الألية  -4

فالإجابػػة عمػػى ىػػذا   نػػذار الحالػػة ونوعيػػة العػػلبجإيعتبػػر عامػػل الوقػػت حاسػػما  فػػي 
سػيما فػي الخمػوع  ولا  ة المعالجػةحظػحدد المدة التي انقضت بيف حدوث الأذيػة ولت  السؤاؿ 
ويػة السػف أو والجزئية بأشكاليا المختمفة وذلؾ لاتخاذ القرار فػي المحافظػة عمػى حي ةالكامم

عنػػػػػد تضػػػػػارب  .سػػػػػيما الأسػػػػػناف الدائمػػػػػة الفتيػػػػػة عمػػػػى السػػػػػف إف كػػػػػاف مؤقتػػػػػا  أو دائمػػػػػا  ولا
المعمومػػات بػػيف القصػػة المرضػػية ومظيػػر الأذيػػة والجػػروح والكػػدمات المرافقػػة يجػػب الشػػؾ 

 .بمتلبزمة الطفل المضطيد
 :وعي المريض -5

بصػػداع الأذيػػة فقػػت وىػػل ترا  وثػػو حد عنػػدالػػوعي  افيجػػب السػػؤاؿ بدقػػة عػػف مػػدة فقػػد
أو فقػػداف لمػػذاكرة أو حػػدوث حػػس ال ثيػػاف أو الإقيػػاء أو خمػػل فػػي الرؤيػػة أو ظيػػور سػػوائل 

فيػػذه جميعػػا  تشػػير إلػػى إصػػابة ب رتجػػاج الػػدماغ ولا بػػد عنػػدىا مػػف   ؟مػػف الأذف أو العػػيف 
الحػػػالات تقػػػديـ المعالجػػػة السػػػنية ىػػػذه بعػػػض  يمكػػػف فػػػي .الرعايػػػة الصػػػحية المتخصصػػػة

 .المرضي إذا سمحت الحالة الصحية العامة بذلؾ إنذارىاسيف الأولية لتح
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 :؟ىل تعرضت الأسناف لأليات سابقة  -6
ابػػػة عمػػػى ىػػػذا السػػػؤاؿ مػػػف نتػػػائج الصػػػور الشػػػعاعية والفحػػػص جتػػػأتي الإ غالبػػػا  مػػػا

السريرؼ وسؤاؿ الأىل عف ذلؾ ك نسداد الحجرة والقناة المبية الجذريػة بتوضػعات كمسػية أو 
كمػػا أف ردود فعػػل   ر المصػػاب مقارنػػة مػػع بقيػػة الأسػػناف متكاممػػة النمػػوعػػدـ تكامػػل الجػػذ

 .ىذا المجاؿفي ف تجاه مثيرات الفحص تفيد سال
   :اضطرابات العضة -7

مػػػا يػػػنجـ ذلػػػؾ عػػػف انزيػػػاح السػػػف أو كسػػػر فػػػي الفػػػؾ أو العظػػػـ السػػػنخي أو  غالبػػػا  
 .اضطراب عمى مستوػ المفصل الفكي الصدغي بكسر أو انزياح

 :السف مع المتغيرات الحرارية والأطعمة الحموة أو الحامضة تفاعل -8
عػػاج انكشػػاؼ الالألػػـ النػػاجـ عػػف الت يػػرات الحراريػػة أو المثيػػرات الأخػػرػ يشػػير إلػػى 

 .مب وعمى الفحص السريرؼ تحديد ذلؾالأو 
 

 :The clinical examinationالفحص السريري 
وف ن  يشػػػػػمل ىػػػػػذا الفحػػػػػص كامػػػػػل المنطقػػػػػة المتأذيػػػػػة تػػػػػائج الفحػػػػػوص لوضػػػػػع وتػػػػػد 

لإنجػػاز ىػػذا الفحػػص بالشػػكل الأمثػػل و  .التشػػخيص وخطػػة المعالجػػة والمراجعػػات المسػػتقبمية
 :يمي يجب اتباع ما

يػػتـ فحػػص العمػػل الػػوظيفي  :فحػػص عظػػاـ الوجػػو والفكػػيف والمفصػػل الفكػػي الصػػدغي -1
 وعنػد الشػؾ بػألـ أو تصػمب فػي الرقبػة يحػاؿ المػريض  لمفؾ السػفمي بحركاتػو المختمفػة

 .إلى الإختصاصي لموقوؼ عمى سلبمة العمود الفقرؼ الرقبي
وذلػػػؾ لمتأكػػػد مػػػف عمػػػر ىػػػذه الجػػػروح  :فحػػػص الجػػػروح والتمزقػػػات خػػػارج وداخػػػل الفػػػـ -2

يمكػػف معرفػػة  .عمػػى أجسػػاـ غريبػػة أو شػػظايا مػػف السػػف المكسػػورة ونظافتيػػا واحتوائيػػا
تصػػػوير الشػػػعاعي ة الشػػػفوية باليػػػر وجػػػود الأجسػػػاـ ال ريبػػػة وشػػػظايا السػػػف داخػػػل الدوي

يوضػػػع الفػػػيمـ بػػػيف الشػػػفة والقػػػوس السػػػنية ويطبػػػر زمػػػف التعػػػرض ردػػػع المػػػدة المحػػػددة ف
يتمثػل بالتيػاب الأجنبيػة الأجساـ إف رد فعل النسج  تجاه  .  5-18) الشكل  للؤسناف
  وظيفة النسػج وجماليػا ىإل كما يحدث تميا حوؿ ىذه الأجساـ يسيء .و مزمفأحاد 
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مشػر   واسػتخداـ مجرفػة أو ذأسرع وقػت تحػت التخػدير بػالإرذاا بلذلؾ يجب استخراجي
 .بشكل عمودؼ عمى الجرح

ذر مػػف توجيػػو تيػػار اليػػواء حػػال مػػعجيػػد ال التنظيػػابعػػد  وذلػػؾ :فحػػص تيجػػاف الأسػػناف -3
لمحيمولػػة دوف انػػدخاؿ   بػػل يػػتـ بشػػكل مػػوازؼ ) عمػػى سػػطح العػػاج المنكشػػا  عموديػػا  

تعطػػػػي المظيػػػػر الطبشػػػػورؼ  ىػػػػذه الفقاعػػػػات  لأف الفقاعػػػػات اليوائيػػػػة ضػػػػمف العػػػػاج 
ثػػـ نفحػػص بعػػد ذلػػؾ نسػػج السػػف لتحػػرؼ التصػػدعات التػػي   ألػػـ نوبػػةحػػداث إولتجنػػب 
وتػنجـ عػف صػدمة   تصيب الميناء وتظير بخطو  عمودية أو أفقية أو مائمة كثيرا  ما

 الػػدىميزؼ ة لمسػػطح يػػتوجيػػو حزمػػة ضػػوئية مواز وأفضػػل طريقػػة لكشػػفيا   مباشػػرة لممينػػاء
عنػد تحػرؼ  .العلبمػة الوحيػدة لمػرضىػي وردمػا تكػوف   مع الأسناف المجاورة انتيومقار 

مسػػتوػ المينػػاء أـ تجػػاوزه إلػػى العػػاج  إف كػػاف عمػػىالعمػػر الكسػػور يجػػب تحديػػد مػػدػ 
وفػػي بعػػض الحػػالات يشػػا المػػب   وعنػػد ذلػػؾ يػػتـ التأكيػػد عمػػى احتمػػاؿ انكشػػاؼ المػػب

مػػػف ثقبيػػػا  حػػػذرالوىنػػػا يجػػب   مػػف خػػػلبؿ وجػػػود طبقػػة رقيقػػػة مػػػف العػػػاج ت طػػي المػػػب
عنػػد وجػػود الإنكشػػافات عمػػى الطبيػػب تحديػػد حجميػػا وموقعيػػا  .بالمسػػبر أثنػػاء الفحػػص

والتأكيػػد   وعػددىا وحالػػة الأوعيػػة الدمويػػة المبيػة مػػع الجػػزـ بوجػػود نػزؼ قػػديـ أو حػػديث
أو   Anaemiaعمػػى شػػحوب لػػوف المػػب والػػذؼ يػػدؿ عمػػى فقػػر فػػي الترويػػة الدمويػػة  

أمػا المػوف الزىػرؼ الفػاتح   دلالػة عمػى نقػص الأكسػجة Cyanosisمزرؽ الميل لموف ال
 .وىو الأفضل فيدؿ عمى قدرة المب عمى الشفاء

وىػي أكثػر   تحػدث ىػذه الت يػرات بعػد التعػرض لمػرض :الت يرات المونية عمى الأسػناف -4
يػػدؿ يػػدؿ المػػوف البنفسػػجي عمػػى النػػزؼ المبػػي و و   وضػػوحا  فػػي الجيػػة المسػػانية المثويػػة 

الموف الرمادؼ عمى التبدلات التموتيػة والمػوف الأصػفر عمػى توضػع العػاج المػرمـ وسػد 
يسػػاعد فػػي توضػػيح ىػػذه الت يػػرات توجيػػو حزمػػة ضػػوئية تختػػرؽ السػػف  .يػػا المبػػيو التج

جراء مف الجية المسانية   .المقارنة مع الأسناف المجاورةوا 
بشػكل ىػذا الإحتمػاؿ قػائـ ـ أف رغػ :استنشاؽ أو بمػع الأسػناف المنخمعػة انخلبعػا  كػاملب   -5

شػػاىد لػػدػ مػػريض يقػػد  إلا أنػػو  مػػع حػػالات فقػػد الػػوعي والمنعكسػػات الوقائيػػةخػػاص 
جػػراء التصػػوير الشػػعاعي لمصػػدر والجيػػاز إبػػد مػػف  عنػػد الشػػؾ بيػػذا الإحتمػػاؿ لاو   واع

 .اليضمي
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 يػػػػتـ ىػػػػذا الفحػػػػص لتحديػػػػد مػػػػدػ تقمقػػػػل السػػػػف أفقيػػػػا  وعموديػػػػا   :السػػػػف فحػػػػص حركػػػػة -6
توضػػع السػػبابة خمػػا السػػف ثػػـ بالسػػبابة    وذلػػؾ بػػأفبع اريػػا    باسػػتخداـ الأصػػ) محو 

الأخػرػ يػػتـ الضػػ ط بمطػػا عمػػى الناحيػػة الشػػفوية لمسػػف فػػ ذا تحػػرؾ عػػدد مػػف الأسػػناف 
أما الحركة المحوريػة الزائػدة فتػدؿ عمػى تمػزؽ أو حتػى    ا  كسر  كاف في العظـ السنخي

 .ب تأذؼ الأردطة حوؿ السنيةانقطاع الحزمة الوعائية العصبية إلى جان
يػػتـ الفحػػص بقػػرع الحافػػة القاطعػػة لمسػػف والسػػطح الػػدىميزؼ بواسػػطة  :الفحػػص بػػالقرع -7

مػػػع تجنػػػب القػػػرع   وبمقػػػبض المػػػرفة للؤطفػػػاؿ الكبػػػار  السػػػبابة لػػػدػ الأطفػػػاؿ الصػػػ ار
الذؼ يدؿ عمى تأذؼ الأردطػة حػوؿ الألـ  مىالأولى ع  فاليذا الفحص دلالتو  .العنيا
إذ يجػػب البػػدء بالأسػػناف غيػػر المتأذيػػة لتكػػويف فكػػرة عػػف   عنػػد القػػرع العمػػودؼ السػػنية

يشػػير  إذ  القيمػػة التشخيصػػية اليامػػة ؼصػػوت القػػرع ذ مػػىوالثانيػػة ع .طبيعػػة الفحػػص
الصػػػوت عػػػالي النبػػػرة ) المعػػػدني   إلػػػى احتجػػػاز الجػػػذر فػػػي العظػػػـ السػػػنخي نتيجػػػػة 

أمػػػػا   قػػػػة يشػػػػير إلػػػػى الإلتصػػػػاؽوفػػػػي الفحػػػػوص اللبح  نزيػػػػاح الػػػػداخمي أو الجػػػػانبيالإ
سلبمة الأردطة إذا لـ يترافر بالألـ عند القرع عمػى الحػد  ) الصوت المكتوـ فيدؿ عمى

ولتأكيػػد  .  أو عمػػى وجػػود ففػػة رداطيػػة حفافيػػة  أو عمػػى انزيػػاح السػػف لمخػػارج  القػػاطع
لقرع يدؿ الشػعور بػا  فىذه النتائج توضع السبابة عمى الوجو الحنكي لمسف أثناء القرع 

إذ لا يمكف الإحساس بالقرع في حالػة الإن ػراس أو   عمى سلبمة الأردطة حوؿ السنية
 .الإنزياح الجانبي أو الإلتصاؽ

درجػػة لفحػوص والتشػػخيص ىػو الوقػػوؼ عمػى مػػف اإف اليػػدؼ الأساسػي  :فحػص المػب -8
عنػػدما يكػػوف الألػػـ شػػديدا  يوجػػد لمػػب السػػيو  فالوضػػع  حػػوؿ السػػنيةوالبنػػى تػػأذؼ المػػب 

يكػوف  .ويعتمد تقويـ حالة المب عمى مدة بقاء الألػـ بعػد التحػريض بمثيػر مػا  ستمرا  وم
التػػػػأثير عمػػػػى مسػػػػتوػ الخلبيػػػػا المولػػػػدة لمعػػػػاج عنػػػػدما يتوقػػػػا الألػػػػـ بعػػػػد رفػػػػع تػػػػأثير 

حيث يكػوف الأمػل كبيػرا  ب  طةيسبعض الت يرات المبية المرضية البب ستثناء   المحرض
لألـ بعد رفع المحرض فيدؿ عمى وجود ففػة فػي عمػر أما استمرار ا  بعودة شفاء المب

وىناؾ عدة طرؽ لفحص حيويػة المػب بنػاء عمػى نػوع  .ويظير معو الألـ العفوؼ   المب
 :المحرض

 :Mechanical stimulationالميكانيكي  والتنبي -أ
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  مرار المسػبر عمػى سػطح العػاجبػ بحالة كسور التيجاف يمكف فحػص حيويػة العػاج 
عمػى سػطح المػب  SALINEحػي متـ ب مرار قطعة قطػف مشػردة بمػاء مأما فحص المب في

 .شديديف فالمنكشا دوف التفكير باستخداـ المسبر ليذه ال اية لأف الألـ والأذػ سيكونا
 : Thermal tistingالحروري الفحص  –ب

اعتمػػد ىػػذا النػػوع مػػف الفحػػص لكشػػا حيويػػة المػػب منػػذ زمػػف طويػػل باسػػتخداـ عػػدة 
  Iced barوقضػػػيب الػػػثمج  Heated guttaperchaلمحمػػػاة ا ركػػػاالكوتابي :طػػػرؽ منيػػػا

 .Carbon dioxide snow وثمج ثاني أوكسيد الكردوف  Ethyl chlorideوكمور الإثيل 
 : Electricat vitality testingي ئالحيوية الكيربا اختبار –ج

يسػمح   جيػاز يعتمػد عمػى قيػاس التيػار لفحػص حيويػة المػب كيردائيػا   يتـ مف خلبؿ
يؤمف ىذا الإختبار أفضل دلالة عمى سػلبمة  .بالتحكـ بشكل ومدة وتواتر واتجاه المحرض

يتطمػػب ىػػذا الجيػػاز تطبيػػر الإختبػػارات بشػػكل صػػحيح وتفسػػير النتػػائج انطلبقػػا  مػػف  .المػػب
سػف وفخػر وزمػف وفخػر  بػيفالفيـ السميـ لمزاياه ومساوئو ومعرفة اختلبؼ درجة الإستجابة 

مع الأسناف الدائمة الفتية ومع الأسناف المؤقتػة خػلبؿ  نخفضلـ تفعتبة الأ .وشخص وفخر
يؤخػذ عمػى الجيػػاز  .مرحمػة الإمتصػاص الفيزيولػوجي ومػع الأسػناف قيػػد المعالجػة التقويميػة

 .لكنو ي حدد درجػة تػنكس النسػج المبيػة  عدـ القدرة عمى تحديد درجة انتشار الإلتياب ومداه
يجػػب تأكيػػد  .ف الإختبػػار الحػرورؼ لأنػػو قابػػل لممعػايرةة مػيػػيعتبػر ىػػذا الإختبػار أكثػػر موثوق

تكػػػوف حاسػػػمة فػػػي رسػػػـ الصػػػورة  نتػػػائج ىػػػذا الإختبػػػار بوسػػػائل التشػػػخيص الأخػػػرػ فقػػػد لا
بعػػد حػػدوث التػػي ظيػرت يجابيػػة الإالنتػائج تتحػػوؿ  فردمػػا  النسػيجية المرضػػية الحقيقيػػة لمػب

وقػػد تكػػوف النتػػائج   ي المػػبتنكسػػات ثػػـ تمػػوت فػػبسػػبب مسػػتقبلب  إلػػى سػػمبية الأذيػػة مباشػػرة 
سػػمبية عقػػب التعػػرض المباشػػر للؤذيػػة بسػػبب تػػأذؼ الأليػػاؼ العصػػبية وخاصػػة مػػع الخمػػوع 

 .نتيجة الإرواء الدموؼ الجيدبالحيوية وتستمر لمدة أسابيع بينما يستمر المب 
   :فحص حيوية المب الكيردائي بالطريقة التالية يكوف 

بيعػػة الفحػػص ويطمػػب منػػو أف يشػػير برفػػع دراكػػو عػػف طإيخبػػر المػػريض حسػػب درجػػة  -1
 .ما الإصبع عندما يشعر بت ير
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تعػزؿ السػػف وتجفػػا لأف المعػػاب ينقػل التيػػار الكيردػػائي إلػػى المثػة والنسػػج حػػوؿ السػػنية  -2
خوفػا  مػف فقػداف رطوبػة المينػاء طػويلب  ويجػب ألا تجفػا السػف  .معطيا  قراءات خاطئة

 .تصبح مقاومتيا لمكيرداء عالية  جدا  ف
يوضع القطب الكيردائي بعيدا  مػا أمكػف عػف المثػة باتجػاه الحػد القػاطع لمحصػوؿ عمػى  -3

أو ت عػػػدؿ الطريقػػػة بػػػػ غلبؽ   اسػػػتجابة أعظميػػػة بينمػػػا يحمػػػل المػػػريض القطػػػب الآخػػػر
 .ة الفحصف أو بمر بيده الفاحص لمدارة الكيردائية بممس فـ المريض 

 .ييل مرور التيار الكيردائيي رطب رأس الإختبار بالماء أو بمعجوف أسناف لتس -4
بػػػد مػػػف تكػػػرار تطبيػػػر قطػػػب الإختيػػػار عمػػػى منطقػػػة  لمحصػػػوؿ عمػػػى نتػػػائج موثوقػػػة لا -5

 .محددة مف سطح السف بعيدا  عف الترميمات
   .تستخدـ أحد الأسناف السميمة كشاىدة -6
 عند بدء الفحص لابد مف زيادة كمية التيار بسرعة وعدـ التوقا أو التباطؤ خوفا  مػف -7

 .ا وزواؿ الألـيالتكي
 
 

 :The radiogaphic exam. الفحص الشعاعي
ضػػل فوي    بنػػاء عمػػى الفحػػص السػػريرؼ يػػتـ تحديػػد المنطقػػة المػػراد تصػػويرىا شػػعاعيا  

   :فالتصوير الشعاعي يوضح  جراء أكثر مف صورةإ
 .درجة تطور الجذر -1
 .مبية والت يرات الحاصمة نتيجة أذية سابقةلحجـ الحجرة ا -2
 .ثخانة العاج بيف المب وسطح الكسر -3
 .الكسور الجذرية والسنخية -4
 .جانبي   وحالة المسافة الرداطية –داخمي  –مدػ الإنزياح ) خارجي  -5
 .العلبقة بيف جذر السف المؤقتة ودرعـ السف الدائمة -6
الجػػة تقػػدير العمػػر الفيزيولػػوجي لمسػػف الدائمػػة الفتيػػة المتأذيػػة مػػف أجػػل التشػػخيص والمع -7

 .والإنذار المرضي
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تترافػػػػػػر بػػػػػػػأعراض وعلبمػػػػػػات كػػػػػػػالتموت  ختلبطػػػػػػػات التػػػػػػي لاالإكتشػػػػػػاؼ المبكػػػػػػر للب -8
 .وامتصاص الجذر الداخمي والخارجي والآفات الذروية والإلتصاؽ

 .مراقبة مدػ نجاح المعالجات المبية في فترات محددة -9
  المتأذيػػػة ذرويػػػة   لمسػػػف 3طباقيػػػة+إجػػػراء أردػػػع صػػػور شػػػعاعية ) إمػػػف الأفضػػػل 

وضػػػػح الإنزياحػػػػات الجانبيػػػػة وكسػػػػور الجػػػػذر فػػػػي الثمثػػػػيف الػػػػذروؼ والمتوسػػػػط ت ةفالإطباقيػػػػ
ايػػا مختمفػػة فتوضػػح كسػػور الجػػذر فػػي الثمػػث العنقػػي و بز أمػػا الذرويػػة  .وكسػػور عظػػاـ السػػنم

 .وانزياحات السف الأخرػ 
ت لمصػػػػور خػػػػارج الفمويػػػػة قيمػػػػة ىامػػػػة فػػػػي تحديػػػػد اتجػػػػاه ذروة جػػػػذر السػػػػف المؤقػػػػ       
 .  5-18) الشكل  كشا المدفوف في الشفةي   كما أف تصوير الشفاه المنزاحة

 
 عند الشؾ بوجود جسـ ماالتصوير الشعاعي لمشفة السفمية  :( 5 -18) الشكل 

 أذٌات النسج الصلبة واللب
  :كسور التاج غير المعقدة -أ

 و %26 وتراوحػػػت نسػػػبتيا بػػػيف  وىػػػي أكثػػػر الأذيػػػات حػػػدوثا فػػػي الأسػػػناف الدائمػػػة
يمكػػف أف تشػػكل ىػػذه  .% بػػيف بقيػػة أنػػواع الأذيػػات حسػػب الدراسػػات الإحصػػائية المجػػراة76

وينجـ الكسػر عػادة عػف صػدمة أماميػة تتجػاوز قوتيػا قػوػ   الأذية خطرا  عمى سلبمة المب
   .القص لمميناء والعاج

تقتصػػػر كسػػػور التػػػاج عػػػادة عمػػػى سػػػف واحػػػدة وغالبػػػا  الثنيػػػة العمويػػػة وعمػػػى الزاويػػػة 
عػػادة ب تجػػاه الػػزاويتيف الأنسػػػية  يمتػػدلكنػػو   قػػد يكػػوف الكسػػر أفقيػػا   .نسػػية بشػػكل خػػاصالأ

 .  6-18) الشكل والوحشية 
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 .كسور التاج غير المعقدةمخطط ترسيمي ل :( 6 -18) الشكل 

   :المعالجة
تكػػػوف ىػػػذه الكسػػػور مقتصػػػرة عمػػػى مينػػػاء الحػػػد القػػػاطع والػػػزاويتيف الأنسػػػية أف إمػػػا 
بتنعػيـ الحػواؼ المينائيػة    بعػد التأكػد مػف انعػداـ الأذيػات الأخػرػ   عالج حيث ت  والوحشية

وتعالج كسػور الزاويػة الوحشػية بزيػادة اسػتدارتيا سػحلب   .ش المساف والشفاهيالشئذة لمنع تخر 
يتـ الإجراء عمى السػف المصػابة والسػف و   عمى فترات متقطعة لممحافظة عمى حيوية السف

   .  7-18) الشكل  بوؿ دوف الإخلبؿ بالمظير الخارجيالنظيرة لنحصل عمى شكل مق

 
 (: السحل الإنتقائي عمى مراحل لمسف المصابة والنظيرة 7 -18) الشكل 

 

سػػحل تتطمػػب المعالجػة فالزاويػة الأنسػػية لأنيػا قائمػػة كسػػور ينصػح عػػادة بتسػوية  لا
 .بػالراتنج المركػب ىػايعػاد بناؤ ظريتيػا لػذلؾ نالسػف و  بػيفقسما  كبيػرا  لتػأميف الشػكل المقبػوؿ 

العػػاج يجػػب التػػرميـ الفػػورؼ لتػػأميف سػػد محكػػـ للؤقنيػػة طبقػػة تشػػمل ىػػذه الكسػػور  عنػػدماو 
يػتـ التػرميـ عػادة  .لبطػات الناجمػة عػف الكسػرتالعاجية وتأميف الناحية الجمالية ومنػع الإخ

 1تػػػذكر الدراسػػػات النسػػػيجية أف كشػػػا  .إمػػػا بػػػالراتنج المركػػػب أو ب عػػػادة الشػػػظية التاجيػػػة
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ممػرات لممثيػػرات  م شػػكمةقنػػاة عاجيػة للئنكشػاؼ  / 30000/مػف العػػاج يعنػي تعػرض  2ممػـ
وخاصػػػة فػػػي الأسػػػناف الدائمػػػة الفتيػػػة حيػػػث   التػػػي قػػػد تتسػػػبب فػػػي التيػػػاب المػػػبالخارجيػػػة 

يستطيع الطبيب القياـ بالترميـ الفػورؼ الػدائـ لسػبب  عندما لا .الأقنية العاجية أكثر اتساعا  
المػب فرصػة الشػفاء وتػأميف تػرميـ نقػا  التمػاس  حى الترميـ المؤقت لمنيجب المجوء إل  ما

 .مع الأسناف المجاورة والمقابمة
لقػػد أثبتػػت الدراسػػات حتػػى اليػػوـ أفضػػمية الػػراتنج المركػػب فػػي ىػػذا المجػػاؿ وخاصػػة 

ولتجنػػػب حػػػدوث ذؼ التمػػػاثر الضػػػوئي بالمقارنػػػة مػػػع التمػػػاثر الكيميػػػائي وذلػػػؾ لثبػػػات لونػػػو 
ويػػتـ التػػرميـ إمػػا ب ضػػافة طبقػػة تمػػو  .ائيػػة التػػي تنػػدخل أثنػػاء مػػزج المعجػػونيفالفقاعػػات اليو 

 وقػػد اعتمػػد ىػػذه الطريقػػة Layer build up technic ييػػاالأخػػرػ وتسػػميط الضػػوء عم
فػي كثيػػر مػػف شػػكل التشػػريحي و الوا عػادة  ا  جيػػد ا  الأسػتاذ الػػدكتور خردجػي فيػػي تػػؤمف ترميمػ

أو يتـ اتباع الطريقة الأخرػ وىي التػرميـ بكتمػة  .قدةتحتاج لعممية الإنياء المع الحالات لا
واحػػدة باسػػتخداـ تػػاج سػػيمموزؼ يييػػأ بحيػػث يناسػػب شػػكل القسػػـ المكسػػور ثػػـ يحضػػر سػػطح 
الكسػػػر ويمػػػلؤ التػػػاج بػػػالراتنج المركػػػب ويطبػػػر عمػػػى السػػػف ب حكػػػاـ ثػػػـ يسػػػمط الضػػػوء مػػػف 

ية غيػػػر متمػػػاثرة السػػػطحيف الشػػػفوؼ والمسػػػاني ويؤخػػػذ عمػػػى ىػػػذه الطريقػػػة بقػػػاء طبقػػػة سػػػطح
لتماسػػيا مػػع الأوكسػػجيف لكنيػػا قػػد تفيػػد حػػيف الحاجػػة لإضػػافة طبقػػة جديػػدة بقصػػد تعػػديل 

تفيػد زيػادة مػدة  لػذا لا  / ممػـ 3-2 يخترؽ الضوء عادة ثخانػة معينػة تتػراوح بػيف / .الشكل
 يشػػتر  أف تصػػل شػػدة الضػػوء إلػػى /و   التعػػرض لمضػػوء كثيػػرا  فػػي تمػػاثر الطبقػػات العميقػػة

 يتػوفر حاليػا  أجيػزة لايػزر يحػدث معيػا التمػاثر خػلبؿ / .دة ضػوئية عمػى الأقػل/ وح 300
وقػوس وحػدة ضػوئية تختػرؽ ثخانػات كثيفػة  700تصػل فيػو شػدة الضػوء إلػى و   / ثواف  5

   .Light Emitting Diode (LED)بلبزما وأجيزة التصميب الضوئي ثنائية الأقطاب 
ثػـ يػتـ اختيػار المػوف بعػد   أو فمػور ةيػا السف بمػواد غيػر حاويػة عمػى مػواد زيتتنظ

 ضػػػػرورةت حػػػػدد حساسػػػػية السػػػػف  .ترطيػػػػب السػػػػف بالمعػػػػاب وقبػػػػل وضػػػػع الحػػػػاجز المطػػػػاطي
 .يقػػػوـ الطبيػػػب بشػػػطب حػػواؼ الكسػػػر كاممػػػة لتػػػأميف أفضػػل النتػػػائج فػػػي الإنيػػػاء .التخػػدير

تطبػر مػاءات الكالسػػيوـ عمػى منػػاطر العػاج القريبػػة مػف المػػب ثػـ يوضػػع حمػض الفوسػػفور 
 الأسػناف الدائمػة و/ عمػى/ ثانيػة  20-15 % عمى الميناء والعػاج لمػدة /40 -35ز بتركي
/ ثانية عمى الأسناف المؤقتة ) لأف الطبقة السطحية خاليػة مػف المواشػير وتحػوؼ مػواد  30
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عضوية خارجية   مع تجنب الض و  الزائدة خوفا  مػف تخريػب الت يػرات المينائيػة الناجمػة 
ت  سػل المنطقػة المخرشػة بالمػاء جيػدا  بقػدر  .عممية التثبيػت اسوالتي ىي أسعف التخريش 

مػػف العناصػػر الزيتيػػة  بتوجيػػو تيػػار ىػػواء خاليػػا   ثػػوافٍ  / 10زمػػف التخػػريش ثػػـ تجفػػا لمػػدة /
تسػػيو إلػػى  والمائيػػة موازيػػا  لسػػطح العػػاج تجنبػػا  لػػدخوؿ فقاعػػات ىوائيػػة ضػػمف أقنيػػة تػػومز

بضػرورة منػع  مػع التػذكير)  ا  ح أبػيض طبشػوريبعد التجفيا يظيػر السػط .ليةاية الجمحالنا
ذا حػػدث ذلػػؾ يجػػب إعػػادة  التمػػوث المعػػابي الػػذؼ يسػػيو إلػػى ثبػػات التػػرميـ بشػػكل مباشػػر وا 

 dentin bondingنػأتي بعػد ذلػؾ إلػى تطبيػر نظػاـ الػردط العػاجي  .مرحمػة التخػريش  

system  أو ي عػدؿ  % حيػث يزيػل95الذؼ يعتمد عمػى الػردط الميكػانيكي بنسػبة و المتكامل
باسػػكاؿ بواسػػطة مكيفػػات  مي ػػا 6يزيػػد قػػوة ارتباطيػػا بالعػػاج عػػف  المطاخػػة العاجيػػة التػػي لا

التػػػػػي تجعػػػػػل سػػػػػطح العػػػػػاج نظيفػػػػػا  حيػػػػػث تقػػػػػوـ بخسػػػػػا جزئػػػػػي  Conditionerالسػػػػػطح 
بالإضافة إلى فتح أقنية تومز مما ينػتج عنػو  نيوؼ بيف الق لمييدروكسي أباتيت في العاج ما

لػػػيملؤ الفراغػػػات المحدثػػػة  Primerسػػػفنج ليػػػأتي بعػػػد ذلػػػؾ المبػػػدغ شػػػبكة غرائيػػػة تشػػػبو الإ
يحػل  Hydropholicوىػو يحػوؼ جػذريف الأوؿ محػب لممػاء  ويحيط بالأليػاؼ الكولوجينيػة

 Hydrophobic محػػل المػػاء عمػػى سػػطح العػػاج ليرطبػػو ويػػرتبط معػػو والآخػػر كػػاره لممػػاء
ى المينػػاء المخرشػػة بطبقػػة رقيقػػة ت طمػػ .افػػر مػػع الػػراتنج المركػػب الكػػاره لممػػاء ويتحػػد معػػوو يت

مػػف المػػػادة الرابطػػػة لممينػػػاء وىػػػي راتػػػنج رقيػػػر قميػػػل المزوجػػػة سػػػيل الإنػػػدخاؿ فػػػي الفجػػػوات 
معػػت الشػػركات المنتجػػة ىػػذه المػػادة مػػع جحػػديثا   .المجيريػػة المحدثػػة عمػػى سػػطح المينػػاء

شػكل وأصػبحت معتمػدة بنظاـ الردط العػاجي بمػادة واحػدة لتسػييل العمػل واختصػار الػزمف 
يجػػدر بالطبيػػب التقيػػد  .نفػػا  فب حػػدػ الطػػريقتيف المػػذكوريف  يمػػي ذلػػؾ تطبيػػر التػػرميـ .واسػػع

عنػد الحاجػة لعمميػة الإنيػاء تسػتخدـ  .حرفيا  بتعميمػات الشػركة المنتجػة فػي طريقػة التطبيػر
كمػػا يمكػػف تحقيػػر الصػػقل النيػػائي بطمػػي السػػطح الخػػارجي بطبقػػة  .سػنابل وأقػػراص خاصػػة

 ة ثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ تصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػميبيا مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف المػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادة الرابطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 .  8-18) الشكل 
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 ترميـ كسور التاج غير المعقدة :( 8 -18) الشكل 
 :إعادة ربط القطعة المكسورة

قػػػد ثبػػػت و كممػػػا كػػػاف ذلػػػؾ متاحػػػا    فػػػي ممارسػػػتي السػػػريرية  )ىػػػذه التقنيػػػة  اعتمػػػدت
ة يػة الجماليػة فيػي تعيػد الشػكل التشػريحي لمسػف ونسػبحتفوقيا مػف النانجاح ىذه التقنية   و 

يجػػب وضػػع القطعػػة المكسػػورة حػػيف  .اىترائيػػا واحػػدة وتفسػػح المجػػاؿ لمراقبػػة سػػلبمة المػػب
لتجنػػب تجفافيػػا والأفضػػل الطمػػب مػػف الأىػػل وضػػعيا  محمػػوؿ خػػاصوصػػوليا لمطبيػػب فػػي 

رشػػاديا  إ المػػاء لحظػػة الإتصػػاؿ كمػػا يجػػب توعيػػة الأىػػل والمجتمػػع الحميػػب أو فػػي  علبميػػا  وا 
 .بتمؾ النقطة اليامة

أمػػػا الحػػػالات المعقػػػدة   يكػػػوف الكسػػػر معقػػدا  يمكػػػف إعػػػادة الشػػػظية مباشػػرة لاعنػػدما 
 فػػالترميـ المؤقػػت .لحػػيف القيػػاـ ب عادتيػػا بشػكل صػػحيحفييػا  جػػراء التػػرميـ المؤقػػتإفيفضػل 

يتـ بوجود الإرتجػاج والتقمقػل لمػدة أسػبوعيف ولمػدة شػير مػع الكسػور الواسػعة غيػر المعقػدة 
يسػػػتخدـ الػػػراتنج المركػػػب ليػػػذه ال ايػػػة لحػػػيف إعػػػادة و   ولثلبثػػػة أشػػػير مػػػع الكسػػػور المعقػػػدة

   كما يمي :القطعة المكسورة 
 .والأسناف المجاورة ةيتـ تسجيل نتائج فحص السف المكسور  -1
 .موقعيا عمى السفمع القياـ بتطابر القطعة المكسورة  -2
 .ت طية المواقع القريبة مف المب بماءات الكالسيوـ -3
 .ورة عمى قضيب شمع إلصاؽ لسيولة التعامل معيات مصر القطعة المكس -4
 .تخريش كل مف سطح السف والقطعة المكسورة -5
 .غسل حمض الفوسفور -6
 .التجفيا -7
 .تطبر المادة الرابطة وت صمب -8



 306 

يرقػػر الػػػراتنج المركػػب ثػػػـ يوضػػع عمػػػى العػػاج وتنقػػػل الشػػظية إلػػػى السػػف مػػػع الضػػػ ط  -9
 .  9-18) الشكل  .ناحيتيف الشفوية والحنكيةالزائد ثـ ي سمط الضوء مف ال لإزالة

   .إذا تبقى بعض الراتنج عمى السطوح السنية يزاؿ وينيى بالطرؽ المعتادة -10

 
 كمما أمكف للؾإعادة الشظية التاجية  :( 9 -18) الشكل 

  :كسور التاج المعقدة -ب
فػػػر ترا –تعتمػػد حيويػػػة المػػػب بعػػػد الكسػػػر عمػػػى عػػػدة عوامػػػل ) درجػػػة تطػػػور الجػػػذر 

المػػدة التػػي انقضػػت عمػػى الانكشػػاؼ  –انكشػػاؼ العػػاج ومسػػاحتو  –الكسػػر مػػع الإنخػػلبع 
إف المصػػدر الأوؿ لممضػػاعفات المبيػػة بعػػد الكسػػر نفػػوذ الجػػراثيـ  . قبػػل مراجعػػة الطبيػػب 

جراء المعالجة الأوليػة الفوريػة بت طيػة العػاج أو إذيفاناتاتيا إلى المب الذؼ ينجـ عف عدـ و 
 .  10 -18) الشكل المب 

 
 .كسور التاج المعقدةمخطط ترسيمي ل :( 11 -18) الشكل 

 

يحػػا  المػػب بعػػد فتػػرة وجيػػزة بطبقػػة ليفيػػة   عنػػدما يترافػػر كسػػر التػػاج ب نكشػػاؼ المػػب
ينشػػأ تحتيػػا طبقػػة التيابيػػة حػػادة وبعػػد يػػوميف يحػػدث تكػػاثر خمػػوؼ ويبػػرز المػػب مػػف مكػػاف 

  ممػـ لمػدة  2 -1يابيػة السػطحية بعمػر ) وقد لوحع سريريا  بقاء المنطقػة الإلت .الإنكشاؼ
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رواء فػي إيحػدث نقػص فترافػر الكسػر مػع الإنخػلبع  لكػف ىػذه النتػائج قػد تتبػدؿ إذا  أسػبوع
 .كامل المب ثـ تحممو

والرغبػػػة فػػػي المحافظػػػة عمػػػى   لشػػػفاءعمػػػى اقػػػدرة المػػػب بنكشػػػاؼ لإمعالجػػػة ا تػػػرتبط
فقػػػد   النمػػػو ىػػي الإستئصػػػاؿ إف معالجػػػة الإنكشػػاؼ الواسػػػع فػػي الأسػػػناف مكتممػػة .حيويتػػو

أمػػا فػػي الحالػػة التػػي تتطمػػب المحافظػػة عمػػى حيويػػة  .تسػػتخدـ القنػػاة المبيػػة فػػي دعػػـ التػػرميـ
كمػػا فػػي الأسػػناف الفتيػػة فيجػػب خمػػو المػػب مػػف الإلتيػػاب قبػػل حػػدوث الكسػػر وعػػدـ   المػػب

تنجػز عنػدىا   انزيػاح مرافػرنتيجػة  يػةترافر الكسر مع اضػطراب شػديد لمترويػة الدمويػة المب
 .الت طية المباشرة أو بتر المب

  العػػاج المػػرمـ لسػػد الإنكشػػاؼ عتيػػدؼ الت طيػػة المباشػػرة لحمايػػة المػػب ودػػدء توضػػ
/  24 كوف سعة الإنكشػاؼ محػدودة ولػـ يمػض عمييػا أكثػر مػف /توتستطب بنجاح عندما 

يشػػػػتر  فػػػػي المعالجػػػػة عػػػػدـ اسػػػػتعماؿ  .يػػػػرمـ الإنكشػػػػاؼ رغػػػػـ دخػػػػوؿ الجػػػػراثيـو   سػػػػاعة 
توضع كرية قطف مرطبػة بمػاء مممػح أثنػاء المعالجػة لممحافظػة عمػى و   ات الكاوية المطير 

ت عػػزؿ السػف وتنظػػا ثػـ يجفػػا سػطح الكسػػر بتيػار ىػػوائي دافػو دوف مبال ػػة  .رطوبػة المػب
ت الكالسػػػيوـ مباشػػػرة بػػػدوف أؼ ضػػػ ط أو رض عمػػػى المػػػب ثػػػـ التػػػرميـ ) اقبػػل تطبيػػػر مػػػاء

 .محكـ لمنع أؼ تسرب حفافيالمؤقت أو الدائـ   بحيث يؤمف السد ال
ي فضػػل المجػػوء إلػػى بتػػر المػػب بمػػاءات الكالسػػيوـ عنػػد الشػػؾ بنجػػاح الت طيػػة بسػػبب 

 ويػزاؿ/ ساعة ودوف الأسبوع  24 المريض لفترة تجاوزت / وعدـ مراجعةاتساع الإنكشاؼ 
فالمػب   الجػذرنمػو الجزء المتجػرثـ مػف المػب مػع الإبقػاء عمػى لػب الأقنيػة سػميما  لإسػتمرار 

 .  11-18) الشكل عمى الشفاء  ىنا قادر

 
 .بتر المب في سياؽ كسور التاج المعقدة :( 11 -18) الشكل 
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لإجػراء البتػػر ت خػػدر المنطقػة وتعػػزؿ السػػف بالحػاجز المطػػاطي ثػػـ يرفػع كامػػل سػػقا 
الحجػػرة المبيػػة بسػػنبمة مخروطيػػة مػػف خػػلبؿ فوىػػة فػػي السػػطح المسػػاني ليقػػوـ الطبيػػب ببتػػر 

 ممػػػػػـ خػػػػػلبؿ  1,5-1يتجػػػػػاوز  / ممػػػػػـ ) لأنػػػػػو ثبػػػػػت أف التجػػػػػرثـ لا 2 /المػػػػػب إلػػػػػى عمػػػػػر 
بشػػكل البتػػر أسػػبوع   باسػػتخداـ سػػنبمة توردينيػػة بحجػػـ مناسػػب مػػع التبريػػد الجيػػد جػػدا  ويػػتـ 

توقػػا يثػػـ ت  سػػل المنطقػػة بمصػػل فيزيولػػوجي حتػػى  زائػػدمتقطػػع ولفتػػرات ودػػدوف أؼ ضػػ ط 
ل ت فػػرش بعػػدىا مباشػػرة طبقػػة مػػف مػػاءات  تجفػػا الحجػػرة المبيػػة بكريػػة قطنيػػة معقمػػةفالنػػزؼ 

نيػاء المعالجػػة بػالترميـ المناسػػب شػػريطة إـ ثػػ  / ممػـ دوف ضػػ ط 3-2 الكالسػيوـ بثخانػػة /
فػػ ذا ظيػػر الجسػػر الصػػمب   ترفػػع مػػاءات الكالسػػيوـ بعػػد ثلبثػػة أشػػير .تػػأميف الخػػتـ الكامػػل

 .الشظية المكسورة تعاد الترميـ الدائـ أوي طبر مستمرا  
ى سػػػلبمة المػػػب نقػػػوـ بػػػالفحوص الدوريػػػة والمتابعػػػة بعػػػد شػػػير وشػػػيريف لموقػػػوؼ عمػػػ

 –تمػػػوف التػػػاج  –فقػػػد الحساسػػػية تجػػػاه المثيػػػرات كوسػػػنة لمتػػػدقير فػػػي علبمػػػات التمػػػوت ) 
ويعتمػػػد الإنػػػذار المرضػػػي عمػػػى ) أذيػػػات النسػػػج الداعمػػػة   ظيػػػور شػػػفافية حػػػوؿ ذرويػػػة  

 . درجة تطور المب المنكشا  –سعة الإنكشاؼ  –المرافقة 
  :كسور التاج والجلر -ج

% فػي الأسػناف الدائمػة 5تشمل ىذه الكسور الميناء والعاج والمػلب  وتحػدث بنسػبة 
وخػػط   وقػػد تكػػوف مختمطػػة أو غيػػر مختمطػػة ب نكشػػاؼ المػػب  % فػػي الأسػػناف المؤقتػػة2و

 .  12-18) الشكل يكوف واحدا  أو متعددا   قدالكسر 

 
 التاج والجلر المعقدة وغير المعقدة مخطط ترسيمي كسور :( 12 -18) الشكل 

 

لا  المعالجةيجب  سيظير الألـ أثناء المضد بسػبب حركػة القطعػة المكسػورة ففورا  وا 
   .  13-18) الشكل ومف ثـ التياب المب والردا  والمثة 
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 كسر في التاج والجلر سريريا  وشعاعيا   :( 13 -18) الشكل 

 

 :إلم…وكسر وحالة المب ىناؾ طرؽ عديدة لممعالجة حسب موقع ال
ت نعـ الحػواؼ و   مف المثة ت رفع القطعة المكسورة بأقرب وقت  ا  إذا كاف خط الكسر قريب -1

  حوافػو فػوؽ خػط المثػةتقػع زميػل وي طػى بػاقي السػف بتػاج مؤقػت إتحت المثة بواسطة 
 .وبعد شفاء المثة خلبؿ ثلبثة أسابيع يرمـ التاج بشكل نيائي

مػػع أو  ) سػػر فػػي الحالػػة السػػابقة إلػػى فػػوؽ المثػػة بقطعيػػا جراحيػػا  يمكػػف نقػػل حافػػة الك -2
ثػػـ تحضػػر   مػػع استئصػػاؿ المػػب وحشػػي القنػػاة بػػنفس الجمسػػة بػػدوف العظػػـ السػػنخي  

 .السف لإستقباؿ قمب معدني
نقػػػوـ ب عػػػادة ردػػػط القطعػػػة المكسػػػورة بعػػػد قطػػػع القسػػػـ  يكػػػوف الكسػػػر معقػػػدا   عنػػػدما لا -3

 .البناء الكامل  بالراتنج المركبب عادة  المدفوف تحت المثة أو
فػػػي مكانػػػو  والسػػػف إلػػػى مسػػػتوػ مناسػػػب وتثبيتػػػسػػػحب جػػػراء معالجػػػة جراحيػػػة بإيمكػػػف  -4

وبعػد مػرور شػير إلػى   المػب وحشػى القنػاة مع استئصاؿ/ أسابيع  3-2 بجبيرة لمدة /
 .شيريف يرمـ السف بتاج

نمػػو عظػػـ السػػنم ي / أسػػابيع حتػػى 3-2 يمكػػف سػػحب السػػف المػػذكور تقويميػػا  خػػلبؿ / -5
تتبع المثة حركػة السػف ويتطمػب ذلػؾ  .حاصرة وت شد السفالمع حركة السف حيث تثبت 

يمكػف تػرميـ  ./ أشػير 3-2 تثبػت فػي مكانيػا لمػدة /و قطع المثة بعد انتياء جر السػف 
رغـ الفترة الزمنية الطويمة ليػذه المعالجػة إلا أف  .تاج خزفيبالسف بالراتنج المركب أو 

 .وقد نحافع عمى لب السف في بعض الحالات  التجميمية جيدةنتائجيا 
   :كسور الجلر -د

 أما في  %7تبمد نسبتيا و   تعتبر كسور الجذر قميمة نسبيا  في الأسناف الدائمة 
وتتعقػد   المػب والردػا  والمػلب  الكسػرسػطح يشػمل  .سناف المؤقتة فيي أقل مػف الدائمػةالأ
 .   14-18) الشكل طبيعة الشفاء  لذلؾ
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 نواع كسور الجلرلأ مخطط ترسيمي  :( 14 -18) الشكل 

 

  الشػػجار والإصػػطداـ بأجسػػاـ غريبػػة يإف أكثػػر الأسػػباب المؤديػػة ليػػذه الكسػػور ىػػ
 ونػادرا  مػا  / سػنة 20 -11وأكثر الأسناف عرضة للئصابة ىي الثنايػا العمويػة بػيف عمػر /

 .إلػػػى مرونػػػة العظػػػـ الػػػداعـ/ سػػػنة لعػػػدـ اكتمػػػاؿ الجػػػذر بالإضػػػافة  11يحػػػدث قبػػػل عمػػػر /
تصػبح شػبو و   تكوف كسور الثمث الذروؼ والمتوسط مائمة مف الجية الحنكية إلػى الدىميزيػة

يػػؤدؼ كسػػر الجػػذر إلػػى  .قائمػػة عنػػدما تقتػػرب مػػف الثمػػث العنقػػي عمػػى عكػػس اتجػػاه السػػابر
درجػة كمػا ي حػدد مكػاف الكسػر   مػع اتجػاه التػاج نحػو الحنكػي انزياح السف قميلب  نحوالخارج

   .  15-18) الشكل الإنزياح 

. 
 أشير 3قبل وبعد الرد ثـ التجبير  21كسر في جلر  :( 15 -18) الشكل 

 

 .طح الكسػػػر لتوضػػػيحوشػػػعاعيا  يجػػػب أف يمػػػر الشػػػعاع المركػػػزؼ باتجػػػاه مسػػػار سػػػ
يظيػػػػر الكسػػػػر  قػػػػد لا .درجػػػػة لزاويػػػػة الأشػػػػعة 15 +والأفضػػػػل أخػػػػذ صػػػػورتيف إضػػػػافيتيف  

ويت يػػر   د قطعتػػي الكسػػر حيػػث يتشػػكل نسػػيج حبيبػػي بػػيف القطعتػػيفشػػعاعيا  إلا بعػػد تباعػػ
 .تتمػػزؽ نسػػجو بسػػبب مرونتػػو ولايتمػػدد المػػب  لأفبػػذلؾ المسػػتوػ الإطبػػاقي لمجػػزء التػػاجي 

 .عػػدـ تمػػزؽ النسػػيج المبػػي وعػػدـ غػػزو الجػػراثيـ لسػػطح الكسػػر  يعتمػػد الشػػفاء عمػػى عػػامميف
     16-18) الشكل  :ىناؾ أردع أنما  لترميـ الكسرو 
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 الجلرنماط ترميـ كسر لأ مخطط ترسيمي  :( 16 -18) الشكل 

 

يتميػػز ىػػذا الػػنمط بتوضػػع نسػػيج ضػػاـ بػػيف جزئػػي الكسػػر  :تػػرميـ الكسػػر بنسػػيج ضػػاـ -1
  ومػػػلب  عمػػػى سػػػطوح الكسػػػر الخارجيػػػة والػػػذؼ يتوضػػػع بعػػػد حػػػدوث امتصػػػاص بػػػدئي

  باتجػاه الآخػروتمتد ألياؼ مػف النسػيج الضػاـ موازيػة لخػط الكسػر أو مػف أحػد جزئيػو 
ت ظيػػر الصػػورة الشػػعاعية  .وقػػد يشػػكل العػػاج الثػػانوؼ ثقبػػة جديػػدة تشػػبو الثقبػػة الذرويػػة

يفصػػل جزئػػي الكسػػر مػػع ان ػػلبؽ كامػػل أو جزئػػي لمقنػػاة المبيػػة وتبػػدو السػػف  ا  شػػاف ا  خطػػ
أمػػػا بقيػػػة الفحػػػوص الحيويػػػة   سػػػريريا  ثابتػػػة أو ذات حركػػػة خفيفػػػة مػػػع ألػػػـ أثنػػػاء القػػػرع

 .اؿ الطبيعيفتكوف ضمف المج
يعتمػػد ىػػػذا الػػػنمط مػػػف التػػرميـ عمػػػى نػػػوع الخلبيػػػا التػػػي  :تػػرميـ الكسػػػر بنسػػػيج مػػػتكمس -2

ف ذا أتت الخلبيػا مػف لػب القسػـ الجػذرؼ فالشػفاء سػيحدث بنسػج   تجتاح منطقة الكسر
  شبذ عاجي مػف جيػة المػب وملبطػي مػف جيػة المسػافة الرداطيػةدصمبة حيث يتشكل 

الكسػر بػل يخػتمط مػع  كػاملب  ي مػر الفجػوة بػيف سػطحي را  يشكل توضع المػلب  جسػ ولا
النسػػػيج الضػػػاـ القػػػادـ مػػػف الردػػػا  حػػػوؿ السػػػني وي فسػػػر ىػػػذا الإخػػػتلب  ) بػػػيف المػػػلب  
والردا  بالإضافة إلى الظلبلية الشعاعية لمملب    إمكانيػة تحػرؼ خػط الكسػر شػعاعيا  

قنػاة المػب وغالبػا  الجػزء  وين مػر جػزء مػف  بالرغـ مف التحاـ جزئي الكسر التحامػا  تامػا  
أمػا تجػاه اختبػارات   يبدؼ الفحص السريرؼ حركة بطيئة واستجابة تجاه القػرع .الذروؼ 

 .الحيوية فقد تكوف الاستجابة منخفضة قميلب  
يمكػف مشػاىدة نسػيج عظمػي ممتػد داخػل  :ترميـ الكسػر بانػدخاؿ نسػيج ضػاـ وعظمػي -3

جسػػر عظمػػي يفصػػل يـ ويبػػدو شػػعاعيا  الأقنيػػة المبيػػة فػػي سػػياؽ ىػػذا الػػنمط مػػف التػػرم
كمػػا يحػػدث ان ػػلبؽ شػػبو كامػػل فػػي الأقنيػػة   الأليػػاؼ الرداطيػػة جزئػػي الكسػػر تحػػيط بػػو
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ويستمر عادة بزوغ الجزء التػاجي ويبقػى الجػزء الػذروؼ ثابتػا  فػي   القطعتيف متاالمبية لك
 .وتكوف ارتكاسات المب طبيعية تجاه فحوص الحيوية  مكانو

أظيػػر الفحػػص النسػػيجي إنػػدخاؿ نسػػيج حبيبػػي التيػػابي بػػيف  :الحبيبػػيإنػػدخاؿ النسػػيج  -4
  جزئي الكسر في بعض الحػالات حيػث يتمػوت لػب الجػزء التػاجي ويبقػى الػذروؼ حيػا  

شػػعاعيا  يظيػػر  .لتيػػاب اتصػػاؿ خػػط الكسػػر مػػع الميػػزاب المثػػوؼ لإوقػػد يكػػوف مصػػدر ا
سػريريا   .الكسػراتساع بيف خطي الكسػر مػع تخمخػل فػي العظػـ السػنخي المرافػر لخػط 

وقػػد   تكػػوف ىػػذه الأسػػناف متقمقمػػة مػػع انزيػػاح بسػػيط نحػػو الخػػارج وحساسػػية تجػػاه القػػرع
 .تشاىد فوىة ناسور في المخاطية الشفوية الموافقة لخط الكسر

 :المعالجة
لتأميف شفاء المب والردا  حػوؿ السػني يجػب رد القطعػة المتبدلػة مػف الكسػر بأسػرع 

ة ثلبثػة أشػير عمػى الأقػل لتػأميف ثبػات دشػبذ النسػج الصػمبة يمكف مع تطبير جبيػرة لمػد ما
وتكػوف فرصػة الشػفاء )   تحدد علبقة سطح الكسر مع الميزاب المثوؼ نوع المعالجة .لمسف

 :حالات المعالجة بعضوفيما يمي   بتوضع نسيج متكمس بيف قطعتي الكسر   ضعيفة
 .وؼ تقويميا  زالة القسـ التاجي وجر الجزء الذر قد تكوف المعالجة إ -
فػػ ذا ظيػػرت   يمكػػف رد قطعتػػي الكسػػر بسػػيولة بالضػػ ط الإصػػبعي بعػػد الػػرض مباشػػرة -

عنػػدىا   يعػػود السػػبب إلػػى كسػػر فػػي كػػل مػػف الجػػدار الػػدىميزؼ والسػػنم مقاومػػة ف البػػا  مػػا
مباشػػرة ذلػػؾ بعػػد التثبيػػت ليػػتـ   يجػػب رد الكسػػر السػػنخي ثػػـ السػػني بالضػػ ط الإصػػبعي

وتوضػػػػع الحالػػػػة تحػػػػت   يرة السػػػػمكية المقػػػػواة بػػػػالراتنج المركػػػػببػػػػالجبيرة المناسػػػػبة كػػػػالجب
 .المراقبة السريرية والشعاعية

ذر لتجنػػب حػػدوث انخمػػاص قػد يكػػوف الإسػػتطباب قمػػع الجػػزئيف وعنػػدىا يجػػب التنفيػػذ بحػػ -
مشػكمة فػي تػأميف  تظيػروبالتػالي   تجاه الػدىميزؼ المسػاني فػي منطقػة القمػعشديد في الا

نػػا  الإبقػػاء عمػػى القطعػػة لػػذا يػػتـ أحيا  ء المعالجػػة الترميميػػة الدائمػػةالناحيػػة الجماليػػة أثنػػا
ي طػػػى مقطػػػع الكسػػػر بطبقػػػة جديػػػدة مػػػف المػػػلب  فتبقػػػى حيػػػة  التػػػي غالبػػػا  مػػػاالذرويػػػة 

 بػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػف المتابعػػػػػػػػػػة السػػػػػػػػػػريرية  وىنػػػػػػػػػػا لا  ويتوضػػػػػػػػػػع فوقيػػػػػػػػػػا طبقػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػف العظػػػػػػػػػػـ
 .والشعاعية
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ويػػة والشػػعاعية بعػػد انقضػػاء فػػي جميػػع حػػالات المعالجػػة يجػػب القيػػاـ بالمتابعػػة الحي
ختلبطػات خػلبؿ شػيريف مػف تظيػر الا ثلبثة أسابيع وستة أسابيع وثلبثة أشير إذ غالبا  مػا

 :حدوث الكسر وتكوف بأحد الأشكاؿ التالية
 :Pulp necrosisتموت المب  -1

أثبتػت التجػػارب السػػريرية أف نسػبة بقػػاء المػػب حيػا  بعػػد كسػػور الجػذر أكبػػر ممػػا ىػػي 
رواء الػدموؼ عػف لإويعتمد التفسير ىنػا عمػى عػودة ا  وث الإنزياح بدوف كسرعميو بعد حد

  طريػػر السػػطح الواسػػع بػػيف القنػػاة المبيػػة والنسػػج المحيطػػة مسػػيلب  بػػذلؾ تأسػػيس ورود الػػدـ
كمػػػا أف   بينمػػػا يبقػػػى الإرواء الػػػدموؼ فػػػي حػػػالات الإنزيػػػاح مقتصػػػرا  عمػػػى الثقبػػػة الذرويػػػة

الأوعيػػػػة الدمويػػػػة المبيػػػػة منعػػػػا  يقمػػػػل الضػػػػ ط عمػػػػى  الإرتشػػػاح الػػػػدموؼ عػػػػف طريػػػػر الكسػػػػر
بالإضػػافة إلػػى أف معظػػـ القػػوة الصػػادمة تمػػتص أثنػػاء حػػدوث الكسػػر   ختنػػاؽ والتمػػوتللب

ممػا يقمػل الأذػ عمػى تمػؾ المنطقػة الحساسػة مػف الثقبػة   بدؿ انتقاليا إلى المنطقػة الذرويػة
رض مباشػػػرة إلػػػى تمػػػوت المػػػب تشػػػير الإسػػػتجابة السػػػمبية لحيويػػػة السػػػف بعػػػد الػػػ لا .الذرويػػػة
عتمػػػد يلػػػوحع عػػػودة بطيئػػػة لحيويػػػة السػػػف الطبيعيػػػة فػػػي بعػػػض الحػػػالات. لػػػذلؾ فقػػػد   دومػػػا  

   .المب عمى التقويـ السريرؼ والشعاعي الدقيرحيوية تشخيص 
 : Pulp canal obliterationانسداد القناة المبية -2

ويشػػػاىد   أو كميػػػا   مػػػف الشػػػائع بعػػػد كسػػػور الجػػػذر حػػػدوث انسػػػداد قنػػػاة المػػػب جزئيػػػا  
قػد يتزايػد  ./ ممػـ فػي الجػزء التػاجي 2-1الإنسداد عادة في منطقة الكسر الذرويػة ويمتػد / 

يصػػل إلػػى الإنسػػداد ف  كػلب الإنسػػداديف بػػنفس النسػػبة فػػي القنػػاة المبيػة لمقطعتػػيف المكسػػورتيف
مترافقػة مػع يشػاىد الإنسػداد الجزئػي فػي حػالات الشػفاء ال .سػنتيف أوالتاـ تقريبا  خلبؿ سنة 

نسػػج متكمسػػة بينمػػا يشػػاىد الإنسػػداد الكامػػل فػػي حػػالات انػػدفاع النسػػج الضػػامة أو الضػػامة 
ويكػوف الفحػص الحيػوؼ غالبػا  طبيعيػا    مع العظـ ويشاىد سريريا  اصفرار خفيػا فػي التػاج

 .وفي بعض الأحياف سمبيا  
 :Root resrptionامتصاص الجلر  -3

الػػذؼ يحػػدث فػػي سػػياؽ الإنخلبعػػات أو بعػػد يحػػدث الإمتصػػاص الإلتيػػابي لمجػػذر ك
يعػػالج  .متصػػاص عمػػى شػػكل تقعػػر دائػػرؼ عمػػى سػػطح الجػػذريظيػػر ىػػذا الا .إعػػادة الػػزرع
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القنػػاة ) المكتممػػة النمػػو والفتيػػة   بمػػاءات  تحشػػىباستئصػػاؿ المػػب حتػػى حػػدود الكسػػر ثػػـ 
كمػا تتػرؾ   الكالسيوـ مرحميا  فيي ت قػدـ الآليػة المضػادة للئلتيػاب لحػيف توقػا الإمتصػاص

   .ثـ تستبدؿ بحشوة تقميدية ا  / شير  12-6في الأسناف الفتية حتى اكتماؿ الجذر لمدة / 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ة ـداعمـج الـات النسـأذٌ

  Concussion & Loosening:  رتجاج والتقمقلالا  -أ
كػػػػالنزؼ   رتجػػػػاج والتقمقػػػػل أذيػػػػات بسػػػػيطة عمػػػػى المػػػػب والنسػػػػج الداعمػػػػةحػػػػدث الاي  

فػي الأردطػة حػوؿ السػنية وتصػبح السػف حساسػة تجػاه القػرع لكػف الأردطػة الخفيا والوذمة 
تبػدؼ الصػورة الشػعاعية  ولا  يشاىد نزؼ مف الميزابة المثويػة لا .سميمة والسف غير متقمقمة

كمػػا يسػػتجيب المػػب بشػػكل   أيػػة ت يػػرات مرضػػية وتبقػػى الحزمػػة الوعائيػػة العصػػبية سػػميمة
قدار القوة الصػادمة  تتمػزؽ بعػض الأردطػة حػوؿ وعندما يزداد م .طبيعي لفحوص الحيوية

كما يشاىد عادة نػزؼ بسػيط مػف   السنية وتتقمقل السف دوف انزياح واضح سريريا  وشعاعيا  
 .الميزابة المثوية
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 .مسف المقابمة لتحريرىػا مػف التمػاسا  لبسيط في كمتا الحالتيف تكوف المعالجة تعديلب  
ذا طبقػػت فممػػدة أسػػبوعيف مػػع   انزعػػاج المػػريض لتقمػػإنمػػا   تفيػػد الجبيػػرة فػػي العػػلبج لا وا 

 .الطعاـ الميف
 جػػػػػراء فحػػػػػوص الحيويػػػػػة بعػػػػػد لػػػػػذلؾ يجػػػػػب إ  ىنػػػػػاؾ احتمػػػػػاؿ قميػػػػػل لتمػػػػػوت المػػػػػب

سػػيما عنػدما تكػػوف الثقبػػة    أشػير خوفػػا  مػف أذيػػة الحزمػة الوعائيػػة العصػبية ولا 1-2-3) 
 .لتيابي لمجذرحدوث الامتصاص الا مف النادرو  .الذروية ضيقة

  Extrusive and lateral luxationنزياح الخارجي والجانبيالانخلبع والا -ب
نزيػػػاح العمويػػػة بشػػػكل رئيسػػػي بمػػػا فييػػػا الا نزيػػػاح الثنايػػػاتصػػػيب مختمػػػا حػػػالات الا

تشػػػكل حػػػالات  .حيػػػث تتعػػػرض سػػػف أو أكثػػػر بػػػنفس الوقػػػت  الخػػػارجي والجػػػانبي والػػػداخمي
جـ عنيػػا أذيػػة عمػػى النسػػج الداعمػػة ويػػن  % مػػف أذيػػات الأسػػناف الدائمػػة40-15نزيػػاح الا

نخػػلبع الكامػػل وتكػػوف لكػػف الأردطػػة الحنكيػػة تمنػػع الا  تنػػدفع السػػف خػػارج سػػنخيافوالمػػب 
ي شػاىد توسػع المسػافة فويفضػل ىنػا إجػراء التصػوير الشػعاعي الػذروؼ   السف متقمقمػة بشػدة

عمػػػة والمػػػب نزيػػػاح الجػػػانبي يحػػػدث أذيػػػة النسػػػج الدا الا فػػػي .الرداطيػػػة فػػػي المنطقػػػة الذرويػػػة
وت ػػدفع السػػف بالإتجػػاه الحنكػػي بينمػػا تأخػػذ الػػذروة الإتجػػاه   وسػػحر أو كسػػر العظػػـ السػػنخي

 وتترافػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػع نػػػػػػػػػزؼ مػػػػػػػػػف الردػػػػػػػػػا  وانضػػػػػػػػػ ا  وتمػػػػػػػػػزؽ الأردطػػػػػػػػػة والمػػػػػػػػػب   الشػػػػػػػػػفوؼ 
 .  17-18) الشكل 

 
 نزياح الخارجي والجانبيمخطط ترسيمي للبنخلبع والا  :( 17 -18) الشكل 

 

حػػػالتيف السػػػابقتيف عمػػػى تصػػػحيح وضػػػع السػػػف تصػػػحيحا  جيػػػدا  يعتمػػػد الشػػػفاء فػػػي ال
لا سػتظير المضػاعفات كتوقػا نمػو  وفوريا  ليعػود الإرواء الػدموؼ والأردطػة حػوؿ السػنية وا 
الجػػػذر بسػػػبب تخػػػرب غمػػػد ىيرتفيػػػؾ وتمػػػوت المػػػب ودػػػدء الإمتصػػػاص الإلتيػػػابي الخػػػارجي 

تنػػػدفع فخفيفػػػة وثابتػػػة  يعػػػاد وضػػػع السػػػف مػػػف خػػػلبؿ تطبيػػػر قػػػوة .وفقػػػداف الإرتبػػػا  البشػػػرؼ 



 316 

ثـ تطبػر جبيػرة التخػريش الحمضػي   العمقة الدموية المتشكمة بيف ذروة الجذر وعظـ السنم
إذا اخترقػػػػت ذروة الجػػػػذر الصػػػػفيحة العظميػػػػة الشػػػػفوية ف نػػػػو يػػػػتـ  ./ أسػػػػابيع 4-2لمػػػػدة / 

ظايا كمػا ت عػاد شػ  إعادتيا بض ط الذروة بالسبابة اليمنى والسػطح المسػاني بالسػبابة اليسػرػ 
يقػػػػا الطبيػػػػب خمػػػػا ف  العظػػػػـ المتبػػػػدؿ إلػػػػى وضػػػػعيا بطريقػػػػة الضػػػػ ط الإصػػػػبعي أيضػػػػا  

المػػريض ويتحسػػس بالسػػبابة ذروة الجػػذر الخػػارجي مػػف عظػػـ السػػنم ليسػػمع صػػوت فرقعػػة 
يجػػب التحقػػر مػػف صػػحة الػػرد بالتصػػوير الشػػعاعي ثػػـ تطبػػر جبيػػرة  .أثنػػاء تحريػػر الػػذروة

ي فضػل تطبيػر التخػدير النػاحي  .ثلبثة أسابيع الراتنج المركب ذات التخريش الحمضي لمدة
 .أما بحالة الإنزياح الخارجي فلب حاجة لمتخدير .في الثقبة تحت الحجاج قبل المعالجة

  / أسابيع بعد أخذ صورة شػعاعية لمتأكػد مػف الشػفاء 3-2ترفع الجبيرة مع نياية / 
فضػل الإبقػاء عمػى فقد تنشط فكلبت العظػـ بسػبب الػرض لتخػرب النتػوء السػنخي وعنػدىا ي  

يجػػػب التأكيػػػد عمػػػى نظافػػػة الفػػػـ لأنيػػػا ميمػػػة جػػػدا  فػػػي تحقيػػػر  ./ أسػػػابيع 4الجبيػػػرة مػػػدة / 
يعتمػػد الإنػػذار المرضػػي  .قبػػل عػػودة حيويػػة المػػب ا  / شػػير  12تمتػػد المراقبػػة لمػػدة /  .الشػػفاء

 في الإنزياح الخارجي والجانبي لمب والنسج الداعمة عمى مرحمة تطور الجذر أثناء حػدوث
 .الأذية

 
 

   :Intrusionالإنغراس  -ج
  يؤدؼ ان راس السف فػي السػنم إلػى الحػد الأقصػى مػف تػأذؼ المػب والنسػج الداعمػة

وتفتػت أو   بالإضافة إلى انتقاؿ المويحة الجرثومية إلى النسػج حػوؿ السػنية أثنػاء الإن ػراس
مػػػى عمػػػر ويعتمػػػد مقػػػدار التخػػػرب ع  كسػػػر العظػػػـ السػػػنخي مػػػع اختفػػػاء المسػػػافة الرداطيػػػة

مػػػف السػػػيل تقػػػدير الإن ػػػراس عنػػػد البػػػال يف وذلػػػؾ بمقارنػػػة مسػػػتوػ الحػػػد القػػػاطع  .المػػػريض
  ويصػػعب التشػػخيص إذا كانػػت السػػف بمرحمػػة البػػزوغ  لمسػػف المن ػػرس مػػع السػػف المجػػاور

نبػرة معدنيػة عاليػة بسػػبب تمػاس الجػذر مػػع  تمػد عمػى القػػرع الػذؼ يعطػي صػػوتا  ذاحيػث نع
الصوت مكتومػا  فػي حالػة البػزوغ بسػبب إحاطػة الجػذر بالنسػج ويكوف ىذا   العظـ السنخي

ردمػػا تن ػػرس السػػف كميػػا  ضػػمف  .إذ يعتبػػر اختبػػار القػػرع سػػمة ىامػػة فػػي التشػػخيص  المينػػة
صػػبعي لمصػػفيحة قػػد يكشػػا الجػػس الإ .لمتصػػوير الشػػعاعي نمجػػأوعنػػدىا   العظػػـ السػػنخي
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وة السػػػف المن رسػػػة قاعػػػدة وأحيانػػػا  تختػػػرؽ ذر   العظميػػػة الدىميزيػػػة وضػػػع السػػػف المن رسػػػة
 .  18-18الشكل ) يظير النزؼ مف الأنا ف  ناالأ

 
 نغراس السف وعودة البزوغلا مخطط ترسيمي  :( 18 -18الشكل ) 

 

فردمػا   ن ػراس بسػبب الأذيػات الواسػعة لمنسػج الداعمػةيصػعب تحديػد الشػفاء بعػد الا
تيػابي خػارجي يػؤدؼ وردما يظيػر امتصػاص ال .يحدث امتصاص استبدالي يميو الإلتصاؽ

تعتمػػد  .ىػػذه المضػػاعات تػػزؿلػػذا فالمعالجػػة الفوريػػة والحاسػػمة تخفػػا إف لػػـ   لتمػػوت المػػب
 4-2/    فمػع السػف الفتيػة ي توقػع عػودة البػزوغ خػلبؿ .المعالجة عمى مرحمػة تطػور الجػذر

يجػب مراقبػة حيويػة السػف خػلبؿ عػودة  ./ أشير مع حدوث تػرميـ العظػـ السػنخي المتػأذؼ
بد مف استئصاؿ المب فورا  عند مشػاىدة شػفافية شػعاعية أو امتصػاص التيػابي  ولا  البزوغ

مػػع العمػػـ أف تمػػوت المػػب   فػػي الجػػذر  تحشػػى القنػػاة بمػػاءات الكالسػػيوـ كمعالجػػة مرحميػػة
يمكػف التنبػؤ بعػودة البػزوغ  يحدث بنسبة عالية بصرؼ النظر عػف مرحمػة تطػور الجػذر. لا

/  3-2بػػػد مػػػف تطبيػػػر الجػػػر التقػػػويمي خػػػلبؿ /  ولا  نمػػػوالتمقػػػائي مػػػع الأسػػػناف مكتممػػػة ال
مػف الثابػت  .أسابيع كي يتسنى لمطبيب استئصاؿ المػب قبػل حػدوث الإمتصػاص الإلتيػابي

ويفضػػل   % بعػػد الإن ػػراس100أف تمػػوت المػػب فػػي الأسػػناف مكتممػػة النمػػو يحػػدث بنسػػبة 
/ ممػػـ  0,5بسػمؾ / يسػتخدـ الجػػر التقػويمي  .استئصػاؿ المػب بعػد حػػدوث الأذيػة بأسػبوعيف
وي ػػدخل فيػػو نػػابض فػػتح لمنػػع انزيػػاح الأسػػناف   نصػػا صػػمب يثنػػى ليسػػاير القػػوس السػػنية

يثبػػت ىػػذا السػػمؾ مػػع الأسػػناف  .المجػػاورة ولتثبيػػت الحمقػػة المطاطيػػة ومنعيػػا مػػف الإنػػزلاؽ
وتصػل حمقػة المطػا  بػيف   وتطبر حاصرة عمى السف المن ػرس  المجاورة بالراتنج المركب

 / غ  100-70السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمؾ وتطبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر قػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوة شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد بمقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدار / الحاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرة و 
تتحػػرؾ السػػف  وعنػػدما لا  كمػػا يمكػػف اسػػتخداـ أجيػػزة تقويميػػة أخػػرػ     19-18) الشػػكل 

يستأصػل  .خراجيػا جراحيػا  بعػد التخػدير الموضػعي أو النػاحيبػد مػف إ خلبؿ عشػرة أيػاـ لا
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السػػيوـ كمعالجػػة وتحشػػى القنػػاة بمػػاءات الك  / أسػػابيع مػػف حػػدوث الأذيػة 3-2المػب بعػػد / 
 .ثـ يرفع جياز التقويـ  / أسابيع 4-2وتثبت السف في مكانيا لمدة /   مرحمية

 
 الجر التقويمي لمسف المنغرسة :( 19 -18) الشكل 

 

  بػػػد مػػػف المتابعػػػة السػػػريرية والشػػػعاعية لكثػػػرة المضػػػاعفات المبيػػػة وحػػػوؿ السػػػنية لا
ىنػػاؾ خطػػورة عاليػػة مػػف  .الأذيػػة / أسػػابيع بعػػد 6-4-3تراقػػب الحالػػة شػػعاعيا  خػػلبؿ / و 

% فػػي الأسػػناف مكتممػػة 70% فػػي الأسػػناف الفتيػػة و 58حػػدوث امتصػػاص الجػػذر بنسػػبة 
بػد مػػف المراقبػة طويمػػة  وقػد يحػػدث الإلتصػاؽ بعػد خمػػس سػنوات عمػى الأذيػػة لػذا لا .النمػو
 .الأمد

  :Avulsion injuriesنخلبع التاـ الا  -د
 نسػػبة حدوثػػو فػػي وتبمػػد .مػػف سػػنخياوىػػو مصػػطمح يشػػير إلػػى خػػروج كامػػل السػػف 

% وتبمػػد لػػدػ الػػذكور ثلبثػػة أضػػعاؼ الإنػػاث  16-1الإسػػناف الػػدائـ حسػػب الدراسػػات مػػف 
الردػػا   عنػدما يكػوف / سػنة خػلبؿ فتػرة بػػزوغ القواطػع  11 -7وخاصػة فػي الفئػة العمريػػة / 
 .  20-18) الشكل السنخي السني رخوا  وضعيفا  

 
 ي للئنخلبع التاـ لمسف نتيجة الرضمخطط ترسيم :( 21 -18) الشكل 

 

تصػػػاب ثنيػػػة عمويػػػة واحػػػدة مترافقػػػة مػػػع جػػػروح فػػػي الشػػػفتيف وكسػػػور فػػػي  غالبػػػا  مػػػا
 ولػػػذلؾ يجػػػب أخػػػذ صػػػورة شػػػعاعية لمكشػػػا عػػػف حالػػػة الجػػػذر السػػػنخي   الجػػػدار السػػػنخي

بينػػػػت بعػػػػض الدراسػػػػات اسػػػػتمرار السػػػػف بعػػػػد إعػػػػادة زرعيػػػػا بعمميػػػػا  .  21-18) الشػػػػكل 
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والسبب الأغمػب لفقػدىا ىػو الإمتصػاص الجػذرؼ المترقػي   مف أردعيف سنةالوظيفي لأكثر 
حيػػث   والػػذؼ يػػرتبط معدلػػو بعمػػر المػػريض ويسػػير بسػػرعة أكبػػر لػػدػ اليػػافعيف  والإلتصػػاؽ

يبقػى عنػد و   سػنوات/  7-3ي متص جذر السف المعاد زرعيا مع الأردطة المتموتو خػلبؿ / 
 .ردما طيمة الحياةالكبار في وضع وظيفي جيد لعشرات السنيف و 

 
 الإنخلبع التاـ سريرا  وشعاعيا   :( 21 -18) الشكل 

وتختمػا الطػرؽ   يؤثر سوء التعامل مع السف المخموع عمى الإنػذار المرضػي لمسػف
حيػث تعتمػد الطػرؽ الحديثػة   الحديثة فػي التعامػل مػع السػف المخموعػة عػف الطػرؽ القديمػة

الإنذار المرضي في الإبقاء عمػى الأسػناف لمػدة والتي حسنت   عمى نتائج الأبحاث العممية
وطريقػػة التعامػػل مػػع   يعتمػػد نجػػاح إعػػادة الػػزرع عمػػى مػػدة بقػػاء السػػف خػػارج السػػنم .أطػػوؿ

لممحافظػة عمػى سػلبمة ) تتضػمف المتطمبػات الأساسػية .قبػل الػزرع ىذه السف خػلبؿ فتػرة مػا
 :يمي   ماوالمب لموصوؿ إلى حد أعمى لمشفاءالأردطة حوؿ السنية 

مػػف المتفػػر عميػػػو عالميػػا  أنػػو كممػػػا نقصػػت مػػػدة بقػػاء السػػف المنخم ػػػة انخلبعػػا  كػػػاملب   -1
فقػد أعيػد زرع بعػض الأسػناف بعػد إنقضػاء سػت  .خارج النسج تحسف الإنذار المرضػي

ثػػـ أعيػػد فحصػػيا بعػػد سػػنة وسػػبع سػػنوات وتبػػيف   بعػػد معالجتيػػا لبيػػا   سػػاعة 48 وحتػػى
ونسػتطيع الحصػوؿ عمػى أفضػل النتػائج عنػد   صاقياأنيا تقوـ بعمميا الوظيفي رغـ الت

إعػػادة الػػزرع خػػلبؿ الػػدقائر الأولػػى وفػػي موقػػع حػػدوث الأذيػػة بعػػد غسػػل السػػف بالمػػاء 
وعػػػدـ تطبيػػػر أؼ مػػػواد مطيػػػرة أو كاويػػػة   الصػػػرؼ لمػػػتخمص مػػػف الجػػػراثيـ والشػػػوائب

وشػػػػريطة عػػػػػدـ رض الأردطػػػػػة العالقػػػػػة بالجػػػػػذر خػػػػلبؿ العمػػػػػل وعػػػػػدـ تعػػػػػريض السػػػػػف 
 .لمتجفاؼ

فقػػػد بينػػػت   يػػػزداد معػػػدؿ امتصػػػاص الجػػػذر كممػػػا زادت مػػػدة بقػػػاء السػػػف خػػػارج السػػػنم -2
تبػػدؼ  دقيقػػة لا 30دراسػػات سػػريرية وشػػعاعية موثقػػة أف الأسػػناف المعػػاد زرعيػػا خػػلبؿ 
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% مػف الأسػناف التػي أعيػد  95بينما حدث الإمتصاص في   أؼ امتصاص في الجذر
نجح بعػض حػالات إعػادة الػزرع حتػى بعػد ورغـ ىذه النتائج فقد تػ  زرعيا بعد ساعتيف

 .انقضاء عدة ساعات أو أياـ بعد خمعيا
 .تعتبر وسيمة حفع السف خارج السنم عاملب  حاسما  في نجاح إعادة الزرع -3

 :وسائل حفظ السف
تسػػػػمح الظػػػػروؼ ب عػػػػادة الػػػػزرع الفػػػػورؼ يجػػػػب حفػػػػع السػػػػف فػػػػي وسػػػػط  عنػػػػدما لا

وسػنأتي عمػى ذكػر  .الإلتصػاؽ والإمتصػاصوحػدوث  خوفا  مف تموت الأردطة  فيزيولوجي
 :أىـ الأوسا  الملبئمة لحفع السف

 ويتػػػػػوفر   يعتبػػػػر المػػػػػاء الفيزيولػػػػوجي وسػػػػػطا  جيػػػػدا  لمحفػػػػػع إلا أنػػػػو غيػػػػػر متػػػػوفر دومػػػػػا   -أ
   HBSSحاليػػػػا  فػػػػي الأسػػػػواؽ محمػػػػوؿ ممحػػػػي متػػػػوازف لحفػػػػع الأسػػػػناف المخموعػػػػة ) 

Hank's Balanced Salt Solution   يتػوفر فػي العيػادات السػنية والػذؼ يجػب أف
 .للئستخداـ حيف الحاجة

أفضل وسط لممحافظة عمى حيوية السػف المخموعػة بسػبب  سابقا  يعتبر الحميب المعقـ  -ب
فقػد تبػيف أف الخلبيػا   واحتوائو عمى عدد قميػل مػف الجػراثيـ  ض طو الحمولي المناسب

كمػػػا ثبػػػت أف   تحػػػافع عمػػػى انقسػػػاميا لمػػػدة سػػػت سػػػاعات أثنػػػاء وجودىػػػا فػػػي الحميػػػب
الإمتصاص ولا سيما الإلتيابي يحػدث بنسػبة أقػل عنػد حفػع السػف فػي الحميػب مقارنػة 

   .مع المعاب
لحفػػع السػػف المخموعػػة بسػػبب تركيبػػو وضػػ طو الحمػػولي  ا  جيػػد ا  يعتبػػر المعػػاب وسػػط لا -ج

حتوائػػػو عمػػػى الجػػػراثيـ  المػػػنخفض توضػػػع السػػػف فػػػي   إلا أنػػػو يفضػػػل لفتػػػرة قصػػػيرة  وا 
ذا كػاف الطفػل صػ يرا  ولتجنػب استنشػاقو أو ابتلبعػو أو   أو تحػت المسػافدىميز الفـ  وا 

أو عمػػى الأقػػل فػػي   بسػػبب وضػػعو النفسػػي فػػيمكف وضػػع السػػف فػػي فػػـ أحػػد الوالػػديف
 .كأس ماء عادؼ

دقيقػػة إذا  سػتيفلقػد تبػيف أف الخلبيػا المولػدة لميػا فػي الأردطػػة حػوؿ السػنية تبقػى حيػة  -د
حيويػػػة الدراسػػػات أف الفتػػػرة الحرجػػػة للئبقػػػاء عمػػػى  فقػػػد أظيػػػرت .بقيػػػت فػػػي جػػػو رطػػػب

أمػػػػا السػػػػاعة ف نيػػػػا تػػػػؤدؼ إلػػػػى انتشػػػػار   ف دقيقػػػةالأردطػػػة فػػػػي جػػػػو جػػػػاؼ ىػػػػي ثلبثػػػػو 
 ./ أسابيع 8امتصاص التيابي عمى كامل سطح جذر السف خلبؿ / 
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 :طرؽ شفاء الإرتباط السنخي السني
 :عودة الإرتباط السنخي السني -1

عنػد إعػادة زرع السػف المخمػوع دطة حػوؿ السػنية المنقطعػة يعود الإرواء الدموؼ للؤر 
ويػػتـ اتصػاؿ ىػػذه الأردطػة ويعػػود الإرتبػا  البشػػرؼ فػػي   انخلبعػا  كػػاملب  فػي ظػػروؼ مثاليػة

مسػػػتوػ اتصػػػاؿ المينػػػاء بػػػالملب  بعػػػد أسػػػبوع مػػػف إعػػػادة الػػػزرع ويتقػػػدـ الإتصػػػاؿ بػػػيف ىػػػذه 
لعاديػة حيػث ي ظيػر الفحػص السػريرؼ الألياؼ بعد أسبوعيف إلى درجة استعادة ثمثي قوتيا ا

يتميػػز ىػػذا النػػوع مػػف الشػػفاء بعػػودة الردػػا  السػػنخي السػػني الطبيعػػي  .بػػالقرع صػػوتا  طبيعيػػا  
تمبػػث أف  قػػد تظيػػر بعػػض منػػاطر امتصػػاص عمػػى سػػطح الجػػذر لا .وي ػػرمـ بشػػكل كامػػل

وىػػي منػػاطر تػػأذؼ الردػػا  أو المػػلب  حيػػث يحػػد ىػػذا الإمتصػػاص   تػػرمـ بتوضػػع ملبطػػي
يتظػػاىر ىػػذا النػػوع مػػف الشػػفاء شػػعاعيا  بوجػػود مسػػافة رداطيػػة سػػنخية سػػنية  .بنفسػػو نفسػػو

   .طبيعية حوؿ السف
 :الإلتصاؽ -2

عندما تحدث أذية متوسػطة إلػى شػديدة فػي الأردطػة حػوؿ السػنية تجتػاج خلبيػا مػف 
كمػػا تػػأتي خلبيػػا مػػف عظػػـ السػػنم   الأردطػػة السػػميمة المنطقػػة المتأذيػػة لتسػػاعد فػػي الشػػفاء

وتعتمػػد   وبعػػد انقضػػاء أسػػبوعيف عمػػى إعػػادة الػػزرع يحػػدث الإلتصػػاؽ  كيل عظػػـ جديػػدلتشػػ
وعمى تثبيت السف بجبيرة وعمى وجػود حركػة وظيفيػة خػلبؿ   النتيجة عمى مدػ شدة الأذية

والسف المعاد زرعيػا مثبتػة بجبيػرة   ف ذا كاف ىناؾ حد أدنى مف أذية الردا  .مرحمة الشفاء
عنػػدىا تنشػػط كاسػػرات العظػػـ ويمػػتص الجسػػر العظمػػي ويعتبػػر   تسػػمح بحركػػة فيزيولوجيػػة

   .الإلتصاؽ عابرا  في ىذه الحالة
  فػػ ف منطقػػة الإلتصػػاؽ سػػتكوف واسػػعة بشػػدةأمػػا عنػػد تػػأذؼ الأردطػػة حػػوؿ السػػنية و 

حيػػث يميػػو امتصػػاص   وبالتػػالي فالحركػػة الوظيفيػػة لمسػػف غيػػر قػػادرة عمػػى إزالػػة الإلتصػػاؽ
ويتظػػػاىر ذلػػػؾ   يػػػأتي عمػػػى معظػػػـ الجػػػذر مػػػع مػػػرور الوقػػػتيمبػػػث أف  لا اسػػػتبدالي متػػػرؽٍ 

ي شػاىد عػادة بدايػة الإلتصػاؽ بعػد شػير مػف إعػادة الػزرع  .شعاعيا  ب ياب المسػافة الرداطيػة
تبػػيف الفحػػوص السػػريرية انعػػداـ  .بينمػػا يكػػوف واضػػحا  بعػػد مػػرور سػػنة  فػػي الثمػػث الػػذروؼ 
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ا مػػػع الأسػػػناف المجػػػاورة حركػػػة السػػػف الممتصػػػقة حيػػػث تػػػنخفض عػػػف موقعيػػػا عنػػػد مقارنتيػػػ
 .بالإضافة إلى الصوت المعدني العالي عند القرع

  :الإمتصاص الإلتيابي -3
قػػػد يحػػػدث الإمتصػػػاص عمػػػى سػػػطح الجػػػذر كنتيجػػػة لتػػػأذؼ الردػػػا  السػػػنخي السػػػني 

حيػث تنكشػا الأقنيػة العاجيػة وتصػل ذيفانػات الجػراثيـ إلػى المػب الػذؼ سيصػاب  .والملب 
   .بالتموت

ستنشػػػػط كاسػػػػرات العظػػػػـ ويبػػػػدأ الإمتصػػػػاص الإلتيػػػػابي الػػػػداخمي فػػػػي ىػػػػذه الحالػػػػة 
إذا تػـ الػتخمص  .والخارجي حيث يأخذ الإمتصاص الخػارجي شػكل الوعػاء مػنخفض القعػر

مػػف الإنتػػاف باستئصػػاؿ المػػب وحشػػو القنػػاة بمػػاءات الكالسػػيوـ كمعالجػػة مرحميػػة فػػي الوقػػت 
  جديػػد وأليػػاؼ شػػاردي ) المناسػػب يتوقػػا نشػػا  كاسػػرات العظػػـ ويػػتـ الشػػفاء بتوضػػع مػػلب

 .  22-18الشكل 

 
 حدوث الإمتصاص عمى سطح الجلر وتقدمو ثـ تراجعولمخطط ترسيمي  :( 22 -18) الشكل 

 
 

 :ردود فعل المب
سػػنتناوؿ ردود فعػػل المػػب النسػػيجية والتػػي تحػػػدث فػػي السػػف المخمػػوع المعػػاد زرعػػػو 

لـ تمبػث أف تمتيػا بعػد   المب فقد لوحظت ت يرات لبية واسعة في الجزء التاجي مف .مباشرة
أسبوعيف علبمات الشفاء حيث استبدؿ النسيج المتضرر بخلبيا ميزانشػيمية تخترقيػا أوعيػة 

  تشكل طبقة جديدة مف الخلبيا عمى المحيط العػاجي فػي منػاطر التمػوتتو   شعرية جديدة
الأقنيػػة  لكػػف الخلبيػػا الميزانشػػيمية المسػػتقرة عمػػى محػػيط العػػاج لػػـ ترسػػل اسػػتطالاتيا ضػػمف

وقد لوحع تشكيل نسيج صمب غير مقنى عمػى محػيط الجػدار العػاجي بعػد سػبعة  .العاجية
ظيػػر الخلبيػػا المتوضػػعة قػػرب الجػػدار المبػػي ت  مػػع مػػرور الػػزمف و  .عشػػرة يومػػا  مػػف الإصػػابة
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سػػػػاس العضػػػػوؼ لأاسػػػػتطالات ىيوليػػػػة تشػػػػبو اسػػػػتطالات الخلبيػػػػا المصػػػػورة لمعػػػػاج ضػػػػمف ا
الاليػػاؼ العصػػبية بعػػد شػػير مػػارة بػػيف حويجبػػات ىػػذا النسػػيج  تعػػودكمػػا   المتشػػكل حػػديثا  

 تقػػػػػػػػػػػػػػػػػدـ يبػػػػػػػػػػػػػػػػػدأ الإرواء الػػػػػػػػػػػػػػػػػدموؼ بػػػػػػػػػػػػػػػػػالعودة فػػػػػػػػػػػػػػػػػي اليػػػػػػػػػػػػػػػػػوـ الرابػػػػػػػػػػػػػػػػػع و ي .الجديػػػػػػػػػػػػػػػػػد
لػـ  .ا  / يومػ 40-30د كامل الإرواء في الأسناف الفتيػة خػلبؿ /و عيحيث   ممـ / يوميا   0.5

ف ىػػذه الت يػػرات كمػػا أ  يشػػاىد فػػي جميػػع الحػػالات المدروسػػة صػػورة نسػػيجية سػػميمة تمامػػا  
 .كانت أقل شدة وأسرع ترميما  في الأسناف الفتية مقارنة مع الأسناف مكتممة النمو

 :Treatmentالمعالجة 

ر ثقبتيػػػػا يجػػػب دومػػػػا  استئصػػػػاؿ لػػػػب الأسػػػػناف مكتممػػػػة الػػػػذروة ) والتػػػػي يػػػػنقص قطػػػػ
ظيػور أما  في الأسناف الفتية فيػتـ تأجيػل ذلػؾ حتػى   عادة الزرعممـ   بعد إ 1الذروية عف 

   .علبمات واضحة عمى تموت المب
لػػػذا يجػػػب فحػػػص   تعتبػػػر فحػػػوص الحيويػػػة العاديػػػة غيػػػر موثوقػػػة بعػػػد إعػػػادة الػػػزرع

الصورة الشعاعية بحرص لموقوؼ عمى أية ت يػرات مرضػية إلػى جانػب الفحػوص السػريرية 
 كت يػػػػػػػػػر المػػػػػػػػػوف وشػػػػػػػػػفوفية التػػػػػػػػػاج وتشػػػػػػػػػكل الناسػػػػػػػػػور وصػػػػػػػػػوت القػػػػػػػػػرع ومػػػػػػػػػدػ حركػػػػػػػػػة 

 .السف
خمػػػػو السػػػػف مػػػػف النخػػػػور الواسػػػػعة والآفػػػػات الرداطيػػػػة  :ادة الػػػػزرعيشػػػػتر  قبػػػػل إعػػػػو 
وعػػدـ وجػػود مضػػادات اسػػتطباب تقويميػػة   والتأكػػد مػػف سػػلبمة التجويػػا السػػنخي  المتقدمػػة

ويفحػص التجويػا   ف ذا تحقػر ذلػؾ توضػع السػف فػي مصػل فيزيولػوجي .كازدحاـ الأسناف
ردػػا  مسػػتقيـ مػػف بقػػاطع مطػػا بيصػػحح لكسػػرا   مػػف وجػػودالسػػنخي شػػعاعيا  وسػػريريا  لمتأكػػد 

ثػػـ يفحػػص السػػف لمتأكػػد مػػف عػػدـ   داخػػل السػػنم وبالضػػ ط الإصػػبعي مػػف الجيػػة الدىميزيػػة
سػػيما منطقػػة الػػذروة لمػػتخمص مػػف  وجػػود كسػػر بعػػد ال سػػل الجيػػد بالمصػػل الفيزيولػػوجي ولا

الجػػراثيـ والأجسػػاـ ال ريبػػة كمػػا ي سػػل التجويػػا السػػنخي لمػػتخمص مػػف العمقػػة الدمويػػة التػػي 
ي قػػػبض عمػػػى تػػػاج السػػػف  .حسػػػب رأؼ بعػػػض البػػػاحثيف د تشػػػجع عمػػػى حػػػدوث الإلتصػػػاؽقػػػ

ولمتأكػػد مػػف   بالكلببػػة ويػػدخل إلػػى السػػنم ثػػـ يػػدفع بالضػػ ط الإصػػبعي عمػػى الحػػد القػػاطع
ثػػـ تطبػػر جبيػػرة ) نصػػا قاسػػية تسػػمح بالحركػػة   الوضػػع الصػػحيح تؤخػػذ صػػورة شػػعاعية

تػػػزاؿ بعػػػد أسػػػبوع واحػػػد ) خوفػػػا  مػػػف بػػػدء و ال ريزيػػػة الشػػػاقولية البسػػػيطة لمنػػػع الإلتصػػػاؽ   
مبػرر لبقائيػػا مػدة أطػػوؿ ) كترافػر الإنخػػلبع مػع كسػػر  يوجػػدحػدوث الإلتصػػاؽ   عنػدما لا 
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) وعنػدىا يطبػر التخػدير الموضػعي      أخيرا  تخا  تمزقػات النسػج المينػة  .عظـ السنم  
ة ال ذائيػػة المينػػة ثػػـ يعطػػى الوصػػفة اللبزمػػة والتعميمػػات اليامػػة فػػي نجػػاح المعالجػػة كالحميػػ

والمحافظػػػة عمػػػى نظافػػػة الفػػػـ وتفػػػريش الأسػػػناف بفرشػػػاة لينػػػة مػػػع تكػػػرار ال سػػػولات الفمويػػػة 
 .بالكمورىيكسيديف

 فعندما تكوف السػف غيػر مكتممػة الػذروة  بعض التعديل عمى الطريقة المذكورة يوجد
حشػى القنػاة تو   مع نياية الأسػبوع وقبػل رفػع الجبيػرة حدث تموت في المب يتـ استئصالويو 

بماءات الكالسيـ الصرؼ كمعالجة مرحميػة قػد تكػرر أكثػر مػف مػرة حسػب الإسػتطباب إلػى 
 .بناء عمى الصورة الشعاعية ا  / شير  12-6أف يتـ تطبير الحشوة الدائمة بعد انقضاء / 

فػػي حػػاؿ بقػػاء السػػف جافػػة لمػػدة  طويمػػة خػػارج السػػنم  ANDREASENينصػػح و 
  تػػأخير إعػادة الػػزرع ثلبثػة أسػابيع حتػػى شػفاء العظػػـب  مػع وجػود رض فػػي العظػـ السػنخي

وقبػػل إعػػادة الػػزرع ت سػػل السػػف جيػػدا  وترفػػع الأردطػػة عػػف   حيػػث تحفػػع السػػف فػػي الثلبجػػة
ثػػـ توضػع فػػي محمػوؿ فمػػورؼ بتركيػػز   الجػذر بالمشػػر  ويستأصػل المػػب وتوسػع القنػػاة جيػدا  

تحشػػى القنػػاة حشػػوة لت سػػل بعػػدىا و   رائ/ دقػػ 5لمػػدة /  pH 3% فمػػور الصػػوديوـ مػػع 1
ويعػػاد زرع السػػف   ثػػـ يفػػتح التجويػػا السػػنخي بالمجػػارؼ والسػػنابل الجراحيػػة الشػػاقة  دائمػػة

مراقبػػػة السػػػف  ويجػػػب  والشػػػفاء المتوقػػػع ىػػػو الإلتصػػػاؽ  وتطبػػػر جبيػػػرة لمػػػدة سػػػتة أسػػػابيع
 .شعاعيا  وسريريا  

 وتػػأذؼ  تػػأخر فرصػػة نجػػاح إعػػادة الػػزرع :يؤخػػذ عمػػى استئصػػاؿ المػػب خػػارج السػػف
تأثرىػا بػالمواد الكيميائيػة  –زيػادة تجرثميػا  –الأردطة مف خلبؿ ) رضيا أثنػاء الإستئصػاؿ 

 .المستعممة في حشوة القناة  
فػػػي تثبيػػػت السػػػف المتأذيػػػة ومنػػػع أذيػػػات المػػػب والنسػػػج الداعمػػػة خػػػلبؿ الجبيػػػرة تفيػػػد 
ف الجراحػة أشػكاؿ وأنػواع عديػدة مػف الجبػائر منيػا القديمػة المقتبسػة مػ توجػد .مرحمة الشػفاء

أنصػػح بتطبيقيػػا إلا بأيػػدٍ متخصصػػة وخبيػػرة خوفػػا  مػػف تطبيػػر قػػوػ  ومنيػػا السػػمكية التػػي لا
يشػػتر  فػػي الجبيػػرة أف تكػػوف سػػيمة الصػػنع  .زائػػدة تػػؤدؼ إلػػى عكػػس النتػػائج المتوخػػاة منيػػا

تحػػدث قػػوػ ضػػ ط عمػػى النسػػج الداعمػػة وغيػػر راضػػة  وحياديػػة لا  تطبػػر فػػي الفػػـ مباشػػرة
تتػػػػداخل مػػػػع  ولا  تعػػػػرض السػػػػف لمنخػػػػر عمػػػػة أثنػػػػاء التطبيػػػػر والرفػػػػع ولالمسػػػػف والنسػػػػج الدا 

تعيػػر المعالجػػة المبيػػة عنػػد  ولا  وتحػػافع عمػػى السػػف بوضػػعيا الطبيعػػي  طبػػاؽ الطبيعػػيالإ
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وتكػػػػػوف نصػػػػػا مرنػػػػػة تسػػػػػمح بحركػػػػػة شػػػػػاقولية   وتفػػػػػي بالمتطمبػػػػػات التجميميػػػػػة  الحاجػػػػػة
   .سيمة الإزالةو   فيزيولوجية للؤسناف مع الحد مف الحركات الجانبية

تعتبػػػر جبيػػػرة الػػػراتنج المركػػػب والسػػػمؾ نصػػػا المسػػػتدير ذات التخػػػريش الحمضػػػي و 
محققػػة لمشػػرو  المطموبػػة فيػػي تجميميػػة وثابتػػة  HEINMAN  1971المقدمػػة مػػف قبػػل 

تػػؤذؼ المثػػة وتسػػمح بالمحافظػػة  وذات كمفػػة معتدلػػة وغيػػر راضػػة لمػػب والنسػػج الداعمػػة ولا
أصبحت الأكثػر شػيوعا  فػي و   لمعالجة المبية عند الحاجةعمى صحة فموية جيدة وتسمح با

 قػػػػػػػػػػد يحػػػػػػػػػػذؼ السػػػػػػػػػػمؾ فػػػػػػػػػػي بعػػػػػػػػػػض الجبػػػػػػػػػػائر عنػػػػػػػػػػد الضػػػػػػػػػػرورة  .السػػػػػػػػػػنوات الأخيػػػػػػػػػػرة
   .  23-18) الشكل 

 
 ) لممؤلف ( جبيرة الراتنج المركب مع السمؾ نصف المستدير :( 23 -18) الشكل 

 .بتػػػة والسػػػميمةيػػػتـ تكييػػػا سػػػمؾ نصػػػا مسػػػتدير يصػػػل إلػػػى الأسػػػناف المجػػػاورة الثا
ت نظػػا وت  سػػل الأسػػناف المجػػاورة لمسػػف أو الأسػػناف المرضوضػػة ويطبػػر حمػػض الفوسػػفور 
اليلبمي عمى الثمث القاطع مف السطح الشفوؼ ثـ ت سل وتجفا وتطبر المادة الرابطػة ثػـ 

ترفػػع  .السػػمؾ الػػذؼ يثبػػت بػػالراتنج المركػػب عمػػى الأسػػناف السػػميمة أولا  ثػػـ الأسػػناف المتأذيػػة
رة ببػػرد الػػراتنج المركػػب بالسػػنبمة الشػػاقة ثػػـ يػػزاؿ السػػمؾ ويرفػػع مػػا تبقػػى مػػف الػػراتنج الجبيػػ

أمػػا الطريقػػة البديمػػة فيػػي الجبيػػرة التقويميػػة التػػي  .المركػػب بػػأداة التقمػػيح أو بالسػػنبمة الشػػاقة
ففػي الإسػناف  .تتألا مف حاصػرات تطبػر مباشػرة عمػى الأسػناف مػع قػوس دىميػزؼ حيػادؼ

بػدءا  تطبػر ىػذه الجبيػرة   الرداعيػات فػي طػور البػزوغ أو لػـ تبػزغ بعػدالمختمط حيػث تكػوف 
لكػػف يؤخػػذ عمػػى ىػػذه الجبيػػرة   مػػف الثنايػػا وتصػػل إلػػى الأرحػػاء عبػػر مسػػافة جسػػرية طويمػػة
ىػػػذه الجبيػػػرة بحالػػػة  طبػػػركمػػػا ت .تعرضػػػيا لمكسػػػر وقصػػػافتيا عنػػػد الجيػػػد الإطبػػػاقي الشػػػديد

 .لسفمي خوفا  مف إعاقة الإطباؽسيما في الفؾ ا استخداـ الجدار المساني ولا
يمكػػف اسػػتعماؿ جبيػػرة مػػف الخيػػو  الجراحيػػة للؤطفػػاؿ ذوؼ الإحتياجػػات الخاصػػة  

حيػػث يخػػرش السػػطح الػػدىميزؼ  .وعنػػدما تكػػوف الأسػػناف المجػػاورة فػػي طػػور البػػزوغ الفعػػاؿ
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-5لمسف المعاد زرعو ثـ ي سل ويجفا وتطبػر المػادة الرابطػة ثػـ تخػا  المثػة عمػى بعػد / 
ممـ مف الحافة الحرة لمثػة ويمػرر الخػيط عبػر الحػد القػاطع إلػى النسػج المثويػة الحنكيػة /  6

وتخػػا  المثػػة ىنػػاؾ ثػػـ يعػػود الخػػيط إلػػى السػػطح الػػدىميزؼ عبػػر الحػػد القػػاطع وتخػػا  المثػػة 
ثػـ يطبػر الػراتنج المركػب عمػى السػطح الػدىميزؼ   عقػدة جراحيػةبأيضا  ويشد الخػيط ويػردط 
 .حي لمتثبيتلمسف فوؽ الخيط الجرا

واحتمػػػاؿ   تعتمػػػد فتػػػرات مراقبػػػة الأسػػػناف المعػػػاد زرعيػػػا عمػػػى درجػػػة تطػػػور الجػػػذر
لأنػو مػػف   يػػتـ التصػوير الشػػعاعي بعػد ثلبثػػة أسػابيع مػػف إعػادة الػػزرع .ظيػور المضػاعفات

المحتمل ظيور علبمات الإمتصاص الإلتيابي وشفوفية المنطقػة الذرويػة والتػي تشػير إلػى 
الفحػص يكػوف و  .ـ يظير ذلؾ بوضوح يعاد الفحص أسبوعيا  لمدة شػيرإذا ل .نتاف المبيلإا

يشػير صػوت القػرع العػالي  .الشعاعي الدورؼ بعد ستة أسػابيع ثػـ ثلبثػة أشػير وسػتة أشػير
لأف   ونقػػص حركػػة السػػف إلػػى حػػدوث الإلتصػػاؽ بوقػػت مبكػػر قبػػل ظيػػوره شػػعاعيا    النبػػرة

 .أسابيع 8-6الإلتصاؽ يظير شعاعيا  بعد مرور 
 
 
 

 ةـؤقتـنان المـات الأسـأذٌ
 

أظيرتػػو الدراسػػات الإحصػػائية الحديثػػة عػػف نسػػبة إصػػابة الأسػػناف  ذكرنػػا سػػابقا  مػػا
يحػػدث انزيػػاح الأسػػناف  وغالبػػا  مػػا  %20% والدائمػػة إلػػى 30المؤقتػػة والتػػي وصػػمت إلػػى 

 تنتقل فثار الػرض وكثيرا  ما .المؤقتة مف مكانيا بسبب مرونة العظـ الداعـ وقصر جذورىا
نتػػػاف المػػػب فػػػي الأسػػػناف المؤقتػػػة وانتشػػػاره إلػػػى كمػػػا يشػػػكل إ .إلػػػى بػػػراعـ الأسػػػناف الدائمػػػة

   .  24-18المنطقة حوؿ الذروية أذية إضافية لمبراعـ المذكورة ) الشكل 
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 علبقة الأسناف المؤقتة مع براعـ الأسناف الدائمة :( 24 -18) الشكل 

أذيػػػة ىػػػو المحافظػػػة عمػػػى سػػػلبمة اليػػػدؼ الإسػػػتراتيجي لمعالجػػػة ىػػػذه الأسػػػناف المت
الأسناف الدائمة وذلؾ بالتأكد مف عدـ اجتياح جذر السف المؤقت لجراب بػرعـ السػف الػدائـ 

ومراقبػػػة منطقػػػة الػػػرض لتجنػػػب حػػػدوث أذيػػػة تاليػػػة   حيػػػث يكػػػوف القػػػرار قمػػػع السػػػف المؤقتػػػة
ويمكػػػف   يجػػػب القيػػػاـ بػػػالفحص السػػػريرؼ والشػػػعاعي لوضػػػع التشػػػخيص الصػػػحيح .لمبػػػرعـ

 سػػػػػتعانة بالأىػػػػػل فػػػػػي تصػػػػػوير الطفػػػػػل الصػػػػػ ير مػػػػػع خفػػػػػض مػػػػػدة التعػػػػػرض للؤشػػػػػعة لإا
تماثػل اتجػاه  :يعتمد التشخيص الشعاعي لإن راس السف المؤقتة عمى .  25-18) الشكل 

فالسػف التػػي تجتػػاح بػػرعـ الػػدائـ تتحػػرؾ بعيػػدا    بػراعـ القواطػػع وطػػوؿ خيػػاؿ السػػف المن رسػػة
وعندما تن ػرس السػف بالإتجػاه الشػفوؼ   لخياؿعف مصدر الأشعة لذلؾ يحدث تطاوؿ في ا

 .بعيدا  عف البرعـ الدائـ  وباتجاه مصدر الأشعة يصبح خياؿ السف قصيرا  

 
 ستعانة بالأىل في تصوير الطفل الصغيرلإا :( 25 -18) الشكل 

 :معالجة أليات النسج الصمبة والمب
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 :Crown fractureكسور التاج  -1
صػػة بسػػبب صػػ ر أبعػػاد الأسػػناف وحجػػـ لبيػػا الكبيػػر ت ظيػػر ىػػذه الكسػػور مشػػاكل خا

يمكػػػف تنعػػػيـ مكػػػاف الكسػػػر بالسػػػحل عنػػػد زواؿ رقاقػػػة مينائيػػػة سػػػطحية أو مينائيػػػة و  .نسػػػبيا  
ذا كػػاف الكسػػر كبيػػرا  فيػػتـ التػػرميـ بػػالراتنج المركػػب .عاجيػػة أمػػا فػػي حػػاؿ انكشػػاؼ المػػب  .وا 

تػػػارة قمػػػع السػػػف بسػػػبب عػػػدـ وقػػػد تكػػػوف المعالجػػػة المخ  فالمعالجػػػة بتػػػر أو استئصػػػاؿ المػػػب
 .تعاوف المريض

 : Crown and root fractureكسر التاج والجلر -2
تكػػوف المعالجػػة بػػالقمع والتعػػويض بجيػػاز لمينػػاء والعػػاج والمػػب والمػػلب    و ويشػػمل ا

ثابػت خػاص بالأطفػػاؿ يتػألا مػف طػػوقيف أو تػاجيف يثبتػػاف عمػى الأرحػاء مػػع قػوس حنكػػي 
 .  26-18) الشكل سب الفقد أو أكثر ح ا  يحمل سنا  صناعي

    
 ) لممؤلف ( التعويض عف الفقد :( 26 -18) الشكل 

 :Root fractureكسر الجلر  -3
مػػف النػػادر حػػػدوث ىػػذا الكسػػر بسػػػبب قصػػر جػػذور السػػػف المؤقػػت ومرونػػة العظػػػـ 

والمعالجة ىي معالجػة محافظػة تشػمل تطبيػر جبيػرة التخػريش إذا كػاف ذلػؾ ممكنػا    الداعـ
دـ حدوث تبديل قطعتي الكسػر إذ يحػدث الشػفاء رغػـ حركػة السػف بانػدخاؿ النسػج بحالة ع

أمػػا إذا كػػاف التبػػدؿ شػػديدا  أو حػػدث اتصػػاؿ خػػط الكسػػر مػػع   الضػػامة عبػػر منطقػػة الكسػػر
 ا  مػتص فيزيولوجيػيوسط الفـ فالمعالجة الأمثل ىي قمع الجزء التػاجي وتػرؾ الجػزء الػذروؼ ل

 .ابقا  وتطبير التعويض الخاص المذكور س
 :معالجة أليات النسج الداعمة
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 : Lateral luxationالإنزياح الجانبي -1
ومػػف الضػػرورؼ  .ويحػػدث بنسػػبة عاليػػة نتيجػػة لمرونػػة عظػػـ السػػنم وقصػػر الجػػذور

لػػوحع  .تحديػػد زاويػػة انزيػػاح ذرػ جػػذور الأسػػناف المؤقتػػة المجػػاورة لبػػراعـ الأسػػناف الدائمػػة
رػ جػذور الأسػناف المؤقتػة شػفويا  ـ حالات انزياح ذبالدراسات السريرية والشعاعية أف معظ

فػػي بعػػض الحػػالات النػػادرة يحػػدث الإنزيػػاح بالإتجػػاه و  .الميػػل الطبيعػػي ليػػذه الػػذرػ  ياسػػبب
الحنكػػي وتجتػػاح ذرػ جػػذور المؤقتػػة جػػراب بػػرعـ السػػف الدائمػػة وذلػػؾ عنػػد سػػقو  الطفػػل 

   .وفي فمو المياية أو أؼ جسـ فخر
أمػػا  .البسػيط تحتػػاج فقػػط إلػػى مراقبػة سػػريرية وشػػعاعية حػالات الارتجػػاج والإنخػػلبع

ويعتقػػػد  .الإنزيػػػاح الخػػػارجي فيفضػػػل قمػػػع السػػػف لتجنػػػب رض إضػػػافي لبػػػرعـ السػػػف الدائمػػػة
STUART يػػا بسػػبب ميػػل ذرػ الجػػذور المؤقتػػة ب عػػادة السػػف المنخمعػػة خارجيػػا  إلػػى مكان

يػػػر جبيػػػرة إلا فػػػي الػػػذؼ يسػػػاعد فػػػي عػػػودة السػػػف إلػػػى مكانيػػػا الطبيعػػػي دوف الحاجػػػة لتطب
/ أيػػاـ فقػػط مػػع استئصػػاؿ المػػب عنػػد اسػػتمرار الألػػـ  10-7حػػالات القمقمػػة الشػػديدة ولمػػدة / 

عمى القرع أو ظيػور شػفافية حػوؿ ذرويػة أو اسػتمرار زيػادة التمػوف الػداكف لمسػف وىػي أدلػة 
 .عمى تموت المب

رواء الػدموؼ يعػود الإو   يمكف المحافظة عمى الأسناف التػي انزاحػت تيجانيػا لسػانيا  
ذا ضطراب في براعـ الأسػناف الدائمػة إوخاصة في الأسناف المؤقتة الفتية ولا يحدث عادة ا

عنػػد و  .ولكػػف عنػػد الحاجػػة لإستئصػػاؿ المػػب فالمعالجػػة عػػادة ناجحػػة  لػػـ تتشػػكل ففػػة ذرويػػة
حػػدوث تػػداخل فػػي الإطبػػاؽ يمكػػف تصػػحيح وضػػع الأسػػناف المنزاحػػة بالضػػ ط الإصػػبعي 

عػػػود إلػػػى موقعيػػػا الطبيعػػػي بواسػػػطة ضػػػ ط المسػػػاف خػػػلبؿ شػػػير إلػػػى المطيػػػا وتركيػػػا لت
 .شيريف

 :Intrusionالإنغراس  -2
لذلؾ عنػد ان ػراس ىػذه القواطػع تنػدفع جػذورىا   تميل جذور القواطع المؤقتة دىميزيا  

ويشػػػاىد قصػػػر خيػػػاؿ السػػػف عمػػػى الصػػػور الشػػػعاعية   عبػػػر الصػػػفيحة العظميػػػة الدىميزيػػػة
د السػػف المن ػػػرس عػػػف جػػػراب بػػرعـ السػػػف الدائمػػػة واقترابيػػػا مػػػف الإطباقيػػة ممػػػا يؤكػػػد ابتعػػػا

طبػاقي بحيػث يوضػع فػيمـ إ  جراء تصوير شعاعي مػف خػارج الفػـويمكف إ  مصدر الأشعة
  وتحػدد ىػػذه الصػورة الشػػعاعية موقػع الجػػذر  عمػى خػد الطفػػل يثبػت مػػف قبػل أحػػد الوالػديف
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ذا أظير التصوير الشعاعي انزياح جػذر السػف بالإتجػاه ا لشػفوؼ يتوقػع عػودة بػزوغ السػف وا 
إذا لػػػـ تظيػػػػر   STUARTرأؼ  فػػػيو   / أشػػػير 4-2إلػػػى موقعيػػػا الطبيعػػػي خػػػلبؿ / 

 ./ أشػػػير فتعتبػػػػر ممتصػػػػقة ويجػػػػب قمعيػػػػا 3-2الصػػػورة الشػػػػعاعية تحػػػػرؾ السػػػػف خػػػػلبؿ / 
ن راسػػا  كػػاملب  والتػػي سػػمح ليػػا بعػػودة إأف ثمػػث القواطػػع المؤقتػػة المن رسػػة  RAVNيعتقػػد و 

% مػػف الأسػػناف المؤقتػػة  50أف   JACBSENويػػرػ  .فييػػا تمػػوت المػػبحدث سػػيالبػػزوغ 
ثػػػـ يظيػػػر المػػػوف   والتػػػي يظيػػػر عمييػػػا المػػػوف الرمػػػادؼ يكػػػوف ىػػػذا التمػػػوف ردودا    المن رسػػػة

يػػدؿ عمػػى انسػػداد الحجػػرة المبيػػة بتوضػػع العػػاج الثػػانوؼ وىػػذا ل  الأصػػفر عمػػى ىػػذه الأسػػناف
 .مؤشر عمى بقاء المب حيا  

يػػػث تتجػػػو ذروة الجػػػذر حنكيػػػا  وتضػػػ ط أو تػػػزيح بػػػرعـ السػػػف فػػػي حػػػالات قميمػػػة ح
الدائمػػػة يجػػػب قمػػػع السػػػف المؤقتػػػة فػػػورا  ) لرفػػػع الضػػػ ط عػػػف نسػػػج الأسػػػناف الدائمػػػة تخفيفػػػا  
لمتشوه   مع تجنب إحداث رض إضافي لمبرعـ والإقتصار عمػى اسػتخداـ الكلببػة بوضػعيا 

ميزؼ والمحػػػػورؼ واسػػػػتبعاد عمػػػى السػػػػطحيف الأنسػػػػي والوحشػػػي وتػػػػدفع السػػػػف بالإتجػػػاه الػػػػدى
 .استخداـ الروافع ل اية القمع

 : Avulsionالإنخلبع الكامل -3
تعتبػػر إعػػادة زرع السػػف المؤقتػػة المنخمعػػة انخلبعػػا  كػػاملب  مضػػاد اسػػتطباب بسػػبب 
تموت المب والخوؼ مف حدوث الرض الإضػافي لبػرعـ السػف الدائمػة ودفػع الخثػرة الدمويػة 

   .ئـ وحدوث كسر في عظـ السنم مما يعقد عممية الشفاءإلى منطقة جراب البرعـ الدا
نزيػػاح وذلػػؾ لاحتمػػاؿ تػػأذؼ لإيجػػب مراقبػػة رضػػوض الأسػػناف المؤقتػػة التػػي تسػػبب ا

رتفػػ نتانػػو الحزمػػة الوعائيػػة العصػػبية وا  الػػذؼ يصػػيب نصػػا اع نسػػبة حػػدوث تمػػوت المػػب وا 
تأكػػد مػػف بػػدء عػػودة لػػذلؾ تػػتـ المتابعػػة السػػريرية والشػػعاعية بعػػد شػػير وشػػيريف لم  الحػػالات

وبعػد سػنة لتشػخيص اختلبطػات   البزوغ والوقوؼ عمى العلبمات المبكرة لاختلبطات المب
فينػاؾ عػاملبف أساسػياف فػي الإنػذار   المب المتأخرة ومعرفة مدػ تأذؼ برعـ السف الدائمػة

بينػػت  .عمػػر المػػريض أثنػػاء حػػدوث الأذيػػة ونػػوع الأذيػػة :المرضػػي لتػػأذؼ بػػرعـ الػػدائـ وىمػػا
نخػػلبع لإراسػات أف ان ػراس السػف المؤقتػة لػو أكبػر الأثػر عمػى بػرعـ السػف الدائمػة يميػو االد

وخاصة في الاعمار المبكرة خلبؿ السنتيف الأوليتػيف ثػـ الثالثػة   الكامل ثـ الجزئي فالتقمقل
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 وتتسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاوػ شػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدة الأذيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر   فالرابعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة
   ./ سنوات 5-8/ 

ات فػػػي نمػػػو وتطػػػور ونضػػػج الأسػػػناف قػػػد تسػػػبب أذيػػػات الأسػػػناف المؤقتػػػة اضػػػطرابو 
يختمػػا شػػكل التشػػوه وشػػدتو بػػاختلبؼ مرحمػػة تطػػور بػػرعـ  .الدائمػػة ممػػا يتػػرؾ تشػػوىا  دائمػػا  
 :وقد صنفت ىذه التشوىات كالتالي  السف الدائـ وشدة ونوع الأذية

   .تموف تاج السف الدائـ بموف أبيض أو أصفر مائل لمبني -1
 .ض أو أصفر مائل لمبني  مع نقص تكوف الميناءتموف تاج السف الدائـ بموف أبي -2
 .انحناء ) تزوؼ   في محور التاج -3
 .تضاعا الجذر -4
 .سوء التكوف شبيو الورـ الحبيبي -5
 .أو انحناء الجذر دىميزيا   تزو -6
 .الجذر جانبيا   تزو -7
 .توقا نمو الجذر جزئيا  أو كميا   -8
 .تشظي برعـ السف الدائمة -9

 .لبزوغاضطراب ا -10
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 البحث التاسع عشر

 ةــافـــسـظ المـفـح
Space Maintenance 

:   
الوسػػيمة المسػػتخدمة لحفػػع مسػػافة الأسػػناف الدائمػػة الخمػػا فػػػي  يحفػػع المسػػافة ىػػ

معطيػات أساسػية عنػد اتخػاذ قػرار حفػع  يجػب دراسػةو  .مبكػر للؤسػناف المؤقتػةالفقػد الحػاؿ 
ووجػػود أو  ةسػػف الدائمػػة والػػزمف الػػذؼ مضػػى عمػػى فقػػد السػػف المؤقتػػالمسػػافة كػػزمف بػػزوغ ال

غياب برعـ السف الدائمػة بالإضػافة إلػى ظيػور ازدحػاـ وتراكػب فػي الأسػناف الموجػودة فػي 
 .سناف المختمطالفـ وخاصة في مرحمة الإ
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/ سػنوات يػؤخر بػزوغ الضػواحؾ  8 إف الفقد المبكر جدا  لمرحى المؤقتة قبػل عمػر /
طريقػة الأكثػر دقػة إف ال .ىػذا الفقػد بعػد ذلػؾ العمػر بػزوغ تمػؾ الضػواحؾا يسػرع غالبا  مػ  و 

دراسة مقدار تطور الجذر وكمية العظـ السنخي الم طػى لمبػرعـ الػدائـ  يفي تحديد ذلؾ ى
إذ يبػدأ ىػذا البػرعـ بػالبزوغ الفعػاؿ عنػد اكتمػاؿ   مف الصور الشعاعية البانورامية والذروريػة

أما كمية العظـ السنخي الم طي ف ف البرعـ يحتػاج إلػى سػتة  .ذرنمو نصا إلى ثمثي الج
مكػاف إلػى الأسػناف المجػاورة  انسػلبؿإف معظػـ  ./ ممػـ مػف ىػذا العظػـ 1 /جتيػاز أشير لإ

لػذا ينصػح معظػـ البػاحثيف بتحضػير حافظػة   الفقد يحدث خلبؿ الأشير الستة التالية لمقمع
 ./ أشير 6 أف السف البديل سيبزغ خلبؿ / لـ نتوقع المسافة قبل القياـ بقمع السف ما

أيضػػػا  يجػػػب أف يؤخػػػذ بعػػػيف الإعتبػػػار مقػػػدار الػػػزمف الػػػذؼ مضػػػى عمػػػى فقػػػد السػػػف 
المؤقت وىل نحػف بصػدد تحضػير حافظػة المسػافة قبػل القمػع أـ أننػا أمػاـ فقػد مضػى عميػو 

  يػػةفػػي الحالػػة الثان وأمػػا  ففػي الحالػػة الأولػػى يسػػتطب حفػػع المسػافة .أكثػر مػػف سػػتة أشػػير
يسػػتطب حفػػع المسػػافة بػػل قػػد نتجػػو نحػػو  فػػ ف معظػػـ الإنسػػلبؿ قػػد حصػػل وعنػػدىا قػػد لا

 .المعالجة التقويمية الأوسع
يعتبػػػر غيػػػاب بػػػرعـ السػػػف الدائمػػػة أحػػػد الإختلبطػػػات الرئيسػػػية لحفػػػع المسػػػافة فػػػي 
  مرحمة الإسناف المختمط ويأتي الضاحؾ الثاني بعد الرحػى الثالثػة فػي تكػرار نسػبة ال يػاب

فعند فقد الرحى الثانية المؤقتة المبكر مػع غيػاب بػرعـ الضػاحؾ الثػاني يقػا الطبيػب  ؾللذ
إما أف يحفع المسافة ريثما يكتمل بزوغ الأسناف الدائمػة حيػث يػتـ التعػويض  :أماـ خياريف

الزرع السػػػني   وخاصػػػة عنػػػدما تكػػػوف العلبقػػػات السػػػنية والييكميػػػة مػػػف بػػػ) بجسػػر ثابػػػت أو 
أمػػا الخيػػار الآخػػر  .شػػاىد ازدحػػاـ سػػنيي اخل الإطبػػاقي جيػػد ولاالصػػنا الأوؿ حيػػث التػػد
ازدحػاـ ضػمف القػوس أو ؾ غػلبؽ المسػافة وذلػؾ عنػدما يكػوف ىنػاإ فيو السػماح أو تشػجيع 

 غيػػاب ىنػػاؾيكػػوف وردمػػا لمضػػاحؾ الثػػاني بػػروز الأسػػناف والشػػفة أو غيػػاب ثنػػائي الجانػػب 
 .نفس الحالة مف عامل في يجتمع أكثر فخر في ذات القوس وغالبا  ما

إف مقدار الإزدحاـ في القوس السنية يعتبر أيضا  عاملب  ىامػا  فػي اتخػاذ قػرار حفػع 
ضػمف  ا  الإزدحاـ خفيفػ كافمسافة كافية أو  معف ذا كانت القواطع بوضع طبيعي  .المسافة

حالة الفقد المبكر لمرحى المؤقتػة مػع وجػود وفي   القوس السنية ف نو يستطب حفع المسافة
القمع القيػػاـ بػػوحػػده وخاصػػة إذا كػػاف ىنػػاؾ احتمػػاؿ حفػػع المسػػافة  لا يكفػػيـ حقيقػػي ازدحػػا
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مػػػف  الاستشػػػارةالػػػدورؼ أو أننػػػا بحاجػػػة لإجػػػراء توسػػػيع فكػػػي فػػػ ف الأمػػػر يحتػػػاج إلػػػى طمػػػب 
 .اختصاصي طب أسناف الأطفاؿ أو التقويـ

لتحميػػػل المسػػػافة ودراسػػػتيا بشػػػكل مفصػػػل وسػػػنترؾ  نيلقػػػد تعرضػػػنا فػػػي البحػػػث الثػػػا
 .ديث ىنا لحفع المسافة والوسائل المستخدمة في ذلؾالح

ودراسػة  ا  تػدقيقيتطمػب وكما ذكرنا ف ف تدبير الفقد المبكر لسف أو عدة أسناف مؤقتػة 
متأنيػػة مػػف قبػػػل الطبيػػب لإتخػػاذ القػػػرار الػػلبزـ فيمػػا إذا كػػػاف حفػػع المسػػافة ضػػػروريا  أـ لا 

إف   مػػػف ناحيػػػة أخػػػرػ  .الدائمػػػة وبالتػػػالي مػػػدػ التػػػأثير المسػػػتقبمي عمػػػى ارتصػػػاؼ الأسػػػناف
للئنطمػار عنػد وجػود نقػص  الفقد المبكر للؤسناف المؤقتة يمكف أف يعرض الأسناف الدائمػة

  السػف الدائمػة مسػافةالتدخل في الوقت المناسػب ىػو الػذؼ يحفػع ف لذلؾ .في طوؿ القوس
عالجػة الم كػي تكػوف وتكمف الدقػة فػي اتخػاذ قػرار حفػع المسػافة مػف خػلبؿ معرفػة المشػكمة 

 .  1-19) الشكل صحيحة ودقيقة 

 
  2ـ نيائيا  وانطمار ض2صورة شعاعية لفقد مسافة ر :( 1 -19) الشكل 

 

ىناؾ اختلبؼ واسػع بػيف أسػباب وطػرؽ معالجػة فقػد الأسػناف الأماميػة عػف الخمفيػة 
فقػػد بسػػبب الػػرض النػػاجـ عػػف بػػدء فالأسػػناف الأماميػػة عمػػى الأغمػػب ت   .فػػي الأعمػػار المبكػػرة

النػاجـ المنتشػر أو تفقد بسػبب النخػر   الجرؼ والإصطداـفالمشي ثـ ل في تعمـ الحبو الطف
 أما فقد الأسناف الخمفية فينجـ عػف الإصػابة النخريػة ونػادرا  مػا .الرضاعة مف الزجاجة عف

  ورغـ عدـ غيػاب المسػافة فػي بعػض الحػالات بعػد فقػد السػف مباشػرة .يكوف بسبب الرض
 .ا  لأف السف الدائـ لف يبزغ قبل عدة سنواتحفع المسافة ضروري يبقى

البيئػػػػة تػػػػأميف حفػػػػع المسػػػػافة و  إلػػػػىييػػػػدؼ التعػػػػويض عػػػػف فقػػػػد الأسػػػػناف الأماميػػػػة 
 .المض يةالتجميمية و الوظيفة المناسبة لتطور نطر سميـ إلى جانب 
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يعتقػػػد بعػػػض الممارسػػػيف أف الفقػػػد المبكػػػر لقاطعػػػة مؤقتػػػة أو أكثػػػر يتسػػػبب فػػػي فقػػػد 
ف انحػراؼ الأسػناف المجػاورة ب تجػاه الفػراغ ودخػوؿ الطفػل فػي اضػطرابات ع الناجـالمسافة 

يحػػدث فػػي معظػػـ الحػػالات السػػريرية  يبػػدو لا عمػػى مػػا اإلا أف ىػػذ  تقويميػػة وجماليػػة عديػػدة
 .الأسناف المؤقتة بيفوخاصة عندما يكوف ىناؾ مسافات تطورية 

د القواطػػع الأردعػػة تتػػأثر الوظيفػػة المضػػ ية بفقػػد الأسػػناف الأماميػػة وخاصػػة عنػػد فقػػ
ي فػػمػػف اسػػتخداميا الطفػػل  عػػدـ تمكػػفبسػػبب نخػػر الرضػػاعة مػػف الزجاجػػة بالإضػػافة إلػػى 

 .والعضالقطع عممية 
تبػػدؿ فػػي لفػػع حػػدوث أشػار بعػػض البػػاحثيف إلػػى تػػأخر فػػي تطػػور عمميػػة النطػػر أو 

فقػد القواطػع العمويػػة وخاصػة إذا حػػدث ىػذا الفقػد فػػي الأعمػار المبكػػرة  بعػػدبعػض الأحػرؼ 
إف العديػػد مػػف لفػػع بعػػض الأحػػرؼ سيضػػطرب وخاصػػة تمػػؾ الأحػػرؼ التػػي تتطمػػب  .ا  جػػد

يكػوف فييػا الطفػل  وضع المساف عمػى السػطوح الحنكيػة لمقواطػع وذلػؾ فػي مرحمػة أحػوج مػا
  وعند حدوث ذلؾ التأثير لا بػد مػف إعػادة تأىيػل عمميػة المفػع والنطػر .لتعمـ النطر السميـ

فػػي بعػػض الحػػالات إلػػى فتػػرة طويمػػة بعػػد بػػزوغ الأسػػناف اسػػتمرار المفػػع الخػػاطو  فقػػد شػػوىد
 .الدائمة

العيػػادة  والتػػي مػػف أجميػػا يراجعػػوف أمػػا الناحيػػة الأكثػػر أىميػػة بالنسػػبة للؤىػػل والطفػػل 
السػػػنية لوضػػػع البػػػديل المناسػػػب عػػػف الأسػػػناف المفقػػػودة ىػػػي الناحيػػػة الجماليػػػة إضػػػافة إلػػػى 

نتيجػػة المفػػع الخػػاطو أو المظيػػر الػػرض النفسػػي الػػذؼ يتعػػرض لػػو الطفػػل مػػف أقرانػػو إمػػا 
بػػل قػػد ينشػػأ لػػدػ   عػػف المشػػاركة مػػع أقرانػػو ا  يجعمػػو ينػػزوؼ بعيػػد غيػػر الطبيعػػي وىػػذا مػػا

الطفػػػػل بعػػػػض العػػػػادات الفمويػػػػة والوجييػػػػة لمسػػػػيطرة عمػػػػى المشػػػػكمة الجماليػػػػة منيػػػػا وضػػػػع  
اسػػػتخداـ أو   المسػػػاف لإغػػػلبؽ منطقػػػة الفػػػراغ ثػػػـ الإنتقػػػاؿ لعػػػادة مػػػص أو رضػػػاعة الشػػػفة

لإغػػلبؽ المظيػػر غيػػر الطبيعػػي وخاصػػة لػػدػ الأطفػػاؿ  الشػػفوية المسػػتمرلعضػػمة الدويريػػة ا
شػػديدؼ الحساسػػية والػػذكاء وأحيانػػا  يقػػوـ الأطفػػاؿ بوضػػع اليػػد عمػػى الفػػـ أثنػػاء الحػػديث أو 

يبػدؼ الأىػل أؼ رغبػة فػي التعػويض رغػـ  أما عنػدما لا  وضع أحد أصابع اليد مكاف الفقد
 .ناجعةمعالجة التكوف  فمف رح المشكمةش
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بيػب أف إف التعويض عف ىذه الأسناف يكوف إمػا بشػكل ثابػت أو متحػرؾ وعمػى الط
 الشػػػػػكل  ع الشػػػػػرح عنػػػػػد رغبػػػػػة الأىػػػػػل بػػػػػالتعويضجػػػػػراء الخيػػػػػاريف مػػػػػإيممػػػػػؾ القػػػػػدرة عمػػػػػى 

 (19- 2  . 

 
 ) لممؤلف ( أسناف 4حافظة مسافة أمامية  :( 2 -19الشكل ) 

ىنػاؾ جػدؿ قػائـ  .يجػة لعمميػة الػرض أو النخػريحػدث فقػد النػاب المؤقػت نتنادرا  ما 
فمػف  .وىػل ىنػاؾ ضػرورة لحفػع المسػافة أـ لا  حوؿ نقص المسػافة النػاجـ عػف فقػد النػاب

وجيػػة النظػػر المحافظػػة يجػػب القيػػاـ بحفػػع المسػػافة باسػػتخداـ الطػػوؽ والعػػروة أو الجيػػاز 
ج لمسػػافة أكبػػر مػػف نيػػا تحتػػالأالمتحػػرؾ مػػع القيػػاـ بالتعػػديل مػػع بػػزوغ الرداعيػػات الدائمػػة 

يؤكد أنصار حفع المسافة أف الخط المتوسػط العمػوؼ  .المسافة المطموبة لمرداعيات المؤقتة
يحدث مػػيلبف سػػففػػي الفػػؾ السػػفمي  أمػػا  سػػينحرؼ ب تجػػاه الفقػػد مػػع بػػزوغ القواطػػع الدائمػػة

 ىػػػولػػػذا فػػػالقوس المسػػػاني   إضػػػافة إلػػػى انحػػػراؼ الخػػػط المتوسػػػط يلمقواطػػػع باتجػػػاه المسػػػان
   .يمة المناسبة لحفع المسافة بعد بزوغ القواطع الدائمة لمنع إنحراؼ الخط المتوسطالوس

إف حفػػع المسػػافة خػػػلبؿ سػػنوات الإسػػػناف المؤقػػت تيػػدؼ أولا  إلػػػى المحافظػػة عمػػػى 
كما أف فقد نقػا  التمػاس بسػبب النخػر أو  .خمامسافة الأسناف المؤقتة ريثما يبزغ السف ال

تميػػل لأسػػناف المجػػاورة لأف ا  المسػػافة اللبزمػػة نقػػصضػػا  فػػي القمػػع أو الإلتصػػاؽ يسػػاىـ أي
 .الحاصل متسببة في فقد المسافة اللبزمة باتجاه الفقد

إذا  يبػػدأ حفػػع المسػػافة مػػع مػػداواة الأسػػناف وعمػػى الطبيػػب أف يسػػعى لموصػػوؿ إلػػى 
ـ فالترميـ المبكر لمنخػور الملبصػقة يشػكل ضػمانة لعػد .الترميـ المثالي لممناطر الملبصقة
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إجػراء التػرميـ  يسػتحيل فييػافي بعػض حػالات النخػور الكبيػرة والتػي  .حدوث فقد المسافات
 .نقص المسافة منعا  لحدوث SSCيفضل تطبير المثالي 

 عػػػادة تػػػػرميـ نقػػػا  التمػػػاس مػػػػع فتػػػة الممتصػػػقة يجػػػب المحافظػػػة عمػػػى السػػػػف المؤق
لسػػف المؤقتػػة الممتصػػقة لأف ا  يمنػػع الإنزيػػاح SSCالأسػػناف المجػػاورة والمقابمػػة باسػػتخداـ 

 سػػػػػػػػػػػناف تبػػػػػػػػػػػدؼ عػػػػػػػػػػػادة ت يػػػػػػػػػػػرات واضػػػػػػػػػػػطرابات عموديػػػػػػػػػػػة محػػػػػػػػػػػدودة فػػػػػػػػػػػي سػػػػػػػػػػػنوات الإ
 .المؤقت
ف فقػػد الأسػػناف خػػلبؿ مرحمػػة الأسػػناف المؤقتػػة المبكػػرة يػػؤدؼ الػػى تػػأخر فػػي بػػزوغ إ

الػى وضػع أجيػزة حفػع المسػافة  ةالسف الخما الدائمة أكثر مف الطبيعي وىذا يعني الحاجػ
التػػي تتطمػػب مػػدة أطػػوؿ مػػف الطبيعػػي والأسػػناف المسػػتخدمة كػػدعامات و  كمػػا ذكرنػػا سػػابقا  

نقػػص  يمكػػف أف تسػػقط قبػػل أو مػػع بػػزوغ الأسػػناف المجػػاورة كمػػا أنيػػا قػػد تصػػاب بػػالنخر أو
لػػػػػذا يجػػػػػب توجيػػػػػو العنايػػػػػة ليػػػػػذه النػػػػػواحي خػػػػػلبؿ التخطػػػػػيط لممعالجػػػػػة ودرنػػػػػامج   الػػػػػتكمس

 .المراجعات الدورية
 
 

 :Appliance of space maintenanceأجيزة حفظ المسافة  -
 :يىناؾ أردع أجيزة رئيسية تستخدـ لحفع المسافة في الإسنانيف المؤقت والمختمط وى

  :Band and loopالطوؽ والعروة  -1
يسػػتخدـ ىػػذا الجيػػاز لحفػػع مسػػافة سػػف مفػػردة وىػػو رخػػيص الػػثمف وسػػيل التصػػنيع 

يحتػاجوف لحفػػع المسػػافة  معظػػـ حػالات المرضػػى الػػذيفلكمػا أنػػو الجيػػاز الأكثػر اسػػتخداما  
حػادؼ الجانػب لمرحػى الأولػى المؤقتػة قبػل أفي الإسنانيف المؤقت والمختمط إما بحالػة الفقػد 

أو بعد بزوغ الرحى الأولى الدائمة أو بحالة الفقد ثنائي الجانب للؤرحػاء المؤقتػة قبػل بػزوغ 
 .  3-19) الشكل القواطع الدائمة 
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 الطوؽ والعروة  :( 3 -19) الشكل 

تكمف الخطوة الأولى فػي تييئػة ىػذه الحافظػة ب ختيػار وتكييػا الطػوؽ حػوؿ السػف  
المستخدمة كدعامة بطريقة التجردة والخطأ حتػى يقػع الإختيػار عمػى الطػوؽ الأمثػل والػذؼ 

فضػل اسػتخداـ دافعػة الأطػواؽ وي    يستقر عمى السػف الدعامػة مػف خػلبؿ الضػ ط بالإصػبع
 ةعمػػػػى الأغمػػػب الحػػػواؼ المثويػػػػتسػػػتقر  .ؼ الإطبػػػاقيلموصػػػوؿ إلػػػى الوضػػػع النيػػػػائي المثػػػو 

إذا لػػـ ينزلػػر الطػػوؽ فػػي  ./ ممػػـ 1 الأنسػػية والوحشػػية لمطػػوؽ تحػػت حافػػة المثػػة الحػػره بػػػ/
حػػدػ وسػػائل الفصػػل التقويميػػة لخمػػر مسػػافة إالمسػػافة بػػيف السػػنية بسػػيولة يمكػػف اسػػتخداـ 

يػػة فػػي فوؿ الأسػػناف الخمكالطريقػػة المسػػتخدمة عػػادة فػػي وضػػع الأطػػواؽ التقويميػػة حػػ  لػػذلؾ
بعػد اسػتقرار الطػوؽ بشػكل نيػائي تؤخػذ طبعػة بالألجينػات  .سياؽ الأجيػزة التقويميػة الثابتػة

والطػػػوؽ حػػػوؿ السػػػف ثػػػـ ينػػػزع الطػػػوؽ بمطػػػا ويوضػػػع ضػػػمف  ػ أو أيػػػة مػػػادة طابعػػػة أخػػػر 
بعػػػد فصػػػل  .يػػػتـ صػػػب الطبعػػػة بػػػالجبس والطػػػوؽ فػػػي مكانػػػو .الطبعػػػة بالوضػػػع الصػػػحيح

ات نكػػوف قػػد وصػػمنا إلػػى الوضػػع النيػػائي حيػػث يػػتـ تييئػػة عػػروة عمػػى الجػػبس عػػف الألجينػػ
/ ممػػػـ حيػػػث تكػػػوف العػػػروة 0.9 مثػػػاؿ الجػػػبس باسػػػتخداـ سػػػمؾ مػػػف النػػػوع القاسػػػي بثخانػػػة /

/ ممػـ مػع تػأميف تمػاس جيػد  1 ة بمقػدار /يػمسايرة لمحافة السػنخية وبعيػدة عػف النسػج المثو 
ممػـ لمسػماح ببػزوغ  /8بقطػر حػوالي / ا  غػالسف المجػاورة عنػد نقطػة التمػاس مشػكمة فرا  عمى

لعػػػػدـ تشػػػػكيل أؼ ضػػػػ ط أو تخػػػػريش لم شػػػػاء  الانتبػػػػاهالسػػػػف الدائمػػػػة الخمػػػػا بحريػػػػة مػػػػع 
ىػػػػذه العػػػػروة يجػػػػب ألا تعيػػػػر أؼ حركػػػػة  .  4-19) الشػػػػكل المخػػػػاطي لمخػػػػد أو المسػػػػاف 

يػػػتـ  .ك نػػدفاع النػػاب وحشػػيا  ودىميزيػػا  خػػلبؿ بػػزوغ الرداعيػػات الدائمػػةفيزيولوجيػػة للؤسػػناف 
تيػا فػي الفػـ دوتممػع الحافظػة ويعػاد تجر  ىالمحػاـ ثػـ تشػذب وتنيػبتثبيت العروة إلػى الطػوؽ 

/ أشػير  4-3 الدوريػة كػل / جعةيطمب مف المريض المرا .لإسمنت المناسباقبل تثبيتيا ب
 .مع إعطاء التعميمات اللبزمة لممحافظة عمى الجياز
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 تييئة العروة  :( 4 -19) الشكل 

 ليػػذه الحافظػػة وىػػو اسػػتخداـ التػػاج بػػدؿ الطػػوؽ فػػي حػػالات خاصػػة لاىنػػاؾ تعػػديل 
تاج إلى تحضػير السػف الدعامػة إضػافة حلأف تطبير التاج ي  إلا عند الضرورة فيياينصح 

  إلػػى صػػعوبة المراقبػػة فيمػػا إذا حػػدثت أذيػػة تحػػت التػػاج أو احتاجػػت الحافظػػة إلػػى تعػػديل
إلػى خمػل فػي  تػؤدؼخمل في نقطػة المحػاـ عند حدوث التي قد تنشأ مشكمة ال بالإضافة إلى

ثبػػات العػػروة وعنػػدىا عمػػى الأغمػػب نحتػػاج إلػػى قػػص التػػاج واسػػتبدالو بػػآخر جديػػد وتصػػنيع 
أما إذا كانت الدعامة متوجػة فيفضػل وضػع الطػوؽ  .  5-19) الشكل الحافظة مف جديد 

   .عمى التاج لسيولة إمكانية نزع الطوؽ وتعديل الجياز عند الضرورة

 
 التاج والعروة :( 5 -19كل ) الش

  :Lingual archالقوس المساني  -2
 وغالبػا  عنػدماالسػفمية والعمويػة الأسػناف الخمفيػة المؤقتػة فػي ويستخدـ لحفع المسػافة 

 .ثنائي الجانب يحدث فقد
مرحمػػة الإسػػناف المخػػتمط تحػػت اسػػـ القػػوس ب الفػػؾ السػػفمييسػػتخدـ ىػػذا القػػوس فػػي 
وؿ الأرحاء الدعامات ثـ تكييػا السػمؾ بحيػث يرتكػز عمػى المساني وذلؾ بتطبير أطواؽ ح

   .  6-19) الشكل الإرتفاع المينائي المساني للؤسناف الموجودة 
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 قوس لساني حيادي :( 6 -19) الشكل 

 

باسػػػتخداـ ىػػػذا القػػػوس فػػػي الإسػػػناف المؤقػػػت لأف بػػػراعـ القواطػػػع الدائمػػػة  ينصػػػح لا
)   % مػف الحػالات المشػاىدة50ع المؤقتػة فػي تتطور عادة وتبزغ إلػى المسػاني مػف القواطػ

 .  7-19الشكل 

 
 بزوغ القواطع السفمية الدائمة إلى المساني مف المؤقتة :( 7 -19) الشكل 

 

  القػػوس المسػػاني التقميػػدؼ إلا بعػػد بػػزوغ القواطػػع الدائمػػةلا يسػػتخدـ ذلػػؾ بنػػاء  عمػػى 
ة فػػي كػػل جانػػب أو الجيػػاز أمػػا البػػديل فػػي مرحمػػة الإسػػناف المؤقػػت فيكػػوف الطػػوؽ والعػػرو 

الػػػذؼ يسػػػتبدؿ فيػػػو القػػػوس المسػػػاني بػػػآخر دىميػػػزؼ بعيػػػدا  عػػػف )  كػػػابح الشػػػفةالمتحػػػرؾ أو 
بػيف النػابيف لوضػع  / ممـ مع تشكيل متعرج لمسؾ فػي منطقػة مػا 1 بمقدار / ةالنسج المثوي
 .  8-19) الشكل كريمية   الوسادة الإ

 
 كابح الشفة :( 8 -19) الشكل 
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إلػػػى القػػػوس المسػػػاني قريبػػػا  مػػػف السػػػف  Uعمػػػى شػػػكل حػػػرؼ عػػػروة  يمكػػػف إضػػػافة
 يسمى عندئػذ القػوس المسػاني الفعػاؿو / ممـ  2 حاجة لكسب مسافة بحدود /العند الدعامة 
 .  9-19) الشكل 

 
 Uلاحظ العروة  ،القوس المساني الفعاؿ :( 9 -19) الشكل 

 

قواطع المؤقتة لأنػو يرتكػز فالقوس المساني يستخدـ في مرحمة الالفؾ العموؼ أما في 
وذلػػؾ  قػػوس نػػانس والقػػوس عبػػر قبػػة الحنػػؾولػػو شػػكلبف تحػػت اسػػـ   القواطػػع فبعيػػدا  عػػ
/ 0.9بثخانػة / بينيمػا سػمؾ قػاسٍ مكػاف الفقػد ويصػل  شػيأطواؽ عمػى الػدعامات وح بوضع
يرتكػز حيػث   أما الإختلبؼ بػيف القوسػيف فػيكمف فػي اسػتقرار السػمؾ عمػى قبػة الحنػؾ .ممـ

 كريمػػيإلػػى الأمػػاـ فػػي منطقػػة الحميمػػات الحنكيػػة مػػع تشػػكيل عػػروة يحػػيط بيػػا زر الأوؿ إ
قبة الحنؾ مف جية لأخػرػ فيجتاز الثاني  أما    10-19) الشكل تحت اسـ جياز نانس 

 .دوف أف يمسيا

 
 قوس نانس :( 11 -19) الشكل 

 

لعديػد ا يعتقػدوعمى الرغـ مف أف القوس عبر قبػة الحنػؾ أكثػر نظافػة وأسػيل صػنعا  
 و الأنسػػػػػػػػػػي متسػػػػػػػػػػببا  فػػػػػػػػػػي نسػػػػػػػػػػلبؿ الأسػػػػػػػػػػناف نحػػػػػػػػػػ مػػػػػػػػػػف الممارسػػػػػػػػػػيف بأنػػػػػػػػػػو يسػػػػػػػػػػمح ب

 ويميمػػػػػػػػوف بحالػػػػػػػة الفقػػػػػػػػد ثنػػػػػػػائي الجانػػػػػػػب إلػػػػػػػػى اسػػػػػػػتخداـ الجيػػػػػػػػاز الأوؿ  فقػػػػػػػد المسػػػػػػػافة
   . 11 -19الشكل  )
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 .قوس عبر قبة الحنؾ :( 11 -19) الشكل 

  :Distal shoeالضابط الوحشي  -3
د الرحى الثانية المؤقتة قبػل بػزوغ الرحػى الأولػى وىي حافظة مسافة تستخدـ عند فق

الدائمػػة والتػػي ستنسػػل حكمػػا  إلػػى الأنسػػي ضػػمف العظػػـ السػػنخي الخػػاص بػػالرحى الثانيػػة 
) الشػكل انطمػار لمضػاحؾ الثػاني وردمػا وسينجـ عف ذلؾ نقص في طوؿ القػوس   المؤقتة

19-12  . 

    
 وحشيحافظة المسافة لات الضابط ال :( 12 -19) الشكل 

فعنػػد   ىنػػاؾ طريقتػػاف لتصػػنيع وتطبيػػر الجيػػاز حسػػب وجػػود الرحػػى الثانيػػة المؤقتػػة
وجودىا يتـ أخذ الطبعة وتصنيع الجياز ثـ نقوـ بقمػع الرحػى ووضػع الجيػاز مباشػرة حيػث 

الرحػى الثانيػة  تقمعػإذا أمػا  .تستقر المركبة العمودية في سنم الجذر الوحشي ليػذه الرحػى
لوضػػع المركبػػة العموديػػة بتمػػاس مػػع الجػػدار  نحػػدث شػػقا  جراحيػػا   ـالجيػػاز ثػػ سػػابقا  فنضػػع

بو مراحػل تصػػنيع الجيػاز إلػػى حػػد كبيػر مراحػػل الطػػوؽ شػػت .الأنسػي لمرحػػى الأولػى الدائمػػة
ولػػى المؤقتػػة كدعامػػة وتمتػػد العػػروة إلػػى مكػػاف نقطػػة تمػػاس تسػػتخدـ الرحػػى الأ إذوالعػػروة 

ـ عمييا قطعة مف الفولاذ اللبصػدغ مشػكمة الجدار الوحشي لمرحى الثانية المؤقتة حيث تمح
 .تشكيل ىذه المركبة العمودية مف سمؾ العػروة ذاتيػاكما يمكف   المركبة العمودية لمحافظة

فػػػي جميػػػع الأحػػػواؿ و  .أيضػػػا  تشػػػميع كامػػػل الجيػػػاز ثػػػـ صػػػبو كالجسػػػور المصػػػبوبةويمكػػػف 
  لمكػػاف المناسػػبا إلػػىتعمػػل المركبػػة العموديػػة عمػػى توجيػػو بػػزوغ الرحػػى الأولػػى الدائمػػة 

ولضػػماف وجودىػػا بشػػكل صػػحيح يػػتـ إجػػراء صػػورة شػػعاعية قبػػل تثبيػػت الجيػػاز بالإسػػمنت 
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المركبػػة العموديػػة ومػػف الأفضػػل إعػػادة تػػزاؿ بعػػد بػػزوغ الرحػػى الأولػػى الدائمػػة و  .المناسػػب
 .تصنيع حافظة مسافة جديدة حسب الحالة الراىنة

منيػػا تعػػرض ىػػذه الحافظػػة   ةىنػػاؾ العديػػد مػػف الإضػػطرابات المرافقػػة ليػػذه الحافظػػ
لمقمقمػػػػة وعػػػػدـ الثبػػػػات بسػػػػبب حجػػػػـ الرحػػػػى الداعمػػػػة وسػػػػطحيا الإطبػػػػاقي غيػػػػر المناسػػػػب 

كمػػا أف الفحػػوص النسػػيجية أظيػػرت   بالإضػػافة إلػػى الضػػ ط الإطبػػاقي مػػف الجيػػة المقابمػػة
وبالتػػػػالي فيػػػػذه الحافظػػػػة   كامػػػػل بعػػػػد وضػػػػع الجيػػػػاز Epithelializationعػػػػدـ تظيػػػػرف 

 .نتانيةا  مف مشاكل قمبية و لدػ المرضى الذيف يعانوف استطباب  مضاد
تستخدـ ىذه الأجيزة لحفع  :Removable appliancesالأجيزة المتحركة  -4

 المسػػػػػػػػػافة فػػػػػػػػػي الإسػػػػػػػػػنانيف المؤقػػػػػػػػػت والمخػػػػػػػػػتمط وبشػػػػػػػػػكل نمػػػػػػػػػوذجي فػػػػػػػػػي حػػػػػػػػػالات 
توجػػػػد دعامػػػػات مناسػػػػبة لوضػػػػع أنػػػػواع حافظػػػػات  وعنػػػػدما لا  الفقػػػػد المتعػػػػدد للؤسػػػػناف

 إضػػػػػػػافة إلػػػػػػػى إعػػػػػػػادة الوظيفػػػػػػػة المضػػػػػػػ ية بشػػػػػػػكل جيػػػػػػػد   خػػػػػػػرػ الثابتػػػػػػػةالمسػػػػػػػافة الأ
 .  13-19) الشكل 

 
 جياز متحرؾ كحافظة مسافة :( 13 -19) الشكل 

 

فمشػكمة الثبػات تكمػف  .سمبيتاف رئيسيتاف ىما الثبات وتعػاوف المػريض يذه الأجيزةل
تممػؾ ال ػؤور  في الشكل التشريحي غير المثبػت للؤسػناف المؤقتػة وخاصػة الأنيػاب فيػي لا

وقػد اقتػرح بعػض الممارسػيف القيػاـ بتتػويج الأسػناف المؤقتػة   الجيػاز تاللبزـ لتثبيػت ضػما
  مػػػا بثبػػػات الجيػػػاز أمػػػا تعػػػاوف المػػػريض فيتعمػػػر إلػػػى حػػػدٍ  .لمسػػػيطرة عمػػػى مشػػػكمة الثبػػػات

 وىنػػاؾ أطفػػاؿ لا  ضػػعيا الثبػػات ا  جيػػاز يقبمػػوف  سػػنوات لا / 6-3 فالأطفػػاؿ بػػيف عمػػر /
غ الأرحػاء الأولػى و حتػى بػز الإنتظػار بػدا  مػع الجيػاز المتحػرؾ لػذا عمػى الطبيػب يتعاونوف أ

 يفتحتػػاج الأجيػػزة المتحركػػة بػػيف حػػ .الدائمػػة لإسػػتخداميا كػػدعامات لحافظػػة مسػػافة ثابتػػة
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لػػػى تعػػػديل الإكريػػػل لمسػػػػماح فو  خػػػر إلػػػى تنشػػػيط ضػػػمات التثبيػػػت لتػػػأميف الثبػػػات الجيػػػد وا 
سػػػتخداـ الجيػػػاز لكػػػنيـ فػػػي إيتعػػػاوف بعػػػض الأطفػػػاؿ  .للؤسػػػناف الدائمػػػة المجػػػاورة بػػػالبزوغ

 فػػر وىػػذا مػػا يػػنجـ عنػػو إصػػابات نخريػػة والتيابػػات لثويػػة و   ييممػػوف تنظيفػػو والعنايػػة بػػالفـ
 .احية وتوجيو الأىل والطفللذا عمى الطبيب الإىتماـ بيذه الن  تنسج

 
 
 
 
 
 

 البحث العشرون

 ةـوٌمٌـراءات التقــالإج
Orthodontic Procedures 

 

حػػالات  عمػػىخل اتيػػدؼ المعالجػػة التقويميػػة فػػي مرحمػػة الإسػػناف المؤقػػت إلػػى التػػد
توقع حدوث سوء إطباؽ وتصػحيح الوضػع لمنػع تشػكل أسػواء إطبػاؽ فػي  طباؽ أوالإسوء 

الممػػارس العػػاـ إلػػى تمييػػز الإضػػطرابات الييكميػػة يحتػػاج  ودنػػاء عمػػى ذلػػؾ .الإسػػناف الػػدائـ
مرحمػػػة لاحقػػػة وذلػػػؾ إلػػػى جػػػل عػػػادة ؤ الييكميػػػة ت ف معالجػػػة الإضػػػطراباتلأ  عػػػف السػػػنية

 :للؤسباب التالية
 .صعوبة تشخيص سوء الإطباؽ الييكمي في ىذه المرحمة مف العمر -1
الإطبػػػاؽ  مرحمػػػةتصػػػحح ذاتيػػػا  مػػػع دخػػػوؿ الطفػػػل  ةمػػػف أسػػػواء الإطبػػػاؽ الييكميػػػ كثيػػػر -2

 .المختمط
د خوفػػا  مػػف انحػػراؼ نمػػوذج ومراقبػػة طويمػػة الأمػػ ا  تتطمػػب معالجػػات ىػػذه المرحمػػة تثبيتػػ -3

ضػطرابات الإ بالمقابل تسػتحرو  .الذؼ يميل عادة إلى تأسيس نفسو بدوف متابعةنمو ال
 .ىتماـوالا الانتباهناقشيا في ىذا الفصل نالتي سالسنية 
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الممػػارس العػػاـ  مػػف قبػػل يعػػالج سػػوء الإطبػػاؽ السػػني خػػلبؿ ىػػذه المرحمػػة بسػػيولة
تعتمػػد  جحػػةفالمعالجػػة التقويميػػة النا  بتػػة والمتحركػػةف الأجيػػزة الثاعػػالػػذؼ يممػػؾ المعرفػػة 

عمػػى التشػػخيص الػػدقير والتخطػػيط الصػػحيح وذلػػؾ بنػػاء عمػػى القواعػػد الأساسػػية التػػي يػػتـ 
يجب أف تنحصر الحركة السنية في ىذا العمر بالإمالػة  .الحصوؿ عمييا مف دراسة الحالة

اللبزمػػػػة ليػػػػا فيػػػػي غيػػػػر أمػػػػا الحركػػػػة الجسػػػػمية لمسػػػػف والأجيػػػػزة   ضػػػػمف المكػػػػاف الملبئػػػػـ
عمػى الممػارس ليػذه المعالجػات أف يممػؾ المعرفػة الجيػدة عػف الحركػة البيولوجيػة  .مسػتطبة

لمسف وتأثير القوة التقويمية عمييا ومعرفة فلية الحركػة التقويميػة ضػمف النسػج حػوؿ السػنية 
مػػػف  ولممزيػػػد .لأف القػػػوة المطبقػػػة سػػػتحدث تبػػػدلا  فػػػي الردػػػا  حػػػوؿ السػػػني والعظػػػـ الػػػداعـ

 .المعرفة حوؿ ىذه النقطة يجب العودة إلى الكتب المتخصصة في ىذا المجاؿ
 
 :Arch length problems في طوؿ القوس السني الإضطرابات -

وقػد  .تنتج ىذه المشكمة بشكل أساسي فػي مرحمػة الإسػناف المؤقػت مػف الفقػد السػني
اسػػػتعادة المسػػػػافة وسػػػنأتي ىنػػػػا عمػػػى مشػػػػكمة   ناقشػػػنا فػػػػي البحػػػث السػػػػابر حفػػػع المسػػػػافة

Space regaining.  إف معظػػػـ الإضػػػطرابات التقويميػػػة السػػػنية تػػػأتي مػػػع فقػػػد الرحػػػى
بينمػػا يػػرتبط فقػػد الرحػػى الثانيػػة المؤقتػػة مػػع زمػػف تطبيػػر الضػػابط الوحشػػي   الأولػػى المؤقتػػة

إسػػتعادة المسػافة الحقيقػػة فػػي الإطبػاؽ المؤقػػت تكػػوف  لأفقبػل بػػزوغ الرحػػى الأولػى الدائمػػة 
/  1 / ممػـ بمعػدؿ / 3 / إلػى الرحى قبل بزوغ الرحػى الأولػى الدائمػة والتػي تصػلمع تمؾ 
 .ممـ شيريا  

أما السبب الآخر لنقص طوؿ القػوس السػنية فػي الأسػناف المؤقتػة والػذؼ ينتقػل إلػى 
ىػػػذا  .ـ بػػػالرغـ مػػػف عػػػدـ وجػػػود مشػػػكمة الفقػػػد السػػػنيمػػػيػػػو الإزدحػػػاـ المعفالإسػػػناف الػػػدائـ 

بػد مػف التوسػيع المبكػر  وىنػا لا .إلػى الإسػناف الػدائـ ولتنبػؤ ب نتقالػالإزدحاـ يسػاعدنا عمػى ا
مف خػلبؿ الأجيػزة الثابتػة أو المتحركػة والتػي تػؤمف المسػافة الكافيػة مػف المحػيط الخػارجي 

   .ومف عرض القوس السنية اللبزمة للؤسناف الدائمة
 :Incisor protrusion and retrusionو تراجع القواطع بروز  -

ييتـ طبيػب الأسػناف الممػارس بالعلبقػة الأماميػة الخمفيػة للؤسػناف الأماميػة  ماغالبا  
  وبشكل خاص فػي الفػؾ العمػوؼ فيػي الأكثػر ظيػورا  وارتباطػا  بػالمظير الخػارجي لممػريض
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ىػػي الأكثػػر تكػػرارا  فػػي ىػػذا المجػػاؿ وتجعػػل القواطػػع العمويػػة العضػػة المعكوسػػة الأماميػػة ف
ف المخػتمط وعمػى الطبيػب سػناالإ فػي ةالسػفمية وتشػاىد بكثػر تطبر إلى المساني مف القواطػع 

تحميػػػل الصػػػور الجانبيػػػة والفحػػػص داخػػػل بمػػػا إذا كانػػػت ىيكميػػػة أـ سػػػنية وذلػػػؾ أف يحػػػدد 
يجػب البػدء مباشػرة وبشػكل و   فالمشكمة الييكمية يفضل إحالتيػا إلػى الإختصاصػي  الفموؼ 

تكػػػوف ناجمػػػة عػػػف  البػػػا  مػػػاإسػػػعافي بالمشػػػكمة السػػػنية وخاصػػػة فػػػي الإسػػػناف المخػػػتمط إذ غ
ف تطػور بػرعـ لأالحنكػي تبزغ إلػى سػ التػيلبزوغ القواطع العمويػة الدائمػة  مسافة غير كافية
 ةمػف السػف المؤقػت ومػف ىنػا تنشػأ العضػة المعكوسػة مػع القاطعػ الحنكػيالدائـ يكػوف إلػى 

الأسػناف سػحل أو قمػع  يجب لذلؾ عند مشاىدة بزوغ القواطع الدائمة إلى المساني  .السفمية
المؤقتػػػة المجػػػاورة ليػػػتـ ىجػػػرة السػػػف إلػػػى الػػػدىميزؼ وبالتػػػالي تجػػػاوز المجػػػوء إلػػػى المعالجػػػة 

الجيػػػػاز  ولتصػػػػحيح ىػػػػذه العضػػػػة يمكػػػػف اسػػػػتخداـ القػػػػوس الحنكػػػػي الثابػػػػت أو .التقويميػػػػة
وعنػػد تحريػػؾ الأسػػناف الأماميػػة المؤقتػػة عمينػػا أف نضػػع فػػي ذىننػػا مجموعػػة مػػف  .المتحػػرؾ

 :النقا  الأساسية
تسػتقر  فيػي قصػيرة بحيػث لا  الطوؿ المثوؼ القاطع لتيجاف الأسناف الأماميػة المؤقتػة :لا  أو 

يعػػػرض المعالجػػػة لمتػػػأخير أو  سػػػاني لمسػػػف وىػػػذا مػػػامالنػػػوابض بشػػػكل جيػػػد عمػػػى السػػػطح ال
نشػػيط المطيػػا تلإسػػتخداـ ال الانتبػػاهلػػذلؾ يػػتـ توجيػػو النػػابض بالإتجػػاه المثػػوؼ مػػع   الفشػػل
 .لمنابض
 وىػػػذا مػػػا  ف الجػػػدراف الجانبيػػة لمرحػػػى الأولػػػى المؤقتػػة باتجػػػاه السػػػطح الطػػاحفمػػػيلب :ثانيػػا  

 ..ويسبب مشكمة في التثبيتمع عناصر التثبيت  وصعوبةٍ  يا  يخمر تحد
 صػػارخىػػذا الانو   غيػػاب الإنخصػػار العنقػػي للؤسػػناف الأماميػػة فػػي معظػػـ الحػػالات :ثالثػػا  

 م ػػػى القػػػوس الػػػدىميزؼ عنػػػدما لالػػػذلؾ عمػػػى الأرجػػػح  ي .يسػػػتخدـ لتثبيػػػت القػػػوس الػػػدىميزؼ 
 .ييدؼ إلى تحريؾ السف

  / سػػنوات 7-6 الػػذؼ يحػػدث عػػادة بعمػػر /  زمػػف سػػقو  الأسػػناف الأماميػػة المؤقتػػة :رابعػػا  
 ./ سنوات 4 ميس مف الحكمة القياـ بيذه المعالجة بعد عمر /فلذلؾ 

أو  يسػػتخدـ القػػوس الحنكػػي بمفػػرده لإعػػادة الأسػػناف العمويػػة إلػػى الوضػػع الصػػحيحو 
/  ممػـ  0,9يسػتخدـ سػمؾ بثخانػة /  .لمسف مالةيضاؼ إليو أسلبؾ بيدؼ تحقير حركة الإ

القػوة / ممـ فقط بسبب ثخانػة القػوس و  1 لصنع القوس الحنكي حيث ينشط شيريا  بمقدار /
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أمػا الأسػلبؾ الإضػافية  .لمتنشػيط Uف عمػى شػكل حػرؼ االناجمة عنو حيث تضاؼ عروتػ
/ ممػـ وتنشػط  0,6 -0,5 نكي الأساسػي فػلب تتجػاوز ثخانتيػا /والتي تمحـ عمى القوس الح

   .  1-20/ ممـ شيريا  ) الشكل  2 بمقدار /

 
 معالجة العضة المعكوسة الأمامية :( 1 - 21) الشكل 

يتطمػػب تعاونػػا  مػػف  الثابػػت بتصػػحيح العضػػة المعكوسػػة ولاالتقػػويمي يتميػػز الجيػػاز 
لكنػػػػو يتطمػػػػب عنايػػػػة مػػػػف   الأبعػػػػاد الثلبثػػػػةلحركػػػػة السػػػػف ب ا  دقيقػػػػ ا  المػػػػريض ويػػػػؤمف ضػػػػبط

لا كاف سببا  في حدوث الإصابات المثوية والنخرية  .المريض وا 
دمج النػوابض الإصػبعية ضػمف الصػفيحة الإكريميػة الحنكيػة فػي الأجيػزة التقويميػة ت ػ

يػػأتي ثبػػات الجيػػاز مػػف ضػػمات  .المتحركػػة وذلػػؾ لتػػأميف حركػػة السػػف بالإتجػػاه الػػدىميزؼ 
 /يػتـ تنشػيط النػوابض الإصػبعية شػيريا  بمقػدار  .خدمة عمػى الأسػناف الخمفيػةالتثبيت المست

وعنػػػد حػػػدوث التراكػػػب أو البػػػروز المطمػػػوب مػػػف السػػػف المعكوسػػػة ينيػػػى   ممػػػـ / 2– 1.5
أمػػػػا عنػػػػد غيػػػػاب التراكػػػػب بػػػػيف  .التثبيػػػػت لأف الإطبػػػػاؽ عمومػػػػا  سػػػػيحتفع بالوضػػػػع الجديػػػػد

لا حػػدث الأسػناف فيجػػب بقػػاء الجيػاز حتػػى الوصػػوؿ إلػى ا لتثبيػػت أو حػػدوث إطبػاؽ جيػػد وا 
 .تراجع وانتكاس لممعالجة

نمجأ عادة إلػى رفػع العضػة  إذا ترافقت العضة المعكوسة مع عضة م مقة عميقة لا
باسػػتثناء حالػػة البمػػع  عػػادة   لأف الفػػؾ السػػفمي لػػدػ معظػػـ المرضػػى يكػػوف بالوضػػع الراحػػي

ثػة أشػير يجػب المجػوء عنػدىا فػ ذا لػـ تصػحح العضػة فػي غضػوف ثلب  والحركات الوظيفية
إلػػػى رفػػػع العضػػػة وسػػػيتـ تصػػػحيح العضػػػة المعكوسػػػة بسػػػرعة ثػػػـ يػػػزاؿ رفػػػع العضػػػة لأف 

 .الأسناف تتابع بزوغيا وتصحح العلبقة العمودية
ضػػػة معكوسػػػة أماميػػػة تػػػنجـ عػػػف أحيانػػا  يحػػػدث مػػػع العضػػػات المعكوسػػػة الخمفيػػة ع

ي يتجػو نحػو التشػابؾ الحػدبي طبػاقي وحػدبي كامػل بػيف الأسػناف تجعػل الفػؾ السػفمإتداخل 
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ىػػذا الػػنمط مػػف العضػػات المعكوسػػة الأماميػػة تضػػع الفػػؾ بحالػػة أكثػػر شػػدة مػػف  .الأعظمػػي
وىنػػػا يجػػػب أف تتوجػػػو المعالجػػػة نحػػػو العضػػػة المعكوسػػػة  .سػػػوء الإطبػػػاؽ السػػػني أو الفكػػػي

 .الخمفية أو التداخل الإطباقي وليس العضة المعكوسة الأمامية
يجػػب التثبيػػت   كانػػت الطريقػػة المسػػتخدمة فػػي التصػػحيح أيػػا    بعػػد نيايػػة المعالجػػة

 .لمدة شير عمى الأقل
سػػناف المخػػتمط مشػػكمة تجميميػػة وحسػػب بػػل يعتبػػر بػػروز القواطػػع فػػي مرحمػػة الإ لا

ليذا يجب المعالجػة لإعػادة ىػذه الأسػناف  .أيضا  يجعل الطفل أكثر عرضة للؤذيات السنية
و أف أإذا لػـ يكػف ىنػاؾ عضػة م مقػة عميقػة إلى وضعيا الطبيعي مف قبل الممارس العاـ 

عندىا مف الأفضل استشارة الإختصاصي لإجراء تعػديل و   البروز ناجـ عف مشكمة ىيكمية
 .النمو
 :Posterior crossbiteالعضة المعكوسة الخمفية  -

تػػأتي ىػػذه العضػػة فػػي الإسػػناف المؤقػػت بشػػكل رئيسػػي مػػف تضػػير القػػوس العمويػػة 
إلا أف ىنػػاؾ بعػػض الحػػالات مػػف منشػػأ   ص الإصػػبع أو الميايػػةوالػػذؼ يػػنجـ غالبػػا  عػػف مػػ

والخطوة الأولى في معالجة العضة المعكوسة الخمفية ىي تحديد مػا إذا كانػت  .غير محدد
أو كانػت مترافقػة مػع انحػراؼ الفػؾ السػفمي وعنػدىا تكػوف معالجػة  المشكمة ىيكمية أـ سػنية

لمػػػؤلفيف انحػػػراؼ الفػػػؾ السػػػفمي يػػػتيـ بعػػػض ا .الإنحػػػراؼ خطػػػوة فػػػي تصػػػحيح ىػػػذه العضػػػة
ويػػنجـ عػػدـ التنػػاظر عػػف توضػػع لقمتػػي  .كعامػػل مسػػبب لمنمػػو غيػػر المتنػػاظر لمفػػؾ السػػفمي

كمػػػا أف العضػػػلبت والنسػػػج الرخػػػوة  .الفػػػؾ السػػػفمي بشػػػكل مختمػػػا ضػػػمف الجػػػوؼ العنػػػابي
 .السني غير الطبيعيو تساىـ أحيانا  في النمو الييكمي 

لػػـ  جػػة حتػػى بػػزوغ الأرحػػاء الأولػػى الدائمػػة مػػاتؤجػػل المعال لا يوجػػد انحػػراؼعنػػدما 
يضػػطرنا إلػػى توسػػيع القػػوس لتػػأميف مسػػاحة أكبػػر للؤسػػناف المؤقتػػة  شػػديد   زدحػػا ـ إيلبحػػع 
لػـ  إذا بزغػت الأرحػاء الأولػى الدائمػة بعضػة معكوسػة فػيمكف البػدء بالمعالجػة مػا .والدائمػة

سة في منطقػة الأرحػاء إف تصحيح العضة المعكو  .يكف ىناؾ مشكمة أخرػ تمنع المعالجة
المؤقتػػة خػػلبؿ مرحمػػة الإسػػناف المخػػتمط يمنػػع أذػ النسػػج الرخػػوة والأسػػناف ويحسػػف فرصػػة 

 .بزوغ الضواحؾ بدوف عضة معكوسة
 :ثلبث خطوات أساسية  لمعالجة العضة المعكوسة الخمفية عند الأطفاؿ
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 .إزالة انحراؼ الفؾ السفمي -1
 .المتضيقة ةتوسيع القوس العموي -2
   .لمعالجة التقويمية للؤسناف لرصفيا بالوضع الصحيح ضمف القوسا -3
فػػي عػػدد قميػػل مػػف الحػػالات يػػنجـ انحػػراؼ الفػػؾ السػػفمي عػػف العلبقػػة الشػػاذة بػػيف و 

والتػػي يػػتـ تشخيصػػيا بمحاولػػة الطبيػػب إعػػادة الفػػؾ السػػفمي إلػػى الوضػػع   الأنيػػاب المؤقتػػة
 .الإنتقائي مف كلب القوسيفالصحيح وملبحظة التداخل ثـ القياـ بالسحل المينائي 

يجػب إجػراء التوسػيع لتصػحيح العضػة   عندما يتـ تشخيص التضير ثنػائي الجانػب
لمعالجػػة و  .لػػـ نتوقػػع بػػزوغ الرحػػى الدائمػػة فػػي غضػػوف سػػتة أشػػير مػػا  المعكوسػػة الخمفيػػة

التضػػػير يمكػػػف اسػػػتخداـ أحػػػد الجيػػػازيف الثابػػػت أو المتحػػػرؾ مػػػع العمػػػـ أف الأجيػػػزة الثابتػػػة 
 .تحتاج لتعاوف كبير مف الطفل ة ولاأكثر ثق

ما  فػػي ىػػذه العضػػة ىػػو القػػوس الحنكػػي المصػػمـ عمػػى اأكثػػر الأجيػػزة الثابتػػة اسػػتخد
لإنجػاز الحػركتيف السػنية  QUAD HELIX وجيػاز    2-20) الشػكل  Wشكل حػرؼ 

   .والييكمية

  
 لمعالجة العضة المعكوسة الخمفية Wالقوس الحنكي  :( 2 -21) الشكل 

ممػػػـ يسػػػتقر بعيػػػدا  عػػػف النسػػػج الرخػػػوة  /0.9 / سػػػمؾ بثخانػػػة Wفػػػي قػػػوس يسػػػتخدـ 
توسػيع المنطقػة الأماميػة يػتـ  المعالجػةكػوف تفعنػدما   لتجنب التخريشممـ /  1.5 مسافة /

أمػػا     3-20فػػي الشػػكل )  حتنشػػيط القػػوس قػػرب نقطػػة المحػػاـ مػػع الطػػوؽ كمػػا ىػػو موضػػ
يطمػب مػف المػريض  .نػاء الأمػامي لمقػوسفي التوسيع الخمفي فيػتـ تنشػيط السػمؾ مػف الإنح

لكػف الأفضػل   نجازه داخل الفػـإيمكف / ممـ و  1 المراجعة الشيرية لتنشيط القوس بحدود /
تنشػػػيطو خػػػارج الفػػػـ ثػػػـ إعادتػػػو وىكػػػذا حتػػػى تختفػػػي العضػػػة المعكوسػػػة وتتجػػػاوز الأسػػػناف 
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 ثػػة أشػػير تمييػػاويػػتـ ذلػػؾ عػػادة خػػلبؿ ثلب  العمويػػة الأسػػناف السػػفمية إلػػى وضػػع أكثػػر تقػػدما  
 .أخرػ لتثبيت المعالجة بالوضع الجديد ثلبثة

 
 Wآلية تنشيط القوس الحنكي  :( 3 -21) الشكل 

لػػـ  تسػػتخدـ أيضػػا  الأجيػػزة المتحركػػة لتصػػحيح ىػػذه العضػػة لكنيػػا أكثػػر صػػعوبة مػػا
أمػػػا التوسػػػيع فيكػػػوف مػػػف خػػػلبؿ   ضػػػمات التثبيػػػت الجيػػػدة نػػػاجـ عػػػفتكػػػف ذات ثبػػػات جيػػػد 

 ./ ممػػـ 2 تنشػػط يوميػػا  ردػػع دورة أو النػػوابض التػػي تنشػػط شػػيريا  بحػػدود / الموسػػعات التػػي
 لمعالجػػػػػػػػػػػة العضػػػػػػػػػػػة المعكوسػػػػػػػػػػػة المفػػػػػػػػػػػردة يمكػػػػػػػػػػػف اسػػػػػػػػػػػتخداـ جيػػػػػػػػػػػاز متحػػػػػػػػػػػرؾ مػػػػػػػػػػػع 

  أو الحمقػػات المطاطيػػة ) الشػػكل  4-20) الشػػكل   Tنػػابض إصػػبعي عمػػى شػػكل حػػرؼ 
ـ إضػػافة أزرار   بعػػد وضػػع أطػػواؽ عمػػى الرحػػى المعكوسػػة والرحػػى المقابمػػة ليػػا ثػػ 20-5

رفػع ىػذه الحمقػات أثنػاء وجبػات الطعػاـ ت    عمى الناحية الدىميزيػة السػفمية والحنكيػة العمويػة 
يػتـ حاليػا  الإسػت ناء عػف و   الرئيسية فقط وتبدؿ يوميا  حتى يػتـ تصػحيح العلبقػة المعكوسػة

 .الأطواؽ وتمصر الأزرار مباشرة إلى السف بالراتنج المركب التقويمي

 
 لمعالجة عضة معكوسة خمفية مفردة T ا  إصبعي ا  يحوي نابضجياز تقويمي متحرؾ  :( 4-21 ) الشكل
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 في معالجة العضة المعكوسة الخمفية المفردة المستخدمة الحمقات المطاطية  :( 5 -21) الشكل 

 
 
 
   :Open bites المفتوحة اتالعض -

ص الإصػػبع أو تنػػتج ىػػذه العضػػة فػػي الإسػػناف المؤقػػت بشػػكل رئيسػػي عػػف عػػادة مػػ
العضػػة العميقػػػة فػػػي أمػػػا  .ومعالجتيػػػا فػػي بحػػػث العػػػادات الفمويػػةسنناقشػػػيا ىػػي و   الميايػػة

تعالج في ىذه المرحمة لأنيا تتحسف مػع بػزوغ الأرحػاء الأولػى الدائمػة لب ف الإسناف المؤقت
يفضػل إحالػة ففي الأسواء الييكميػة  أما  عندما تكوف المشكمة ناجمة عف سوء إطباؽ سني

 .ض إلى الإختصاصيالمري
 :Ectopic eruptionالبزوغ المنحرؼ  -

عند توقع حدوث بزوغ منحرؼ لمرحى الأولى الدائمػة ولػـ يشػاىد امتصػاص واضػح 
فعمػػػى الأرجػػػح   / أشػػػير 6-3 مراقبػػػة الحالػػػة خػػػلبؿ / ي فضػػػلفػػػي الرحػػػى الثانيػػػة المؤقتػػػة 

وتبػػػزغ بالوضػػػع  يحػػػدث تصػػػحيح ذاتػػػي عفػػػوؼ أو تقفػػػز الرحػػػى الدائمػػػة إلػػػى الوحشػػػي قمػػػيلب  
أيػػة ملبمػػح لمبػػزوغ أو أصػػبحت الرحػػى  فتػػرة المراقبػػة ولػػـ تبػػد ولكػػف إذا انقضػػت .الطبيعػػي

فالأفضػل البػدء بالمعالجػػة اللبزمػة بيػدؼ تصػػحيح   الدائمػة ضػمف وضػع شػػديد الإنحصػار
اسػتخداـ سػمؾ يمكف   ف ذا بزغت الرحى الأولى الدائمة جزئيا   .انحراؼ البزوغ لمسف الدائمة

مجدوؿ في المسافة الملبصقة بيف الرحى الدائمػة والثانيػة المؤقتػة حيػث ينشػط كػل نحاسي 
أسػػػبوعيف لإنشػػػاء قػػػوة تضػػػ ط المسػػػافة الرداطيػػػة تػػػدفع بػػػالرحى وحشػػػيا  حتػػػى تنزلػػػر وتبػػػزغ 

كما يمكف استخداـ مشػبؾ فصػل نابضػي مػف الفػولاذ  .  6-20) الشكل  بالوضع الصحيح
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ف الإمتصػػاص الحاصػػل عمػػى السػػف المؤقػػت بالحػػد شػػريطة أف يكػػو   لإزاحػػة الرحػػى الدائمػػة
وىنػػاؾ صػػعوبة فػػي اسػػتقرار النػػابض إذا كانػػت نقطػػة التمػػاس بػػيف الأرحػػاء تحػػت   الأدنػػى

ف اسػػػتخداـ مطػػػا  الفصػػػل التقػػػويمي مػػػع ييؤيػػػد بعػػػض المػػػؤلف .الممتقػػػى المينػػػائي الملبطػػػي
بعػػػض ينصػػػح  .الحػػػذر مػػػف اندفاعػػػو بالإتجػػػاه الػػػذروؼ خوفػػػا  مػػػف تشػػػكل خػػػراج حػػػوؿ سػػػني

تطبيػػػر تػػػاج مػػػف الفػػػولاذ اللبصػػػدػ مػػػع تػػػرؾ الحافػػػة الوحشػػػية طويمػػػة تسػػػمح بالممارسػػػيف 
فػػي تحريػػؾ الرحػػى ىػػامفرؼ جيػػاز يسػػتخدـ  .بػػانزلاؽ الرحػػى الدائمػػة إلػػى الوضػػع الطبيعػػي

يمحػـ عميػو نػابض حمزونػي و المؤقتػة نيػة ؽ حػوؿ الرحػى الثاو ط وذلؾ بوضعالدائمة وحشيا  
عمػػػى بيػػػر قػػػوة بالإتجػػػاه الوحشػػػي طحػػػى الدائمػػػة وذلػػػؾ لتيسػػػتقر عمػػػى السػػػطح الطػػػاحف لمر 

) الشػػػكل لرحػػػى الدائمػػػة مػػػع المراقبػػػة الأسػػػبوعية خوفػػػا  مػػػف قمقمػػػة الطػػػوؽ وفشػػػل المعالجػػػة ا
20-7  . 

                        
 خلبؿ أسبوعيفالسمؾ النحاسي المجدوؿ ب عولج 26بزوغ منحرؼ لػ  :( 6 -21) الشكل 

 
 ز ثابت لتصحيح البزوغ المنحرؼجيا :( 7 -21) الشكل 

 

 تقمػع ويعػالج الػنقص  إذا حدث امتصاص شديد عمى جػذر الرحػى الثانيػة المؤقتػة 
ا  ف نػػػو إمػػػا أف يسػػػمح لمرحػػػى الدائمػػػة يػػػفػػػ ذا غػػػاب الضػػػاحؾ الثػػػاني خمق .فػػػي طػػػوؿ القػػػوس

 .بالإنسلبؿ وا غلبؽ المسافة أو استعادة المسافة ثـ حفظيا والتعويض عنيا فيما بعد
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 .البزوغ المنحرؼ لمرداعيات دليلب  مبكرا  عمى وجػود ازدحػاـ فػي القػوس السػنية مثلي
يسػاعد   فسقو  النػاب المؤقػت المبكػر فػي أحػد الجػانبيف نتيجػة لبػزوغ الرداعيػات المنحػرؼ

أمػػا مػػع  .نحرافػػا  فػػي الخػػط المتوسػػطإنحػػراؼ القواطػػع السػػفمية إلػػى جيػػة الفقػػد محدثػػة إعمػػى 
ينصػح  .القواطػع لسػانيا  ويػنقص طػوؿ القػوستميػل  مؤقتة ف البا  مػاالفقد المزدوج للؤنياب ال

إذا كانػػت  لمعرفػػة مػػامعظػػـ البػػاحثيف عنػػد وجػػود فقػػد مبكػػر للؤنيػػاب المؤقتػػة بدراسػػة الحالػػة 
فسػػػقو  الأنيػػاب المؤقتػػػة   بحاجػػة إلػػى حفػػػع أـ إسػػتعادة مسػػافة أو معالجػػػة تقويميػػة كاممػػة

تمبػث أف تعػود مشػكمة نقػص المسػافة ثانيػة  قتػا  لامبكرا  يحسف ارتصاؼ القواطع الدائمة مؤ 
عػادة قػوس  لمنع انحراؼ الخط المتوسط وتدبير المسافة يستخدـ .مع بزوغ الأنياب الدائمة
أمػا إذا انحػرؼ الخػط المتوسػط فيجػب قمػػع  .وحشػي الرداعيػػات فلسػاني مػع إضػافة ميمػازي

ذا كانػػت الحالػػة لا .النػػاب المؤقػػت فػػي الجيػػة المقابمػػة لمسػػماح بالتصػػحيح الػػذاتي تسػػمح  وا 
أمػػا إذا واجػػو  .فيجػػب تجييػػز القػػوس المسػػاني قبػػل قمػػع النػػاب  بفقػػد إضػػافي لممسػػافة نيائيػػا  
ر القػوس بػفلب يط  يكوف معيا حفع المسافة مضاد استطبابفالممارس حالة مف الإزدحاـ 

 .ؼ المساني بعد قمع الناب المؤقت بل توضع خطة لمعالجة تقويمية تشمل القمع الدور 
 :Missing permanent teethغياب الأسناف الدائمة  -

فضػل اتخػاذ القػرار العلبجػي مػف قبػل وي    يخمر غيػاب الأسػناف الدائمػة عػده مشػاكل
الإختصاصػػي بنػػاء عمػػى السػػف ال ائبػػة وطػػوؿ القػػوس السػػنية وارتصػػاؼ الأسػػناف المجػػاورة 

والثنػائي  حػادؼالعمويػة الأتعتمػد معالجػة غيػاب الرداعيػات  .ومدػ أىميػة الناحيػة التجميميػة
يػتـ  .كافيػة تسػمح برصػفو فػي وضػع جيػد الذؼ يحتػاج إلػى مسػافةعمى وضع الناب الدائـ 

ر ) تقميػدؼ أو مػرف أو لصػاؽ   أو سػف غياب الرداعيات بجياز متحػرؾ أو جعالتعويض 
رتصػػاؼ  يوىػحسػب عمػر المػريض بػالزرع السػني  معالجػة مثاليػة عنػدما يكػوف الإطبػاؽ وا 

فيجػػب   إذا بػػزغ النػػاب الػػدائـ مكػػاف الرداعيػػة .جيػػا  ذالمنظػػر الجػػانبي لممػػريض نمو القواطػػع و 
أو يتـ جر الناب الدائـ تقويميػا  إلػى الخمػا   قمع الناب المؤقت والسماح لممسافة بالإن لبؽ

ؿ عػػد  سػػمح للؤنيػػاب الدائمػػة بالتوضػػع مكػػاف الرداعيػػات ي  عنػػدما ي   .ثػػـ يعػػوض عػػف الرداعيػػة
 .وذلؾ بالسحل أو بالراتنج المركبالرداعية ئـ مظير شكل الناب بما يلب

مػف حيػث عنػو الأرحػاء المؤقتػة قػد تكػوف بػديلب  مقبػولا  ف  غياب الضػاحؾ الثػانيأما 
الحجـ والشكل والوظيفة حتى يحيف موعد الترميـ الدائـ بجسر تقميدؼ أو لصػاؽ أو بػالزرع 
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وف مػػػػف الصػػػػنا الأوؿ مػػػػع والأفضػػػػل أف يكػػػػ  مثاليػػػػا   السػػػػني شػػػػريطة أف يكػػػػوف الإطبػػػػاؽ  
فيفضػػػل قمػػػع الأرحػػػاء المؤقتػػػة وا غػػػلبؽ   أمػػػا فػػػي حػػػالات أخػػػرػ  .ارتصػػػاؼ جيػػػد للؤسػػػناف

 .المسافات تقويميا  عندما تستدعي الحالة ذلؾ
   :Supernumrary teeth الأسناف الزائدة -

تسػػاىـ الأسػػناف الزائػػدة فػػي خمػػر مسػػافات غيػػر طبيعيػػة بػػيف الأسػػناف أو ارتصػػاؼ  
لأسػػناف وذلػػؾ اعتمػػادا  عمػػى شػػكل وحجػػـ وعػػدد ابػػزوغ  تػػؤخر أو تمنػػعحيانػػا  غيػػر صػػحيح وأ

بقمػػػػع أو  المثمػػػػىالمعالجػػػػة تكػػػػوف لػػػػذلؾ  .ىػػػػذه الأسػػػػناف ومرحمػػػػة التطػػػػور السػػػػني لممػػػػريض
 .استئصاؿ ىذه الأسناف الزائدة بمجرد اكتشافيا قبل أف تسبب الإضطرابات المػذكورة سػابقا  

أو الإطباقيػػة الأماميػة إلػػى يػة صػػور الشػعاعية البانورامالبيػتـ التعػرؼ عمػػى الأسػناف الزائػدة 
فمػف   ة الشػكل وغيػر معكوسػةيػإذا كانت ىذه الأسػناف مخروط .جانب المعطيات السريرية

أمػا إذا كانػت معكوسػة أو  .  فنبػادر إلػى قمعيػاالمحػدد ليػا المنطقي أف تبػزغ خػلبؿ الػزمف 
 جراحيػػا  مجػػاورة فيجػػب استئصػػاليا ة الشػػكل أو منطمػػرة مسػػببة ضػػ طا  عمػػى الأسػػناف اليػػندر 

قػػد يرافػػر الإستئصػػاؿ  .ذلػػؾ أذػ لتطػػور بػػرعـ السػػف الػػدائـ بشػػكل مبكػػر شػػريطة ألا يسػػبب
الجراحي بعض الإختلبطات وخاصة عند وجود أكثر مف سف زائد وفتحػة الػدخوؿ محػدودة 

ولقػػػد ناقشػػػنا فػػػي  .إحالػػػة المػػػريض إلػػى الإختصاصػػػي بجراحػػػة الفػػػـ والفكػػيف لعنػػدىا يفضػػػ
 .تشخيصا  ومعالجة    بحث الثالث ىذه الأسنافال
 :Diastemaالمسافة بيف الثنايا  -

ويمكػػف  .تظيػػر ىػػذه المسػػافة لػػدػ العديػػد مػػف الأطفػػاؿ فػػي مرحمػػة الإسػػناف المخػػتمط
تػنجـ  وذلػؾ عنػدمااعتبارىا مرحمة طبيعية مػف التطػور إلا عنػدما تكػوف أكبػر مػف الطبيعػي 

أو بػػروز شػػديد أو اضػػطرابات فػػي حجػػـ الأسػػناف  عػػف سػػف أنسػػية أو ورـ داخػػل العظػػـ أو
فػػ ذا كانػػت بسػػبب سػػف أنسػػية أو زائػػدة يجػػب قمعيػػا فػػورا  لمسػػماح   إرتكػػاز مػػنخفض لمجػػاـ

أمػػا إذا كانػػت  .تمقائيػػا  ان ػػلبؽ المسػػافة  المفضػػي إلػػىللؤسػػناف الطبيعيػػة بػػالبزوغ الصػػحيح 
لػػػػى الوضػػػػع الطبيعػػػػي عادتيػػػػا إلإمعالجتيػػػػا فػػػػورا   فيجػػػػب أيضػػػػا  ناجمػػػػة عػػػػف بػػػػروز الثنايػػػػا 

مػػػف ضػػػمات تثبيػػػت وقػػػوس الجيػػػاز يتػػػألا و   باسػػػتخداـ جيػػػاز متحػػػرؾ يقػػػوـ بحركػػػة إمالػػػة
شػػػػيريا  مػػػػع السػػػػحل المسػػػػتمر للئكريػػػػل الحنكػػػػي أو  ممػػػػـ /   2 )دىميػػػػزؼ ينشػػػػط بمقػػػػدار 

 .  8-20) الشكل باستخداـ جياز ثابت يقوـ بحركة جسمية لمثنايا 
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 يف الثنايا بجياز ثابتمعالجة المسافة ب :( 8 -21) الشكل 

عػدـ تناسػب فػي الحجػـ بػيف القواطػع العمويػة  ناجمػة عػفأما إذا كانت ىذه المسػافة 
   .فالمعالجة تكوف ب ضافة الراتنج المركب لمسطوح الملبصقة لمقواطع العموية  والسفمية

فػػػي بعػػػض الحػػػالات تبقػػػى ىػػػذه المسػػػافة حتػػػى بعػػػد بػػػزوغ الأنيػػػاب الدائمػػػة وبحجػػػـ 
إمػػا باسػػتخداـ جيػػاز تكػػوف المعالجػػة و   مػػـ وبالتػػالي فيػػي مرفوضػػة تجميميػػا  / م 3/ وزيتجػػا

متحرؾ يحػوؼ مػف الناحيػة الحنكيػة نابضػيف يطبقػاف قػوة عمػى السػطح الوحشػي لمقواطػع أو 
أو يسػتخدـ جيػاز ثابػت مػع السمسػمة المطاطيػة   يمحماف عمى القوس الدىميزؼ لم اية ذاتيا

   .اللبزمة ليذه ال اية
مف وجػود الإرتكػاز  التأكدت المسافة بيف الثنايا يجب عمى الطبيب مع جميع حالاو 

الإعتقػاد السػائد أنػو إذا كانػت و   المنخفض لمجاـ الشفوؼ والػذؼ يصػل إلػى الناحيػة الحنكيػة
نصػح ب نجػاز مػر المسػافة ي فػ ذا لػـ ت  المسافة معقولة ف ننا ننتظر حتى بزوغ ثمث الأنيػاب

لمنػػػع الػػػنكس يجػػػب و  .لحاصػػػل قػػػد يمنػػػع الإن ػػػلبؽ التػػػاـقطػػػع لمجػػػاـ لأف النسػػػيج التنػػػدبي ا
العضػة ك يمنػع ذلػؾ وضع تثبيت تقويمي ويفضل أف يكوف مف الحنكي إلا عنػدما يوجػد مػا

 .الم مقة العميقة والإىماؿ الشديد لمصحة الفموية
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 البحث الحادي والعشرون

 ةـوٌـادات الفمــعـال
Oral Habits 

التواصػػػػػل الأوؿ لمكػػػػػائف مػػػػػع المحػػػػػيط الخػػػػػارجي ووسػػػػػيمة  المنطقػػػػػة الفمويػػػػػة مركػػػػػز
الطفػل تمكف يػحيث قبل السيطرة العصبية والعضمية للؤعضاء الأخرػ  ىالإستكشاؼ الأول

أنػو فكمنػا شػاىد أو لاحػع   ... استخداـ أعضاء الجسـ وحاسة البصر والسمع والشػـ و مف
ـ عنػػو مػػف خػػلبؿ الفػػـ جسػػما  يتحسسػػو ويكػػوف صػػورة حسػػية وتصػػور عػػا عنػػد إعطػػاء الوليػػد
ال ػذاء عػف طريػر ىػذه المنطقػة بالتعػاوف مػع عمميػة كما تػأتي عمميػة  .والنسج المحيطة بو

جعل عمماء النفس وممارسي طب أسناف الأطفػاؿ ييتمػوف  وىذا ما  المص ومنعكس البمع
وخاصػػة عنػػدما تػػأتي مػف عمميػػة الرضػػاعة الطبيعيػػة التػػي تػػؤمف حفػػع   ىػػذه بعمميػة المػػص

كمػػا   بالػػدؼء والحنػػاف هالعاطفيػػة لمطفػػل مػػف خػػلبؿ شػػعور  فايػػةالحيػػاة وتعطػػي الكواسػػتمرار 
 .الطاقات الكامنة بالإضافة إلى تطوير وتنشيط العضلبت حوؿ الفمويةت حرر 

وجود إحدػ العػادات الفمويػة عف ؿ أيجب عمى ممارس طب أسناف الأطفاؿ أف يس
 ىمػف النػادر أف تبقػ والعمػر لأنػالثانيػة مػف  ةوخاصة في نيايػة المرحمػ  لدػ فحص الطفل

حػػدػ العػػادات المسػػببة إلكػػف إذا اسػػتمرت  .حػػدػ ىػػذه العػػادات حتػػى عمػػر السػػت سػػنواتإ
ولحسػف   تظيػر التػأثيرات واضػحة لمت يرات السنية مع بزوغ القواطع الدائمة ف نيػا غالبػا  مػا

الحػالات الحع معظميا ردودة إذا توقفت العادة خلبؿ سنوات الإسناف المختمط خػلب بعػض 
   .التي تتطمب المعالجة
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إحػداث ت يػرات إلػى تسبب أو لـ تصل بعد  عمى الرغـ مف أف بعض العادات قد لا
إلا أف الأىػل والطفػل يراجعػوف العيػادة طمبػا  لممعالجػة نتيجػة دخػوؿ الطفػل   فموية أو سنية

 عػػاـ FRIMAN ففػػي دراسػػة أجراىػػا .بعمػػر أضػػحت معػػو العػػادة غيػػر مقبولػػة اجتماعيػػا  
ذكػي غيػر الذؼ يمػص إصػبعو عمى أطفاؿ عمر المدرسة وجد أنيـ يعتبروف الطفل 1993

تبدأ سمسمة المعالجة بنشوء العلبقػة  .الأصدقاء فيو لدػوغير مرغوب  وأقل جمالا  وجاذبية  
أف  ـمػػع العمػػ  الجيػػدة بػػيف الطبيػػب والطفػػل وتنتيػػي باسػػتخداـ الأجيػػزة المتعػػددة ليػػذه ال ايػػة

واسػػتعداده النفسػػي تكمػػف فػػي رغبػػة الطفػػل ب يقػػاؼ العػػادة المعالجػػة ح النقطػػة الأىػػـ فػػي نجػػا
جتماعيػػة يتممكيػػا إ بيئػػة طورىػػا كنشػػوء الطفػػل فػػيت  ىنػػاؾ عوامػػل ترسػػم العػػادة بػػل  .لػػذلؾ

د أو ) المتػأخر أو المبكػر   أو بػزوغ الأسػناف أو ولادة طفػل جديػ طاـفالقمر وال ضب أو ال
 .يمجأ إلى انحرافات سموكية خطيرةيجعل الطفل الموقا السمبي للؤىل وىذا 

لحسػػف الحػػع معظػػـ الحػػالات التػػي يػػتـ معالجتيػػا يقمػػع معيػػا الأطفػػاؿ عػػف ممارسػػة 
وىػذه الحالػة  .العادة باستثناء بعض الحالات التػي يعػود معيػا الأطفػاؿ إلػى ممارسػة العػادة

طفػػل تػػدعى ظػػاىرة الإرتػػداد وتػػأتي مػػع فقػػداف أو نقػػص العطػػا والحنػػاف المفػػاجو أو ولادة 
 .مجتمػع جديػد كالمدرسػة مػثلب   ىجديد ضػمف حاجػات اجتماعيػة معينػة أو انتقػاؿ الطفػل إلػ

 :سنأتي عمى أىـ العادات الفموية وأكثرىا انتشارا  لدػ الأطفاؿ وعمى طرؽ معالجتيا
 :Thumb and finger habitsمص الإصبع عادات  -1

تتوقػا مػع نيايػة عمػر  لاتيػاوثمثػا حاالأكثر تكػرارا  بػيف العػادات الفمويػة  ىي العادة
 .   HELLE جاء في دراسة  حسب ماالخمس سنوات 

العػػادة ىػػذه يتسػػاءؿ معظػػـ أطبػػاء الأسػػناف عػػف الإضػػطرابات الناجمػػة عػػف ممارسػػة 
الإصػػػبع المسػػػتخدمة وكيفيػػػة نػػػوع والتػػػي تتعمػػػر بشػػػدة ودواـ وتكػػػرار العػػػادة بالإضػػػافة إلػػػى 

لقػوة المطبقػة عمػى الأسػناف والنسػج ىػي مقػدار ا INTENSITYفالشدة  .وضعيا في الفـ
الزمف المستخدـ فػي بمقدار  DURATION اواميؼ دعر  وي    الفموية خلبؿ عممية المص

ف إ .فيو عػدد مػرات ممارسػتيا خػلبؿ اليػوـ FREQUENCYأما التكرار   عممية المص
 /فقػػد أشػارت الدراسػػات إلػػى أف ممارسػة العػػادة بػػيف   الػدور الأخطػػر يكمػػف فػي دواـ العػػادة

ودنػػاء عميػػو فالطفػػل الػػذؼ يمارسػػيا  .لإحػػداث الحركػػة السػػنية كػػاؼٍ / سػػاعات يوميػػا   4-6



 358 

إف  .سػػت سػػاعات يتػػأثر كالطفػػل الػػذؼ يمػػص بشػػكل متواصػػل لأكثػػر مػػف بشػػدة متقطعػػة لا
 :العادة ىيىذه لممارسة  الأكثر مشاىدة   الأعراض الفموية

 : Anterior open biteالعضة المفتوحة الأمامية  -1
أو وىػذا مػا يمنػع اسػتمرار ـ عػف اسػتقرار الإصػبع بشػكل مباشػر عمػى القواطػع وتنج

وبػالطبع فػ ف كػبح النمػو أسػيل   فػي حػيف تسػتمر الأسػناف الخمفيػة بػالبزوغ  اكتماؿ بزوغيا
 الأماميػػة ومػػع تطػػاوؿ الأسػػناف الخمفيػػة تػػزداد العضػػة المفتوحػػة  حػػدوثا  مػػف ان ػػراس السػػف

 .  1-21الشكل  )وضوحا  

 
   الناجمة عف مص الإصبع العضة المفتوحة الأمامية :( 1 -21كل ) الش

  :الدىميزي لمقواطع العموية والميلبف المساني لمقواطع السفمية زو ر الب -2
الإصبع فػي الفػـ وعمػى تكػرار العػادة إضػافة إلػى شػدة وضع وىذا يعتمد عمى كيفية 

سػينجـ عػف وضػع الإصػبع الحػاؿ  وبطبيعػة .ودواـ وتكرار العادة حسب رأؼ بعض العمماء
  عمػػى السػػطح الحنكػػي لمقواطػػع العمويػػة وعمػػى السػػطح الػػدىميزؼ لمقواطػػع السػػفمية )  ضػػ ط
يعطي تسطحا  في المنطقة الأماميػة  مما    2-21لإحداث الخمل المذكور ) الشكل  يكفي
 .السفمية

 
 الضغط الإصبعي عمى القواطع العموية والسفمية :( 2 -21) الشكل 
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  :Maxillary constrictionلفؾ العموي تضيق ا -3
فعنػػدما  .سػػافموىػػذا التضػػير يػػنجـ عػػف الت يػػر فػػي التػػوازف بػػيف الجيػػاز الفمػػوؼ وال 

تسػتمر العضػمة و   فع المسػاف نحػو الأسػفل بعيػدا  عػف قبػة الحنػؾدتوضع الإصبع في الفـ ي ػ
  العمويػػػػة الماضػػػػ ة والدويريػػػػة الفمويػػػػة بتطبيػػػػر القػػػػوة عمػػػػى السػػػػطوح الدىميزيػػػػة للؤسػػػػناف 

وينجـ عف ذلؾ ظيور العضػة المعكوسػة  .تتقمص ىذه العضلبت مف جراء عممية المصو 
 .  3-21) الشكل والتي ترافقيا قبة حنؾ ضيقة وعميقة  الخمفية

 
 الناجمة عف مص الإصبع العضة المعكوسة الخمفية :( 3 -21) الشكل 

 

 :أما الأعراض خارج الفموية فتتظاىر عمى
فػي الحػالات المتقدمػة يسػتطيع طبيػب الأسػناف تشػخيص العػػادة  :تخدمةالإصػبع المسػ -1

ة قصػيرة الظفػر مػع تػألوؿ ليفػي تكػوف نظيفػة مدببػ لأنيامف خلبؿ الإصبع المستخدمة 
 .مشوهأحيانا  عمى السطح الخارجي وذات شكل  قاسٍ 

 :وىنا تبرز مجموعة مف الأسئمة لمعرفة تأثيرات العادة فمثلب   :شكل الوجو -2
 .؟في وجو الطفل  المتعمر بعضيا ببعضىي الأجزاء ما -
 .؟ىل لدػ الطفل فؾ عموؼ بارز أـ فؾ سفمي متراجع  -
 .؟ماىو مستوػ زاوية الفؾ السفمي عند الطفل  -
 .؟ ىل لدػ الطفل شفة عموية قصيرة ناقصة التوتر -

الييكمػػي تػػزاؿ المعطيػػات غيػػر دقيقػػة عػػف مػػدػ التػػأثير  لا :العػػادات الأخػػرى المرافقػػة -3
فػػالبعض يعتقػػد بػػأف الفػػؾ العمػػوؼ والنتػػوء السػػنخي يتحركػػاف نحػػو الأمػػاـ   لعػػادة المػػص

فػػي و  .بالتأكيػػد إذا حػػدثت الحركػػة السػػنية فػػلب بػػد مػػف بعػػض الت يػػر السػػنخي .والأعمػػى
لاحػػػع فييػػا وجػػػود نسػػبة عاليػػػة مػػف العلبقػػػة  1996 عػػاـ FUKUTA  ـلدراسػػة لمعػػػا
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نػػػد أطفػػػاؿ يمارسػػػوف عمميػػػة مػػػص الإصػػػبع الوحشػػػية للؤرحػػػاء بعمػػػر خمػػػس سػػػنوات ع
 مقارنيف بمف ليس لدييـ ىذه العادة مف أقرانيـ .

فالرغبػػة لػػدػ الأىػػل أو الطفػػل عنصػػر حاسػػـ   يجػػب دراسػػة توقيػػت المعالجػػة بعنايػػة
مػف الضػرورؼ إعطػاء الطفػل فرصػة إيقػاؼ العػادة بشػكل عفػوؼ قبػل و   في نجاح المعالجػة

وقػػع الإختيػػار عمػػى المعالجػػة فالأفضػػل أف تكػػوف بػػيف  لكػػف إذا .الأسػػناف الدائمػػةبػػزوغ بػػدء 
قػػػد يتػػػيح تأجيػػػل المعالجػػػة إلػػػى عمػػػر المدرسػػػة الفرصػػػة لمتوقػػػا  ./ سػػػنوات 6-4 عمػػػر /

فػ ذا توقفػت العػادة قبػل البػزوغ الكامػل لمقواطػع الدائمػة  .العفوؼ لمعادة بتأثير زملبء الصػا
عمومػػا  ىنػػاؾ  .الدائمػػة طبيعيػػةفػػ ف العضػػة المفتوحػػة تتراجػػع وتكػػوف العلبقػػة بػػيف القواطػػع 

 يسػبب لجػوء يؤذؼ التطور العاطفي لمطفل ولا لا يقاؼ عادة مص الإصبعإأف  اتفاؽ عمى
قػػوـ الكمػػوف الػػداخمى يجػػب عمػػى طبيػػب الأسػػناف أف ي    ومػػع ذلػػؾ .الطفػػل إلػػى عػػادة أخػػرػ 

اؿ وقػد يكػوف مػف الأفضػل تأجيػل ذلػؾ لػدػ الأطفػ  المباشػرة ب يقػاؼ العػادةبػدء لمطفل قبػل 
نفصاؿ أو طػلبؽ الوالػديف أو فقػداف أحػد اؤخرا  لت يرات شديدة في حياتيـ كم االذيف تعرضو 

عتمػػادا  وىنػػاؾ أردػػع طػػرؽ لممعالجػػة ا  .الأخػػوة أو التحػػوؿ لمجتمػػع جديػػد أو ت ييػػر المدرسػػة
إيقػػاؼ العػػادة وجميعيػػا تيػػدؼ إلػػى إعػػادة المػػريض مػػف حالػػة فػػي عمػػى مػػدػ رغبػػة الطفػػل 

 :السيطرة عمى العادةبعدىا يستطيع ل لوعياللبوعي إلى حالة ا
   :الأولى الطريقة

وىي الأبسط والأكثػر تطبيقػا  وقبػولا  وىػي كسػب ود الطفػل لتقبػل النصػيحة والمشػورة 
بػػدأ بالمناقشػػة بػػيف الطبيػػب والطفػػل عػػف عمميػػة المػػص غيػػر النافعػػة وغيػػر المفيػػدة توالتػػي 
ليػػة التػػي تػػنجـ جماعمػػى الت يػػرات ال وتسػػميط الضػػوءبالإضػػافة إلػػى مناقشػػة الأىػػل   غػػذائيا  

تعتمد مناقشة الطفل عمػى مسػتوػ النضػج والتعػاوف وفيػـ مبػدأ المعالجػة  .عف عادة المص
الػذؼ سػيعطي نتػائج عكسػية يديػد الت عػفيجػب الإبتعػاد  .ومدػ تػأثره بالضػ ط الإجتمػاعي

رية إف المجػػػػوء إلػػػػى السػػػػخ .تعػػػػزز العػػػػادة أو تنقػػػػل الطفػػػػل إلػػػػى عػػػػادة أخػػػػرػ أكثػػػػر سػػػػوءا  
إف اعتمػػاد  .والإسػتيزاء مػف الطفػل يعقػد المشػكمة ويػػدخل الطفػل فػي دوامػة الضػ ط النفسػي

طريقػػػة الأسػػػئمة مفتوحػػػة الإجابػػػة فػػػي حػػػوار الطفػػػل وتقػػػديـ نمػػػاذج وصػػػور وأمثمػػػة جبسػػػية 
الإقتػػراب مػػف الطفػػل  عمػػىتسػػاعد الطبيػػب  كثيػػرا  مػػا  توضػػح لمطفػػل النتػػائج السػػيئة لمعػػادة

مناقشػػة الطفػػل فػػي طػػرؽ إبطػػاؿ العػػادة ختصاصػػييف كثيػػر مػػف الإيقتػػرح ال .تووكسػػب صػػداق
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قد تؤدؼ مناقشة الطفػل لمبػدأ نقػل  .وذلؾ حسب مستوػ استيعاب الطفل ومدػ تقبمو لمفكرة
 .الأمراض والضرر الناجـ عف العادة إلى مساعدة الطبيب في تعزيز فكرة توقا العادة

   :الطريقة الثانية
وىػي تناسػب الطفػل الراغػب فػي  ،Reminder therapyوتدعى المعالجػة بالتػذكير

ويجػػب أف يػػتـ الشػػرح عػػف أيػػة خطػػوة سػػيقوـ بيػػا   إيقػػاؼ العػػادة لكنػػو بحاجػػة إلػػى مسػػاعدة
  أو اسػتخداـ القفػاز أو  4-21كوضػع الضػماد اللبصػر عمػى الإصػبع ) الشػكل   الطبيب

قػػد  .لمشػػروطةالجػػوارب لت طيػػة أصػػابع اليػػد أو اسػػتخداـ لبػػاس النػػوـ بػػدوف كػػـ أو القػػراءة ا
الإصػبع أو اسػتخداـ  مىيمجأ بعض الممارسيف إلى تطبير مواد ذات طعـ غير مستساغ ع

تػػأتي الطبيػب يبتكرىػػا كػػل الطػرؽ المػػذكورة سػابقا  إضػػافة إلػى طػػرؽ أخػرػ  .طػلبء الأظػافر
ذكير الطفػل بعػدـ وضػع الإصػبع فػي الفػـ مػع التأكيػد عمػى لتػفي سػياؽ الوسػائل المسػاعدة 

 .ل عقابأنيا ليست وسائ

 
 كوسيمة لمتلكير اللبصق عمى الإصبعالضماد  :( 4 -21) الشكل 

 

   :المعالجة الثالثة
وىػػي نظػػاـ المكافػػأة والػػذؼ يػػتـ بػػيف الطفػػل والأىػػل أو بػػيف الطفػػل والطبيػػب وذلػػػؾ 
لمتعبيػػر عػػف الشػػعور بالتحسػػف ولػػو كػػاف بسػػيطا  وذلػػؾ لحػػث الطفػػل عمػػى المزيػػد مػػف توقػػا 

والخطػػػوة  .المػػػديح مػػػف قبػػػل الأىػػػل والطبيػػػب دورا  كبيػػػرا  فػػػي ذلػػػؾويمعػػػب الإطػػػراء و   العػػػادة
وذلػػؾ  Homemade Calendarالأكثػػر نجاحػػا  فػػي ىػػذه المعالجػػة ىػػي المفكػػرة المنزليػػة 

سػػبوع مػػع الاسػػتمرار فػػي كممػػات المػػديح أممارسػػة يمييػػا انقضػػاء بمػػرور يػػوـ كامػػل بػػدوف 
 .  5-21والإطراء كمكافأة لمتحسف الحقيقي ) الشكل 
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 المفكرة المنزلية :( 5 -21الشكل  )

 
   :رابعةالمعالجة ال
إذا استمرت ممارسة العادة رغـ الخطوات السػابقة ورغػـ رغبػة الطفػل الحقيقيػة أخيرا  
تسػػػاعد  فيػػػيتػػػأتي المعالجػػػة المسػػػاعدة والتػػػي تتضػػػمف الأجيػػػزة داخػػػل الفػػػـ   بوقػػػا العػػػادة

   .بعممية المصستمتاع الإاعتراض مسيرة العادة بحيث تمنع  عمىالطفل 
أف ىػػذا الجيػػاز ىػػو لمتػػذكير ولػػيس لمعقػػاب لأنػػو و يجػػب شػػرح الفكػػرة لمطفػػل والأىػػل 

ولأنػػػػو   سػػػػيؤثر عمػػػػى الطعػػػػاـ والكػػػػلبـ والنػػػػوـ خػػػػلبؿ الأيػػػػاـ القميمػػػػة التاليػػػػة لوضػػػػع الجيػػػػاز
 / شػػػير وذلػػػػؾ لتعزيػػػز توقػػػػا العػػػػادة  12-6 سيسػػػتمر فػػػػي فػػػـ الطفػػػػل فتػػػرة تتػػػػراوح بػػػػيف /

 .  6 -21) الشكل 

 
 الجياز الثابت لمتلكير ولمنع استمتاع الطفل بعممية المص :( 6 -21) الشكل 

 

بػد مػف  في الحالات المتقدمػة وعنػدما تصػبح الأعػراض والعيػوب واضػحة ودائمػة لا
جػػػػراء المعالجػػػػة ا  جيػػػػزة المرافقػػػػة ليػػػػا لوقػػػػا العػػػػادة و المجػػػػوء إلػػػػى المعالجػػػػة التقويميػػػػة والأ

 .التصحيحية
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 :Pacifier habitمص المياية عادة  —2
تشػػبو الت يػػػرات السػػنية الناجمػػػة عػػف اسػػػتخداـ الميايػػػة إلػػى حػػػد كبيػػر تمػػػؾ الت يػػػرات 

 .ولػػذلؾ فالمعالجػػة متشػػابو  فالأسػػباب مشػػتركة فػػي معظميػػا  الناجمػػة عػػف مػػص الإصػػبع
فينػػػا نشػػػاىد أيضػػػا  العضػػػة المفتوحػػػة الأماميػػػة وتضػػػير الفػػػؾ العمػػػوؼ والعضػػػة المعكوسػػػة 

تكػػوف واضػػحة كمػػا فػػي عػػادة مػػص  ىميزيػػة لمقواطػػع العمويػػة قػػد لالكػػف الحركػػة الد  الخمفيػػة
عي أنيػػا أقػػرب لحممػػة ثػػدؼ الأـ وغيػػر وقػػد طػػورت الشػػركات الصػػانعة ليايػػات تػػد   .الإصػػبع

   .لكف الأبحاث العممية لـ تؤيد ذلؾ  ضارة بالفـ والأسناف
يبػػػػدو أف التوقػػػػا عػػػػف عػػػػادة مػػػػص الميايػػػػة يحػػػػدث أبكػػػػر مػػػػف التوقػػػػا عػػػػف مػػػػص 

/ 5% مػػف الأطفػػاؿ يتوقفػػوف قبػػل عمػػر /90قػػد أظيػػرت التقػػارير أف أكثػػر مػػف ف  الاصػػبع
نظريػػا  إف التوقػػا عػػف عػػادة مػػص الميايػػة  ./ سػػنوات 8 سػػنوات وجمػػيعيـ توقفػػوا بعمػػر /

أسػػيل مػػػف التوقػػا عػػػف عػػادة مػػػص الإصػػبع فقػػػد تتراجػػع بشػػػكل كامػػل بالمناقشػػػة والشػػػرح 
عػػف مػػص الميايػػة وينتقػػل الطفػػل  قػػد يتوقػػا  فػػي بعػػض الحػػالات القميمػػة .لمطفػػل والأىػػل
   .  7 -21الشكل  )لمص الإصبع 

 
 المياية التقميدية :( 7 -21) الشكل 

 :( 8-21في المياية المستخدمة ) الشكل المواصفات اللبزمة لتأمينيا 

 
 المياية المستخدمة :( 8 -21) الشكل 
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 .أف تكوف قابمة لمتكييا مع فـ الطفل -1
 .تحدث أذػ عند سقو  الطفل لاأف تكوف غير صمبة كي  -2
 .متينة أف تكوف  -3
 .اء المياية ) الحممة وواقيو الفـ والمسكة   قطعة واحدةز أف تكوف أج -4
 .أف تكوف المسكة كبيرة بحيث يمتقطيا الرضيع بسيولة -5
يتجػاوز الشػفتيف ويمنػع حػدوث اختنػاؽ  أف يكوف واقػي الفػـ كبيػر الحجػـ بحيػث لا -6

 .الطفل
 .ىذا الواقي فتحتي تيوية أف يحوؼ  -7
 .عدـ المجوء إلى ردطيا بشريط فقد يمتا حوؿ عنر الطفل -8
العنايػػة بنظافتيػػا دومػػا  فيػػي أحػػد الأسػػباب الرئيسػػية لنقػػل المسػػتعمرات الجرثوميػػة  -9

 .والأمراض داخل الفـ
 .توفر عدة ليايات في المنزؿ -10
تمػػػػػػوت المسػػػػػػتعمرات  / دقيقػػػػػػة لضػػػػػػماف 15 تعقيميػػػػػػا بالمػػػػػػاء ال ػػػػػػالي لمػػػػػػدة / -11

 .الجرثومية
 .استبداليا عند الإىتراء -12
 .لوضع المواد السكرية اللبصقة أو المزجةكوسيمة عدـ استخداميا  -13
عػػػدـ الإيمػػػاف ب دعػػػاء بعػػػض الشػػػػركات أف ىػػػذا المنػػػتج يماثػػػل تشػػػريحيا  حممػػػػة  -14

 .الثدؼ
   :Lip habitsالعادات الشفوية  -3

  الشػػفاه والبنػػى حػػوؿ الفمويػػة Manipulationة وىػػي العػػادات التػػي تتضػػمف منابمػػ
تعتبػػر عػػادة لعػػر أو سػػحب الشػػفة ذات  .ويختمػػا تأثيرىػػا عمػػى الأسػػناف بػػيف عػػادة وأخػػرػ 

احمػػرار الشػػفاه والنسػػج حػػوؿ الفمويػػة و فتشػػقر والتيػػاب   تػػأثير خفيػػا نسػػبيا  عمػػى الأسػػناف
 خػػػػػػػػػػػػلبؿ الطقػػػػػػػػػػػػس البػػػػػػػػػػػػارد ىػػػػػػػػػػػػي العلبمػػػػػػػػػػػػات الأكثػػػػػػػػػػػػر ظيػػػػػػػػػػػػورا  مػػػػػػػػػػػػع ىػػػػػػػػػػػػذه العػػػػػػػػػػػػادة  

ىػػذه العػػادات والمعالجػػة عػػادة تكػػوف ممطفػػة ومحصػػورة  توقػػا نػػادرا  مػػا .  9-21) الشػػكل 
 يا .لإيقاف وثمة أجيزة  بترطيب الشفاه
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 خلبؿ الطقس الباردعلبمات لعق الشفة  :( 9 -21) الشكل 

 

مػػػص الشػػػفة أو  ولكػػػف  تحػػػدث اضػػػطرابات سػػػنية معظػػػـ عػػػادات الشػػػفاه لا عمومػػػا  
لا وعنػػدىا   ا الطفػػل بشػػدة وبشػكل متكػػررموء إطبػػاؽ إذا مارسػيعضػيا يتسػػبب بالتأكيػد بسػػ

إف المظيػػر الأكثػػر شػػيوعا  لمػػص الشػػفة ىػػو وضػػع الشػػفة السػػفمية  .سػػيمة تكػػوف المشػػكمة
يولػػد قػػوة دفػػع باتجػػاه المسػػاني لمقواطػػع    وىػػذا مػػا 10-21خمػػا القواطػػع العمويػػة ) الشػػكل 

تعتمػد  .شكمة شائعة في الإسػناف المخػتمطوىي م  ىميزؼ لمقواطع العمويةدالسفمية وباتجاه ال
 .ة الييكمية وعمى وجود المسافة الكافية في القوس السنيةقالمعالجة عمى العلب

 
 وتظير خمف القواطع العموية السفمية عادة مص الشفة :( 11 - 21) الشكل 

 

   :Tongue thrust دفع المساف -4
يػػػنجـ دفػػػع  .سػػوء الإطبػػػاؽتػػػأثير عػػػادة دفػػع المسػػػاف عمػػػى  مػػف المختمػػػا فيػػػو بشػػدة

 ػ الوليػػػػد دالمػػػػذيف يعتبػػػػراف طبيعػػػػيف لػػػػو    المسػػػػاف مػػػػف نػػػػوعي البمػػػػع ) الطبيعػػػػي والطفمػػػػي  
 .  11-21الشكل  )
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 ) لممؤلف ( عادة دفع المساف :( 11-21) الشكل 

 

  المفتوحػةأشارت الدراسات الوبائية إلػى إرتفػاع نسػبة البمػع الطفمػي بوجػود العضػة  
قػد تسػاعد فػي  إلا أف شػدة وتكػرار ودواـ عػادة دفػع المسػاف  لبقػة بينيمػاعالرغـ عػدـ وجػود 

   .ظيور العضة المفتوحة لكنيا ليست العامل المسبب
فػي الػذؼ يحػدث التعرؼ عمػى عناصػر البمػع الطبيعػي بد مف  لمعرفة البمع الشاذ لا

 :الحالات التالية 
 .الأمامية العمويةيمس ذروة المساف ت صنات قبة الحنؾ خما الأسناف عندما  -1
درجػة /  45/ يمس القسـ الخمفي مف المساف الصػفيحة القاسػية ويشػكل زاويػة عندما  -2

 .مع جدار البمعوـ الخمفي
تبقػػى العضػػمة الذقنيػػػة و يحػػدث تقمػػص العضػػلبت الماضػػ ة وتمػػاس الأرحػػاء عنػػدما  -3

 .سمبية
  ل حػػاؿعمػػى كػػ فعنػػدما تختػػل أحػػد عناصػػر ىػػذا البمػػع يحػػدث البمػػع الشػػاذ  وىكػػذا
لكػػف مػػف الأفضػػل العػػودة بػػالمريض إلػػى   تحتػػاج عػػادة دفػػع المسػػاف إلػػى معالجػػة عمومػػا  لا

 :متسمسمةالتالية  بالتعود عمى القياـ بالمراحلالبمع الطبيعي 
 .طباؽ الأسناف الخمفيةإ -
 .غمر الشفاه -
 .وضع ذروة المساف عند الحميمة القاطعة -
 .تثبيت الأسناف والشفتيف معا   -
   .قياـ بعممية البمعال -

   :Mouth breathing التنفس الفموي  -5
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  لػػـ تحسػػـ البحػػوث العمميػػة بعػػد وجػػود العلبقػػة بػػيف التػػنفس الفمػػوؼ وسػػوء  الإطبػػاؽ
فقد ينجـ التنفس الفموؼ عف سوء وضػع الفػؾ السػفمي أو الشػفاه القصػيرة أو الوجػو الطويػل 

تضػػخـ حمقػػة فالػػداير  العميػػا مثػػل ) أو تضػػير الفػػؾ العمػػوؼ أو مشػػكمة فػػي الطػػرؽ التنفسػػية
انحػػراؼ  –احتقػػاف المخاطيػػة الأنفيػػة  –تضػػخـ المػػوزات والزوائػػد الأنفيػػة  –لمنسػػج الممفاويػػة 
القرنيػػات الأنفيػػة المتورمػػة  –ذروة أنػػا منخفضػػة جػػدا   –صػػ ير نخػػر م – الحػػاجز الأنفػػي

) الشػػكل  :التاليػػةوىكػػذا فػػالتنفس الفمػػوؼ يترافػػر عػػادة مػػع الأعػػراض الوجييػػة والفمويػػة  . 
21-12   

 .الأنا الدقير   +دية ) الوجو الطويل والرفيع ل السحنة ا -1
 .الشفة العموية القصيرة -2
 .ماميةالأمفتوحة العضة ال -3
 .قبة حنؾ ضيقة -4
 .التياب لثة حفافي مع تقرف مزمف أمامي -5
 .جفاؼ خارجي لمثة -6
 .نيمفر  لمجراثيـ وزيادة في النخر الس تكاثر -7

 
 ) لممؤلف ( لمتنفس الفموي  الأعراض الوجيية والفموية :( 12 -21) الشكل 

   :Nail bitingقضـ الأظافر  -6
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مػف إلا أنيا تتزايد حتى سف المراىقة و   / سنوات 6-3 وىي عادة نادرة قبل عمر /
  لزيػادة الضػ ط النفسػي أنيػا انعكػاسبػدو ىذه العػادة ضػئيمة وي فيالأبحاث أف الحع سوء 

لػػـ تظيػػر الدراسػػات  .  13-21) الشػػكل  بمتنفسػػات التػػوترعمومػػا  لػػذلؾ دعيػػت العػػادات 
حػػػوؿ ىػػػذه العػػػادة أيػػػة تػػػأثيرات عمػػػى سػػػوء الإطبػػػاؽ أو مشػػػاكل سػػػنية خػػػلب بعػػػض الكسػػػور 

ىنػػاؾ شػػواىد لتػػأذؼ فػػراش  .إلا أنيػػا مػػف العػػادات المرفوضػػة اجتماعيػػا    المينائيػػة البسػػيطة
 .جو العناية في ىذه العادة إلى حماية الظفرلذلؾ تو  Fingernail bed الظفر

 
 قضـ الأظافر :( 13-21) الشكل 

   :Bruxismصريف الأسناف  -7
وتػتـ عػادة أثنػاء   الأسناف ل ايات غيػر وظيفيػة زوىي عممية صرير أو طحف أو ك

يلبحػػع مػػع ىػػذه  غالبػػا  مػػا .بعػػض الأطفػػاؿ يقومػػوف بيػػا نيػػارا  أثنػػاء اليقظػػةو   نػػوـ الطفػػل
باسػػتثناء الأطفػػاؿ ذوؼ الإحتياجػػات   سػػحل متوسػػط عمػػى الأرحػػاء والأنيػػاب المؤقتػػةالعػػادة 
 الإنكشػػاؼ نتيجػػة   رلخطػػ فػػي حػػالات نػػادرةالمػػب السػػني لػػدييـ قػػد يعػػرض  الػػذيف  الخاصػػة

 . 14-21الشكل التي تكوف أسرع مف توضع العاج الثانوؼ ) لعممية السحل 

 
 ) لممؤلف ( صريف الأسناف :( 14 -21الشكل ) 
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  مف المفصل الفكي الصدغي والعضلبت الماض ة في عممية الصػريا يساىـ كل  
إلا أف معظػـ مراكػز البحػث العممػي والنفسػي   يزاؿ السبب الحقيقػي ليػذه العػادة مجيػولا   ولا

 :تشير إلى الأسباب التالية
 .  ...زيادة التوتر النفسي  –العوامل النفسية ) الإضطرابات الشخصية  -1
 . ... حشوة مرتفعة  – كرخلبت الإطباقية الخاطئة ) نقطة تماس مبالتدا -2
 .الوراثة -3
 .الحساسية السنية -4
الإرتكاسػات التآقيػة  –الإضػطرابات ال ذائيػة  –الطفيميػات المعويػة  العوامل الجيازيػة ) -5

   .  ..ضطرابات اليرمونيةالإ –
 .سوء وظيفة العمود الفقرؼ العنقي -6
 .شتركةعوامل رضية م -7

 ترافر صريا الأسناف أعراض كثيرة   وأىميا :  
 .وظيفيلبطباقي النسحاؿ الانموذج الا - 1
 .الكسور غير المتوقعة للؤسناف والترميمات - 2
   .الحركة الزائدة للؤسناف -3
 .الألـ وعدـ الراحة في المفصل الفكي الصدغي -4
 .الأصوات الإطباقية المسموعة -5
 .ة في الفكيفالناميات العظمي -6
 .اعمةت يرات في الأنسجة الد -7
 .العضلبت الماض ة نموزيادة المقوية وفر   -8
 .ألـ العضلبت الماض ة -9

 .انعكاسات عمى الجياز العصبي والعمود الفقرؼ  -10
نحػو الأسػباب البسػيطة كالعلبقػات الإطباقيػة السػنية الخاطئػة  وجػوتبدأ المعالجة بالت

فػػػ ذا لػػػـ تتوقػػػا المشػػػكمة يجػػػب دراسػػػة الحالػػػة   ابات الجيازيػػػةيا أو نحػػػو الإضػػػطر موتعػػػدي
زالػػة عناصػػر الألػػـ وعػػدـ الراحػػة ثػػـ   النفسػػية واتبػػاع المعالجػػة الفيزيولوجيػػة والإسػػترخائية وا 

 السػنية التعديل الإطباقي الكامل مػع أجيػزة رفػع العضػة ومعالجػة كافػة النخػور والترميمػات
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فػػػػي بعػػػػض  .يميػػػػة لتصػػػػحيح العلبقػػػػات الإطباقيػػػػةالسػػػػيئة أو المجػػػػوء إلػػػػى المعالجػػػػات التقو 
زالة الحساسية السنية SSCالحالات المتقدمة يمكف تطبير     .لمنع انكشاؼ المب وا 

يشاىد صػريا الأسػناف بكثػرة لػدػ الأطفػاؿ المصػابيف بالشػمل الػدماغي أو التخمػا 
 .العقمي

 :Self–Mutilation habits العادات المؤلية جسديا   -8
% فقػط 20إلػى% 10تشػاىد عنػد فيػي   اؿ عنػد الأطفػاؿ الأسػوياءتندر ىػذه الأعمػ

وتتكػػرر ىػػذه الظػػاىرة عمػػى شػػكل عػػض الشػػفاه أو المسػػاف  .مػػف المصػػابيف بػػالتخما العقمػػي
 وغالبػػا  مػػا  نفسػػو مػػريض نفسػػيا  ويجػػب تقويمػػو ومعالجتػػو يػػؤذؼطفػػل  كػػل  و   أو بػػاطف الخػػد

وتكػوف المعالجػة بتعػديل السػموؾ إلػى   تترافر ىذه العادات مع التنػاذرات والأمػراض العامػة
تػنجح  وعنػدما لا .جانب استخداـ الكوابح وأجيزة منػع الأذػ ووسػائل الوقايػة مػع الميػدئات

 .لا بد مف المجوء إلى قمع الأسناف ذات العلبقةىذه الطرؽ 
   : أخيرا  

التوصػػػيات للؤىػػػل الػػػراغبيف فػػػي معالجػػػة العػػػادات السػػػيئة لأطفػػػاليـ  أف نقػػػدـيجػػػب 
 ة :التالي

 .تعزيز العلبقة مع الطفل لمقياـ بالإتصاؿ المباشر مع المحيط -1
   .تقديـ الألعاب المناسبة لعمر الطفل ودرجة تطوره لتحرير الطاقات الكامنة -2
 .جعل الطفل فعالا  ومستكشفا   -3
 .تخفيا التدخل في حياة الطفل -4
 .دػ الطفلالصبر والعطا لتعمير شعور الأمف والأماف والإستقرار ل -5
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 البحث الثانً والعشرون

 ةـاصـات الخـاجـالإحتٌ وذوالمرضى 
Special Needs Patients 

 ممرضى لوي الإحتياجات الخاصةلالعناية السنية 
 :الأمراض العامة الخطرة

 :اضطرابات القمب والأوعية -1
 .الأمراض الخمقية -
 .نظـاضطرابات ال -
 .فشل القمب الإحتقاني -
 .الحمى الرثوية الحادة -

   :ضطراباتىله الا تدبير*                         
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 .الوقاية مف التياب الش اؼ الجرثومي -
   .التخدير -
    .اعتبارات أخرػ  -

 :اضطرابات التخثر -2
 .ضطرابات الوعائيةالا -
 .اضطرابات الصفيحات -
 :عيوب عوامل المصل -
 .نقص العامل الثامف الخمقي -         
 .نقص العامل التاسع -         
 .مرض فوف لينبراند -         

 :مرض الخمية المنجمية -3
 :اضطرابات التنفس -4

   .الردو - 
 .التميا الكيسي - 

 
 :اضطرابات الكمى -5
 :اضطرابات الكبد -6

 .) الخمجي   Aالتياب الكبد  -
 .صمي  ) الم Bالتياب الكبد  -

 :ختلبجيةضطرابات الاالا -7
 :اضطرابات الغدد الصـ -8

 .الداء السكرؼ  -
 .فر  الدرقية -
 .قصور الدرقية -
 .قصور الدريقية -
 .فر  الدريقية -
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 .قصور الكظر -
 :المعالجة الكيميائية والشعاعية -9

 .المعالجة الكيميائية -
 .المعالجة الشعاعية -

 :اضطرابات نقص المناعة -11
 .قمة العدلات -
 .الإيدز -

 :الأمراض التطورية العقمية
 :التخمف العقمي -1

   .متلبزمة داووف  -
 :ية والعصبيةضطرابات الييكمالا -2   

   .الحثل العضمي -
   .الوىف العضمي الوديل -
 .السنسنة المشقوقة -

 
 :الشمل الدماغي -3
 :ضطرابات النفسية السموكيةالا -4

 .الوحدانية -
 .كةفر  الحر  -
 .القيـ العصابي -

 .الصمـ -5
 .فقد البصر -6
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   : ممرضى لوي الإحتياجات الخاصةلالعناية السنية 
  .الأطفػػػػاؿأسػػػػناف  يسػػػػاىـ فييػػػػا كػػػػل مػػػػف طبيػػػػب الأسػػػػناف وطبيػػػػب وىػػػػي مسػػػػؤولية

 ذؼ مريضيػػػة بػػػػالوطػػػب أسػػػناف الأطفػػػاؿ ىػػػو الإختصػػػاص الػػػذؼ توكػػػل إليػػػو ميمػػػة العنا
 .الحاجة الخاصة

المشػػاركة فػػي العنايػػة بػػالمريض الخػػاص ب يجػػب أف يتحمػػى طبيػػب الأسػػناف الراغػػب
 بمايمي : 

معرفػػػػة المعمومػػػػات الطبيػػػػة الأساسػػػػية حػػػػوؿ الأمػػػػراض العامػػػػة وعلبقتيػػػػا بالمعالجػػػػات  -1
 .الفموية كمرضى الإضطرابات القمبية الخمقية

 متلبزمػةعػف أمػراض عامػة كالإصػابات المثويػة عنػد معرفة الأمراض الفموية الناجمػة  -2
 .داووف أو الضخامة المثوية عند مرضى نقل الأعضاء

 .امتلبؾ القدرة عمى تدبير المرضى المقعديف -3
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    .الإطلبع عمى الوسط الثقافي والعلبجي والاجتماعي ليؤلاء المرضى -4
وتػػػدريب الكػػػادر سػػػناف تتطمػػػب العنايػػػة السػػػنية بػػػالمريض الخػػػاص تأىيػػػل أطبػػػاء الأ

 .ودمج ىؤلاء المرضى ضمف الممارسة السنية
ساسػػػية الخاصػػػة بالممارسػػػيف لتطػػػوير فمسػػػفة بػػػد مػػػف تحديػػػد بعػػػض المفػػػاىيـ الأ لا

  :  وىذه المفاىيـ ىي  الممارسة وطرؽ المعالجة
فينػػاؾ   إلػػى العيػػادة  نفسػػيا  أو عقميػػا  أو جيازيػػا  ) وصػػوؿ المػػريض الخػػاص  إمكانيػػة -1

والطبيػب لممشػكمة العامػة وصػعوبة التنقػل  العوائػر منيػا عػدـ فيػـ الكػادرمف  مجموعة
إمػػػػا عمػػػػى كرسػػػػي ) وتجييػػػػز العيػػػػادة لإسػػػػتقباؿ ىػػػػذا المػػػػريض   بالمواصػػػػلبت العامػػػػة

 .  المعالجة أو عمى الكرسي المتحرؾ أو بمرافقة عكاز
 نتيجػػػػةيحػػػػا  المػػػػريض الخػػػػاص عػػػػادة بعنايػػػػة خاصػػػػة  :التػػػػأثير الإجتمػػػػاعي والنفسػػػػي -2

وعػػػادة ينصػػػب الإىتمػػػاـ عمػػػى المشػػػكمة العامػػػة   عرضػػػو لػػػبعض الإجػػػراءات المؤلمػػػةت
 .الصحة الفموية تيملو 

تكوف الكمفػة الماديػة لممعالجػات السػنية عائقػا  يحػوؿ دوف  كثيرا  ما :الناحية الإقتصادية -3
 .االقياـ بي

 .عمى الطبيب ومدػ علبقتو بالمريضذلؾ ويعتمد  :التواصل مع المريض -4
تكػػػوف الحػػػالات المرضػػػية مزمنػػػة أو مترقيػػػة وتترافػػػر بتنػػػاوؿ  غالبػػػا  مػػػا :لحالػػػة العامػػػةا -5

 .لذا يجب فيـ الحالة العامة وعلبقتيا بطب الأسناف  مجموعة مف الأدوية
فقػػػػد يواجػػػػو طبيػػػػب الأسػػػػناف بعػػػػض  :حركػػػػة المػػػػريض وثباتػػػػو عمػػػػى كرسػػػػي المعالجػػػػة -6

كما أف بعػض   اء لفترة طويمةالصعوبات في جموس المريض عمى الكرسي أو الإستمق
 .المرضى يحتاجوف إلى تثبيت ودعـ ومساعدة لمجموس والم ادرة

يجػػػب التوجػػػو نحػػػو تقػػػديـ الخػػػدمات الوقائيػػػة والتأكيػػػد عمػػػى الصػػػحة  :تطبيػػػر الوقايػػػة -7
بالإضػػافة   الفمويػػة المنزليػػة كال سػػولات الفموريػػة ومضػػادات الجػػراثيـ والبػػدائل الأخػػرػ 

لأف  ىالميػػػارات الخاصػػػة بالعنايػػػة الفمويػػػة ليػػػؤلاء المرضػػػ إلػػػى التػػػدريب عمػػػى بعػػػض
ىػػػذه الأجيػػػزة يػػػزة التعويضػػػية إضػػػافة إلػػػى صػػػعوبة تحضػػػير بعضػػػيـ لايتحممػػػوف الأج
   .بسبب الحالة المرضية
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المعتدلػػػة  كمفتيػػػاف الخطػػػة العلبجيػػػة المثاليػػػة ىػػػي التػػػي تتميػػػز بإ :التخطػػػيط لممعالجػػػة -8
نػػواحي التجميميػػة والوظيفيػػة وىػػذا مػػا يشػػكل بعػػض مل يػػانيمأطػػويلب  وت واسػػتمرارىا زمنػػا  

 .التحدؼ لمطبيب المعالج
المحػػرض الأساسػػي لحضػػور المػػريض إلػػى ىػػي غالبػػا   نوبػػات الألػػـ :اسػػتمرارية العنايػػة -9

المعالجػػة يجػػب  تقػػديـول .العيػػادة السػػنية وبالتػػالي سػػيواجو الطبيػػب حفػػرة فمويػػة ميممػػة
والنفسػػػػية الجسػػػػمية العامػػػػة كالمعالجػػػػات عمػػػػى الطبيػػػػب فيػػػػـ مجػػػػالات العنايػػػػة الطبيػػػػة 

 .الفيزيائية والتدخلبت الطبية والدوائية وعلبقتيا بالمعالجة السنيةو 
سػػناف الشػػعور بالرضػػا الأ طبيػػب يتممػػؾ  رغػػـ كػػل عناصػػر التحػػدؼ المػػذكورة سػػابقا  

 .ـ الخدمات العلبجية والوقائية ليولاءالمرضىدقي  عندما 
لفتػػػرة طويمػػػة فػػػي الحيػػػاة رغػػػـ    مػػػنيـ روخاصػػػة الصػػػ ا) ىػػػولاء المرضػػػى  يسػػػتمر

مػػراض سػػنبحث فػػي أىػػـ الأو  .الطبيػػة منيػػا و التطوريػػة   مراضػػيـ الخمقيػػة أو المكتسػػبة )أ
المعالجػػة  العامػػة والتطوريػػة والنفسػػية وعلبقتيػػا مػػع الحفػػرة الفمويػػة والبنػػى الوجييػػة ثػػـ طػػرؽ 

 .المستخدمة
 
 
 

 ا  ـرة طبٌـامة الخطـمراض العالأ
MEDICALLY COMPOMISED DISEASES 

 

   :Cardiovascular disordersالقمب والاوعية  اضطربات (1
 :وىي  وسنأتي عمى أىـ ىذه الاضطردات وأكثرىا انتشارا   

   :Congenital diseasesمراض الخمقية الأ -
وعيػػػػػة لػػػػػدػ % مػػػػػف اضػػػػػطرابات القمػػػػػب والأ95ثػػػػػر مػػػػػف أك ىػػػػػذه الأمػػػػػراض تشػػػػػكل

 .%1مراض حوالي لأذيف يتعرضوف ليذه اكما تشكل نسبة الاطفاؿ ال  الاطفاؿ
وذلػػػؾ عنػػػدما يوجػػػد  CYANOSISمػػػراض مػػػع الػػػزراؽ يترافػػػر قسػػػـ مػػػف ىػػػذه الأ

القسػـ  يترافػر لاو   ؤكسجملمدـ غير ال تحويمة مف القسـ الأيمف مف القمب إلى القسـ الأيسر
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كػػػػذلؾ التػػػػي تشػػػػمل تحويمػػػػو مػػػػف الأيسػػػػر إلػػػػى الأيمػػػػف و  مػػػػع الػػػػزراؽ كالشػػػػذوذات الآخػػػػر
    . الأوعية الرئيسية أو  الصمامات) ابات في ضطر لإا

   :Arrhythmiasاضطرابات النظـ - 
لكػف يجػب   ائيػةعتحدث اضطرابات النظـ القمبية مع أو بدوف وجود أمراض قمبية و 

 .بالمعالجة السنية قبل البدء أف يتـ تقويـ طبي مناسب ليا
   :Congestive heart failureفشل القمب الاحتقاني 

يسػػػػػتطيع القمػػػػػب تػػػػػأميف الضػػػػػم الػػػػػدموؼ المناسػػػػػب لممتطمبػػػػػات  عنػػػػػدما لاوذلػػػػػؾ  
 .جتمةالمريض المدرات وأدوية الدىذا ما يعطى  غالبا   .الاستقلببية في الجسـ

   :Acute rheumatic feverوية الحادة ثالحمى الر  -
الحالػػة لمػػدـ فػػي منطقػػة البمعػػوـ مػػع أو بػػدوف  بيتػػا اتدينتػػاف بزمػػرة العقػػإعػػف وتػػنجـ 

تشػػػػير  .معروفػػػػة حتػػػػى الآف مراضػػػػية الحقيقيػػػػة غيػػػػرأف الآليػػػػة الإ غيػػػػر  رة الفمويػػػػةالحفػػػػ
باسػتثناء البمػداف فػي دوؿ العػالـ الدراسات إلػى تراجػع واضػح فػي نسػبة حػدوث ىػذه الحمػى 

 .النامية
   :Managementالتدبير 
يجػػب عمػػى طبيػػب الأسػػناف أف يضػػطمع بتدبيرالإضػػطرابات القمبيػػة وبشػػكل خػػاص  
 :مف حيث

 
   :Bacterial endocarditis وميثالوقاية مف التياب الشغاؼ الجر  -أ

وعػػػادة تكػػػوف النتػػػائج   معظػػػـ الإضػػػطرابات الخمقيػػػة القمبيػػػة تتطمػػػب تػػػدخلب  جراحيػػػا  
إلا أنيػػػػا تحتػػػػاج لمتابعػػػػة طويمػػػػة الأمػػػػد بالصػػػػادات الحيويػػػػة الوقائيػػػػة عػػػػدا عيػػػػوب   ممتػػػػازة

اختصاصػػي أمػػراض القمػػب فيمػػا يتعمػػر استشػػارة  التػػي تتطمػػبالحػػاجز البطينػػي أو الأذينػػي 
 .التركيف والمعالجة الدوائية والإتفاؽ عمى خطة المعالجةو بالمعالجة السنية والتخدير 

يتضػمف   بعػد أؼ إجػراء سػني تحػت الحػاد وميثػيمكف حدوث التياب الشػ اؼ الجر 
 ا  حيػوؼ وقائيػالصػاد الجميع مرضى القمػب والأوعيػة يجب أف يتمقى   لذلؾ .تجرثـ دـ عابر

 .الأمريكية مراض القمبأوصت بو جمعية طب الأسناف الأمريكية وجمعية أ حسب ما
   :Anesthesiaالتخدير  -ب
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ف السػيطرة عمػى القمػرو   بالعيادة السنية يمكف معالجة معظـ ىؤلاء المرضى فمويا    ا 
تطبيػػػر التػػػركيف عنػػػد الحاجػػػة إلػػػى جانػػػب التخػػػدير كػػػذلؾ و  أمػػػر أساسػػػيبػػػالطرؽ السػػػموكية 

أكسػػجتو فػػػي و مراقبػػة العلبمػػػات الحيويػػة لممػػػريض  اسػػػتخدـ التػػركيف فيجػػػب إذا .الموضػػعي
 Epinephrine 1:100,000نصػػح عػػادة بالمخػػدر الموضػػعي ي   خاصػػة    حػػالات الػػزراؽ
 .%2مع ليدوكائيف 

 :اعتبارات أخرى  -ج
لػذا فتطبيػر الوقايػػة   المرضػى محفوفػػة بشػيء مػف الخطػر المعالجػة السػنية عنػد ىػولاء -1

 .اسي مف العمل السني لمنع حدوث المرض السنيجزء أس
صػػػابة السػػػنية عنػػػد ذوؼ الحػػػالات ة للئفػػػيـ الخػػػدمات السػػػنية الممطفػػػة والمخفديجػػػب تقػػػ -2

 .المعقدة ريثما يتـ السيطرة عمى الحالة العامةو القمبية المتقدمة 
لإسػػتبعاد الأجيػػزة  Pacemaker يجػػب معرفػػة المرضػػى حػػاممي الجيػػاز النػػاظـ لمقمػػب -3

 ىػػذا النػػاظـ كالمشػػر  الكيردػػائي وجيػػاز فحػػص حيويػػة المػػب عمػػلمػػع  تػػي تتػػداخلال
الضػػػػوئي وأجيػػػػزة التقمػػػػيح بػػػػالأمواج فػػػػوؽ الصػػػػوتية والأجيػػػػزة ذات  وأجيػػػػزة التصػػػػميب
 .الموجات القصيرة

ر وخافضػػػػات الضػػػػ ط إلػػػػى جانػػػػب ثػػػػيسػػػػتخدـ ىػػػػؤلاء المرضػػػػى عػػػػادة مضػػػػادات التخ -4
 .الأسناف معرفة تأثيراتيا الجانبية اليامة لذا عمى طبيب  مف الأدويةمجموعة أخرػ 

ات السنية الإختيارية لمدة ثلبثة أشيرعمى الأقل بعد جراحػة القمػب اءيجب تأجيل الإجر  -5
تجنبا  لحدوث التياب الشػ اؼ رغػـ الت طيػة الوقائيػة  Open heart surgeryالمفتوح 

 .بالصادات الحيوية
 :Coagulation disordersر ثاضطرابات التخ( 2

لمتاريم الصػحي إلػى  يتـ التعرؼ عمى ىؤلاء المرضى مف خلبؿ الإستجواب الدقير
جانػػب الفحػػص السػػريرؼ للؤغشػػية المخاطيػػة والجمػػد ثػػـ الفحػػوص الدمويػػة المخبريػػة والتػػي 

وذلػػػؾ لمعرفػػػة حالػػػة  PTTوزمػػػف الترمبوبلبسػػػتيف الجزئػػػي  PTتشػػػمل زمػػػف البروثػػػرومبيف 
 مضػػادات التخثػػر فػػوؽ القػػيـ الطبيعػػة والتػػي تتػػراوح مػػفتنػػاوؿ يرتفػػع عنػػد  PTفالػػػ  .الإرقػػاء

 أمػا .زـلبالػ ثانية يجػب القيػاـ بالإستقصػاء 2مف  ف ذا ارتفع الزمف أكثر  ثانية 14إلى  11
زمػف النػزؼ لتقػويـ  ويستخدـ اختبار .لدػ المصابيف بنقص العامل الثامففيرتفع  PTT  ػال
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ىبػة أ  قػد تنػتج وبالتػالي  .دقػائر 9إلػى  3ف ة بػييػالطبيع تػوحالة الصػفيحات الػذؼ تتػراوح قيم
DIATHESIS عف خمل في أحد ىذه العوامل الرئيسية الثلبثة التخثر.   

   :Vascular disordersاضطرابات الأوعية  -
ىػػػو  شػػػيوعا   والمظيػػػر السػػػريرؼ الأكثػػػر .يتميػػػز ىػػػذا الإضػػػطراب بيشاشػػػة الأوعيػػػة

ب ر  التػي تشػاىد بكثػرة فػي منػاطر Ecchymoses  الكػدمات و/ أو  Petechiaeظيػورالح 
الإختبػار الأفضػػل  ىػػو Tourniquetه   إف اختبػػار العواصػب ) المرقػأ   .التعػرض لمضػ ط

 .لقياس المرحمة الوعائية لمتخثر
   :Platelet disordersاضطرابات الصفيحات  -

ب ػػر  يػػنجـ النػػزؼ عػػف خمػػل فػػي عػػدد أو وظيفػػة الصػػفيحات حيػػث يكثػػر مظيػػر الح 
والسبب الأكثر شيوعا  لنقص عدد الصػفيحات ىػو الإعػتلبؿ   ء المخاطيوالنزؼ مف ال شا

 400-200/ ويتػراوح العػدد الطبيعػي لمصػفيحات بػيف .النخاعي المتشعب ك بيضاض الػدـ
لا حػػدث   يحػػدث الإرقػػاء المناسػػب كػػي/ ألػػا  50 / ويجػػب ألا يقػػل العػػدد عػػف  / ألػػا وا 

عنػدما  .ى لمقيػاـ بػالإجراءات الجراحيػة/ ألػا ىػو الحػد الأدنػ 100 / والعدد  النزؼ العفوؼ 
تعػزػ ىػذه و  .تصبح مظػاىر النػزؼ النمػوذجي واضػحة  يكوف الخمل في نوعية الصفيحات

  معظػػـ ىػػذه العيػػوب وراثيػػة .العيػػوب إلػػى مشػػاكل تكػػدس الصػػفيحات رغػػـ عػػددىا الطبيعػػي
 .Coumadinكتسب مف تناوؿ الأدوية كالأسبريف أو الكوماديف ت   قدو 

الػذؼ يحػدث اب الصػفيحي ىػو فػي تكػوف الصػفيحات ضػطر للئ حدوثا   الشكل الأكثر
         .Viralموية غالبا  لدػ الأطفاؿ المصابيف بالإنتانات الح  

   :Plasma factor deficienciesعيوب عوامل المصل  -
 :ىذه العيوبأىـ وسنأتي عمى   تصنا إلى خمقية ومكتسبة

  :Congenital plasma factoar VIII deficiencyنقص العامل الثامف الخمقي  -أ
ذلػػػؾ الخمػػػل  نتػػػاج جزيئػػػات غيػػػر طبيعيػػػة تعطػػػيإىػػػو الأكثػػػر مشػػػاىدة ويػػػنجـ عػػػف 

حسػػب شػػدة المػػرض  نػػذاريختمػػا الإ .Xىػػذا المػػرض وراثػػي ويػػرتبط بالصػػب ي  .يفيظالػػو 
يجػػػب عػػػرض ىػػػؤلاء المرضػػػى  .ومػػػدػ المراقبػػػة الطبيػػػة ومقػػػدار العنايػػػة المنزليػػػة المناسػػػبة

يعػالج ىػذا  .زمػة باسػتمرارلبختصاصي لتأميف الوقايػة الاستمرارعمى الطبيب الإوعائلبتيـ ب
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العامػػػل الثػػػامف وذلػػػؾ لتجنػػػب  ةركػػػاز  أو Cryoprecipitateالػػػنقص إمػػػا بالمرسػػػب القػػػرؼ 
 .عمى حجـ الدـ الجائلء زيادة العب

   :Factor IX deficiencyنقص العامل التاسع  –ب 
  العامل الثػامف نقص ذ كر مع إلى حد كبير ماشبو تالملبمح السريرية ليذا النقص 

في الحػالات المتوسػطة يػتـ نقػل المصػل المبػرد  .Xوراثي يرتبط بالصب ي  فيو أيضا  خمل  
 .أما في الحالات الشديدة فيتـ تطبير ركازة العامل التاسع  الطازج

   :Von willebrandمرض  -ج
خم ػػ السػػريرية الأكثػػر مشػػاىدة ة جسػػمية سػػائدة والمظػػاىر وىػػو مػػرض وراثػػي ينتقػػل ك 

عػػػادة يكػػػوف لػػػدػ ىػػػولاء المرضػػػى  .ىػػػي الرعػػػاؼ والنػػػزؼ المثػػػوؼ والنػػػزؼ المعػػػوؼ المعػػػدؼ
النػػزؼ بينمػػا يكػػوف عػػدد الصػػفيحات فػػي زمػػف قػػص واضػػح فػػي العامػػل الثػػامف مػػع زيػػادة ن

يتميػػػز عػػػادة بنػػػزؼ خفيػػػا أو معتػػػدؿ ويعػػػالج إمػػػا بالمصػػػل الطػػػازج أو بالمرسػػػب  .طبيعػػػي
 .القرؼ 

 بػػػدأ التػػػدبير السػػػريرؼ ليػػػؤلاء المرضػػػى بػػػ جراء أىػػػـ الفحػػػوص المخبريػػػةيجػػػب أف ي
ثػـ استشػارة اختصاصػي  PTو  PTTوتشمل زمف النزؼ واختبار الإرقػاء ) العاصػبة   و 

وفيمػا  .طبيعة اضطراب النػزؼ وشػدتوتحديد يتـ البدء بالمعالجة السنية قبل  ولا  الدمويات
 :المرضى في العيادة السنيةمع ىؤلاء  التي تتخذات طحتيايمي أىـ الإ

 .البحث عف البدائل غير الجراحية لممعالجات السنية -1
 .مف الوقاية ىمثمتقديـ الطرؽ ال -2
فمعظػػـ ىػػؤلاء المرضػػى يتعرضػػوف ليػػذا الفيػػروس   الحػػذر مػػف التيػػاب الكبػػد الإنتػػاني -3

 .أثناء نقل الدـ
الحػذر مػف خطػر تشػكل  يجػبورغـ استطباب التخدير الموضعي   الألـ ىالسيطرة عم -4

لػػذلؾ ي نصػػح بالتخػػدير فػػي النػػواحي   الػػورـ الػػدموؼ وخاصػػة فػػي منػػاطر النسػػج الرخػػوة
الدىميزية مع التأكيد عمى استخداـ المحقنة الضاغطة رغـ الألـ النػاجـ لحظػة التخػدير 

يمكػػف اسػػتخداـ التحضػػير الػػدوائي مػػع أو بػػدوف أوؿ أوكسػػيد الآزوت  .فيػػي أكثػػر أمانػػا  
مػػف الضػػرورؼ قبػػل إجػػراء التخػػدير وخاصػػة النػػاحي رفػػع تركيػػز الػػنقص  .والأوكسػػجيف

 .% عف طرير اختصاصي الدمويات50إلى 
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مػع توقػع الحاجػة إلػى   القياـ بالإجراءات العلبجيػة بمطػا واسػتخداـ التقنيػات المناسػبة -5
 .نقل المريض عند الضرورة لأقرب مشفى

 .اختصاصي الدمويات بالتنسير مع تحضير المريض قبل العمل الجراحي -6
 .عاد الحقف العضمية خوفا  مف تشكل الورـ الدموؼ باست -7
 .يتـ التنبيب تحت التخدير العاـ باتخاذ الإجراءات المتبعة مع المعالجات الجراحية -8
 .فضل مع المداواة المحافظة تطبير التركيف الواعيي   -9

لأنػػو يػػؤدؼ  ةالنسػػج المثويػػمػػع تجنػػب رض   قمػػع الأسػػناف المؤقتػػة بػػدوف اختلبطػػاتت -10
  لذلؾ يعطى الطفل قبل القمع جرعة واحدة مػف المػادة المعاوضػة  طويل الأمد إلى نز  

لمنػػع بعػػد العمػػل الجراحػػي عػػدة أيػػاـ  Epsilon-Aminocaproicثػػـ يعطػػى حمػػض 
الموضػعية كػالجمفوـ أو أليػػاؼ  كمػػا ين صػح بتطبيػر المرقئػػات  انحػلبؿ الخثػرة المتشػكمة

يمييػػا تطبيػػر نم ضػػمف السػػ Avitene  مستحضػػر   أو  MCHرقئػػة )الكػػولاجيف الم
 .صػػػح المػػػريض بحميػػػة غذائيػػػة مناسػػػبةنوأخيػػػرا  ي    ضػػػ ط خفيػػػا بقطعػػػة مػػػف الشػػػاش

  الحػادة لمجػذور الممتصػة نيايػاتت سبب الأسناف المؤقتة المتقمقمة نزفػا  بسػيطا  بسػبب ال
ثقػػب وتػػدخل حػػوؿ لػػذا يمكػػف المجػػوء إلػػى تحضػػير قطعػػة صػػ يرة مػػف حػػاجز المطػػا  ت

تؤدؼ إلى ىجرة قطعػة المطػا  باتجػاه عنػر السػف ممػا يػؤدؼ إلػى الإسػراع فػي ف  السف
 .سقو  السف المؤقت المتقمقل دوف حدوث النزؼ

 .ة عمى الأسبريفويتعطى المسكنات الحا لا -11
   :Sickle cell diseaseمرض الخمية المنجمية  (3

والمػػػزمف ويحػػػدث لػػػدػ الأشػػػخاص  وىػػػو فقػػػر دـ انحلبلػػػي وراثػػػي بالشػػػكميف الحػػػاد
ويتميػػػز بتشػػػكل جزئيػػػات خضػػػاب   لممورثػػػة المنجميػػػة Homozygousمتمػػػاثمي الزيجػػػوت 

وتكػوف أكثػر عرضػة   غير طبيعيػة تتبمػور ضػمف خلبيػا الػدـ الحمػراء معطيػة أشػكالا  شػاذة
وبالتػػػالي يظيػػػر لػػػدينا   تممػػػؾ صػػػعوبة فػػػي المػػػرور عبػػػر الأوعيػػػة الدمويػػػةكمػػػا للئنحػػػلبؿ 
تػػتـ المعالجػػة بتطبيػػر الإماىػػة  .Infarctionونوبػػات احتشػػاء  Ischemicقفاريػػة إت يػػرات 

 .والمرخيات ونقل خلبيا دـ حمراء في الحالات الشديدة
مػػػع     1-22لػػػدػ ىػػػؤلاء المرضػػػى سػػػحنة وجييػػػة فمويػػػة مميػػػزة ) الشػػػكل يظيػػػر 

 .في النسج داخل وخارج الفموية وميل لبزور الفؾ العموؼ   Jaundice يرقاف
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 الخمية المنجميةلمرضى  مميزةالفموية الوجيية السحنة ال :( 1 -22الشكل  )

 :تكوف المعالجة السنية ليؤلاء المرضى عمى النحو التالي
التخفيػػػػا مػػػػف الكػػػػرب النفسػػػػي مػػػػا أمكػػػػف لأنػػػػو ي ػػػػنقص قػػػػدرة الخلبيػػػػا عمػػػػى الأكسػػػػجة  -1

 .المناسبة
ل عظمػػي معمػػـ فػػي الفػػؾ المرضػػى لػػدييـ تخمخػػىػػؤلاء فمعظػػـ   السػػيطرة عمػػى الإنتػػاف -2

 .السفمي وميل لحدوث الإنتاف الذؼ يساىـ في ظيور نوبة الخمية المنجمية
لذلؾ عمى الطبيب وضػع ذلػؾ فػي لمطحاؿ  ا  مزمن ا  غياب وظيفة الطحاؿ تميفيسبب قد  -3

 .الحسباف
واعي يجػػػػب اسػػػػتبعاد الأدويػػػػة المسػػػػببة لمػػػػوىط التنفسػػػػي عنػػػػد المجػػػػوء إلػػػػى التػػػػركيف الػػػػ -4

 .والتييئة الدوائية قيالإستنشا
 .اتخاذ الإحتياطات اللبزمة مع التخدير الموضعي -5
 .تحضير المريض مف قبل الإختصاصي بأمراض الدـ عند المجوء إلى التخدير العاـ -6
 .أخذ الحيطة والحذر مف التياب الكبد الإنتاني -7

لمنػع وذلػؾ   ات دوريػة ر مػع زيػا ا  صػارم ا  وقائيػ ا  يؤلاء المرضى برنامجليجب وضع 
ادات الحيويػة قبػل وأثنػاء وبعػد صػتطبيػر ال وعمى الطبيب .حدوث الأمراض السنية والمثوية

يجػب أف تكػوف معالجػة الإنتانػات  .الإجراءات الجراحية وخاصة مع غياب وظيفػة الطحػاؿ
 .واسعة خوفا  مف العقديات والسالمونيلب

 :Respiratory disordersالإضطرابات التنفسية ( 4
ويػػػنجـ   التنفسػػػية ىػػػي الأكثػػػر انتشػػػارا  بعمػػػر الطفولػػػةفػػػي القنػػػاة ض الحػػػادة الأمػػػرا

لكػف تطػور المعالجػة بالمضػادات الحيويػة أنقػص بشػكل   معظميا عف الإنتاف بالفيروسػات
 .واضح معدؿ المرض والوفيات
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   :Asthma الربو -
فػػػي وىػػػو مػػػرض رئػػػوؼ انسػػػدادؼ مػػػزمف يشػػػمل المسػػػالؾ اليوائيػػػة الكبيػػػرة والصػػػ يرة 

  محػدثا  تضػػيقا  فػي المسػػالؾالمثيػػر ويتػأثر بػػدء الإنسػداد بنػػوع العامػل  .والقصػػبات رغػامىال
تصػػل نسػػبة الأطفػػاؿ  .لكػػف ىػػذا المػػرض قابػػل لمشػػفاء بشػػكل عفػػوؼ أو بالمعالجػػة المناسػػبة

% وينشأ عف المستأرجات أو المخرشات أو الت يػرات اليرمونيػة أو 5المصابيف بالردو إلى 
جػػػراء المعالجػػػات السػػػػنية إوي فضػػػػل  .عقػػػاقير كالأسػػػبريفالالنفسػػػػي أو الإنتانػػػات أو الكػػػرب 

يجػػب أف يطمػػع  .نتانػػات الطػػرؽ التنفسػػية العميػػاإلاء المرضػػى عنػػد غيػػاب الأعػػراض أو ليػػؤ 
عاد المسػػتأرجات أو المخرشػػات خػػلبؿ فتػػرة بالطبيػػب عمػػى التػػاريم الصػػحي لممػػريض لإسػػت

يمكػػف تحضػػير الأطفػػاؿ  .لسػػتيروئيداتالمعالجػػة مػػع الإىتمػػاـ بالمرضػػى الػػذيف يعػػالجوف با
 / 4-2 قبػػػػل المعالجػػػػة السػػػػنية بالموسػػػػعات القصػػػػبية ويتػػػػراوح عمػػػػر النصػػػػا فييػػػػا بػػػػيف /

 .ساعات
بػػػػػدوف التػػػػػركيف الػػػػػدوائي كالميػػػػػدازولاـ  يوصػػػػػى عػػػػػادة باسػػػػػتخداـ النيتػػػػػروس مػػػػػع أو

 .ميبريديف حسب الضرورةأو ال والييدروكمورايدأ يئيفودر والألفابأ
جػػدا  تػػأميف الجػػو المػػريح واليػػواء النظيػػا لإنقػػاص القمػػر والكػػرب  أخيػػرا  مػػف الميػػـ

   .لدػ المريض
   :Cystic fibrosisالتميف الكيسي  -

نتػػػاف فػػػي المجػػػرػ التنفسػػػي مػػػع سػػػوء فػػػي ا  ميػػز ىػػػذا الإضػػػطراب ب نسػػػداد مػػػزمف و يت
تػأخر ال إلػى جانػباليضـ ناجـ عف خمل في وظيفة المعثكمة ومشػاكل فػي القنػاة اليضػمية 

 .ضج الجنسيفي الن
سيكميني مع نقص تصنع في الميناء وت يػرات فػي لزوجػة افمويا  يشاىد اصطباغ تتر 

 .وتركيب المعاب
يجب أف يعتمد التدبير السني عمى فيـ المشكمة التنفسية ومعرفة الصػادات الحيويػة 

بػػػػرامج الصػػػػحة الفمويػػػػة  وتطبيػػػػرالمسػػػػتخدمة ومراقبػػػػة المػػػػريض مػػػػف قبػػػػل الإختصاصػػػػي 
 .الوقائية

   :Renal disordersضطرابات الكموية لاا (5
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نتانػػػات إوتػػػنجـ  .مكتسػػػبة ووراثيػػػة وأضػػػطرابات إلػػػى حػػػادة ومزمنػػػة تصػػػنا ىػػػذه الا
يجػب  .المجارؼ البولية عادة عف الإصابة بالعصيات القولونية التػي تقطػف القنػاة اليضػمية

البػػوؿ إلػػى  ارتػػداد القضػػاء عمػػى التيػػاب المثانػػة باسػػتخداـ الصػػادات الحيويػػة المناسػػبة لأف
وخاصػػة لػػدػ الأطفػػاؿ   سػػبب التيػػاب الكميػػة والحويضػػة وتػػأذػ الكميػػة بشػػدةالحػػالبيف قػػد ي

 Acuteيترافػػػػػػػر الكػػػػػػػلبء الحػػػػػػػاد .المصػػػػػػػابيف ب نتانػػػػػػػات المجػػػػػػػارؼ البوليػػػػػػػة المتكػػػػػػػرر

Glomerulonephritis  التيػػاب كبيبػػات الكمػػى   بكثػػرة مػػع العقػػديات البمعوميػػة الحالػػة (
 تمقائيػػا  ىػػذا الشػػكل مػػف التيػػاب الكمػػوة يتراجػػع عػػادة  .أو مػػع القوبػػاء Aلمػػدـ بيتػػا مػػف الزمػػرة 

وىنػا يجػب التوجػو   يتطػور مػع البػاقي إلػى فشػل كمػوؼ مػزمفو   % مػف المرضػى  96 فػي
مػف خػلبؿ مراقبػة  Uremicنحػو منػع اخػتلبؿ الشػوارد والسػيطرة عمػى الأعػراض اليوريميػة 

الػدـ والسػػيطرة عمػى فقػر الػدـ وارتفػػاع تنػاوؿ البروتينػات ومعالجػة نقػػص كالسػيوـ وفوسػفات 
أمػػػا مػػػع المصػػػابيف بالفشػػػػل الكمػػػوؼ المػػػزمف فػػػلب بػػػػد مػػػف المجػػػوء إلػػػى التصػػػػفية  .الضػػػ ط

أو الػػػػػػػػدياؿ الػػػػػػػػدموؼ  Peritoneal dialysis الصػػػػػػػػناعية إمػػػػػػػػا بالػػػػػػػػدياؿ الصػػػػػػػػفاقي
Hemodialysis لػػدػ  ىمثمػػلكنيػػا ليسػػت الطريقػػة ال  ضػػرورية لإنقػػاذ الحيػػاه وىػػذه تصػػفية

ف البػػا  مػػا يسػػتمر فشػػل النمػػو الجسػػمي وفقػػر الػػدـ والعظػػاـ الضػػعيفة واضػػطرابات   فلإنسػػاا
ولمت مػػب عمػػى ذلػػؾ يجػػب التوجػػو نحػػو   ممعالجػػة بالػػديمزةل الخاضػػعيفأخػػرػ لػػدػ الأطفػػاؿ 
لمرحمػػة  اوىػػي المعالجػػة المختػػارة حاليػػا  لمعظػػـ الأطفػػاؿ الػػذيف وصػػمو   نقػػل الكميػػة النػػاجح

تترافػػػر المعالجػػػة بالػػػدياؿ الػػػدموؼ مػػػع مشػػػاكل فػػػي مػػػدخل  .متقدمػػػة مػػػف الإصػػػابة الكمويػػػة
الػػػذؼ يترافػػػر مػػػع تػػػدمير الجيػػػازؼ  فوبالتػػػالي اسػػػتمرار الحاجػػػة لمييبػػػاري  الوعػػػاء الػػػدموؼ 

نتانات في موقػع الػدخوؿ الػدموؼ وزيػادة ا  ود إلى اضطرابات في النزؼ و قالصفيحات وىذا ي
ي فتترافػر مػع اضػطرابات قافياؿ الصػأما المعالجة بالػد .نسبة حدوث التياب الكبد الإنتاني

لكنيػا أسػيل   نتانػات فػي موقػع القثطػرةا  وارتفاع خطػر التيػاب البريتػواف و  في وضع القثطرة
عنػػد الأطفػػاؿ الصػػ ار مػػف الػػدياؿ الػػدموؼ وذات مشػػاكل دمويػػة أقػػل وتسػػمح لحركػػة الطفػػل 

 .ائلنجاز تبديل السو إذات زمف وكمفة أقل في كما أنيا بتناوؿ الطعاـ والشراب 
دد بدقة رغـ الفحوص المخبرية الحديثػة قد لا أف التوافر النسيجي مع نقػل  كػاف  يح 

لكبػػت المناعػػة ناجحػػا  بنسػػبة   Prednisone & Cyclosporineالكميػػة مػػع اسػػتخداـ 
70%-80%. 
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 UREMICبعض المظاىر الفموية كالتياب الفـ اليػورمي   يلبحع قبل نقل الكمية
 ردمػا .بشػدة الإضػطراب الجيػازؼ  مباشػرة  تتعمػر  التي   2– 22الشكل  والقرحات الفموية )

يعتمػػد التشػخيص النيػػائي عمػى الخزعػػة و   نتانػػات أخػرػ ا  يظيػر بعػد النقػػل داء المبيضػات و 
م ػػػوؼ  أو الػػػزرع أو ب ػػػر .الفحػػػص الخ   .الفمػػػوؼ  شػػػوىد فػػػي بعػػػض الإصػػػابات حػػػالات مػػػف الج 

ىد بعػض الآفػات الإنحلبليػة شػو كمػا  .ىناؾ نسبو مرتفعة مػف نقػص تصػنع وتكمػس المينػاء
فػػي الفكػػيف تحػػاكي المظيػػر النسػػيجي لأوراـ الخلبيػػا العرطمػػة لػػدػ مرضػػى الفشػػل الكمػػوؼ 

تحسػنت بعػد معالجػة فػر   وغالبا  ما تكوف ىػذه الدريقيػة قػد  المزمف وفر  الدريقية الثانوؼ 
  مثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل Dالدريقيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة الثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػانوؼ بفيتػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاميف 

 .لـ يكف ىناؾ حاجة لممعالجة الجراحيةو    ثنائي ىيدروكسي فيتاميف د  5  2  1)

 
 المشاىدة قبل نقل الكمية القرحات الفموية :( 2 – 22الشكل  )

  عالجات الفموية ليؤلاء المرضػىمي فضل استشارة اختصاصي أمراض الكمية قبل ال
باسػتثناء المعالجػات   الحالػة الكمويػة إلػى أف تتحسػف يػةوينصح بتأجيل المعالجػات الإختيار 

ممصػػػابيف بمػػػرض كمػػػوؼ معتػػػدؿ أو ل القيػػػاـ بالمعالجػػػة السػػػنيةيمكػػػف  .فية والممطفػػػةالإسػػػعا
يجػػػب إجػػػراء تقػػػويـ جيػػػد لمسػػػتوػ  .بأسػػػواء التشػػػكل الكمػػػوؼ عنػػػد غيػػػاب الأعػػػراض العامػػػة

 ةالدمويػػػػػة لوظيفػػػػػة الكمويػػػػػة وتحسػػػػػيف الحالػػػػػة الكمويػػػػػة لمرضػػػػػى ارتفػػػػػاع نيتػػػػػروجيف البيمػػػػػا
 –ويـ شػػامل لإضػػطرابات النػػزؼ ) زمػػف النػػزؼ جػػراء رئيسػػي مػػع تقػػأؼ إقبػػل  تينيفوالكريػػا
PTT  وضػػػػبط دائػػػػـ لضػػػػ ط الػػػػدـ والتخطػػػػيط بعنايػػػػة لممعالجػػػػات الدوائيػػػػة ذات الإطػػػػراح  

   .  1-22الكموؼ أو التي تكوف سامة لمكموة ) الجدوؿ 
وذلػؾ عند المجوء إلى الدياؿ الدموؼ يجب تطبير المعالجة الفموية فػي اليػوـ التػالي 

/ ساعات مع تطبيػر صػاد حيػوؼ  4 عمر النصا حوالي / ؼييباريف ذلإستبعاد تطبير ال
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تشػػػػخيص لإلتيػػػػاب الكبػػػػد العنػػػػدما لايتػػػوفر  .كػػػاف الػػػػدخوؿ الػػػػدموؼ موقػػػائي لمنػػػػع الإنتػػػػاف 
المعالجػة  ىعنػد مرضػو  .عتبر ىؤلاء المرضى حامميف للئصػابةنمف المفترض أف الإنتاني 

مػػػػع   الإجػػػػراءات السػػػػنية الرئيسػػػػية يجػػػػب تطبيقيػػػػا قبػػػػل التخػػػػدير العػػػػاـ أو  بالسػػػػتيروئيدات
ادات الحيويػػػػة بالتشػػػػاور مػػػػع الإختصاصػػػػي أو طبيػػػػب الأطفػػػػاؿ صػػػػالإسػػػػتمرار بتطبيػػػػر ال

 .الخبير
 
 
 
 
 

Contraindicated 
Modification 

Required 

Normal 

Dosage 
Medication(s) 

 Analgesics: 

Yes - - Acetaminophen 

- Yes - Aspirin 

- - Yes Codeine 

- - Yes Meperidine 

- - Yes Morphine 
- - Yes Propoxyphene 

 Anesthetics: 

- - Yes Lidocaine 

 Antibiotics: 

- Yes - Amoxycillin 

- Yes - Ampicillin 

- Yes - Cephalosporins 
Yes - - Cephalothin 

- - Yes Chloramphenicol 

- - Yes Clindamycin 
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- - Yes Erythromycin 

- Yes - Penicillin G 

Yes Yes - Tetracycline 

- Yes - Vancomycin 

 Others: 

- - Yes Corticosteroids 

- - Yes Diazepam 

- Yes - Phenobarbital 

- Yes - Phenothiazines 

 (: الأدوية المستطبة والأدوية غير المستطبة مع الفشل الكموي  1 – 22جدوؿ ) 
 :Hepatic disordersالكبدية الإضطرابات  (6
 :التياب الكبد الخمجي ( ) Aالتياب الكبد  -أ

Hepatitis A ( Infectious hepatitis ) 
  حمػػة بالسػػكاف وعنػػد ذوؼ الصػػحة الضػػعيفةديتكػػرر ىػػذا النػػوع فػػي المجتمعػػات المز 

والطريػػر الفمػػوؼ الػػوجيي ىػػو الأكثػػر شػػيوعا    ا  / يومػػ 40-15تتػػراوح فتػػرة الحضػػانة بػػيف /
لػػـ البطنػػي ىػػذا المػػرض غيػػر حػػاد عػػادة عنػػد الأطفػػاؿ ودػػدوف أعػػراض سػػوػ الأ .للئنتقػػاؿ

فػػػي الحػػػالات و   وال ثيػػػاف فػػػي بعػػػض الحػػػالات ANOREXIA والحمػػػى الخفيفػػػة والقيػػػـ
قياء في الكبد مع يرقاف  خامةيلبحع حمى صريحة وضالحادة  سياؿوا  معظػـ المرضػى  .وا 

يوجػػد معالجػػة  لا .س أو تطػػور نحػػو الإزمػػافيتمػػاثموف لمشػػفاء خػػلبؿ سػػتة أسػػابيع بػػدوف نكػػ
 .ضرورة العزؿ عف المحيطمع نوعية والمطموب نظاـ غذائي مناسب 

 :( ي) التياب الكبد المصم Bالتياب الكبد  -ب
Hepatitis B ( Serum hepatitis ) 

تتػػػراوح فتػػػرة الحضػػػانة بػػػيف  .أيضػػػا  ىػػػو مػػػرض معتػػػدؿ وقػػػد يسػػػتمر بػػػدوف اكتشػػػاؼ
ينتقػل عػف طريػر حقػف المنتجػات  .Aالسػريرية مشػابية لمنػوع  وراضأع .ا  / يوم 40-180/

 .الدمويػػة المصػػابة أو الأدوات المموثػػة وعػػف طريػػر الػػدموع والمعػػاب والبػػوؿ والبػػراز والمنػػي
 .والمطموب الراحة في السرير والت ذية الملبئمة  ليس ىناؾ معالجة نوعية
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انوف مػػف أعػػراض تعػػب يعػػحيػػث   % تقريبػػا   5تتطػػور الأصػػابة نحػػو الإزمػػاف لػػدػ 
ونقػػص تصػػنع أو تكمػػػس  فسػػريرية كاليرقػػػا ا  ف أعراضػػو قػػد يبػػدؼ الأطفػػػاؿ المصػػاب .خفيػػا

ضػػػطراب الكبػػػدؼ وعمػػػر صػػػابة الفمويػػػة بشػػػدة الإتتعمػػػر درجػػػة الإ .المينػػػاء وتمػػػوف الأسػػػناف
 .الطفل

الشػػػػديدة باسػػػػتثناء المعالجػػػػات  اتيجػػػػب عػػػػدـ تقػػػػديـ الخػػػػدمات السػػػػنية فػػػػي الإصػػػػاب
عنػد  .التشاور مع الإختصاصي واتخاذ الوقاية التامػة لمنػع انتقػاؿ الإصػابة الإسعافية وبعد
الطبيػػة العامػػة  الاستشػػارةو  PTيجػػب الوقػػوؼ عمػػى تحميػػل زمػػف النػػزؼ و  الحاجػػة لمجراحػػة
  وعند الضرورة يػتـ تعػديل  2 -22الجدوؿ  دوية ذات الإستقلبب الكبدؼ )مع استبعاد الأ

 .اءمف الجرعة وتكرار تناوؿ الدو  كلٍ 
 

Analgesics: 

Acetaminophen 

Aspirin 

Codeine 

Meperidine 

Anesthetics: 

Lidocaine 
Mepivacaine 

Procaine 

Antibiotics: 

Ampicillin 
Tetracycline 

Sedatives: 

Barbiturates 

Chloral hydrate 

Promethazine 

Diazepam 

 يا  (: الأدوية المستقمبة كبد 2 – 22جدوؿ ) 
 

ممصػػابيف بػػالنمط ل مػػف خػػلبؿ التػػاريم الطبػػيالتفريقػػي  التشػػخيصالقيػػاـ بمػف الميػػـ و 
A  عػػف المصػػابيف بػػالنمطB. / صػػػابة سػػنة عرضػػة للئ / 15 معظػػـ الأطفػػاؿ دوف عمػػر

 .Aبالنمط 
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لعلبقػتيـ المباشػرة  كثرعرضػة لخطػر العػدوػ نتيجػة  أأطبػاء الأسػناف والكػادر السػني و 
وعنػػد الشػػؾ بػػالتعرض  .وىػػو فمػػف وفعػػاؿ Bب أخػػذ لقػػاح الػػنمط يجػػ لػػذا .الػػدـو  المعػػابمػػع 

يػػػاـ قميمػػػة مػػػف أالمنػػػاعي خػػػلبؿ  ال موديػػػوليف مراجعػػػة الإختصاصػػػي لإعطػػػاءيجػػػب لمعػػدوػ 
 .العدوػ لحمايتيـ مف الإصابة

الػػرأس والعدسػػات الواقيػػة بشػػكل دائػػـ  اسػػتخداـ القفػػازات مػػع واقػػي الفػػـ وغطػػاء يجػػب
قصػػػػة سػػػػابقة للئصػػػػابة واسػػػػتخداـ العػػػػزؿ الصػػػػارـ  مػػػػف لػػػػدييـ وخاصػػػػة مػػػػع المصػػػػابيف أو

جػراء  والأدوات والوسػائل ذات الاسػػتخداـ لمػػرة واحػػدة الأدوات تقػػويـ كامػػل لكػػل الأجيػػزة و  وا 
مػػف العمػػل ثػػـ القيػػاـ بػػالتعقيـ مػػرة أخػػرػ  ذات العلبقػػة مػػع المصػػاب بعػػد الإنتيػػاءوالوسػػائل 

   استخداميا مع مريض فخر .قبل 
 

   :Convulsive disordersجية الإضطرابات الإختلب(  7
 ة لوظيفػػة دماغيػػة غيػػرمػػوىػػي علب  النوبػػات الصػػرعية عػػرض شػػائع عنػػد الأطفػػاؿ

تنبيػو  يسػبب  مضطرب لمعصبونات أو الإختلبج عف تفريد  شديد تنجـ النوبة أو .طبيعية
 .تعتمد المظاىر السريرية عمى درجة وتوضع التفريد .كبح وظائا جسمية معينة أو

% 3 الدراسػػات أف توقػػد أثبتػػ  ديػػد مػػف الأمػػراض بػػالنوب الإختلبجيػػةتتظػػاىر العو 
ف العامػل المسػبب و كػيقػد  .عمػى الأقػلمف الأطفػاؿ لػدييـ عمػى الأقػل تعػرض لنوبػة واحػدة 

 نقػػػص الأوكسػػػجيف أو نقػػػص كالسػػػيوـ الػػػدـ أو نتػػػاف أو الحمػػػى أو الأوراـ أوالوراثػػػة أو الإ
 .باب أخرػ مجيولةأس أو أمراض انتكاسية أو دماغيةالتشوىات ال

 :ت صنف النوبات إلى حموية وجزئية وعامة
   :Febrile seizures وية النوبات الحم  -1

 ءالحػػػػػرارة بشػػػػكل مفػػػػػاجى رتفػػػػعتحػػػػدث لػػػػدػ الأطفػػػػػاؿ دوف سػػػػف المدرسػػػػػة حيػػػػث ت
 .تحدث لدييـ نوبات لاحقة معظـ ىؤلاء الأطفاؿ لا .404وتتجاوز

 :  Partial seizures النوبات الجزئية  -2
 ةكيرديػػ ضػػمف النوبػػات الناجمػػة عػػف شػػذوذات موضػػعية ت حػػدد بواسػػطة مخطػػطوتت
قػػد تكػػوف وحيػػدة أو النوبػػات . ىػػذه Electroencephalogram ( EEG ) الػػدماغ 
 .متعددة
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 :  Generalized seizures الإختلبجات المعممة  -3
أو قصػػيرة شػػكل صػػرع صػػ ير حيػػث النػػوب عمػػى ىػػذه الإختلبجػػات إمػػا أف تكػػوف 

وىػػػي  Clonic ) ارتجاجيػػػة   رمعيػػػةع كبيػػػر حيػػػث تكػػػوف النوبػػػات قويػػػة عمػػػى شػػػكل صػػػر 
وىػػػػي حػػػػس شخصػػػػي يسػػػػبر النوبػػػػة  .Aura سػػػػبر بػػػػالأورة ) النسػػػػمة  ت  و   الأكثػػػػر شػػػػيوعا  

وغالبػا    ف نحػو الأعمػىيؼ عنيػا لكػل العضػلبت ودتوجػو العينػوتبدأ بتقمص قو   الإشتدادية
مػع انتيػاء  .ط البوؿ وال ػائطيحدث عض لمساف مع خروج شديد لمعاب وعجز عف ضب ما

وقػػد   برقصػػات عنيفػػة ذعالطػػور المقػػوؼ يظيػػر الطػػور الرمعػػي حيػػث تيتػػز الأطػػراؼ والجػػ
 .أو نوـ عمير Confusionيمي النوبات صداع أو تخميط 

اليػػػدؼ الرئيسػػػي فػػػي الممارسػػػة الطبيػػػة والسػػػنية مػػػع ىػػػؤلاء المرضػػػى منػػػع حػػػدوث 
مػػػف الميػػػـ معرفػػػة الأدويػػػة  .وب لممعالجػػػةونمػػػط الإخػػػتلبج ي حػػػدد العقػػػار المطمػػػ .النوبػػػات

 .المستخدمة والسمية المتوقعة والتحذيرات المطموبة لكل دواء
وتبقى الحالػة الدماغيػة ثابتػة رغػـ طػوؿ  .يمكف السيطرة عمى غالبية المرضى دوائيا  

 .فترة تطبير مضادات الإختلبج
   :اليةحدوث النوبات في العيادة السنية يجب اتباع التعميمات الت لمنع

يعتبػػػػػػػر  .تخفيػػػػػػػا الكػػػػػػػرب عػػػػػػػف المرضػػػػػػػى بالتحضػػػػػػػير السػػػػػػػموكي والنفسػػػػػػػي والػػػػػػػدوائي -أ
Diazepam العقػػػار المختػػػار فيػػػو يحمػػػل فػػػي خصائصػػػو التػػػأثير المضػػػاد  وومشػػػتقات

 .للئختلبج
وينصػػح بعػػدـ تسػػميط ضػػوء الجيػػاز عمػػى وجػػو المػػريض   اسػػتخداـ الإضػػاءة المناسػػبة -ب

 .مباشرة
وتجنػػػػب حقػػػػف المخػػػػدر  Phenothiazines النوبػػػػة مثػػػػلتجنػػػػب الأدويػػػػة التػػػػي تعػػػػزز  -ج

 .الموضعي داخل الوريد
 .تناوؿ الأدوية كما وصفيا الطبيب الإختصاصي -د

   :عند حدوث النوبة داخل العيادة السنية يجب القياـ بما يمي
 .وضع الطفل عمى الأرض -1
 .أمكف سالكا  ما اءالمحافظة عمى مجرػ اليو  -2
 .النوبات طويمة الأمدتطبير الأوكسجيف مع  -3
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 .حماية المريض مف التعرض للؤذػ وخاصة عض المساف -4
 10ممػد حتػى الوصػوؿ إلػى  3دد وريػديا  بػبطء ودزيػادة مغير الم Diazepamتطبير  -5

 .ممد كحد أعمى
 .ب المريض للئجراءات المذكورة خلبؿ خمس دقائرالنقل لأقرب مشفى إذا لـ يستج -6

خػػتلبج ىػػو فػػر  التصػػنع المثػػوؼ لممعالجػػة بمضػػادات الا ات الرئيسػػيةختلبطػػأحػػد الا
 .Phenytoinالناجـ عف تطبير 

 
   :Endocrine disorders اضطرابات الغدد الصـ (8
 :  Diabetes mellitusالداء السكري  -1

ػػػواز فػػػي الأنسػػػوليف  وىػػػو اضػػػطراب معمػػػـ فػػػي عمميػػػة الإسػػػتقلبب   ويػػػنجـ عػػػف ع 
وىػػو الأكثػػر انتشػػارا  بػػيف   والبروتينػػات والشػػحوـ ويتميػػز بػػاختلبؿ فػػي اسػػتقلبب السػػكريات

   .اضطرابات ال دد الصـ عند الأطفاؿ
التػػػأثير الأقػػػوػ ليػػػذا الػػػداء يكػػػوف عمػػػى الأوعيػػػة الدمويػػػة وأىميػػػا اعػػػتلبؿ العػػػروؽ  
 .التي تشمل الشبكية والكميتيف والقمب Microangiopathyالدقاؽ 

س فػي الولايػات المتحػدة إلػى وصمت نسبة حدوث ىذه الإصابات بيف أطفػاؿ المػدار 
   .طفل 1000/ 1.9

   :ليذا الداء ثلبثة أشكاؿ ىي
الأنسػػػوليف  المعتمػػػد عمػػػى ويتميػػػز بػػػنقص الأنسػػػوليف :  Iالسػػػكرؼ الشػػػبابي ) الػػػنمط  -أ

 .يحدث عند الأطفاؿ الخارجي وغالبا  ما
نػػػػا  سػػػػتخدـ أحيايعتمػػػػد عمػػػػى الأنسػػػػوليف إلا أنػػػػو ي   لا :  IIسػػػػكرؼ البػػػػال يف ) الػػػػنمط  -ب

 ./  سنة 40 لتصحيح فر  سكر الدـ وىو يصيب عادة المرضى بعد عمر/
والػػػذؼ يرافػػر أمػػػراض معينػػة كػػػالتميا    I-II ويتضػػػمف النمطػػيف ) :الثػػانوؼ  السػػكرؼ  -ح

 .الكيسي
الب ػػػواؿ ونقػػػص الػػػوزف تتضػػػمف المظػػػاىر السػػػريرية لمػػػداء السػػػكرؼ الػػػنيـ والعطػػػاش و 

ثػػػر لػػػدػ المرضػػػى تك .تشػػػوش   وفػػػر  التيويػػػة) الوالتخمػػػيط  Dizzinessوالتعػػػب والػػػدواـ 
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نتانػػػات فطريػػػة كػػػداء المبيضػػػات والفطريػػػة المخاطيػػػة بالإضػػػافة إلػػػى إالميممػػػيف للئصػػػابة 
   .الإنتانات الجرثومية وخاصة بعد الإجراءات الجراحية مع تأخر الشفاء

يحتاج مرضى السكرؼ الشبابي إلى العناية والمتابعة وتكرار استشػارة الإختصاصػي 
د عمػػػى تنػػػاوؿ الأنسػػػوليف وطعػػػاـ الفطػػػور وتػػػأميف يػػػالبػػػدء بالمعالجػػػة السػػػنية مػػػع التأكقبػػػل 

 .محمػػوؿ سػػكرؼ أو عصػػير البرتقػػاؿ فػػي العيػػادة السػػنية لمعالجػػة حػػالات نقػػص سػػكر الػػدـ
مػع   ادات الحيوية الوقائية مع الإجراءات الجراحية لمنع حػدوث الإنتػافصي فضل تطبير ال

يمكػػف اسػػتخداـ المخػػدر  .ف الكػػرب أثنػػاء المعالجػػة السػػنيةد عمػػى أىميػػة التخفيػػا مػػيػػالتأك
 .درناليف حسب الحاجةالأالموضعي مع أو بدوف 

 
 :Hyperthyroidismفرط الدرقية  -2

 12لكنيػا تنتشػر عػادة بػيف أعمػار   وىي إصابة غير شائعة لدػ الأطفػاؿ الصػ ار
 اف وتسػػػرع فػػػيوالخفقػػػ Restlessnessوتتظػػػاىر ىػػػذه الإصػػػابة بالتمممػػػل  .سػػػنة 16إلػػػى 

راؽ ) سػػمعة درقيػػة   حػػالقمػػب مػػع فػػر  ضػػ ط الػػدـ الإنقباضػػي وج ضػػردات وظ العينػػيف ود 
 .تشمل بزوغ الأسناف بشكل مبكرو مة الفكيف وسرعة في النمو والتطور اوضخ

يحتػػػػاج المرضػػػػى الػػػػذيف يتمقػػػػوف معالجػػػػة طبيػػػػة نظاميػػػػة إلػػػػى أؼ عنايػػػػة خاصػػػػة  لا
أمػا المرضػى غيػر المعػالجيف  .الطبيػة الاستشارة إذا حصمتجراء المعالجة السنية إويمكف 
ويعتبػر الإنتػاف والجراحػة مػف العوامػل المؤىبػة   فيـ عرضة لتطور نوبة انسماـ درقي ا  جيد
ذمػػة و رتفػػاع الحػػرارة وتسػػرع فػػي القمػػب مػػع إتشػػمل الأعػػراض المبكػػرة لتطػػور النوبػػة  .لػػذلؾ

الإجػػػراءات السػػػنية غيػػػر تػػػأخير  يستحسػػػف  مػػػف ناحيػػػة ثانيػػػة .حتقػػػانيإرئويػػػة وفشػػػل قمػػػب 
 .الضرورية حتى السيطرة عمى الحالة العامة

   :Hypothyroidismقصور الدرقية  -3
أو  ا  ويمكػف أف يكػوف خمقيػ .Cretinismدامػة فيدعى ىذا القصور عند الأطفػاؿ بال

مػع   إف نقػص ىرمػوف الدرقيػة يترافػر عػادة مػع تػأخر فػي النمػو الجسػمي والعقمػي .ا  مكتسب
يا وضػػخامة المسػػاف وىبػػو  فػػي الحػػرارة مػػع بػػطء فػػي القمػػب وكبػػر فػػي تػػوتر عضػػمي ضػػع

كمػا يلبحػع تػػأخر فػي النمػو العػػاـ وفػي نمػو العظػـ وفػػي تطػور الأسػناف وبالتػػالي  .اليػوافيم
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يلبحػع سػوء تػأخر فػي النمػو  وعند اليافعيف قد لا .ص ر في حجـ الفكيف مع ازدحاـ سني
 .ا  معالجة إذا تـ اكتشافو مبكر يمكف تجنب التخما العقمي بالو  .العاـ لمجسـ
الطبية وخاصة مرضػى المتابعػة الطبيػة  الاستشارةجراء المعالجة السنية بعد إيمكف 

والسػػيطرة عمػػى الحالػػة  الاستشػػارةة فيجػػب بػػأمػػا فػػي الحػػالات المتقدمػػة وغيػػر المراق .الدقيقػػة
معالجػػػة الميػػػـ جػػػدا   مػػػف ./ أسػػػابيع قبػػػل البػػػدء بالمعالجػػػات السػػػنية 3-2 التػػػي تتطمػػػب /
أيضػػػا  تجنػػػب الموسػػػع الوعػػػائي فػػػي المخػػػدر الموضػػػعي  حكمػػػةومػػػف ال  الإنتانػػػات الحػػػادة

فيػػػولاء المرضػػػى لػػػدييـ حساسػػػية خاصػػػة تجػػػاه ىػػػذا   وخاصػػػة فػػػي الحػػػالات غيػػػر المراقبػػػة
 .العنصر
 
 

 :Hypoparathyrodismقصور الدريقية  -4
اب مناعػة لإضػطر  ا  ظيػر م وقػد يكػوف يمكف أف يأتي ىذا القصػور مػف عمػل جراحػي 

 Pernicious ذاتيػػة عامػػة يترافػػر مػػع داء المبيضػػات ومػػرض أديسػػوف وفقػػر الػػدـ الوديػػل
 .Alopeciaوالداء السكرؼ والتياب الدرقية والحاصة 

تتضمف الأعراض والعلبمات الرئيسية تكزز ونقػص كالسػيوـ الػدـ وسػموؾ غريػب و  
 .حتى التخما العقمي Irritabilityوىيوجية 

جػذور الأرحػاء كميمػة تكػوف وية فتشمل نقص تصػنع فػي الأسػناف و أما المظاىر الفم
تؤجػل المعالجػات السػنية حتػى السػيطرة  .ارتعاش في العضلبت الوجيية وحوؿ الفمويػةمع 

 .عمى المظاىر الجسمية باستثناء المعالجات الإسعافية كالسيطرة عمى الإنتاف والألـ
 :Hyperparathyroidismفرط الدريقية  -5

فػػػر   :ولػػػو شػػػكلبف  الإضػػػطراب عػػػف الإفػػػراز الزائػػػد ليرمػػػوف الدريقيػػػة يػػػنجـ ىػػػذا 
ػالذؼ يتسبب عف  يالدريقية الأول الثػانوؼ فيحػدث  أمػا  ر  تصػنعفػ وـ ) ورـ غػدؼ   أود  غ 

 .المعند Dخد فيتاميف ر نتيجة لمرض كموؼ مزمف أو شذوذ في القناة البولية التناسمية أو 
ـ الػدـ وبػطء القمػب وزيػادة إطػراح الكالسػيوـ المظاىر السريرية تتضػمف فػر  كالسػيو 

الإختلبطػػات الكمويػػة شػػائعة وتشػػمل الحصػػى  .اؿ وع طػػاشو والفوسػفور وضػػعا عضػػمي ودػػ
أمػػا الت يػػرات الييكميػػة فتكػػوف عمػػى شػػكل تخمخػػل فػػي   الكمويػػة اليوريميػػة وفػػر  ضػػ ط الػػدـ
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و كيسػػية وففػػات شػػب تمقائيػػةالعظػػاـ ومظيػػر أكػػل الفراشػػة فػػي الجمجمػػة مػػع كسػػور عظميػػة 
 .تبدو شافة عمى الأشعة معزولة ) التياب العظـ التميفي  

تشػػػمل المظػػػاىر الفمويػػػة غيػػػاب الصػػػفيحة القاسػػػية أو مشػػػاىدة المظيػػػر الزجػػػاجي 
 .وسوء توضع الأسناف ونقص تصنع أو تكمس الأسناف والآفات شبو الكيسية وتخمخلب  

فػي الإختلبطػات  أمػا .ختلبطػاتإفي الإصابات الخفيفػة تػتـ المعالجػة السػنية بػدوف 
الكمويػػة الواضػػحة والإطػػراح الزائػػد لمكالسػػيوـ أو إصػػابة بالرثيػػة القمبيػػة فيجػػب السػػيطرة عمػػى 

عػػادة تشػػفى الآفػػات شػػبو الكيسػػية و  .ىػػذه الأعػػراض قبػػل البػػدء بالمعالجػػات السػػنية والفمويػػة
 .عند السيطرة الدقيقة عمى المرض تمقائيا  

 :Adrenal insufficiencyقصور الكظر  -6
فالرئيسػػي يػػدعى مػػرض أديسػػوف ويػػنجـ  .رئيسػػي وثػػانوؼ  ىي صػػنا ىػػذا القصػػور إلػػ

يعػػود السػػبب  وغالبػػا  مػػا .عػػف أمػػراض تصػػيب ال ػػدة النخاميػػة أو ال ػػدة الكظريػػة بحػػد ذاتيػػا
لتطبيػػػػر طويػػػػل الأمػػػػد أمػػػػا الثػػػػانوؼ فيػػػػو نػػػػادر ويػػػػأتي مػػػػف ا .نتانػػػػات مزمنػػػػة كالسػػػػلإإلػػػػى 

ويتعمػر ذلػؾ بمقػدار الجرعػة وطػوؿ   ال دة لمسػتيروئيد فرازإلمستيروئيدات التي تسبب كبت 
   .فترة تناوؿ السيتروئيد

المظػاىر السػريرية لمقصػػور الرئيسػي تشػمل التعػػب والقيػـ وفقػد الػػوزف مػع تصػػب ات 
تعػػػرض  قػػػد تػػػنجـ ىجمػػػة حػػػادة إذا .غيػػػر طبيعيػػػة عمػػػى الجمػػػد وال شػػػاء المخػػػاطي الفمػػػوؼ 

بػػد مػػف  وىنػػا لا  بػػدوف تحضػػير طبػػي نتػػاف أو جراحػػةإمػػريض أديسػػوف لكػػرب واضػػح أو 
 .اتخاذ الإجراءات الطبية اللبزمة مباشرة

ويمكػػف  .لػـ يتعرضػػوا لكػرب القصػػور الثػانوؼ علبمػات واضػػحة مػا ىمرضػلا يبػدؼ 
فػي  CORTISOLأف تحدث اليجمة الكظرية إذا تعرض المػريض لمكػرب وكػاف مسػتوػ 

ئيدات وتكرارىػػػا خػػػػلبؿ فتػػػػرة بزيػػػادة جرعػػػػة السػػػػتيرو  الوقايػػػػة تكػػػػوف  لػػػذلؾ .غيػػػػر كػػػػاؼٍ الػػػدـ 
قبػل موعػد مرات عموما  ينصح ب عطاء جرعة الستيروئيد مرتيف أو ثلبث  .التعرض لمكرب
متواليػػة فػػلب  ا  / شػػير 12لمسػػتيروئيد منػػذ / اأمػػا المرضػػى الػػذيف لػػـ يحتػػاجو  .المعالجػػة السػػنية

 مرضػػى المػػراىـيمكػػف إعطػػاء  .حاجػػة لأؼ تطبيػػر إلا إذا أشػػار الإختصاصػػي خػػلبؼ ذلػػؾ
الات السػنية الإسػػعافية فػي الحػػ .الطبيػػة الاستشػارةالفمويػة السػتيروئيدية جرعػػة إضػافية بعػػد 
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يعطػػى المػػريض ىيػػدروكورتيزوف عضػػمي قبػػل سػػاعة   الطبيػػة الاستشػػارةجػػراء إومػػع تعػػذر 
   .مف موعد المعالجة

 :Chemotherapy and radiationالمعالجة الكيميائية والشعاعية  (9
   :ئيةالمعالجة الكيميا -1

نقػػاذ حيػػاة الأطفػػاؿ المصػػابيف بآفػػات خبيثػػة تقػػدما  واضػػحا  مػػع نيايػػة القػػرف إأظيػػر 
جديػػدة لعناصػػر وظيػػرت أدويػػة العديػػد مػػف ا تػػوفرفقػػد   الماضػػي نتيجػػة المعالجػػة الكيميائيػػة

ىنػػاؾ مجموعػػة مػػف الأعػػراض قػػد تػػنجـ  .أبػػدت درجػػات مختمفػػة مػػف السػػمية وكبػػت المناعػػة
أمػا الإختلبطػات الرئيسػية  .الػدـ وقمػة الصػفيحات وفقػر الػدـلجػة ك بيضػاض اعف ىذه المع

  :المرافقة ليذه المعالجة فيي
   :Infectionالإنتاف  -أ

إف الحفػرة الفمويػة عرضػة  .ا الجيػاز المنػاعيضػععػف تػنجـ وىذه مشػكمة خطيػرة 
ف العديد مف الأدوية يمكف أف تسػبب تمزقػات فػي ال شػاء المخػاطي لأبشكل خاص للؤذػ 

ليجػػػػوـ الجػػػػراثيـ أو الفيروسػػػػات أو  ا  مػػػػر مالتػػػػي تػػػػؤمف وبالتػػػػالي تشػػػػكل التقرحػػػػات   السػػػػميـ
إف حػدوث داء  .لـ يعػالج بشػكل صػارـ وتتعرض بالتالي حياة المريض لمخطر ما  الفطور

لػذا ي نصػح بالتعامػل مػع   المبيضات والحلؤ والإنتاف بالعنقوديات شائع خلبؿ فترة المعالجة
وعمػػػى طبيػػػب الأسػػػناف   جػػػراءات العنايػػػة الفمويػػػةإا أثنػػػاء  شػػػاء المخػػػاطي الفمػػػوؼ بمطػػػال
وعنػػد الحاجػػة للئجػػراءات الجراحيػػة يجػػب   جػػراء الوقايػػة منعػػا  لحػػدوث الإصػػابات الفمويػػةإ

 .ادات الحيوية وقائيا  صتطبير ال
   :Hemorrhageالنزؼ  -ب

ميػػل نحػػو النػػزؼ إمػػا بسػػبب المػػرض  حػػدثفػػي معظػػـ الحػػالات المعالجػػة بالكيميػػاء 
 .اتػػو أو نتيجػػة لتػػأثير عناصػػر المعالجػة الكيميائيػػة عمػػى تعػػداد أو وظيفػػة الصػػفيحاتبحػد ذ

 .تعػػػداد الصػػػفحات   – PT – PTTمػػػف الضػػػرورؼ الوقػػػوؼ عمػػػى درجػػػة فليػػػة التخثػػػر ) 
أمػػػا الإجػػػراءات السػػػنية الجراحيػػػة   تؤجػػػل المعالجػػػات السػػػنية حتػػػى اسػػػتقرار الحالػػػة العامػػػة

 .فتتطمب نقل الصفيحات
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اسػػػػتخداـ الكموروىيكسػػػػيديف أف ت التجريبيػػػػة فػػػػي السػػػػنوات الأخيػػػػرة أوصػػػػت الدراسػػػػا
نخفػػاض واضػػح فػػي نسػػبة القرحػػات الفمويػػة لإ أدػوقائيػػا  خػػلبؿ فتػػرة المعالجػػة الكيميائيػػة 

 .وداء المبيضات والتياب الفـ والمثة الحمئي
   :المعالجة الشعاعية -2

 عمػػى الأغمػػبر ىػػي الجرعػػات العلبجيػػة الشػػعاعية المسػػتخدمة لمنطقػػة الػػرأس والعنػػ
وفيمػا يمػي أىػـ التػأثيرات  .فػي الجسػـ ورميةالمستخدمة في معالجة مختما الآفات النفسيا 

    .الجانبية المرافقة ليذه المعالجة
فاؼ الفـ  -أ  :  Xerostomia ج 

ـ تأخػذ ىػذه الحالػة بالتقػد .ويظير في غضوف أسبوعيف مف بدء المعالجة الشػعاعية
يػػؤثر عمػػى القػػدرة  الػػذؼ يصػػبح أكثػػر لزوجػػة وىػػذا مػػامعػػاب مؤديػػة إلػػى نقػػص شػػديد فػػي ال

   .المعدلة لمعاب وبالتالي ترتفع فعالية المويحة الجرثومية متسببة في سرعة تخرب الأسناف
 :  Infectionالإنتاف  -ب

فاؼ الفـ تبدؿ النبيت المجيرؼ الفمػوؼ  ما غالبا   ويعػود ذلػؾ إلػى فػر  نمػو   يرافر ج 
لػذلؾ فػالزرع واختيػار الحساسػية ضػرورػ لمقيػاـ   لمبيضػة البيضػاءالعضويات الإنتيازية كا

 .بالمعالجة المناسبة
 :  Osteoradionecrosisتموت العظـ التشععي  -ج

عف نقص التروية الدموية ونقػص القػدرة عمػى  والناجـوىو الإختلب  الأكثر خطورة 
ـ بػالإجراءات الجراحيػة يجب القيا .ويرتبط تطوره بمقدار الجرعة الشعاعية المطبقة  الشفاء

وقائيػا   ا  حيويػ ا  المػريض صػادوعند الضػرورة يعطػى   والقمع قبل البدء بالمعالجات الشعاعية
 قبػػػػػػػػػػػػػػػػػل وأثنػػػػػػػػػػػػػػػػػاء العمػػػػػػػػػػػػػػػػػػل الجراحػػػػػػػػػػػػػػػػػي وريػػػػػػػػػػػػػػػػػػديا  ثػػػػػػػػػػػػػػػػػـ فمويػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  لمػػػػػػػػػػػػػػػػػدة عشػػػػػػػػػػػػػػػػػػرة 

 .أياـ
   :Loss of tasteفقد حس اللوؽ  -د

وراـ الػػرأس قبػػل البػػدء بالمعالجػػة الشػػعاعية لأ .يعػػود فػػي غضػػوف سػػنةو وىػػو مؤقػػت 
جػػػراء الفحػػػص الفمػػػوؼ والقيػػػاـ بالمعالجػػػات السػػػنية اللبزمػػػة ثػػػـ الإجػػػراءات إوالعنػػػر يجػػػب 

يجػػب حجػػب ال ػػدد المعابيػػة  .الفمويػػة الوقائيػػة الصػػارمة كتطبيػػر ال سػػولات الفمويػػة الفموريػػة
   .وعظاـ الفكيف إذا لـ تكف ىي اليدؼ الرئيسي لممعالجة الشعاعية
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   :Immune deficiency disordersة اضطرابات نقص المناع ( 11
إف نقػص الخلبيػا مفصصػة النػوػ أو  .يعود ىذا الخمل إلػى أسػباب وراثيػة أو ثانويػة

فالعضػػويات الإنتيازيػػة  .عػػادة عرضػػة لإنتانػػات مختمفػػةالمػػريض يجعػػل  Bأو  Tالممفاويػػة 
 نتانػػػات نػػػادرة ومظػػػاىرإقػػػد ت ػػػزو دفاعػػػات العائػػػل محدثػػػة   تسػػػبب عػػػادة إصػػػابة والتػػػي لا

   :نقص المناعة إلى ي صنا مرضى .سريرية غير مألوفة
 .أو الخموية أو كمييما طيوالعيوب الخمقية لممناعة الخم ىمرض -1
   .الآفات الورمية ىمرض -2
 .معالجات دعـ المناعة مع الآفات الخبيثة أو نقل الأعضاء ىمرض -3
 .ضعيفةالنقص في تعداد كريات الدـ البيضاء أو ذات الوظيفة ال ىمرض -4
 .الإيدز ىمرض -5

تػػػرتبط ىػػػذه المظػػػاىر الفمويػػػة بحالػػػة المػػػريض العامػػػة وشػػػدة الػػػدعـ المنػػػاعي ونمػػػو 
العنصػػػػر المسػػػػبب لمخمػػػػج الممػػػػرض وغيػػػػر الممػػػػرض كػػػػالجراثيـ سػػػػمبية ال ػػػػراـ والفطػػػػػور 

ف ن ة والفيروسات  :تدبير ىؤلاء المرضى عمى الشكل التالي يكوف و  .الرشاشية والع 
 .المريض العامة بدقة الوقوؼ عمى حالة -1
أو  اختلبطػػات لمحالػػة الطبيػػة العامػػة الخطػػػرة ىػػل ىػػيتحديػػد منشػػأ المظػػاىر الفمويػػة  -2

 .لآفات جيازية مجرد مظير
اتخػػػاذ الإجػػػراءات الطبيػػػة الضػػػرورية مػػػع كػػػل ففػػػة فمويػػػة جديػػػدة وتحديػػػد الإختلبطػػػات  -3

 .المحتممة لعدـ معالجة الآفة
 .صادات الحيويةالمعالجة الفعالة والنوعية بال -4
   .القياـ ب جراءات التشخيص مبكرا  كاختبار الزرع والحساسية والخزعة -5

وىػػذا يتطمػػب   مػػف الإنتػػاف ىػػو اليػػدؼ الرئيسػػي عنػػد ىػػؤلاء المرضػػى صإف الػػتخم
 .المعالجة الدوائية والجراحية عند الضرورة

   :Neutropeniaقمة العدلات  -
مػػػل والتػػػي تػػػنجـ عػػػف  /1500ف وىػػػي إصػػػابة تشػػػير إلػػػى نقػػػص فػػػي المحببػػػات دو 

 .أو قصػػر فػػي فتػػرة حياتيػػا  اضػػطرابات فػػي إنتػػاج وتطػػور ىػػذه الخلبيػػا داخػػل نقػػي العظػػـ
مػػل سػػتكوف الحفػػرة الفمويػػة عرضػػػة  /1000 عنػػد انخفػػاض التعػػداد العػػاـ لممحببػػػات دوف 
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/ مػل فيترافػر بالتيػػاب 500أمػا التعػػداد دوف  .لمتقرحػات والتيػاب الأنسػجة الداعمػػة الشػبابي
 .  الجيازية منيا والشاذة) أو بالإنتانات  Cellulitis اليمل

 :ىناؾ عدة أنما  لقمة العدلات ىي
راض مػيترافر غالبا  مع قرحات فموية والتياب الفػـ وأ :Cyclicالعدلات الحمقي نقص  -1

   .مبكرة في النسج الداعمة
 .وىو مرض ينتقل وراثيا   :العدلات الخمقي ةقم -2
كالسػػموـ  وقػػد يحػػدث نتيجػػة لػػلؤوراـ الخبيثػػة أو عوامػػل أخػػرػ  :لمكتسػػبقمػػة العػػدلات ا -3

 .والعقاقير
 .قمة العدلات متلبزمة -4
 
 :Aidsنقص المناعة المكتسب  متلبزمة -

الممفاويػػػة ونقػػػص الػػػوزف العقػػػد وىػػػو مػػػرض معقػػػد يتميػػػز ب رتفػػػاع الحػػػرارة واعػػػتلبؿ 
ف خػػػلبؿ الإتصػػػالات يحػػدث ىػػػذا المػػػرض مػػ .والإسػػياؿ المػػػزمف والػػدعث وابيضػػػاض الػػػدـ

معظػػػـ حػػػػالات الإصػػػابة عنػػػد الأطفػػػػاؿ  .الجنسػػػية الشػػػاذة وحقػػػف المخػػػػدرات داخػػػل الوريػػػد
العامػل المسػبب ليػذه الإصػابة ىػو الػنمط الثالػث مػف  .شوىدت بعػد نقػل الػدـ بػدوف اختبػار

 .  HTLV  IIIالإنساني )   Tالفيروس الممفي الإستوائي
لكػف   / شػيرا   18-15بوف بػو خػلبؿ /تحدث الوفاة عند معظـ المرضى الذيف يصػا

بػػوادر الإصػػابة تكػػوف عمػػى شػػكل ارتفػػاع  ./ سػػنوات 7-5الػػبعض قػػد يسػػتمر فػػي الحيػػاة /
ثـ تأتي المظاىر غير الطبيعيػة وتشػمل داء الرئػة المتكيسػة   حرارة ونقص الوزف والإسياؿ

مػرض الإيػدز  .وغرف كابوزؼ  Cytomegalo virus ضخمة لمخلبياموالإنتاف بالحمات ال
   حالة أنقذ فييا مريض الإيدز .ولـ تسجل حتى اليوـ   مميت

مػػواف طالمظػػاىر الفمويػػة غيػػر نوعيػػة ويمكػػف أف تتضػػمف داء المبيضػػات البػػيض وال
 .المشعر والتياب الفـ الحمئي

ذر عنػػد التعامػػل مػػع الأشػػخاص ذوؼ الممارسػػات حػػعمومػػا  ينصػػح بأخػػذ الحيطػػة وال
 وف خاص الػػذيف يتعػػاطشػػدـ أو عناصػػره أو الأليػػـ قػػل الجنسػػية الشػػاذة أو المرضػػى الػػذيف ن
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ومػع   لػـ يثبػت بعػد الإنتقػاؿ عػف طريػر المعػاب .المخدرات وريديا  أو مرضى التيػاب الكبػد
 .ي فضل استخداـ القفازات مع واقيات الفـ والعينيف  ذلؾ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ةـورٌـة التطـراض العقلٌـالأم
Developmentally Compromised Diseases 

 

 :Mental retardationالتخمف العقمي  (1
المعدؿ العاـ بشكل واضػح بحيػث تنسػجـ  دوف ويحدث عندما تكوف الوظيفة الفكرية 

حصػػػػل خػػػػلبؿ الفتػػػػرة  اضػػػػطرابمػػػػع الخمػػػػل الحاصػػػػل فػػػػي السػػػػموؾ والمظيػػػػر وتػػػػنجـ عػػػػف 
 .التطورية مف حياة الطفل

الإعاقػة الأكثػر  وىو  التخما العقمي أحد أكثر الأسباب شيوعا  في التأخر التطورؼ 
% مػػف السػػكاف متخمفػػوف عقميػػا   3ففػػي الولايػػات المتحػػدة   وجػػودا  بػػيف اضػػطرابات الطفولػػة

دوف  IQعنػػػدما يكػػػوف حاصػػػل الػػػذكاء  .% مػػػنيـ بحاجػػػة للآخػػػريف لإسػػػتمرار الحيػػػاة 10و
   3-22 ويوضػح الجػدوؿ )  مف التخما العقمػي ءٍ مصابا  بشيالطفل يعتبر  70المستوػ 

 .ا العقميمستويات التخم
سػاىـ تحسػف العنايػة  فقػد  الكثير مف أسباب التخمػا كبيمػة الفينػوؿ كيتػوف تناقصت 

عمومػػا  أؼ عمميػػة يمكػػف لكػػف  .الطبيػػة والإستشػػارات والتشػػخيص قبػػل الػػولادة بيػػذا التنػػاقص
 عقميػا  كالإضػطرابات الصػب ية ) تنػاذر أف تؤثر عمى تطػور الجيػاز العصػبي تسػبب تخمفػا  
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نتانػػػػػػػػات  الحامػػػػػػػػل ) الحصػػػػػػػػبة   والخػػػػػػػػداج ونقػػػػػػػػص الأوكسػػػػػػػػجيف والرضػػػػػػػػوض داوف   وا 
 .والإضطرابات الإستقلببية

 القدرات مستوى التخمف IQحاصل اللكاء 
 قابل لمتعمـ الحد الفاصل 70 – 85
 قابل لمتعمـ بشكل بسيط خفيا 55- 69
 قابل لمتدريب معتدؿ 40 – 54
 يعتمد عمى الآخريف شديد 25 – 39

 يعتمد عمى الآخريف اعتمادا  كاملب   ا  وعميرشديد جد 24أقل مف 
 (: مستويات التخمف العقمي 3 – 22جدوؿ ) 

 

مػا أ  القدرة عمى التعمـ يمكف تكييفيـ لممعالجة السنية بسػيولة نسػبيةضعيفي معظـ 
انتبػػػػاه محػػػػدود وقػػػػدرة أقػػػػل عمػػػػى قبػػػػوؿ وضػػػػع  وذو فػػػػأصػػػػحاب مسػػػػتوػ الػػػػذكاء المػػػػنخفض 
مػػػريض التخمػػػا العقمػػػي  ف  أ  مػػػف المنطقػػػي الإفتػػػراض  .المعالجػػػة مػػػع سػػػموؾ غريػػػزؼ شػػػاذ

لكػػػنيـ عنيفػػػوف عنػػػد   الخفيػػػا يسػػػتجيب للئجػػػراءات الوقائيػػػة والعلبجيػػػة البسػػػيطة والقصػػػيرة
 أمػػا المصػػاب بدرجػػة متوسػػطة مػػف التخمػػا العقمػػي ف البػػا  مػػا .التعػػرض للئزعػػاج أو الألػػـ

ة تقدمػػػػكػػػػف الحػػػػالات المل  نضػػػػطر للئسػػػػتعانة بػػػػالتركيف واسػػػػتخداـ الكػػػػوابح لمسػػػػيطرة عميػػػػو
يسػػتجيب حتػػى مػػػع  الطفػػل شػػديد التخمػػػا العقمػػي لا .مرشػػحة لمعمػػل تحػػت التخػػػدير العػػاـ

 .بد مف المجوء إلى التخدير العاـ الإجراءات البسيطة ولا
يبػػػدؼ المتخمفػػػوف عقميػػػا  شػػػذوذات متعػػػددة فػػػي البنػػػى الوجييػػػة وفػػػي شػػػكل  غالبػػػا  مػػػا

ونماذج شاذة مف البزوغ إلػى جانػب الػنقص فػي  اف وأسواء الإطباؽ والعضة المفتوحةنسالأ
المشػكمة الفمويػة الأكثػر وجػودا  لػدييـ خػلبؿ الطفولػة ىػي النخػر  .تكمػس الأسػنافأو تصنع 
لإستبعاد الإصػابة بػالنخر السػني  .لدػ اليافعيف والبال يف الأمراض الرعميو تنتشرو   السني

 –الخيػػو  السػنية مػػف قبػػل الأىػػل   التفػػريش اليػػومي و  ةيجػب تطبيػػر برنػػامج الوقايػػة الشػامم
تطبيػػػر الفمػػػور الجيػػػازؼ  –الزيػػػارات الدوريػػػة لطبيػػػب الأسػػػناف –البػػػرامج ال ذائيػػػة الصػػػحية 

 .ال سولات الفموية بالكموروىيكسيديف   –والموضعي والسادات 
 :Down syndromeداووف  متلبزمة -
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يبا  ويترافػر مػع طفل تقر  1/660ود ىذا التناذر إلى التخما العقمي ويحدث بنسبة قي
 .فيت الخامسة والثلبثالوليد الأوؿ مف أـ تجاوز  معويكثر  Trisomy 21تثمث الصب ي 

حيػػػث الشػػػقوؽ الجفنيػػػة مائمػػػة  Mongolismيتميػػػز ىػػػذا التنػػػاذر بالوجػػػو المن ػػػولي 
مػػع قصػػر وصػػ ر الػػرأس وتسػػطح جػػذر الأنػػا بالإضػػافة  يثخانػػة فػػي الطيػػة فػػوؽ المػػآقالو 

مطحػػة فاليػديف م .  3-22والقسػـ المتوسػط مػف الوجػو ) الشػكل  إلػى تسػطح العظػـ القػذالي
   .ضنات قردية تو وقصيرة مع اعوجاج الإصبع الخامس 

 
 تنالر داووف  :( 3 -22) الشكل 

/ 50-25يتػػراوح التخمػػا العقمػػي بػػيف المتوسػػط إلػػى الشػػديد مػػع مسػػتوػ ذكػػاء بػػيف /
اؿ لػػدييـ القػػدرة عمػػى الأطفػػمعظػػـ ىػػؤلاء  .وأكثػػر 70وقػػد يصػػل فػػي بعػػض الحػػالات إلػػى 

 .تكمف الصعوبة في التعمـ   ولكفالتدرب
افية  والوسػػػػادة الشػػػػ  % مػػػػف المصػػػػابيف 50تلبحػػػػع أمػػػػراض القمػػػػب الخمقيػػػػة فػػػػي 

  .يكثر ابيضاض الدـ الحاد إلى جانب التياب الكبد .ىي الأكثر شيوعا   يةوالثقوب الحاجز 
مفتوحػػػة الأماميػػػة تشػػػمل المظػػػاىر الفمويػػػة المسػػػاف الصػػػفني وضػػػخامتو والعضػػػة ال

ونقػػػص تنسػػػج الفػػػػؾ العمػػػوؼ والعضػػػة المعكوسػػػػة الأماميػػػة مػػػع ميػػػػل لحػػػدوث إطبػػػاؽ مػػػػف 
تػنخفض  .الصنا الثالث وىناؾ ص ر في الأسناف وزيػادة فػي الشػذوذات الشػكمية للؤسػناف

 .نسبة النخر وترتفع نسبة أمراض النسج الداعمة
 :الإضطرابات الييكمية والعصبية العضمية (2

Neuromuscular and skeletal disorders 
 وتتنوع الحالات  .المعوقيف جسديا   :ف بيذه الإضطراباتو يدعى الأطفاؿ المصاب
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اليجمػػة والإنػػذار وترقػػي الإعاقػػة وطريقػػة الػػذؼ حػػدثت فيػػو عمػػر الحسػػب أسػػباب الإصػػابة و 
 .المعالجة

  :Muscular dystrophyالحثل العضمي  -1
يتسػػػػبب  فػػػػي تػػػػنكس متػػػػرؽ   لرئيسػػػػيةاة وىػػػػو مجموعػػػػة مػػػػف الإعػػػػتلبلات العضػػػػمي

 .لمعضػلبت المخططػة يرافقػػو ضػعا متزايػػد وغيػاب المقػػدرة العضػمية بالإضػػافة إلػى التشػػوه
ىػػذه الإصػػابة ىػػي الأكثػػػر تكػػرارا  بػػيف الإضػػطرابات العضػػػمية عنػػد الأطفػػاؿ وتنتقػػل وراثيػػػا  

 .أكثر مف الإناث وركما أنيا تصيب الذك  طرؽ مختمفة مف الوراثةب
اـ ضػػيتحػػوؿ النسػػيج العضػػمي إلػػى نسػػيج   دـ الحالػػة وتصػػبح أكثػػر شػػدةعنػػدما تتقػػ

مػػع تقػػدـ المػػرض تصػػاب العضػػمة القمبيػػة وتصػػبح الحيػػاة أقصػػر بسػػبب ضػػعا و  .وشػػحمي
 .العضمة القمبية والإنتانات التنفسية

معالجة شافية لمحثل العضمي تطبر المعالجات الفيزيائية لمتخفيػا مػف  ولعدـ وجود
 .ةادات الحيوية لمسيطرة عمى الإنتانات الثانويصى جانب التأثيرات الإصابة إل

المظػػاىر الفمويػػة تتضػػمف توسػػع القوسػػيف السػػنيتيف مػػع أسػػواء إطبػػاؽ بسػػبب نقػػص 
سػبب بيلبحع عضة مفتوحة أماميػة كمػا تكثػر المسػافة بػيف الثنايػا وذلػؾ  .المقوية العضمية
يػػػة و ف المعػػػاب مػػع تيػػدؿ المقيرافػػػر ذلػػؾ سػػيلب .ارز المسػػػاف خػػارج الفػػـتبػػالتػػنفس الفمػػوؼ و 

يعػاني ىػؤلاء المرضػى مػف  .ـ مػع التعويضػات الفمويػةءلعضمية حوؿ الفموية والتي لاتتلبا
 .جراء المعالجػات السػنيةإلذا يجب   صعوبة العناية الصحية الفموية وتطبير برامج الوقاية

 .صح بالتخدير العاـ بسبب تدني مستوػ الوظيفة التنفسيةن  ي لا
 :Myasthenia gravisعضمي الوبيل الوىف ال -2

وىػػػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػػػرض مجيػػػػػػػػػػػوؿ السػػػػػػػػػػػبب يصػػػػػػػػػػػيب التوصػػػػػػػػػػػيل العصػػػػػػػػػػػبي العضػػػػػػػػػػػمي 
Neuromuscular junction   والعػػػرض الأكثػػػر شػػػيوعا  ىػػػو تػػػدلي الجفػػػف إلػػػى جانػػػب

ىػػػذا  .اضػػػطرابات فػػػي البمػػػع والكػػػلبـ مػػػع ضػػػعا فػػػي المقويػػػة العضػػػمية لمػػػذراعيف والسػػػاقيف
يتقػػػػدـ ىػػػػذا  .و أكثػػػػر تكػػػػرارا  لػػػػدػ الإنػػػػاثلكنػػػػ  المػػػػرض يصػػػػيب الجنسػػػػيف بكػػػػل الأعمػػػػار

فػػي بعػػض الشػػواىد تحسػػنت الحالػػة  .الإضػػطراب بػػبطء بفتػػرات متقطعػػة مػػف اليػػدأة والسػػورة
 ة ػرض للؤدويػيستجيب ىذا الم .وبقي المريض بحالة مف اليدأة لفترة طويمة

 .ةالتي تجعل حياة المريض أقرب لمطبيعيالكولينية 
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السػػػيرة الطبيػػػة الكاممػػػة متضػػػمنة نػػػوع  ىطػػػلبع عمػػػيجػػػب الإ  قبػػػل المعالجػػػة السػػػنية
يجػب اتخػاذ الحيطػة والحػذر مػع الأدويػة المثبطػة لمتػنفس خوفػا  مػف  .ومقدار تنػاوؿ الأدويػة

 .الإختلبطات التي قد تكوف مميتة
 :Spina bifida السنسنة الشقوقة -3

ويتميػػز ب يػػاب موضػعي للؤقػػواس الفقريػػة   وىػي خمػػل خمقػي يصػػيب العمػػود الفقػارؼ 
 MENINGOCELEشػػاء الفقػػارؼ ضػػمف منطقػػة الخمػػل ) قيمػػة سػػحائية  مػػع نتػػوء فػػي ال

عنػػدما تنػػدخل نسػػج النخػػاع الشػػوكي ضػػمف القيمػػة السػػحائية تػػدعى الحالػػة قيمػػة سػػحائية  . 
  سػػػريريا  يظيػػػر نتػػػوء فػػػي الخػػػط المتوسػػػط الظيػػػرؼ عمػػػى طػػػوؿ العمػػػود الفقػػػارؼ  .نخاعيػػػة

 .والمعالجة جراحية تصحيحية وفيزيائية
وفػػػي بعػػػض الحػػػالات   ب عمػػػى طبيػػػب الأسػػػناف تػػػأميف جمسػػػة مريحػػػة لممػػػريضيجػػػ

 .ت جرػ المعالجة عمى كرسي المريض المتحرؾ
  :Cerebral palsyالشمل الدماغي  (3

ة لمجيػػػاز العصػػػػبي يػػػمجموعػػػة مػػػػف الإضػػػطردات غيػػػر المترق ىػػػذه الإصػػػابة تمثػػػل
ما داخل الػرحـ أو أثنػاء مي نتيجة لتخرب المراكز الحركية في الدماغ  والذؼ يحدث إضالع

تشػػمل  يػػةفالأسػػباب قبػػل الولاد .أو بعػػد الػػولادة وذلػػؾ قبػػل نضػػج الجيػػاز العصػػبي المركػػزؼ 
والػولادة المبكػرة  RHنتانػات كالحصػبة وتنػافر عامػل للئالعيوب التطورية وتعػرض الحامػل 

ػػػػد   ) ا أمػػػػ  الأكسػػػػجةونقػػػػص والأسػػػػباب أثنػػػػاء الػػػػولادة تتضػػػػمف الأذيػػػػات الدماغيػػػػة     جالخ 
الأسباب بعد الولادية فيي الإنتانات والرضػوض والحػوادث الوعائيػة الدماغيػة والأوراـ التػي 

 .تتسبب في أذػ الدماغ وتقود بالتالي إلى الشمل الدماغي
الشػػػمل وضػػػعا العضػػػلبت وسػػػوء ) كػػػل إصػػػابة تبػػػدؼ درجػػػة مختمفػػػة مػػػف   عمومػػػا  

واضػػػػطرابات عاطفيػػػػة يػػػػة وتخمػػػػا عقمػػػػي جويرافقيػػػػا عػػػػادة اضػػػػطرابات اختلب   الوظيفػػػػة 
 .وسموكية وعيوب في الرؤية والسمع قد تؤثر سمبا  عمى تطور الكلبـ وميارات التعمـ

  :لمشمل الدماغي ىي الأنماط الأكثر تكرارا  
 %  50ت مثػل ىػذه الإصػابة أكثػر مػف  :Spasticityالشػناج ) فػر  التػوتر التشػنجي    -1

وكثػػرة التقمصػػات اللبإراديػػة عنػػد مػػف حػػالات الشػػمل الػػدماغي تتميػػز بتػػوتر العضػػلبت 
 .بسط وشد العضلبت
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% مػػػف حػػػالات الشػػػمل الػػػدماغي حيػػػث  15ويحػػػدث فػػػي حػػػوالي  :Athetosisالكنػػػع   -2
تػزداد ىػػذه الحركػات فػي حػػالات  .تكػوف الحركػة العضػػمية عشػوائية بطيئػة وغيػػر ىادفػة

ل إف تكشػػػر الوجػػػو والشػػػك .التػػػوتر أو عنػػػدما يحػػػاوؿ المػػػريض السػػػيطرة عمػػػى حركاتػػػو
 .الشاذ اليزلي وحركات الجسـ اللبإرادية المفرطة تجعل المعالجة السنية صعبة جدا  

% مػف 10وىو صعوبة في التوازف العضمي ويشػكل تقريبػا   :Ataxia) اليزع    ح  الرن   -3
صػعوبات فػي التقػا  الأشػياء أو المشػي أو الجمػوس بحالات الشمل الدماغي ويتظاىر 
 .أو السيطرة عمى حركات العيف

ويمكػػػف أف تشػػػاىد  .ىنػػاؾ أنمػػػا  أخػػػرػ قميمػػػة الإنتشػػػار كالصػػػمل والرجفػػػاف والػػػوىف
   بعضيا ببعض . ا  ت الشمل الدماغي منفردة أو مختمطحالا

يشػػاىد الصػػرير  فمويػػا  يشػػاىد نقػػص فػػي تصػػنع المينػػاء عمػػى الأسػػناف المؤقتػػة كمػػا
إلػػػى  .صػػػدغيوالسػػػحل وفقػػػداف البعػػػد العمػػػودؼ واضػػػطرابات لاحقػػػة فػػػي المفصػػػل الفكػػػي ال

 .خػػػتلبؿ التػػػوازف العضػػػميلإ جانػػػب ذلػػػؾ يلبحػػػع أسػػػواء إطبػػػاؽ كالعضػػػة المفتوحػػػة نتيجػػػة  
نتشػػار الواضػػح ىػػو لفقػػد الأسػػناف يػػا فػػي نسػػبة النخػػر إلا أف الإفط عافػػيحػػدث أحيانػػا ارت

العضػمية عػادة تكػوف الصػحة الفمويػة سػيئة بسػبب نقػص الوظيفػة  .والأمراض حػوؿ السػنية
 .إلػى الطعػاـ المػيف وال نػي بالسػكرياتىػؤلاء المرضػى لذلؾ يمجأ   المضد والبمع وصعوبة 

فػػي حػػػدوث  Phenytoinودنػػاء عمػػى ذلػػػؾ يكثػػر القمػػػح وىػػذا يسػػاىـ مػػػع عقػػار الفينتػػػوئيف 
 .المرض حوؿ السني

فينػاؾ فراشػػي   إف بػرامج الوقايػة الفمويػة النشػيطة والمبكػرة أساسػية ليػؤلاء المرضػى
بػػػد مػػػف  ومػػػع ذلػػػؾ لا  إلػػػى جانػػػب الفراشػػػي الآليػػػةأسػػػناف بزاويػػػا خاصػػػة حسػػػب الضػػػرورة 

لتقػػديـ الخػػدمات و   الإسػػتعانة بالأىػػل لمقيػػاـ بواجػػب العنايػػة الفمويػػة عمػػى الشػػكل الأفضػػل
السػػنية بشػػكل فمػػف ومػػريح ي فضػػل اسػػتخداـ فػػاتح الفػػـ وكػػوابح الحركػػة والتحضػػير الػػدوائي 

 .لمسيطرة قدر الإمكاف عمى حركات الجسـ
 :Psychobehavioral disordersة السموكية الإضطرابات النفسي (4
   :Autismالإنطواء عمى اللات ) الوحدانية (  -1

وىػػي متلبزمػػة يصػػاب بيػػا الطفػػل فػػي المرحمػػة المبكػػرة مػػف الحيػػاة حيػػث يضػػطرب 
تتميػػػػػػز ىػػػػػػذه المتلبزمػػػػػػة بالوحدانيػػػػػػة الشػػػػػػديدة  .تػػػػػػوازف السػػػػػػموؾ والتواصػػػػػػل مػػػػػػع الآخػػػػػػريف
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ػػر س ) كالبب  ػػاء   وتكػػرار الكػػلبـ وتشػػوش فػػي اسػػتخداـ الضػػمائر والإضػػطراب الم ػػوؼ والخ 
الشخصػػػية ورغبػػػة فػػػي المحافظػػػة عمػػػى الرتابػػػة ) التكػػػرار   واضػػػطراب فػػػي تنػػػاوؿ الطعػػػاـ 

ونشػػا  فػػي ل الأطعمػػة المينػػة وحػػدوث حركػػات خاصػػة يكبقائػػو فػػي الفػػـ لمػػدة طويمػػة وتفضػػ
ضػػطرابات الإالات و عقمػػي فػػي أكثػػر مػػف ثمثػػي الحػػالتخمػػا الرأرأة و الػػذاتػػي التنبيػػو و  السػػموؾ

 .ختلبجية في الأعمار المتقدمةلإا
أشػػارت التقػػارير إلػػى أف أكثػػر المصػػابيف مػػف الػػذكور البكػػر ونسػػبة الإنتشػػار تتػػراوح 

صػػػبع إإلا أف   غػػػـ غيػػػاب السػػػبب الحقيقػػػير  .طفػػػل 10.000بػػػيف كػػػل /  5إلػػػى  2/  مػػػف
فػة الدماغيػة أو الإتياـ تتوجو نحو عوامل عديدة منيا تأذؼ دمػاغي عضػوؼ أو سػوء الوظي
 .نقص تأثير المحيط عمى العوامل النفسية أو خمل في العمميات الإستقلببية

ىنػػػاؾ عػػػدة طػػػرؽ لمعالجػػػة ىػػػؤلاء الأطفػػػاؿ منيػػػا تقنيػػػات تعػػػديل السػػػموؾ كػػػالتعزيز 
الإيجػػابي ودػػرامج التعمػػيـ الخػػاص واستشػػارة طبيػػب الأسػػرة واختصاصػػي المعالجػػة النفسػػية 

 .والمعالجات الدوائية
ف ) وخاصػػػة لػػػدػ الأطفػػػاؿ ئيإلا أف تنػػػاوؿ الفينتػػػو   جػػػد مظػػػاىر سػػػنية نوعيػػػةتو  لا

إف  .ضػػطرابات الإختلبجيػػة   يشػػير إلػػى احتمػػاؿ ظيػػور مشػػاكل لثويػػةلإالكبػػار لمعالجػػة ا
والتعزيػز الإيجػابي تفيػد فػي   يعمػل  -يػرػ  -يخبػر) استخداـ طرؽ تػدبير السػموؾ كطريقػة 

 .رػ ىذا المضمار إلى جانب طرؽ التركيف الأخ
 :  Hyperactivityفرط النشاط  -2

وىو اضطراب سموكي عند الأطفػاؿ نػاجـ عػف سػوء وظيفػة دماغيػة بسػيطة أو عػف 
ر اؾ يتميز ىػذا الإضػطراب بزيػادة الفعاليػة الحركيػة والتمممػل وقصػر فتػرة  .متلبزمة فر  الح 

لػػى نقػػص نجػػاز الإختبػػارات بالإضػػافة إإالقػػدرة عمػػى التركيػػز والصػػعوبة فػػي ونقػػص  الانتبػػاه
عمػػى الػرغـ مػػف أف قػػدرة الػػذكاء قػػد  .فػي التواصػػل الإجتمػػاعي مػػع مشػاكل سػػموكية مدرسػػية

 .تكوف طبيعية إلا أف الضعا يكمف في القدرة عمى التعمـ لموصوؿ إلى اليدؼ
أكثػر شػيوعا  بػيف  و% بػيف أطفػاؿ المػدارس وىػ 4تصل نسػبة ىػذا الإضػطراب إلػى 

الحيػػػػاة الرحميػػػػة أو أثنػػػػاء الػػػػولادة   أو نقػػػػص عػػػػزػ إلػػػػى أذيػػػػة دماغيػػػػة ) خػػػػلبؿ يالػػػػذكور و 
 .كالسيوـ الدـ أو التياب الدماغ في المراحل المبكرة مف الحياة أو اضطرابات غذائية
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دوائيػػا  يكثػػر اسػػتخداـ  .يحتػػاج ىػػذا الإضػػطراب إلػػى معالجػػة دوائيػػة وسػػموكية ونفسػػية
amphetamines وmethyl phenidate وبػػات وعنػػد ظيػػور الن  لعػػلبج فػػر  الحركػػة

يسػػػػػػتطب اسػػػػػػتخداـ  لا .يف أو البريميػػػػػػديف لمسػػػػػػيطرة عمييػػػػػػائالإختلبجيػػػػػػة يسػػػػػػتطب الفينتػػػػػػو 
phenobarbital زيد مف سورة فر  الحركةي لأنو. 

بر عػػف الإصػػابة وأعراضػػيا والتشػػاور اسػػيجػػب عمػػى طبيػػب الأسػػناف وضػػع تصػػور 
لجػػة غرفػػة المعاى مػػع الإختصاصػػي واختيػػار التوقيػػت المناسػػب كػػي يػػتـ دخػػوؿ الطفػػل إلػػ

 .د عمى المعالجة الفعالة بزمف قصيريمباشرة مع التأك
 :Anorexia  nervosaالقيـ العصابي  -3

وفقػػػد ردػػػع وزف  starvationوىػػػي اضػػػطراب سػػػموكي نفسػػػي يترافػػػر مػػػع مخمصػػػة 
تشػػػاىد ىػػػذه الحالػػػة بكثػػػرة لػػػدػ الإنػػػاث المراىقػػػات وقػػػد تسػػػتمر لفتػػػرة  . عمػػػى الأقػػػل الجسػػػـ
ية خاصػػة تجػػاه شػػكل الجسػػـ ويػػتممكيـ الخػػوؼ مػػف زيػػادة إذ يتشػػكل لػػدييـ حساسػػ  طويمػػة
    ضػػػيىأكثػػػر الملبمػػػح المصػػػاحبة لمقيػػػـ العصػػػابي مراجعػػػة اختصاصػػػي الت ذيػػػة وال .الػػػوزف 

amenorrhea عند الإناث واختلبؿ التوازف الشاردؼ والبرودة. 
كثػػػرة يظيػػػر ا  و ئ) سػػػرعة ال ضػػػب   شػػػيئا  فشػػػي يػػػزداد الييجػػػافاحيػػػة النفسػػػية نمػػػف ال

 .والإصرار عمى عػدـ اتسػاع المشػكمة وصػولا  إلػى الكآبػة ة مع ميل لمتراجع اجتماعيا  الحرك
ولموصػػوؿ إلػػى الػػنقص  .لعمميػػات الإقيػػاء المفتعمػػة يتممػؾ بعػػض المرضػػى نيػػـ عػػارض تػػاؿٍ 

حيػػػث تتعقػػػد   الشػػػديد فػػػي الػػػوزف يحػػػدث الإسػػػراؼ فػػػي اسػػػتعماؿ الممينػػػات ومػػػدرات البػػػوؿ
إف الكشا المبكػر وتميػز خصػائص القيػـ  .إلى الوفاة ؼدؤ وتشتد وقد ت المشكمة فيزيولوجيا  

 العصػػػػػػػػػػػػػابي أمػػػػػػػػػػػػػور أساسػػػػػػػػػػػػػية فػػػػػػػػػػػػػي المعالجػػػػػػػػػػػػػة الناجحػػػػػػػػػػػػػة لكػػػػػػػػػػػػػل مػػػػػػػػػػػػػف المػػػػػػػػػػػػػريض 
 .والطبيب

فجفػػػػاؼ الفػػػػـ يرافػػػػر  .تسػػػػاىـ نمػػػػاذج الت ذيػػػػة الخاطئػػػػة فػػػػي عقابيػػػػل سػػػػنية نوعيػػػػة
تيابػات تدفر المعاب وىػذا مػا يسػاىـ فػي زيػادة  النخػر وال فيتناقصالمخمصة ذاتية الإنتاف 

الأعراض اللبحقػة للبقيػاء المفتعػل وزيػادة  .جانب تدني صحة الأغشية المخاطيةى المثة إل
البنيػػة السػػنية وبشػػكل خػػاص عمػػى erosion درـ يترافػػر مػػع اسػتخداـ الفواكيػػة الحامضػػية 
فػي و  .النكفيػة بعض الحالات ضخامة مزمنػة لم ػدد شوىد في .السطوح الإطباقية والمسانية

 .الات كاف طبيب الأسناف صاحب التشخيص الأوؿالعديد مف الح
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 : Deafnessالصمـ ( 5

ىنػػاؾ اخػػتلبؼ و   إف الخمػػل فػػي حاسػػة السػػمع يعػػزػ إلػػى طيػػا واسػػع مػػف الأسػػباب
فػػػػي درجػػػػة ودواـ ىػػػػذا الخمػػػػل وطبيعتػػػػو التشػػػػريحية ودرجػػػػة التطػػػػور النفسػػػػي والإجتمػػػػاعي 

 .لممصاب

الأـ بالحصػػػبة أوالنزلػػػة الوافػػػدة أو  نتيجػػػة  لإصػػػابة ) ا  دائمػػػ ا  ىػػػذا الخمػػػل خمقيػػػيكػػػوف 
 أو ا  دائمػػػوالػػػذؼ إمػػػا أف يكػػػوف مكتسػػػب  أو  سػػػمع الطفػػػل تنػػػاوؿ بعػػػض الأدويػػػة الضػػػارة ب

لإنتانات الفيروسية والأذيات الرضػية والتعػرض طويػل الأمػد للؤصػوات ا وينتج عف ) ا  مؤقت
ل بسػػػييد / 30-15 تتجػػػاوز / حيػػػث تتػػػراوح درجػػػة الػػػنقص بػػػيف الخفيفػػػة التػػػي لا العاليػػػة  

DECIBEL لبسييد / 95 التي قد تتجاوز /ة إلى الشديد. 
إذ يقسػػـ ىػػػذا الخمػػػل أيضػػػا  حسػػػب طبيعتػػػو التشػػػريحية إلػػػى فقػػػد السػػػمع التوصػػػيمي ) 

المشػػكمة فػػي مػػرور الصػػوت مػػف غشػػاء الطبػػل إلػػى الأذف الوسػػطى   وفقػػد السػػمع تكمػػف 
ففػػػي  .المركزيػػػة  العصػػػبي ) حيػػػث يكػػػوف الخمػػػل فػػػي نقػػػل الصػػػوت إلػػػى الجممػػػة العصػػػبية 

ويشػػاىد بكثػػرة فػػي النػػزلات الوافػػدة   الإصػػابة الأولػػى يػػتكمـ المصػػاب بصػػوت مػػنخفض جػػدا  
يميػػل المػػريض إلػػى التحػػدث بصػػوت فمػػا فػػي الإصػػابة الثانيػػة أ .المترافقػػة عػػادة بالإحتقػػاف

 .مرتفع ويلبحع لدػ الأشخاص المتقدميف في العمر
تواصػػػل المفظػػػي مباشػػػرة بػػػأوؿ سػػػماع تتعمػػػر القػػػدرة عمػػػى تطػػػوير الكػػػلبـ وميػػػارات ال

لتشػكل الكػلبـ ويحػدث الفيػـ المفردات تتجمع ف يمكف تقميدهفبعد سماع الصوت   للؤصوات
نقػػص القػػدرة عمػػى التواصػػل الكلبمػػي يػػؤثر بشػػكل  .لػػتعمـ الم ػػة ومػػف ثػػـ التواصػػل المفظػػي

قص ولتعػويض ىػذا الػن .معاكس عمى التطور النفسي والتواصل الإجتماعي للؤطفاؿ الصـ
أو ل ػػة الشػػفاه فػػي القػػدرة عمػػى التواصػػل المفظػػي يسػػتخدـ العديػػد مػػف ىػػؤلاء الأطفػػاؿ قػػراءة 

 .الإشارة
لػذلؾ فػ ف   فمويػا  يلبحػع تػدني الصػحة الفمويػة بالإضػافة إلػى نقػص التنسػج السػني

التحػدؼ الأكبػر لطبيػب الأسػناف ىػو تػدبير  .برامج الوقاية الشاممة ليػؤلاء المرضػى أساسػية
  فػالحوار قبػل موعػد المعالجػة ىػو حجػر الزاويػة فػي نجػاح التػػدبير  والطفػل لكػلٍ مػف الأىػ

د عمػػى اتخػػاذ الأـ يػػكمػػا أف وجػػود الأىػػل داخػػل غرفػػة المعالجػػة يسػػاعد فػػي ذلػػؾ مػػع التأك
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ى مسػتوػ ويبعػد نوبػات دنػيجعػل قمػر الطفػل فػي أ وىذا مػا  يسمح لمطفل بمشاىدتيا ا  موقع
 .ال ضب

ي العمل بيدوء وبطريقة تػدخل الطمأنينػة إلػى نفػس الطبيب والكادر السن عمىيجب 
لػػػػذا مػػػػف الضػػػػرورؼ اسػػػػتخداـ التعػػػػابير الوجييػػػػة والحركػػػػات الإيمائيػػػػة والإطػػػػراء   المػػػػريض

مباشػػرة مػػع المػػريض بصػػوت عػػادؼ وخاصػػة مػػع أولئػػؾ الػػذؼ يقػػرأوف ل ػػة تحػػدث الطبيػػب و 
ولمػػس الأدوات برؤيػػة  السػػماح لمطفػػلو الشػػفاه مػػع سػػعي الطبيػػب لشػػرح الإجػػراءات القادمػػة 

 .نجاز المعالجةإالسنية قبل 
مػػػف الميػػػـ اسػػػتخداـ التخػػػدير الموضػػػعي والحػػػاجز المطػػػاطي رغػػػـ صػػػعوبة الشػػػرح 

فيػػػذا   يمكػػػف السػػػماح ليػػػذا الطفػػػل بمشػػػاىدة شػػػقيقو أو طفػػػل فخػػػر قيػػػد المعالجػػػة .لمطفػػػل
 يمكػػػف المجػػػوء إلػػػى التحضػػػير الػػػدوائي أو ردمػػػا التخػػػدير العػػػاـ عنػػػد .سيسػػػيل تقميػػػد السػػػموؾ

 .الضرورة والحاجة
 :Blindness فقد البصر( 6

  وىنػػػػاؾ اخػػػػتلبؼ واسػػػػع فػػػػي  خاصشػػػػىػػػػذه الإصػػػػابة طيفػػػػا  واسػػػػعا  مػػػػف الأل شػػػػمت
فالحصػػػبة الوالديػػػة  .ضػػػمف المجتمػػػعالمرضػػػى الأسػػػباب ودرجػػػة الشػػػدة ومػػػدػ دمػػػج ىػػػؤلاء 

صػابات السػاد ىػي بعػض العوامػل الأساسػية فػي إحػداالإمس و فوالس ث نتانات أثناء الولادة وا 
 تميػػا خمػػا العدسػػة والحثػػرالأمػػا الإصػػابة المكتسػػبة فتػػنجـ عػػف الحػػوادث و  .العمػػى الخمقػػي
Trachoma  والػػػزرؽ والسػػػاد والتػػػنكس البقعػػػي فػػػي الشػػػبكية والسػػػكرؼ وفػػػر  ضػػػ ط الػػػدـ

 ....إلم.و
 :ىناؾ مجموعة مف المظاىر الفموية لفاقدؼ البصرو 

   .صمبةنماذج مف البمع الشاذ بسبب رفض تناوؿ الأطعمة ال -1
 .الميل لعادات طفولية معروفة لدػ الأطفاؿ العمياف -2
الإرضػػػػاع بسػػػػبب  يجػػػػب عمػػػػى طبيػػػػب الأسػػػػناف أف يتوقػػػػع ارتفػػػػاع نسػػػػبة نخػػػػر زجاجػػػػة -3

 .مد لياالإستخداـ طويل الأ
 .تدني الصحة الفموية بسبب نقص القدرة عمى تعمـ العناية الفموية -4
 .ارتفاع خمل التنسج السني -5
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مطبيعػػػػة لنتيجػػػػة كأذيػػػػات رضػػػػية عمػػػػى النسػػػػج السػػػػنية الصػػػػمبة والرخػػػػوة  توقػػػػع حػػػػدوث -6
 .الخاصة لحركة الطفل والرضاعة الزجاجية طويمة الأمد

ف البػا   .يجب تأسيس الحوار مع كل مف الأىػل والطفػل قبػل البػدء بالمعالجػة السػنية
ودرجػة تػأذؼ ي قدـ الأىل والطفل المعمومات المساعدة حوؿ حالة الطفل العامة والفموية  ما

والتػي سػتخدـ الطبيػب فػي تأسػيس طريقػة   الرؤية والزمف الػذؼ حػدثت فيػو الأذيػة البصػرية
يقػوـ ىػل ذلػؾ بمراقبػة الطفػل  يقوـ الطبيب بعد .التكييا وتدبير الطفل والتخطيط لممعالجة
وىػل  ا  دائمػ ا  ات غيػر طبيعيػة وىػل يسػتخدـ مرشػديبفرؾ مستمر لمعينػيف أو أنػو يتخػذ وضػع

اسػػػػتخدامو بشػػػػكل  الواجػػػػبومػػػػاىو مػػػػدػ التواصػػػػل المفظػػػػي  BRAILLEريقػػػػة يعتمػػػػد ط
يجػب عمػى طبيػػب  .وبصػوت محبػب وموجيػةأساسػي خػلبؿ فتػرة المعالجػة بطريقػة بسػيطة 

الطفػػل مػػف يػػده إلػػى كرسػػي المعالجػػة والتواصػػل معػػو مباشػػػرة  قيػػادةالأسػػناف أو المسػػاعدة 
ومػف الأفضػل السػماح   ؿ المعالجػةخػلب ىػاـوعػادة تقػوـ الأـ بػدور مسػاعد   ا  جسديا  ولفظي

  يجػب السػماح لمطفػل بممػس الأجيػزة والأدوات قبػل دخوليػا إلػى الفػـ .ليا بمسؾ يد الطفػل
ي فضػػػػل إنجػػػػاز  .وعػػػدـ القيػػػػاـ بالحركػػػة المفاجئػػػػة لمسػػػند الظيػػػػر وذلػػػػؾ لكسػػػب ثقػػػػة الطفػػػل

 .الضرورة الدوائي عندركيف يمكف المجوء إلى طرؽ التكما   المعالجة الفعالة بفترة قصيرة
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 البحث الثالث والعشرون

 ةـداعمـوة والـرخـج الـراض النسـأم
Diseases Of Periodontal And Soft Tissues  

:   
واليػػػػافعيف  تترافػػػػر عػػػػادة عنػػػػد الأطفػػػػاؿ تػػػػأتي أىميػػػػة ىػػػػذه الأمػػػػراض مػػػػف كونيػػػػا لا

عالجػػػة فػػػي المػػػريض المجػػػوء إلػػػى طبيػػػب الفػػػـ والأسػػػناف لممبػػػأعراض مؤلمػػػة تسػػػتدعي مػػػف 
مراحميػػا الأولػػى بػػالرغـ مػػف أنيػػا أمػػراض مترقيػػة وتتحػػوؿ إلػػى إصػػابة متقدمػػة فػػي النسػػج 

لػػذلؾ فالمعالجػػة المبكػػرة لإلتيابػػات المثػػة والنسػػج الداعمػػة أمػػر   الداعمػػة قػػد تػػودؼ بالأسػػناف
تبػػدأ  أف الأمػػراض المثويػػة المخردػػة غالبػػا  مػػا STALLARDفقػػد أكػػد  .أساسػػي وضػػرورؼ 
تلبحػػع قبػل العقػد الثالػػث مػف العمػر وتنتقػػل الإصػابة مػف الإلتيػػاب  كنيػا لابأعمػار مبكػرة ل

تشػػاىد الإصػػابة  لػػذلؾ نػػادرا  مػػا  المثػػوؼ إلػػى النسػػج الداعمػػة بػػدءا  مػػف عمػػر الخامسػػة عشػػرة
 .المتقدمة في الأعمار المبكرة

مف الصعوبة توصيا النسػج الداعمػة والمثػة الطبيعيػة عنػد الأطفػاؿ لأنيػا فػي ت يػر 
لكنيػػا عمومػػا  تحمػػل المػػوف  .نتيجػػة لعمميػػات البػػزوغ والسػػقو  الفيزيولػػوجي للؤسػػنافمسػػتمر 

 الزىػػػػػػػػرؼ الشػػػػػػػػاحب ) بسػػػػػػػػبب رحجػػػػػػػػاف كميػػػػػػػػة النسػػػػػػػػيج الضػػػػػػػػاـ مقارنػػػػػػػػة مػػػػػػػػع الأوعيػػػػػػػػة 
وتكػػػوف ممتصػػػقة بػػػالعظـ السػػػنخي   الدمويػػػة   وأقػػػرب لمػػػوف جمػػػد الوجػػػو منػػػو لمػػػوف الشػػػفاه

وغ تصػػػبح أكثػػػر احمػػػرارا  ورخػػػاوة وأقػػػل وخػػػلبؿ فتػػػرة البػػػز  .والأسػػػناف المؤقتػػػة بشػػػكل واضػػػح
 .بسػػبب نقػػص كثافػػة النسػػيج الضػػاـ فػػي الطبقػػة الخاصػػة مػػف المثػػة  التصػػاقا  بػػالعظـ الػػداعـ

وكػذلؾ الحميمػات   تكوف الحواؼ الحرة أكثر اسػتدارة وضػخامة  في مرحمة الأسناف المؤقتة
   .  1-23بيف السنية بحيث تملؤ المسافة بيف السنية تماما  ) الشكل 

  يعطػي السػطح البشػػرؼ المثػوؼ مممسػا  مخمميػػا  لينػا  يتخممػو ارتفاعػػات سػطحية خفيفػػة
وعندما تكوف ىذه الإرتفاعات والبروزات أكثػر وضػوحا  ونضػجا  توصػا المثػة عنػدىا بالمثػة 
المحببة ) المنقطة   بدءا  مف عمر الثلبث سنوات لتصبح بعمر العاشرة عمػى شػكل شػريط 

 .مثة والحميمات المثوية إلى القسـ المخاطي السنخييمتد مف الحافة الحرة ل
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 مخطط ترسيمي لمثة تشريحيا  مع الأسناف المؤقتة والدائمة :( 1-23) الشكل 

 

يكػوف  وغالبػا  مػا  تصل الحافة الحػرة لمثػة إلػى منطقػة بػروز تيجػاف الأسػناف المؤقتػة
الػذؼ يمػر أثنػاء المضػد مػف تجاه الطعاـ تمادٍ غير منفصل الدىميزية و في الناحية المسانية 

ممػـ أو أقػل  1يصل الميزاب المثوؼ إلػى عمػر  .السطح الطاحف للؤسناف إلى النسج الرخوة
تحت بروز التاج   حيث السطح البشروؼ ) لمميزاب والمثة وال شاء المخاطي   بحالػة نمػو 

 .مستمر لذلؾ فيو سريع التوسا والإلتئاـ
/ سػػنة نتػوء محػػدد أممػس ثنػػائي  21-2% مػػف الأطفػاؿ بػػيف عمػر / 60يشػاىد فػي 

بػػيف الحافػػة المثويػػة الحػػرة والمثػػة الممتصػػقة عمػػى الجانػػب المسػػاني لمفػػؾ السػػفمي  الجانػػب مػػا
وىػػػػي بنػػػػى  Retrocuspid papillaeبجانػػػػب النػػػػاب والتػػػػي تػػػػدعى الحميمػػػػات النابيػػػػة 
لكنيػا   تأخػذ مظيػر الػورـ العرقػي الػدموؼ   تشريحية طبيعية تتألا مػف أوعيػة دمويػة رقيقػة

 .في كثير مف الحالات كانت عبارة عف أوعية لمفاوية إلى جانب البنى التشػريحية الأخػرػ 
 بتشػخيصيجػب عمػى الطبيػب ألا يخمػط فػي تشخيصػيا  .تتراجع ىذه العقد مػع تقػدـ العمػر

 .الخراجات المثوية
تظير التيابات النسج الداعمة بالتصوير الشعاعي كما يمػي   نقػص ثخانػة الطبقػة و 
زيػػادة عػػرض منطقػػة الردػػا  السػػنخي  – Lamia duraيػػة المحيطػػة بجػػذر السػػف العظم
تسػطح  –رقػة طبقػة المػلب   –قمة عدد الحجب العظمية  –سعة المسافات النقية  –السني 

 .قمة العظـ السنخي  
  أشػػػػكاؿ التخػػػػريش المختمفػػػػة عػػػػف تحػػػػدث الأسػػػػباب العرضػػػػية التيابػػػػا  لثويػػػػا  ناجمػػػػا  

ومػػػف حركػػػات المسػػػاف والشػػػفاه والخػػػديف والتبػػػدؿ   الطعػػػاـكػػػالتخريش الآلػػػي خػػػلبؿ مضػػػد 
أمػا   عف وجود المعاب أو عدمػو عمػى سػطح المثػة يفالمستمر بيف الرطوبة والجفاؼ الناتج

ويحػػدث   فػػي الطعػػاـ مػػواد الحمضػػية والقمويػػةائي فيحػػدث بسػػبب التوابػػل والالتخػػريش الكيميػػ
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العاليػة التركيػز التػي تتجمػع حػوؿ التخريش الجرثومي مف المنتجات المصنعة مف الجػراثيـ 
خػلبؿ الطعػاـ الحػاوؼ عمػى إف عممية المضػد بحػد ذاتيػا تقػوـ بتنظيػا المثػة مػف  .الأسناف
يلبئػـ ىػذه الوظيفػة مػف خػلبؿ  تكيفػا  المثة تكيفػت  ف  إذ إ    التي تتطمب المضد الجيدالألياؼ 

وتقرديػػػا إلػػػى أعنػػػاؽ فالأليػػػاؼ ال ميظػػػة تشػػػد المثػػػة إلػػػى العظػػػـ   الشػػػكل والتركيػػػب والمحػػػيط
نظيفػػة  كونيػػاقػػد يكػػوف مػػف الصػػعب عمػػى الطفػػل فيػػـ تنظيػػا الأسػػناف أكثػػر مػػف  .الأسػػناف

لػذلؾ تعتبػر الحبػوب الكاشػفة عػاملب  مسػاعدا  فػي إظيػار منػاطر المويحػة   مف بقايا الطعػاـ
تشػػػػير الدراسػػػػات الحديثػػػػة إلػػػػى أف التمعػػػػدف يحصػػػػل فػػػػي  .لتعمػػػػيـ الطفػػػػل فمسػػػػفة التفػػػػريش

لػػذلؾ فػػالتفريش صػػباحا  ومسػػاء    / سػػاعة 12لجرثوميػػة ويصػػعب إزالتيػػا بعػػد / المويحػػات ا
ىنػػػاؾ بعػػػػض  .لا توجػػػد أصػػػلب  عمػػػى الأقػػػل يػػػؤخر إذا لػػػـ يمنػػػع تمعػػػػدف المويحػػػة وبالتػػػالي 

تشػاىد عػادة  الأسباب الموضعية المؤديػة لحػالات الإنحسػار الشػديد لػدػ الأطفػاؿ والتػي لا
وأكثرىػػا ملبحظػة فػػي المنطقػة الدىميزيػػة لمقواطػػع  منيػػا الإطبػاؽ الرضػػي  فػي ىػػذه الأعمػار

ومنيػا فليػة ميكانيكيػة ناجمػة عػف اسػتخداـ   بمعالجػة الإطبػاؽ المػذكورىػذه تػزوؿ السفمية و 
يتوقػػػا الإنحسػػار ثػػػـ يعػػػود و   الميايػػة بطريقػػػة خاطئػػة أو عػػػادة دفػػع النسػػػج المثويػػػة بػػالظفر

الإنحسػار أيضػا  بحػالات توضػػع كمػا يشػاىد ىػػذا  .تػدريجيا  مػع توقػا ىػذه العػػادات الضػارة
 .ويجػب التقمػيح لمنػع اسػتمرار الإنحسػار  كميات مف القمػح عمػى الحافػة المثويػة المنخفضػة

أيضا  يحدث ىذا الإنحسار بحالات ارتكاز المجاـ المرتفع فػي منطقػة القواطػع السػفمية وقمػة 
أمػػػا  .حيػػػا  والعػػػلبج عػػػادة بقطػػػع المجػػػاـ جرا  عمػػػر الميػػػزاب الػػػذؼ يفصػػػل الشػػػفة عػػػف المثػػػة

الأسػػػباب العامػػػة فػػػتكمف فػػػي الت يػػػرات الحاصػػػمة عمػػػى المػػػواد التػػػي تسػػػتخدميا النسػػػج فػػػي 
إذ   استقلببيا كاليرمونات والفيتامينات والمعادف بالإضافة إلى المواد ال ذائيػة والأوكسػجيف

لػى جانػب تمػؾ  .تؤدؼ مع مػرور الػزمف إلػى اضػطراب موضػعي شػديد فػي النسػج المثويػة وا 
كالإصػابة ب حػدػ   خموية تأتي بعض الأمراض العامة كالترفع الحػرورؼ الشػديدالت يرات ال

يقػػوـ معيػػا الطفػػل بالحركػػات الفمويػػة المعتػػادة المسػػاىمة فػػػي  الحميػػات الطفحيػػة والتػػي لا
كمػػػا يحػػدث انخفػػػاض فػػػي   إضػػػافة إلػػى تنػػػاوؿ الأطعمػػػة نصػػا السػػػائمة  عمميػػة التنظيػػػا

 .التي ينجـ عنيا التياب المثةمة في كمية الجراثيـ و زيادة ىائوكل ذلؾ يتبع  فراز المعابإ
 

 وةـرخـج الـراض النسـأم
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 :Geogaphic tongueالمساف الجغرافي 
ورغـ أف العامل الممػرض غيػر  .وىو مف أكثر أمراض المساف انتشارا  عند الأطفاؿ

طراب ) جرثػومي أو فطػرؼ   وردمػا كػاف الإضػ ا  نتانعتبره إإلا أف العالـ بوركيت ي  معروؼ
مػف الناحيػة النسػيجية توصػا الآفػة بأنيػا سػطحية  .النفسي والجسمي عاملب  مؤىبا  لحدوثػو

بقػػع ممسػػاء   سػػريريا  و  .مترافقػػة بتوسػػا طبقػػة القػػرنيف فػػي الحميمػػات مػػع التيػػاب فػػي الأدمػػة
وتوسػػعيا   ترتفػػع حػػدود الآفػػة قمػػيلب      2-23شػػكل الحمػػراء عديمػػة الحميمػػات الخيطيػػة ) 

تتجػػػدد الحميمػػػات فػػػي المنػػػاطر ف  توسػػػا الحميمػػػات فػػػي محػػػيط الآفػػػة يكػػػوف عمػػػى حسػػػاب
وينصػح بالعنايػة الفمويػة واسػتخداـ المطيػرات   تحتاج ىذه الآفة لمعلبج لا .المصابة سابقا  

 .الفموية

 
 المساف الجغرافي :( 2 - 23) الشكل 

 

 :Eruption gingivitisالتياب المثة البزوغي 
  فيػو يرافػر بػزوغ الأسػناف وىػو ردود  تيػاب عػف نفسػويعبر الإسـ العممػي ليػذا الإل

ويعزػ إلى عدـ حماية المثػة بتيجػاف الأسػناف فػي   / سنوات 7-6يظير بعمر /  وغالبا  ما
سػػبب ىػػذا الإلتيػػاب إلػػى جانػػب فالضػػ ط النػػاجـ عػػف الأطعمػػة ي  المراحػػل الأولػػى لمبػػزوغ

تحػػت وتحػػت الأنسػجة الحػػرة و  حػػوؿالموجػودة تجمػع البقايػػا الطعاميػة والمويحػػات الجرثوميػػة 
يشػػاىد ىػػذا الإلتيػػاب مػػع بػػزوغ الأرحػػاء الأولػػى والثانيػػة  أكثػػر مػػا .مػػف التػػاج البػػازغ جػػزء

وقػد تتحػوؿ   في المنطقة حوؿ السػف يفبانتباج واحتقاف شديد ذلؾ أف الحالة تترافرالدائمة 
يوجػػو بسػػيطة فػػي الحػػالات ال .الحالػػة إلػػى خػػراج حػػوؿ السػػف ) التػػواج   مترافقػػة بػػألـ واضػػح

أمػػا الحػػػالات الشػػديدة المترافقػػة بانتبػػاج العقػػػد   العنايػػػة بالصػػحة الفمويػػة الطفػػل وأىمػػو إلػػى
الصػػادات الحيويػػة ومضػػادات الوذمػػة مػػع المسػػكنات إلػػى  طبػػر فييػػاأف تالممفاويػػة فيجػػب 

 .  3-23) الشكل جانب العناية بصحة الفـ 
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 التياب المثة البزوغي :( 3 - 23) الشكل 

 :Eruption cystالبزوغي الكيس 
وغالبػا    ويصػنا ضػمف الأكيػاس سػنية المنشػأ  يترافر ىذا الكيس مع السف البازغة

عػػف تػػراكـ السػػوائل النسػػيجية أو الدمويػػة ضػػمف ىػػذا الكػػيس ويػػنجـ   تكػػوف السػػف مؤقتػػة مػػا
تحػػدث ىػػذه الأكيػػاس  .أمػػا العامػػل المرضػػي فػػلب يػػزاؿ مجيػػولا    المسػػافة الجرابيػػة المتوسػػعة

وفػػي الحالػػة الأخيػػرة تصػػادؼ   جميػػع الأسػػناف وفػػي كافػػة الأعمػػار حتػػى حػػديثي الػػولادةمػػع 
شػػػػوىدت ىػػػػذه الإصػػػػابة حسػػػػب  .فػػػػي منطقػػػػة الثنايػػػػا السػػػػفمية حيػػػػث الثنيػػػػة متكونػػػػة جزئيػػػػا  

 .  4-23) الشكل طفل  1/500الدراسات الإحصائية بنسبة 
  بػػػالبزوغ المظيػػػر السػػػريرؼ عمػػػى شػػػكل انتفػػػاخ مائػػػل لمزرقػػػة مكػػػاف السػػػف الآخػػػذة

غالبػا   .ويعتمد ظيور الموف عمى كلٍ مف محتوػ الكيس وثخانػة الطبقػة المخاطيػة الم طيػة
الحػالات التػي نضػطر معيػا  باسػتثناء بعػض  تبزغ السف بشكل طبيعي بػدوف أؼ إجػراء ما

 .لإجراء شر جراحي لم شاء الم طي لكشا السف وذلؾ عند تأخر بزوغ السف

 
 54فوؽ البزوغي الكيس  :( 4 - 23) الشكل 

   :Eruption hematomaالورـ الدموي البزوغي 
أكثػػػر مػػػا يشػػػاىد فػػػي منطقػػػة الأرحػػػاء الثانيػػػة المؤقتػػػة والأولػػػى الدائمػػػة ثػػػـ منطقػػػة 

لػوف  ف جػزء مرتفػع مػف النسػج المثويػة ذؼوىو عبارة ع .  5-23القواطع العموية ) الشكل 
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والإعتقػػاد السػػائد أنػػو   السػػف رجػػواني مػػزرؽ يتطػػور خػػلبؿ بضػػعة أسػػابيع قبػػل بػػزوغأأحمػػر 
يحتػػاج  لا .يػػنجـ عػػف رض يصػػيب الكػػيس المولػػد لمسػػف عنػػدما يتواجػػد فػػي النسػػج الرخػػوة

ف لأيجػػب طمأنػػة الأىػػل  .ويمكػػف المجػػوء إلػػى الشػػر الجراحػػي عنػػد الضػػرورة  عػػادة لعػػلبج
 .قمقيـالمظير الخارجي يثير 

 
 16في منطقة  الورـ الدموي البزوغي :( 5 - 23) الشكل 

 

 نتاف فينسانت () إ :التياب المثة التقرحي التموتي الحاد
Acute necrotizin ulcerative ginvitis 

بينمػػا يتػػأخر ظيػػوره   يبػػدأ ىػػذا الإلتيػػاب ويتظػػاىر لػػدػ الأطفػػاؿ فػػي الػػبلبد الناميػػة
قػد ينتشػر المػوات النسػيجي إلػى النسػج حػوؿ  .إلى مراحل البموغ في الدوؿ المتقدمػة صػحيا  

 .Cancrum orisالوجو ليدعى حينئذ بتقرح الفـ والشفتيف الآكالي الفموية و 
يف السػنية تظيػر بوضػوح إصابة الحميمات بػ لأفمف السيل تشخيص ىذا الإلتياب 

المػػوف الرمػػادؼ الم طػػى بحػػواؼ المثػػة الحػػرة والػػذؼ يعبػػر عػػف  ويظيػػر ال شػػاء الكػػاذب ذو
 .الحميمػػات بػػيف السػػنية تمػػوت النسػػج كمػػا يظػػر احتقػػاف لثػػوؼ مػػؤلـ مػػع تآكػػل واضػػح فػػي

وينتشػػػر   يحػػػدث النػػػزؼ بسػػػيولة مػػػف الحميمػػػات بػػػيف السػػػنية المتقرحػػػة وحػػػواؼ المثػػػة الحػػػرة
فػػػي الحػػػالات  .وتنطمػػػر مػػػف الفػػػـ رائحػػػة نتنػػػة نوعيػػػة  التقػػػرح ليشػػػمل كافػػػة الحػػػواؼ المثويػػػة

ويشػكو المػريض مػف الصػداع والتوعػػؾ   الشػديدة يلبحػع تضػخـ ال ػدد المعابيػة تحػت الفكيػة
ويعػػاني   وينتػػاب المػػريض شػػعور بالكآبػػة  اـ والترفػػع الحػػرورؼ البسػػيط رغػػـ حػػدة الحالػػةالعػػ

مف عدـ القدرة عمى تناوؿ الطعاـ بسبب النػزؼ والآلاـ المثويػة ومػف زيػادة الإلعػاب والطعػـ 
 .المعدني

تشػػار والػػذؼ يتػػراوح مػػف إصػػابة تختمػػا المظػػاىر حسػػب الشػػدة ومػػدػ الإن  سػػريريا  
يمات بيف السنية وصولا  إلى المثة الثابتة الدىميزية والمسػانية ونػادرا  في بعض الحم موضعية

 وقػػػػػػػػد امتػػػػػػػػدت الإصػػػػػػػػابة فػػػػػػػػي بعػػػػػػػػض   تصػػػػػػػػل الآفػػػػػػػػة إلػػػػػػػػى المخاطيػػػػػػػػة السػػػػػػػػنخية مػػػػػػػػا
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 Vincent'sاصطمح عمييا بخناؽ فينسانت وقدالحالات إلى شراع الحنؾ ومنطقة الموزات 

angina  الأسباب الرئيسية ليذا المرض وفيما يمي: 
   :الجراثيـ -1

 والعصػػػػػػػػػيات الم زليػػػػػػػػػة  Borelia vincentظيػػػػػػػػػرت بورليػػػػػػػػػات فينسػػػػػػػػػانت 
Bactllus fusiformis لكػػف  .بنسػػب عاليػػة إلػػى جانػػب الممتويػػات فػػي الطبقػػات العميقػػة

إلا أف   لأنيا شػوىدت فػي إصػابات لثويػة أخػرػ   الدور المحدد ليذه الجراثيـ لـ يعرؼ بعد
 .معالجة بالصادات الحيويةدورىا واضح بدليل تجاوب الإصابة لم

   :Streesالكرب  -2
فقػػد شػػوىد   جمػػاع عمػػى الػػدور المؤىػػب لمضػػ ط النفسػػي فػػي ىػػذه الإصػػابةىنػػاؾ إ

 بوضػػػػوح لػػػػدػ جنػػػػود الحػػػػرب العالميػػػػة الثانيػػػػة الػػػػذيف تعرضػػػػوا لظػػػػروؼ نفسػػػػية وجسػػػػمية 
 لسػػػػػيو أتػػػػػت تسػػػػػمية المػػػػػرض بفػػػػػـ الخنػػػػػدؽومػػػػػف ىػػػػػذا الوضػػػػػع ا  نػػػػػادؽخسػػػػػيئة داخػػػػػل ال

Trench mouth  ولػػػدػ اليػػػافعيف الػػػذيف   كمػػػا شػػػوىد لػػػدػ الطمبػػػة أثنػػػاء الإمتحانػػػات
 .تعرضوا لإضطراب عاطفي

 :Local factorsعوامل موضعية  -3
يعتقػد العممػاء بوجػوب العوامػل الموضػعية الراضػة إلػى جانػب الإضػطرابات النفسػية 

ر أعػػراض الحػػادة والتػػي تػػؤدؼ مجتمعػػة إلػػى تػػدني المقاومػػة النسػػيجية سػػامحة بػػدورىا لظيػػو 
 .المرض نتيجة ال زو الجرثومي لمنسج المثوية

 وكثيػػػرا  مػػػا .ا  وبائيػػػ ا  مػػػف المتفػػػر عميػػػو أف ىػػػذا المػػػرض غيػػػر معػػػد فيػػػو لػػػيس مرضػػػ
يحػػدث خطػػأ فػػي التشػػخيص بػػيف ىػػذه الإصػػابة والتيػػاب الفػػـ والمثػػة العقبػػولي الحػػاد نتيجػػة 

 .وامل المؤىبةعلتشابو ال
  ب زالػة العوامػل المخرشػة والبقايػا المتموتػة  تتجو المعالجة نحو المعالجة الموضعية
والتػػي تحػػد مػػف الأعػػراض وتػػنقص كميػػة   مػػف المثػػة   والمعالجػػة العامػػة بالصػػادات الحيويػػة

أحيانا  إلػى المعالجػة الجراحيػة بعػد تراجػع الأعػراض العامػة  ويمجأ  النسج المفقودة بالتموت
 .لتصحيح التشوىات الحاصمة

حػػػدوث الػػػنكس وخاصػػػة عنػػػد التوقػػػا عػػػف العنايػػػة  يجػػػب إعػػػلبـ المػػػريض ب حتمػػػاؿ
عػػػػودة العوامػػػػل الموضػػػػعية إلػػػػى جانػػػػب الأسػػػػباب العامػػػػة  عومػػػػ  الفمويػػػػة ومتابعػػػػة العػػػػلبج
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وقػد يشػارؾ الطبيػب فػي حػدوث الػنكس عنػد تػرؾ ال ػؤورات الناجمػة عػف التػداخل   المؤىبة
لفشػل فػي إزالػة جميػع فمنا  لنمػو وتكػاثر الجػراثيـ المسػببة وعنػد ا الجراحي والتي تكوف ممجأ  

   .العوامل الموضعية
   :Herpes simplex virus infectionنتاف حمات العقبوؿ البسيط إ

 ويحػدث الإنتػاف الأولػي عػادة عنػد أطفػاؿ مػا .وىو الإنتاف الفيروسي الأكثػر انتشػارا  
والأجسػاـ   حيث لػـ يحصػل لمطفػل تمػاس سػابر مػع حمػات العقبػوؿ البسػيط  قبل المدرسة
ويبػػػدأ الإنتػػػاف بقرحػػػة أو اثنيػػػتف صػػػ يرتيف عمػػػى ال شػػػاء  .لمعدلػػػة لػػػـ تتطػػػور بعػػػدالضػػػدية ا

قػػد يبػػدأ ىػػذا الإنتػػاف بػػأعراض  بالمقابػػلو يأبػػو بيمػػا الطفػػل والأىػػل  قػػد لا  المخػػاطي الفمػػوؼ 
/ سػػنوات وردمػػا يصػػيب  6-2حػػادة تػػدعى التيػػاب الفػػـ والمثػػة العقبػػولي الحػػاد بػػيف عمػػر / 

 .  6-23 حتى الأفواه النظيفة ) الشكل

 
 نتاف بحمات العقبوؿ البسيطعدة قرحات ناجمة عف إ :( 6 - 23) الشكل 

 

الأعػػراض السػػريرية الموضػػػعية تتمثػػل بمثػػػة ذات لػػوف أحمػػر نػػػارؼ مػػع حويصػػػلبت 
/  3-1مممػػؤة بسػػائل أصػػفر أو أبػػيض تنفجػػر خػػلبؿ أيػػاـ مخمفػػة قرحػػة مؤلمػػة ذات قطػػر / 

تشػػاىد ىػػذه القرحػػات فػػي   بنسػػج ممتيبػػة ممػـ م طػػاة ب شػػاء أبػػيض مائػػل لمرمػػادؼ ومحاطػة
أؼ منطقػػة مػػف ال شػػاء المخػػاطي الػػدىميزؼ والمسػػاني والشػػفاه وقبػػة الحنػػؾ الصػػمبة والمينػػة 

أمػا الأعػراض العامػة فتشػمل ارتفػاع الحػرارة والتوعػؾ  .ومنطقة الموزات في بعػض الحػالات
مػػػف الخطػػػأ  .حامضػػةوالتعػػب العػػػاـ والتيػػيج والصػػػداع والألػػػـ المرافػػر للؤطعمػػػة والسػػػوائل ال

المعالجػة عػػادة ممطفػة للؤعػػراض و  .تطبيػر البنسػػميف فيػو يثبػػت الحمػة ويطيػػل مػدة المػػرض
إلػى جانػب إعطػاء المسػكنات والفيتامينػات   الحادة مف أجل استمرار تناوؿ السوائل وال ػذاء

وينصػح بمػزوـ الفػراش والعػزؿ عػف بػاقي   بسبب عزوؼ الطفػل عػف تنػاوؿ الطعػاـ والفواكػو
/  14-10 ت ػػتـ القرحػػة العقبوليػػة الأوليػػة والثانويػػة دورتيػػا الكاممػػة بػػيف / غالبػػا  مػػا .ؿالأطفػػا
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حػوؿ طػرؽ وأدويػة المعالجػة تختمػا الآراء   يزاؿ مجيػولا   وبما أف العامل المسبب لا .ا  يوم
الكورتيكوسػػتيروئيدات أو التردسػػيف أو مضػػادات موضػػعية كتطبيػػر المخػػدر الموضػػعي أو ال

 سكموفير.ياماغموديوليف والأاليسيتاميف وال 
 بعد التعرض الأولي خلبؿ الطفولػة الأولػى يحمػل الطفػل مناعػة لفتػرة مػف الوقػت لا

رة أو لمػػػرات متكػػػررة وتسػػػمى عنػػػدىا تمبػػػث أف تظيػػػر الإصػػػابة كعقبولػػػة شػػػفوية مألوفػػػة لمػػػ
ضػػػػطرابات العاطفيػػػػة والرضػػػػوض مػػػػف العوامػػػػل المسػػػػببة الاو  .ةعػػػػاودالعقبولػػػػة الشػػػػفوية الم

   .ض الزائد لمشمس والتخريشوالتعر 
 :Recurrent aphtous stomtitis عاودالإلتياب الفموي القلبعي الم
يحػدث لػدػ الصػ ار  .عمػى ال شػاء المخػاطي الرطػب فقػط عػاودوىو تقرح تمػوتي م

متعػػػددة ذات شػػػكل مسػػػتدير أو بيضػػػوؼ تشػػػبو فوىػػػة أو والكبػػػار عمػػػى شػػػكل قرحػػػة مفػػػردة 
 .  7-23ولا ت سػػبر بظيػػور حويصػػلبت ) الشػػكل   البركػػاف محاطػػة بحػػواؼ حمػػراء مؤلمػػة

نتػػػاف ) فيروسػػػي أو جرثػػػومي   والحػػػزاز المنبسػػػط سػػػبر مػػػف إ يػػػتـ التفريػػػر بينيػػػا ودػػػيف مػػػا
  الفقػػػاعي ) مػػػف الأمػػػراض الجمديػػػة   والرضػػػوض بػػػالنظر إلػػػى النسػػػج المجػػػاورة الطبيعيػػػة

ولا تخمػػا   رتترافػػر بتقرحػػات فػػي مكػػاف فخػػ إضػػافة  إلػػى غيػػاب الأعػػراض العامػػة وقػػد لا
 .كامل غير شائعالوشفاؤىا   / يوما  أية ندبة 12-4عادة بعد / 

 
 عاودالإلتياب الفموي القلبعي الم :( 7 - 23) الشكل 

إلا أف ظيػػور الآفػػات يػػرتبط عػػادة بالإضػػطرابات   يػػزاؿ السػػبب المرضػػي مجيػػولا   لا
مػػػيلب  لحػػػدوث  أظيػػػرت بعػػػض الدراسػػػات الإحصػػػائية .النفسػػػية وفػػػي الأفػػػواه غيػػػر النظيفػػػة
كمػا أظيػرت   وغالبا  بعد فتػرة الإباضػة وقبػل الطمػث  الإصابة لدػ الإناث ضعا الذكور

ىنػػػػاؾ بعػػػػض  .وقػػػػد يصػػػػل عػػػػدد القرحػػػػات إلػػػى العشػػػػرة وردمػػػػا يتجاوزىػػػػا  أ سػػػرية الإصػػػػابة
يوجػد  لا .الأعػراض المخفيػة قبػل ظيػور القرحػة بيػوـ أو يػوميف كحػس حرقػة ووخػز خفيػا

 .أمكف ويتـ التوجو نحو تخفيا الأعراض السريرية ما  فةعلبجٍ شاؼٍ ليذه الآ
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 :Acute candidiasisداء المبيضات الحاد 
تػػنجـ ىػػذه الحالػػة المرضػػية عػػف الإصػػابة بفطػػور المبيضػػات البػػيض والتػػي تتعػػايش 

 وغالبػػػا  مػػػا  لكنيػػػا تتكػػػاثر سػػػريعا  عنػػػد ضػػػعا مقاومػػػة النسػػػج  عػػػادة مػػػع بقيػػػة جػػػراثيـ الفػػػـ
نتيجػػة القضػػاء عمػػى الجػػراثيـ ذات الطيػػا الواسػػع بالصػػادات الحيويػػة تحػػدث بعػػد المعالجػػة 

ويمكػف أف يصػاب الطفػل أثنػاء   وردما تنتشر عمى شكل عدوػ مف مصاب لآخر  الفموية
سػػريريا  تبػػدو الآفػػة عمػػى شػػكل لويحػػات  .إذا كانػػت الأـ مصػػابةمػػف السػػبيل الميبمػػي الػػولادة 

لفرو ويزداد حجميػا وعػددىا حتػى تصػبح متوضعة بيضاء حميبية الموف ذات سطح شبيو با
وعنػػػد زرع المطاخػػػة   عنػػػد إزالػػػة الجػػػزء الأبػػػيض يظيػػػر سػػػطح نػػػازؼ .كتمػػػة واحػػػدة تقريبػػػا  

  المػػػػػػػػػػػأخوذة مػػػػػػػػػػػف المسػػػػػػػػػػػػاف تظيػػػػػػػػػػػر المبيضػػػػػػػػػػػػات البػػػػػػػػػػػيض عمػػػػػػػػػػػػى شػػػػػػػػػػػكل عصػػػػػػػػػػػػيات
 .  8-23الشكل  )

 
 داء المبيضات البيض :( 8 -23) الشكل 

 

  Mycostatinة الفطريػػػة مثػػػلالمعالجػػػة تكػػػوف باسػػػتخداـ المضػػػادات الحيويػػػ

Nystatin   مػػرات يوميػػا   4دة يعطػػى وحػػ 100.000مػػل  1وىػػو شػػراب معمػػر يحػػوؼ كػػل
 .مع إيقاؼ الصادات الحيوية إذا كانت ىي السبب .ه في الفـ قميلب  قبل البمعويفضل بقاؤ 

 :Gingival enlargementالضخامة المثوية 
 :را  الضخامة وأكثرىا انتشا وسنتحدث عف أىـ أنواع

   :Puberty gingivitisالتياب المثة البموغي  -1
وقػد     9 – 23الشػكل  فر  تصػنع التيػابي لثػوؼ )وما قبمو يلبحع في فترة البموغ 

فمػػنيـ مػػف يػػتيـ الإضػػطرابات اليرمونيػػة ومػػنيـ مػػف   اختمػػا العممػػاء فػػي العامػػل المسػػبب
ظافة الفـ في ىذه المرحمػة يعزوه إلى اضطراب في الت ذية بينما اتجو فخروف نحو اىماؿ ن

يشػػاىد التضػػخـ المثػػوؼ الحفػػافي فػػي الأقسػػاـ الأماميػػة مػػف  .وانشػػ اؿ المراىػػر بػػأمور أخػػرػ 
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حيػث تصػبح الحميمػات بػيف السػنية بػارزة كبيػرة وبصػمية الشػكل   الفكيف وردما في فؾ واحد
وضػعية ممعالجػة الملتسػتجيب الحػالات البسػيطة  .وعمى الأغمب مف الناحية الدىميزيػة فقػط

زالػػػة المخرشػػػات والرواسػػػب القمحيػػػة وتػػػرميـ النخػػػور  والجيازيػػػة بتحسػػػيف الصػػػحة الفمويػػػة وا 
 ةلمػػدة أردعػػ  C/ ممػػد مػػف فيتػػاميف 500مػػع إعطػػاء المػػريض /   وتنػػاوؿ ال ػػذاء المتػػوازف 

أمػػػػػا فػػػػػي الحػػػػػالات الشػػػػػديدة فيجػػػػػب التػػػػػداخل الجراحػػػػػي  .ف الحالػػػػػة العامػػػػػةيأسػػػػػابيع لتحسػػػػػ
تػػنكس الحالػػة إذا اعتنػػى  نػػادرا  مػػاو  .ة وتطبيػػر العنايػػة الفمويػػةب ستئصػػاؿ الضػػخامة المثويػػ

 .المريض بصحة فمو

 
 التياب المثة البموغي :( 9 - 23) الشكل 

   :Leukemiaالضخامة المثوية الناجمة عف ابيضاض الدـ   -2

 –يترافػػػػر فػػػػر  التصػػػػنع المثػػػػوؼ فػػػػي كافػػػػة حػػػػالات ابيضػػػػاض الػػػػدـ ) وحيػػػػد النػػػػواة 
تبػػػدو المثػػػة متضػػػخمة لينػػػة واىنػػػة ومتوذمػػػة  .  عنػػػد الأطفػػػاؿ والبػػػال يفالنقػػػوؼ  –الممفػػػاوؼ 

وتظيػػر بمػػوف   الكريػػات البػػيضمػػف مرتشػػحة بالخلبيػػا غيػػر الناضػػجة   وسػػيمة الإنضػػ ا 
وتبػدو   تكػوف الضػخامة حفافيػة ) موضػعة أو معممػة   .أحمر مزرؽ وسطح صقيل لامػع

تظيػػر  .تصػػب بالإنتػػاف الثػػانوؼ  لػػـ وغيػػر مؤلمػػة مػػا  كبػػروزات كبيػػرة مكػػورة ب يػػر انتظػػاـ
تحدث أغشية متقرحة في الشػقوؽ المحصػورة بػيف البػروزات  حواؼ كميمة مشرشرة وغالبا  ما

 .  10-23الضخامية المثوية والمثة الممتصقة ) الشكل 

 
 الضخامة المثوية الناجمة عف ابيضاض الدـ :( 11 - 23) الشكل 
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 :Fibrous hyperplasiaفرط التصنع الميفي  -3
يطمػر عميػو  .وردما كاف انتقالػو وراثيػا    تزاؿ الأسباب الحقيقية ليذا الفر  مجيولة لا

 .Elephantiasis gingivaبعض العمماء اسـ المثة الفيمية 
تمبػػػث أف تبػػػدأ بالضػػػخامة مػػػع بػػػزوغ الأسػػػناف  لا  تبػػػدو المثػػػة طبيعيػػػة عنػػػد الػػػولادة

  طػػي قسػػما  كبيػػرا  مػػف تيجػػاف الأسػػنافوتػػزداد مػػع بػػزوغ الأسػػناف الدائمػػة بحيػػث ت   المؤقتػػة
نسػػػيجيا   .مػػػع بػػػروز الشػػػفتيف  وردمػػػا يػػػؤدؼ ذلػػػؾ إلػػػى سػػػوء توضػػػع وسػػػوء إطبػػػاؽ الأسػػػناف
المعالجػة الوحيػدة ىػي الإزالػة  .يلبحع حزـ ليفية كثيفة تحوؼ بضع خلبيا فتية مولػدة لميػا

 .إلا أف النكس وارد الحدوث خلبؿ سنوات وتعود الحالة كما كانت  الجراحية
 فرط التصنع الميفي الناجـ عف استعماؿ الدايلبنتيف -4

Dilantin–Induced gingival overgrowth: 
مػػػػػف المعػػػػػروؼ أف الػػػػػدواء النػػػػػوعي حتػػػػػى اليػػػػػوـ لمرضػػػػػى الصػػػػػرع ىػػػػػو دايلبنتػػػػػيف 

وأحػػد الآثػػار الجانبيػػة السػػيئة ليػػذا العقػػار ىػػو ظيػػور فػػر  التنسػػج المثػػوؼ غيػػر   الصػػوديوـ
والمقطػػػع   ف مجعػػػد ردود بعػػػد الضػػػ ط ويميػػػل لمنػػػزؼ أحيانػػػا  يتظػػػاىر بسػػػطح خشػػػ  المػػػؤلـ

يبػدأ فػر  التصػنع فػي  .النسيجي يظير تكاثرا  لمنسيج الضاـ الميفي ال ني بمصػورات الميػا
ثػػػـ ينتشػػػر ليشػػػمل المسػػػافة بػػػيف السػػػنية والمنطقػػػة الشػػػفوية   منطقػػػة الحميمػػػات بػػػيف السػػػنية

وشػػديدة فػػي أخػػرػ إلػػى درجػػة مػػف  وتكػػوف الإصػػابة طفيفػػة فػػي بعػػض المنػػاطر  والدىميزيػػة
يعتمػػد مقػػػدار الإصػػػابة غالبػػػا   .  11-23الضػػخامة تعيػػػر معيػػػا عمميػػة المضػػػد ) الشػػػكل 

ومػف الضػرورؼ المحافظػة عمػى صػحة فمويػة جيػدة لمحػد   عمى درجة التخػريش الموضػعي
 .المعالجة جراحية بقطع النسج المتضخمةو  .مف انتشار الحالة وتفاقميا

 
فرط تصنع ليفي شديد  قبل وبعد المعالجة الجراحية ناجـ عف استعماؿ  :( 11-23) الشكل 

 الدايلبنتيف
 :Periodontal diseases in children أمراض النسج الداعمة عند الأطفاؿ
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تكػػوف ىػػذه الأمػػراض امتػػدادا  لإلتيػػاب لثػػوؼ سػػابر تواصػػل فيػػو الإصػػابة  غالبػػا  مػػا
عاعيا  بػالمظير القػدحي والظلبليػة الحفافيػة والتػي تتظػاىر شػ  تقدميا لتشمل النتوء السػنخي

 Periodontitisيجػػب القيػػاـ بالتشػػخيص التفريقػػي بػػيف ىػػذه الإصػػابة  .فػػي القمػػـ السػػنخية
وذلػػػؾ اعتمػػػادا  عمػػػى العوامػػػل الموضػػػعية  Periodontosisواسػػػتحالة النسػػػج حػػػوؿ السػػػنية 

ا تػلكم يمػي عػرض   فيمػاو   والإمتصاص نوعا  ونموذجا  ومدػ التقمقل والحركة واليجرة السنية
 :الآفتيف

 :Juvenile periodontitis الإلتياب المبكر لمنسج حوؿ السنية  -1
الػػػذؼ يتميػػػز جة الداعمػػػة الشػػػبابي يطمػػػر عمػػػى ىػػػذه الإصػػػابة أيضػػػا  التيػػػاب الأنسػػػ

ب متصػاص سػريع ومفػاجو لمعظػػـ السػنخي لعػدد مػػف الأسػناف الدائمػة فػػي العقػد الثػاني مػػف 
ف تػػػػأتي عمػػػػى الأرحػػػػاء الأولػػػػى والقواطػػػػع فقػػػػط أو تشػػػػمل معظػػػػـ والإصػػػػابة إمػػػػا أ  العمػػػػر
ردمػػا تشػػاىد ىػػذه الآفػػة فػػي الأفػػواه  .3/1ترتفػػع ىػػذه الإصػػابة لػػدػ الإنػػاث بنسػػبة  .الأسػػناف
 .تتناسب شدتيا مع التخريش الموضعي ولا  النظيفة

/  80فػػي /  BECKSفقػػد شػػاىدىا   تعػػزػ ىػػذه الإصػػابة للئضػػطرابات الجيازيػػة
كمػا بينػت الفحػوص الفمويػة المخبريػة وجػود خمػل ىرمػوني   ليذه الإضطراباتحالة مرافقة 

% فقط لـ يلبحػع 4وفي   %12وأحد الإضطرابات الجيازية في   % مف الإصابة84في 
زيػادة امتصػاص وتخمخػل  فالحيػواعمػى في دراساتو  FRANDSENوأكد  .أؼ اضطراب

ميمػػات بػػيف السػػنية والأردطػػة العظػػـ السػػنخي وقمػػة ثخانػػة المػػلب  واضػػطراب واضػػح فػػي الح
ػػػجمت نتػػػائج مشػػػابية فػػػي حػػػالات عػػػوز  .المعترضػػػة مػػػع الطعػػػاـ الخػػػالي مػػػف البػػػروتيف وس 

أكػػػدت الدراسػػػات الإحصػػػائية مػػػيلب  لظيػػػور ىػػػذه  .سػػػيما الكالسػػػيوـ والفوسػػػفور المعػػػادف ولا
 .الإصابة في العائمة الواحدة

عد ظيور الجيػوب العميقػة ب  يكتشا المرض إلا في المراحل الأخيرة قد لا  سريريا  
لتيابيػػة لإلتظيػػر عنػػدىا الحالػػة ا  حيػػث تنػػدخل السػػوائل الفمويػػة وفضػػلبت الطعػػاـ والجػػراثيـ

متصاص فػي قمػة لإيبدأ ا .سنافولى الإنسلبؿ المتناظر للؤلأردما تكوف الظاىرة ا .المؤلمة
ت النقيػة سػافاتوسع المسافة الرداطية  وتنفػتح الم بسرعةيمبث أف يحدث  لا  النتوء السنخي

والتػػي تتحػػوؿ مػػف نسػػيج شػػحمي إلػػى   ردطػػة مػػع النسػػج النقيػػةلعظػػـ الفػػؾ حيػػث تنػػدخل الأ
ولينمػػو   ويتكػػاثر النسػػيج البشػػرؼ لي ػػزو المسػػافة الرداطيػػة عمػػى طػػوؿ سػػطح الجػػذر  ليفػػي
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نسػيجا  حبيبيػا  يطبػر ضػ طا  عمػى سػطح الجػذر فينػدفع مػف مكانػو الطبيعػي بحيػث يحصػل 
 .المتطاولة يؤدؼ لفقدىا إطباؽ رضي عمى السف

تكمػػػػف أىميػػػػة التصػػػػوير الشػػػػعاعي فػػػػي الكشػػػػا المبكػػػػر للئصػػػػابة وذلػػػػؾ بظيػػػػور 
مظيػػرا  فرقػػا    الإمتصػػاص العمػػودؼ فػػي عظػػـ السػػنم البػػدئي ثػػـ يسػػتمر ليشػػكل جيبػػا  شػػديدا  

وىنػػػا يمكػػػف التميػػػز بينيػػػا ودػػػيف الإسػػػتحالة حيػػػث   واضػػػحا  عػػػف الأسػػػناف المجػػػاورة السػػػميمة
 .وددرجة واحدة مع اتساع المسافات الرداطية الإمتصاص أفقي

 :Juvenile periodontosisالإستحالة المبكرة لمنسج حوؿ السنية  —2
ولأوؿ مػػرة  .تترافػػر ىػػذه الإسػػتحالة فػػي العديػػد مػػف الحػػالات مػػع ففػػات جمديػػة معينػػة

ولػػػػػذلؾ   ىػػػػػذه الإصػػػػػابة 1924عػػػػػاـ  LEFEVREو  PAPILLONيسػػػػػجل العالمػػػػػاف 
 .مييماس دعيت المتلبزمة ب

تتظػػػاىر ىػػػذه المتلبزمػػػة بتخػػػرب شػػػديد فػػػي العظػػػـ السػػػنخي حيػػػث تتشػػػكل الجيػػػوب 
 .كما يرافقيا أحيانا  التياب وتقرح واسع فػي المثػة  العميقة في كلب الإسنانيف المؤقت والدائـ

ردمػػػا تػػػأتي ىػػػذه الإسػػػتحالة بمفردىػػػا أو تترافػػػر مػػػع فػػػر  تقػػػرف راحػػػة اليػػػد وأخمػػػص القػػػدـ 
Palmer-Planter hyperkeratosis . 

سػػػجمت بعػػػض الحػػػالات بعمػػػر السػػػنتيف والنصػػػا رغػػػـ بػػػزوغ الأسػػػناف فػػػي وقتيػػػا 
وقػػد   التفػػريش مػػع نػػزؼ أثنػػاء  لحػػؾ النسػػج المثويػػة فقػػد ظيػػر لػػدػ الطفػػل ميػػل  الطبيعػػي

بػػالرغـ مػػف النتػػائج الطبيعيػػة لتحاليػػل الػػدـ   يشػػاىد فػػر  تقػػرف فػػي راحػػة اليػػد وبػػاطف القػػدـ
متصػػاص أفقػػي شػػديد فػػي عظػػـ السػػنم قػػد يػػؤدؼ لسػػقو  جميػػع ظيػػر إيشػػعاعيا  و  .والبػػوؿ

 .الأسناف بعمر ثلبث سنوات
ردمػػا يشػػكو المرضػػى مػػف زيػػادة التعػػرؽ والشػػعر الخفيػػا ولػػوف الجمػػد الشػػاذ   جمػػديا  

يػزاؿ  لا .تشابو مع سوء تصػنع الوريقػة الخارجيػة الػوراثييلبحع و   وتكمس في الأـ الجافية
وردمػػػػا كػػػػاف وراثيػػػػا  تحممػػػػو السػػػػمات الجسػػػػمية   مجيػػػػولا  السػػػػبب الرئيسػػػػي ليػػػػذه المتلبزمػػػػة 

ذات أسػػػباب و ىنػػػاؾ اتجػػػاه عممػػػي يؤكػػػد وجػػػود أنػػػواع مختمفػػػة ليػػػذه الإسػػػتحالة و  .المتنحيػػػة
وحػػالات أخػػرػ لػػـ   فقػػد سػػجمت بعػػض الحػػالات التػػي تظػػاىرت بالتيػػاب  مرضػػية مختمفػػة

 .تترافر مع تظاىرات جمدية
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التػي ت الإنذار السيو نتيجػة القمقمػة الشػديدة المعالجة الإسعافية ىي قمع الأسناف ذا
أما الأسناف المترافقة بالتياب لثوؼ مع فقد جزء مف العظػـ و  لا يرغب في المحافظة عمييا 

السخني فينصح بالمحافظة عمييا بعد التقميح والتجريا الجيػد والحػث عمػى العنايػة الفمويػة 
 .الصارمة

إصػػابات النسػػػج الداعمػػة بسػػػبب تعػػػدد  يعتبػػر إنػػػذار ىػػذه الإسػػػتحالة مػػف أسػػػوأ أنػػػواع
فقػػد   تصػػحيح الإضػػطرابات الجيازيػػة العامػػة عػػادة نتػػائج سػػريعةيقػػدـ  لاالعوامػػل المسػػببة و 

تحتاج الحالة بعد المعالجة الموضػعية والعامػة إلػى زمػف لحػدوث الإلتئػاـ ثػـ ثبػات الأسػناف 
 .في سنخيا
 
 
 
 

 تـ بعونو تعالى
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 مصطمحات الواردة في الكتابال

 Ability القدرة

 Abuse المتأذؼ

 Action التأثير

 Acute حاد

 Adolescence المراىقة

 Adrenal الكظر
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 Adsorption امتزاز

 Advantage ميزه

 Age العمر

 Alarm إنذار

 Amalgam أمم ـ

 Amber الكيرماف 

 Amelogenesis imperfecta نقص تصنع الميناء

 Anesthesia تخديرال

 Anomalies تاضطرابا

 Anorexia قيـ ) قمو  

 Anterior أمامي

 Anxiety القمر

 Apexofication التشكل الذروؼ 

 Apexoginesis التولد الذروؼ 

 Appliance جياز

 Application تطبير

 Arche قوس

 Arrhythmias النظـ تاضطرابا

 Ataxia اليزع

 Athetosis الكنع

 Authority يمنةالي

 Autism الوحدانية

 Avulsion خمع ) انخلبع  

 Back ظير

 Bacterial جرثومي
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 Band طوؽ 

 Behavioral السموؾ

 Birth الولادة

 Bite-wing radiograph صورة شعاعية مجنحة

 Blindness العمى

 Bonding ارتبا 

 Bonding ردط

 Breath تنفس

 Bruxism صريا ) صرير  

 Burn حرؽ 

 Calendar مفكرة

 Calicum hydroxide ماءات الكالسيوـ

 Canine ناب

 Capping ت طية

 Cardiovascular قمبي وعائي

 Caries النخر

 Cavity حفرة

 Cementum الملب 

 Cerebrovascular دماغي وعائي

 Chemical كيميائي

 Child طفل

 Children الأطفاؿ

 Chronic مزمف

 Clamp مشبؾ

 Class صنا
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 Classification تصنيا

 Claustrophobic ر ىاب الان لبؽ

 Cleidocranial ترقوؼ قحفي

 Clinical سريرؼ 

 Coagulation التخثر

 Color الموف 

 Combination مشاركة

 Commissure صوار الشفة

 Communication الاتصاؿ

 Complicate معقد

 Complication اختلب 

 Concussion ارتجاج

 Congenital خمقي

 Consious واعي

 Contraindication مضاد استطباب

 Conventional تقميدؼ

 Convulsive اختلبج

 Cooperative التعاوف 

 Cretinism الفدامة

 Crossbite عضة معكوسة

 Crown تاج

 Current حديث

راؽ  Cyanosis الز 

 Cylinder اسطوانة

 Deafness الصـ
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 Debridement تنضير

 Defiant المتحدؼ

 Dehydration البممية

 Demineralization انخساؼ المعدف

 Dens evaginatus الانزلاؽ الحدبي السني
 Dens in dente سف داخل سف

 Dental سني

 Dentin العاج

 Dentinogenesis imperfecta نقص تصنع العاج

 Dentition الإسناف

 Destruction الانتباهتشتيت 
 Develope تطور

 Diabetes السكرؼ 
 Diagnosis تشخيص

 Diastema المسافة بيف الثنايا

 Dilaceration التمزؽ 

 Direct مباشر

 Disease مرض

 Distribution التوزيع

 Do يفعل

 Drug عقار ) دواء  

 Ectopic eruption بزوغ منحرؼ

 Effectiveness فعالية

 Electrical كيردائي

 Emergency سعافيإ
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 Enamel الميناء

 Environmental البيئي

 Epidemiology عمـ الوبائيات

 Epidermolysis bullosa انحلبؿ البشرة الفقاعي الحثمي

dystrophica 

 Epilepsy الصرع

 Epithelialization عدـ تظيرف 

 Eruption البزوغ

 Etching  تخريش

 Etiology عمـ الأسباب

 Evaluation قويـ  تقدير ) ت

 Examination فحص

 Expression التعبير

 Extreme شديد

 Face وجو

 Facial وجيي

 Factor عامل

 Family عائمي

 Fever حمى

 Fissures ميازيب
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