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٢٠١٤- ٢٠١٣رابعةسنة المقرر الد.بسام النجارمدرس المقرر 

التحضیرات الجزئیة 
Partial Preparation

أولاً: مقدمة:
ي تشمل جزء من التاج السریري،مما یساهم في الحفاظ التتحضیراتالجزئیة هي الالتحضیرات

على النسج السنیة بشكل أكبر من التحضیرات الكاملة ویعطي ناحیة تجمیلیة أفضل . یمكن أن 

) أو Partial- coverage restorationردة (تكون هذه التحضیرات من أجل ترمیمات مف

یمكن أن تكون كمثبتات في الجسور الثابتة .

بدونسلیمةالدهلیزیةالسطوحعلىالحفاظهوالجزئیةالتحضیراتمنالأساسيالهدف

.تحضیر

:مزایا التحضیرات الجزئیة

.السنیةالنسجتوفیر- ١

) .التنظیف–الإلصاق–للطبعة( الترمیملحوافالوصولسهولة–٢

. الكهربائيالفاحصبواسطةالسنحیویةفحصیمكن-٣
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.التجمیلیةالناحیةتأمین–٤

مساوئ التحضیرات الجزئیة

n. ظهور حافة المعدن على الحافة القاطعة

n. انعدام الشفافیة القاطعة

تقسم هذه التحضیرات إلى قسمین:

):وهي Extracoronal partial veneer crownالتحضیرات الجزئیة خارج التاجیة(·

التحضیرات التي تشمل معظم التاج السني ماعدا أحد السطوح كالسطح الدهلیزي 

أوالحنكي ، وتتضمن :التحضیرات في الأسنان الخلفیة وهي ثلاث أرباع التاج وثلاث 

) ، وسبع Three-quarter and modified Three-quarterأرباع التاج المعدل (

). أما في الأسنان الأمامیة تتضمن ثلاث seven-eighths crownsالتاج (أثمان 

).Pinledgesالتحضیرات الدبوسیة (–أرباع التاج 

Pinledgeالتاج                           المثبتات دبوسیة 3/4مثبتات جزئیة عبارة عن 
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):وهي التحضیرات Intracoronal preparationsالتحضیرات الجزئیة داخل التاجیة(·

) أو یمكن أن تكون مغطیة Inlayالتي تكون ضمن التاج كالحشوات ضمن التاجیة (

).onlayلإحدى الحدبات أو أكثر كالحشوات المغطیة (

OnLayتحضیر حشوة InLayتحضیر حشوة 

ة:ثانیاً:التحضیرات الجزئیة على الأسنان الخلفی
v:الاستطباب

o. عندما یكون التاج السني ثابت وذو طول سریري جید

o.عندما یكون السطح الدهلیزي للسن سلیم ومدعوم بالنسج السنیة السلیمة

o عندما یراد استخدام السن كمثبتة لجسر ثابت على ألا یكون المحور الطولي

للسن مختلفاً عن خط ادخال الجسر المفترض.

o ممتازةریضبالصحة الفمویةالمعنایةعندما تكون .

v:مضادات الاستطباب

o ًعندما یكون التاج السریري للسن قصیرا
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o ًعندما یكون مشعر قابلیة النخر عند المریض مرتفعا

o.كمثبتات في الجسور الطویلة

o.ًالأسنان المعالجة لبیا

o.وجود أمراض النسج حول سنیة عند المریض

oیؤدي لظهور المعدن وتشكل حواف وجود میلان في محور السن الأمر الذي س

مینائیة رقیقة عند تحضیر وتطبیق المثبتة الجزئیة.

o.الأسنان البارزة

o(سوء تصنع في المیناء أو العاج ) السطح الدهلیزي المتلون

v:المزایا

o.المحافظة على النسج السنیة

o.التقلیل من الإضرار باللب السني والنسج حول سنیة أثناء التحضیر

oیر وانهاء الحواف نظراً لكونها فوق مستوى اللثة .سهولة تحض

o.سهولة خروج الزوائد الاسمنیة أثناء التثبیت النهائي

o.سهولة التأكد من الانطباق الجید وازالة زوائد الاسمنت بعد التثبیت

o إمكانیة فحص حیویة اللب في أي وقت نظراً لبقاء السطح الدهلیزي بدون تغطیة

بالمثبتة .

v:المساوئ

oعف المقاومة والثبات بالمقارنة مع المثبتات الكاملة.ض
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o ًصعوبة التحضیر الذي یحتاج لدقة كبیرة في تحدید خط الادخال وخصوصا

بتحضیر المیازیب المثبتة الذي یحتاج لمهارة كبیرة من قبل الممارس.

o ظهور بعض الحواف المعدنیة الأمر الذي یعتبر غیر مقبول من قبل العدید من

لذین لدیهم متطلبات تجمیلیة كبیرة.المرضى ا

v:مراحل التحضیر

ثلاث أرباع التاج على الضواحك العلویة:یشمل التحضیر كافة السطوح عدا السطح §

الدهلیزي ، حیث تكون نهایة التحضیر عند الزاویة الخطیة الدهلیزیة الإطباقیة على 

ة:شكل شبه كتف ضحل أو بشكل شطب.یتم التحضیر وفق الخطوات التالی

o.تحدید مكان توضع حواف التحضیر بواسطة قلم رصاص

o یجب أن یتم تخفیض السطح الإطباقي:یجب أن یتم تخفیض السطح الطاحن

ملم ، وفي منطقة الحدبة ١.٥في منطقة الحدبة الحنكیة (حدبة وظیفیة) بمقدار 

ملم.١الدهلیزیة والمیزاب المركزي بمقدار 

o المطلوب في منطقة المیزاب المركزي قبل حفر میازیب الإرشاد بعمق التحضیر

البدء بتحضیر السطح الطاحن ، مع تمدید هذه المیازیب بالاتجاه الانسي 

ملم أو یكن ٠.٢والوحشي باستخدام سنابل ماسیة رفیعة لایزید قطرها عن 

استخدام سنابل الكارباید.

o ملم ٠.٨حفر ثلاث میازبین على المنحدر الداخلي للحدبة الدهلیزیة بعمق

ابتداءً من المیزاب المركزي بحیث تمتد هذه المیازیب لتصل للزاویة الخطیة 

الدهلیزیة لهذه الحدبة.
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o ملم ١إزالة النسج السنیة بین هذه المیازیب لیتحقق إزالة للنسج السنیة بسماكة

مع تحقیق تقعر بسیط على هذه الحدبة للمحافظة على الشكل الأصلي للسن.

o١.٢منحدرات الداخلیة والخارجیة للحدبة الحنكیة بعمق حفر میازیب على ال

ملم.ثم إزالة النسج السنیة بین هذه المیازیب لنحصل على سماكة تحضیر 

ملم.١.٥بمقدار 

o التأكد من عدم بقاء أیة تداخلات إطباقیة مع السن المقابل في جمیع الحركات

الوظیفیة للفك السفلي.

oالسطح الحنكي وعند الزوایا الخطیة حفر ثلاثة میازیب طولیة في منتصف

الحنكیة الأنسیة والوحشیة ، یجب أن تكون هذه المیازیب موازیة للمحور الطولي 

للسن.

o یجب مراعاة التوازي بین المیازیب وخط الادخال عند حفر هذه المیازیب ، كما

یجب الانتباه لعدم امالة خط الادخال بالاتجاه الدهلیزي لأن ذلك سیؤدي لنقص 

الثبات أو ظهور غیر مرغوب للمعدن من الناحیة الدهلیزیة. 

o إزالة النسج السنیة بین المیازیب مع رسم نهایة عنقیة للتحضیر (خط انهاء

)على شكل شبه كتف على مستوى الحافة اللثویة.

o تمدید التحضیر إلى منطقة السطوح المحوریة الأنسیة والوحشیة بحیث یمتد

ن منطقة التماس ویجب ألا یتجاوز منطقة الزوایا التحضیر إلى الدهلیزي م

الخطیة،یجب قبل البدء بالتحضیر رسم نهایة التحضیر بالقلم الرصاص ،یجب 

ملم .٠.٦ألا یقل عمق التحضیر عن 
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o حفر میازیب التثبیت المحوریة باستخدام سنابل الكارباید المخروطیةالتي یجب

أن تكون بالمواصفات التالیة :

ýمتوازیة وموازیة لخط الادخال ازیب یجب أن المی.

ý إزالة النسج السنیة غیر المدعومة التي تتشكل على الجدار الدهلیزي للمیزاب

المحوري بإجراء شطب لهذه النسج بالاتجاه الدهلیزي.

ý یجب أن یكون الجدار الحنكي للمیزاب عمودي على السطح الحنكي للتحضیر

اح الحنكي لها.لتأمین ثبات أكبر للترمیم ومنع الانزی

ý ملم عند النهایة العنقیة له ، بینما یكون ١یجب ألا یزید عمق المیزاب عن

المیزاب أعمق عند النهایة الإطباقیة له.

ý یجب عدم وجود أي نقاط تثبیت أو إعاقة في جدران المیزاب ، تعیق ادخال

الترمیم النهائي.

ý ضع خط الانهاء یجب أن یكون قاع المیزاب ملساً ومسطحاً ویجب أن یتو

العنقي إلى الأسفل قاع المیزاب.

ý ملم.٤یجب ألا یقل الارتفاع اللثوي الطاحن للمیزاب عن

o شطب المنحدر الإطباقي الدهلیزي للحدبة الدهلیزیة باستخدام السنابل الماسیة أو

الكارباید لإزالة النسج المینائیة غیر المدعومة وحمایة ذروة الحدبة من 

الحركات الوطیفیة، ویجب في حال كون نموذج الحركات التصدعات أثناء 

الجانبیة حمایة المجموعة یفضل عمل شبه كتف ضحل كنهایة دهلیزیة 
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للتحضیر لتأمین سماكة أكبر للمعدن، ویجب أن یكون هذا التحضیر عند ذروة 

الحدبة وألا یمتد إلى السطح الدهلیزي.

o حفر المیزاب الإطباقي على شكل حرفV ضع على المنحدر الداخلي بحیث یتو

للحدبة الدهلیزیة ویتصل في نهایاته الانسیة والوحشیة مع المیازیب المحوریة 

لتأمین صلابة وثخانة اضافیة للترمیم النهائي ، یعتبر هذا الأمر غیر ضروري 

في الأسنان الخلفیة ویعتبر أكثر استطباباً في التحضیرات الجزئیة للأسنان 

الأمامیة.

oحضیر بتدویر كل الزوایا الحادة باستخدام سنابل ماسیة ناعمة إنهاء الت

الحبیبات.

تحضیر ثلاث أرباع التاج على الأرحاء العلویة:تعتمد على نفس المبادئ والخطوات §

المتبعة في تحضیر ثلاث أرباع التاج على الضواحك مع ملاحطة امكانیة تمدید 

قابلیة للرؤیة وأقل تأثیراً على الناحیة التحضیر على السطوح الملاصقة لكونها أقل 

التجمیلیة.كذلك یوجد حریة أكبر في 
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تحدید موقع المیازیب المحوریة نظراً لكبر مساحة السطوح السنیة المتوفرة.

یطبق على الأرحاء السفلیة ویترك السطح اللساني بدون :التاج المعكوس٥/٤تحضیر§

سفلیة نحو اللساني بشكل زائد ) للمحافظة تحضیر ( یستطب في حالة میلان الأرحاء ال

على النسج السنیة (إجراء وقائي ). 

تحضیر سبع أثمان التاج على الأرحاء العلویة:یشمل التحضیر جمیع السطوح التي §

شملها تحضیر ثلاث أرباع التاج بالإضافة لتحضیر النصف الوحشي للسطح الدهلیزي 

لدهلیزي سلیماً، ویحضر المیزاب الوحشي للرحى، بینما یبقى النصف الأنسي للسطح ا

في منتصف السطح الدهلیزي ویجب أن یكون موازیاً لخط الادخال ، كمن یتم تحضیر 

السطح الحنكي على مستویین.ویتم التحضیر وفقاً للمراحل التالیة:

o تحضیر السطح الإطباقي:یجب أن یكون التحضیر بسماكة كافیة أثناء جمیع

ك السفلي ، حیث یتم أولاً حفر میازیب الإرشاد الإطباقیة مع الحركات الوظیفیة للف

تمدیدها إلى السطح الحنكي للسن، یتم تحضیر الحدبة الأنسیة الدهلیزیة بشكل 

٠.٨مشابه لثلاث أرباع التاج أما الحدبة الوحشیة الدهلیزیة فیتم تحضیرها بسماكة 

تحضیر السطح الطاحن مع ملم . ثم یتم إزالة النسج السنیة بین المیازیب لیتأمن

ملم في منطقة ١.٥المحافظة على الشكل التشریحي له وتأمین سماكة لاتقل عن 

الحدبات الحنكیة كونها حدبات وظیفیة.
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o تحضیر السطوح المحوریة ، حیث یتم أولاً حفر أربعة میازیب إرشاد ثلاثة منها

لوحشیة بحیث تكون على السطح الحنكي والرابع عند الزاویة الخطیة الدهلیزیة ا

موازیة لخط الإدخال، ثم یتم تحضیر السطح الأنسي والنصف الانسي للسطح 

الحنكي بشكل مشابه لثلاث أرباع التاج أما النصف الوحشي للسطح الحنكي 

والسطح الوحشي فیتم تحضیرها بشكل مشابه لتحضیر التاج الكامل ، ثم یتم 

وازي لخط الإدخال، مع مراعاة تحضیر النصف الوحشي للسطح الدهلیزي بشكل م

عدم إمالة الجدار الدهلیزي بشكل زائد الأمر الذي یؤدي لضعف الثبات.

o تحضیر میازیب التثبیت المحوریة: یتم تحضیر المیزاب الانسي بشكل مشابه لثلاث

أرباع التاج ، كما یتم تحضیر المیزاب الدهلیزي عند النهایة الأنسیة لتحضیر 

كل عمودي على السطح الدهلیزي وموازي لخط الادخال، ولا السطح الدهلیزي وبش

توجد هنا ضرورة لشطب الجدار الأنسي للمیزاب لكون السطح الدهلیزي مسطحاً ولا 

یتشكل جدران غیر مدعومة بعد التحضیر.

o یتم شطب المنطقة الواصلة بین المیزابین المحورین أي ذروة الحدبة الأنسیة

لمتبعة في الشطب الاطباقي للحدبة الدهلیزیة في ثلاث الدهلیزیة بنفس المعاییر ا

أرباع التاج.

o.إنهاء وتنعیم جمیع السطوح المحضرة
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تحضیر ثلاث أرباع التاج المعدل على الضواحك السفلیة:یختلف عن ثلاث أرباع §

التاج على الأسنان العلویة في ناحیتین رئیستین:

üراً لقصر الطول السریري للضواحك السفلیة الحاجة لتأمین تثبیت أكبر نظ

الأمر الذي یتطلب تمدید التحضیر من الناحیة الوحشیة بالاتجاه الدهلیزي.

ü ، الحاجة لزیادة السطوح السنیة المحضرة لتأمین متانة أكبر للترمیم النهائي

نظراً لأن الجزء غیر المحضر من السن یشمل الحدبة الوظیفیة.
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یرات الجزئیة على الأسنان الأمامیة:ثالثاً:التحض
تحضیر ثلاث أرباع التاج على الناب العلوي:یعتمد على تحضیر السطوح المحوریة والسطح §

الحنكي مع المحافظة على السطح الدهلیزي بدون تحضیر، یتضمن التحضیر المراحل التالیة:

o للحد القاطع بسماكة لا تقل تحضیر الحد القاطع و السطح الحنكي:یتم تحضیر الطبقة المینائیة

درجة مع المحور الطولي للسن ، ویجب ألا ٤٥ملم على شكل حافة مشطوبة بزاویة ١عن 

یؤثر التحضیر أو یمس السطح الدهلیزي حیث یفضل أن یتم ذلك برسم نهایة وموقع التحضیر 

مشطوبة للحد باستخدام قلم الرصاص.ثم یتم حفر میازیب الارشاد اعتباراً من منطقة الحافة ال

القاطع وتمدیده على السطح الحنكي. یتم بعدها تخفیض السطح الحنكي باستخدام سنبلة ماسیة 

دولابیة أو كرویة مع المحافظة على الشكل المقعر للسطح الحنكي، ویجب أن یتم هذا 

التحضیر بشكل منفصل عن الارتفاع الحنكي في الثلث اللثوي الذي یجب أن یحضر مع 

وریة للسن.السطوح المح

o تحضیر السطوح المحوریة بشكل موازي لخط الادخال :حیث یتم أولاً رسم میازیب ارشاد ثم

تحضیر السطحین الأنسي والوحشي بشكل موازي للمحور الطولي للسن وموازي للثلثین 

بعد فصل السن عن الأسنان المجاورة ، ثم القاطع والمتوسط للسطح الدهلیزي بنفس الوقت ،
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بشكل ءزاب ارشاد في منتصف الثلث اللثوي للسطح الحنكي مع رسم خط انهارسم مییتم

شبه كتف عند الحافة الحرة للثة ، ویكون الامتداد الدهلیزي للتحضیر في السطوح الأنسیة 

والوحشیة مشابه لما هو علیه في ثلاث أرباع التاج على الضواحك العلویة.

oلما هو علیه في ثلاث أرباع التاج على تحضیر میازیب التثبیت المحوریة بشكل مشابه

متداد عمق الضواحك العلویة وبشكل عمودي على السطوح المحوریة الأمر الذي یؤدي لا

المیازیب بالاتجاه الدهلیزي بشكل أكبر من امتداد التحضیر في السطوح الملاصقة مما 

غایة في الأهمیة.یجعل شطب الجدار الدهلیزي للمیزاب لإزالة الحواف غیر المدعومة أمراً 

oالاطباقي على السطح الحنكي:یعتبر حفر المیزاب الاطباقي في أو الأخدودتحضیر المیزاب

الأسنان الأمامیة أمراً أكثر أهمیة من الأسنان الخلفیة بسبب الحاجة لتأمین حواف ثخینة 

وریة الأنسیة للترمیم النهائي وبالتالي مقاومة الالتواء.یصل هذا المیزاب بین المیازیب المح

، حیث یمكن استخدام سنبلة ماسیة Vوالوحشیة ویجب أن یكون هذا المیزاب بشكل حرف 

قمعیة لتأمین هذا الشكل .یجب أن تتوفر سماكة كافیة من النسج العاجیة إلى الدهلیزي من 

الجدار الدهلیزي من المیزاب لمنع شفوفیة المعدن خلال المیناء ، كما یجب أن یكون المیزاب 

أضیق في الاتجاه الدهلیزي الحنكي بالمقارنة مع الاتجاه القاطع اللثوي ، یجب أن یكون 

المیزاب موازیاً لشكل الحافة للناب ،ویجب أن یتم تنعیم النهایات الانسیة والوحشیة للمیزاب 

لتصبح متمادیة مع التحضیر الملاصق .
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oثلث اللثوي من السطح الحنكي بشكل تحضیر حفرة وتد التثبیت الحنكي :وذلك في منطقة ال

قریب من الخط المتوسط لتأمین تثبیت أكبر للترمیم النهائي ومنع الانزیاح الحنكي له ، یتم 

حفر هذه الحفرة على خمس مراحل:

ü. تحضیر حافة أفقیة باستخدام سنبلة ماسیة مخروطیة

üرة صغیرة باستخدام سنبلة كرویة في المكان المفترض لوتد التثبیت.حفر حف

ü.تحضیر حفرة المیزاب باستخدام مثقب محلزن صغیر القطر بشكل موازي لخط الادخال

ü ملم.٢إنهاء تحضیر المیزاب باستخدام سنبلة كارباید مخروطیة بعمق تقریبي یقدر ب

ü ة المیزاب باستخدام سنبلة كرویة كبیرة شطب الحواف المتشكلة بین الحافة الأفقیة وحفر

الحجم.

o٠.٥الشطبعرض: الإطباقيالشطبتحضیرmmذاتكومبوزتإنهاءسنبلةبواسطة

.مدببرأس
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o إنهاء السطوح المحضرة مع التأكید على إزالة كافة نقاط التثبیت التي یمكن أن تكون موجودة

المحضرة.خصوصاً في السطوح الملاصقة ، وتنعیم كافة السطوح

: تعتبر هذه التحضیرات Pinledge preparationsتحضیر المثبتات الدبوسیة§

من أكثر التحضیرات محافظةً على النسج السنیة وأكثرها تجمیلیة وأكثرها تأمیناً 

للعنایة بالصحة الفمویة وإزالة اللویحة الجرثومیة من قبل المریض.تتضمن هذه 

فقط وخصوصاً في حالات إعادة تشكیل التحضیرات تحضیر السطح الحنكي

الإرشاد الإطباقي الأمامي، كما یمكن أن تطبق كمثبتات لجسور ثابتة أو كجبیرة 

في حالات الأمراض حول السنیة بحیث یتم في هذه الحالة تمدید التحضیر باتجاه 

السطوح المحوریة لتأمین وصل المثبتات مع بعضها . تعتمد هذه المثبتات في 

ملم .٢على حفر میازیب ضمن العاج بعمق تثبیتها 
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الاستطباب: توجد استطبابات متعددة لهذه المثبتات وهي:

الأسنان الأمامیة السلیمة مع انخفاض قابلیة النخور عند المریض.·

وجود آفات نخریة بسیطة على السطح الحنكي أو السطوح المحوریة.·

مثبتات ناحیة تجمیلیة عالیة وجود متطلبات تجمیلیة عالیة، حیث تؤمن هذه ال·

مع ظهور بسیط للمعدن في الحافة القاطعة.

عند عدم القدرة على تطبیق المثبتات الجزئیة الأخرى كثلاث أرباع التاج نظراً ·

لكون سطوح السن محدبة بشكل كبیر وخصوصاً السطوح المحوریة أو ما

یسمى الأسنان الجرسیة.

السطوح الحنكیة  الأمر الذي یتطلب الحالات المترافقة مع تقعر كبیر في ·

تعدیل السطح الارشاد الأمامي لإعطائه شكلاً مفضلاً بالمثبتات الدبوسیة.

مضادات الاستطباب:

العنایة الفمویة السیئة وارتفاع معدل النخور.·

المرضى الیافعین بسبب كبر حجم اللب ، حیث یستطب الجسور اللصاقة ·

بشكل أكبر عند هؤلاء المرضى.
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سنان الرقیقة بالاتجاه الدهلیزي الحنكي والأسنان القصیرة.الأ·

الأسنان غیر الحیة اللب .·

.الأسنان ذات المحور المائل بشكل كبیر ومتعارض مع خط ادخال الجسر·

تحضیر المثبتة الدبوسیة على الثنیة العلویة: توجد ثلاثة نماذج رئیسیة لتحضیر هذه 

تة النموذجیة التي یقتصر فیها التحضیر على المثبتات : النموذج الأول هو المثب

Proximalالنموذج الثاني الذي یتم تحضیر أوشطب محوري(–السطح الحنكي

slice(- النموذج الثالث الذي یتم فیه تحضیر میزاب محوري ، یستطب النموذجین

الثاني والثالث عند وجود نخور بسیطة على السطوح المحوریة.

ýثانيمراحل تحضیر النموذج ال

o.رسم الخطوط الخارجیة لتصمیم التحضیر بقلم رصاص على السطوح السنیة

o تحضیر النهایة العنقیة للتحضیر بشكل شبه كتف ویتوضع عند النقطة الأكثر بروزاً من

الثلث اللثوي للسطح الحنكي ، یمكن أن تمدد حواف التحضیر من الناحیة اللثویة في 

نهایة المحوریة للتحضیر.المراحل التالیة بحیث یتوافق مع ال

o تحضیر الشطب المحوري بسنبلة ماسیة مخروطیة أو دولابیة،بحیث تكون السنبلة موازیة

لمحور الإدخال وإلى الحنكي بشكل بسیط ،یمتد هذا الشطب إلى منطقة نقطة التماس ویجب 

ثبتة إلى الانتباه لعدم تمدیده دهلیزیاً إلى ما بعدها، یهدف هذا الشطب لتأمین امتداد الم

المنطقة الملاصقة لیتأمن الوصل بین المثبتات المتجاورة.

o التحضیر القاطعي:یتم إجراء الشطب القاطعي بوضع السنبلة بشكل عمودي على الحد

القاطع مع إمالتها باتجاه السطح الحنكي، ویجب ألا یتجاوز التحضیر منطقة الحد القاطع 
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ب أن تؤمن المثبتة النهائیة تماس إطباقي مع حتى لا یسيء للناحیة التجمیلیة ، ولكن یج

السن المقابل أفضل من أن یحصل التماس الاطباقي على منطقة الوصل بین السن والمعدن 

أو منطقة الحواف.

o التحضیر الحنكي:باستخدام سنبلة كرویة أو دولابیة بعد حفر میازیب ارشاد، یجب ألا تقل

ضلة للمعدن ما عدا المناطق القریبة من فالمملم وهي  السماكة ١سماكة التحضیر عن  

حواف المثبتة.یجب أن یتبع شكل التحضیر تقعر السطح الحنكي ویساهم برسم نهایة عنقیة 

للتحضیر على شكل شبه كتف ، ویتمادى مع الشطب الملاصق.

o)تحضیر حواف أو درجات افقیةLedges ضمن السطح الحنكي ، لتأمین سماكة كافیة (

ل على صلابة كافیة له.تحضر هذه الحواف بشكل موازي للشطب القاطعي للمعدن للحصو 

وفي المكان الذي سیحفر ضمنه حفر أوتاد التثبیت.یتم تحضیر الدرجة الأفقیة القاطعة إلى 

ملم، بینما تحضر الدرجة الأفقیة العنقیة في ٢.٥-٢العنقي من الحافة القاطعة بمقدار 

وي للسطح الحنكي (في منتصف الربع اللثوي منطقة الارتفاع الحنكي للثلث اللث

ملم كحد أدنى.٠.٧للتحضیر).یتم تحضیر هذه الدرجات بسنابل كارباید اسطوانیة وبعرض 

o)حفر الأثلامIndentation ثلمین عند الجانبین الأیمن والأیسر للدرجة القاطعة ، وثلم : (

فر میازیب أوتاد التثبیت ، یجب عند مركز الدرجة العنقیة لتأمین منع الانكشاف اللبي عند ح

أن یحاط الثلم من جمیع الزوایا بالعاج السني ویجب أن یكون بعیداً عن اللب. یحضر 

ملم من الحواف ١.٥الثلمان عند الحواف الانسیة والوحشیة للدرجة القاطعة وعلى بعد 

دخال الخارجیة للسن ، یكون للأثلام شكل نصف اسطواني ویجب أن تكون موازیة لخط الا
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وأن تكون قاعدة الثلم ناعمة ومتمادیة مع سطح الدرجة وأن تشكل منطقة مسطحة بعرض 

ملم .١.٢-١دهلیزي حنكي بمقدار من 

o ، حفر منطقة میازیب الأوتاد : إما باستخدام سنبلة كرویة صغیرة أو مثقب محلزن صغیر

بسنبلة كارباید ملم.ثم یتم توسیع وتعمیق المیزاب ٢یجب ألا یقل عمق المیزاب عن 

مخروطیة عند التأكد من أن وضع المیزاب صحیحاً ویمكن في هذه المرحلة إجراء تعدیلات 

على اتجاه المیزاب عند الحاجة ، ویجب أن یتم تحضیر هذه المیازیب بشكل متوازي وموازي 

لخط الادخال.یساهم كلاً من الدرجات الأفقیة والأثلام في تحدید مكان المیازیب.یتم في 

المرحلة التالیة شطب المنطقة بین الثلم والمیزاب بسنبلة كرویة أكبر من السنبلة المستخدمة 

في حفر المیزاب ، ثم یتم في المرحلة الأخیرة تنعیم كافة السطوح السنیة المحضرة .
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خامساً التحضیرات الجزئیة داخل التاجیة:

:تصنیفها

: تحضیرهاامتدادحسب·

MODتدعىسطوحثلاثلتشم.١

DOأوMOسطحینتشمل.٢

: الحدباتتغطیةحسب·

١.INLAY)المداواةمجالفيتشبه تحضیر الحفر المستخدمة) مغطیةغیر

٢. ONLAY (مغطیة)بجسرمثبتةأومرممةاماوهي
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ONLAYتحضیر لحشوة مغطیة INLAY تحضیر لحشوة غیر مغطیة

المقوىأوالتقلیديالكمبوزیت:(راتنجیة-خزفیة- معدنیة-ذهب:نعالصمادةحسب·

)زجاجیةبألیاف

v:تستطب الحشوات المصبوبة داخل التاجیة غیر المغطیة(الاستطبابInlay كبدیل عن (

حشوات الأملغم في حفر الصنف الثاني عندما تكون قابلیة النخور عند المریض منخفضة. 

) في ترمیم الأسنان المصابة بالنخور الممتدة ضمن Onlayة(بینما تساهم الحشوات المغطی

السطح الطاحن بطریقة محافظة وخصوصاً في حال وجود متعددة وعندما یستطب عمل 

كمثبتاتالمصبوبةالحشواتتستطبكمامع وجود نسج سنیة متبقیة كافیة.MODحشوات 

الثابتنوعمنالجسریكونأن.١ندما تتوافر الشروط التالیة :عوذلك القصیرةللجسور

.الثابتةبالجسوراستعمالهاوممكنالمتحرك

فقطواحدسنعنویعوضقصیرالجسریكونأن.٢

.لبیامعالجةغیرحیةالدعامةتكونان.٣

كافيسریريتاجبطولالدعامةتتمتعأن.٤
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.لدیهعنقیةنخوروجودوعدمالفمویةبالصحةمهتمالمریضیكونأن.٥

vلا تستطب الحشوات المصبوبة المغطیة وغیر المغطیة عند عدم الاستطبابمضادات:

توفر سماكة كافیة من النسج السنیة المتبقیة لدعم الترمیم ، وعلى العموم تعتبر الحشوات 

ویعتبر أقل استطباباً لأنها تسبب خطر انكسار الحدبات.MODغیر المغطیة الممتدة 

في الحالات التالیة:مضاد استطباب للجسور الثابتة استخدام الحشوات المصبوبة كمثبتات

)دهلیزیابارزة-مفتولة(شاذبوضعالداعمةالسن.١

أكثرأوسنینعنتعوضالتيالطویلةالجسور.٢

لبیاالمعالجةالداعمةالأسنان.٣

المقابلالفكباتجاهمتطاولةالداعمةالسن.٤

القصیرةالسریریةالتیجانذاتالأسنان.٥

واسعةعنقیةنخورأوعنقیةترمیماتعلىتحويالتيسنانالأ.٦

نخورخاصةللنخوراستعدادلدیهمأوالفمویةللرعایةالمهملینالأشخاصعند.٧

ثانيصنف_خامسصنف

v:تعتبر الحشوات المصبوبة ذات عمر مدید بسبب الخواص الجیدة للخلائط الثمینة المزایا

قل عرضة للتآكل الحفافي مما یحافظ على الناحیة الجمالیة التي تصنع منها هذه الحشوات وأ

للحشوة ویطیل عمرها . كما أن الخلائط الثمینة لا تسبب تلون السن كما یحدث مع حشوات 

الأملغم. تساهم الحشوات المصبوبة المغطیة في حمایة السن من الكسر ودعم الحدبات 

م.بشكل أكبر من الحشوات غیر المغطیة وحشوات الأملغ
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v:بالمقارنة مع حشوات المداواة یمكن أن تسبب تحضیر أكبر للنسج السنیة المساوئ

من أجل إزالة مناطق التثبیت وتسهیل إجراءات أخذ الطبعة الأمر الذي یسبب هدر المحافظة 

فيالنسج السنیة وخصوصاً في حالات النخور البسیطة. لا تساهم الحشوات غیر المغطیة 

وتعتبر هذه الحشوات أقل ثباتاً نكسار تحت تأثیر القوى الاطباقیة.حمایة الحدبات من الا

بالمقارنة مع التحضیرات الأخرى

vتحضیر الحشوة المصبوبة غیر المغطیة من الصنف الثانيClass II یتضمن التحضیر:

المراحل التالیة:

o باستخدام ورق دراسة العلاقة الاطباقیة :تقییم نقاط التماس الاطباقي مع الأسنان المقابلة

العض، یجب ألا تتوضع حواف الحشوة بالقرب من مناطق التماس الاطباقي المركزي 

ملم  لحمایة حواف ١فیجب ألا تقل المسافة بین منطقة التماس الاطباقي والحواف عن 

الحشوة من التشوه.

o ملم حتى نصل للعاج باستخدام سنبلة كارباید ١.٨فتح عمق المیزاب المركزي بعمق

ویة أو مخروطیة .كر 

o تمدید حفر المیزاب بالاتجاه الدهلیزي اللساني مع توجیه السنبلة بشكل موازي لخط

الادخال ضمن العمق نفسه الذي تم تحدیده في الخطوة السابقة، یجب أن یكون هذا 

التمدید محافظاً للمحافظة على الحدبات الدهلیزیة والحنكیة وعدم اضعافها .

oه الحافة الأنسیة للسن (النخر الملاصق انسي)، ثم تمدید الحفر تمدید التحضیر باتجا

بالاتجاه اللثوي دهلیزیاً ولسانیاً بشكل موازي لخط الادخال ، ثم إزالة الجدار المینائي 

المتبقي بین السن المحضر والسن المجاور، ممایساهم بتشكیل جدار محوري للصندوق 
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ملم بالاتجاه ١للحفرة الملاصقة حوالي الملاصق، یجب أن یكون عرض الجدار اللثوي 

الانسي الوحشي، ثم یتم تمدید الجدران الدهلیزیة واللسانیة إلى خارج نقاط التماس 

ملم، یتم ٠.٦المحوریة، یجب ألا تقل سماكة التحضیر في منطقة السطح المحوري عن 

حوریة المتشكلة.بعد ذلك كل الزوایا الحادة المتشكلة بین التحضیر الاطباقي والحفرة الم

o تجریف كل النسج العاجیة المصابة بالنخر والتي لم تزال بالمراحل السابقة باستخدام

مجرفة أو سنبلة كرویة بسرعة منخفضة.

o تحضیر میزاب بسیط عند منطقة التقاء السطح اللثوي والسطح المحوري للحفرة

الملاصقة.

o فرة الملاصقة باستخدام سنبلة درجة  تحت الحافة اللثویة للح٤٥تأمین شطب بزاویة

ماسیة أو كارباید مخروطیة بشكل موازي للثلث اللثوي للسطوح المحوریة للسن 

الملاصق.

o تحضیر الشطب في منطقة  الحفرة الملاصقة حول الجدران اللسانیة والدهلیزیة باستخدام

سنبلة مخروطیة حسب محور الادخال ویجب أن تتمادى مع الشطب اللثوي.

oلشطب الملاصق لتحسین الانطباق الحفافي للترمیم باستخدام سنبلة كرویة.تحضیر ا

o. إنهاء وتنعیم جمیع السطوح المحضرة

v)ًتحضیر حشوة مغطیة ممتدة أنسیاً ووحشیاMOD Onlay تشبه مراحل:(

تحضیرها مراحل تحضیر الحشوة غیر المغطیة مع إضافة التحضیر الاطباقي والدرجة على 

تتضمن مراحل التحضیر:الحدبة الوظیفیة و 
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o ،ًحفر منطقة المیزاب المركزي بشكل مشابه للحشوة غیر المغطیة ، ثم تمدیده أنسیاً ووحشیا

ملم وبتوجیه السنبلة ٠.٦ثم عمل الحفر الملاصقة الانسیة والوحشیة بعمق لا یقل عن 

المخروطیةبشكل موازي لخط الادخال.

o الملاصقة.تدویر الزوایا بین الحفرة الطاحنة والحفر

o.إزالة كل النسج العاجیة المصابة

o ١.٣حفر میازیب إرشاد على الحدبات الوظیفیة،یتم ذلك بتوجیه السنبلة بشكل أفقي وبعمق

ملم إضافیة عند إنهاء التحضیر.٠.٢ملم لیسمح ب 

o ملم ، وینوجه السنبلة بشكل موازي ٠.٨حفر میازیب على الحدبات غیر الوظیفیة بعمق

حدبي.للمنحدر ال

o تحضیر السطح الطاحن بإزالة النسج بین المیازیب مع المحافظة على الشكل التشریحي

الأصلي للسطح الطاحن.

o ملم باستخدام سنبلة كارباید اسطوانیة ، مما ١تحضیر درجة على الحدبة الوظیفیة بعرض

لمنطقة، یعطي الترمیم سماكة أكبر ومقاومة للتشوه تحت تأثیر القوى الاطباقیة في هذه ا

تتوضع هذه الدرجة إلى اللثوي من منطقة التماس الاطباقي مع السن المقابل ، ویتم تمدید 

الدرجة أنسیاً ووحشیاً حتى منطقة الحفر الملاصقة.

o تدویر جمیع الزوایا الحادة وخصوصاً تللك المتشكلة في منطقة التقاء السطح الاطباقي

والدرجة الاطباقیة.

oكافیة للتحضیر من الناحیة الاطباقیة بفحص الاطباق بعد التحضیر التأكد من وجود سماكة

مع الأسنان المقابلة.
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o إجراء شطب جمیع حواف التحضیر بإجراء الشطب اللثوي في منطقة الحفرة الملاصقة بشكل

مشابه للحشوة غیر المغطیة ، وتحقیق تمادي هذا الشطب مع الشطب في منطقة الجدران 

یجب الانتباه لعدم أذیة النسج الرخوة المحیطة بالسن للحفرة الملاصقة.الدهلیزیة واللسانیة 

ویفضل استخدام الحاجز المطاطي لحمایة الخدین والشفتین واللسان

o شطب الحدبات الوظیفیة وغیر الوظیفیة ، ویمكن أن یكون على شكل حافة مشطوبة أو شبه

كتف باستخدام سنبلة مخروطیة مدورة الرأس.

وتنعیم كل السطوح السنیة المحضرة وتدویر جمیع الزوایا المتشكلةإنهاء 

ONLAYمراحل تحضیر الحشوات المغطیة 


