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لتشخٌص تفرٌقً نتابع فً إنقاص الاحتمالات من خلال استجواب ٌضعنا أمام ا تارٌخ الحالة والمعطٌات السرٌرٌة

أوسع وفحص أشمل من خلال الفحوص المخبرٌة والفحوص الخلوٌة وأخذ الخزعة وإجراء التصوٌر الشعاعً وفً 

 حال عدم معرفة التشخٌص نلجأ للعلاج الدوائً التجرٌبً 

 مقاربة المرٌض 

 الألم والنمل والخدر الأعراض هً التجربة الشخصٌة للمرٌض  مثل 

 العلامات هً ما ٌكتشفه الطبٌب من خلال الفحص كالضغط الدموي ووجود كتلة أو قرحة أو آفات بٌضاء 

 الشكوى الرئٌسٌة 

 للعٌادة فً طب الفم قد لا نجد شكوى رئٌسٌة أو من الممكن أن نجد عدة شكاوى ٌسأل المرٌض عن سبب زٌارته 
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 لمرٌض مرض جهازي عام غٌر الشكوى الرئٌسٌة ربما ٌكون عند ا
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 القصة السنٌة 

نتحرى عن وجود معالجات ترمٌمٌة أو أمراض النسج الداعمة وغٌرها ونسجل العادات كالتدخٌن أو تعاطً التبغ 

غٌر المدخن أو الصرٌر ونتحرى الحالة النفسٌة والاجتماعٌة لما لها من تأثٌر على الصحة الفموٌة وأمراض الغشاء 

 اف الفم وكمٌة السكر التً ٌتناولها المرٌض والسؤال عن جفالمخاطً 

 مراجعة الأجهزة العامة للجسم 

الجهاز الوعائً القلبً : ولادٌة ومكتسبة وخاصة تلك التً تؤدي إلى نفخات قلبٌة وعلٌنا التحري عن عدم الكفاءة أو 

التضٌقات وٌتم ذلك بشكل خاص فً حال وجود تجرثم فموي كامن ) بؤر انتانٌة ( نسأل عن صعوبة التنفس بعد 

أٌضا" نتحرى عن توسع الورٌد الوداجً من الممكن أن تكون  الوسائد وننتبه لوذمة فً الكاحل  صعود الدرج وعدد

  دلالة على حدوث قصور قلب احتقانً

 أمراض الجهاز البولً 

 حصٌات أو عملٌات زرع كلٌة لأن علٌهم تناول الأدوٌة الكابتة للمناعة 

 أمراض جهاز التنفس 



مهم جدا" عند المرضى الذٌن ٌحتاجون للتركٌن أو التخدٌر الاستنشاقً مثلا" الربو والسل بسبب الخطر على الحٌاة 

 أٌضا" 

 أمراض الغدد الصم 

أكثرها أهمٌة الداء السكري من الممكن كشفه عند طبٌب الأسنان فً الحالات غٌر المشخصة من علامات مبكرة 

 بوال فرط التنفس وتظاهرات فموٌة متضمنة العطش ال

 فرط نشاط الدرق أو نقص نشاط الدرق والغدد الكظرٌة أٌضا" من الممكن أن ٌؤثر فً المعالجات السنٌة 

ومعظم هذه الأمراض التً تؤثر فً الإضطرابات العصبٌة كالشلل والتقاصات التشنجٌة وخدر وتشوش الحس 

 لفكً الصدغً فً سٌاق الداء الرثوي النشاط العصبً تكون انتانٌة ومن الممكن أن ٌصاب المفصل ا

 ونسجل الإصابة بالأمراض المناعٌة الذاتٌة كالذئبة الحمامٌة ٌجب التحري عن التحسس الدوائً 

 عند الانتهاء ناخص التفاصٌل البارزة أو أٌة محاذٌر علاجٌة مهمة بعدها نقوم بالفحص السرٌري 
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 التأمل 

 هو مراقبة جهازٌة ومنظمة بضوء جٌد 

 والشكل والتناظر والتورم تأمل الجلد والأغشٌة المخاطٌة ٌعطٌنا معلومات عن تغٌرات اللون والجفاف والوذمة 

 الفحص بالشفوفٌة 

الهدف تمٌٌز الآفات الحمراء أنها من طبٌعة وعائٌة أو تتضمن ضغط الآفات الظاهرة بواسطة شرٌحة زجاجٌة وٌكون 

 بٌعة غٌر وعائٌة مثل الوحمات والتصبغات لسبب آخر واذا لم تبٌض الآفة فإن ذلك ٌعنً أنها من ط

 الجس 

هو الشعور بقوام وتركٌب الآفة أو العضو المفحوص وأبعاد الآفة بعض الآفات لها عمق داخلً ضمن النسج  

وتحدٌد سطح  ٌٌمها باستخدام الوجه الطري للأصابع وحركة الأسنان ونبضان بعض الآفات الوعائٌة ٌتم تق والحرارة

 الآفة هل هو أملس أو خشن وعلاقة الآفة مع الجوار 

قوام الآفة ٌمكن تحدٌده بحصر الآفة المفحوصة بٌن إصبعٌن من أصابع الفاحص هما السبابة والإبهام وهناك الجس 

س ثنائً الٌد كما فً جس العقدة تحت الفك باستخدام سبابة إحدى الٌدٌن داخل الفم والٌد الأخرى ثلاثً الأصابع والج

 خارجه

 السبر 

 هو الجس باستخدام أداة كشف النخر وكشف الآفات اللثوٌة وأقنٌة الغدد اللعابٌة ومجرى الناسور 



 القرع 

 شئ ولارتكاس المرٌض إما برؤوس الأصابع أو باستخدام أداة ٌجب الانتباه للصوت النا

خارج الفم خاصة للجٌوب وداخل الفم صوت قرع الأسنان فً حال التهاب ماحول السن ٌكون القرع مؤلم للمرٌض 

 والالتصاق ٌسبب تغٌرا فً الصوت 

 الاصغاء 

عٌة والوزٌز والفرقعة فً المفصل والنفخات فوق المناطق المغطٌة للأوهو الاستماع للأصوات مثل الطقة المفصلٌة 

 الدموٌة 

 كشف كسر الفك السفلً من خلال القرع والإصغاء  ٌتم أحٌانا"

 الضغط الشرٌانً 

 البزل 

 هو سحب السوائل من أي جوف فً الجسم موجود فً النسج الرخوة أو العظمٌة 

ممرض ظهور القٌح ٌدل على حالة التهابٌة كالخراج ونستخدم المادة المسحوبة للزرع والتحسس و تحدٌد العامل ال

 وتحدٌد العلاج 

 تقٌٌم الوظٌفة 

 ٌجب تقٌٌم العدٌد من الوظائف من خلال فحص الرأس والعنق ومنها 

 نقص انتاج الدمع الذي ٌترافق مع استخدام بعض الأدوٌة وداء جٌوغرن والداء الرثٌانً والتقدم بالعمر 

 لقدرة على إغماض العٌن وشلل بل زٌادة إفراز الدمع  ٌحدث نتٌجة انسداد القناة الدمعٌة الأنفٌة وعدم ا

 نقٌم الغدد اللعابٌة عن طرٌق الجس ومراقبة فوهة القناة ونلاحظ المادة المفرزة كما ولونا وكثافة 

 نفحص اللسان أٌضا" ونقٌم وظٌفته 

 الفكً وصعوبة البلع أو وجود ألم عند البلع نتحرى تحدد حركة المفصل الفكً الصدغً وحركة الفك والألم 

فً بعض الحالات ٌجب تقٌٌم الوظٌفة العصبٌة بشكل جٌد كما فً بعض الحالات الخاصة مثل شلل بل وسرطان 

 الغدة النكفٌة وأورام الفك حٌث ٌحدث بعض الأعراض العصبٌة مثل الشلل والإضطراب الحسً 


