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 بعض النباتات السامة في البادية

 موضوع النباتات السامة تكمن أىميتو في: 
التعرف عمى ىذه النباتات, وتصنيفيا عممياً, ومعرفة ضررىا عمى الحيوان والإنسان في 
حال تناوليا, وكيفية التعرف عمى أعراضيا السمية وطرق معالجتيا, فضلًا عن دراسة 

 قيمتيا الطبية.
نبات يتسبب بأعراض مرضية عند تناولو من قبل الإنسان والحيوان,  النبات السام:

مصحوباً بتييجات تحسسية, وخاصة الجمدية منيا, وتؤثر عمى الصحة بفعل التراكم 
 السمي في أنسجة الجسم, وقد تؤدي إلى حالة الموت.

السام لمجاميع كيميائية عدة, في  إلى انتماء النبات ويشير مصطمح )السموم النباتية(
البروتينات والقمويدات والسكريات والكربوىيدرات والمواد الحمقية, وىي عادة تكون بتركيز 

 منخفض في الثمار أو الجزء الخضري من النبات.
وىناك نظرية عممية زعمت أن السموم النباتية ىي جزء من تركيب النبات يستخدمو 

 الأحياء الأخرى التي تنقميا الحشرات أو الآفات إليو.النبات كوسيمة دفاعية ضد 
 من النباتات السامة في البادية:

 بذر الدود:  – 1
  Andrachne teiephiodesالأسم العممي لو ىو  -آ 

 EUPHORBIACEAEالفصيمة: الإيفوربية:  -ب 
نبات معمر, لونو أخضر مائل لمزرقة, براعمو قريبة من سطح الوصف النباتي:  -ت 

التربة, جذوره متخشبة, سوقو مستمقية نحيمة متفرعة تكسوىا أوارق بكثافة, شكل الأوراق 
بيضوية معلاقية مقموبة حادة. أزىاره أبطية التوضع, قصيرة الشمراخ, مفردة مع كل 

 ورقتين أو ثلاث.
الكأس: مؤلف من خمس سبلات تمتحم بقواعدىا بدرجات مختمفة, فصوصو حادة القمة 

 ضاء.ذات حواف بي
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 التويج: يضم خمس بتلات غشائية رمحية الشكل, وىي أقصر من السبلات.
تحتوي خمسة أسدية, ومأنث ثلاثي الكرابل, والمبيض ثلاثي الحجرات ينتيي بثلاثة 

 أقلام متفرعة بشكل ثنائي.
 الثمرة: عمبية مضغوطة قميلا, وجرداء البذور.

 عدة, منيا:يحتوي عمى قمويدات سامة المحتوى الكيميائي:  –ث 
Andrachinine – Andrachcinidne – Andrachine     

ينتشر في البيئات الجافة, وشبو الجافة في المنحدرات وعمى التلال  مكان انتشاره: –ج 
 المتحجرة ذات التربة المتدىورة.

نبات بذر الدود نباتاً ساماً معدوم القيمة الرعوية, بل يتسبب  القيمة الطبية: يُعد –ح 
 ضاً ونفوقاً لمحيوانات التي تأكل منو.أمرا

بينما قيمتو تكمن في الصناعات الدوائية, إذ يمكن استخلاص مستحضرات طبية منو 
تُستخدم كمضادات كتام, وممينة للأمعاء, كما يمكن استخلاص مستحضرات طبية عمى 

 شكل مراىم لعلاج القروح الجمدية, والثآليل.
 نبات الحنظل: – 2
  Citrullus coloynthisمي: الأسم العم –آ 

  Cucurbitaceaeالفصيمة: القرعية  –ب 
نبات حولي زاحف, يفترش الأرض, أوراقو خشنة يخرج من الوصف النباتي:  –ت 

 تحتيا خيوط تمتف عمى النبات والأوراق لتثبيتو عمى الأرض.
 ينمو بداية الخريف, أزىاره تحتوي عمى خمسة بتلات, ثماره كروية الشكل خضراء

 المون, شديدة المرارة, وعند النضوج تتحول الثمار إلى لون أصفر تحتوي عمى بذور.
 –جموكوزيدات  –صابونينات  –بكتينات المواد الفعالة التي يحتوييا النبات:  –ث 

ليكوانتوسيانين في  –مواد عصفية في الجذور  –أجميكونات خاصة بالتربينات الرباعية 
 كوموربييتاسين. –مشبعة في الأوارق استيرولات غير  –الثمرة 
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يتم استخراج مستحضرات طبية من نبات الحنظل عديدة القيمة الطبية لمنبات:  –ج 
 أىميا:
يُستحضر زيتاً من البذور يفيد في علاج بعض الأمراض الجمدية, ومنع تساقط  -

 الشعر.
 تُستحضر لبخات تفيد في علاج آلالام المفاصل, والروماتيزم. -
 ف نزيف الدممستحضر لوق -
 مستحضر لمعالجة الحمى -
 مستحضر لعلاج بعض أمراض العيون -

 نبات الحرمل: – 3
  Peganum harmalaالأسم العممي:  –آ 

  Nitrariaceaeالفصيمة: الفرقدية  –ب 
 الوصف النباتي:  –ت 

 سم أوراقو مفصصة ولو رائحة 6يبمغ ارتفاعو بحدود  -
 أزىاره بيضاء كبيرة الحجم -
 يضية ذات بذور سوداء كبيرة نسبياً ثماره عميبة ب -
 يحتاج إلى معدل أمطار جيد -

 المواد الفعالة: –ث 
 Harmalineالحرممين  -
  Harmineالحرمين  -
  Harmaloneالحرمالون  -
مركب قمواني البيجارين يوجد في أزىاره وساقو, ويساعد في تنشيط الجياز  -

 العصبي للإنسان, ويداوي من الديدان الشريطية.
ستخلاص مستحضرات طبية منو لعلاج الصداع, والفالج, والمقوة, كما يمكن ا -

 والكزاز, وعرق النسا, وعلاج بعض حالات الصرع في الطب الشعبي.
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 % ويسبب غثيان وصداع, وغيبوبة قد تصل إلى الموت.3نسبة التسمم بحدود  -
 نبات العاقول: – 4
  Alhaji maurorumالأسم العممي:  –آ 

  Fabaceaeالفصيمة: الفراشية  –ب 
 

 الوصف النباتي:  –ت 
نبات شوكي معمر ذو زىرة حمراء تحيط بيا أشواك ناعمة, يصل ارتفاعو إلى  -

 سم شوكو دقيق ولين وخاصة بداية نموه في شير نيسان 05
 ترعاه الإبل, دائم الخضرة  -
 مواضع البذورثمرتو قرنية داكنة المون, أسفنجية المظير, عمييا تخصرات بين  -

 المواد الفعالة: –ث 
 يحتوي عمى مواد عدة وىي:

 كربوىيدراتية -
 جموكوزيدات -
 مواد عفصية -
 مواد راتنجية -
 زيت طيار -
 فلافونيدات -
 استيرولات غير مشبعة -
 سكر مختزل  -
 –يُستحضر منو مستحضرات طبية تصمح لعلاج الروماتيزم القيمة الطبية:  –ج 

من  –مطير لمجياز اليضمي  –مدر بول  –قيء م –ممين أمعاء  –الحصى الكميوية 
 أوراقو يمكن استخلاص منشط جنسي.
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يوقف  –يتسبب النبات في حالات سمية عدة, تؤثر عمى ىبوط في حركة الأمعاء  –ح 
قابض للأوعية الدموية والعضلات الممساء,  –المفعول التقمصي لمادة الأنجيوتنسين 

يؤثر عمى شرائط القصبة  –ل الييستامين يساىم في ىبوط مفيول اليروتونين ومفعو 
 اليوائية المعزولة.

 
 
 
 
 

                          
 


