
 2021ملخص البحث العلمي المقدم لجامعة حماة 

 Nutrition and covid-19المحور : 

 تعريفه -
 طرق انتشاره -
 19-من كوفيد طرق الوقاية  الجسدية و التغذوية  -
 19-البدانة و علاقتها ب كوفيد  -
 الأغذية و جهاز المناعة  -
 19-أساس بناء جسدك هو المعيار لتحديد درجة الخطورة من كوفيد -
 طرق الوقاية و التغذية الصحية في الحجر الصحي  -
 19-لقاح كوفيد -
 نصائح و إرشادات تغذوية  -
 19-حول كوفيدتجدة سأحدث الدراسات و الأبحاث  الم -
  19-أمثلة عن حالات تعرضت للإصابة ب فايروس كوفيد -
 المراجع -


