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 ممدمة:

سواء كانت هذه هو استجابة طبٌعٌة تحمً الأنسجة من الأذٌات المُحدثة  الالتهاب:تعرٌف 

طبٌعة فٌزٌائٌة أو كٌمائٌة أو آلٌة أو مناعٌة أو مُسببة بفعل العوامل الممرضة ذات  الأذٌات

ات والطفٌلٌات،  تعُد الحادثة الالتهابٌة وسٌلة ٌدُافع فٌها البدن عن ذاته وٌسعى كالجراثٌم  والحُمَّ

الطبٌعٌة، بوساطتها إلى حصر العامل المإذي وتعدٌل فعله وإزالته، ثم إعادة الأنسجة إلى حالتها 

وهً حادثة معمدة تتداخل فٌها عناصر مختلفة تدور حوادثها فً النسٌج الضام حٌث تكثر 

 .الأوعٌة الدموٌَّة

عامة متماثلة هً الاحمرار  لها بؤعراضالحادثة الالتهابٌة دوماً أٌاً كان العامل المسبب  تتصف

 :متتالٌتٌنبمرحلتٌن وتمر العملٌة الالتهابٌة  ،والتورم والحرارة والألم

سرٌعة الحدوث، تدوم من بضع ثوان حتى عدة ساعات تسمّى المرحلة  :المرحلة الأولى

 .الوعائٌة

 . أبطؤ سٌراً، تتكامل فً غضون عدة أٌام وتدعى المرحلة الخلوٌة :المرحلة التالٌة

 هو الفرق بٌن الالتهاب والإنتان؟ مالكن 

 طبٌعً وولائً من الجسم تجاه العوامل الممرضة هو رد فعل :Inflammationالالتهاب 

-Antiللبلتهاب  مثل البكتٌرٌا والفٌروسات وغٌرها، ٌتم علبجه باستخدام أدوٌة مضادة 

inflammation  مثلIbuprofen, Diclofenac . 

باستخدام ٌكون ، علبجه المٌكروبٌة : هو استجابة الجسم المصوى للعدوىSepsisالإنتان ▪ 

  Anti-biotic ،Anti-fungal مثل مضادة أدوٌة

 بالعمل على: المترافك بالانتان ٌعُالج الالتهاب

المضادات الحٌوٌة مثلبً فً حالة الالتهابات  نوعه فتستعملإزالة المسبب أٌاً كان  -1  

 ...وهكذا  الطفٌلٌةوتستعمل المضادات الطفٌلٌة فً حالة الالتهابات  الجرثومٌة،

العامة والموضعٌة المرافمة للعملٌة الالتهابٌة كالوذمة والألم العمل على تخفٌف الظواهر   -2

 .مثل دٌكلوفٌنان، بروفٌنوالترفع الحروري من خلبل إعطاء الأدوٌة المضادة للبلتهاب 

 Anti-Inflammatory Drugs مضادات الالتهاب

 : الأدوٌة التً تستطٌع أن تثبط العملٌة الالتهابٌة )فً مرحلة أو عدة مراحل( وتمسم إلى هً

  Steroidal Anti- Inflammatory Drugs مضادات الالتهاب الستروئٌدٌة -1

 Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drugs  مضادات الالتهاب اللبستٌروئٌدٌة - 2



  Steroidal Anti- Inflammatory Drugsدٌة أولاً: مضادات الالتهاب الستروئٌ

 Adrenal Corticosteroidsأو المشرانٌات السكرٌة الكظرٌة 

 هرمونات داخلٌة أو مشتمة من الهرمونات الداخلٌة المُفرزة من لشر الكظر  �

نوعٌة داخل  ترتبط مضادات الالتهاب الستٌروئٌدٌة مع مستمبلبت هٌولٌة آلٌة تأثٌرها: �

مستمبل( الذي ٌنتمل إلى النواة  -الخلبٌا فً الأنسجة المُستهدفة لتشكل معمد )هرمون

ٌكون مسإول عن  RNAانتاج مما ٌإدي إلى  DNAفٌرتبط بعناصر المعزز المورثً 

، فً الجسممن العملٌات الفٌزٌولوجٌة كبٌرة انتاج بروتٌنات وأنزٌمات تتوسط مجموعة 

 تحررالمسإول عن  A2 (Phospholipase A2)فوسفولٌباز  الأنزٌم تثبٌط مثل

حمض الأراشدونٌن )وهو طلٌعة البروستاغلبندٌنات واللٌكوترٌنات( من الشحوم 

 وبالتالً فهو ٌثبط الخطٌن الالتهابً والتحسسً.الخلوي الفوسفورٌة المرتبطة بالغشاء 

 تصنٌف مضادات الالتهاب الستٌروئٌدٌة المشابهة للكورتٌزول: �

من حٌث  أصناف 3تصنف مضادات الالتهاب الستٌروئٌدٌة المشابهة للكورتٌزول إلى  �

 :)مدة التأثٌر(

مثل الكورتٌزون وهٌدروكورتٌزون فترة تؤثٌر  :(Short acting)لصٌرة الأمد  -1 �

( ساعة فمط لذلن تحتاج لجرعات كثٌرة، وتعُطً تؤثٌرات 12-8هذه الأدوٌة لصٌرة)

 احتباس السوائل وارتفاع ضغط الدم وحدوث الوذمات. جانبٌة ومعدنٌة هامة مثل

مثل البرٌدنٌزون، و البرٌدنٌزولون ، : Intermediate acting)متوسطة الأمد ) -2 �

 (24-12ة فترة تؤثٌرها أطول تمرٌباً )وفلودروكورتٌزون ، ترٌامسٌنولون هذه الأدوٌ

 ساعة، أي تحتاج لجرعات ألل، وتؤثٌراتها المعدنٌة للٌلة باستثناء فلودروكورتٌزون.

مثل بٌتامٌتازون، دٌكسامٌتازون، بارامٌثازون، فترة  (: (Long actingطوٌلة الأمد -3 �

 ( أٌام، جرعاتها للٌلة جداً، لٌس لها تؤثٌرات معدنٌة3-1تؤثٌرها طوٌلة أكثر من )

 .واضحة

 الدوائٌة والاستعمالات العلاجٌة  لمضادات الالتهاب الستٌروئٌدٌة: أهم  التأثٌرات

 : Relief of inflammatory Symptomsإزالة الأعراض الالتهابٌة  -1

 التً تشمل )الحرارة والاحمرار والتورم والألم (المرافمة للبلتهابات الرثوانٌة
)الروماتٌزمٌة(العظمٌة والمفصلٌة والتهابات الجلد ، إن تؤثٌر المشرانٌات السكرٌة على 
العملٌة الالتهابٌة هو نتٌجة تؤثٌرها على توزع وتركٌز ووظٌفة الكرٌات البٌض، حٌث 

 تتضمن هذه التؤثٌرات : 

سسات والأ (B, T) التائٌة والبائٌة ازدٌاد تركٌز العدلات ونمص تركٌز اللمفاوٌات -

والحمضات ووحٌدات النوى وتثبٌط لابلٌة استجابة الكرٌات البٌضاء والبالعات 
 للمستضدات.

 .، والساٌتوكٌناتنمص إنتاج البروستاغلبندٌنات واللوكوترٌنات -



 انماص  كمٌة الهستامٌن المُطلمة من الخلبٌا البدٌنة والأسسة. -

رٌة مفٌدة فً معالجة أعراض إن المشرانٌات السكالتأثٌر المضاد للألٌرجٌا:  -2

، والربو المصبً والتهاب الأنف التحسسً، اعلبت الأرجٌة الدوائٌة والمصلٌةالتف

 والتفاعلبت الأرجٌة الجلدٌة.

للجسم حٌث  من رد الفعل المناعً)التثبٌط المناعً(: Preventionالتأثٌر الولائً  -3

فعل تجاه العضو  ٌعُطى الكورتٌزون ومثبطات مناعة أخرى لمنع حدوث ردود

 .، كما تعطى فً حالات الأمراض المناعٌة الذاتٌةالمزروع، عند زراعة الأعضاء

 تستخدم Respiratory distress :التأثٌر الدوائً فً الضائمة التنفسٌة  -4

الكورتٌكوستٌروئٌدات لعلبج تضٌك الشعب الهوائٌة حٌث تعمل على انكماش الأغشٌة 

 ومعالجة الالتهاب الموجود فً المنوات التنفسٌة. المخاطٌة المُنتبجة

الناتجة عن الحوادث  Cerebral edema وتستخدم فً حالات الوذمة الدماغٌة -5

 وارتطام الدماغ بالجمجمة.

مثل الطفح الجلدي ، التهاب الجلد ،  الحكة ، الأكزٌما  معالجة الأمراض الجلدٌة  -6

 وغٌرها من الأمراض الجلدٌة 

نتٌجة نمص الهرمونات   Replacement therapy المعاوضة الهرمونٌة -8

 الستٌروئٌدٌة المشرٌة.

 .مثل ابٌضاض الدم معالجة بعض السرطانات -9

الأعراض الجانبٌة  والتأثٌرات غٌر المرغوبة  للاستخدام المدٌد لمضادات الالتهاب 

 الستٌروئٌدٌة:

ٌروئٌدات المستخدمة وٌمكن الست ٌرتبط ظهور  هذه الأعراض بفترة العلبج وبنوع
 بما ٌؤتً: هذه الأعراض تلخٌص

انحباس صودي مائً ٌإدي إلى ارتفاع ضغط الدم وحدوث وذمات ولد ٌإدي إلى  -1
 لصور للب احتمانً. 

 زٌادة سكر الدم، وزٌادة خطورة الإصابة بالداء السكري. -2

لٌة وحدوث وهن تخرٌب البروتٌنات وتموٌضها وبالتالً انماص الكتلة العضلٌة الهٌك -3
 واعتلبل عضلً.

وضعف فً تركٌب الكولاجٌن )ٌإدي إلى  ترلك الجلد وضعف وتؤخر فً شفاء  -4
 الجروح( ولد ٌحدث تؤخر النمو عند الحٌوانات الصغٌرة.

 تخلخل وهشاشة العظام. -5

كبح المناعة حٌث تثبط انتاج الأنترلوكٌنات والساٌتوكٌنات المناعٌة وتثبٌط المناعة  -6
لوٌة حٌث تنمص اللمفاوٌات والأسسات والحمضات وتزٌد العدلات وتإثر فً عمل الخ



البالعات واللمفاوٌات وتثبط المناعة الخلطٌة، مما ٌإدي إلى زٌادة خطر الإنتان و 
 الإصابة بالأخماج الانتهازٌة.

تشكل لرحات هضمٌة نتٌجة كبح تشكل البروستاغلبندٌن المسإول عن حماٌة  -7

 ة.مخاطٌة المعد

تولف الغدة الكظرٌة عن كبح نشاط الغدة الكظرٌة عند الاستعمال المدٌد حٌث ت -8

 .إفراز هرمون الكورتٌزول الطبٌعً

 المصور الكلوي لأنه ٌسبب احتباس شوارد الصودٌوم، وطرح شوارد البوتاسٌوم. -9

 حدوث الاجهاض عند الحٌوانات. -12

 ملاحظة: 

إن الاستمرار بإعطاء الستٌروئٌدات المشرٌة لمدة أسبوعٌن متتالٌٌن ٌإدي إلى تثبٌط 

الكظري، وللتخلص من هذه السلبٌة تعُطى الستٌروئٌدات  -النخامً -المحور الوطائً

 المشرٌة لمدة ٌومٌن ثم توُلف لمدة ٌومٌن وهكذا.

تدرٌج من خلبل انماص كما أن اٌماف العلبج بالستٌروئٌدات المشرٌة ٌجب أن ٌكون بال

الجرعة العلبجٌة تدرٌجٌاً حتى اٌمافها، وذلن لأن السحب المفاجئ  للدواء لد ٌسبب 

 متلبزمة لصور كظري حاد لد تكوم ممٌتة.

 أمثلة على مضادات الالتهاب الستٌروئٌدٌة:

من الستٌروئٌدات المشرٌة )الكورتٌكوستٌروئٌد ( المركبة  فعال بشكل  البرٌدنٌزولون:

 فً كبت المناعة ، وٌشمل تؤثٌره كامل الجهاز المناعً . خاص

صل التهاب المفا –الربو -الأمراض الالتهابٌة  –استعمالاته : أمراض المناعة الذاتٌة  �

التهاب البنكرٌاس  –التهاب المولون التمرحً  –الوذمات الوعائٌة –الروماتٌدي 

 .ابٌضاض الدمذو أهمٌة عالٌة فً علبج وهو  مضاد للؤورام  –المناعً 

اصطناعً طوٌل المفعول ، ٌمنع إفراز المواد  ستٌروئٌدهو كورتٌكو الدٌكسامٌتازون:

كٌنٌن ، الهستامٌن ، الأنزٌمات الالمسإولة عن الالتهاب بما فً ذلن البروستاغلبندٌن ، 

 ، ٌستخدم فً الحالات الآتٌة:الشحمٌة وهو ٌغٌر من استجابة الجسم المناعٌة 

 ، الربو التحسسً.الصدمة التحسسٌة، : حالات التحسس الشدٌد الأرجٌةالحالات  .1

 .الصدف الشدٌد –الأمراض الجلدٌة: الطفح  .2

وفمر الدم الناجم عن انحلبل  -امراض الدم : الفرفرٌة ذات المنشؤ المناعً الذاتً  .3
 .الكرٌات الحمراء

 .نسج الكظر الولاديامراض الغدد : فرط ت .4

 ، والآلام العظمٌة .التهاب المفاصل : حالات الروماتٌزمٌةالأمراض  .5



 .التهاب المرنٌة –الأمراض العٌنٌة : التهاب الملتحمة التحسسً  .6

( Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drugsثانٌاً: مضادات الالتهاب اللاستروئٌدٌة )

 أو مسكنات الألم المحٌطٌة.

هً مجموعة متنوعة من الأدوٌة ذات تراكٌب كٌمٌائٌة مختلفة، وذات تؤثٌر خافض للحرارة 

( هً NSAIDsتعتبر مضادات الالتهاب اللبستروئٌدٌة )ومسكن للؤلم ومضاد للبلتهاب، كما 

 الأكثر استخداماً من ببن مضادات الالتهاب.  

 تعمل مضادات الالتهاب اللبستٌروئٌدٌة من خلبل:آلٌة المفعول: 

عن طرٌك تثبٌط أنزٌمات الساٌكلو  من حمض الأراشدونٌن تثبٌط اصطناع البروستاغلبندٌنات

 .ة(أنزٌمات الأكسدة الحلم2ٌأوكسٌجناز

ذرة كربون،  22مواد دهنٌة مشابهة للهرمونات ذات بنٌة حلمٌة حاوٌة على  :البروستاغلاندٌن

تنشؤ جمٌعها من الحمض الدسم  غٌر المشبع الأراشٌدونٌن، )حٌث ٌتحرر حمض الأراشدونٌن 

، ٌتم تصنٌع (A2من الفوسفولٌبٌدات النسٌجٌة بواسطة  أنزٌمات  الفوسفولٌباز 

تفاعل كٌمٌائً فً نفس المولع الذي تكون فٌه حاجة البروستاغلبندٌنات  خلبل دلائك بواسطة 

لها كتكونها فً الأنسجة التً تعرضت للئصابة ونزف الدم لتساهم فً عملٌة الالتهاب وتجلط 

 الدم

أما عن تسمٌتها بهذا الاسم لأن العالم السوٌدي الذي اكتشفها )فون بولار( وجدها أول مرة فً 

تات هً التً أفرزتها لذلن أطلك علٌها البروستاغلبندٌن السائل المنوي واعتمد أن غدة البروس

، تعمل البروستاغلبندٌنات كمركبات إشارة موضعٌة  لها وظائف  Prostate Glandنسبة ل 

 متعددة فً الجسم منها:

تعمل كمركبات إشارة كٌمٌائٌة موضعٌة،  حٌث تتحرر من كل النسج وبشكل خاص من  -1

المفصّصة وتعمل على جعل التفاعل الالتهابً مزمناً، وتوجد  جدار الكرٌات الدموٌة البٌضاء

 بتراكٌز عالٌة فً الإنصبابات الإلتهابٌة.

الاحساس بالألم مع ملبحظة أن البروستاغلبندٌن للما ٌحُدث الألم لوحده ولكنه ٌزٌد من شدة  -2

 الألم المُحدث بالبرادٌكنٌن والهستامٌن.

اراً حٌوٌة هامة لا ٌتعلك جمٌعها مباشرة بالالتهاب وبشكل كما تلعب البروستاغلبندٌنات أدو -3
أدواراً حافظة وهامة ٌطلك علٌها أدوار حامٌة  PGI2و  PGE2خاص ٌلعب البروستاغلبندٌنات 

للخلبٌا ٌتم فٌها حماٌة الأعضاء مثل مخاطٌة المعدة حٌث تنشط إفراز المخاط والبٌكربونات فً 
 تحمً العضلة الملبٌة، والنسٌج الكلوي. المعدة وتثبط الحمض المعدي ، كما 

أٌضاً تعمل على ارخاء عضلبت الأوعٌة الدموٌة كً تتمدد وٌعود تدفك الدم إلى وضعه -4
 الطبٌعً.

من خلبل التحكم بالإباضة والدورة  الإناثولها دور فً تنظٌم الجهاز التناسلً عند  -5
 الشهرٌة، وانمباض الرحم والحث على بدء المخاض.

 



 

 :حمض الأراشدونٌنمصٌر 

 مركبات تضمنتاج لإبعد تحرر حمض الأراشدونٌن من جدار الخلٌة ٌتعرض لسبٌلٌن 
 )البروستاغلبندٌنات، الثرومبوكسان، البروستاساٌكللٌن، اللوكوترٌن(  وهذٌن السبٌلٌن هما:

( تسُمى أنزٌمات الساٌكلو أوكسٌجناز )أنزٌمات الأكسدة الحلمٌة: سبٌل الساٌكلواوكسٌجناز -1

الأنزٌمات المصنعّة للبروستاغلبندٌن، وهً أنزٌمات موجودة فً جمٌع الخلبٌا الحٌوانٌة، عند 

 البشر ٌوجد شكلبن فراغٌان للؤنزٌم هما:

 COX1  : اتٌعتبر أنزٌم مساعد ومنظم ٌساهم فً الإنتاج الفٌزٌولوجً للبروستاغلبندٌن 

 TXA2المسإول عن عملٌات الاستتباب فً النسج، وعن إنتاج الثرومبوكسان PG  ةالطبٌعٌ

 .المُنشط للخثرة والمسإول عن تكدس الصفٌحات

COX2: التً تحصل فً حالات  المرضٌة  وهو أنزٌم ٌإدي إلى زٌادة إنتاج البروستاغلبندٌنات

 الالتهاب والمرض. 

بروستاساٌكلٌن( المسإول عن منع تجمع )ال PG I2كما أنه مسإول عن تشكل البروستاغلبندٌن 

 الصفٌحات الدموٌة.

% فً تتالً الحموض الأمٌنٌة إلا أنهما 62وعلى الرغم من أن الأنزٌمٌن ٌتشابهان بنسبة 

 ٌختلفان فً الخواص الخلوٌة، الجٌنٌة، الفٌزٌولوجٌة، الإمراضٌة والفارماكولوجٌة.

ً وهنان نوع ثالث تم اكتشافه  ن تثبٌطه له دور فً تخفٌف الألم والحمى أ ٌعُتمد COX3 هو: حدٌثا

 . الناتجة عن التفاعلبت الالتهابٌة

حٌث ٌإدي تؤثٌر أنزٌمات اللٌبوأوكسٌجناز على حمض  :سبٌل اللٌبوأوكسجٌناز -2

والتً بدورها تتحول إلى  HPETEالأراشدونٌن إلى تشكل مشتمات بٌروكسٌدٌة غٌر ثابتة 

 .أو لٌبوكسٌنات LTBاللٌكوترٌنات 

تلعب اللوكوترٌنات دوراً هاماً فً مختلف الاستجابات الالتهابٌة والتهاب المفاصل و ردود الفعل 

 المناعٌة والتحسسٌة.

 و الشكل الآتً  ٌوضح مكان عمل مضادات الالتهاب الستٌروئٌدٌة واللاستٌروئٌدٌة:



 

 

 :التأثٌرات الأساسٌة لمضادات الالتهاب غٌر الستٌروئٌدٌة

لد ٌكون عبر إنماص حساسٌة الأوعٌة المحٌطٌة للبرادٌكٌنٌن  المسكن للألم:التأثٌر .  1

 والهٌستامٌن.

عبر خفض إنتاج البروستاغلبندٌنات فً الخلبٌا الالتهابٌة  التأثٌر المضاد للالتهاب:.  2

 الالتهابٌة. وبالتالً تملٌل التظاهرات

لبندٌنات فً الجملة العصبٌة عبر تثبٌط اصطناع البروستاغ التأثٌر الخافض للحرارة:.  3

 الحرارة. المركزٌة فً مركز تنظٌم

 التأثٌرات الجانبٌة لمضادات الالتهاب غٌر الستٌروئٌدٌة:

احتباس سوائل، ارتفاع ضغط الدم، وذمات، ونادراً احتشاء  الملب والأوعٌة الدموٌة: -1

لد تفالم  ها لصور للب لكن NSAIDsلا تسبب  ،احتمانً عضلة للبٌة ولصور للب

 ملبح،الأسوائل والتسبب احتباس  للرشح الكبٌبً  حٌثبسبب خفضها ، أعراضه

 وبالتالً تشكل وذمات.

ولرحات هضمٌة أو نزف هضمً، اضطراب  مألم بطنً، عسر هض الجهاز الهضمً:  -2

 ولصور كبد نادراً. وظائف كبد

خطر الآثار  للة صفٌحات بشكل نادر وندرة عدلات وفمر دم لاتنسجً، وبسبب الدم:  -3

 الفٌنٌل بوتازون فً الولاٌات المتحدة. الدموٌة تم إٌماف استخدام

 تشنج لصبً. الرئة:  -4

 ةطفح جلدي بجمٌع أشكاله، حك الجلد:  -5

 والتهاب الكلٌة الخلبلً الحاد، ،وانخفاض الرشح الكبٌبً اضطراب وظٌفة الكلٌة الكلٌة: -6

 بروتٌنٌة. لصور كلوي، فرط بوتاسٌوم الدم، بٌلةمما ٌإدي إلى 

 تصنٌف مضادات الالتهاب غٌر الستٌروئٌدٌة:



 منها: ٌوجد تصنٌفات متعددة لمضادات الإلتهاب اللبستروئٌدٌة

 و CXO1أولاً: تصنٌف مضادات الالتهاب غٌر الستٌروئٌدٌة حسب تأثٌرها على الأنزٌمٌن 

COX2 

 بنوعٌه وتضم: coxتثبط آنزٌم : مثبطات غٌر انتمائٌة مثبطات انتمائٌة -

 السالٌسٌلبت بما فٌها الأسبرٌن. 

 الأندومٌتاسٌن والاتٌدولان. 

 الأٌبوبروفٌن. مثلمشتمات حمض البروبٌونٌن  

 دٌكلوفٌنان. فٌنٌل حمض الخل مثل مشتمات 

 بٌروكسٌكام والأدوٌة الأخرى. 

 انتمائٌاً وتضم: cox2مثبطات انتمائٌة تثبط  -

 سٌلوكوكسٌب. 

 .كوكسٌبٌاٌتور 

 ثانٌاً: تصنٌف مضادات الالتهاب غٌر الستٌروئٌدٌة حسب تركٌبها الكٌمٌائً.

 المثال النمط الكٌمٌائً

 الأسبرٌن)استٌل سالسٌلسن أسٌد(. salicylateسالسٌلات -1

 مشتمات حمض البروبٌونٌن -2
Propionicacidderivatives 

 ابوبروفٌن.
 كٌتوبروفٌن.
 نابروكسٌن.

 فلوربٌبروفٌن.
 كاربروفٌن.

 Indolesالإندولات -3
 )إندول حمض الخل(

 اندومٌتاسٌن
 سولٌندان.
 اٌتودولان

 

 حمض المٌفٌنامٌن  Fenamates فٌنامات -4
 مٌكلوفٌنامات

 

 مٌلوكسٌكام   Oxicamأوكسٌكام -5
 بٌروكسٌكام.

مركبات فٌنٌل حمض الخل  -6
PHENYL ACTIC ACIDS 

 دٌكلوفٌنان
 كٌتورولان
 تولمٌتٌن

 

 فلونكسٌن مغلومٌن�مشتمات الحمض النٌكوتٌن  -7

 COX2مثبطات إنتمائٌة لـ  -8
Selective 

COX2 inhibitors 

 سٌلٌكوكسٌب
 اٌتورٌكوكسٌب
 فالدٌكوكسٌب



 أوالصفصافات الأخرى : Salicylatesالسالٌسٌلات  -1

ٌإخذ هذا المركب من لحاء شجرة الصفصاف  :الأسبرٌن)حمض أستٌل السالسٌلٌن(

willow على شكل حمض السالسٌلٌن،salicylic acid  كان ٌستخدم سابماً كما هو لكنه ضعٌف

لذلن ، نسبٌاً، وٌسبب أثاراً جانبٌة متعددة مثل زٌادة حموضة المعدة واحداث لرحات هضمٌة

لٌنتج دواء الأسبرٌن)أستٌل سالسٌلن أسٌد( فٌلٌكس هوفمان تمت أستلته من لبل العالم الألمانً 

ره الجانبٌة، بالممارنة مع حمض السالسٌلٌن غٌر المإستل. الذي ٌتمٌز بفعالٌته الجٌدة وللة آثا

التملٌدٌة وهو أكثرها استعمالاً، كما أنه الدواء الذي  NSAIDsالدواء النموذجً لـ  الأسبرٌن ٌعتبر

 تمُارن به جمٌع مضادات الالتهاب الأخرى.

ل بكونه ٌإُستِ  NSAIDsالأسبرٌن حمض عضوي ضعٌف ٌتمٌز عن بالً ال  آلٌة الفعل:

 الأخرى NSAIDsالساٌكلوأوكسجناز بشكل غٌر عكوس وبالتالً ٌزٌل فعالٌته، بٌنما تعد الـ  

 مثبطات عكوسة للساٌكلوأوكسٌجناز.

 الاستخدامات العلاجٌة:

  فً الكلبب والمطط  وخافض للحرارة ومضاد للالتهابللألم كمسكن الأسبرٌن مفٌد

فهو غٌر فعال فً علبج المغص مع ذلن ووخاصة فً السٌطرة على هشاشة العظام 

 .كمسكن

  :تستخدم السالسٌلبت موضعٌاً فً علبج مسمار المدم وعلبج لتأثٌرات الموضعٌة

الندوب والثآلٌل وٌستخدم مرهم سالسٌلبت المٌتٌل خارجٌاً كمرهم جلدي مضاد 

 للتخرٌش.

 ٌسُتعمل الأسبرٌن لتثبٌط التراص الصُفٌحً.الاستخدامات الملبٌة الوعائٌة : 

 لتأثٌرات الجانبٌة:ا

: إن التؤثٌرات الهضمٌة الجانبٌة الأكثر شٌوعاً للسالسٌلبت هً التأثٌرات الهضمٌة �

الغثٌان والمًء والمرحة المعدٌة  والاسهال، لذلن ٌنبغً أخذ هذه المركبات مع الطعام 

ومع كمٌات كبٌرة من السوائل لمنع حدوث عسر الهضم، كما ٌمُكن أخذه مع أحد 

ة البروتون مثل الأومٌبرازول من أجل تملٌل التؤثٌرات الجانبٌة الهضمٌة مثبطات مضخ

للؤسبرٌن، كما تفٌد مشاركته ببعض المستحضرات مع هٌدروكسٌد المعنزٌوم أو 

 هٌدروكسٌد الألمنٌوم للحد من تؤثٌراته الهضمٌة.

نزف تإدي السالسٌلبت إلى تثبٌط التراص الصفٌحً وتطاول زمن الالتأثٌرات الدموٌة:  �

 لذلن ٌجب التولف عن اعطاء الأسبرٌن لمدة أسبوع على الألل لبل الجراحة.

تإدي السالسٌلبت بجرعاتها السمٌة إلى تثبٌط التنفس وحدوث التأثٌرات التنفسٌة:  �

 حماض تنفسً مع حماض استملببً.

 نتٌجة الالٌاء والتعرق وفرط الحمى والذي لد ٌكون مهدد لحٌاة الكائن الحً. التجفاف: �



% من الذٌن ٌتناولون الأسبرٌن تحصل لدٌهم أعراض 15حوالً فرط الحساسٌة:  �

 تحسسٌة مثل الشرى والتمبض المصبً والوذمة الوعائٌة العصبٌة.

 مشتمات الحمض البروبٌونً)البروبٌونات( -2
 مثل الإٌبوبروفٌن وهو أول المركبات التً كانت متوفرة ضمن هذه المجموعة.

 Ketoprpfenكٌتوبروفٌن  ، Fenoprofenفٌنوبروفٌن،  Naproxenنابروكسٌن

 ، نابروكسٌن، أوكسابروزٌن.Carprofenكاربروفٌن 

وجمٌع هذه المركبات تملن تؤثٌرات مضادة للبلتهاب وخافضة للحرارة ومسكنة للؤلم، من خلبل 
تثبٌطها العكوس للساٌكلوأوكسٌجناز، وهً ذات فعالٌة مضادة للبلتهاب مشابهة لفعالٌة 

سبرٌن، تستخدم فً العلبج المدٌد لالتهاب المفاصل الرثٌانً والتهاب العظم والمفصل وذلن الأ
 نظراً لتؤثٌراتها الهضمٌة الألل من الأسبرٌن.

 مركب الاٌبوبروفٌن للٌل الاستخدام فً المجال البٌطري بسبب سمٌته.

الأندولات)مركبات إندول حمض الخل(:    ، سولٌندان، اٌتودولان.الإندومٌتاسٌنمنها -3

تثبط اصطناع البرستاغلبندٌن، تملن  وبالتالً coxمثبطات عكوسة لأنزٌمات  آلٌة عملها:

تستخدم عادة فً خفض  فعالٌة خافضة للحرارة ومسكنة للؤلم ومضادة للبلتهاب، لكنها لا

 الحرارة

لا ٌستعمل فهو فعال كمضاد للبلتهاب لكن سمٌته  العالٌة حدت من استخدامه، الإندومٌتاسٌن• 

 .بٌطرٌاً 

:fennamatesفٌنامات    مثل حمض الفٌنامٌن، مٌكلوفٌنامات.-4

 كمضادات التهاب. NSAIDSلٌس لها أفضلٌة على بالً 

 كون تؤثٌراتها الجانبٌة شدٌدة مثل الاسهال، والتهاب الامعاء.ٌمكن أن ت

 كما ٌمكن أن تسبب فمر دم انحلبلً فً بعض الحالات.

-5 منها بٌروكسٌكام، مٌلوكسٌكام. مشتمات الأوكسٌكام: 

لكن  COX  2مع أفضلٌة لتثبٌط الـ  COXآلٌة العمل: ٌثبط المٌلوكسٌكام كلب أنزٌمً الـ 

 .COX2و  COX1بالجرعات العالٌة ٌصبح تؤثٌرها غٌر إنتمائً فتثبط كل من 

 تستخدم لعلبج الالتهابات العظمٌة  والمفصلٌة.

 عمرها النصفً طوٌل مما ٌسمح باستخدامها مرة واحدة ٌومٌاً.

مثل دٌكلوفٌنان، كٌتورولان،  PHENYL ACTIC ACIDSمركبات فٌنٌل حمض الخل   6-

 تولمٌتٌن.

مركبات هذه المجموعة استخداماً، ٌستخدم لوحده أو بالمشاركة مع  الدٌكلوفٌنان أكثرٌعتبر 

 فعالٌة من إندومٌتاسٌن و النابروكسٌن . الابارسٌتامول كمسكن للآلام وهو أكثر

 ساعات. 5تولمٌتٌن: مضاد التهاب وخافض للحرارة ومسكن للؤلم فعال، عمره النصفً 



 تؤثٌراته المضادة للبلتهاب متوسطة. ، لكنمسكن ألم فعالكٌتورولان: 

عد الجراحة، بالتطبٌك الموضعً لعلبج اً، حمناً عضلٌاً فً علبج الألم بٌمكن أن ٌعطى فموٌ

 التهاب الملتحمة التحسسً.

سبب لرحات تفهً ٌمكن أن  NSAIDSالتؤثٌرات الجانبٌة لها: مشابهة للتؤثٌرات الجانبٌة لبمٌة ال 

 ً المعدة أو الامعاء.معدٌة معوٌة أو انثماب ف

 

-7 حمض النٌكوتٌن :مشتمات   

 .فلونكسٌن مٌغلومٌن مثل مركب

-8 :2مثبطات كوكس 

تملن هذه المركبات انتمائٌة هامة  سٌلٌكوكسٌب، روفٌكوكسٌب، فالدٌكوكسٌب،  دٌراكوكسٌب

إلا أن تؤثٌرها عكوس على عكس الأسبرٌن وٌنُصح بها فً  COX1أكثر من  COX2لتثبٌط 

علبج الألم وفً علبج التهاب المفاصل الرثٌانً والداء التنكسً، إلا أنه وعلى عكس الأسبرٌن 

لا تإثر هذه المركبات على التراص الصُفٌحً ولا على زمن النزف وهً ألل إحداثاً للنزف 

سحب لكنها تزٌد مخاطر الاصابة بالجلطات الدموٌة ولهذا السبب تم  الهضمً وعسر الهضم

 .دوائٌن هما فالدٌكوكسٌب ورفٌكوكسٌب من الأسواق

فٌنٌل ، Nabumetoneمٌتون نابٌو :ادات الالتهاب غٌر الستٌروئٌدٌةمن مض مركبات أخرى

 ن.بوتازو

 :الستٌروئٌدٌة وغٌر الستٌروئٌدٌة بٌن مضادات الالتهاب اتلوالفرأهم 

 غٌر الستٌروئٌدٌة الستٌروئٌدٌة مضادات الالتهاب

مشتمة من الكولسترول  التركٌب الكٌمٌائً
 وتحتوي على حلمة الستٌران

لٌست مشتمة من الكولسترول 
تحتوي على حلمة  ولا

 الستٌران
)ذات تراكٌب كٌمٌائٌة 

 متعددة(

آلٌة عملها بٌولوجً أي على  آلٌة العمل
 .داخل النواة(2الجٌنات

 

آلٌة عملها أنزٌمً حٌث تثبط 
 أنزٌمات السٌكلواوكسجٌناز

ً  الاستخدام ً  ألل استخداما  أكثر استخداما

 ألل فعالٌة أكثر فعالٌة الفعالٌة

تخفٌف  تعمل هذه المضادات الدوائٌةالتؤثٌرات 
حدة الاستجابة الالتهابٌة 
وتعمل أٌضاً على تثبٌط 
 المناعة وتملل الحساسٌة.

 

تعمل على تخفٌف الألم و 
 تخفٌض الحرارة والالتهاب.

 .أكثرآثارها الجانبٌة  التؤثٌرات الجانبٌة
 

 .أللآثارها الجانبٌة 
 



 :مركب أسٌتامٌنوفٌن )الباراسٌتامول(

فً علبج الألم الخفٌف إلى  للحرارة، واسع الاستخدام هو دواء مسكن للؤلم وخافض -

 ً  .المتوسط عندما لا ٌكون التؤثٌر المضاد للبلتهاب ضرورٌا

 لاٌملن الباراسٌتامول تؤثٌر مضاد للبلتهاب. -

لٌس له أي  وهو المستملب النشط للفٌناسٌتٌن، وعلى عكس الفٌناسٌتٌن فإن الباراسٌتامول -

 .تؤثٌر مسرطن ولٌس له الكثٌر من الأعراض الجانبٌة

ولٌس محٌطٌاً مما ٌفسر  فً الجهاز العصبً المركزي COX3 عمل  ٌكبح آلٌة عمله:

خصائصه المسكنة للؤلم والخافضة للحرارة، فً حٌن أنه ٌثبط بشكل ضعٌف أنزٌمات 

COX1  وCOX2  ًفً النسج المحٌطٌة ولذلن فإن تؤثٌراته المضادة للبلتهاب ضعٌفة جدا

 ومهملة

  استطباباته:

مسكن ألم وخافض حرارة لكنه لٌس مضاد للبلتهاب، لا ٌإثر على مستوٌات حمض  -

 ،ولا ٌسبب زٌادة زمن التخثر الدموي البول ولٌس له خواص مثبطة لتكدس الصفٌحات،

 إلى المتوسط.مفٌد فً علبج الألم الخفٌف 

وهو غٌر كاف بمفرده لعلبج الحلبت الالتهابٌة مثل إلتهاب المفاصل الرثٌانً على  -

 الرغم من إمكانٌة استخدامه كمسكن ألم مساعد لمضادات الالتهاب.

 .ٌستخدم الباراسٌتامول لعلبج الحمى والصداع والآلام الخفٌفة -

 .فهو لا ٌسبب آلام حدوث آلام معدٌة أو لرحات هضمٌة ولٌس له آثار مَعدٌَّة  -

ٌمُتص الدواء بسرعة عبر السبٌل الهضمً وٌخضع لعبور أولً هام فً كل  حرائكه الدوائٌة:

من خلبٌا لمعة الأمعاء والخلبٌا الكبدٌة وٌتحول لسم كبٌر من الأسٌتامٌنوفٌن فً الكبد إلى 

كورونً بٌنما ترجع كمٌة زهٌدة مشكّلة مستملب مستملبات كبرٌتٌة أو ممترنة بالحمض الغلو

ذو لدرة كبٌرة على تخرٌب خلبٌا الكبد ولد تسبب تنخر كبدي مهدد للحٌاة  )بنزوكٌنون(خطٌر

 إذا ما أعُطً الأستامٌنوفٌن بجرعات سمٌة عالٌة.

 ولد صنفّ البعض الأسٌتامٌنوفٌن على أنه من مضادات الالتهاب اللبستٌروئٌدٌة، إلا: ملاحظة

البعض الآخر رفض ضمه لزمرة مضادات الالتهاب اللبستٌروئٌدٌة وذلن لأنه لا ٌمتلن خواص 

ملحوظة كمضاد للبلتهاب وآلٌة تؤثٌره غٌر واضحة، وٌوجد جدل حول عمل الأسٌتامٌنوفٌن 

  على تثبٌط السٌكلوأوكسٌجناز فً الجهاز العصبً المركزي. 

 وبشكل خاص فً  هً السمٌة الكبدٌة والكلوٌة أهم التأثٌرات السمٌة للباراسٌتامول

 آمن فً الجرعات العلبجٌة.  الجرعات العالٌة للدواء، فً حٌن أنه

 غرام/ ٌوم. 6-4ٌجب ان لا تتجاوز الجرع الٌومٌة من الباراسٌتامول 

 غ/ ٌوم تسبب الموت. 15مع العلم ان تناول جرعة ممدارها

 انتهت المحاضرة


