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 الغضروفًالنسٌج : أولا 
 

 :الوظائف العامة
 .تكوٌن العظام1)

 .إبماء المصبة الهوائٌة والشعب الهوائٌة الكبٌرة مفتوحة2)

 .الدعامة والموة3)

 .حماٌة سطوح المفاصل4)

 .امتصاص الصدمات5)
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 سمحاق الغضروف

 الغضروف بانٌات

 جوبات
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 :المطرق 
 من وزن الغضروف الزجاجً% 40ٌشكل الكولجٌن  -1

 الزجاجً الغضروف ل ٌمكن رؤٌة الكولجٌن فً المحضرات النسٌجٌة التملٌدٌة فً  -2

ٌحتوي الغضروف الزجاجً على الكولجٌن من النمط الثانً بشكل اساسً وكمٌات للٌلة من  -3

 الأنواع الأخرى

 ٌتلون المطرق الغضروفً بالصبغات الماعدٌة-4

 الكوندرونكتٌنمتعددة تسمى  التصالٌةٌوجد فً مطرق الغضروف بروتٌنات سكرٌة بنٌوٌة  -5

 

 :Perichodriumسمحاق الغضروف  
غمد من نسٌج ضام كثٌف ٌحٌط بالغضروف من جمٌع جوانٌه وٌفصل بٌن الغضروف والنسٌج -

أوعٌة دموٌة تؤمن تغذٌة الغضروف وتوجد أوعٌة  الغضرؤفٌوجد فً سمحاق . الذي ٌدعمه

 .دموٌة وأعصاب

 ٌخلو الغضروف المفصلً الذي ٌغطً سطوح العظام فً المفاصل من سمحاق الغضروف-

ا فً نمو الغضروف وترمٌمه وٌتكون من ألٌاف - من النمط الأول  كولجٌنٌةٌلعب دوراا مهما

 .اللٌفٌة الأروماتوالعدٌد من 
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 :   Chondrocytesالخلاٌا الغضروفٌة 
 Chondroblasts( الغضروف أرومات)الغضروف  بانٌاتتنشأ الخلاٌا الغضروفٌة من الخلاٌا 

 .الموجود فً سمحاق الغضروف التً تنمسم وتتماٌز إلى خلاٌا غضروفٌة

ا إلى ثمانٌة خلاٌا تنشأ من انمسام الخلاٌا الغضروفٌة تبدو  دائرٌة الشكل ضمن مجموعات تصل أحٌانا

 (.تكدسات متماثلة التكوٌن)فتٌلً لخلٌة غضروفٌة واحدة 

تموم الخلاٌا الغضروفٌة بتصنٌع الكولجٌن مواد المطرق الأخرى وتنفصل الخلاٌا الغضروفٌة عن 

 .ضمن حفر منفصلة وتتوضعبعضها فً التكدسات 

 

 :Chondroclasts للغضروفالخلاٌا النالضة 
ا الخلاٌا النالضة للعظم تنشط هذه الخلاٌا  البلعمٌةتنتمً إلى منظومة الوحٌدات  ا ووظٌفٌا وتشابه بنٌوٌا

 .فً حالت وجود أذٌة أو ضرر فً الغضروف
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 السمحاق

 الغضروف

 سمحالٌةلٌفٌة  أرومات

 

 

 بانٌة الغضروف

 

 خلٌة غضروفٌة
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 :تشكل ونمو وترمٌم الغضروف

 
 :وٌتم بطرٌمتٌن

 :  النمو البٌنً-

للعظام الطوٌلة والغضروف  المشاشٌةٌنتج عن النمسام الخٌطً للخلاٌا الغضروفٌة وٌحدث فً الصفائح 

 المفصلً وٌنتج عنه النمو الطولً للعظام الطوٌلة

 

 (:المصالبً) النمو التراكمً-

الغضروفٌة المتماٌزة فً طبمات السمحاق الداخلٌة وتصبح خلٌة غضروفٌة عندما  الأروماتٌحدث نتٌجة تكاثر 

   .تحٌط نفسها بمطرق غضروفً وٌنتج عن النمو التراكمً زٌادة عرض الغضروف وترمٌم النسٌج الغضروفً

 

 :الرئٌسٌة للغضروفالأنماط 

 الغضروف الزجاجً -1

 الغضروف المرن -2

 الغضروف اللٌفً -3
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 أبمار - رغامى 

 الغضروف الزجاجً

 لطط - رغامى

 : ٌتواجد الغضروف الزجاجً 

الغضارٌف الصدرٌة و المجاري التنفسٌة و 

 .  الحنجرة و الهٌكل العظمً عند الجنٌن 

تتواجد ضمن حفر خاصة  الغضرفٌةالخلاٌا 

تدعى الجوبات ضمن مجموعات   تدعى 

اعشاش خلوٌة و ٌتواجد فٌها عدٌد من الخلاٌا 

 الغضروفٌة

 خلٌة غضروفٌة-1

 المطرق -6

 مجموعة خلاٌا متماثلة  -7

 جوبات -8

 سمحاق الغضروف الطبمة المولدة للغضروف -10

 سمحاق الغضروف الطبمة اللٌفٌة -11
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 صٌوان الأذن  –كلب  –الغضروف المرن 

 : الغضروف المرن   

 ضمن عش  َالغضرفٌةالخلاٌا السمعٌة فً الأذن الخارجٌة  فً الحنجرة فً لسان الزمار ٌوجد فً الغضارٌف 

 خلوي

 غضروفٌةخلٌة -1

 مرتةالٌاف  -4

 جوبات -8

سمحاق  -9

 الغضروف
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   : اللٌفً الغضروف
  من متحورا شكلا ٌعتبر ٌعتبر لذلن الكولجٌنٌة الألٌاف فٌه تكثر حٌث كثٌف ضام نسٌج على ٌحتوي

 حزم فً  منضدة و ضخمة كولجٌنٌة حزم بشكل الكولجٌنٌة الألٌاف تتوضع . الكثٌف  الضام النسٌج

   الكولجٌنٌة الحزم بٌن الغضروفٌة الخلاٌا تتوضع و معزولة و منتظمة

  كالرتفاق  بالعظام والأوتار الأربطة اتصال نمطة و الفمارٌة بٌن الألراص فً  اللٌفً الغضروف ٌتواجد

 . العانً

 المطرق

 خلاٌا غضروفٌة

 الٌاف الكولجٌن
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 Bone Matrixالمطرق العظمً )نسٌج ضام خاص ٌتكون من مادة بٌن خلوٌة متكلسة : النسٌج العظمً

 :ثلاثة أواع من الخلاٌا

 (العظمٌة الأرومات) Osteoblasts: العظم بانٌات -1

العظم بتصنٌع المركبات العضوٌة الموجودة فً مطرق العظم من الكولجٌن النمط الأول  بانٌاتتموم -

 .أوستونكتٌنوالبروتٌنات السكرٌة بما فٌها  والبروتوغلٌكانات

 تفرز مكونات المطرق على السطح المتصل بمطرق العظم المدٌم -

الملوي ترفع مستوى الفوسفور فً العظم، وعند ارتفاع مستوى الفوسفور  الفوسفاتٌزتفرز أنزٌمات مثل -

 .أبٌتاتكبؤر لتشكٌل بلورات هٌدروكسً  المطرلٌةوالكالسٌوم تعمل الحوٌصلات 

 Osteocytes: الخلاٌا العظمٌة -2

تتحول بانٌة العظم بشكل تدرٌجً إلى خلاٌا عظمٌة ضمن فراغات تدعى الجوبات حٌث تصبح ذات -

 .محاطة بمطرق متكلس هٌولٌةاستطالت 

تؤمن المدد  فضوٌةللخلاٌا  العظمٌة المتجاورة مع بعضها من خلال موصلات  الهٌولٌةتتصل الستطالت -

 . 10الغذائً لسلسلة من الخلاٌا  ٌصل عددها إلى 

 .نووي كثٌف  وكروماتٌنالداخلٌة  الهٌولٌةتبدو الخلاٌا مسطحة لها شكل لوزي وكمٌة للٌلة من الشبكة -

ا   النسٌج العظمً: ثانٌا
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 Osteoclast: نالضات العظم -3
خلاٌا عملالة متعددة النوى مسؤولة عن عملٌة ارتشاف وإعادة بناء النسٌج العظمً متفرعة متحركة -

 .وهً ناتجة عن اندماج الوحٌدات فً نمً العظم

 . Resorption Bays ارتشافٌة أخلجةفً المناطك التً ٌحدث فٌها ارتشاف عظمً  تتوضع-

ٌحتوي سطح نالضات العظم النشطة الممابل لمطرق العظم طٌات تشكل بروزات غٌر منتظمة تدعى حافة -

 مجعدة

وتضخ بروتونات مشكلة وسط موضعً حامضً لتفكٌن .. الكولجٌنازتفرز ضمن هذا الجٌب أنزٌم -

 .بلورات هٌدروكسً ابتات وتسرٌع هضم الكولجٌن

 .تشرف عوامل تأثٌر موضعٌة وهرمونات على نشاط نالضات العظم-
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 مطرق العظم -1

 عظم غٌر ناضج -3

 (حفٌرة)جوبات  -4

 عظم ناضج -5

 تاعظمأرومة  -6

 نالضة العظم -7

 خلٌة عظمٌة -8

 نسٌج عظمً غٌر متكلس -9

 فراغ صناعً -10
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 :مطرق العظم
المركبات العضوٌة الموجودة فً مطرق العظم من الكولجٌن النمط الأول : الجزء العضوي-

 أوستونكتٌنوالبروتٌنات السكرٌة بما فٌها  والبروتوغلٌكانات

 أبٌتاتوٌعتبر الهٌدروكسً من وزن مطرق العظم الجاف % 50تشكل :  اللاعضويالجزء -

تواجداا وٌوجد كمٌات كبٌرة من الكالسٌوم والفوسفات غٌر المتبلور وتوجد البٌكربونات أكثرها 

 .والبوتاسٌوم والصودٌوم والمغنزٌوم والسٌترات

 .حامضً الصباغة الأكسجسنالمطرق منزوع -

 الكولجٌن ٌحافظ على المتانة والشكل وٌحمً من الكسر والكلس ٌحافظ على الشكل-

  

14 



 : Periostiumسمحاق العظم الخارجً 

 :ٌتكون من

ا من ألٌاف الكولجٌن تخترلها : طبمة خارجٌة -1 لٌفٌة تدعى هذه الحزم ألٌاف  أروماتتحتوي حزما

 .ٌربط المطرق السمحاق مع العظم. ثالبة أو ألٌاف شاربً

تحتوي على الخلاٌا المولدة العظمٌة وهً خلاٌا متوسطٌة جذعٌة : طبمة داخلٌة -2

Osteoprognitor  العظم بانٌاتو التماٌز  وإلى  الفتٌلًلها المدرة على النمسام. 

 

 : Endosteumسمحاق العظم الداخلً 

ٌبطن التجاوٌف الداخلٌة للعظم وهو طبمة واحدة رلٌمة من نسٌج ضام ٌحتوي على خلاٌا -

 .عظم تغطً الشوٌكات الصغٌرة التً تبرز فً تجوٌف العظم وبانٌاتمولدة للعظم 

العظم من أجل النمو  ببانٌاتأرق من السمحاق الخارجً وٌعمل معه على تغذٌة العظم وتزوٌده -

 .والترمٌم
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 (جٌوب أو أسناخ)
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 الثانويالنسٌج العظمً  -2. النسٌج العظمً الأولً -1: ٌبٌن الفحص المجهري وجود نوعٌن للعظم
 

1-   



 (هافرسجملة )
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2- 
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 هافرسجملة 

. 
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 نقي العظم -3 صفائح عظمية -2 الغضروف ماحولنسيج  -1

 ماحولنسيج  -5 خلايا عظمية -4
 الغضروف

 فولكمانقناة  -6

 قنوي عظم  -8 عظمون  -7
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 العظمون

الوحدة الأساسٌة فً العظم الكثٌف 

 الشكل من  إسطوانٌةهً بنٌة
  التوضعصفائح عظمٌة مركزٌة 

 

 المركزٌة  العظمونٌةالمناة 

 هً ممر للعبور الأوعٌة الدموٌة و
  aاللمفاوٌة  ألوعٌةالأعصاب و 

 متصلة مع  العظموناتجمٌع
 بعضها البعض 

  

 مكونة من ألٌاف الصفائح العظمٌة
منغمسة فً مطرق  كولجٌنٌة

  لاسً و صلب

  

 قناة عظمونية 

ل

ن

ٌ

و

ا
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ي
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ة

 

ا

ل

ك

ث

ٌ

ف

ة

  

 صفائح  مركزٌة فً العظمون 

 جوبات تحتوي على خلاٌا عظمٌة  

 لناة مركزٌة

 عظمونٌةصفائح 

 عظمٌةجوبات فٌها خلاٌا 
 لنٌوات
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 :  المفاصل
هً مناطك من نسٌج ضام تغطً وتحٌط بالعظام وتعمل على تثبٌت العظام مع 

 .بعضها وتحدد نوع الحركة ودرجتها بٌن العظام 

 :ٌمكن تصنٌف المفاصل إلى نوعٌن

 .تسمح بحرٌة حركة العظام مثل مفصل الركبة Diarthrosesمفاصل زلٌلة -

الذي  الزلٌلًٌبطن التجوٌف المفصلً نسٌج ضام كثٌف متخصص ٌدعى الغشاء 

 .داخل التجوٌف  وزغاباتٌشكل طٌات 

الدائرٌة  الزلٌلٌةالخلاٌا : نوعٌن من الخلاٌا المتخصصة الزلٌلًٌحتوي الغشاء 

 بانتاجمتخصصة  زلٌلٌةلٌفٌة  أروماتو خلاٌا عبارة عن  بلعمٌةوهً خلاٌا 

 (.الهٌالورونٌنحمض )غٌر مكبرت  غلٌكوأمٌنوغلٌكان

 .ل تسمح بحرٌة الحركة Synarthrosesمفاصل لٌفٌة -
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 Synarthrosesمفاصل لٌفٌة 
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