
 فٌزٌولوجٌا القلب:

 :التشرٌح الوظٌفً للقلب وبنٌته

 وٌأخذ .  ٌتوضع القلب عند الإنسان فً جوف القفص الصدري خلف عظم القص وبٌن الرئتٌن وفوق الحجاب الحاجز

القلب شكل هرم ثلاثً مقلوب ،وٌسمى جزؤه العلوي حٌث ٌتصل بالأوعٌة الدموٌة قاعدة القلب ونهاٌته السفلٌة تشكل 

 . القلب والقلب عند الإنسان عبارة عن عضو عضلً أجوف ٌتمٌز بقدرته على التقلص التلقائً أو الذاتً المنتظمذروة 

 

 ًوٌضم كل .  وٌتألف القلب عند الإنسان من نصفٌن أٌمن وأٌسر منفصلٌن عن بعضهما بوساطة حاجز من نسٌج عضل

بعضهما بوساطة الفوهة الأذنٌة البطنٌة وهكذا ٌتكون  نصف منهما على جوفٌن الأول أذٌنً والثانً بطٌنً ٌتصلان مع

 . أذٌنٌن وبطٌنٌن - رات ٌحج 4القلب من 

 الأذٌنات:

 ٌوٌتكون نسٌج الأذٌنات من ألٌاف ة . تشكل الأذٌنات من الناحٌة الوظٌفٌة كتلة عضلٌة منفصلة عن البطٌنٌن بحلقة لٌف

 . ٌشكل شبكة خلوٌة وظٌفة واحدةعضلٌة مخططة ذات بناء خلوي متفاغر مع بعضه بشدة حٌث 

 البطٌنات:

 وٌتألف نسٌج البطٌنات من ألٌاف عضلٌة .  ٌؤدي البطٌنان لاسٌما الأٌسر منهما الجزء الأهم من الوظٌفة الحركٌة للقلب

 مخططة تشبه تماماً الألٌاف الأذٌنٌة من حٌث كونها ذات بناء خلوي متفاغر بشدة بحٌث تشكل شبكة خلوٌة وظٌفٌة واحدة

 . 

 أن كل نصف منهما ٌتكون من أذٌنة وبطٌن  و وكما ذكرنا سابقاً أن القلب عند الإنسان ٌتكون من نصفٌن أٌمن وأٌسر

ٌفصل بٌنهما الفتحة الأذٌنٌة البطٌنٌة ، هذا وٌوجد فً كل فتحة أذٌنٌة بطٌنٌة دسام أو صمام لٌفً مغطى بشغاف القلب 

 ة التً تفصل بٌن الأذٌنات والبطٌنات .بطٌنٌة اللٌفٌالوملتحم بالحلقة الأذٌنٌة 

  شرف فً النصف الأٌمن من القلب ومن شرفتان فً النصف الأٌسر /3/ٌتألف الدسام الأذٌنً البطٌنً من .  

  ٌخرج من البطٌن الأٌمن و وٌخرج من البطٌن الأٌسر للقلب الشرٌان الأبهر الذي ٌنقل الدم إلى كافة شراٌٌن الجسم

 /3/وٌوجد عند فتحات هذه الأوعٌة الدموٌة حٌث تبدأ دسامات مؤلفة من  . ٌنقل الدم إلى الرئتٌن الشرٌان الرئوي الذي

وتفتح هذه الدسامات باتجاه .  جٌوب وهذه الجٌوب تأخذ شكلاً نصف دائري لذلك سمٌت بالدسامات الهلالٌة أو السٌنٌة

 . الأبهر والشرٌان الرئوي أثناء انقباض البطٌنات

 وٌتألف جدار القلب من الداخل إلى الخارج من :



  وبعدها  .الشغاف : وهو طبقة ظهارٌة تفرش السطح الداخلً للأجواف القلبٌة بشكل منتظم ٌلٌها الطبقة العضلٌة للقلب

اللٌفٌة الورٌقة الحشوٌة للطبقة المصلٌة التامورٌة ثم الورٌقة الجدارٌة للطبقة المصلٌة التامورٌة والتً تتصل بالطبقة 

  . الخارجٌة

  من  01والتً ٌمر من خلالها حوالً  .هذا وتتغذى العضلة القلبٌة بالدم الجاري فً الأوعٌة الدموٌة التاجٌة أو الإكلٌلٌة %

  .الدم المار بالأبهر 

 :لب الجزء لتقاء جٌب الورٌد الأجوف الأمامً بالأذٌنة الٌمنى للقاتعد منطقة  النسٌج العقدي للقلب ومصدر نظم القلب

  . ا العقدة الحبٌبٌة الأذٌنة أوعقدة كٌث وفلاكنحٌث تتوضع هه . الناظم لضربات القلب الذاتٌة ومكان نشوء التنبٌه ومصدر

 

 وتعد الجزء الناظم لضربات القلب ومكان نشوء التنبٌه  . وتنتسب العقدة الحبٌبٌة الأذٌنٌة إلى الجملة الناقلة للتنبٌه فً القلب

وقد ثبت بعدة طرق أن هذه العقدة هً مصدر النظم الذاتً القلبً ومكان نشوئه ومن هذه الطرق  . الذاتً المسٌطر للقلب

 نذكر:

 0-قٌقة ومباشرة من : وتعتمد على تسجٌل فرق الكمون الكهربائً بوساطة مسار كهربائٌة د الطرٌقة الإلكتروفٌزٌولوجٌة

  . نقاط مختلفة من القلب

 2- تسخٌن أو تبرٌد العقدة الحبٌبٌة الأذٌنٌة : 

 3- استئصال العقدة الأذٌنٌة أو تسمٌمها ببعض المواد السامة : 

 4-  أربطة ستانٌوس الأول والثانً على قلب الضفدع وٌعمل رباط استانٌوس الأول على قلب الضفدع وذلك بعقد خٌط عند

  لجٌب الورٌدي بالأذٌنٌة الٌمنىاتصال ا



 

 أما رباط ستانٌوس الثانً فٌعمل بربط الخٌط /عقدة/ على الحد الفاصل بٌن الأذٌنات والبطٌن . 

 : ) من  وهً تتوضع فً الأذٌنة الٌمنى أسفل الحاجز الأذٌنً البطٌنً العقدة الأذٌنٌة البطٌنٌة )عقدة أشوف وتوارا

 الجهة الٌمنى وبجوار فتحة الجٌب الإكلٌلً وبالقرب من الحلقة اللٌفٌة للقلب . 

 كٌف تنتقل موجة التنبٌه فً العضلة القلبٌة:

 ف العضلٌة للأذٌنة الٌمنى ومن ثم إلى الألٌاف اإلى الألٌ الأذٌنٌة بشكل شعاعً : أولاً  ٌنتشر التنبٌه الناشئ فً العقدة الجٌبٌة

ة الٌسرى لٌصل بعدها إلى العقدة الأذٌنٌة البطٌنٌة التً توصل التنبٌه إلى ألٌاف حزمة هٌس المتفرعة عند العضلٌة للأذٌن

 . دخولها الحاجز البطٌنً إلى شعبتٌن تنقل إحداهما التنبٌه إلى البطٌن الأٌمن والأخرى إلأى البطٌن الأٌسر 

 ٌنج والتً تتصل مع الألٌاف العضلٌة عند ذروة البطٌن هً ف بٌركاهذا وتعد الشبكة الواسعة المنتشرة تحت الشغاف لأل

  . التفرعات النهائٌة للجملة الناقلة للقلب حٌث ٌصل التنبٌه عن طرٌق تفرعاتها إلى ذروة القلب

 الخصائص الفٌزٌولوجٌة للعضلة القلبٌة :

 ى المستوى الثابت والمنظم لعمل تتمتع العضلة القلبٌة ببعض الخصائص الهامة والتً تلعب الدور الهام فً الحفاظ عل

 القلب عند الإنسان وهذه الخصائص هً :

 التلقائية أو الذاتية : -1
الخلقبئٍت هً القذرة على الخقلص المىخظم ححج حأثٍر الخىبٍهبث الىبشئت فً القلب وفسه ودون أي حذخل للجملت  -2

بٍهبث داخلٍت راحٍت وإظهبر حقلصبث أوهً قذرة العضلت القلبٍت على خلق حى . العصبٍت أو المحرضبث الخبرجٍت

. عفىٌت راحٍت بعذ عزلهب عه الجسم  
 

  ًوأسهل طرٌقة لمشاهدة التلقائٌة أو الذاتٌة تجرٌبٌاً هً ملاحظتها على القلب المنزوع من جسم الضفدع والموضوع ف

 . محلول رنجر()سائل مغذ 

   ، وٌربط تخلٌق الدفعات النظمٌة التلقائٌة بوظائف النسٌج العضلً  وإلى الآن لم توضح طبٌعة التلقائٌة فً القلب

وٌعتبر منشأ التلقائٌة للقلب هو النسٌج العضلً الخاص  . الخاص فً العضلة القلبٌة ولٌس بالتشكٌلات العصبٌة للقلب

 المتوضع فً الجهاز العقدي الناقل للقلب وذلك للأسباب التالٌة : المتحور و

  طبٌعة التلقائٌة فً القلب ، وٌربط تخلٌق الدفعات النظمٌة التلقائٌة بوظائف النسٌج العضلً الخاص وإلى الآن لم توضح

 وٌعتبر منشأ التلقائٌة للقلب هو النسٌج العضلً الخاص المتحور و . فً العضلة القلبٌة ولٌس بالتشكٌلات العصبٌة للقلب

 تالٌة :المتوضع فً الجهاز العقدي الناقل للقلب وذلك للأسباب ال



  . / لتكوٌنه وذلك قبل اتصال الأعصاب به 36ٌنبض قلب رشٌم الدجاج بدءاً من الساعة / -0

 2- تنبض ذروة قلب الضفدع إذا قطعت ووضعت فً محلول مناسب علماً بأنها خالٌة من الأعصاب . 

 3- لتكوٌنها 20الخلاٌا القلبٌة المضغٌة عند جنٌن الثدٌٌات بالنبضات ابتداءً من الٌوم  تبدأ .  

 4-  إن شل )تخدٌر( العناصر العصبٌة داخل القلب بمخدر مثل الكوكائٌن لا ٌحول دون ظهور التقلصات التلقائٌة فً هذا

 . القلب

 5- فمثلاً تبلغ سرعة انتشار  .أبطأ مما هً علٌه فً الأعصاب  إن سرعة انتشار موجة التنبٌه فً الألٌاف العضلٌة القلبٌة

 .م/ فً الأعصاب الحركٌة للثدٌٌات  1,م / ثا بٌنما تبلغ / 17,1موجة التنبٌه فً عضلة القلب /

A- : العوامل الضزورية للتلقائية أو الذاتية القلبية 
 ن أهمها :ٌحتاج القلب للإستمرار بالتقلص التلقائً المنتظم إلى عوامل متعددة م

 . الحرارة : تؤثر تغٌرات درجة حرارة الجسم فً النظم الذاتً للقلب تأثٌراً كبٌراً  -

 2-  : ضروري جداً للمحافظة على العمل التلقائً المنظم للقلب . ٌعد الأوكسجٌن الأوكسجٌن 

 3: من العوامل الضرورٌة لعمل وتقلص القلب ٌعد الغلوكوز  ـ الغلوكوز . 

 4- تفاعل الدم (PH) :  ٌؤثر تفاعل الدم فً نظم القلب التلقائً إذ أن مٌلph  الدم نحو الحموضة ٌؤدي إلى حدوث

 . الدم نحو القلوٌة ٌؤدي إلى الانقباض PHالاسترخاء فً العضلة القلبٌة فً حٌن أن مٌل 

 : ++Caشوارد الكالسٌوم  -5

 فً تقلص “ أساسٌا“ للعضلة القلبٌة حٌث أنها تلعب دورافً التقلص التلقائً المنتظم “ هاما“ تلعب شوارد الكالسٌوم دورا

 . الألٌاف العضلٌة القلبٌة

B - : ) الاستثارٌة ) قابلٌة التنبٌه 

 : وهً قابلٌة العضلة القلبٌة ومقدرتها على التنبه بالمنبهات المختلفة 

 ئٌة ) أي التٌار الكهربائً البسٌط المتواصل الكهربائٌة ، الكٌمٌائٌة ، الحرارٌة ، الآلٌة . وتعتبر أفضلها المنبهات الكهربا

 . والناتج عن أجهزة خاصة (

C : ) ـ القلوصٌة ) قابلٌة الانقباض 

  من الخصائص الأساسٌة للعضلة القلبٌة قابلٌتها للانقباض المنتظم . والتنبٌه والانقباض هما من وظائف البنٌة المستدقة

غشاء الخارجً للخلٌة العضلٌة ، فأثناء التنبٌه ٌتغٌر الفرق فً الكوامن للٌٌف العضلً القلبً . فالتنبٌه هو وظٌفة ال

الكهربائٌة الناشئة بٌن الجزء المستثار من الغشاء الخلوي / ذي الشحنة السالبة وغٌر المستثار ذي الشحنة الموجبة وهذا 

 / مٌلً فولت .  021ـ  011/  ٌؤدي إلى ظهور القوة الكهربائٌة المحركة للعضلة القلبٌة ومقدارها من

   وتتعلق قوة الانقباضة للعضلة القلبٌة ) شدة التقلص ( بالطول البدئً للألٌاف العضلٌة قبل الانقباض مباشرة. 

  ًمن جهة أخرى إن قوة الإنقباضة فً العضلات الهٌكلٌة تابعة لقوة التنبٌه . أما فً عضلة القلب فهً مرتبطة بشكل أساس

 الخطٌة .مع تأثٌر العوامل العصبٌة 

D - :طور الحران)العصٌان( للعضلة القلبٌة 

 ٌشكل طور الحران)العصٌان( فً العضلة القلبٌة أهم خصائصها : 

 وٌعرف طور الحران بعدم  . وهذا ماٌمٌزها عن بقٌة أنواع العضلات فً الجسم من حٌث الاستجابة للمنبهات المتتالٌة

نً الناشئ نتٌجة للتنبٌه الخارجً أو الدفعة الواصلة إلى العضلة القلبٌة من مقدرة العضلة القلبٌة على الإجابة للتنبٌه الثا

 ناظمة القلب وٌقسم طور العصٌان إلى:

 طور الحران)العصٌان( المطلق: -أ 

  فً هذا الطور تنعدم الاستثارٌة )قابلٌة التنبٌه( فً العضلة القلبٌة انعداما كًلٌا 



 الفترة مهما كانت قوة المنبه هفلا ٌمكن تنبٌه القلب فً هذ عند بدء انقباضها وطٌلة دور التقلص فٌها . 

 طور الحران )العصٌان(النسبً:-ب 

 ًتستعٌد العضلة القلبٌة مع انتهاء دور العصٌان المطلق قابلٌة التنبٌه )الاستثارة(تدرٌجٌا ًحتى تصل إلى المستوى الطبٌع . 

ذه الفترة تستطٌع العضلة القلبٌة الاستجابة للمنبهات القوٌة وهذا الطور ٌوافق طور الاسترخاء للعضلة القلبٌة وفً ه

 . الزائدة عن الحد الأساسً للتنبٌه فقط

 E - :الانقباضة الخارجٌة 

 خاصة )خارجٌة(  فً حال تم تنبٌه عضلة القلب فً طور الحران النسبً بمنبه كهربائً شدٌد القوة نلاحظ حدوث انقباضة

 .تعقبها فترة راحة طوٌلة تسمى الراحة المعارضة 

  : ًمما سبق نرى أن العضلة القلبٌة تتمتع بصفات فٌزٌولوجٌة خاصة دون غٌرها وه 

 0- طول طور الحران المطلق: وهذا ماٌؤمن الراحة الطوٌلة للقلب مما ٌساعد على عمله المنتظم طٌلة الحٌاة.  

 2 – عدم قدرة العضلة القلبٌة على الاستجابة للمنبهات المتكررة السرٌعة بتقلص مستمر )تقلص تكززي(كما ٌحدث عند

  .حدث فً القلب لتسبب فً توقف الدوران والموت الأكٌد تنبٌه عضلة فخذ الضفدع بتنبٌهات متتالٌة والذي لو

 

 

 

 


