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 الفعل : ترفع وتجعد جلد الذقن . -

 ( M .Depressor labii inferior'sخافضة الشفوٌة العلوٌة : )العضلة ال -6

 تقع على السطح الوحشً  لعظم الفك السفلً , وتنشؤ من الحافة السنخٌة

 الشاخصة شبه التاجٌة وحدبة الفك العلوي , وتندغم للفك السفلً قرب

 . فً الشفة السفلٌة

 الفعل : خفض وسحب الشفة السفلٌة . -

 المدد الدموي : الشرٌان الوجهً . -

 المدد العصبً : العصب الوجهً . -

 ( تقع هذه العضلة فً الجدارM.buccinator)العضلة البوقٌة :  -7

 حتى حدبة الفك العلوي . و تنشؤالوحشً للفم , وتمتد من زاوٌة الفم 

 من السطح الوحشً للفك العلوي والفك السفلً والشاخصة  شبه التاجٌة

 0وللعضلة طبقتان : سطحٌة و غائرة  0وتندغم  فً زاوٌة الفم 

 تمتد السطحٌة من زاوٌة الفم الى العضلة الماضغة , وتمتد الغائرة من 

 0زاوٌة الفم الى الشاخصة شبه التاجٌة 

 عل : تسطح الشدق ) الخد( مما ٌدفع الطعام بٌن الطواحن , كما الف -

 0أنها تسحب زاوٌة الفم 

 0المدد الدموي : الشرٌانان الوجهً والشدقً  -

 0المدد العصبً : العصب الوجهً  -

 Muscles of the nostrilsعضلات المنخار : 

 0الرافعة الشفوٌة : ذكرت سابقاً مع عضلات الشفتٌن والذقن العضلة -1

 M.dilator naris lateralis-caninusالعضلة الموسعة المنخرٌة الوحشٌة )النابٌة(  -2

 عضلة رقٌقة مثلثة تقع فً المنطقة الأنفٌة الوحشٌة , وتمر بٌن فرعً
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 العضلة الرافعة الأنفٌة الشفوٌة , وتنشؤ فً عظم الفك العلوي عند

 0الأمامً للعرف الوجهً , وتندغم فً الجناح الوحشً للمنخر الطرف 

 0الفعل : توسع المنخر  -

 0المدد الدموي : الشرٌان الوجهً  -

 0المدد العصبً : العصب الوجهً -

 ( عضلة منفردة M.transversus nasiالعضلة الأنفٌة المستعرضة : ) -3

 0 , وتمتد ألٌافها بٌن الغضروفٌن الجناحٌٌنتقع بٌن المنخرٌن 

 0الفعل : توسع المنخرٌن  -

 0المدد الدموي : الشرٌان الحنكً الشفوي  -

 0المدد العصبً : العصب الوجهً  -

 (M.lateralis nasiالعضلة الانفٌة الوحشٌة : ) -4

 توجد هذه العضلة فً الثلمة الانفٌة الفكٌة العلوٌة , وتتكون من جزئٌن :

 الظهرٌة للثلمة الانفٌةالجزء الظهري : رفٌع و ٌتوضع على طول الحافة 

 أما الجزء البطنً فهو أكثر 0الفكٌة العلوٌة وتنشؤ لٌفاته من العظم الانفً 

 للثلمة ثخانة من الجزء الظهري , وٌتوضع على طول الحافة البطنٌة

 الانفٌة الفكٌة العلوٌة : وٌنشؤ من الشاخصة الانفٌة للعظم القاطعً والجزء

 نً لٌفاته للداخل لٌنتهً على الامتداداتالمجاور من الفك العلوي , وتنح

 الغضروفٌة للعظام الملفوفة )وبشكل خاص العظم الملفوف البطنً(

 0وعلى الجدار الوحشً لردب التجوٌف الانفً 

 0الفعل : توسع دهلٌز التجوٌف الانفً كما توسع المنخر  -

 0المدد الدموي : الشرٌانان الوجهً , والحنكً الشفوي  -

 0العصب الوجهً  المدد العصبً : -

 Muscles f Eye lidsعضلات الجفنين : 

 (M.orbicularis oculiالعضلة المحٌطٌة العٌنٌة : ) -1
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 عضلة رقٌقة توجد داخل وحول الجفنٌن , وتلتحم بالجلد , ولكن تلتصق بٌن ألٌافها

 0بالرباط الجفنً والعظم الدمعً 

 0الفعل : تغلق الجفنٌن  -

 ( عضلة صغٌرةM.corrugator supercilliالعضلة مغضنة الحاجب : ) -2

 الشاخصة فوق الحجاجٌة وتمتد فً الجفن العلوي تنشؤ  من السطح الظهري لجذر 

 0ثم تندمج مع المحٌطٌة العٌنٌة 

 0الفعل : تساعد فً رفع الجفن العلوي  -

 ( عضلة رقٌقة تنشؤ منM.malarisالعضلة الوجنٌة الصغٌرة : ) -

 0غم فً الجفن السفلًاللفافة أمام الحجاج , وتند

 0تخفض الجفن السفلً الفعل :  -

 (M.levator pulpebrae superiorisالعضلة الرافعة الجفنٌة العلوٌة : ) -

دال الحجاج تنشؤ من العرف الجناحً ثم تمر الى الأمام فوق  عضلة مسطحة توجد

 0العضلة المستقٌمة العلوٌة العٌنٌة و أسفل الغدة الدمعٌة وتندغم فً الجفن 

 0الفعل : ترفع الجفن العلوي  -

 0المدد الدموي : الشرٌان العٌنً  -

 0المدد العصبً : العصب محرك العٌن  -

 Mandibular musclesالعضلات الفكية السفلية : 

 ( تمتد هذه العضلة من القوس الوجنً والعرفM.masseter: )العضلة الماضغة -

 نشؤ من القوس الوجنً الوجهً وتغطً جزءاً كبٌراً من فرع الفك السفلً , وت

 والعرف الوجهً وتندغم فً السطح الوحشً للجزء العرٌض من الفك السفلً

 0وتحتوي هذه العضلة على تقاطعات وترٌة تجزإها الى طبقات عدٌدة 

 0الفعل : تقرب الفكٌن  -
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 0المدد الدموي : الشرٌانان المستعرض الوجهً والمضغً  -

 0المدد العصبً : العصب الفكً السفلً  -

 ( تحتل هذه العضلة الحفرة الصدغٌةM.temporalisالعضلة الصدغٌة : ) -2

 الصدغٌة , وتنشؤ من الجزء الشن فً الحفرة الصدغٌة والعرف الصدغً 

 0وتندغم فً الشاخصة شبه التاجٌة للفك السفلً 

 0الفعل : ترفع الفك السفلً  -

 0لخلفً المدد الدموي : الشراٌٌن الصدغً السطحً و الغائر , والسحائً ا -

 0المدد العصبً : العصب الفكً السفلً  -

 (M.pterigoideus medialisالعضلة الجناحٌة الأنسٌة : ) -3

, وتنشؤ من  تحتل موضعا مشابها للعضلة الماضغة على الجانب الأنسً لفرع الفك

 العرف المكون من الشاخصة الجناحٌة للعظم الحنكً , والشاخصة الجناحٌة للعظم

 0فً السطح المقعر الانسً للجزء العرٌض من فرع الفك السفلً وتندغم  0الوتدي 

 وتحدث الحركة الجانبٌة للفك السفلً فً 0: ترفع الفك السفلً الفعل  -

 0حالة الحركة الجانبٌة 

 المدد الدموي : الشراٌٌن الفكً العلوي الداخلً , والمضغً , والسنخً -

 0السفلً 

 0المدد العصبً : العصب الفكً السفلً  -

 )الجانبٌة( : (M.pterygoideus lateralisالعضلة الجناحٌة الوحشٌة ) -4

 هذه العضلة أصغر من الجانبٌة الانسٌة وتقع جانبٌا للجزء العلوي منها , وتنشؤ

 الوحشً للشاخصة الجناحٌة للعظم الوتدي , وتندغم فً السطح الانسً من السطح 

 0الفك السفلً لعنق الفك السفلً وكذلك فً القرص المفصلً لمفصل 

 الفعل : تدفع الفك العلوي الى الامام فً حالة الفعل المزدوج , وتحرك الفك -
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 السفلً الى الجانب المعاكس فً حالة الفعل المفرد 

العضلة الجلدٌة العنقٌة :-1
 ذكرت  سابقا مع العضلات الجلدٌة فً الجسم 

 العضلة الدماغٌة :ستشرح مع عضلات القائمة  الصدرٌة-2

العضلة -3
القصٌة الدماغٌة 

: عضلة طوٌلة تمتد على السطح البطنً والسطح الوحشً للرغام 
وتكون 

الحافة البطنٌة للمٌزاب الوداجً  الذي ٌحوي الورٌد الوداجً  ,وتنشؤ  من 

الغضروف الزورقً لعظم القص وتندغم فً الحافة الخلفٌة لفرع الفك السفلً 

 ثم تنفرجان فً منتصف العنق ..وتنشؤ عضلتا الجانبٌن متلاصقتٌن 

الفعل: فً حالة الفعل المزدوج ٌنقبض الرأس والعنق .وفً حالة الفعل المفرد 

 ٌمٌل الرأس والعنق تجاه الجانب المنقبض .

 المدد الدموي :الشرٌان السباتً .

 المدد العصبً : الفرع البطنً للعصب الشوكً الاضافً .

العضلة القصٌة الدرقٌة اللامٌة :-4
ضلة طوٌلة ع

ذات بطنٌن تلاصق السطح  

البطنً للرغامة وتنشؤ من الغضروف الزورقً لعظم القص, وٌتلاصق بطنا 

عضلتً الجانبٌن لٌكونا البطن الخلفً الذي ٌنتهً بالوتر الاوسط , ثم تتفرع 

كل عضلة الى فرعٌن الفرع الانسً وٌسمى العضلة القصٌة اللامٌة وٌندغم فً 

العضلة الكتفٌة اللامٌة والفرع الوحشً وٌسمى العضلة  جسم العظم اللامً مع

القصٌة الدرقٌة وتندغم فً صفٌحة الغضروف الدرقً . الفعل: تسحب 

 وتخفض العظم اللامً وجذر اللسان والحنجرة اثناء البلع.

 المدد الدموي: الشرٌان السباتً .

 

 المدد العصبً: الفروع البطنٌة للعصبٌن العنقٌٌن الاول والثانً
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العضلة الكتفٌة اللامٌة :عضلة رقٌقة تمر فً اتجاه مائل على الرغامً. تنشؤ -5

من اللفافة تحت اللوحٌة قرب مفصل الكتف وتندغم فً جسم العظم اللامً 

وجذر اللسان 
. 

الفعل: تسحب العظم اللامً
 وجذر اللسان

 المدد الدموي :الشرٌانان السباتً و العنقً السفلً

 الفرع البطنً للعصب العنقً اللاول .المدد العصبً : 

العضلة اللاخمعٌة : تقع هذه العضلة غائرة على جانبً النصف العنقٌة -6

للضفٌرة العضدٌة , وٌنشؤ الجزءان من الحافة الامامٌة والسطح الوحشً 

للضلع الاول .وٌندغم الجزء الظهري وهو الصغٌر فً الشاخصة المستعرضة 

اما الجزء البطنً فٌندغم فً الشواخص المستعرضة للفقرة العنقٌة السابعة , 

 للفقرات العنقٌة السادسة والخامسة والرابعة .

الفعل : تقبض العنق وتمٌله الى أحد الجانبٌن .وعند ثبات العنق فانها تشد 

 الضلع الاول الى امام وتساعد فً التنفس .

 المدد الدموي: الشراٌٌن السباتً والفقري و العنقً السفلً .

 المدد العصبً: الفروع البطنٌة للأعصاب العنقٌة.

 العضلة المستقٌمة الرأسٌة البطنٌة الكبرى :تقع هذه العضلة على جانب-7

 القحف. البطنً الوحشً للفقرات العنقٌة الامامٌة وقاعدة

وتنشؤ من الشواخص المستعرضة للفقرات العنقٌة الخامسة والرابعة والثالثة 

 عدٌة .وتندغم فً الحدبة القا

 الفعل: تقبض الرأس أو تمٌله الى الجانب الفعال.

               -33- 



31 
 

 المدد الدموي :الشراٌٌن السباتً و الفقري و القفوي .

 المدد العصبً: الفروع البطنٌة للأعصاب العنقٌة.

العضلة المستقٌمة الرأسٌة البطنٌة الصغرى :عضلة صغٌرة تقع ظهرٌا -2

وتنشؤ من القوس البطنً للحاملٌةوتندغم فً الجزء  بالنسبة للعضلة السابقة

 القاعدي للعظم القفوي خلف الحدبة القاعدٌة مباشرة .

 الفعل: المفصل الحاملً القفوي .

 المدد الدموي : الشرٌان القفوي .

 المدد العصبً: الفرع البطنً للعصب العنقً الاول.

قع أسفل العضلة العضلة المستقٌمة الرأسٌة الوحشٌة : عضلة صغٌرة ت-2

الرأسٌة المنحرفة ,تنشؤ من القوس البطنً للحاملٌة وحشٌا بالنسبة للعضلة 

 السابقة وتندغم فً الشاخصة نظٌرة الخشائٌة .

 الفعل: ذات فعل العضلة السابقة .

 المدد الدموي :الشرٌان القفوي .

 المدد العصبً : الفرع البطنً للعصب العنقً الاول.

العنقٌة :تغطً هذه العضلة السطح البطنً للفقرات من العضلة الطوٌلة -10

الخامسة أو السادسة الصدرٌة حتى الفقهة , وتلتحم عضلتا الجانبٌن .وتتكون 

 من  جزئٌن :

الجزء الصدري : ٌنشؤ من اجسام الفقرات الصدرٌة الخمسة أو الستة الاولى , -

 لسابعة .وٌندغم فً الشواخص المستعرضة للفقرات العنقٌة السادسة وا

 الجزء العنقً: ٌنشا من الشواخص المستعرضة للفقرات العنقٌة وٌندغم فً -

             -34- 
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 اجسام الفقرات العنقٌة والحدبة البطنٌة للفقهة .

 الفعل: تقٌض العنق.

 المدد الدموي: الشرٌانان تحت الضلعً و الفقوي .

 المدد العصبً : الفروع البطنٌة للأعصاب الشوكٌة.

العضلة بٌن المستعرضة العنقٌة :تتؤلف من ستة شرائح عضلٌة تحتل -11

الحٌزات الواقعة على السطح الوحشً بٌن الفقرات العنقٌة وبٌن الشواخص 

المستعرضة والمفصلٌة وتتكون كل شرٌحة  من جزئٌن : الجزء الظهري: ٌمتد 

من شاخصة مستعرضة الى شاخصة مفصلٌة .الجزء البطنً : ٌمتد بٌن 

 لشواخص المستعرضة.ا

 الفعل :تقبض العنق وحشٌا.

 المدد الدموي : الشرٌان الفقري.

 المدد العصبً: الاعصاب العنقٌة .

العضلات العنقٌة الوحشٌة :وتشمل هذه المجموعة اثنى عشر عضلة مرتبة 

 ومتوضعة فً طبقات :

 الطبقة الاولى :وتشمل :

ع عضلات القائمة الامامٌة العضلة الرباعٌة المنحرفة العنقٌة : ستشرح م-1

 الصدرٌة.

 الطبقة الثانٌة :وتشمل:

 العضلة المعٌنٌة العنقٌة-2

 العضلة المسننة العنقٌة-3

             -35- 
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 ستشرح مع عضلات القائمة الصدرٌة

 الطبقة الثالثة :وتشمل:

العضلة الطحالٌة : وهً عضلة كبٌرة مسطحة ومثلثة الشكل ومغطاة جزئٌا -4

لمسننة العنقٌة . تنشؤ من شوكات الفقرات الصدرٌة الثالثة و الرابعة بالعضلة ا

 والخامسة بواسطة الرباط الظهري اللوحً ومن

الجزء الحبلً للرباط القذالً. تندغم فً العرف القذالً والشاخصة الحلمٌة وجناح 0

 الفهقة والشواخص المستعرضة للفقرات العنقٌة الثالثة والرابعة والخامسة.

عل: ترفع الرأس والعنق او تمٌلهما نحو الجانب المنقبض.الف -  

المدد الدموي: الشرٌانان العنقً الغائر والظهري. -  

المدد العصبً: الفروع الظهرٌة للأعصاب العنقٌة الستة الأخٌرة. -  

الطبقة الرابعة وتشمل: -  

زئٌن _ العضلة الطوٌلة الرأسٌة والفقهٌة )الحاملٌة(: تتكون هذه العضلة من ج5

مغزلٌٌن متوازٌٌن وتقع هذه العضلة بٌن السطح الغائر للعضلة الطالحٌة والجزء 

البطنً للعضلة المركبة. تنشؤ من الشواخص المستعرضة للفقرتٌن الصدرٌتٌن 

الأولى والثانٌة ومن الشواخص المفصلٌة للفقرات العنقٌة, تندغم فً الشاخصة 

 الحلمٌة وجناح الفهقة.

أس والعنق أو تقبضهما وحشٌا أو تدٌر الفهقة.الفعل: تبسط الر -  

المدد الدموي: الشرٌانان الفقري والعنقً الغائر. -  

المدد العصبً: الفروع الظهرٌة للأعصاب العنقٌة الستة الأخٌرة.  -  

_ العضلة المركبة: أو النصف شوكٌة الرأسٌة: هً عضلة مثلثة كبٌرة تلاصق 6

طحالٌة . تنشؤ هذه العضلة من الشوكات الصدرٌة الرباط القذالً ومغطاة بالعضلة ال

الثالثة والرابعة والخامسة والشواخص المستعرضة للفقرات العنقٌة الستة الأولى 

والشواخص المفصلٌة للفقرات العنقٌة. وتندغم فً منطقة خشنة أسفل العرف 

 القذالً.

                                           -36-                   
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الفعل: هذه العضلة هً الباسطة الرئٌسٌة للرأس والعنق, وتمٌل الرأس اتجاه  -

 الجانب الفعال فً حالة الفعل المفرد.

المدد الدموي: الشراٌٌن العنقً الغائر والفقري والقفوي. -  

المدد العصبً: الفروع الظهرٌة للأعصاب العنقٌة الستة الأخٌرة. -  

متعددة الأجزاء: تتركب من خمسة أو ستة أجزاء تقع على اقواس _ العضلة 7

الفقرات العنقٌة الخمسة الأخٌرة. وتنشؤ من الشواخص المفصلٌة للفقرات العنقٌة 

الأربعة الأخٌرة والفقرة الصدرٌة الأولى. وتندغم الشواخص الشوكٌة والمفصلٌة 

 للفقرات العنقٌة.

الجانبٌن.  الفعل: تبسط العنق أو تمٌله نحو أحد-  

المدد الدموي: الشرٌانان العنقً الغائر والفقري.-  

المدد العصبً: الفروع الظهرٌة للأعصاب العنقٌة الستة الأخٌرة.-  

_ العضلة الشوكٌة: إنها تعتبر عند الحصان مع عدة عضلات أخرى جزءا من 2

 العضلة الطوٌلة الظهرٌة, وسٌرد ذكرها مع هذه العضلة.

ة الرأسٌة الخلفٌة: عضلة قوٌة تغطً السطح الظهري الوحشً _ العضلة المنحرف2

للفهقة والفائق. تنشؤ من جانب الشوكة والشاخصة المفصلٌة للفائق وتندغم فً 

 السطح الظهري لجناح الفهقة.

الفعل: تدٌر الفهقة مع الرأس وتساعد فً انبساط وتثبٌت المفصل الفهقً الفائقً.-  

قفوي والفقري.المدد الدموي: الشرٌانان ال -  

المدد العصبً: الفرع الظهري للعصب العنقً الثانً.-  

_ العضلة المنحرفة الرأسٌة الأمامٌة: سمٌكة وقصٌرة نقع على جانبً المفصل 10

الفهقً القفوي, تنشؤ من الحافة الامامٌة والسطح البطنً للفهقة وتندغم فً الشاخصة 

ائٌة )الحلمٌة(.نظٌرة الغشائٌة والعرف القذالً والشاخصة الغش  

 

الفعل: تبسط الرأس على العنق أو تدٌر الرأس وحشٌا. -  
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المدد الدموي: الشرٌان القفوي.-  

المدد العصبً: الفرع الظهري للعصب العنقً الأول.-  

خصة _العضلة المستقٌمة الرأسٌة الظهرٌة الكبرى: تنشؤ من حافة الشا11

الشوكٌة للفائق وتندغم فً العظم القفوي أسفل اندغام العضلة 

المركبة.وٌلاحظ أن العضلة تتكون من جزئٌن متوازٌٌن أحدهما سطحً 

 والآخر غائر.

الفعل: تبسط الرأس. -  

المدد الدموي: الشرٌانالقفوي.-  

المدد العصبً: الفرع الظهري للعصب العنقً. -  

 

ة الصغرى: هً عضلة صغٌرة تتوضع _العضلة المستقٌمة الظهر12ٌ

تحت العضلة السابقة. تنشا من السطح الظهري للفهقة وتندغم بالعظم 

 القفوي وحشٌا لنقطة التصاق الرباط القذالً وأسفل العضلة السابقة.

الفعل: تساعد العضلة المستقٌمة الرأسٌة الظهرٌة الكبرى.-  

المدد الدموي: الشرٌان القفوي.-  

الفرع الظهري للعصب العنقً الأول.المدد العصبً: -  
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 الفصل الرابع                  

لفافات وعضلات الظهر                                

  
 والمنطة القطنية     

 اللفافات:

 _اللفافة السطحٌة: لا تقدم أٌة ملامح خاصة.

الغائرة : تتكون اللفافة القطنٌة الظهرٌة : التً _اللفافة 

تلتصق بشدة بالعضلات التً تغطٌها ولكن ٌسهل نزعها من 

العضلة الطوٌلة الظهرٌة  وتلتحم انسٌا بطنٌا بالرباط فوق 

الشوكً وشوكات الفقرات , وتنقسم وحشٌا إلى طبقتٌن 

تكون صفاق العضلة العرٌضة الظهرٌة , أما طبقة سطحية :

فتعتبر منشؤ للعضلة المسننة الظهرٌة , وجزء قة الغائرة الطب

القطنً للعضلة المنجرفة البطنٌة الخارجٌة والعضلة 

المستعرضة البطنٌة الخارجٌة والعضلة المستعرضة البطنٌة 

والعضلة المسترجعة الضلعٌة, وتتواصل هذه الطبقة خلفٌا 

ٌدعىمع اللفافة الكفلٌة , وتشكل عند الغارب تكوٌنا هاما   

الرباط الظهري اللوحً الذي ٌرتبط بالشوكات الصدرٌة  

الثالثة والرابعة والخامسة , وٌنشؤ منه العضلات المعٌنٌة 

 الصدرٌة والحركٌة والطحالٌة
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:)الشكلان  العضلات                                               

 (133و132:

 إن العضلات مرتبة فً أربعة طبقات :

 الطبقة الأولى :

 العضله الرباعٌة المنحرفة الصدرٌة       (ستشرح هاتان العضلتان مع-1

 العضله العرٌضة الظهرٌة                   (عضلات القائمة الصدرٌة -2

 الطبقة الثانٌة:

 العضله المعٌنٌة الصدرٌة:-3

(RhomboideusThorcalis ).سٌتم شرحها أٌضاً مع القائمة الصدرٌة 

 (M . serratusdorsalis anteriorالعضلة المسننة الظهرٌة الأمامٌة : )-4

عضلة رقٌقة حافتها البطنٌة مسننة ,ومغطاة بالعضلات المعٌنٌة والمسننة 

 البطنٌة والعرٌضة الظهرٌة . 

ندغم بالسطح تنشؤ من اللفافة القطنٌة الظهرٌة والرباط الظهري اللوحً وت

 الوحشً للأضلاع من السادس وحتى الثانً عشر .

الفعل : تسحب الاضلاع التً تندغم بها الى الامام وخارجٌا فتساعد فً -

 الشهٌق .

 المدد الدموي : الشراٌٌن بٌن الضلعٌة .-

 المدد العصبً : الاعصاب الصدرٌة .-

( تشبه العضلة M . serratusdorsalis posteriorالعضلة المسننة الخلفٌة : ) -5

السابقة التً تغطٌها جزئٌاً ؛وتنشؤ من اللفافة القطنٌة الظهرٌة و تندغم فً 

 السطح الوحشً للأضلاع السبعة الأخٌرة .
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 الفعل : تسحب الأضلاع الى الخلف فتساعد فً عملٌة الزفٌر .-

 ن بٌن الضلعٌة والقطنٌة .المدد الدموي : الشراٌٌ-

 المدد العصبً : الاعصاب الصدرٌة .-

 الطبقة الثالثة :

العضلة الطوٌلة الضلعٌة :أو الحرقفٌة الضلعٌة وهً عضلة  -6

طوٌلة مجزأة تمتد عبر مجموعة من الاضلاع بملامسة الحافة 

الخارجٌة للعضلة الطوٌلة الظهرٌة .وهً مإلفة من مجموعة الحزم 

ا الى الامام وٌتجه قلٌل منها بطنٌاوًجانبٌاً , وٌنطلق منها تتجه لٌفاته

مجموعتان من الأوتار : سطحٌة وغائره ؛وٌمتد كل وتر امامٌاً مارا 

على حٌزٌن أو ثلاثة من الحٌزات بٌن الضلعٌة ؛ لٌلتصق على 

 الحافة الخلفٌة لضلع مجاور.

الامامٌة وتنشؤ العضلة من الطبقة الغائرة للفافة القطنٌة والحافه 

 للأضلاع الخمسة عشر الأخٌرة .

وتندغمفً الحافة الخلفٌة للأضلاع والشاخصة المستعرضة للفقرة 

 العنقٌة الأخٌرة .

 _الفعل : تخفض الاضلاع وتشدها الى الخلف فتساعد فً الزفٌر .

 _المدد الدموي : الشراٌٌن بٌن الضلعٌة .

 _المدد العصبً : الاعصاب الصدرٌة .

الطوٌلة الظهرٌة :إن هذه العضلة هً أكبر العضلة  -7   

وأطول عضلات الجسم وتمتد من العجز والحرقفة حتى العنق 

,وهً تملأ الحٌز الواقع بٌن شوكات الفقرات الصدرٌة والقطنٌة 

 والأطراف العلوٌة للأضلاع والشواخص المستعرضة القطنٌة .
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تنشؤ هذه العضلة من حدبة , وعرف الحرقفة والجزء المجاور 

لسطحها البطنً , ومن شوكات الفقرات العجزٌة الثلاث الأولى 

 ,وشوكات الفقرات

الصدرٌة والقطنٌة والرباط الفوق الشوكً .وتندغم فً الشواخص 

المستعرضة والمفصلٌة والقطنٌة والشواخص المستعرضة الصدرٌة 

الشوكٌة والمستعرضة للفقرات العنقٌة الأربعة الأخٌرة والشواخص 

 والسطح الوحشً للأضلاع فٌما عدا الأول.

وٌلاحظ أن العضلة تنقسم عند الضلع الثانً عشر الى 

: )وهو العضلة الشوكٌة ونصف الشوكٌة الظهرٌة :جضءظٓش٘:  

وهو ٌندغم فً شوكات الفقرات العنقٌة الأربعة الأخٌرة 

العضلة الطوٌلة العنقٌة: وهو ٌمر الى الامام :)وهو وجزءبطنً.

تحت العضلة المسننة البطنٌة وٌندغم فً الاضلاع والشواخص 

 المستعرضة للفقرات الأربعة الأخٌرة .

    رن الجانبٌتان فإنهما تبسطان الظهالفعل : عندما تنقبض العضلتا-

 ٌضاً من خلال التصاقهما بالفقراتوالمنطقة القطنٌة ,والعنق أ 

                                 العنقٌة .وتساعدان فً عملٌة الزفٌر من خلال التصاقهما بالأضلاع.

.د فإن العضلة تقبض الشوكة وحشٌاً أما فً حالة الفعل المنفر  

المدد الدموي :الشراٌٌن : العنقً الظهري والغائر ,وبٌن الضلعً-  

 والقطنً.

اب الصدرٌة والقطنٌة.المدد العصبً :الفروع الظهرٌة للأعص-  

العضلة متعددة الأجزاء الظهرٌة:هً عضلة طوٌلة قطعٌة متعددة -2

الأجزاء ,تتكون من مجموعه من الحزم ,وترقد علً جانبً الشوكات من 

 العجز حتى العنق .تنشؤ من الجزء الوحشً للعجز والشواخص المفصلٌة
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الشواخص المستعرضة الصدرٌة ,وتندغم فً الشواخص الشوكٌة القطنٌة و

للفقرات العجزٌة )الأولى والثانٌة ( والقطنٌة والصدرٌة والفقرات العنقٌة 

  الأخٌرة .

 - الفعل :تبسط العمود الفقري فً حالة الفعل المزدوج وتقبضه

 وحشٌاً فً حالة الفعل المنفرد .

ة والقطنٌة .المدد الدموي : الشراٌٌن بٌن الضلعٌ-  

المدد العصبً : الفروع الظهرٌة للأعصاب الصدرٌة والقطنٌة . -  

العضلة بٌن المستعرضة القطنٌة  : -2  

(M. intertransversalislumbarum) 

تتكون من طبقات عضلٌة ووترٌة رقٌقة تحتل الحٌزات الواقعة بٌن 

 الشواخص المستعرضة للفقرات القطنٌة عدا الخامس والسادس منها.

الفعل : توتر المنطقة القطنٌة أو تقبضها جانبٌاً .-  

المدد الدموي : الشراٌٌن القطنٌة .-  

 المدد العصبً : الاعصاب القطنٌة . -

 اتصالاته :

الجزء الضلعً : ٌلتصق بغضارٌف الأضلاع من الثامن إلى العاشر  -1

 وٌتصل بعد العاشر بالاضلاع على مسافات متزاٌدة من نهاٌتها القصٌة . 

 الجزء  القصً  : ٌلتصق بالسطح العلوي للفضروف الخنجري  -2

 الجزء القطنً : وله ساقان :  -3

الساق الٌمنى  : تتصل هذه الساق بالرباط الطولً البطنً وتتصل  - أ

 بواسطته بالفقرات القطنٌة الاربعة أو الخمسة الاولى . 

 لثانٌةقرتٌن القطنٌتٌن الأولى واالساق الٌسرى : تتصل بطرٌقة مماثلة بالف - ب

 تركيبه : 
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الجزء الضلعً : ٌتكون من سلسلة من شرائح عضلٌة تتصل أو تتباعد  -1

بمسافات ضٌقة عن العضلة المستعرضة البطنٌة ٌتوضع فٌها الاوعٌة 

 العضلٌة الحجابٌة . 

الجزإ القصً : ٌنشؤ ممتدامن الامام وعلى طول غضروف الضلع   -2

تى الغضروف الخنجري وتتقوس اللٌفات من هذه النقاط ظهرٌا التاسع ح

 وأنسٌا وللامام لتتصل بالمركز الوتري .
 : الجزء القطني -3

الساق الٌمنى ٌبلغ سمكها ضعف سمك الساق الٌسرى وهً أطول  - أ

منها أٌضا وتنشؤ بوتر قوي ٌندمج مع الرباط البطنً الطولً  وٌلً 

الفقري عند أخر فقرة صدرٌة  وتر المنشؤ بطن مستدٌرة تترك العمود

 وتتجه ألٌافها الى الأمام والى الأسفل لتتصل بالمركز الوتري .

الساق الٌسرى : تنشؤ بوتر رفٌع من الرباط البطنً الطولً عند   - ب

الفقرتٌن القطنٌتٌن الأولى والثانٌة و ٌتبع وتر المنشؤ بطن مثلثة الشكل 

 تتصل أٌضا بالمركز الوتري .

الساقٌن من جهة والتحام الحجاب الحاجز بالضلع الاخٌر وفٌما بٌن 

فإن حافة الحجاب الحاجز تتصالب مع السطح البطنً للعضلات 

القطنٌة  )الابسواسٌة ( دون أن تتصل بها فٌتشكل ماٌسمى بـ القوس 

القطنً الضلعً : وهنا ٌنفصل التجوٌفان الصدري والبطنً فقط 

 متفكك.بؤغشٌة مصلٌة وبعض النسٌج الضام ال

 :المركز الوتري 

ٌؤخذ محٌطه شكل المحٌط الخارجً ولكنه أكثر استطالة منه وٌنقسم 

الى جزئٌن : أٌمن وأٌسر وبنزول الساقٌن فٌه وٌتكون من 

لٌفاتمتشععة وبعض هذه اللٌفات تتدخل فً اتجاهات عدٌدة وبخاصة 

 حول ثقب الورٌد الاجوف الذي ٌحاط باللٌفات وتمتد طبقة وترٌة قوٌة

 عابرة تحت ثقب المري

 ويخترق الحجاب الحاجز ثلاثة ثقوب :

الفرجة الابهرٌة : هً فتحة توجد بٌن ساقً الحجاب الحاجز  -1

وتحت الفقرة الصدرٌة الاخٌرة وتحتوي على الصهرٌج الكٌلوسً 

 والابهر والورٌد المفرد .

الفرجة المرٌئٌة : هً ثقب ٌمر فً الساق الٌمنى قرب اتصالها  -2

الوتري وعلى ٌسار الخط الوسطً وأسفل الفقرتٌن الثالثة بالمركز 

                                                                                   سم تقرٌبا ( 12عشر والرابعة عشر بمسافة تعادل عرض الٌد ) 

وٌمر عبر هذه الفرجة : المريء والفرع المرٌئً للشرٌان 
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المرٌئٌان  الظهري والبطنً من العصب الحائر  المعدٌوالجذعان

كما ٌمر عبرها كٌس مصلً وهو امتداد من البرٌتونوٌتوضع 

تحت المريء وإلى ٌمٌنه وٌمتد للامام فً الحاجز الصدري 

 سم . 10الى  2حوالً 

ثقب الورٌد الأجوف:ٌثقب المركز الوتري وٌبعد عن الخط  -3

ن الفقرة الصدرٌة سم وع 3إلى  2الوسطً نحو الٌمٌن بمسافة 

سم وٌمر فٌه الورٌد الاجوف  20إلى  15الثانٌة عشر بمسافة 

 الخلفً.

فعل الحجاب الحاجز : هوه العضلة الرئٌسٌة فً الشهٌق   -

وٌقل تحدبه فً حالة الانقباض فٌزداد طول التجوٌف الصدري 

. 

 المدد الدموي : الشرٌانان الحجابً والعضلً الحجابً . -

 .عصاب الحجابٌة لمدد العصبً : الاا -

-  

 الفصل السابع

 

 اللفافات والعضلات البطنية

 : اللفافات البطنية

اللفافة السطحٌة : تلتحم ظهرٌا باللفافة القطنٌة الظهرٌة  -

وأمامٌا باللفافة السطحٌة للكتف والعضد وخلفٌا باللفافة  

السطحٌة للمنطقة الكفٌلة وتشكل فً المنطقة الاربٌة 

 أو الغدة الثدٌٌة ) اللبٌنة ( .جزءا من لفافة القضٌب 

وتكون فً الجزء السفلً من الخاصرة طٌة تتواصل 

مع اللفافة الفخذٌة وتحتوي هذه الطٌة على جزء من 

العضلة الجلدٌة الجذعٌة والعقد البلغمٌة أمام الفخذٌة 

 وتلتحم اللفافة أنسٌا بالخط الابٌض .

أو وتحتوي هذه اللفافة على العضلة الجلدٌة الجذعٌة 

 البطنٌة.

اللفافة الغائرة : وٌمثلها بشكل رئٌسً: الرداء الاصفر 

 البطنً : وهو غطاء من نسٌج مرن ٌساعد
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جدار البطن على دعم الأحشاء. وٌلتصق هذا الغطاء بالعضلة البطنٌة المنحرفة 

الجانب البطنً. وٌقل سمك الرداء الخارجٌة, وٌكون هذا الالتصاق شدٌدا فً 

وحشٌا. وتمتد على جزء من العضلات بٌن الضلعٌة والمسننة البطنٌة وتلتصق خلفٌا 

 بالحدبة الكفلٌة , وتكون فً المنطقة الاربٌة : اللفافة الغائرة للقضٌب أو للغدة اللبنٌة.

ن ( ٌتشكل من التحام لٌفً متوسط ممتد مLinea alba_ الخط الأبٌض :    )

الغضروف الخنجري الى الوتر العانً , وٌتكون هذا الخط من اتصال صفاقات 

العضلات المنحرفة والمستعرضة البطنٌة , وٌوجد فٌه بعض الألٌاف الطوٌلة , كما 

وهً تمثل موضع الفتحة  umbilicusٌوجد فً منتصفه ندبة لٌفٌة تسمى السرة 

 السرٌة فً الجنٌن.

 

 ( 311: شكم )          :          انؼعلاخ انثطُٛح

 M.obliquusabdominis):انؼعهح انًُذشفح انثطُٛح انخاسجٛح _3

externus) آَا أكثش انؼعلاخ انثطُٛح ْٔٙ ػعهح ػشٚعح ػهٗ شكم يثهث غٛش

ٔ ذركٌٕ انؼعهح يٍ صفاق ػعهٙ ٔ جضء . يُرظى ٔ ذرجّ أنٛافٓا عفهٛا ٔ خهفٛا 

يٍ انشاتغ ٔ انىانخهف ، ٔ :انٕدشٛح نلأظلاعُٚشأ انجضء انهذًٙ يٍ انغطٕح .نذًٙ 

يٍ انهفافح انقطُٛح انظٓشٚح ، ٔ ٚرٕاصم انجضء تانصفاق انز٘ ذًرذ أنٛافّ َذٕ انخػ 

انٕعطاَٙ يرخزج اذجاِ أنٛاف انجضء انهذًٙ راذّ ، ُٚذغى ْزا انصفاق فٙ انخػ 

ٔٚضداد . انؼاَٙ الأتٛط ، ٔ ُٚذغى فٙ انًُطقح الاستٛح تانذذتح انكفهٛح ٔ انٕذش أياو 

عًك انصفاق تٍٛ ْاذٍٛ انُقطرٍٛ ٔ ٚكَٕانشتاغ 

انز٘ ًٚرذ انٗ أػهٗ نٛكٌٕ انجذاسانخهفٙ نهقُال (agamemummgumae):الاستٙ

 5انٗ  4الاستٛح ، ٕٔٚجذ فرذح شقٛح فٙ انصفاق أياو انؼظى انؼاَٙ ٔ ػهٗ تؼذ

 .  نخاسجٛحعُرًرشاخ يٍ انخػ انٕعطاَٙ ، ْزِ انفرذح ْٙ انفرذح الاستٛح ا

ذعغػ ػهٗ الادشاء انثطُٛح أثُاء انرثشص ٔانرثٕل ٔانٕلادج ٔانضفٛش ٔ ذقٕط :انفؼم _

 (.فٙ دانح انؼًم انًُفشد ) انجزع ، ٔذقٕعّ جاَثٛا 
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     .انششاٍٚٛ تٍٛ انعهؼٛح ٔانقطُٛح: انًذد انذيٕ٘_

 .الاػصاب تٍٛ انعهؼٛح ٔ انقطُٛح :انًذد انؼصثٙ _

 ((M. obliquusabdominisinternis:انؼعهح انًُذشفح انثطُٛح انذاخهٛح _2

 ذشقذ ْزِ انؼعهح ذذد انؼعهح انًُذشفح انخاسجٛح ْٔٙ يثهثح انشكم ذرجّ

 ٔذُشأ انؼعهح يٍ انذذتح انكفهٛح.أنٛافٓا انٗ الأعفم أيايٛا ٔانٗ انذاخم 

انجضء انؼعهٙ ػهٗ شكم يشٔدح ، ًٚرذ فٙ يُطقح انخاصشج انرٙ ًٚرذ يُٓا انجضء 

 .ثى ٚهرذى تانصفاق انز٘ ًٚرذ أَغٛا ٔ ٚهرذى يغ صفاق انؼعهح انًُذشفح انخاسجٛح

ُٔٚذغى فٙ غعاسٚف الأظلاع الأستؼح الا خٛشج ٔ انخػ الأتٛط ٔانٕذش أياو 

 . انؼاَٙ

ٔذٕجذ انفرذح . ل الاستٛحٔٚكٌٕ انجضء الاَغٙ انخهفٙ نهؼعهح انجذاس الايايٙ نهقُا

 .الاستٛح انذاخهٛح تٍٛ دافح انؼعهح ٔ انشتاغ الاستٙ

 .ٚشثّ فؼم انًُذشفح انخاسجٛح : انفؼم_ 

 .انششاٍٚٛ انذائش انذشقفٙ ، ٔانقطُٙ ، ٔتٍٛ انعهؼٛح :انًذد انذيٕ٘ _ 

 .انفشٔع انثطُٛح نلأػصاب انقطُٛح :انًذد انؼصثٙ _ 

ذقغ ْزِ انؼعهح فٙ انجضء ( ( M. rectus abdominis: انؼعهح انًغرقًٛح انثطُٛح_  1

انغفهٙ يٍ انجذاس انثطُٙ ٔ ذًرذ يٍ انًُطقح انقصٛح درٗ انؼاَح ٔ ذرجّ أنٛافٓا غٕنٛا 

 .ششٚػ ٔذش٘ يغرؼشض ٚذػى أنٛاف انؼعهح  33انٗ  9ٔتٕجذ فٙ انؼعهح يٍ 

اعغ ٔيٍ ذُشأ انؼعهح يٍ انغعاسٚف انعهؼٛح يٍ انشاتغ أٔ انخايظ ٔ درٗ انر

 .ٔ ذُذغى فٙ ػظى انؼاَح تٕاعطح انٕذش أياو انؼاَٙ  .انغطخ انًجأس نؼظى انقص

 .ٚشثّ فؼم انؼعلاخ انًُذشفح :انفؼم _ 

 .انششاٍٚٛ انثطُٛح الايايٛح ٔانخهفٛح :انًذد انذيٕ٘ _ 

 .الاػصاب تٍٛ انعهؼٛح ٔانقطُٛح :انًذد انؼصثٙ _ 
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ذركٌٕ ْزِ ( (M. transversusabdominis: انؼعهح انًغرؼشظح انثطُٛح_  4

أنٛافٓا . ػعهٙ ٔ جضؤْا انثطُٙ صفاقٙ :  جضؤْا انجاَثٙ:  انؼعهح يٍ جضءٍٚ

 fasciatransversalis -يغرؼشظح ، نغطذٓا انغائش ػلاقح تانهفافح انًغرؼشظح 

 ذُشأ ْزِ انؼعهح يٍ انغطخ الاَغٙ نغعاسٚف الاظلاع انلاقصٛح.ٔ انثشٚرٌٕ

 .ٔ انشٕاخص انًغرؼشظح انقطُٛح تٕاعطح انطثقح انغائشج نهفافح انقطُٛح انظٓشٚح

 .ٔ ذُذغى فٙ انغعشٔف انخُجش٘ ٔ انخػ الأتٛط 

 

 .ذغاػذ تاقٙ انؼعلاخ انثطُٛح :انفؼم _ 

 .انششاٍٚٛ تٍٛ انعهؼٛح ٔ انقطُٛح ، ٔانؼعهٙ انذجاتٙ:ٕ٘ انًذد انذي_ 

 0الاػصاب تٍٛ انعهؼٛح ٔانقطُٛح : انًذد انؼصثٙ _

ذؼرثش ْزِ انؼعهح جضءا   ((M. cremasterexternus:انؼعهح انًشًشجانخاسجٛح _  5

ٔذُشأ انؼعهح يٍ . خاسجا يٍ انؼعهح انًُذشفح انذاخهٛح ، ُٚذيج يؼٓا ػُذ انًُشأ 

فح انذشقفٛح قشب يُشأ انؼعهح انخٛاغٛح ٔ ذًش انؼعهح ػثش انقُال الاستٛح ػهٗ انهفا

 .انجاَة انخهفٙ انٕدشٙ نهشداء انغًذ٘ ٔ ذُذغى فٙ غثقرّ انجذاسٚح 

 .ذكٌٕ انؼعهح ػُذ الاَثٗ صغٛشج جذا ٔذُرٓٙ فٙ انُغٛج انعاو تانقُال الاستٛح 

 . ذشفغ انشداء انغًذ٘ يغ انخصٛح :انفؼم _

 .انششٚاٌ انًُٕ٘ انخاسجٙ  :انًذد انذيٕ٘ _ 

 .انؼصة انًُٕ٘ انخاسجٙ : انًذد انؼصثٙ _ 

 (319 : شكم)the inguinal canal : (canalisinguinalis): انقُال الاستٛح

 ْٙ يًش يائم فٙ انجضء انخهفٙ نهجذاس انثطُٙ ، ذثذأ يٍ انفرذح الاستٛح انثطُٛح ، 
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 .أَغٛا نرُرٓٙ تانفرذح الاستٛح ذذد انجهذٚح _ ٔذًرذ تطُٛا 

 

   

                                 

 (319)شكم    

 انذهقاخ الاستٛح ػُذ انذصاٌ                                      
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 _  5 انٕػاء انُاقم ،_  4انشتاغ الاستٙ ، _  1انذذتح  انكفهٛح  ، _  2الاتٓش ،_  3 

_  8انقُال انفخزٚح ، _  7انشتاغ ذذد انؼاَٙ ، _  6انؼعهح انًشًشج انخاسجٛح ، 

انذهقح _  30ٙ ، انششٚاٌ الاعرذٛائٙ انخاسج_  9 انششٚاٌ ٔانٕسٚذ انخصٕ٘ ،

انششٚاٌ انزٚهٙ انششعٕفٙ ، _  32انذهقح الاستٛح انغائشج ، _  33الاستٛح انغطذٛح ،  

_  35انؼعهح انًغرقًٛح انثطُٛح ، _  34انؼعهح انثطُٛح انًُذشفح انذاخهٛح ، _  31

 انؼعهح انثطُٛح انًُذشفح انخاسجٛح.                                                                

وٌتكوووون الجووودار الأموووامً للقتوووال الأربٌوووة مووون الجوووزء العضووولً للعضووولة            

 المنحرفة الداخلٌة , أما الجدار الخلفً فٌكونه الرباط الأربً .

 Annulusالداخلٌوووووووووووووة : )الفتحوووووووووووووة الأربٌوووووووووووووة البطنٌوووووووووووووة أو  -

inguinalisabdominalis) 

سوووم , ٌتجوووه مووون  17ر  5إلوووى  15هوووً عبوووارة عووون عووون شوووق ٌتوووراوح طولوووه مووون 

حافوووة الووووتر أموووام العوووانً نحوووو الحدٌوووة الكفلٌوووة . و ٌحوووددها أمامٌوووا حافوووة العضووولة 

 المنحرفة الداخلٌة , و خلفٌا الرباط الإربً .

 

 Annulusٌووووووووة : )ِالفتحووووووووة الأربٌووووووووة تحووووووووت الجلدٌووووووووة أو الخارج -

inguinalissubcutaneus) 

هووً عبووارة عوون شووق , صووفاق العضوولة المنحرفووة الخارجٌووة . ٌتووراوح طولووه موون 

 سم . 12إلى  10

 

تحتووووي القنوووال الأربٌوووة عنووود الوووذكر : الحٌووول المنووووي , الووورداء الغمووودي و  -

العضووووووولة المشووووووومرة الخارجٌوووووووة و الأوعٌوووووووة الاسوووووووتحٌائٌة الخارجٌوووووووة و 

 الأربٌة و الأعصاب الأربٌة . الأوعٌة البلغمٌة 

 

و تحتوووووي عنوووود الأنثووووى : الأوعٌووووة الاسووووتحٌائٌة الخارجٌووووة و الأعصوووواب  -

 الأربٌة . 

 

                                           -60- 



42 
 

 ( :tendopraepubicusالوتر أمام العانً : ) -

هوووو أساسوووا وتووور العضووولتٌن المسوووتقٌمتٌن البطٌنٌتوووٌن و ٌلوووتحم بوووه أٌضوووا العضووولتان 

المنحرفتوووان و العضووولة الرسوووفٌة و العضووولة المشوووطٌة . ٌلوووتحم هوووذا الووووثر بالحافوووة 

الأمامٌووووة لعظووووم العانووووة و البووووروز الحرقفووووً المشووووطً . وٌكووووون حزمووووة ثخٌنووووة و 

تحووووة الأربٌووووة تحووووت قوٌووووة حافتهووووا الوحشووووٌة مقعوووورة .و تكووووون الحوووود الأنسووووً للف

الجلدٌوووة و ٌخووورج مووون الجانوووب الوحشوووً لكووول وتووور حزموووة سووومٌكة هوووً : الربووواط 

الوووذي ٌنتهوووً فوووً الحفووورة الرأسوووٌة لعظوووم   accessory ligamentالإضوووافً : 

  round ligamentالفخذ مع الرباط المبروم 

 الفصل الثامن

 عضلات القائمة الصدرية ) الأمامية (
 

 ( 244و  241)الشكلان : 

The muscles of the Thoracic limb 

 

  the muscles of the shoulder girdleعضلات حزام الكتف : -1

هوووً مجموعوووة مووون العضووولات توووربط القائموووة الصووودرٌة بوووالرأس و العنوووق و الجوووذع 

 و ٌمكن تقسٌمها إلى مجموعتٌن : ظهرٌة و بطنٌة : 

 المجموعة الظهرٌة : - أ

  و الظهر الأصلٌةو تتشكل من طبقتٌن تغطٌان عضلات العنق 

 الطبقة الأولى :
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: هووووً عضوووولة مسووووطحة و  M.trapeziusالعضوووولة الرباعٌووووة المنحرفووووة : -1

مثلثووووة الشووووكل تمتوووود علووووى طووووول الربوووواط فوووووق الشوووووكً , وٌمٌووووز فٌهووووا 

 جزءان : عنقً و صدري ٌفصلهما جزء صفاقً . 

 (  M.trapeziuscervicalisالمنحرفة العنقٌة )العضلة الرباعٌة  - أ

تنشوووؤ مووون الجوووزء الحٌلوووً للربووواط القوووذالً مووون مسوووتوى الفقووورة المحورٌوووة 

حتوووى الفقووورة الصووودرٌة الثالثوووة , و تنووودغم فوووً شووووكة عظوووم اللووووح و لفافوووة 

 الكتف و العضد 

 M. trapeziusالعضووووووولة الرباعٌوووووووة المنحرفوووووووة الصووووووودرٌة : ) - ب

thoracalis) 

 

 

 

بوووواط فوووووق الشوووووكً موووون مسووووتوى الفقوووورة الصوووودرٌة الثالثووووة حتووووى تنشووووؤ موووون الر

 العاشرة و تندغم فً الحدبة الشوكٌة لعظم اللوح .

و تلووووتحم الحافووووة البطنٌووووة للجووووزء العنقووووً بالعضوووولة العضوووودٌة الدماغٌووووة بواسووووطة 

 اللفافة العنقٌة 

الفعووول : ترفوووع العضووولة الكتوووف عنووودما تنقوووبض كلٌوووة . أموووا الجوووزء العنقوووً  -

م اللوووووح إلووووى الأمووووام و الأعلووووى و أمووووا الجووووزء الخلفووووً فهووووو ٌسووووحب عظوووو

 فٌسحبه إلى الخلف و الأعلى 

الموووودد الوووودموي : الشووووراٌٌن العنقووووً الظهووووري . و العنقووووً الغووووائر و بووووٌن  -

 الضلعً 
 المدد العصبً : العصب الشوكً الإضافً  -

 الطبقة الثانٌة : وتشمل عضلتٌن :

و ٌمٌووووز فٌهووووا جووووزءان : عنقووووً و  M.rhomboideusالعضوووولة المعٌنٌووووة : -2

 صدري : 

 (  M.rhomboideuscervicalisالعضلة المعٌنٌة العنقٌة : ) - أ

تنشوووؤ مووون الجوووزء الحبلوووً للربووواط القوووذالً مووون مسوووتوى الفقووورة المحورٌوووة 

حتوووى الفقووورة الصووودرٌة الثانٌوووة .و تنووودغم فوووً السوووطح الأنسوووً لغضوووروف 

 عظم اللوح 
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 (  M.rhomboideusthoracalisالعضلة المعٌنٌة الصدرٌة : ) - ب

تنشوووؤ مووون البوووروزات الشووووكٌة للفقووورات الصووودرٌة مووون الثانٌوووة إلوووى السوووابعة و 

 تندغم فً غضروف عظم اللوح أٌضا .

 الفعل : ٌشبه فعل العضلة الرباعٌة المنحرفة  -

 القطنٌةالمدد الدموي : الشراٌٌن : تحت اللوحً . و بٌن العضلً .و  -
 المدد العصبً : العصب الصدري الظهري .  -

 

 

 

 

 

 

 ( : M. latissimusdorsiالعضلة العرٌضة الظهرٌة : ) – 3

عضووولة مثلثوووة الشوووكل عرٌضوووة تنشوووؤ مووون اللفافوووة القطٌنٌوووة الظهرٌوووة و تنووودغم فوووً 

 الحدبة المبرومة لعظم العضد مع العضلة المبرومة الكبرى .

 لى خلفٌا , و تقبض مفصل الكتف  الفعل : تسحب عظم العضد إلى أع -

 المدد الدموي : الشراٌٌن : تحت اللوحً : و بٌن الضلعً , و القطنٌة  -
 المدد العصبً : العصب الصدري الظهري .  -

 المجموعة البطنٌة : –ب 

 (  M.brachio - cephalicusالعضلة العضدٌة الدماغٌة : ) -1

العضوود . تنشووؤ  هووً عضوولة طوٌلووة تمتوود موون الوورأس علووى طووول العنووق و حتووى

مووووون البوووووروز الحلموووووً للعظوووووم الصووووودغً و جنووووواح الحاملٌوووووة , و البوووووروزات 

المستعرضووووة للفقوووورات العنقٌووووة الثانٌوووووة و الثالثووووة و الرابعووووة , و تنوووودغم فوووووً 

 الحدبة الدالٌة لعظم العضد و لفافة الكتف و العضد .
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الأمامٌووووة إلووووى الأمووووام و تبسووووط مفصوووول الكتووووف  الفعوووول : تسووووحب القائمووووة -

عنوودما ٌكووون الوورأس و العنووق ثووابتٌن , وتبسووط العنووق و الوورأس عنوود ثبووات 

 القائمة . و ٌمٌل الرأس إلى الجانب الفعال فً حالة الفعل المنفرد .

 المدد الدموي : الشراٌٌن العنقً السفلً . و السباتً .و الفقري  -
الإضووووافً . و العصووووب العنقووووً . و الموووودد العصووووبً : العصووووب الشوووووكً  -

 العصب الإبطً .

 اللفافة الصدرٌة و العضلات الصدرٌة :

 (:pectoral fasciaاللفافة الصدرٌة : ) - أ

غشووواء رقٌوووق ٌغطوووً العضووولات الصووودرٌة , و تتواصووول هوووذه اللفافوووة موووع 

 اللفافات اللوحٌة و تحت اللوحٌة و العنقٌة . 

 pectoral musciesالعضلات الصدرٌة : –ب 

تكون جسما عضلٌا ضخما ٌحتل الحٌز الواقع بٌن الجزء البطنً للصودر و 

 الكتف و العضد .

تنقسم هذه العضلات إلى طبقتٌن : الأولى سطحٌة و الثانٌة غوائرة , وٌمٌوز 

 فً كل طبقة : جزء أمامً و آخر خلفً .

 :  M.pectoralissuperficialis)العضلة الصدرٌة السطحٌة  -2

 pars descemdensجزء النازل )الهابط( الجزء الأمامً )ال - أ

قصووٌر و سوومٌك وموودور ٌنشووؤ موون الغضووروف الزورقووً لعظووم القووص و 

 ٌندغم بالحدبة الدالٌة و عرف العضد .

 الفعل : ٌقرب القائمة و ٌقدمها إلى الأمام :  -

( pars transversaالجوووزء الخلفوووً )الجوووزء المسوووتعرض  - ب

سووتوى الغضووروف واسووع و ٌنشووؤ موون الحافووة البطنٌووة للقووص حتووى م

الضووولعً السوووادس و ٌنووودغم فوووً لفافوووة الثلوووث الووودانً للسووواعد و فوووً 

 غضروف العضد 
 الفعل : ٌقرب القائمة وٌوتر اللفافة الساعدٌة . -

 (M.pectoralisprondusالعضلة الصدرٌة الغائرة ) -3
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جوزءان : أموامً  إن هذه العضلة أضخم من السابقة وٌمٌز فٌها أٌضا

 و خلفً .

( منشوووري pars scapularisالجووزء الأمووامً )الجووزء الكتفووً  - أ

الشووكل . وٌمتوود موون السووطح الوحشووً للقووص إلووى الزاوٌووة العنقٌووة 

لعظم اللوح ٌنشؤ هذا الجزء من النصف الأمامً للسطح الوحشوً 

لعظم القوص ومون غضوارٌف الأضولاع الأربعوة الأولوى و ٌنودغم 

 الجزء الظهري للعضلة فوق الشوكٌة . بالصفاق الذي ٌغطً

 الفعل : ٌقرب وٌرجع القائمة . -

 parsالجووووزء الخلفووووً )الجووووزء الصوووواعد ) العضوووودي ( :  - ب

ascendeus  وهووو أكبوور أجووزاء العضوولات الصوودرٌة . مثلووث )

 الشكل تقرٌبا ٌنشؤ من الرداء 

 

البطٌنوووً و الغضوووروف الخنجوووري و الوجوووه البطنوووً للقوووص و كوووذلك مووون 

 ضلعٌة من الرابع حتى التاسع و ٌندغم فً حدبتً العضد .الغضارٌف ال

 الفعل : ٌقرب القائمة و ٌرجعها إلى الخلف .  -

المدد الدموي للعضولات الصودرٌة : الشوراٌٌن : الصودري الوداخلً .  -

و الصوودري الخووارجً .و العنقووً السووفلً و المنحنووً الأمووامً وبووٌن 

 الضلعٌة 
الصوودرٌة موون الضووفٌرة الموودد العصووبً لهووذه العضوولات : الأعصوواب  -

 إلى العضدٌة 

 (M. serratusventralis)العضلة المسننة البطنٌة  -4

عضولة كبٌورة , مروحٌوة الشوكل تقوع علوى السوطح الوحشوً للعنووق و 

 الصدر وٌمٌز فٌها جزءان : عنقً و صدري 

( ٌنشووووووؤ موووووون الشووووووواخص serratuscervicisالجووووووزء العنقووووووً ) - أ

لأخٌوورة و ٌنوودغم فووً الجووزء المستعرضووة للفقوورات العنقٌووة الأربووع ا

الأمووامً موون الوجووه المسوونن لعظووم اللوووح و الأجووزاء المجوواورة موون 

     الغضروف اللوحً .
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( ٌنشوووؤ مووون السوووطح serratusthoracisالجوووزء الصووودري ) - ب

الوحشووً للأضوولاع التسووعة الأولووى .وٌنوودغم فووً الجووزء الخلفووً موون 

 الوجه المسنن لعظم اللوح و الغضروف اللوحً .
شكل العضولتان حواملا مرنوا ٌعلوق الجوذع بوٌن الكتفوٌن وفوً الفعل : ت -

حالة الانقباض المنفرد فإن ثقل الجذع ٌمٌل نحو العضلة المنقبضة و 

 ٌقوم الجزء العنقً بجذب العنق إلى الخلف . 
المدد الدموي : الشراٌٌن : العنقً الغاثر و الظهوري و الفقوري وبوٌن  -

 الضلعٌة 
 ٌة من الخامس إلى الثامن المدد العصبً : الأعصاب العنق -

 

 

 

 

  the muscles of the shoulders(  140عضلات الكتف : )الشكل 

هً مجموعة من العضلات تنشؤ من عظم اللوح و تنتهوً بالعضود و تنقسوم 

إلووى مجمووووعتٌن : وحشوووٌة و أنسوووٌة و ٌغطووً العضووولات الوحشوووٌة اللفافوووة 

السوطحٌة التوً تتواصول مووع اللفافوة الغوائرة التوً تتواصوول موع اللفافوة تحووت 

اللوحٌووة المغطٌووة للعضوولات الأنسووٌة . أمووا اللفافووة الغووائرة للكتووف و العضوود 

فهووً قوٌووة و وترٌووة شوودٌدة الالتصوواق بعضوولات الكتووف الوحشووٌة كمووا أنهووا 

تلتصووق بحووواف اللوووح وشوووكته وٌخوورج موون اللفافووة الغووائرة حووواجز بووٌن 

عضلٌة و ٌكون الجزء العضدي من اللفافة الغائرة أغموادا و تتواصول لفافوة 

 العضد مع لفافة الساعد 

 المجموعة الوحشٌة : - أ

( تقووع فووً الزاوٌووة الواقعووة بووٌن M.deltoideusالعضوولة الدالٌووة ) -1

اللوح و العضد فوق العضولات ذات الوثلاث رإوس  و المبروموة 

 الصغرى و تحت الشوكٌة . 
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تنشووؤ هووذه العضوولة موون الحافووة الخلفٌووة لعظووم اللوووح و شوووكته و تنوودغم فووً 

 الحدبة الدالٌة و اللفافة العضدٌة .

 الفعل : تقبض الكتف و تبعد العضد.  -

 : الشرٌان تحت اللوحً.المدد الدموي  -
 المدد العصبً : العصب الإبطً.  -

( تحتل الحفورة فووق M.supraspinatusالعضلة فوق الشوكٌة ) -2

الشوكٌة التوً تنشوؤ منهوا كموا تنشوؤ مون شووكة و غضوروف عظوم 

اللوووح و تنوودغم فووً الجووزئٌن الأمووامٌٌن للحوودبتٌن الوودانٌتٌن لعظووم 

 العضد 
 الفعل : تبسط مفصل الكتف.  -
 لدموي الشراٌٌن : فوق اللوحً , و المنحً الخلفً. المدد ا -
 المدد العصبً : العصب فوق اللوحً.  -

 

 

 

 (140شكل )

 عضلات الكتف و العضد عند الحصان

 ) منظر أنسً (
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الجوووزء الترقووووي  –العضووولة الصووودرٌة  -2عضووولة تحوووت اللوحٌوووة :  -1

العضووولة المبروموووة  – 4العضووولة العرٌضوووة الظهرٌوووة  -3مقطووووع 

العضوولة الصوودرٌة الصوواعدة  -6العضوولة فوووق الشوووكٌة  -5الكبوورى 

العضوولة الغرابٌووة  -2العضوولة موووترة اللفافووة السوواعدٌة  -7مقطوعووة 

العضوولة الباسووطة  -10 العضوولة ذات الرأسووٌن العضوودٌة -2العضوودٌة 

الربوووواط الجووووانبً  – 12العضوووولة العضوووودٌة  -11الرسووووغٌةالكعبرٌة 

 اللفافة الغاثرة للساعد .  – 13الأنسً الطوٌل المرفق 
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 العضلة تحت الشوكية : -4

, وتندغم  تحتل الحفرة تحت الشوكٌة التً تنشؤ منها وكذلك من الغضروف اللوحً

بوترٌن : أحدهما قصٌر : ٌلتصق بالجزء الخلفً للحدبة الوحشٌة لعظم العضد , والآخر 

طوٌل  , ٌندغم فً بروز أسفل الجزء الأمامً لذات الحدبة , وٌتوضع بٌنه وبٌن العظم 

 كٌس ذلالً .

 ـ الفعل : تبعد العضد وتدٌره الى الخارج , كما أنها تقوم بعمل رباط لمصل الكتف .

 ـ المدد الدموي : الشرٌان تحت اللوحً .

 ـ المدد العصبً : العصب فوق اللوحً .

 ـ العضلة المبرومة الصغري :3

تنشؤ من الحافة الخلفٌة لعظم اللوح ومن الجزء الخلفً للحفرة تحت الشوكٌة وكذلك حدٌبة 

 فوقها صغٌرة قرٌبة من حافة التجوٌف العنابً وتندغمفً الجدبة الدالٌة وفً جزء صغٌر

 مباشرة .

 ـ الفعل :تقبض مفصل الكتف وتبعد العضد .

 ـ المددالدموي :الشرٌان تحت اللوحً .

 ـ المدد الأبطً :العصب الأبطً .

 ب ـ المجوعة الانسٌة :

تملأ الحفرة تحت اللوحٌة التً تنشؤ منها , وتندغم فً الجزء الخلفً ـ العضلة تحت اللوحية : 1

 د .للحدبة الانسٌة لعظم العض

 ـ الفعل : تقرب العضد . 

 ـ المدد الدموي : الشرٌان تحت اللوحً .

 المدد العصبً : الأعصاب تحت اللوحٌة. -
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: تنشؤ من الزاوٌة الخلفٌة لعظم اللوح وكذلك من الجزء  العضلة المبرومة الكبرىـ 2

 الحدبة المبرومة مع العضلة العرٌضة الظهرٌة .المجاور من الحافة الخلفٌة , وتندغم فً 

 ـ الفعل : تقبض مفصل الكتف وتقرب العضد .

 ـ المدد الدموي : الشرٌان تحت اللوحً .

 ـ المدد العصبً : العصب الأبطً .

: تنشؤ من البروز الغرابً لعظم اللوح , وتندغم فوق الحدبة  العضلة الغرابية العضديةـ 3

 وسط للسطح الأمامً لعظم العضد .المبرومة والثلث الأ

 ـ الفعل : تقرب العضد وتبسط مفصل الكتف .

 ـ المدد الدموي : الشرٌان المنحنً الأمامً .

 ـ المدد العصبً : العصب العضلً الجلدي .

: عضلة صغٌرة تنشؤ من عظم اللوح فوق الجزء الخلفً  ـ العضلة المنحفظة الكتفية3

 غم فً السطح الخلفً لساق عظم العضد تحت الرأس .لحافة التجوٌف العنابً , وتند

 ـ الفعل : توتر محفظة مفصل الكتف عند الانقباض .

 ـ المدد الدموي : الشرٌان المنحنً الخلفً .

 ـ المدد العصبً : العصب الأبطً .

 عضلات العضد :

عددها خمسة , تحٌط بعض العضد وتنشؤ من عظمً اللوح والعضد وتندغم فً عظمً 

 الساعد .

ـ العضلة ذات الرأسٌن العضدٌة : عضلة قوٌة , مغزلٌة الشكل أمام عظم العضد  1

 , تنشؤ من الحدبة اللوحٌة ,
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وٌمر وتر المنشؤ بالمٌزاب بٌن الحدبً لعظم العضد حٌث ٌوجد كٌس زلالً كبٌر قد 

بمحفظة مفصل الكتف . وتندغم العضلة فً الحدبة الكعبرٌة والرباط الأنسً ٌتصل 

 لمفصل المرفق , كما ٌمتد منها شرٌط لٌفً ٌلتصق بالباسطة الرسغٌةالكعبرٌة .

ـ الفعل : تقبض مفصل المرفق وتثبت الكتف ولمرفق فً وضع الوقوف كما أنها 

 تساعد الباسطة الرسغٌةالكعبرٌة .

 : فروع من الشراٌٌن العضدٌة والكعبري الامامً .ـ المدد الدموي 

 ـ المدد العصبً : العصب العضلً الجلٌدي .

ـ العضلة العضدٌة : تحتل المٌزاب العضلً الحلزونً , وتنشؤ من الثلث الدانً 2

من السطح الخلفً لعظم العضد , وتندغم فً الحافة الأنسٌة لعظم الكعبرة , وٌمر 

 الطوٌل للرباط الطوٌل للرباط الأنسً لمفصل لمرفق .فوق وتر الاندغام الفرع 

 ـ الفعل : تقبض مفصل المرفق .

 ـ المدد الدموي : الشرٌان العضدي .

 ـ المدد العصبً : العصب الوسطانً واحٌانا من العصب الكعبري أٌضا .

ـ العضلة موترة اللفافة الساعدٌة : هً عضلة رقٌقة تغطً الجانب الأنسً للعضلة 3

لثلاثة رإوس العضدٌة , وتنشؤ من الحافة الخلفٌة لعظم اللوح ومن وتر اندغام ذات ا

 العضلة العرٌضة الظهرٌة . وتندغم باللفافة الساعدٌة الغائرة والبروز المرفقً .

 ـ الفعل : توتر اللفافة الساعدٌة وتبسط مفصل المرفق .

 الغائر . ـ المدد الدموي : الشراٌٌن تحت اللوحً , والزندي , والعضدي

 ـ المدد العصبً : العصب الكعبري .
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 العضلة ذات الثلاث رإوس العضدٌة : -4

 تتكون هذه العلة من ثلاثة رإوس وهً :

أ ـ الرأس الطوٌل :وهو من أطول وأضخم الرإوس الثلاثة وهو مثلث الشكل , ٌنشؤ من 

 لعظم اللوح , وٌندغم فً قمة البروز المرفقً لعظم الزند .الحافة الخلفٌة 

 ـ الفعل : ٌبسط مفصل المرفق وٌقبض الكتف .

 ـ المدد الدموي : الشراٌٌن تحت اللوحً , والعضدي الغائر .

 ـ المدد العصبً : العصب الكعبري . 

وتندغم فً  ب ـ الرأس الجانبً )الوحشً( : عضلة رباعٌة قوٌة تنشؤ من الحدبة الدالٌة ,

 الجانب الوحشً للبروز المرفقً ووتر اندغام الرأس الطوٌل .

 ـ الفعل : تبسط المرفق .

 ـ المدد الدموي : الشراٌٌن المنحنً الخلفً , والعضدي الغائر 

 ـ المدد العصبً : العصب الكعبري

ج ـ الرأس المتوسط ) الأنسً ( وهو أصغر الرإوس الثلاثة وٌنشؤ من الثلث الأوسط 

للسطح الأنسً لساق عظم العضد خلف واسفل الحدبة المبرومة وتندغم فً الجزئٌن 

 الأمامً والأنسً للقمة البروز المرفقً .

 ـ الفعل : تبسط مفصل المرفق 

 ـ المدد الدموي : الشرٌانان العضدي الغائر , والزندي 

 ـ المدد العصبً : العصب الكعبري .

تغطً الحفرة المرفقٌة , ومغطاة بالعضلة ذات ـ العضلة المرفقٌة : عضلة صغٌرة 5

 الرإوس الثلاث العضدٌة , وهً شدٌدة الالتصاق برأسها الوحشً.
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تنشؤ من الثلث القاصً من السطح الخلفً لعظم العضد , وتندغم فً السطح 

 الوحشً للبروز المرفقً .

 مفصل المرفق وترفع محفظته عند الانبساط ـ الفعل : تبسط

 ـ المدد الدموي : الشرٌان العضدي الغائر

 ـ المدد العصبً : العصب الكعبري 

لفافات وعضلات الساعد والٌد : تحٌط عضلات منطقة الساعد فً ثلاثة وجوه , 

تاركة السطح الأنسً لعظم الكعبرة مغطى بالجلد فقط , وتشمل هذه العضلات : 

الرسغ والاصبع , وتتوضع على الجانبٌن الظهري والجانبً )الوحشً( , باسطات 

 وقابضاته وتقع على السطح الراحً ) الخلفً ( .

ـ لفافة الساعد : تكون رداءا قوٌا لكل عضلات هذه المنطقة لها طبقتان : سطحٌة 

 وغائرة .

م بها الجزء ـ اللفافة السطحٌة : رقٌقة وتلتحم بالطبقة الغائرة عند الرسغ , وٌندغ

 الخلفً من العضلة الصدرٌة السطحٌة.

ـ واما اللفافة الغائرة : فهً قوٌة جدا ووترٌة , وٌندغم بها عند الجزئٌن الدانً 

والمتوسط )الانسً( العضلة موترة اللفافة الساعدٌة , وعند الجزئٌن الدانً والجانبً 

وتلتحم اللفافة الغائرة )الوحشً( العضلة العضدٌة الدماغٌة وذات الرأسٌن العضدٌة 

بسمحاق الكعبرة فً السطح الانسً للساعد وتلتصق هذه اللفافة بالباسطات أكثر 

منها فً حالة القابضات وتلتحم عند الرسغ بالعظم الرسغً الاضافً وٌخرج م 

 السطح الغائر اللفافة حواجز بٌن عضلٌة تكون أعمدة لعضلات الساعد.

تمال المباشر للفافة الساعدٌة , وتلتحم  بعدبات الطرف ـ اللفافة الرسغٌة : تشكل الاك

 القاصً لعظم الكعبرة والعظم الرسغً الاضافً والرباطٌن
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الجانبٌن لمفصل الرسغ ـ وتكون هذه اللفافة فً الجزء الأمامً للرسغ : الرباط الظهري 

ق المٌازٌب التً تحوي أوتار العضلات الباسطات واغمدتها الخلفً للرسغ الذي ٌمر فو

الزلالٌة , وٌزداد سمك اللفافة كثٌرا فً الجانب الراحً لتكون الرباط الراحً الحلقً أو 

المستعرض للرسغ الذي ٌمتد من العظم الرسغً الاضافً حتى الرباط الجانبً الأنسً 

كون هذا السغ القنال الرسغً الذي للرسغ والطرف الدانً للعظم المشطً  الأنسً , وٌ

تمر فٌه الأوتار القابضة والغمد الزلالً الرسغً والشرٌان الاصبعً العام والعصب 

 الراحً الانسً .

 ـ لفافتا المشط واصبع :

 ـ اللفافة السطحٌة للمشط والاصبع: لٌس لها ملامح خاصة .

الكثٌر من الأربطة الحلقٌة ,فهً ـ اما اللفافة الغائرة : فانها معقدة التركٌب نظرا لوجود 

تلتحم بالسمحاق فً الجانب الامامً لمنطقة المشط , وتكون فً الجزء الدانً للسطح 

الراحً , غمدا قوٌا للاوتار القابضة وتلتحم بعظام المشط على الجانبٌن واما عند مفصل 

مكونة الرباط المعصم فٌزداد سمك ألٌافها وتمتد من أحد العظمٌن السمسانٌٌن الى الاخر 

الراحً الحلقً للمعصم الذي ٌكون قنالا لمرور الأوتار الاصبعٌة القابضة وٌوجد أسفل 

هذا الرباط جزء لٌفً رباعً ٌلاصق وتر القابضة الاصبعٌة السطحٌة ٌسمى : الرباط 

الحلقً الاصبعً الدانً :وٌلتحم هذا الرباط فً كلا الجانبٌن بواسطة شرٌطٌن بحافتً 

 ولى .السلامٌة الا

وٌوجد أسفل الرباط السابق صفٌحة لٌفٌة هلالٌة تسمى الرباط الحلقً الاصبعً القاصً 

الذي ٌغطً الامتداد النهائً لوتر القابضة الاصبعٌة الغائرة , وٌلتحم طرفا هذا الرباط 

بحافة السلامٌة الاولى وتغطً الوسادة الاصبعٌة معظم وجهه السطحً وٌلاصق وجهه 

ٌبضة الاصبعٌة الغائرة وٌتصل الرباط الحلقً الاصبعً القاسً برباط الغائر وتر القا

 )وهو كتلة قرنٌة خلف                                  المهماز وهو شرٌط ضٌق لٌفً ٌبدأ من قاعدة المهماز 

 مفصل المعصم (,وتمر على جانبً مفصل القٌد مارة عبر الشرٌان والعصب الاصبعٌٌن . 
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 232قسم العضلات الباسطة )الأمامية( : شكلـ 

العضلة الباسطة الرسغٌةالكعبرٌة:هً اضخم عضلات هذا القسم وتقع على السطح  1

الظهري للكعبرة وتنشؤ من العرف فوق اللقمً الوحشً والحفرة شبه التاجٌة وتندغم فً 

تر الاندغام غمد زلالً ٌبدأ من مسافة عشر سنتمترات من الحدبة المشطٌة وٌغلق و

 الطرف القاصً للكعبرة حتى منتصف الرسغ. 

 ـ الفعل :تبسط مفصل الرسغ وتقبض مفصل المرفق. 

 ـ المدد الدموي :الشرٌان الكعبري الامامً.

 ـالمدد العصبً : العصب الكعبري .

ضلة من الحفرة شبه التاجٌة لعظم تنشؤهذه الع ـ العضلة الباسطة الاصبعية العامة :1

العضد ) الرأس العضدي ( والحدبة الوحشٌة بالطرف الدانً للكعبرة ) الرأس الكعبري ( 

والسطح الوحشً لساق الزند ) الرأس الزندي ( , تندغم بالبروز الباسطً للسلامٌة الثالثة 

والثانٌة . وٌلاحظ  وكذلك بالسطح الظهري للطرفٌن الدانٌٌن للسلامٌن للسلامٌتٌن الاولى

أن وتر الرأس الكعبري ٌلتحم بالباسطة الاصبعٌة الوحشٌة أسفل الرسغ , ولوتر الاندغام 

 غمد زلالً كالعضلة السابقة . 

 ـ الفعل : تقبض المرفق وتبسط المفاصل الرسغٌة والاصبعٌة .

 ـ المدد الدموي : الشرٌانان بٌن الكعبري وبٌن العظمى .

 العصب الكعبري .ـ المدد العصبً : 

 ( = )باسطة الاصبع الخامسة . ( 142)شكل :  ـ العضلة الباسطة الاصبعية الجانبية :4

عضلة صغٌرة تنشؤ من الحدبة الوحشٌة للكعبرة والرباط الوحشً لمفصل المرفق وساق 

 الزند . وتندغم فً بروز أمامً على النهاٌة الدانٌة
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 عضلات القائمة الصدرٌة الٌسرى للحصان من المرفق وقاصٌا

 )مرفق آنسً(

ـ الرأس الأنسً : لذات الثلاثة 2ـ الرأس الطوٌل : لذات الثلاثة رإوس العضدٌة , 1

ـ الأس 5ـ ع. ذات الرأسن العضدٌة . 4ـ البروز المرفقً , 3رإوس العضدٌة , 

ـ الوتر 7ـ ع . الباسطة الرأسٌة الكعبرٌة , 6الزندي للقابضة الاصبعٌة الغائرة . 

ـ الرباط الجانبً الانسً 2العضلة العضدٌة  ـ2الطوٌل لذات الرأسٌن العضدٌة , 

ـ 12ـ القابضة الرسغٌةالكعبرٌة . 11ـ القابضة الرسغٌةالزندٌة , 10الطوٌل . 

ـ وتر 15ـالرباط الجانبً الانسً للرسغ , 14ـ عظم الرسغ الاضافً , 13الكعبرة . 

عٌة ـ وتر القابضة الاصب17ـ الحدبة المشطٌة ,16المبعدة الاصبعٌة الطوٌلة , 

ـ 20ـ وتر القابضة اللاصبعٌة الغائرة , 12ـ عظم المشط اللثلث , 12السطحٌة , 

ـ مفصل المعصم , 22ـ الطرف القاصً لعظم المشط الثانً . 21ع. بٌن العظمٌة , 

ـ وتر 25ـ وتر القابضة الاصبعٌة السطحٌة , 24ـ الرباط الحلقً الراحً , 23

ـ وتر القابضة 27الاصبعٌة العامة , ـ وتر الباسطة 26العضلة بٌن العظمٌة , 

 .ـ غضروف السلامٌة القاصٌة 22ـ مفصل القٌد , 22الاصبعٌة الغائرة , 
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 (142شكل )

 عضلات القائمة الصدرٌة الٌسرى 

 من المرافق وقاصٌا 

 )منظر وحشً(

ـ الرأس الوحشً للعضلة 2ـ الرأس الطوٌل للعضلة ذات الثلاث رإوس العضدٌة 1

ـ الرأس الزندي للقابضة 4ـ البروز المرفقً 3ات الثلاث رإوس العضدٌة ذ

ـ الباسطة الاصبعٌة الوحشٌة 5ـ الباسطة الإصبعٌة العامة 5الاصبعٌة الغائرة 

ـ وتر 2ـ المبعدة الابهامٌة الطوٌلة 7القابضة الاصبعٌة الغائرة )الرأس العضدي( 

ـ الوتر القادم من 11حدبة المشطٌة ـ ال10ـ عظم الرسغ الاضافً 2الزندٌة الوحشٌة 

ـ 13ـ الرباط الاضافً للقابضة الاصبعٌة الغائرة 12الباسطة الاصبعٌة العامة 

ـ 16ـ أوتار قابضة 15ـ العظم المشطً الوحشً الصغٌر 14العضلة بٌن العظمٌة 

ـ 12ـ أوتار قابضة 17وتر بٌن العظمٌة القام الى وتر الباسطة الاصبعٌة العامة 

 لسلامٌة القاصٌة .غضروف ا
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 للسلامٌة الاولى وٌحاط أٌضا وترا لاندغام بغمد زلالً .

 ـ الفعل : تبسط الرسغ والمفاصل الاصبعٌة .

 ـ المدد الدموي : الشرٌان بٌن العظمً . 

 ـ المدد العصبً : العصب الكعبري .

 ـ العضلة الباسطة الرسغٌة : 4

 = ) المبعدة الطوٌلة للابهام ( . 

هً عضلة صغٌرة تمٌل فوق الطرف القاصً للكعبرة والرسغ وتنشؤ من منتصف الحافة 

الوحشٌة للكعبرة , وٌنحرف وتر الاندغام مائلا نحو الجانب الأنسً لٌلتحم برأس العظم 

 المشطً الثانً .

 ـ الفعل : تبسط الرسغ .

 العظمً , والكعبري الأمامً .ـ المدد الدموي : الشرٌانان بٌن 

 ـ المدد العصبً : العصب الكعبري .

 قسم العضلات القابضة ) الخلفٌة ( 

 ـ العضلة القابضة الرسغٌةالكعبرٌة :1

تقع هذه العضلة على السطح الأنسً لعظم العضد , وتندغم بالطرف الدانً للعظم 

سم فوق الرسغ  2ـ5سافة المشطً الثانً , وٌغلف وتر الاندغام غمد زلالً ٌبدأ من م

 حتى نهاٌة الوتر .

 ـ الفعل : تقبض الرسغ وتبسط المرفق .

 ـ المدد الدموي : الشرٌان الوسطانً .

 ـ المدد العصبً : العصٌب الوسطانً .
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 ـ العضلة القابضة الرسغٌةالزندٌة : 2

 بقة وتنشؤ برأسٌن : رأس عضدي من البروز فوق                                           تقع خلف العضلة السا

اللقمً الأنسً لعظم العضد , ورأس زندي من الحافة الخلفٌة والسطح الأنس للبروز المرفقً 

 لعظم الزند, وتندغم العضلة بالحافة الظهرٌة للعظم الرسغً الاضافً .

 بسط المرفق .ـ الفعل : تقبض الرسغ وت

 ـ المدد الدموي : الشرٌان الزندي والوسطانً .

 ـ المدد العصبً : العصب الكعبري .

ـ العضلة الزندٌة الجانبٌة أو القابضة الوحشٌة للرسغ : تقع هذه العضلة على الوجه الوحشً 3

ر للساعد , وتنشؤ من البروز فوق اللقمً الوحشً لعظم العضد , وتندغم بوترٌن أحدهما قصٌ

بالحافة الظهرٌة والوجه الوحشً للعظم الرسغً الاضافً والوتر الآخر طوٌل ٌمر فً مٌزاب 

 على العظم الرسغً الاضاف محاطا بغمد زلالً لٌنتهً بالطرف الدانً للعظم المشطً الرابع .

 ـ الفعل : ٌقبض الرسغ وٌبسط المرفق .

 والزندي .ـ المدد الدموي : الشراٌٌن بٌن العظمً والوسطانً 

 ـ المدد العصبً : العصب الكعبري .

 ـ العضلة القابضة الاصبعٌة السطحٌة :4

توجد هذه العضلة بٌن العضلات القابضة :بٌن القابضة الرسغٌةالزندٌة والقابضة الاصبعٌة 

 الغائرة .

ولهذه العضلة رأسان : الأرأس العضدي ٌنشؤ من البروز فوق اللقمً لعظم العضد ورأس 

وتري ٌنشؤ من الحافة الأنسٌة لعظم الكعبرة قرب منتصفها وٌسمى هذه الرأس بالرباط كعبري 

الكعبري أو العلوي الصاد : وتندغم العضلة : فً بروزٌن على الطرف الدانً للسلامٌة الثانٌة 

وعند مرور الوتر بالقنال  خلف الرباط الجانبً , وكذلك فً الطرف القاصً للسلامٌة الأولى .

 , ٌغلف بالغمد الزلالً الكعبري بالاشتراك مع وتر القابضة الإصبعٌة الرسغٌة 
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سم أعلى الرسغ حتى منتصف منطقة المشط  10الغائرة وٌمتد هذه الغمد من مسافة 

لغمد الزلالً الإصبعً , ٌمتد من الربع القاصً وٌوجد غمد زلالً آخر ٌسمً ا

 سم ( أعلى المعصم حتى منصف السطح الراحً . 2الى  5للمشط)من 

 ـ الفعل : ٌقبض الرسغ والاصبع وٌبسط المرفق .

 ـ المدد الدموي :الشرٌان الوسطانً . 

 ـ المدد العصبً : العصبان الزندي والوسطانً . 

 لغائرة :ـ العضلة القابضة الاصبعٌة ا 5

ٌقع الجزء اللحمً لهذه العضلة خلف عظم الكعبرة وتغطٌها العضلات السابقة . وهذه 

العضلة هً أكبر العضلات القابضة , وتتركب هذه العضلة من ثلاثة رإوس : عضدٌة 

وزندٌة وكعبرٌة , وتنشؤ الرأس العضدٌة من البروز فوق اللقمً لعظم العضد وتنشؤ 

الأنسً للبروز المرفقً وتنشؤ الرأس الكعبرٌة من الثلث الرأس الزندٌة من السطح 

 الأوسط من السطح الخلفً لعظم الكعبرة .

وتلتحم الرإوس الثلاثة مكونة وترا واحدا ٌمر عبر القنال الرسغٌة وبغلف بالغمد الزلالً 

الكعبري مع وتر القابضة السطحٌة وٌدعم هذه الوتر فً منصف منطقة المشط برأس أو 

ي ٌسمى: بالرباط الصاد السفلً وماهذه الشرٌط الا استمرار للرباط الخلفً شرٌط وتر

 للرسغ وٌمكن تسمٌته أٌضا بالرأس الوتري أو الرأس الرسغً .

وعند مفصل المعصم ٌزداد سمك الوتر وٌحوي جزء غضروفً وٌغلف بالغمد الزلالً 

للمشط حتى منصف الإصبعً مع القابضة السطحٌة وٌمتد هذه الغمد من الرابع القاصً 

السلامٌة الثانٌة . )وهكذا ٌحٌط بوتر القابضتٌن السطحٌة والغائرة مع بعضهما غمدان : 

 الأول هو: الغمد الزلالً الكعبري والثانً هو: الغمد الزلالً الاصبعً ( 

وٌوجد بٌن الوتر والعظم السمسمانً القاصً صرة زلالٌة وهً الكٌس القدمً 

 البكري أو الزورقً .
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تندغم العضلة فً العرف نصف الهلالً والسطح المجاور لغضروف   

 السلامٌة الثالثة .

 الفعل : تقبض الرسغ والأصبع وتبسط المرفق .-

 المدد الدموي : الشرٌانان الوسطانً والزندي .-

 المدد العصبً : العصبان الوسطانً والزندي . -

الانسٌة والوحشٌة وهما عضلتان   m.lumbricales: انؼعهراٌ انذٔدٚراٌ_ 6

رقٌقتان تتوضعان على جانبً وتر القابضة الاصبعٌة الغائرة فوق مفصل 

المعصم , وٌنشؤ من وتر القابضة الاصبعٌة الغائرة وتندغمان فً العقٌدة 

 القرنٌة خلف المعصم .

 الفعل : لٌس لهما فعل كبٌر . -

 موي : الشرٌانان المشطٌان الراحٌان . المدد الد-

 المدد العصبً : العصبان الوسطانً والزندي . -

( و عددها ثلاثة : اثنتان : Mm. interossei: ) _انؼعلاخ تٍٛ انؼظًٛح7

أنسٌة و وحشٌة , تنشؤ كل منهما من العظم المشطً المرافق وتندغمان فً 

ثة فهً العضلة بٌن العظمٌة لفافة المعصم . أما العضلة بٌن العظمٌة الثال

الوسطى , وهً عضلة متحورة الى رباط ٌسمى الرباط السمسمانً المعلق أو 

 suspensory or superior sesamoidean ligamentالعلوي : 

وتحتوي هذه العضلة أوهذا الرباط على القلٌل من الالٌاف العضلة ومعضطمة 

 (tendointerosseusمن ألٌاف وترٌة تكون وترا ضخما بٌن عظمً )

ٌتشعب فً الأسفل الى فرعٌن ٌمر كل منهما على السطح الوحشً للعظم 

السمسمانً الموافق ثم ٌلتحمان بوتر الباسطة الأصبعٌة العامة فً منتصف 

 السطح الأمامً للسلامٌة الأولى .

 الفعل : ٌقوم هذا الرباط بدعم المعصم .-

 المدد الدموي : كما فً العضلة السابقة .-

                                        -21- 



62 
 

 

 

 انفصم انغاتغ 

 لفافات وعضلات                          

  القائمة الحوضية 
Fasciae and museles of the pelvic limb 

 اللفافات :

( تغطً السطح البطنً للعضلات الحرقفٌة fascia iliaca: ) _انهفافح انذشقفٛح

أنسٌا بوتر العضلة القطنٌة الضعرى , ووحشٌا بالحدبة  والقطنٌة . وتلتحم

الكفلٌة كما تلتحم باللفافة القطنٌة الظهرٌة , وتتواصل خلفٌا بالرباط الأربً 

 واللفافة الحوضٌة .

وتنشؤ من اللفافة الحرقفٌة العضلات الخٌاطٌة والمشمرة الخارجٌة والبطنٌة 

 المستعرضة .

( تبطن جدران التجوٌف الحوضً fascia pelvis: ) _انهفافح انذٕظٛح

 وتنعطف عند مخرج الحوض على سطح الأحشاء مكونة الطبقة الحشوٌة
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 التً ٌخرج منها صفائح تدعم الطٌات البرٌتونٌة

( تتشكل من لفافة سطحٌة وأخرى غائرة facia glutaea: ) _انهفافح انكفٛهٛح

اجز بٌن عظمٌة . اللفافة السطحٌة لمنطقة الكفل وهً طبقة رقٌقة وشدٌدة وحو

الالتصاق باللفافة الغائرة ,وٌوجد أحٌانا كٌس زلالً على الحدبة الكفلٌة , وبما 

أن اللفافة الكفلٌة تغطً العضلات الكفلٌة فانه ٌخرج منها حواجز بٌن عظمٌة 

 تمر بٌن العضلات .

الشوكات العجزٌة , والرباط العجزي الحرقفً الظهري وتلتحم اللفافة الكفلٌة ب

وبالحدبتٌن الحرقفٌتٌن . وتتواصل أمامٌا مع اللفافة البطنٌة الظهرٌة , وخلفٌا 

 مع اللفافة العصعصٌة .

( وهً طبقتان : لٌس للطبقة السطحٌة fascia femoralis: ) _نفافح انفخز

ا وقوٌة على السطحٌن ملامح خاصة , وأما الطبقة الغائرة فهً سمٌكة جد

 الامامً والوحشً .

( وهً جزء من اللفافة الفخذٌة متواصلة fascia lata: ) _ٔانهفافح انؼشٚعح

 مع اللفافة الكفلٌة , وهً وترٌة , وٌسهل فصلها عن العضلات التً تغطٌها .

( هً جزء من اللفافة الفخذٌة fascia medialis: ) _انهفافح انفخزٚح الأَغٛح

ضلات الأنسٌة لمنطقة الفخذ وتتصل بالصفٌحة الفخذٌة للرابط تغطى الع

 الأربً.

( تتركب من ثلاث طبقات : تغلف اثنتان منها fascia cruris: ) _نفافّ انغاق

منطقة الساق كلٌة : تتواصل الطبقة السطحٌة مع لفافة الفخذ , وتعتبر الطبقة 

ذ )ذات الرأسٌن الثانٌة تواصلا للعضلات السطحٌة لمنطقتً الكفل والفخ

الخٌاطٌة والرشٌقة( . وتلتحم -وموترة اللفافة العرٌضة-نصف الوترٌة-الفخذٌة

الطبقتان فً مواضع عدٌدة , وتلتحمان بالرباطٌن الرضفٌن الأنسً والوحشً 

 وعرف القصبة وسطحها الأنسً .

 واما الطبقة الثالثة فؤنها تكون أغماد لعضلات الساق .
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( تلتحم بالأربطة والبروزات العظمٌة fascia tarsi: ) _نفافح سعغ انقذو

بمنطقة رسغ القدم , وهً قوٌة ووترٌة فً جزئها الأمامً , وتتصل بوتر 

الباسطة الأصبعٌة الطوٌلة أسفل المفصل , وتكون رقٌقة على الجانبٌن وتندمج 

. أما خلفٌا فهً سمٌكة جدا وقوٌة وتشكل رباطا حلقٌا ٌمتد من  مع الاربطة

الرباط الأنسً الى العظم الرسغً الشظوي والرباط الأخمصً , وهذا ٌحول 

المٌزاب خلف العرقوب الى قناة ٌتوضع بها وتر القابضة الغائرة بمحفظته 

طة المصلٌة والأوعٌة والأعصاب الأخمصٌة توجد فً هذه المنطقة ثلاثة أرب

حلقٌة : ٌربط العلوي منها أوتار العضلات الباسطة الطوٌلة والشظوٌة الثالثة 

والقصبٌة الأمامٌة بالجزء القاصً لساق القصبة . وٌتصل الأوسط بعظم الرسغ 

الشظوي والوتر الوحشً للعضلة الشظوٌة الثالثة مكونا حلقة حول وتر 

الدانً لعظم المشط الباسطة الطوٌلة , وٌمتد الرباط القاصً عبر الطرف 

 القدمً الكبٌر وٌحوي وتري باسطتً الأصبع بمحفظتٌهما .

 لفافة المشط والاصبع : لا تختلف عن مثٌلتها فً القائمة الصدرٌة .

 (144و  143:                                      )الشكل:  العضلات

لا ٌقتصر وجود هذه  subiumbarmuscres:  العضلات تحث القطنية

العضلات على المنطقة تحت القطنٌة ولكنها تمتد أمامٌا وخلفٌا ووظفٌتها 

الرئٌسٌة هً أنها تقبض مفصل الكفل | فٌما عدا العضلة القطنٌة الصغرى 

 والرباعٌة القطنٌة ( .

 m.psoas minor:  _انؼعهح انقطُٛح انصغش1ٖ

 هً عضلة رٌشٌة , مغزلٌة الشكل , مسطحة , ترقد على الجانب البطنً

الوحشً لأجسام الفقرات الصدرٌة الثلاث الأخٌرة والفقرات القطنٌة , وتنشؤ 

هذه العضلة من أجسام الفقرات القطنٌة الأولى حتى الخامشة والطرف الفقري 

للضلعٌن السادس عشر والسابع عشر , وتندغم فً الحدبة القطنٌة على ساق 

 الحرقفة .
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عضلات الحصان 

 السطحية 

العضلة الكفلٌة  -1

العضلة  -2 –السطحٌة 

موثرة اللفافة العرٌضة  

العضلة ذات الرأسٌن  -3

 العضدٌة 

 -/ جـ 3/ ب . 3/ أ. 3

الفروع الدماغٌة 

 -4والمتوسطة والذٌلٌة 

 العضلة نصف الوترٌة 

العضلة نصف  -5

العضلة  – 6 –الغشائٌة 

عضلة  – 7 –الرشٌقة 

 –/أ 7بطن الساق 

 العضلة النعلٌة

العضلة القابضة  -2

 –الاصبعٌة السطحٌة 

العضلة الباسطة  -2

العضلة القابضة الطوٌلة لأبهام القدم  – 10 –الاصبعٌة الوحشٌة 

 10العضلة القصبٌة الخلفٌة  -/أ 10

                                -23- 



73 
 

العضلات  – 11 –العضلة القابضة الاصبعٌة الطوٌلة للقدم  –ب 

 ةالمعصمٌ

الحدبة الوركٌة  -جـ  –المدور الكبٌر  –ب  –الحدبة السكلفٌة –أ 

 الحدبة .  -د

ٌندغم الجزء الامامً ببروز خشن على السطح الخلفً لعظم الفخذ قرب المدور 

 الثالث 

صفاقً للجزء الاوسط من العضلة والرباط الرضفً الوحشً , وٌتصل الوتر ال

 بعرف القصبة الامامً 

وبلفاقة الساق , وٌتصل الجزء الخلفً بلفاقة الساق , وبحدبة عظمة العقب 

 بواسطة رباط متٌن 

الذي ٌرافقوتر العرقوب ) وتر   tendooccessoriusٌسمى الوتر الاضافً :

 اخلٌس (

 والمدور الثالث . وٌوجد كٌسان زلالٌٌان بٌن العضلة والمدور الكبٌر

 الفعل : تبسط كل مفاصل القائمة . -

 المدد الدموي : الشراٌٌن الكفلً , والساد , والفخذي الغائر , والفخً الخلفً  -

 المدد العصبً : الاعصاب الكلفً الخلفً , والوركً , والشظوي -

          M. semitendinosusالعضلة النصف وترية :             -6

العضلتٌن : ذات الرأسٌن ونصف غشائٌة وتكون الجزء الاكبر من  تقع بٌن

حافة الفخذ الخلفٌة تنشا من راسٌن الاول من الشواخص المستعرضة للفقرتٌن 

 العصعصٌتٌن الاولى والثانٌة , والثانً من السطح البطنً للحدبة الوركٌة .

وٌن وتر وتندغم فً عرف القصبة ولفافة الساق وٌمتد شرٌط وتري لٌشارك تك

 اخٌلس فً الحدبة وٌندغمفً الحدبة العقبٌة . 

 الفعل : تبسط مفصلً الكفل والعرقوب وتقبض مفصل الركبة  -
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 وٌمكن ان تساعد فً لف القائمة الى الناحٌة الانسٌة .

فخذي الغائر , والفخذي المدد الدموي : الشراٌٌن الكفلً الخلفً , والساد , وال -

 الخلفً .

 المدد العصبً : العصبان الكفلً والخلفً , والوركً الكبٌر  -

 M  semimebranosusالعضلة نصف الغشائية :      -7

هً عضلة ضخمة , وابعد العضلات الى الخلف , وات حواف ثلاثة وترقد على الوجه 

سٌن من الحافة الخلفٌة للرباط الانسً للعضلتٌن نصف الوترٌة وبطن الساق وتنشا برا

العجزي والوركً , ومن السطح البطنً للحدبة الوركٌة .وتندغم فً البروز فوق اللقمً 

 النسً خلف الرباط الجانبً . 

 الفعل : مقربة للقائمة , وبساطة لمفصل الكفل  -

 المدد الدموي : الشراٌٌن : الساد , والكفلً الخلفً , والفخذي  -

 ً : العصب الوركً الكبٌر .المدد العصب -

     the medial muscles of the thighالعضلات الانسية للفخذ :        -

 تتوضع عضلات هذه المجموعة فً ثلاث طبقات :

 الطبقة الاولى , وتشمل العضلتٌن الخٌاطٌة والرشٌقة  -

 M  sartoiusالعضلة الخياطية :      

هً عضلة ضٌقة ورقٌقة نسبٌا وطوٌلة , تمتد من الجزء الخلفً للمنطقو تحت القطنٌة 

الى الجزء السفلً الانسً لمفصل الركبة , وتنشا من اللفافة الحرقفٌة , ووتر العضلة 

 الصغرى , وتندغم فً الرباط الرضفً الانسً وحدبة القصبة . 

 الفعل : قابضة لمفصل الكفل , ومقربة للقائمة  -

 المدد الدموي : الشرٌان الفخذي . -

 المدد العصبً : العصب الصافن -
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لها ارتباط إضافً فً وسط قرن العظم   Kerato- hyoidiusالعضلة القرنٌة اللامٌة :  

 اللامً.

 تنقسم إلى قسمٌن  hyoidiustransversusالعضلة اللامٌة المستعرضة: -

لٌس لها وتر متوسط  sterno- thuro- hyoideusالعضلة القصٌة الدرقٌة اللامٌة:  -

 وهً أسمك من مثٌلتها عند الحصان.

تنشؤ كشرٌط رقٌق من اللفافة فوق الفقرتٌن  omo- hyoidiusالعضلة الكتفٌة اللامٌة:  -

 نا مع العضلة المستقٌمة الرأسٌة البطنٌة الكبرى.العنقٌتٌن الثلاثة والرابعة, وتندمج ه

سمٌكة, ٌغطً جزإها الجانبً الكبٌر  occipito- hyoideusالعضلة القفوٌة اللامٌة:  -

كلٌة البروز جنٌب القلمً )نظٌر الخشائً( التً تنشؤ منه وتندغم فً الزاوٌة  العضلٌة 

ً للبروز جنٌب القلمً القرن الكبٌر, ٌنشؤ الجزء الأنسً الصغٌر من الطرف البطن

 وٌنتهً على الوجه الأنسً للقرن الكبٌر تحت الطرف الظهري.
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 المبحث الثاني

 عضلات العنق

Muscles of the neck 

 

 A-ventral groupالمجموعة البطنية:  - أ

 غٌر موجودة. cervical cutaneousالعضلة العنقٌة الجلدٌة:  -

تتكون من عضلتٌن تنشآن من sterno- mastoideusالعضلة القصٌة الدماغٌة:  -

 وغضروف الضلع الأول. manubrium sterniمقبض القص: 

تندغم فً الحافة sterno- mandibularisالعضلة السطحٌة القصٌة الفكٌة السفلٌة:  -

 الأمامٌة للعضلة المضغٌة وساق الفك السفلً واللفافة الفموٌة.

تعبر أسفل السابقة وتنتهً   sterno- mandibularisلغائرة: القصٌة القلمٌة: العضلة ا -

فً بروز القلمً والفك السفلً ومع العضلة المستقٌمة الرأسٌة البطنٌة الكبرى على 

 الجزء القاعدي للعظم القفوي.

 توجد عضلتان أخمعٌتان:   scalenusventralisالعضلتان الاخمعٌتان:

تنشؤ من البروز المستعرض من الفقرات  scalenusmucleبطنٌة: العضلة الأخمعٌة ال  -

العنقٌة من الثالثة حتى السابعة وتنتهً على الضلع الأول, وٌجتازها جذور الضفٌرة 

 العضدٌة التً تقسمها إلى حزم.

ٌنشؤ عادة من البروزات المستعرضة   scalenusdorsalisالعضلة الأخمعٌةالضهرٌة:  -

 بعة والخامسة والسادسة. وٌتوضعللفقرات العنقٌة الرا
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جزء العضلة العرٌض الخلفً على الجزء البطنً للعضلة المسننة البطنٌة وٌنتهً على الضلع 

 الرابع.

تنشؤ  rectus capitisventralis majorالعضلة المستقٌمة الرأسٌة البطنٌة الكبرى:  -

من الشواخص المستعرضة للفقرات العنقٌة من الثالثة حتى السادسة , وتندمج عند 

 cleido- mastoideusاندغامها مع العضلتٌن القصٌة القلمٌة والترقوٌة القلمٌة: 

  rectus capitisventralis minorالعضلة المستقٌمة الرأسٌة البطنٌة الصغرى:  -

 أضخم من مثٌلتها عند الحصان.

 rectusضلة المستقٌمة الرأسٌة الوحشٌة والعضلة الطوٌلة العنقٌة: الع -

capitislateralis and longuscolli .تشبهان مثٌلتهما عند الحصان 

هً عضلا كبٌرة وتشكل من   intertransversalesالعضلات بٌن المستعرضٌة:  -

 الفقرة العنقٌة السادسة وللأمام كتلة عضلٌة تندغم من جناح الفهقة.

  B- Lateral groupالمجموعة الوحشٌة:  - ب

وهً رقٌقة تنشؤ من شوكات الفقرات الصدرٌة الثلاثة أو  spleniusالعضلة الطحالٌة :  -

ولى وتنتهً بوتر رفٌع على العظم القفوي وجناح الفهقة والبروز الأربعة الأ

المستعرض المحورٌة مندمجة مع العضلة العضدٌة الدماغٌة, والرأسٌة الطوٌلة, 

 والفهقٌة , والكتفٌة المستعرضة.
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 (150شكل ) 

 عضلات البقرة السطحٌة

 

 -/ب2الرافعة الأنفٌة الشفوٌة , العضلة  -/أ2العضلة الدمعٌة,  -2العضلة الوجنٌة ,  -1

العضلة  -4العضلة الخافضة الشفوٌة العلوٌة , -3العضلة الرافعة الشفوٌة العلوٌة ,

العضلة  -7العضلة المضغٌة ,  -6العضلة البوقٌة , -5الخافضة الشفوٌة السفلٌة ,

لة العض -10العضلة الجبهٌة الدرعٌة ,  -2العضلة الدائرة الجفنٌة ,  -2الجبهٌة , 

العضلة الصدغٌة  -/أ11العضلة الأذنٌة السطحٌة الظهرٌة,  -11الأذنٌة البطنٌة , 

العضلة الرباعٌة  -13العضلة الدرعٌة الأذنٌة السطحٌة الإضافٌة ,  -12الأذنٌة , 

العضلة الكتفٌة  -14العضلة الرباعٌة المنحرفة الصدرٌة ,  –/أ 13المنحرفة العنقٌة ,

العضلة الترقوٌة الحلمٌة ,  –/أ 15الترقوٌة الرأسٌة , العضلة  -15المستعرضة , 

العضلة  -16العضلة القصٌة الدماغٌة  -/جـ15العضلة الترقوٌة العضدٌة, -/ب15

 العضلة القصٌة اللامٌة -17العضلة القصٌة الحلمٌة  -/أ16القصٌة الفكٌة السفلٌة 

العضلة العرٌضة  -20العضلة الصدرٌة الغائرة  -12العضلة الصدرٌة السطحٌة  -12 

 الجزء اللوحً -/أ22العضلة الدالٌة  -22العضلة المسننة البطنٌة  -21الظهرٌة 

الرأس الطوٌل  –/أ 23العضلة ذات ثلاثة رإوس العضدٌة )الرأس الوحشً(  -23 

العضلة الباسطة  -26لعضلة العضدٌة ا -25العضلة موترة اللفافة الساعدٌة  -24

 العضلة باسطة. -27الرسخٌةالكعبرٌة 
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 المبحث الرابع

 عضلات الظهر والخاصرة                                     

Muscles  of  the Back  and Loins                          

 serratusdorsalisالعضلة المسننة الظهرٌة الأمامٌة :  -

anterior  

رقٌقة جداَ , تندغم على الأضلاع من الخامس حتى الثامن , وذلك 

عند ما تكون كاملة التكوٌن , ولكن قد تختزل الى ثلاثة تصابعات أو 

 قد تختفً.

 serratusdorsalisالعضلة المسننة الظهرٌة الخلفٌة :  -

posterior 

 الأخٌرة بتصابعات عرٌضة.تندغم على الأضلاع الثلاثة أو الأربعة 

لها جزء   longissimuscostarumالعضلة الطوٌلة الضلعٌة :  -

قطنً ٌتصل ببروزات الفقرات القطنٌة المستعرضة و الحدبة 

 الكفلٌة.

تشبه مثٌلتها عند longissimusdorsiالعضلة الطوٌلة الظهرٌة : -

ء الحصان ولكنها أكثر لحمٌة فً الأمام , تتقابل أوتارها فً الجز

 القطنً عبر قمم الشوكات القطنٌة.

توجد فً intertransversalsالعضلات بٌن المستعرضٌة :  -

 الظهر.

توجد فً الظهر و   interspinalesالعضلات بٌن الشوكٌة :  -

  . loinsالخواصر 
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 المبحث الخامس

 عضلات الذٌل

Muscles of the tail 

أكثر  coccygeusالحصان , ولكن العضلة العصعصٌةانها بشكل عام تشبه مثٌلاتها عند 

 تكوٌنا.

 

 المبحث السادس

 عضلات البطن

Abdominal Muscles 

العضلة البطنٌة المنحرفة الخارجٌة :  -

obliquusabdominisexternus 

رقٌقة بعض الشًء ومنشإها أقل اتساعاَ , وهو ٌبدأ على الجزء 

على الضلع الأخٌر السفلً للحٌز بٌن الضلعً الخامس , وٌنتهً 

فوق منتصفه , ٌكون اتجاه الالٌاف على الخاصرة أفقٌاٌ ولا تصل 

 الى الحدبة العجزٌة.

ٌكون للرداء البطنً فً هذه المنطقة اتصال قوي برأس الكفل 

وباللفافة القطنٌة الظهرٌة وتكون الحلقة الاربٌة الخارجٌة أقل 

حشٌة من اللفافة انحرافاَ من مثٌلتها عند الحصان . توجد صفٌحة و

 تمتد الى جلد الضرع عند البقرة و الى الصفن عند الثور.

العضلة البطنٌة المنحرفة الداخلٌة :  -

obliquusabdominisinternus 

تكون أكثر تطوراُ ولها منشؤ إضافً كن اللفافة القطنٌة الظهرٌة 

تندمج شرائطها الوترٌة مع العضلة المنحرفة الخارجٌة بجوار الخط 

ض وتخرج منها طبقة تساعد فً تكوٌن الغمد الداخلً للمستقٌمة الأبٌ

 البطنٌة.
-126- 
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العضلة المستقٌمة البطنٌة : تنشؤ من الحافة الوحشٌة للقص أمامٌا حتى الغضروف  -

الضلعً الثالث ؛العضلتان منفصلتا فٌما عدا عند الحوض ؛توجد خمس مكونات وترٌة 

تحت الجلدي البطنً للوتر تحت العانً  ٌوجد بجوار ثانٌهما ثقب لمرور الورٌد

بالاضافة للفروع الوحشٌة المندغمة فً النتوءات الحرقفٌة المشطٌة ؛اتصال قوي 

 بالدرز الحوضً.

لٌس لها  transversusobdominisالعضلة المستعرضة البطنٌة :  -

ممٌزات خاصة هامة , اللفافة المستعرضة قوٌة و واضحة فٌما عدا 

 فوق الحجاب الحاجز.

 

 

 المبحث السابع

 عضلات القائمة الصدرٌة 

Muscles of the thoracic  

 Muscles of the shoulder girdleعضلات حزام الكتف : -2

 سمٌكة و واسعة وغٌر  trapeziusالعضلة الرباعٌة المنحرفة :  -

تنشؤ من على الرباطالقذالً والرباط فوق الشوكً من ، منقسمة

مستوى الفهقة حتى الفقرة الصدرٌة الثانٌة عشر وتندغم فً 

 الشوكةاللوحٌة.

تنشؤ من  omo-transversariusالعضلة الكتفٌة المستعرضة :  -

على جناح الفهقة أحٌاناً من البروز المستعرض للمحورٌة أٌضاَ و 

 اللوحٌة .تندغم فً الشوكة 

تنشؤ من الرباط القذالً من  Rhomboideusالعضلة المعٌنٌة :  -

 مستوى الفقرة العنقٌة الثانٌة حتى الفقرة الصدرٌة الثامنة.

تنشؤ بوتر عرٌض  ltaissimusdorsiالعضلة العرٌضة الظهرٌة : -

ٌندمج مع اللفافة القطنٌة الظهرٌة , وٌتصل أٌضاً بالضلع العاشر 

ٌاناً اٌضاً بالضلع التاسع والثانً عشر ,وكذلك والحادي عشر , واح

 اللفافة فوق العضلات بٌن الأضلاع الخارجٌة والعضلة المنحرفة 

-                                  -127- 
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القطنٌة , وتنتهً اللٌفات الامامٌة على وتر العضلة المبرومة  -

نسً الكبرى , وٌنتهً الجزء الاوسط بلفافة وترٌة على السطح الا

للرأس الطوٌل , وٌنتهً الجزء الخلفً على الوتر العام لهذه العضلة 

 , والعضلة الغائرة الصدرٌة.

لها جزآن  Brachiocephalicusالعضلة العضدٌة الدماغٌة :  -

واضحان ٌنشؤ القسم الظهري من على العظم القفوي و الرباط 

على  القذالً , وٌنشؤ القسم البطنً , وهو أصغر , من وتر مستدٌر

البروز الحلمً و العضلة المستقٌمة الرأسٌة البطنٌة الكبرى ومن 

 وتر رفٌق على الفك السفلً.

أرفع من   superficial pectoralالعضلة الصدرٌة السطحٌة :  -

 مثٌلتها عند الحصان , ولا ٌكون جزءاها واضحً الانقسام .

تنشؤ من الأمام من   Deeb pectoralالعضلة الصدرٌة الغائرة : -

 غضروف الضلع الثانً وهً غٌر منقسمة .

واضحة الانقسام  Serratusventralisالعضلة المسننة البطنٌة :  -

الى جزء عنقً وآخر صدري , الأول كبٌر وٌمتد من الفقرة العنقٌة 

الثانٌة أو الثالثة حتى الضلع الخامس وهو مغطى من الخلف بالجزء 

مساحة المثلثة الكبٌرة على الجزء الأمامً الصدري , وٌندغم على ال

العلوي للسطح الضلعً لعظم اللوح . الجزء الصدري أرفع نسبٌاً 

وٌغطى بلفافة وترٌة قوٌة, ٌتصل بالضلع الرابع حتى التاسع بستة 

تصابعات  و ٌندغمبوتر مسطح ٌتوضعبٌن الجزئٌٌن الاوسط 

ن المعادل والخلفً للعضلة تحت اللوحٌة وٌنتهً على الخط الخش

للمساحة الخلفٌة المسننة عند الحصان و أٌضاً على غضروف اللوح 

 استمراراً مع هذا الخط.

  Muscles of the shoulderعضلات الكتف : -2

  Deltoidالعضلة الدالٌة :  -
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