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 ا�دوية الخافضة لسكر الدم

   :ماھو داء السكري

، وبھذا نسولينا� عن تأمين القدر الكافي من مفرز المعثكلةمرض وراثي تتوقف به غدة 

. بالشكل الكامل) السكريات، الشحوم(يصبح البدن غير قادر على استعمال المواد الغذائية 

  . وبالتالي توقف تحول االنشويات إلى الطاقة الCزمة للجسم

، وثانياً بتواجد بفرط سكرية الدم بتزايد كمية السكر في الدم وھو ما يسمى يبدأ الخلل

  . البيلة السكريةمى السكرفي البول وھو ما يس

   :أعراض المرض

  .  البوال، العطاش، النھم، نقص الوزن والشعور بالتعب �قل جھد:ا�كثر شيوعاً 

 اضطرابات الرؤية، تأخر التئام الجروح والكدمات، الحكة الجلدية، خدر :ا�قل شيوعاً 

  . اصابع اليدين والقدمين، النعاس

ما افراز خمائر ھاضمة والثانية طرح ھرمونات  تقوم بوظيفتين أساسيتن أوSھ:المعثكلة

  . مباشرة إلى الدورة الدموية

  أحد ھرمونات المعثكلة التي تفرزھا جزيرات نسيجية بالغة الصغر تسمى:ا�نسولين

 ويبلغ عددھا حوالي المليون يحاط كل منھا بخCيا عنقودية تقوم بافراز جزيرات 1نغرھانس

 . الخمائر الھاضمة

لذكر أن الجزيرة الواحدة صغيرة جداً ويتعذر رؤيتھا إS بالمجھر، وتحتوي  ويجدر با-

و يعتقد أن ) ألفا، بيتا، غاما، دلتا(الجزيرة الواحدة على عدد من الخCيا مختلفة الوظائف 

خCيا ألفا مسؤولة عن انتاج ھرمون الغلوغاكون، أما غاما ودلتا إلى ا�ن مشوك بعملھما، 



المسوؤلة عن تصنيع وتخزين ھرمون ا�نسولين، وتشكل خCيا بيتا نسبة أما خCيا بيتا ھي 

  . من مجموع الخCيا في كل جزيرة% 80- 60

 تضمحل القدرة على انتاج ا�نسولين بشكل تام مع مرور الزمن لدى المرضى المصابين -

 انتاج بداء السكر الشبابي، أما  المرضى المصابين بداء السكر الكھلي فھناك نقص نسبي في

  . اSنسولين

   ماھي العوامل المھيئة لداء السكري؟؟

الوراثة، السن، الجنس، العرق، : ھناك خمس عوامل تعلب دور في التھيئة لداء السكري وھي

  . البدانة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 : ع:ج داء السكري با�نسولين

 بما يتناسب  Sشك بأن معرفة المريض لنوع ا�نسولين الذي يستعمله وتثقيفه حول مرضه-

  . مع مستواه الفكري ھو امر يعود بالفائدة الجمة للمساعدة في العCج

 وS بد للمريض في ان يعرف فيما ذا يتناول نوعاً واحداً من ا�نسولين أو مزيجاً من نوعين -

  . أو أكثر

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

مكعب ما بين  يقاس مقدار ا�نسولين بالوحدة الدولية ويختلف عدد الوحدات في السنتمر ال-

 . ويشار إلى ذلك على كل زجاجة.  وحدة100، 80، 40

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :شروط ومواضع حقن ا�نسولين

  : ھناك ثCث شروط أساسية لحقن ا�نسولين يجب مراعاتھا

  .  الطريقة السليمة للحقن-1

  . الموضع الصحيح في البدن-2

  .  التغيير اليومي لموضع الحقن-3

 سم ويحذر من استعمال ابرة معقوفة خشية انكسارھا 1.5-1اة بطول  يفضل استخدام ابر-

  .وبقائھا تحت الجلد

  .  يوضع كل من ا�برة والمحلول بشكل عمودي فوق الجلد ويجرى الحقن-

   :مواضع الحقن

ويفضل . يمكن حقن ا�نسولين سواء في النسيج العضلي أو النسيج الشحمي تحت الجلد

  .  ه بين ا�صابعالنسيج الشحمي لسھولة قرص



  

  

  

  

  

  

  

  

  

 : الحبوب الخافضة لسكر الدم

وS عCقة لھا   ) Sulfonylurea(تشتق جميع الحبوب الخافضة لسكر الدم كيميائياً من الـ 

  . وSيوجد حبوب أنسولين أو مركبات أنسولين يمكن أخذھا عن طريق الفم. با�نسولين

  :تأثير ھذه الحبوب

  .  تحث ھذه المركبات الكيميائية خCيا بيتا في جزيرات Sنغرھانس على إفراز ا�نسولين

  : استعمالھا

 Sبد من التأكيد ھنا على أن ھذه الحبوب Sتقوم بإنقاص سكر الدم إS إذا كانت خCيا بيتا في -

عمال ھذه الحبوب عند الشباب أو المعثكلة قادرة على انتاج ا�نسولين لذلك Sفائدة من است

الكھول الذين مضى على اصابتھم بداء السكري فترة طويلة حيث أن خCيا بيتا تكون قد 

  . أشرفت على الضمور النھائي واSضمحCل



 وSشك بضرورة التزام ا�شخاص الذين يتناولون ھذه الحبوب بالحمية القاصية وبتحليل -  

  . يل السكر عن طريق الوريد بشكل دوري شھرياً سكر الدم بشكل يومي وإجراء تحل

 داء السكري عند القطط و الك:ب

  يعتبر داء السكري عند القطط داءاً مزمناً يؤثر على أيض الكربوھيدرات، 

   ،إما بسبب عدم اSستجابة الكافية لqنسولين أو بسبب مقاومته

   ويتسم بارتفاع مزمن في نسبة الجلوكوز في

   إن أعراض داء السكري .ي عند البشر الدم مثل السكر

وھو يظھر في أغلب ا�حيان عند القطط أكثر من . عند القطط مشابه �عراضه عند البشر

من القطط المصابة بالسكري تعاني ما قد يشابه السكري  % 95 إلى 80الكCب، حيث أن 

ري المعتمد على النوع الثاني، ولكن بعد تشخيص ا�عراض يتبين أنھا تعاني عموما من السك

وتعتبر ھذه الحالة قابلة للعCج، ويمكن عCج القطة بفعالية، مما يتيح لھا أن تعيش . اsنسولين

في النوع الثاني من السكري عند القطط، قد يؤدي . حياة طبيعية حتى متوسط العمر المتوقع

فيھا إلى أخذ حقن العCج العاجل والفعّال إلى مرحلة استقرار السكري والتي S تحتاج القطط 

لكن عند إھمال القطة وتركھا دون عCج، فإن ذلك يؤدي إلى ضعف ساقيھا على . اsنسولين

نحو متزايد مما يؤدي في نھاية المطاف إلى سوء التغذية من ثم إلى الحُماض الكيتوني 

  . السكري أو التجفاف أو كليھما ومن ثم الموت

  :ا�عراض

وتظھر أعراض . ند القطط مشابه لمراحل تطوره عند البشرتطور السكري غير المعالج ع -

وقد يستغرق التنبه لھا مدة , المرض عادة عند القطط تدريجيا خCل بضعة أسابيع أو أشھر

  . أطول، إS أن ھذه الحالة نادرة عند القطط دون السبع سنوات



ً أو زيادته أحيان(ومن أول ا�عراض الظاھرية ھو فقدان الوزن المفاجئ  - يصحبه إفراط ) ا

قد يظھر لك ھوس القطط بالماء حيث تتسلل حول , فعلى سبيل المثال, في الشرب والتبول 

  . الصنبور أو وعاء الماء

أو قد تفقد ) لثCث أضعاف شھيتھا المعتادة(وقد تصبح قطتك فجأة إما مفتوحة الشھية  -

  . شھيتھا تماما

  . استخدام الجلوكوز كمصدر للطاقةتنشأ ھذه ا�عراض �ن الجسم غير قادر على  -

بسبب اعتCل (قد تصبح الساقين الخلفيتين للقطة ضعيفة وتصبح مشيتھا مُتكلفة ومتأرجحة  -

  ). ا�عصاب المحيطية

إلى ) اSختبار المستخدم في حمية أتكينز(عادة ما يوحي تحليل السكر في حال الصيام  -

 . السكري في ھذه المرحلة

اس سكر الدم الذي يستخدمه البشر على القطط أيضا، ويؤخذ الدم عادة ويستخدم جھاز قي -

  .من حواف أذن القطة أو من مخالبھا

ستظھر أجسام كيتونية في البول يكُشف عنھا باستخدام شرائط البول ,  ومع تقدم المرض -

، )الھزال(تصاب القطة بالضمور , في المراحل ا�خيرة من المرض. التي يستخدمھا البشر

  . سيخسر الجسم الدھون والعضCت للبقاء على قيد الحياةو

ويعتبر الخمول والعرج ورائحة ا�ستيون في الفم من ا�عراض الحادة لمرض الحُماض  -

يؤدي السكري غير المعالج . الكيتوني السكري أوالتجفاف أو كليھما، وتعد حالة طبية طارئة

  .إلى الغيبوبة ثم إلى الوفاة

  

  



  


