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  العقاقير التي تؤثر على ا�معاء

  :تقسم حسب آلية مفعولھا إلى العقاقير التي تؤثر على ا�معاء

 .المسھ)ت .1

 .القابضات .2

 .المسكنات .3

 .المطھرات .4

 

  مسھ)تال: أو/ً 

 افراغ محتويات القولون والمستقيم في حا(ت ا(مساك وحا(ت مسھ'ت من أجلتستعمل ال

تستعمل في حا(ت   وعطى عقب إعطاء طاردات الديدانتُ و التسمم وقبل العمليات الجراحية

 في ىتعط و(، ا(ستسقاء لتساعد على طرح السوائل لكن المدر البولي في ھذه الحالة أفضل

  .ء با�معاالتواءحالة وجود 

  . المعويةفرازاتزيادة الحركة الدودية لCمعاء وزيادة اA: آلية عمل المسھ'ت

  :المسھ'ت حسب آلية مفعولھا إلىتقسم 

  . الملينات المكانيكية-أ

  . المسھ'ت الحجمية- ب

 . المسھ'ت المھيجة-ج

  . المسھ'ت التي تؤثر على أعصاب عض'ت ا�معاء -د

  

  



  : الملينات الميكانيكية-أ

ا تأثير ملين أكثر منه مسھل وتساعد على تفريغ محتويات ا�معاء بعد أن تبطن الغشاء لھ

ات ا�معاء وطردھا المخاطي المعوي بطبقة لھا قوام زيتي مما يؤدي إلى انز(ق محتوي

  . من أمثلتھا زيت البارافينتمتص من ا�معاء تھضم و( ھذه العقاقير (، خارج المستقيم

  : ية المسھ'ت الحجم- ب

 لكنھا تتشرب السوائل من ،تھضم تحدث تأثيرھا عن طريق زيادة محتويات ا�معاء بمواد (

صاب ا�غشية المخاطية المعوية فتؤدي إلى زيادة محتويات ا�معاء والذي ينتج عنه تھيج أع

  .والتي تسبب ازدياد الحركة الدودية لCمعاء عض'ت ا�معاء الملساء عكسياً 

  :  قسمين ھماسھ'ت يقسم إلىھذا النوع من الم

  :  المسھ'ت الحجمية البسيطة-1

محتويات ا�معاء  في ا�معاء مما يؤدي إلى تشكل سائل لزج ينتج عنه زيادةتمتص السوائل 

والتي تصبح جي'تينية الملمس، ھذه المسھ'ت (تھضم و( تمتص و ( تھيج الغشاء 

نخالة : من ھذه المسھ'ت. ساك المزمنلCمعاء وتستعمل عادة في حا(ت اAمالمخاطي 

  .القمح، كاربوكسي ميتيل سللوز

  :  مسھ'ت المحاليل الملحية الفسيولوجية-2

الصوديوم، طرطرات وسلفات عبارة عن ا�م'ح المعدنية مثل سلفات المغنزيوم، 

 التي تذوب بالماء لھا خاصية عدم ا(متصاص وبوجودھاكلور الصوديوم  ،البوتاسيوم

 السوائل من ا�غشية المخاطية المعوية إلى تجويف ا�معاء وذلك حسب الخاصية تسحب

ا�زموزية مما يؤدي إلى زيادة محتويات ا�معاء ومما ينتج عنه تمدد المعي ويسبب تھيج 

  . تزداد الحركة الدودية لCمعاءبالتالي  وأعصاب عض'ت ا�معاء عكسياً 



تعطى في حالة فقدان  (، تناول المواد السامةلمزمن، بعد تستعمل في حا(ت اAمساك ا

والمسھ'ت الملحية تؤثر فقط على ا�معاء الدقيقة و اAسھال يحصل بعد ،  من الجسمالسوائل

  . ساعة3-12

   : المسھ)ت المھيجة-ج

  : أنواعث'ثةلھا 

شرة، المسھ'ت المھيجة غير مباالجة المباشرة، المسھ'ت المھيجة المسھ'ت المھيوھي 

  .القوية

  :  المسھ'ت المھيجة المباشرة-أو(ً 

تحدث تأثيرھا مباشرة على  تحتاج ل'متصاص ھذه العقاقير لھا تأثير مھيج لجدار ا�معاء و(

  . ا�معاء الدقيقة

  :من أمثلة المسھ'ت المھيجة المباشرة

اعدية فيتشكل الجليسرول يتصبن في ا�معاء بعد اتحاده مع أم'ح الصفراء الق: زيت الخروع

 مھيج على تأثير االبوتاسيوم  حيث لھ  وھو إما صابونين الصوديوم أو صابونين،ننيوالصابو

الجليسرول يجزأ كتل البراز ويحتفظ بالماء عن طريق ا أم. Cمعاءالمخاطية لغشية ا�

 في ھذه المسھ'ت ( تستعمل. ة ا�زموزية ويعمل كمساعد على انز(ق البرازيالخاص

 .حا(ت ا�مساك المزمن �نھا تسبب إمساك بعد اAسھال

  : المسھ)ت المھيجة الغير مباشرة- ثانياً 

(تسبب اAسھال المباشر إ( بعد امتصاصھا واستق'بھا وطرحھا في ا�معاء الغليظة حيث 

  .تزود حركتھا الدوديةوتھيجھا، وا، تنشطھ

Aمساك المزمنھذا النوع من المسھ'ت يستعمل في حا(ت ا.  



  :من أمثلة ھذه المجموعة

  ، وي على المادة الفعالة ا�مودينعبارة عن أوراق نبات السنامكي الجافة تحت:  السنامكي-

  .لھا تأثير مسھل خفيف

  : المسھ)ت المھيجة القوية- ثالثاً 

مصدرھا نباتي تحتوي على جلوكوسيد راتنجي غير مھيج لكن بوجود السائل الصفراوي 

ء تتحلل إلى جلوكوز وحمض مھيج فتؤدي إلى إسھال مائي مصاحب بمغص با�معا

  . وتقلصات معوية شديدة

احتقان ا�معاء، :  من اAجھاض ومن تأثيراتھا الجانبيةيحذر إعطائھا للحوامل خوفاً 

  .ا�حشاء الداخلية و الرحمو

  : المسھ)ت التي تؤثر على أعصاب عض)ت ا�معاء-د 

مثل الكارباكول وا�ريكولين،  ،نظير وديالعصبي التي تنشط الجھاز عبارة عن العقاقير ال

  . والبيلوكاربين

  .ا�ستيل كولين ( يعُطى �نه يتخرب بواسطة خميرة الكولين أستيريز

  . من حدوث إنفجار ا�معاءعطى ھذا النوع من المسھ'ت في حا(ت تراص ا�كل خوفاً يُ  (

  القابضات : ثانياً 

وھذه العقاقير تشكل طبقة واقية بين الغشاء المخاطي ير التي توقف ا(سھال عبارة عن العقاق

  :سم حسب مصدرھا وآلية مفعولھا إلى العقاقير تقوھذهلCمعاء و المواد المھيجة 

 وھو من وليك، حمض الجليكوتشمل حمض العفص، الكاد الھندي: القابضات النباتية  . أ

 .نواتج حمض التنيك



جي'تينية، أم'ح البزموت، كربونات ال ماءات ا�منيوم مثل: القابضات المعدنية  . ب

الكالسيوم، كربونات المغنزيوم، سيلكات المغنزيوم الث'ثية، سيلكات ا�منيوم 

 )الكاؤو(ن(

  مسكنات القناة الھضمية: ثالثاً 

ت المغص ع تقلصات المعدة وا�معاء في حا(عبارة عن العقاقير المسكنة التي تمن

  :oتيالتشنجي وتشمل ا

 وھي تعمل على  ا�تروبين والھيوسين والھيوسيامين:تشملومثبطات الجھاز النظير ودي : أ

تثبيط نھاية ا�عصاب الحسية في المعدة وا�معاء بدون أن تتدخل في حركة ا�معاء الطبيعية 

  .وھي تستعمل في حا(ت المغص التشنجي

يقة تأثيرھا بأن تمنع وصول مثل المورفين وھيدرات الكلور وطر: المثبطات العكسية  . ت

النبضات العصبية إلى المخ مما يؤدي إلى شلل الحركة الدودية لCمعاء مما ينتج عنه 

 .اختفاء آ(م المغص

ھذا النوع من العقاقير تؤثر مباشرة على العض'ت الملساء  :المثبطات المباشرة  . ث

الكلوروفورم، ا(يتر، لCمعاء بأن تجعلھا بحالة استرخاء من أمثلتھا الزيوت الطيارة، 

 .الكحوليات

  .مطھرات ا�معاء: رابعاً 

ھذه المجموعة من العقاقير توقف نمو أو تقتل الجراثيم با�معاء ومن أمثلة ذلك 

مثل ا�وكي تتراسكلين، والسلفانوميد، والسلفاغوانيدين، المضادات الحيوية 

  .وا�وريومايسين

q الحمد  


