
 1 

 الجروح ومعالجتها
ةللرضوض المختلف لتعرضهاكل تفرق اتصال يحصل في النسج نتيجة  هي: تعريفها  

 

 وأنواع الجروح: الأسباب

 .) إبرة ....( رفيع بجسم الوخزات والجروح الواخزة: -1

ع مقق مترافطققة أحيانققا   ,لجققروح متهتكققة مؤميققة ,أو الاصقق مام بسجسققام كليلققة ,بالسققطو  الإصااابات الرةااي : -2
   .)عظام , عضلات, أحشاء( أخرىعضوية  أذيات

 .) السكين .....(غالبا   الحوافجروحا  منتظمة  مسببةبالآلات الجارح  والقاطع :  -3

 ق :عامة ب تتميز(: مثلا بالمرامي الناري  والشظايا المختلف  )جروح الحرب  -4

 حوافها متهتكة,  ,كبيرةخروج  وفوهة ,فوهة مخول صغيرة -

 لشميم للنسج والتخرب ا -

 وغيرها. والشظايا الثيابمخول ق ع  نتيجةوالتلوث  -

 والفئران وكذلك ,والجرذ ,والسنجاب ,والحصان ,وكذلك الط   ,عضات الكلاب وأكثرها :العةات -5

 غالبا , ومن الضروري هنا استطصاء وجوم ماء الكلب عنم الحيوان س حية ,وجروحها متهتكة ,الإنسان 

 .المصابلجة الواقية ضم الكلب عنم لتطرير لزوم المعا 
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 جرح متهتك 

 بالجروح: الإصاب العةوي  بعد  ارتكاس

 مع ظهور ارتكاس موضعي في الناحية للبمء في ,كل جرح إلى أذية في الأنسجة بمرجات متفاوتة يؤمي 

فقي الناحيقة مقع انصقباب رشقاحة لزجقة  ,التوعيقة الممويقة فقي النسقج المحي قة بالأذيقة بزيقامةترميمها, وذلك  
ت بهضقم البطايقا تطقوم الرشقاحة بلصقق حقواف الجقرح بينمقا تطقوم البالعقا حيقثغنيقة بالكريقات البقيض البالعقة, 

 أمقا ,هقذا بالنسقبة للجقروح البسقي ة .والتنقمب ,بالانقممال وينتهقي ,. ثقم يتكقون النسقيج الليفقيالخلوية المتبطيقة

ذا لققق ,فقققي الجقققروح المتهتكقققة فقققسن العمليقققة نسقققبيا  أشقققم  ,والشقققعريات الممويقققة ,م تعقققالج فقققسن صقققانعات الليقققفوا 
 ,مشققوهة مسققتغرقا  ذلققك وقتققا  أ ققول ,وبالتققالي نمبققة ليفيققة ,وتملؤهققا بنسققيج حبيبققي ,الناحيققةسققرعان مققا تغققزو 

يعيققق يليققات التققرميم العفويققة فققي الجققرح, أمققا إذا وجققم جسققم  الققذي ,وخاصققة إذا ترافققق بالانتققان الموضققعي
أو يحقققاول الجسقققم لفظققق  نحقققو  ,كثيفقققة ليفيقققةويحقققا  ب بطقققة  ,يحتقققوى فقققي الجسقققمأجنبقققي فقققي الجقققرح فسمقققا أن 

الناسقور إلا  ولا يشقفى  وحتى يتم ذلقك يبطقى الجقرح ينقز مفقرزات مقن فوهقة تسقمى الفوهقة الناسقورية ,الظاهر
 .الجسم الأجنبي من  بالتخلص

 هو مجرى بين جوفين أو بين جوف وس ح الجلم .الناسور : 
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 امل المؤثرة على ترميم الجروح:العو 

 وقلة التروية تؤخر التنمب. ,انط اع التروية عن الناحية لمواتهايؤمي  توعي  الناحي : -1

 وهذا يعيق التنمب الصحيح, وامتلاء هذا ,مما يؤمي لتباعم شفتي الجرح الةياع المادي في النسج: -2

 ,وهذا يؤمي لنمبة معيبة ,يطا  امتمام البشرة فوق مع ,ي فو على الس ح ,الفراغ بنسيج حبيبي ب يء النمو 

 وقليلة الحس. ,ومؤلمة ,قاسية   

 يساعم ويسرع التنمب والالتئام. ,والميتة ,خربةتفسن التخلص من النسج الملذلك  التخرب النسيجي: -3

 لانممال. اوتسخير  ,وتشكل خراجات ,سببا  لتطيح الجروحيكون  الإنتان: -4

 مى المريض علامات وقم تظهر ل. والتطيح  الوذمة, ,الاحمرارالموضعية: الجروح  ومن علامات انتان

 كالحمى والعرواءات.العامة :  الإنتان

 ى : لإوالتي تؤمي  الأجسام الأجنبي : -5

 تسخر الانممال  -

 وانتان الجرح  -

 .نواسيرالوتشكل  -

 لاحظة مايلي:في شفاء الجروح لذا علي  م) أو معيق ( مور مساعم  دور الجراح: -6

 الناحية وتؤخر الانممال. المشمومة تعيق ترويةو الغرز العميمة  -

 إغلاق الجروح الملوثة بصورة بمئية يؤمي لتفاعل انتاني موضعي وعام يؤخر التنمب والانممال. -

 .استعمال الصامات الحيوية لايغني عن الأصول الجراحية الحميثة -

 

 

 نممالها وتطوم على الأسس التالية:تهمف إلى تسهيل ا معالج  الجروح:
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 بال رق المختلفة.:  إيقاف النزف -1

 /ساعات وذلك8-6للجروح الطا عة النظيفة والتي لم يمض عليها أكثر من / الإغلق الأولي للجرح: -2

 بتطريب حواف الجرح بالخيا ة )الالتئام بالمطصم الأول(. 

 أو الملوثة قليلا , وذلك بغرز  ,للجروح المشكوك في تلوثها الإغلق القسمي للجرح مع تفجيره: -3

 يخرج من أحم زوايا الجرح. ,( مع أو بمون وضع مفجر تحت الجلم سم 3 -2كل  متفرقة )

 الجروح الملوثة.في  ترك الجرح مفتوحاا: -4

 رح.والأجسام الغريبة من الج ,والمتهتكة ,استئصال الأقسام المتموتةوهو  ير الجرح:تنة -5

 أو متسخرة. ,في حال الضياع المامي الشميم, وذلك بصورة بمئية التطعيم الجلدي: -6

 وخاصة في جروح الأ راف. :الانتباه إلى التروي  الدموي  الكافي  -7

 )كسور....الخ(. :الانتباه إلى أذيات أخرى مرافق  -8

   : ستر الجرح بموام ضمامية )شاش أو غيره( بغية التةميد: -9

 عن المحي  الخارجي  عزل  -

 ومنع تلوث  -

 وامتصاص المفرزات الخارجة من . -

 القواعد العام  في معالج  الجروح:

 الجرح القاطع: -1

 النظيف ولم يمض على حموث  أكثر من ثمان ساعات يخا .الجرح  -

رج مققن أحققم زوايققا ويوضققع مفجققر يخققبغققرز متفرقققة يخققا   فققي حققال الشققك بنظافققة الجققرح -
أيققام إذا جفققت المفققرزات وكانققت حالققة الجققرح جيققمة ولاتققمل  / 4 - 3 / الجققرح وينققزع بعققم
 على الالتهاب.

 الجروح الرةي  المتهتك  والنظيف  نسبياا: -2



 5 

 البوفيمون(. -تغسل بالماء والصابون ثم بمحلول م هر غير مخرش )الزيفرول -

 يستطصى ماخل الجرح بحثا  عن الأجسام الأجنبية. -

   التخمير العام أو الموضعي -

 نضير حواف الجرحت -

 تطريب حواف  مع وضع مفجر كالسابق. -

 يع ى للمريض مايلزم للوقاية من الكزاز والصامات الحيوية. -

 

 

 جروح الحرب أو الجروح الرةي  الواسع : -3

 الأعضاء الأخرى(. -فحص الجريح العام )العلامات الحيوية  -    

 معالجة الصممة إن وجمت. -

 تسكين الألم حسب الضرورة. -

  ى الجريح الذيفان المع ل ضم الكزاز )حسب المبامئ العامة لذلك(.يع -

 يع ى المصاب بجروح واسعة متهتكة المصل المضام للغانغرين الغازية. -

 فحص الجريح موضعيا  لتطمير مرجة الإصابة ونفي وجوم أذيات في الشريان المروي للناحية. -

 السائل, ثم المحاليل الم هرة غير التخمير العام إن أمكن, غسيل الجرح بالماء والصابون -

مفتوحققققة مون  وتققققرك الجققققروح , والنسقققج المتهتكققققةبيققققةالمخرشقققة, استئصققققال كافققققة الأجسققققام الأجن
 بالم ثيات الحا مة اللاهوائية. ,الموات الغازيأو  تعريضها للغانغرين خيا تها لعمم

 .الحيوية ضمام عطيم وممكن مع إرواء مائم بالمحاليل الم هرة أو محاليل الصامات -

 إع اء الصامات الحيوية واسعة ال يف. -

 إغلاق الجرح عنمما تتحسن حالت  ويصبح نظيفا  بمون مفرزات قيحية )الخيا ة الثانوية(. -
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 الت عيم الجلمي في حال عمم إمكانية الخيا ة الثانوية للضياع المامي الكبير للجلم. -

 المبادئ العام  للوقاي  من الكزاز في المجروحين:

 عناية الجراحية الصحيحة )كما سبق(.ال -1

 تموا حطنهم الممنعة ضم الكزاز منتلطوا حطنة ماعمة أو أ الذيفان المع ل ضم الكزاز إلا الذين إع اء -2

 فترة لاتزيم عن سنة.    

 إع اء الغلوبولين الإنساني الممنع للكزاز أو المصل المضام للكزاز من مصل الحصان حسب مرجة -3

 رح وشمة التهتك ومرجة المناعة التي يطررها ال بيب مع تطرير خ ي بذلك.تلوث الج     

 المع ل السائل على أربعة حطن بين يفان شخاص العاميين ضم الكزاز بسع اء الذيتم تمنيع الأ -4

 /شهر.12-6/ أسابيع وبين الثالثة والرابعة / 6 - 4والثانية والثانية والثالثة / الأولى

 عين سابطا :في المرضى الممن -5

 من الذيفان المع ل. 3سم /5.5سنوات السابطة /6يع ى المجروح الممنع خلال  -أ

 سنوات:6أما الذين مضى على تمنيعهم أكثر من  -ب 

 المطمار السابق من الذيفان المع ل. -

 وحمة غلوبولين إنساني مضام للكزاز. 255أو يضاف لذلك في حال تلوث الجرح  -

 احتمال الإصابة كبيرا   ز إلا كانمضام للكزالايجوز إع اء مصل الحصان ال -

 ولم يوجم الغلوبولين الإنساني.           


