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 كظريةغدة الال -الغدد الصم 
 ADRENAL GLANDانغذة انكظزية 

ِٕطمز١ٓ ّ٘ب ٌت اٌىظش ٚلشش رزأٌف وً غذح ِٓ  ،غشاِبد 4رضْ وً غذح ثؾذٚد  ،اٌى١ٍز١ٓرمغ غذرب اٌىظش أػٍٝ 

 .اٌىظش

% ِٓ وزٍخ اٌغذح ٠ٚمغ فٟ اٌّشوض ٚ٘ٛ ٠شرجؾ ٚظ١ف١بً ِغ اٌغٙبص اٌؼظجٟ اٌٛدٞ فٙٛ  22 – ٠20شىً ٌت اٌىظش 

ُّ ثشىً أوجش ثغجت ٚعٛد  ّْ إفشاص الأدس٠ٕب١ٌٓ ٠ز ٠ؾشس الادس٠ٕب١ٌٓ ٚ إٌٛسأدس٠ٕب١ٌٓ اعزغبثخ ٌٍزٕج١ٗ اٌٛدٞ ِغ اٌؼٍُ أ

 ّٛ  .ي إٌٛسأدس٠ٕب١ٌٓ إٌٝ أدس٠ٕب١ٌٓإٔض٠ّبد رؾ

 ِّ  ب لشش اٌىظش فٟٙ رؾ١ؾ ثٍت اٌىظش ٚرفشص ٘شِٛٔبد ِّٙخ عذّاً .أ

 تقسم قشز انكظز تشزيحياَ إنى ثلاث مىاطق :

ُّ اططٕبع اٌمششا١ٔبد اٌّؼذ١ٔخ10ٚرشىً     Glomerulos zonaج١جج١خىإٌّطمخ اٌ - الأٌذٚعزشْٚ" اٌزٟ " %: ٠ز

 .رزؾىُ ثبٌؼغؾ ِٓ خلاي اٌزؾىُ ثشٛاسد اٌظٛد٠َٛ ٚاٌجٛربع١َٛ 

اٌزٞ ٠ٕظُ  "اٌىٛسر١ضٚي"%: رظطٕغ اٌمششا١ٔبد اٌغىش٠خ  20ٚرشىً   Fasciculate zonaإٌّطمخ اٌؾض١ِخ  -

 عىش اٌذَ .

 DHEA زشى١ً% : رمَٛ خلا٠ب ٘زٖ إٌّطمخ ث Reticulars zona  10إٌّطمخ اٌشجى١خ  -

 اٌىظشٞ الأعبعٟ . اٌزٞ ٠ّضً الإٔذسٚع١ٓ( dehydroepiandrosterone)  د١ٙ٠ذسٚإ٠ج١بٔذس٠غز١شْٚ
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 آنية تىظيم عمم انغذة انكظزية :

 )وبعزغبثخ ٌزٛرش أٚ ٔمض عىش دَ ِضلا( ِٓ اٌٛؽبءCorticotropin- Releasing  Hormon) )   ٠CRHفشص

( اٌزٞ ٠ؤصش Adreno corticotropic hormon )   ١ٌACTHؤصش ػٍٝ اٌفض الأِبِٟ ٌٍغذح إٌخب١ِخ فزفشص 

مَٛ اٌىٛسر١ضٚي ثزٍم١ُ ٟ٘ اٌمششا١ٔبد اٌغىش٠خ . ٠  ACTHٚأوضش اٌٙشِٛٔبد اٌزٟ رزبصش ة  .ػٍٝ لشش اٌىظش

 ساعغ عٍجٟ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌٛؽبء ٚإٌخبِٝ.

الأٔذسٚع١ٕبد فلا رمَٛ ثزٍم١ُ ساعغ عٍجٟ لأٔٙب رفشصثشىً صبٔٛٞ ِٓ لششاٌىظشٚرمَٛ ثزٍم١ُ ساعغ عٍجٟ ػٍٝ  أِب

 .)٠غٚاٌّجبٝ اٌخظ( ١خ ِغزٜٛ الأػؼبءاٌغٕغ

 . ACTHٚوزٌه الأٌذٚعزشْٚ لا ٠مَٛ ثزٍم١ُ اٌشاعغ اٌغٍجٟ ًٌ  -

: 

 ستزون :وتىظيم إفزاس الأنذ

 .بثخ ٌٕمض عش٠بْ اٌذَ إٌٝ  اٌى١ٍخعزشْٚ اعزغٚأٔغ١ٛرٕغ١ٓ رؤدٞ إٌٝ ص٠بدح إفشاص الأٌذ–عٍّخ س١ٔٓ -

 الأٌذٚعزشْٚ.س وج١شح فٟ رؾش دح٠بص٠بدح رشو١ض شٛاسد اٌجٛربع١َٛ فٟ اٌغبئً خبسط اٌخٍٛٞ ٠ؤدٞ إٌٝ ص -

 نمحة عه أهمية هزمىوات انغذة انكظزية :

 ستزون :والأنذ

ٚرٌه ػجش رأص١شٖ ػٍٝ الأٔجٛة اٌىٍٛٞ اٌجؼ١ذ  ؽشػ اٌجٛربع١َٛ فٟ اٌجٛيٚ ِغؤٚي ػٓ : ػٛد اِزظبص اٌظٛد٠َٛ

 فٟ اٌى١ٍخ.

 

 انكىرتيشول :

 اٌٛظبئف الاعزملاث١خ : -

  .اعزؾذاس اٌغىش  -

 . رم٠ٛغ اٌجشٚر١ٓ ص٠بدح  -

 ص٠بدح رم٠ٛغ اٌشؾَٛ. -
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ِلاؽظخ :ػٍٝ سغُ ِٓ دٚس اٌىٛسر١ضٚي فٟ رؾش٠ه اٌؾّٛع اٌذعّخ فئْ الأشخبص اٌّظبث١ٓ ثفشؽ إٔزبط  

اٌشأط ٚرٌه ثغجت ثْٛ ثبٌغّٕخ ٚخبطخ ِٕطمخ اٌظذس ٚاٌىٛسر١ضٚي أٚ اٌز٠ٓ ٠زؼبؽْٛ ػلاعبً ثبٌىٛسر١ضٚي ٠ظب

 .ٚاٌٛعٗ اٌشىً اٌمّشٞ ذعُ ِّب ٠ىغت اٌغغُ شىلاَ عبِٛع١بَ اٌزٛص٠غ غ١ش اٌّزٛاصْ ٌزٛػغ اٌ

 اٌزأص١شاد اٌّؼبدح ٌلاٌزٙبة : -

 –ٌّظبثخ ِٕغ ٘غشح اٌىش٠بد اٌج١غ إٌٝ إٌّطمخ ا –ٔمض ٔفٛر٠خ اٌشؼ١شاد  –ؽظش اٌّشاؽً اٌّجىشح ٌلاٌزٙبة 

  .ٌٍّفب٠ٚبدٔمض رىبصش ا

 اٌزأص١ش ػٍٝ اٌؼظبَ : -

  .ٔمض اِزظبص اٌىبٌغ١َٛ ِٓ الأِؼبء – رضجؾ اٌخلا٠ب اٌجب١ٔخ ٌٍؼظُ

 رأص١شاد ِخزٍفخ: -

 ٠شفغ ػغؾ اٌذَ ٠ٕٚمض إٔزبط اٌّخبؽ فٟ اٌّؼذح ِّب ٠ؤ٘ت ٌٍزمشػ.

 

 أشهز إمزاضيات انغذة انكظزية :

 :(فزط الانذوستيزووية) متلاسمة كىن

ٌذٚعز١شْٚ اٌّفشص ِٓ فشؽ الاٌذٚعز١ش١ٔٚخ ٘ٛ الاػطشاة إٌبعُ ػٓ فشؽ أزبط اٌغذح اٌىظش٠خ ٌٙشِْٛ الا

 .  ج١ج١خ فٟ اٌمششح اٌىظش٠خىإٌّطمخ اٌ

 رظٙش ِزلاصِخ وْٛ ٔز١غخ: 

 أٌٟٚ.فشؽ الاٌذٚعز١شْٚ ٌٍغذح اٌىظش٠خ:  أٚساَ أٚ فشؽ رٕغظ 

 فشؽ الاٌذٚعز١شْٚ اٌضبٔٛٞ: فشً اٌمٍت. 

 

 :                يتزافق هذا انمزض مع

  اٌذَفشؽ ػغؾ. 

 ص٠بدح وج١شح فٟ إفشاص الأٌذٚعز١شْٚ ِٓ اٌغذح اٌىظش٠خ. 

 َِغزٜٛ ِٕخفغ ِٓ اٌجٛربع١َٛ فٟ اٌذ. 

 َأخفبع فبػ١ٍخ إٔض٠ُ اٌش١ٕ٠ٓ فٟ ثلاصِب اٌذ.  

رشىً ا١ٌَٛ ٚاؽذا ِٓ اٌّغججبد  ٚؽب١ٌب 1555ٚلذ رُ اٌزؼشف ػٍٝ ٘زٖ اٌّزلاصِخ ٚٚطفٙب ٌٍّشح الأٌٚٝ فٟ اٌؼبَ 

 .(Secondary hypertensionإٌّزششح ٌفشؽ ػغؾ اٌذَ اٌضبٔٛٞ )
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 الأعزاض وانعلامات :

خفمبْ  ،الإِغبن فٟ اٌذَ ٠غجت اٌزؼت اٌّزضا٠ذ ، ػؼف اٌؼؼلاد ،اٌجٛربع١َٛ اٌّغزٜٛ إٌّخفغ ِٓ  •

 .لٍت

 .فشؽ ػغؾ اٌذَ •

 : انتشخيص

 . فؾض رشو١ض الأٌذٚعز١شْٚ فٟ اٌذَ •

 ربع١َٛ فٟ اٌذَ . ٛاٌجاٌظٛد٠َٛ ٚرشو١ض  •

 فؾض ٔشبؽ اٌش١ٕ٠ٓ فٟ ثلاصِب اٌذَ.   •

اٌزظ٠ٛش اٌّمطؼٟ اٌّؾٛعت: ٚ ٠زؼّٓ أخز طٛس ٌّٕطمخ اٌجطٓ ٌفؾض اٌغذد اٌىظش٠خ ٚ اٌىشف ػٓ  •

  ٚعٛد أٞ خًٍ أٚ رغ١شاد غ١ش ؽج١ؼ١خ.

 : انعلاج

 الأٌٟٚ إٌبعُ ػٓ الأٚساَ ثبعزئظبٌٙب عشاؽ١بً ٌٍغ١طشح ػٍٝ الأػشاع.  ػلاط فشؽ الأٌذٚعز١شْٚ •

رجبع ٔظبَ غزائٟ ل١ًٍ الأِلاػ ِؾبٌٚخ ػلاط اٌّغجت، ثبلإػبفخ لا ػلاط فشؽ الأٌذٚعز١شْٚ اٌضبٔٛٞ •

 .(ACEI)ِضً  ٚاٌؼلاعبد اٌذٚائ١خ اٌّخزٍفخ ٌٍغ١طشح ػٍٝ اسرفبع ػغؾ اٌذَ

 

 :)قصىر قشزة انكظز( داء أديسىن

٘ٛ ػجبسح ػٓ اػطشاة ٠ؾذس ػٕذِب ٠مَٛ اٌغغُ ثئٔزبط و١ّخ غ١ش ٚ ،٠ذػٝ أ٠ؼبً لظٛس اٌغذح اٌىظش٠خ  •

 ٌذٚعز١شْٚ(.الأ٘شِْٛ غذح اٌىظش٠خ )٘شِْٛ اٌىٛسر١ضٚي ٚوبف١خ ِٓ ٘شِٛٔبد اٌ

ؽبٌّب ٠زٕبٚي ٠غزط١غ اٌّش٠غ اٌؼ١ش ؽ١بح ؽج١ؼ١خ، ٚ ،٠ؼُزجش ِشع أد٠غْٛ ِٓ اٌّشبوً اٌظؾ١خ إٌبدسح •

 .فٟ ؽبي ػذَ اٌؼلاط ٠ؼُزجش ِٓ الأِشاع اٌّٙذدح ٌٍؾ١بحفٟ ؽ١ٓ  )اٌٙشِٛٔبد اٌجذ٠ٍخ(. د٠ٚخ ِذٜ اٌؾ١بحالأ

 :لظٛس اٌغذح اٌىظش٠خ الأٌٟٚ

 لا رٕزظ و١ّخ وبف١خ ِٓ اٌٙشِٛٔبد.أد٠غْٛ ػٕذِب ٠ؾذس رٍف ٌٍمششح ٚ ٠ؾذس داء •

اٌىظش٠خ  حإٌّبػٟ اٌذاخٍٟ ثّٙبعّخ اٌغذبص ِؼظُ ٘زٖ اٌؾبلاد رؼٛد لأِشاع ِٕبػخ رار١خ، ؽ١ش ٠مَٛ اٌغٙ •

 ػٍٝ أٔٙب شٟء غش٠ت ف١مَٛ ثّىبفؾزٙب إٌٝ أْ ٠زٍفٙب.

 لظٛس اٌغذح اٌىظش٠خ اٌضبٔٛٞ :

 .ACTHو١ّخ وبف١خ ِٓ  ثغجت ػذَ إٔزبعٙب ٠ؾذس رٌه فٟ ؽبي ٚعٛد ِشع فٟ اٌغذح إٌخب١ِخ •

 .اٌٛؽبءٚعٛد ِشىٍخ فٟ  •

٘ٛ ػٕذِب ٠زٛلف اٌّش٠غ ثشىً ِفبعئ ػٓ رٕبٚي  ِٓ الأعجبة اٌشبئؼخ أ٠ؼبً ٌفشً اٌغذح اٌىظش٠خ اٌضبٔٛٞ

 ٚ اٌزٙبة اٌّفبطً.الربو  اٌغز١شٚئ١ذاد اٌمشش٠خ اٌزٟ ٠غزخذِٙب ٌؼلاط ِشبوً طؾ١خ ِضِٕخ ِضً
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ِٓ ، ذح اٌىظش٠خ% ِٓ لششح اٌغ50أصش زر ٝػبدح لا رظٙش أػشاع أٚ ػلاِبد ٌذاء اد٠غْٛ ؽز :الأعزاض

  الأػشاع ٚ اٌؼلاِبد اٌّشافمخ اٌزٟ لذ ٠شىٛ ِٕٙب اٌّش٠غ :

 اٌشذ٠ذ ثبٌزؼت ٚ الإس٘بق.لشعور ا •

 فمذاْ اٌش١ٙخ ٌٍطؼبَ.ٚ فمذاْ اٌٛصْ غ١ش اٌّجشس •

 اسرفبع ثٛربع١َٛ اٌذَ. •

 انخفاض ضغط الدم. •

 اٌشغجخ اٌٍّؾخ ثزٕبٚي اٌٍّؼ. •

 ٠ظجؼ ٌْٛ اٌجششح داوٓ. •

 رغبلؾ شؼش اٌغغُ. •

 اٌؼغض اٌغٕغٟ. •

 انتشخيص :

  .طٛد٠َٛ ٚثٛربع١َٛ اٌذ٠َبد ِٛٚغز الأٌذٚعز١شْٚ ِغز٠ٛبد •

 .٘شِْٛ اٌىٛسر١ضٚي ِؼب٠شح •

 . ACTH اٌٙشِْٛ اٌّٛعٗ ٌٍغذح اٌىظش٠خ ِؼب٠شح •

فٟ اٌذَ لجً ٚ  ٠زؼّٓ ٘زا الاخزجبس ل١بط ِغز٠ٛبد ٘شِْٛ اٌىٛسر١ضٚي:  ACTHاخزجبس رؾف١ض ٘شِْٛ •

ثؼذ ؽمٓ اٌٙشِْٛ اٌّٛعٗ ٌٍغذح اٌىظش٠خ الاططٕبػٟ. ٠مَٛ ٘زا اٌٙشِْٛ ثزٛع١ٗ إشبساد إٌٝ اٌغذح 

اٌىظش٠خ لإٔزبط ٘شِْٛ اٌىٛسر١ضٚي. ػٕذ ٚعٛد رٍف فٟ اٌغذح اٌىظش٠خ، فئْ اخزجبس رؾف١ض ٘شِْٛ 

ACTH  ِْٛاي ٠ش١ُش إٌٝ أْ و١ّخ ٘شِْٛ اٌىٛسر١ضٚي اٌزٟ رغزغ١ت ٌزؾف١ض ٘شACTH   ٟالاططٕبػ

 ٟ٘ اعزغبثخ ِؾذٚدح أٚ لا ٠ٛعذ اعزغبثخ.

اٌىشف اٌجطٓ ٌفؾض ؽغُ اٌغذد اٌىظش٠خ ٚ اٌزظ٠ٛش اٌّمطؼٟ اٌّؾٛعت: ٚ ٠زؼّٓ أخز طٛس ٌّٕطمخ •

 ػٓ ٚعٛد أٞ خًٍ أٚ رغ١شاد غ١ش ؽج١ؼ١خ ِؤد٠خ ٌمظٛس اٌغذح اٌىظش٠خ.

 ٔز١غخ فشً اٌغذح اٌىظش٠خ اٌضبٔٛٞ. اٌش١ٔٓ اٌّغٕبؽ١غٟ ٌٍغذح إٌخب١ِخ: إرا وبْ داء أد٠غْٛ •

 : انعلاج

٠زؼّٓ اٌؼلاط رٕبٚي اٌٙشِٛٔبد اٌجذ٠ٍخ ٌزظؾ١ؼ ِغز٠ٛبد ٘شِٛٔبد اٌغز١شٚئ١ذاد اٌزٟ لا ٠غزط١غ اٌغغُ  •

 إٔزبعٙب ثٕغت ؽج١ؼ١خ.

 رزؼّٓ اٌخ١بساد اٌؼلاع١خ اٌّزٛفشح ِب ٠ٍٟ: •

وأد٠ٚخ ثذ٠ٍخ ٌٙشِْٛ  ثش٠ذ١ٔضٌْٚٛ، ْاٌف٠ّٛخ: ِضً ِبدح ١٘ذسٚوٛسر١ضٚ اٌغز١شٚئ١ذاد اٌمشش٠خ •

 وجذ٠ً ٌّبدح أٌذٚعز١شْٚ. Fludrocortisone فٍٛدسٚوٛسر١ضْٚاٌىٛسر١ضٚي. وّب لذ ٠ظف اٌطج١ت ِبدح 

وّب ٠ٕظؼ ثبٌؾظٛي ػٍٝ و١ّخ ٚف١شح ِٓ اٌظٛد٠َٛ خبطخً خلاي ِّبسعخ اٌزّبس٠ٓ اٌش٠بػ١خ اٌّىضفخ، أٚ  •

 ٘ؼ١ّخ وبلإعٙبي.إرا وبْ اٌطمظ ؽبساً، أٚ ػٕذ ٚعٛد اػطشاثبد 
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 :(فزط وشاط قشز انكظز) Cushing's Syndrome متلاسمة كىشيىغ

 .اٌذَفٟ  اٌىٛسر١ضٚي ٘شِْٛ ٔبرظ ػٓ ص٠بدح افشاص هرموني٘ٛ اػطشاة 

 الأعجبة اٌذاخ١ٍخ :

 .ACTH ٌٍٙشِْٛ اٌىظشٞ اٌمششٞالإفشاص إٌّزجز  - اٌغذح إٌخب١ِخأٚساَ  - لشش اٌىظشٚأٚساَ  فشؽ رٕغظ

 الاعجبة اٌخبسع١خ :

 .غ١ش اٌّؼجٛؽاٌؼلاط اٌط٠ًٛ ثبٌىٛسر١ضْٚ 

وٛش١ٕغ ِٚزلاصِخ وٛش١ٕغ، ففٟ ِشع وٛش١ٕغ ٠ٕزظ الاػزلاي ػٓ أٚ داء ٠ٛعذ ِظطٍؾ١ٓ ِزذاخٍز١ٓ ّ٘ب ِشع 

أِب ِزلاصِخ وٛش١ٕغ فٟٙ أػُ ؽ١ش رش١ش إٌٝ اسرفبع ،  ACTHٚسَ ٔشؾ فٟ اٌغذح إٌخب١ِخ ٠فشص ٘شِْٛ

ثبٌذَ ثشىً ػبَ ٚاٌزٞ لذ ٠ىْٛ ٔز١غخ أعجبة غ١ش ٚسَ ثبٌٕخبِٝ ِضً أٚساَ ثبٌىظش أٚ أٚساَ ِفشصح ٌـ  اٌىٛسر١ضٚي

ACTH (ectopic ACTH production) .ٟأٚ فشؽ رٕبٚي ا١ٌٙذسٚوٛسر١ضْٚ اٌذٚائ 

  :شٍخ اٌظٙٛس ٌذٜ فشؽ ٔشبؽ لشش اٌىظالأػشاع اٌّؾزّ

 ِْشوض اٌغغُ رىْٛ ِزّشوضح فٟ  غ١ش ِزغبٔغخ ص٠بدح فٟ اٌٛص 

 ؽ١ش رلاؽع اٌغّٕخ فٟ اٌٛعٗ ٚاٌغزع ٚغبٌجب ِب رجمٝ الأؽشاف 

 )ِظٙش عبِٛعٟ ِغ ٚعٗ لّشٞ(. أٚ رىْٛ أٔؾف ِٓ اٌطج١ؼٟ دْٚ رأصش

  ًؽذثخ ثٛفبٌٛ ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ رىزً شؾّٟ ٠زٛػغ فٟ أعف 

 .اٌشلجخ ِٓ اٌغٙخ اٌخٍف١خ

  الجلدرشلك. 

 ٞاٌزجمغ اٌغٍذٞ ٚغبٌجب ِب ٠ظٙش ثٍْٛ لشِض. 

 ُاٌشؼشا١ٔخ أٚ ص٠بدح ّٔٛ شؼش اٌغغ. 

 ترقق العظام. 

 اسرفبع ػغؾ اٌذَ غ١ش اٌّغزغ١ت ٌٍؼلاط. 

  ِْٛالسكريٚثبٌزبٌٟ الاطبثخ ثّشع  الانسولينػؼف الاعزغبثخ ٌٙش. 

 ا١ٌٍٍٟ الأرق. 

 فمذ اٌشٙٛح اٌغٕغ١خ. 

 أمطبع اٌطّش. 

 

 : اٌزشخ١ض

  ػ١ٕخ ِٓ عبػخ أٚ فٟ 24ثٛي  فٟ الكورتيزولل١بط رشو١ض  .1

 اٌؼشق ػٕذ ٚلذ إٌَٛ. اٌجلاصِب أٚ

 اٌجلاعّٟ : ACTHل١بط رشو١ض  .2

 .اٌغذح اٌىظش٠خأْ عجت اٌخًٍ ٘ٛ ث١ىٛغشاَ /ًِ ٠ذي ٘زا ػٍٝ  5ألً ِٓ 

 . ٠ACTHذي ػٍٝ خًٍ ثئفشاص ث١ىٛغشاَ /ًِ  20 – 10أوضش ِٓ 
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 :لفحص التثبيط بالديكساميثازونفٟ ؽبي رُ الاشزجبٖ ثبٌّشع؛ ٠خؼغ اٌّش٠غ  .3

 ACTHٚ   اٌىٛسر١ضٚيٚرمبط رشاو١ض وً ِٓ ٘شِٟٛٔ  اٌذ٠ىغب١ِضبص٠ْٚزُ فٟ ٘زا اٌفؾض إػطبء اٌّش٠غ ِبدح 

 عبػخ. 2ثؼذ ؽٛاٌٟ 

 ٚإلا ٠ٛعذ ؽبٌخ ِشػ١خ.ACTH ٚ ١ِىشٚغشاَ/دي( 5)ألً ِٓ  اٌىٛسر١ضٚيثبلأؽٛاي اٌطج١ؼ١خ رٕخفغ ل١ُ 

رغزؼًّ  اٌذ٠ىغب١ِضبصِْٚٓ لشش اٌىظش ٌذٜ اعزؼّبي عشػبد ِٕخفؼخ ِٓ  اٌىٛسر١ضٚيزضجؾ إفشاص ٠فٟ ؽبي ٌُ 

  ٌز١١ّض ِشع وٛش١ٕغ ػٓ ِزلاصِخ وٛش١ٕغ. عشػخ أػٍٝ ِٕٗ

 ٛ٘ ٚسَ اٌغذح إٌخب١ِخ )ِشع وٛش١ٕغ( إْ ؽذس اٌزضج١ؾ ِغ اٌغشػخ الأػٍٝ وبْ اٌزشخ١ض. 

  ِٓ ٠ىْٛ اٌزشخ١ض إِب ٚسِبً فٟ لشش  اٌذ٠ىغب١ِضبصْٚفٟ ؽبي ٌُ ٠زُ اٌزضج١ؾ ؽزٝ ِغ اٌغشػخ اٌؼب١ٌخ

 )ِزلاصِخ وٛش١ٕغ(.  ACTHاٌىظش أٚ الإفشاص إٌّزجز ٌٙشِْٛ

 : اٌؼلاط

، ِٓ أٔٛاع اٌؼلاعبد اٌغز١شٚئ١ذ٠خػٍٝ اٌطج١ت اٌّؼبٌظ أْ ٠زؾمك دِٚب ِٓ أْ اٌّش٠غ لا ٠زٕبٚي أٞ ٔٛع  .1

٘ٛ عجت اٌّشىٍخ؛ ػٍٝ اٌطج١ت رخف١غ اٌغشػخ ثشىً رذس٠غٟ  فٟ ؽبي وبْ اٌزذاٚٞ ثبٌغز١شٚئ١ذادٚ

  .ٚػٍٝ ِذٜ صِٕٟ ؽ٠ًٛ ٌىٟ ٠غزؼ١ذ لشش اٌىظش ٔشبؽٗ ِٓ عذ٠ذ

 ٠ىْٛ اٌؼلاط عشاؽ١بً فٟ ِؼظُ الأٚلبد. قشر الكظر فرط تنسجفٟ ؽبلاد ٚسَ اٌغذح إٌخب١ِخ أٚ  .2

 اٌى١زٛوٛٔبصٚيبط اٌىٛسر١ضٚي ِضً لاد غ١ش اٌمبثٍخ ٌٍغشاؽخ رغزؼًّ اٌؼمبساد اٌّضجطخ لإٔزبفٟ اٌؾ  .3

  .ٌٚىٓ رأص١ش٘ب اٌؼلاعٟ ِؾذٚد ٚا١ٌّز١شاثْٛ

 

  


