
  الفلافىنىئيذات
 : مقدمة•

 .(نم 315-280) بٌتا البنفسجٌة فوق لأشعةا : التوضع•

 واحد منشأ لها أنواعها اختلاف على الفلافونوئٌدات : البنية•

 العنصر نفس تمتلك وجمٌعها الحٌوي الاصطناع ناحٌة من

 .كرومان فٌنٌل-2 هو و الأساسً البنائً

 

 

 

 

 

 



: التصنيف  والبنية الكيميائية   

 البٌرانٌة النواة أكسدة درجة حسب مجموعة 12 فً تصنف•
  نمٌز , فورانٌة حلقة مشكلة وتغلق تنفتح أن ٌمكن التً المركزٌة

: 
 الأنتوسٌان : بنزوبٌرٌلٌوم فٌنٌل-2•
 متماثراتها و فلافونول + فلافون : كرومون فٌنٌل-2•
 فلافونول هٌدرو دي + فلافونون     •
 فلافان : كرومان فٌنٌل-2•
 دٌول-4-3-فلافان ,أول-3 فلافان  •
 (مفتوحة البٌرانٌة الحلقة) هٌدروشالكون دي و شالكون•
 .الاورون=كومارانون-بنزٌلٌدٌن-2•

 



: التصنيف  والبنية الكيميائية   

 ببعضها الفلافونوئٌدات ارتباط عن عبارة : البٌفلافونوئٌدات•
   .متماثرا مشكلا 8 أو 6 أو 3 الفعالة الكربون ذرات بواسطة

 الجزٌئة بقٌة ,الكربون ثلاثٌة حلقة بوجود تتمٌز الأورونات•

 باقً فً علٌه هو لما مماثل وارتباط طبٌعة ذات

 أو وحٌدة تكون الخماسٌة الحلقة أن حٌث الفلافونوئٌدات

 .الجذور عدٌمة

 

 



: التصنيف  والبنية الكيميائية   

  السكر ثنائً أو وحٌد عادة السكري الجزء : الفلافونوئٌدٌة الغلٌكوزٌدات•
 السكر ثلاثً نادرا و

•D-glucose أحٌانا و D-galactose أو D-allose ,  

 . D-apiose –arabinose L– L-ramnose خماسً سكر ٌكون قد •
 خصوصا الفٌنولً الهٌدروكسٌل عبر تتم والسكر الأغلٌكون بٌن الرابطة

 فٌتم الفلافونولات عند أما ,الفلافانونات و الفلافونات من C-7 فً
 . C-3  فً الارتباط

-C تدعى التً C نمط من الفلافونوئٌدٌة الغلٌكوزٌدات •
glycosylflavonoides 350 بنٌة الآن لحد اكتشف , أٌضا موجودة 

 الكربون بٌن السكري الرابط ٌكون الحالة هذه فً ,منها مركب
 .الأغلٌكون من C-8 أو C-6 الكربون و للسكر الانومٌري

 

 



: الفيزيىكيميائيةالخصائص   

  الماء فً منحلة الفلافونوئٌدٌة الغلٌكوزٌدات : الانحلالٌة•
 اللاسكري القسم ,ضعٌفة انحلالٌة له بعضها لكن والكحولات

   .اللاقطبٌة العضوٌة المحلات فً منحل

 بعد أو سحقها بعد الطازجة النباتٌة المادة من : الاستخلاص•
  مزٌج أو المٌتانول باستخدام مناسب بشكل تجفٌفها بعد أو تجمٌدها
 ٌتبقى لا حتى الخلاء تحت الخلاصة تجفف ذلك بعد ,ماء مٌتانول

 سلسلة بواسطة تستخلص المتبقٌة المائٌة الخلاصة .الماء إلا
 هذه تسمح ,متزاٌدة قطبٌة وذات بالماء مزوجة غٌر محلات
 تنقٌة بعملٌة تتبع أن ٌمكن التً و أولٌة تجزئة بإجراء العملٌة
 .المختلفة الكروماتوغرافٌة التقنٌات بواسطة

 



  :الخصائص البيىلىجية 

 الخاصٌة هذه, C فٌتامٌن نقص علامات تنقص الحٌوان عند•
 تعد لم التسمٌة هذه , P فٌتامٌن اسم طوٌلة زمنٌة لمدة أعطتها

 .ورٌدٌة مقوٌات عن الآن نتحدث , مستخدمة

 كونها هً الفلافونوئٌدات بها تتمتع التً الخصائص أهم من•
 ٌعنً هذا ( P فٌتامٌنٌة عوامل تدعى) الأوردة على فعالة
 وزٌادة الدموٌة للشعٌرات النفوذٌة إنقاص على قدرتها

 .مقاومتها

 الجذور مع الفلافونوئٌدات تفاعل على الاهتمام تحول حدٌثا•
   .الخاصٌة هذه من المحتملة النتائج عن والبحث الحرة

 



  :الخصائص البيىلىجية 

 النشطة الأشكال من العدٌد إنتاج تثبط أنها وجد حٌث•
 : عبر ذلك و ROS للأوكسجٌن

  , xanthine oxydase مثل ROS ل المشكلة الأنزٌمات تثبٌط–
proteine kinase C , cyclo-oxygenases ,  

lipoxygenase , succinate oxydase , NADH oxydase   

 .المنغنٌز مثل الحرة الجذور تشكل تحفز التً المعادن تخلٌب–

 من الحماٌة عن المسؤولة الأنظمة تحمً أو تنشط أنها كما•
 العضوٌة فً الحرة الجذور

 .للأوكسجٌن النشطة الأشكال تلتقط•

 



  :الخصائص البيىلىجية 

 عن عبارة هً الفلافونوئٌدات أن المعروف من أٌضا•

 على قدرة للفلافونوئٌدات أن المعروف من : أنزٌمٌة مثبطات
  و elastase الإٌلاستاز تثبٌط : الزجاج فً الأنزٌمات تثبٌط

-catechol-O ال و hyaluronidase الهٌالورونٌداز
methyltransferase ,  ,   

 مضادة ,للالتهاب مضادة : الأخرى الخصائص من•

 ,مدرة ,الدم لكولسترول خافضة ,للكبد واقٌة ,للحساسٌة
 .الفطور و للبكتٌرٌا مضادة

 



 : فلافىنىئيذاتأمثلة عن العقاقير الحاوية على 
 

.Aالسٌتروفلافونوئٌدات 
 المنقاة الفلافونوئٌدٌة الأجزاء   

  : المصنعة نصف المشتقات  
.Bالمصنعة نصف مشتقاته و الروتوزٌد 
.Cشوك مرٌم 

 



 السيتروفلافونوئيدات

  المختلفة الحمضٌات لفصائل المنتمٌة الفواكه فلافونوئٌدات =•

 عن عبارة وهً ,الثمرة غلاف فً بكثرة تتواجد ,

 بالماء تستخلص ,الهٌسبٌرٌدوزٌد مثل فلافانونٌة غلٌكوزٌدات

 .مختلفة بتقنٌات تعزل ثم اللب و القشر من اعتبارا

 



 السيتروفلافونوئيدات

 : الاستخدام•
  + دٌوسمٌن 90% ( Daflon)® نقٌة فلافونوئٌدات 1 •

  الصودي النارجٌنٌن ,(هٌسبٌرٌدٌن) أخرى فلافونوئٌدات10%
Cyclorel®  

   : المصنعة نصف المشتقات 2  •
 : الهٌسبٌرٌدٌن من ابتداء الاصطناع نصف بواسطة ٌصنع : الدٌوسمٌن–

 الوسط فً منحل لكنه الماء فً الانحلال عدٌم شبه مسحوق عن عبارة
 .القلوي

 
 انحلالٌة أكثر) الهٌسبٌرٌدٌن من ٌحضر : الهٌسبٌرٌدٌن الكونك مٌتٌل–

 .(الماء فً

 



 



 الروتوزيد/ و مشتقاته نصف المصنعة الروتوزيد

•Rutoside  = rutine 

 البنٌة, الروتوزٌد 1 •

 



الروتوزيد/ و مشتقاته نصف المصنعة الروتوزيد  

   المصادر•

 تحوي النباتات من قلٌل عدد أن إلا النباتات فً شائع أنه مع•
   النباتات هذه من.للاستخلاص كافٌة بكمٌات علٌه

• Sophora japonica  , fabaceae, قبل المزهرة القمم 

 .الروتوزٌد من %20-15 على تحتوي ,الانفتاح

 





الروتوزيد/ و مشتقاته نصف المصنعة الروتوزيد  

   المصادر•

•Fagopyrum esculentum,, polygonaceae,الأجزاء 

 .الروتوزٌد من % 4 تحوي ,الإزهرار قبل الهوائٌة

 بمساعدة بالتبرٌد بلورة ثم الساخن بالماء ٌتم  : الاستخلاص•
 .الاٌتانول

 





 الروتوزيد

 نصف أجل من هو الأساسً الاستخدام : الاستخدام•

 مع بالمشاركة أو لوحده ٌستخدم ,دوائٌا ,الاصطناع

 اللمفاوي الورٌدي القصور حالة فً السٌتروفلافونوئٌدات

 الهشاشٌة عن الناتجة للاضطرابات العرضٌة المعالجة وفً
 .الشعرٌة

 



/ و مشتقاته نصف المصنعة الروتوزيد

  troxerutine التروكسيروتين

 عن الروتوزٌد من المشتقة المركبات من مزٌج عن عبارة•

 ٌحتوي أن ٌجب ,إٌتٌل هٌدروكسً مجموعات اضافة طرٌق

  إٌتٌل الترٌهٌدروكسً من %80 على أدنى كحد المزٌج هذا

  trihydroxyethylrutoside روتوزٌد



 



 شوك مريم

•Silybum marianum , Asteraceae, الثمار و الأوراق. 
 تحت معروفة (% 3-1.5) الفلافولٌغنان من مزٌج : التركٌب•

  هو المزٌج هذا فً الأساسً المركب , silymarine اسم
silybine   

    : الاستعمال•
 الكبدٌة الأمراض ومعالجة وقاٌة ,للكبد واقٌة خصائص 1•

 بنٌة تعدٌل : هً المفترضة التأثٌر آلٌة السامة بالمواد المحدثة
 الحرة للجذور مضادة خصائص -الكبدٌة للخلاٌا الخارجً الجدار

 .الكبدٌة النسج تجدد تحفٌز -للأكسدة مضادة و
 اضطرابات ,البسٌطة المعوٌة للاضطرابات النباتٌة المعالجة 2•

 .الصفراوٌة الوظٌفة
 



 



 



 



 



 Passiflower عشبة التهدئة

•Passiflora incarnata  , من الفصٌلة
Passifloraceae الأجزاء , (فصٌلة زهرة الآلام) آلامٌات

 .الهوائٌة

 كومارٌنات -زٌوت عطرٌة  – فٌنولٌةحموض •

  الهارمالٌن,  harmine الهارمٌنٌحتوي على •
harmaline (بكمٌات قلٌلة لها تأثٌر منبه 

الجزء ) غلٌكوزٌداتعلى شكل %( 2.5حتى ) فلافونوئٌدات •
من هذه ( إٌترٌةالسكري مرتبط بروابط كربونٌة و لٌس 

كما ٌحتوي ,  vitexine الفٌتٌكسٌننذكر  الفلافونوئٌدات
 . maltol مالتولعلى 



 



Akhondzadeh, S. et al. 2001 - Dhawan, K. et al. 2004 



 Passiflower عشبة التهدئة

لذلك  الأندولٌةٌحتوي هذا العقار آثار قلٌلة من القلوٌدات •

وبحسب دساتٌر الأدوٌة ٌجب تحدٌد المحتوى من هذه 

 .القلوٌدات

 ٌستعمل كمهدئ •

ٌزٌد هذا العقار من فعالٌة مثبطات الجملة العصبٌة  -•

 .المركزٌة

من الشائع بأن هذا العقار غٌر سام لكن تم تسجٌل حالات  -•

 .تغٌر للوعً



النباتات التي يعىد جزء من فعاليتها 

 للفلافىنىئيذات

 ,الأوراق ,Ginkgo biloba, Gikgoaceae ,  الجٌنكو•

 الوحٌد النبات وهً آسٌوي أصل من المسكن ثنائٌة شجرة•

 ممٌزة تكاثر أعضاء تمتلك ,إلٌه المنتمً الصف من المتبقً

 أوروبا على النبات إدخال تم ,محببة غٌر رائحة ذات وثمار

 دول من العدٌد فً بكثرة الآن ٌزرع و رشع الثامن القرن فً

 .المتنامٌة الصٌدلانٌة السوق حاجات لتلبٌة العالم

 



 



 
الكٌرسٌتٌنمشتقات 



 Ginkgo biloba ,Gikgoaceae,   الجينكو

 المركبات من مجموعتٌن الجٌنكو ٌحتوي : الكٌمٌائً التركٌب•
 فً تتمثل المهمة الفارماكولوجٌة الخصائص ذات الكٌمٌائٌة

 و تربٌن ثنائٌات) التربٌنات و (% 1-0.5) الفلافونوئٌدات
  بشكل الفلافونوئٌدات تكون .(نصف و تربٌن أحادٌات

   هً الأغلٌكون من وحدات لثلاث متنوعة غلٌكوزٌدات
isorhamnetol - quercetol - kaempferol , هذه 

 متنوعة سكاكر مع غلٌكوزٌدٌة روابط تشكل الثلاث الوحدات
 على أٌضا الأوراق تحتوي ,مركب 20 حوالً تشكل إلى مؤدٌة

  و ,الأنتوسٌانٌدول طلائع ,أول-3-الفلافان مركبات
   .البٌفلافونوئٌدات

 



 Ginkgo biloba ,Gikgoaceae,   الجينكو

 تحت تعرف التً التربٌن ثنائٌات أٌضا : الكٌمٌائً التركٌب•

 سداسٌة بنٌة تملك التً و A , B , C , J الجٌنكولٌدات اسم

 .جدا معقدة الحلقة

 



 Ginkgo biloba ,Gikgoaceae,   الجينكو

 PAF ل مثبط تأثٌر للجٌنكولٌدات : الاستعمال و التأثٌر•
(platelet activating factor)العدٌد فً ٌتدخل الوسٌط هذا 

 ,الخثرات تشكل ,الصفٌحات تجمع , الحٌوٌة العملٌات من
 الخصائص ,القصبً التشنج و التحسس ,الالتهابٌة التفاعلات
 تلك خصوصا الفلافونوئٌدات لخصائص أضٌفت إذا السابقة
 الخصائص تشرح الحرة الجذور التقاط على بقدرتها المتعلقة
 وعائً منظم بخصائص ٌتمتع ,العقار هذا ٌمتلكها التً المتنوعة
 تقلص على ٌساعد الوقت وبنفس الشراٌٌن تمدد على ٌساعد حٌث

 .الشعرٌة المقاومة ٌقوي و الأوردة
 – الدماغً الوعائً القصور فً رئٌسً بشكل :الاستعمالات•

 .. الربو – الزهاٌمر مرض
 



 البابونج الروماني

•Chamaemelum noble  , Asteraceae المزهرة القمم   

 زٌت ,لالكتونٌة نصف و تربٌن أحادٌات : الكٌمٌائً التركٌب•
 و كومارٌنات ,فٌنولٌة حموض ,كغ/مل 15-4 عطري

 apigenol الأبٌجٌنول غلٌكوزٌدات شكل على فلافونوئٌدات
 . luteolol اللوتٌولول و

 التأثٌر هذا والتشنج للالتهاب مضاد : الاستعمال و التأثٌر•
 واضحة غٌر الآلٌة لكن للفلافونوئٌدات الأغلب على عائد
 مع تداخل و II أوكسٌجٌناز السٌكلو تثبٌط الأغلب على) تماما
 .(الالتهابٌة العملٌة وسائط من العدٌد

 



 



: الإيزوفلافىنىئيذات  



   الإيزوفلافىنىئيذات

 الإٌزوفلافونوئٌدات تعرف الكٌمٌائً التركٌب ناحٌة من•

 نمط من كربون ذرة 15 من مركزٌة بنٌة على باحتوائها
 المنتمٌة الجزٌئات كل و )عطرٌة حلقة- C3 -عطرٌة حلقة(

  تتوافر ,كرومان فٌنٌل-3 نواة على تحتوي المجموعة لهذه

 القرنٌة الفصٌلة نباتات عند خاص بشكل الإٌزوفلافونوئٌدات

Fabaceae 

 



   الإيزوفلافىنىئيذات

 800 مختلفة بنٌة 1000 من أكثر عزل, مهم بنٌوي تنوع•

  .القرنٌة او الفولٌة الفصٌلة نباتات من عزلت منها

 على بالاعتماد مجموعة 12 فً الإٌزوفلافونوئٌدات تصنف•
 .إضافٌة حلقات وجود على و المركزٌة النواة أكسدة درجة

 



 الإيزوفلافىنىئيذات

 الإٌزوفلافونوئٌدات لتشكل المفترضة الآلٌة :الحٌوي التصنٌع•

 إعادة ثم ومن الفلافانون أكسدة هً الاولى مرحلتٌن تضم

 ٌؤدي مما ماء جزٌئة حذف هً الثانٌة المرحلة ,ترتٌبه

   .الإٌزوفلافون لتشكل

 



 



  إيزوفلافىنىئيذاتأهم النباتات الحاوية على 



 الصويا

•Glycine max , Fabaceae , البذور 

 الأزهار , ثلاثٌة متناوبة الاوراق ,م 2-1.5 سنوي نبات•

 ,الأوراق قاعدة عند وتتجمع بنفسجٌة أو بٌضاء أو زهرٌة

 منذ مزروعة ,بذور 4-2 على تحتوي قرون بشكل الثمار

 كافة فً الآن و والٌابان الصٌن فً عام 3000 من أكثر

 .العالم أنحاء

 





 الصويا

 بشكل أو حرة إٌزوفلافونوئٌدات : الكٌمٌائً التركٌب•

 مشتقة الغلٌكوزٌدات ,جافة حبة/ملغ 2 حوالً غلٌكوزٌدات
 . (أغلٌكون) سكرٌة لا جزٌئات ثلاث من

 وجبنة حلٌب منها ٌصنع (%40-30) بالبروتٌن غنٌة•
 أو مخمرة مستحضرات منها ٌوجد كما (tofu) الصوٌا

 .الغذائٌة الصناعات فً للاستعمال مستخلصة بروتٌنات

 .بالفوسفولٌبٌدات الغنٌة اللٌبٌدٌة الاجزاء : الصوٌا لٌستٌنات•

 



 الصويا

 : البٌولوجٌة الفعالٌة•

  فٌتوألٌكسٌنات  = داتالإٌزوفلافونوئٌ بعض•
phytoalexines   

 بعامل الإصابة على كرد النبات قبل من منتجة مواد =•

   (الأغلب على فطري) ممرض

 هذه ,تنتجها التً للعضوٌات الطبٌعً للدفاع منتجات•

 هذه بعض استخدمت حٌث عملٌا منها الاستفادة تم الخاصٌة

 .للحشرات كقاتلة المركبات

 



 الصويا

 الإٌستروجٌنات) phyto-estrogens الفٌتوإٌستروجٌنات•

 تملك ستٌروئٌدٌة غٌر نباتٌة جزٌئات هً : (النباتٌة
   .اٌستروجٌنٌة خصائص

 وهً الإٌسترادٌول قطبٌة و شكل تقلد مسطحة بنٌة الجزٌئات لهذه–

 أقل فعالٌة تملك لكنها ,الإٌستروجٌن بمستقبل الارتباط على قادرة

 طبٌعة من ٌكون قد التأثٌر هذا الإٌسترادٌول فعالٌة من بكثٌر
 .جزئً بشكل لكن  مثبطة أو منشطة



 الصويا

 



 الصويا

 : الاستعمال و الخصائص•
 كما ,جٌد بشكل ٌمتص اللاسكري الحر الشكل وحده  : الحٌوي التوافر 1•

 .الأشخاص بٌن التأثٌر فً كبٌر تباٌن لوحظ
  العظام وهشاشة الساخنة الهبات مثل الٌأس بسن المرتبطة الأعراض خفض 2•

 .(جدا متغاٌرة والنتائج مثبت غٌر التأثٌر أن مع)
   الرحم و الثدي بسرطان الإصابة تخفض حٌث ,السرطان من الوقاٌة 3•
 التأثٌر هذا ,القلبٌة الوعائٌة والأمرض القلبٌة النوبات من الوقاٌة على تساعد 4•

 .الدم لكولٌسترول خافضا تأثٌرا تملك التً البروتٌنٌة للمواد عائدا ٌكون قد
 تخلو لا أنها إلا للإٌزوفلافونوئٌدات المفترضة الكثٌرة الفوائد من الرغم على•

 على الاستعمال : التالٌة الحالات فً خصوصا الانتباه ٌجب لذا الخطر من
 سرطان سوابق ,(بالإٌزوفلافونوئٌدات مدعمة غذائٌة متممات) الطوٌل المدى
 .الأخرى الشعوب و الآسٌوٌٌن عند تأثٌرها بٌن المقارنة عدم ,ثدي

 



 



 



 



  الأنتىسيانيذاتأو  الأنتىسيانينات



   الأنتىسيانيذاتأو  الأنتىسيانينات

 = أزهار )  الأزهار تلون عن المسؤولة المركبات المصطلح هذا ٌصف•
anthos , أزرق = kuanos ) المنحلة الأصبغة من مجموعة هً و 
 ,البنفسجً ,الزهري , الأحمر اللون اعطاء عن والمسؤولة بالماء

 شكل على توجد ,والثمار الأزهار لمعظم والأزرق الأرجوانً
   .غلٌكوزٌدات

 anthocyanidol (F) أو anthocyanidine (E)  ٌسمى الأغلٌكون•
 .الفلافٌلٌوم شرجبة من مشتق وهو
 

 

 

                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 
 



   الأنتىسيانيذاتأو  الأنتىسيانينات

 متنوعة ألوان ذات بنٌة 400 من أكثر عزل و اكتشاف تم•

 فً دورا تلعب بذلك و الطٌور و الحشرات جذب على تساعد
 .البذور انتشار و التلقٌح

 - % 0.7-0.03 أسود عنب - % 0.7-0.6 الرمان عصٌر•

  أحمر بصل - % 0.3 أحمر ملفوف - % 0.45 حتى كرز

0.02-0,5 % .  

 



   الأنتىسيانيذاتأو  الأنتىسيانينات

 حمض عن عبارة الأساسٌة النواة : الفٌزٌوكٌمٌائٌة الخصائص•
 pH > 3 قوي حمضً وسط ففً للإلكترونات ومحبة ثنائً
 وسط فً أما ,ثابت ٌكون الأحمر اللون ذي الشرجبً الشكل
  من أثنٌن متتابع بشكل الشرجبة تفقد pH = 4-6 ضعٌف حمضً

 ثابت مشحون أو معتدل أساس لتشكل ٌؤدي مما بروتوناتها
 بالأزرق و بالبنفسجً ملون و بالطنٌن

   

 

 

      
 



   الأنتىسيانيذاتأو  الأنتىسيانينات

 فً منحلة غٌر ,الكحولات و الماء فً منحلة : الاستخلاص•

 المعتدل الوسط فً ثابتة غٌر ,اللاقطبٌة العضوٌة المحلات

 إذا الإٌتانول ٌفضل) كحول بواسطة عادة تستخلص ,والقلوي

 .(غذائً لاستخدام كانت

 الضوئً الطٌف بمقٌاس عام بشكل : الانتوسٌانٌدات معاٌرة•

 .للجزٌئات الأعظمً للامتصاص الموافق الموجة طول على

 



  أنتىسيانيذاتأهم النباتات الحاوية على 

• Vaccinium myrtillus الأحراج عنب , Ericaceae 

   والجافة الطازجة الثمار ,الخلنجٌات

  ,عضوٌة حموض ,%7-3 سكر ,%90 بالماء غنٌة الثمار•

 الأنتوسٌانٌدول طلائع ,فلافونوئٌدات ,فٌنولٌة حموض
 المحتوى ,( B1-B4 Brocyanidols = بروسٌانٌدولات)

 .%0.5 ٌبلغ الطازجة الثمار فً الأنتوسٌانٌدات من

 



 



  أنتىسيانيذاتأهم النباتات الحاوية على 

•Ribes nigrum , Grossulariaceae , والأوراق الثمار,  

 تركٌب فً ٌدخل ,للإلتهاب مضاد خصائص للأوراق ٌعزى
 .أوروبا فً المسوقة الصٌدلانٌة الأشكال من العدٌد

 



  أنتىسيانيذاتأهم النباتات الحاوية على 

 الأوراق , Vitis vinifera , Vitaceae الأحمر العنب•

 عدٌدات من %4 الأقل على تحتوي أن ٌجب التً والبذور

 ,(سٌانٌدول) الانتوسٌانٌدات من % 0.2 و الإجمالٌة الفٌنول

 الأنتوسٌانٌدات من المهم للمحتوى ٌعزى الأحمر التلون إن

 عند أعظمٌا فٌكون الوقت حسب ٌتغٌر التركٌز أن حٌث

 بعض عند الجاف الوزن من % 0.3 حتى) الثمار نضج

 للقصور العرضٌة المعالجة فً ٌستخدم ,(المزارعٌن

 بصرٌة انزعاجات) الأخرى الوعائٌة والمشاكل الورٌدي

 .(مثلا

 



 



(العفصية) الذباغيةالمىاد   



 (العفصية) الذباغيةالمىاد 

 العفصٌة المواد على الحاوٌة النباتات أهمٌة تعود تارٌخٌا•
 الجلد تحوٌل على قدرتها ٌعنً هذا ,دباغٌة خصائص لامتلاكها
 الاستعمال هذا استمر ,(الجلد قماش) حٌة غٌر مادة إلى الطازج
 كستناء شجرة استعملت مثلا أوروبا ففً السنٌن من آلاف عدة
 .الغرض لهذا الهند

 الارتباط على المواد هذه لقدرة تعود الدباغٌة الخصائص•
 البروتٌنات و والبكتٌن السللوز ترسب حٌث الكبٌرة بالجزٌئات

 الغلٌكوبروتٌنات ترسب حٌث القابض تأثٌرها أٌضا ٌفسر وهذا
 قدرته ٌفقده مما اللعاب فً بغنى الموجود بالبرولٌن الغنٌة
 .المزلقة

 



 (العفصية) الذباغيةالمىاد 

 مجموعتٌن العلٌا النباتات عند نمٌز : الدباغٌة المواد تصنٌف•
 : الحٌوي وبالمنشأ بالبنٌة مختلفتٌن

 الإستر عدٌدات أو قلٌلات : للحلمهة القابلة الدباغٌة المواد 1•
 جزٌئات من مختلف وعدد (غول عدٌد أو) سكر بٌن المتكون
 الفٌنولً الحمض ,الغلوكوز هو عادة السكر .الفٌنولٌة الحموض

 فً أما ,العفصٌة الدباغٌة المواد حالة فً العفص حمض ٌكون قد
  ٌكون قد الحمض فإن الإٌلاجٌة الدباغٌة المواد حالة

hexahydroxydiphenic acid  HHDP 

  hydroxydiphenic acid  DHHDP dehydroxyhexaأو •

 .مشتقاتها و الإٌلاجً حمض أو 

 



 



 (العفصية) الذباغيةالمىاد 

 مجموعتٌن العلٌا النباتات عند نمٌز : الدباغٌة المواد تصنٌف•
 : الحٌوي بالمنشأ و بالبنٌة مختلفتٌن

 عبارة ,الأنتوسٌانٌدول طلائع أو : المتكاثفة الدباغٌة المواد 2•

-الفلافان من وحدات من تتألف حٌث ,فلافانٌة متماثرات عن

 تتم كربون-كربون بروابط البعض ببعضها ترتبط أول-3

 اضافة عن الروابط هذه تنتج ,6 و 4 او 8 و 4 بٌن عادة
 على الأولى الجزٌئة من للإلكترون المحب C4 الكربون

 .( C6 أو C8 ) الثانٌة الجزٌئة من للنواة المحب الموقع



 (العفصية) الذباغيةالمىاد 

 



 



 (العفصية) الذباغيةالمىاد 

  : الحٌوي المنشأ•

 الماء فً تنحل : الاستخلاص و الفٌزٌوكٌمٌائٌة الخصائص•

 كما للبنٌة تبعا متفاوتة ثباتٌة ذات غروٌة محالٌل مشكلة

 باقً مثل .التماثر درجة حسب تختلف انحلالٌتها تختلف

 كلور مع الدباغٌة المواد تتفاعل الفٌنول عدٌدة المركبات

 الأملاح بواسطة المائٌة محالٌلها من وتترسب ,الحدٌد
 .الجٌلاتٌن بوجود و الثقٌلة المعدنٌة

 



 (العفصية) الذباغيةالمىاد 

 ٌفضل للاستخلاص جٌد مردود على الحصول اجل من•
 حالة فً ,بالتجمٌد المحفوظة أو الطازجة النسج استخلاص
  من العدٌد مع الدباغٌة المواد من قسم ٌرتبط الجافة النباتات

 بمزٌج عادة الاستخلاص ٌتم  .عكوس غٌر بشكل المتماثرات
 تخلٌص ٌتم بالتقطٌر الاسٌتون من التخلص بعد ,اسٌتون-ماء

 بواسطة الدسمة المواد و الأصبغة من المتبقً المائً المحلول
 ٌستخلص ذلك بعد ,المٌتان كلور ثنائً مثل عضوي محل

  طلائع استخلاص أجل من ذلك و الإٌتٌل بخلات المائً المحلول
  الغالٌة الدباغٌة المواد ومعظم التماثر ثنائٌة الانتوسٌانٌدول

 التماثر عدٌدة الأنتوسٌانٌدول طلائع أن حٌن فً ,(العفصٌة)
 الطور فً تبقى المرتفعة الكتلة ذات الغالٌة العفصٌة والمواد
 .المائً

 



 (العفصية) الذباغيةالمىاد 

 على قدرتها إلى خصائصها تعود : الاستعمال و الخصائص•

 مع خصوصا الضخمة الجزٌئات مع معقدات تشكٌل

 أو فطرٌة بروتٌنات , غٌرها و هاضمة أنزٌمات) البروتٌنات

 بسبب للامتصاص قابلة غٌر هً عام بشكل .( فٌروسٌة

 قد المعوٌة الفلورا تأثٌر تحت لكن ,المرتفعة الجزٌئٌة كتلتها

 .للامتصاص قابلة مركبات عنها ٌنتج تحطم لتحولات تخضع

 



 (العفصية) الذباغيةالمىاد 

 : الاستعمال و الخصائص

 من الخارجٌة الطبقات نفوذٌة تمنع واقٌة طبقة تشكل خارجٌا•
 الدموٌة للأوعٌة قابض تأثٌر لها أن كما المخاطٌات و الجلد
 إعادة تحفز أٌضا , السوائل فقد تمنع وبذلك السطحٌة الدقٌقة
 .الحروق و الجروح حالة فً النسج تشكل

 تأثٌرا الجزٌئات هذه أظهرت كما ,للإسهال مضاد تأثٌر لها داخلٌا•
 الدباغٌة المواد من العدٌد .(الفطور و للبكتٌرٌا مضاد) مطهرا

 .للأكسدة مضادا تأثٌرا تملك للحلمهة القابلة تلك خصوصا

  الآن تعتبر العنب لعصٌر الأنتوسٌانٌدول طلائع و الفلافانولات•
 .الوعائٌة القلبٌة الأمراض من الواقً التأثٌر عن مسؤولة

 



   عفصيةأهم النباتات الحاوية على مىاد 

 شاي : أوراق)  theaceae , Cammellia sinesis الشاي•

 للشاي الجافة الأوراق ,(أسود شاي مخمرة أوراق()أخضر

 الفٌنول عدٌدات من تقرٌبا   % 35 حوالً على تحتوي

 منها و المتكاثفة التانٌنات من % 20-5 مع الإجمالٌة
  الإٌبً و (EC) كاتشول والإٌبً الغالً حمض مشتقات

  غالوكاتشول الإٌبً غالات و , (EGC) غالوكاتشول

(EGCG), 200-40 بٌن ٌحتوي الأخضر الشاي من كأس 

 EGCG  ملغ

 



 , Theaceaeالشاي  
Cammellia sinesis   



   عفصيةأهم النباتات الحاوية على مىاد 

   Cammellia sinesis الشاي•

 



   عفصيةأهم النباتات الحاوية على مىاد 

  الحنائٌات فصٌلة , Lythrum salicaria شائعة سالٌقارٌا•

Lythraceae, المزهرة القمم 

 مركبات) الغالً لحمض dimeres ثنائٌة متماثرات•

 % 10 العقار هذا ٌحتوي) أنتوسٌانوزٌدات أٌضا   (أعظمٌة
 .(العفصٌة المواد من



شائعة  ساليقاريا  
Lythrum salicaria  



   عفصيةأهم النباتات الحاوية على مىاد 

 , Hamamelis virginiana الهمامٌلٌس•

Hamamelidaceae ,10-3 الأوراق و الساق قشور % 

 .العفصٌة المواد من

 



 




