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َٔىتج هه استملاة الكسثٌُٕدزاد )السكسٔبد( َالدٌُن حمُػخ هلّ شكل ثبوٓ أَكسٕد 

الكسثُن كمىتج وٍبئٓ, َالرْ ٔتت  ؿسحتً هته ؿسٔتك التسئتٕه, َٔوتجتس ٌترا الـسٔتك ٌتُ          

 المىتج الأكجس َ السئٕسٓ للحمُػخ فٓ الجس  .

َٔىتج هه استملاة الجسَتٕه حمُػخ ثكمٕخ ألل َذلك ثشكل احمبع غٕس هؼُٔخ مثل كمب 

ٓ ٔت  ؿسحٍب هه ؿسٔك الكلٕخ. ٓ )السلفبد( , َالحمغ الفُسفُزْ, َالت  الحمغ الكجسٔت

ٔتت  ؿتسا الأحمتبع هته ؿسٔتك التسئتٕه َ الكلٕتتٕه ثشتكل فو تتبا         فتٓ اححتُاا الـجٕوٕتخ    

ٕدزَجٕه فتٓ الُستؾ رتبزل الالأتب َ التدب َ ػتجـً       َثبلتبلٓ ٔت  الحفبف هلّ تسكٕص الٍ

 ػمه مجبا محدد.

هته َكٕفتخ    PaCO2, ٔدا ثبوٓ اَكسٕد الكسثُن  CO2مسؤَلخ هه اؿساا دور الرئة :

 التٍُٔخ فٓ السئتٕه .

↑ CO2  )التٍُٔخ حؿساا ←↑ )ثسجت شٔبدح احستملاةCO2 . ًَالتالض مه الصائد مى 

↓ CO2  ↓← التٍُٔخ َٔملل مه اؿسااCO2 . فٓ السئخ 
 

اهتتبدح   مثتتل  مستتؤَلخ هتته اؿتتساا الأحمتتبع احستتتملاثٕخ غٕتتس الوؼتتُٔخ       دور الكلٍةةة :

HCO3امتظبص شبزدح الجٕكسثُوبد 
−  

 

PH = − log[H+] 

PH = 7.35 – 7.45 

 

 Acid-Base disturbancesالاضطرابات فً التىازن الحمض القلىي : 

 حماض«  7.35هه  PHاوافبع الـ  -1

  تساك  الحمُع اَ ومضHCO3
  حماض استقلابً←  −

  تساك  الـCO2  حماض تنفسً← فٓ الدب  

 قلاء«  7.45هه  PHازتفبم  الـ  -2

  اَ شٔبدح ومض الحمُعHCO3
  قلاء استقلابً←  −

  ومض الـCO2  قلاء تنفسً← فٓ الدب 
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 المعاوضة :

  الـ  لإهبدحمحبَلخPH  إلّ المٕمخ الـجٕوٕخ 

 ٓاحػـساة احستملاثٓ تمتُب التسئتٕه ثبلموبَػتخ َتكتُن مجبشتسح َستسٔوخ        ف

 سبهخ 24-12رلاا 

  تمُب الكلٕتٕه ثبلموبَػخ َتكُن ثـٕئخ رلاا  ٓ  أٔبب 7-2فٓ احػـساة التىفس
[  

HCO3
− + H+            H2CO3             H2O + CO2 

ٓ فٓ التُاشن الحمؼٓ الملُْ,  هلّ السئتٕه  َٔجتَتوتجس ٌري الموبدلخ السئٕس

أن تحبفق هلّ موداٍ مه اؿساا غبش ثىبئٓ اكسٕد الكسثُن ٔجمّ اتجبي الموبدلخ 

تمتُب الكلٕتتبن ثئهتبدح تظتىٕن      َثبلممبثتل السبثمخ وحُ تشكٕل حمغ الكسثُوٕك, 

 بشسح مه ثوغ الحمُع .  لمدزتٍب هلّ التالض مج ثبلإػبفخالجٕكسثُوبد, 

 

 

 

HCO3اوافبع فٓ الـ 
−  

 وبج  هه شٔبدح التٍُٔخ CO2الموبَػخ ٌٓ ومض 

 فٓ الحمبع احستملاثٓ ٔجت حسبة فجُح الظُاهد

فٓ كل الأحُاا ٔتسبَِ هدد الشُازد المُججخ َالسبلجخ دَمبً فٓ جمٕن أَستبؽ  

 الجس  سُاء دارل الالأب أَ ربزل الالأب َذلك لكٓ ٔتحمك التوبدا الكٍسثبئٓ 

 مثلًا فٓ الدب  

 الشُازد السبلجخ = الشُازد المُججخ
  (Na+ + K+)            = (HCO3

− + CL− ) الشُازد السبلجخ غٕس الممبسخ + 
الشُازد السلجٕخ الغٕس ممبسخ )الظُاهد( ح ٔت  موبٔستٍتب ثشتكل زَتٕىتٓ مثتل      

SO4الجسَتٕىبد َربطخ السلفبد)
PO4( َ الفُسفبد)−

−.....) 

 مٕلٓ مُا/لٕتس 10-15َتسمّ ثفجُح الظُاهد َلٕمتٍب الـجٕوٕخ حُالٓ 

HCO3) −( +Na+ + Kفجُح الظُاهد =  )
− + CL− ) 

الحمتتتتتتتتتبع احستتتتتتتتتتملاثٓ 

Metabolic Acidosis 
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 :سااب الأ

   من فجُح طُاهد مستفوخالحمبع احستملاثٓ 

 حمُع ربزجٕخ المىشأ   -

 التسم  ثبلسبلٕسلاد  )الأسجسٔه( , التسم  ثبلكحُا )المٕثبوُا(

 حمُع دارلٕخ المىشأ   -

ٓ )ومض التسَٔخ الىسٕجٕخ , الظدمخ( ,   الحمبع الالُوٓ السكسْ  الحمبع اللجى

 الفُسفبد َ السلفبد )المظُز الكلُْ()داء السكسْ( , تساك  

 الحمبع احستملاثٓ من فجُح طُاهد ؿجٕوٕخ  

 الؼٕبم الموُْ كبلإسٍبا )فمد شبزدح الجٕكسثُوبد( -

 تسسٔت محبلٕل ملحٕخ ثشكل مفسؽ . -

 التدبٍر :

 موبلجخ السجت -1

 ثٕكسثُوبد الظُدُٔب فٓ الحمبع ؿجٕوٓ الفجُح )تسسٔت ثـٓء( -2

 الحمبع مستفن فجُح الظُاهدح ٔستـت الجٕكسثُوبد فٓ 

 PH < 7ووـٓ الجٕكسثُوبد فٓ الحمبع السكسْ اذا كبن 
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ثستتجت ومتتض التٍُٔتتخ السئُٔتتخ توتتبَع الكلٕتتخ ثصٔتتبدح امتظتتبص         CO2شٔتتبدح فتتٓ  

 الجٕكسثُوبد

 الأسااب :

 (.CO2 ↑كل مب ٔسٓء إلّ َكٕفخ التٍُٔخ )ٔؤدْ إلّ 

 حبدح   -

 اذٔبد....( –اوتبن  –ادَٔخ  –تثجٕؾ الجملخ الوظجٕخ المسكصٔخ )سمُب  -1

اػتتـساثبد هظتتجٕخ هؼتتلٕخ تستتٓء لومتتل الحجتتبة الحتتبجص َ الوؼتتلاد     -2

 التىفسٕخ احرسِ )اذٔبد الومُد الفمسْ َالىابم الشُكٓ(.

 اوسداد جصئٓ أَ كبمل فٓ الـسٔك الٍُائٓ -3

 (ARDSاذٔخ شدٔدح فٓ السئخ ) -4

 مصمىخ   -

احستتاداب المدٔتد    –تثجٕؾ الجملتخ الوظتجٕخ المسكصٔتخ )أَزاب جترم التدمبى       -1

 للمٍدئبد َاحفُٕوبد ....(

 . حثل هؼلٓ(–اػـساثبد هظجٕخ هؼلٕخ )شلل وابهٓ  -2

 تلٕف زئُْ...( – COPDأمساع السئتٕه َ الـسق الٍُائٕخ المصمىخ ) -3

 التدبٍر :

 موبلجخ السجت -1

 غٕس ثبػوخ(التٍُٔخ اٖلٕخ )ثبػوخ أَ  -2

 

 

 

الحمتتتتتتتتتتتتتتبع التىفستتتتتتتتتتتتتتٓ 
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HCO3شٔبدح فٓ الـ 
 فمد الحمغ الٍٕدزَجٕىٓ   -وبتجخ هه     −

 اهـبئٍب مه مظدز ربزجٓ  -

 اهبدح امتظبطٍب الصائد -

 وبج  هه ومض التٍُٔخ CO2الموبَػخ ٌٓ شٔبدح 

 الأسااب :

ٓ )احلٕبء الشدٔد  -  ثبلأوجُةالسشف الشدٔد  –ػٕبم الحمغ مه الجٍبش الٍؼم

 احوفٓ المودْ (

 شٔبدح اؿساا الكلّ للحمغ )فسؽ احلدَستٕسَن( -

 الُازد مه الجٕكسثُوبد مه مظدز ربزجٓ شٔبدح  -

 التدبٍر :

 موبلجخ السجت -

 كلُز الظُدُٔب )محلُا ملحٓ ( ثئهـبءمثلًا فٓ حبحد احلٕبء توبلج 

 فٓ ثوغ الحبحد الشدٔدح ووـٓ ادَٔخ تصٔد مه حمُػخ الدب )اسٕتبشَحمٕد( -

 

 

 

ثسجت فسؽ التٍُٔخ السئُٔخ توبَع الكلٕخ ثصٔبدح افساش الجٕكسثُوبد  CO2ومض فٓ 

 ممب ٔؤدْ حزتفبهٍب فٓ الدب 

 الأسااب :

 كل مب ٔؤدْ إلّ شٔبدح التٍُٔخ 

 (CVA -زع -اسجبة لٍب هلالخ ثبلجملخ الوظجٕخ )اوتبن -

 ثوغ احدَٔخ مثل السبلٕسٕلاد )تتسافك من فسؽ تٍُٔخ مسكصٔخ( -

 الحبد   لصٔبدح ؿلت الأَكسجٕه )الجٍد(    كسجخالأومض  -

 المصمه   سكبن المستفوبد الججلٕخ .                      

 التدبٍر :

 .موبلجخ السجت -

احستتتتتتتتتتتتتملاثٓ  لمتتتتتتتتتتتتلاءا

Metabolic Alkalosis 
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 المٕ  الـجٕوٕخ  

PH = 7.35 – 7.45 

HCO3
 مٕلٓ مُا/ لٕتس  26 – 22 = −

PaCO2 = 35 – 45  ٓمل  شئجم 

 اػـساثبد غبشاد الدب  

لبدحلام  
PaCO2 

45 – 35 

HCO3
− 

26 – 22 

PH 

7.45 – 7.35 
 

فجُح الظُاهدحسبة   ↓ ↓ ↓ 
حمبع استملاثٓ 

Metabolic Acidosis 

HCO3
−   توتمد لٕمخ

كُن الحمبع هلّ 

أَ مصمهحبد التىفسٓ   
أَ ؽ ↑ ↑  ↓ 

 حمبع تىفسٓ 

Respiratory Acidosis 

 ↑ ↑ ↑ 
   استملاثٓللاء 

Metabolic Alkalosis 

HCO3
 توتمد لٕمخ −

التىفسٓ  ملاءكُن الهلّ 

أَ مصمهحبد   
أَ ؽ  ↓ ↓  ↑ 

     للاء تىفسٓ 

Respiratory Alkalosis 

 

 امثلــــخ

PH = 7.25 

HCO3
−
 = 29 

PaCO2 = 50 
 

Respiratory Acidosis 

PH = 7.25 

HCO3
−
 = 18 

PaCO2 = 29 
 

Metabolic Acidosis 

 

PH = 7.52 

HCO3
−
 = 30 

PaCO2 = 48 
 

Metabolic Alkalosis 

 

PH = 7.38 

HCO3
−
 = 20 

PaCO2 = 29 
 

Respiratory Alkalosis 

 

PH = 7.38 

HCO3
−
 = 25 

PaCO2 = 29 
 

Chronic Respiratory Alkalosis 

 

☺GOOD LUCK☺ 


