
 ا���
�	� ا�������� �����
� ��
 ا���

Care of a Neonate under Phototherapy  
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540 nm و�ل &"زيء ا���.�"رو��ن ��ث �ؤدي ��ر�ض ا�ط�ل �+ذا ا�#وع $ن ا��وء )"وق ا��#�'"&�، #�#و$�ر��.

و ��#6��: &'م ا�ط�"ل أ46"ر 3"درةً 7."0 ا�"��.ص �'"ر7! ، $ر6ب $$�4ل ��3ل �2#�2ل )/ ا�$�ء  إ�0)/ ا�&.د 

و �+"�ط 3"�م ا���.�"رو��ن )"/ ا�"دم ، 7ن طر�ق ا��"ول  ا<طراح$ن ھذه ا�$ر��6ت ا��/ �م ��د�.+��و;��ً و ��م ھذا 

�! ا���.�رو��ن ا��ر، 7#دا�ط�ل �� .  

  

  )purpose( :ا�ھ�اف

  ��ج �ط ���
ر��� ا��م  .1

از ا����
ر������� إ .2�  

��ب ا����غ  .3�  ا����
ر���!� �� ا�

  


ذج ا���� ا��ظ������:Functional Health Pattern  

  ا�()'����-  ��()'&درا$ن " -1

  وا�� �ر�� ن + ا��*�ط -2

  ا��ور وا�/�.�تن +  -3

  

  ��
  :ا�ھ�اف ا��

  :��5  ��.�در ا�"�ب3�4
ن �! ن���' ا�1(0 

6! �1ط ���
ر��� ا��م -1
�
اض ا� ��ر ا��7�1/�  ا4

2-  '�9
�< و=�ة ا� /��;' ا�:�  

3-  '�9
  ���.*' ا�@ض وا���ف �� ا� /��;' ا�:

4- '�9
ح ا�/���' ���
��� �)A ا� /��;' ا�:C  

  

 �	�
���� ��  :ا�دوات ا� ز

  وحدة معالجة ضوئيةـــ  

  واقيات أعينـــ  

 !C� . +�C  ـــ  

  ـــ  =�ض�' 

  



  )procedure(:ا��راء

  

  )Steps ( ا
	طوات  م

  

S 
 �م

U 

م �م 

   .تأكد من طلب وبروتوكول المعالجة الضوئية  1

2   ���
   0�G ا����� .�F � 0 ا�

6اء �/�9�' ا�"01 3Iح اC   

   6 � اJدوات 4

لتمكين الأشعة )ماعدا الحفوضة(صة اخلع ملابس الوليد ضمن الحاضنة المخصّ  5


ى  الضوئية من الوصول إلى كل أجزاء الجسم��� LM5 ن�ي ����� �Oا� �Jا

 ا����
ر���  

  

  .عيني الوليد بلطف و دون ضغط بعد التأكد من إغماض جفنيه يغط 6

 ج القرنيةالضغط الزائد قد يؤدي إلى تسحّ لأنّ  

  

5 ����' �3
ن ��� ا�:
ء وP"4 6�� ا�"01  7��9' �
أ.0 (اض�+ ض
ء ا� /��;' ا�:
  )4<  46إنR أو  ��18

أو  -4<  7,6( $�ن ا�"01 �! ا�)�ض�' ض� ض
ء ا� /��;' ��5 اJ.0 ��5 �/� إذا*
3  R' ) إن�ق ا�)�ض
�  

4
ف ���W ا�)ق ��;�� و$V�O ا�:
ء ا��/�� �� �/"! ا����Jنّ  W�Mء ا�
X9 ا�:
6
ة   ا� 

  

 ا�(@� أو . �;W أن �
ض� ا�"01 �! ا�)�ض�'  8��! =�ل وض� ا�"01 �! ا��
 ا�/�دي ���ھ� �
ض� ا�@"�ء �
ق ا�:
ء � �� ھ�
ط ا�)ارة� .��5 ا��

  

 وض/�' ا�"01 0$  9ّ�G2 - 4 ه و  ���4ت�[�ل ا� /��;' �ة ����M! ��5 ظ
 .أ[ى ��5 �"�^

  

اق  10��_�م ا�;0 أو ا���09 ا��7�!  ��ھ� ا�;�� ا� )وق Jن^ ����� ��5 ا=�� `
   .ا�;�� �*03 أ$�

  

ارة ا�"01 0$  11= W.�4 )4- 2(را  

ارة ا�:
ء 4
ف = ��� Wّ��� ارة ���7دة ا�)�a�4 يOا�"01 �;�1ف  ا� 

  

  :را.W =��' ا�;�� أb��ء ا�/�ج  12

  �16ف ا�;��    •

•  X��� ا�;��ي  وا�"P1ا�


ن ا�;�� •� �@� 

  

  را.W ا��از �� [�ل ��د ا� ات و .
ا�^ وا�/���' ���;�� �/� 0$ [وج  13


ر��� ����� ��
 ر� � �*� إ�5 ا�"ح ا��] ا��از ا�

  

ا.�' ا�
ارد وا�(�در  14� W;� 'ھ��Iا.�' در6' ا   �� ا��
ا09 و ��;��^ � 

15  '�����d� �� Xذي [��� ا����غ  ���W ا��)'
ن ا���ويل��=c ا�/���ت ا��� !�ا�
  :وھ( ز��دة ا����
ر��� �! ا��م

1 . '�O@�4
ء ا�  

  ا���دة . 2

  ا���3ء �)�ة ����'   . 3

4 .F1��  ن
��ت �� انM"�ع ا�

1ط. 5� Xّ���  

  )�Cة ا�/(��'( ا���7ة . 6

  ا[���6' ن
��ت �ض�'. 7

 

  

ة  /��;' ا�:
J '�9ن �/ّ .�0 أ[O ���' ا��م أطf1 و=�ة ا� 16C��� ء
 ض ا��م ��:

 !"/�4 'gط�] ';�� .ن

  



�� W��"ا�    س و .�رن ����� و أ[�

 رض��^ [�ل ا� /��;' و ذ�� V� a��(' ��5 ر�+

 .)[�رج ا� /��;' 

  

  

وم ا� �)! .�0 إ��دة ا�: �د �! $0 ���و�' � �� ����� ��1aن >b ن و��
  ا�)L ا�/�

  

S:satisfactory-    U:unsatisfactory                                                          *  

 � � ا� ��رات أو��5 ا� �k أوض � ا� ;��_� !� W��"دي ا�l� . 4;0 ��د ا� )�و`ت

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------  

--------------- --------------- 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Eye pad/shield 

ppapadPad/shield 


ذة �*03 ��رو]d ر��� ا�
س و .�رن ����� و أ[� ا�"��d��� W$� �� ن��X9 ا����
 

رض��^ [�ل ا� /��;' و ذ�� V� a��(' ��5 ر�+� اJم ��5 = 0 ط1��� و إ
^�d� 01"ا� .  

 ّ;*� ` �3� '��
ا و Jو.�ت ط�m$ 01"5 = 0 ا��رج ا� /��;' (� ��]
 .ان7ع ض �د ا�/�� اذا $�نA ا��@�O' [�رج ا�)�ض�' 

وم ا� �)! .�0 إ��دة ا�: �د �! $0 ���و�' � �� ����� ��1aن >b ن و��
ا�)L ا�/�
��ب ا�/�� � .ا�

)��
� + :  

(  '�O@�  اIط/�م، ا�

  =��' ا�;��  )

ارة ا�;�<  )=  


��ت ا����
ر���  )���  

  ��د �ات ا��از و .
ا�^  )

(  !�
  ا�(�در ا��

  /��;' ا�:
�C '�9ة و در6' ا�  )

��ء �� ا� /��;'  )�  و.A ا���ء و اIن

(  Ab�= ر ا�;�ن��' اذا�bpا. 

U:unsatisfactory                                                          
��+ ا���رس ��:  � � ا� ��رات أو��5 ا� �k أوض � ا� ;��_� !� W��"دي ا�l�


ل إ�5 ان;�ز ��6 �� ��رةq
  ا��! .�م ��� ا�"��W .�0 ا�

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------

---- ا�0
ر�/---------------------------- --------------------


ذة �*03 ��رو 17]d ر��� ا�
�d$� �� ن��X9 ا����
 Vذ�. 

18  ّ;Cو إ ��� اJم ��5 = 0 ط1�
^�d� 01"ا�
 ّ;*� ` �3�

ان7ع ض �د ا�/�� اذا $�نA ا��@�O' [�رج ا�)�ض�'  19
وم ا� �)! .�0 إ��دة ا�: �د �! $0 ���و�' � ��  20����� ��1aن >b ن و��
ا�)L ا�/�

��ب ا�/�� �ا�
�(و2ّ  21�
� +

  

1(
2(
3(
4(
5(
6(
7(
8(
9(

  

  

U:unsatisfactory                                                          
��+ ا���رس ��


ل إ�5 ان;�ز ��6 �� ��رةq
ا��! .�م ��� ا�"��W .�0 ا�
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------ا���رس ا34

  

  

  


