
 ةكلية التمريض                                                                                                     السنة الثالث

 د. عماد غسان اسحق                                                                                                          1
 

 تشرين جامعة

 التمريض كلية

 الثالثة السنة

 مقرر صحة الطفل
 

العملية التمريضية في امراض الق لب  
 عند الاطف ال

 

 

 اسحق غسان عماد. د

0202-0201 

 

 

 



 ةكلية التمريض                                                                                                     السنة الثالث

 د. عماد غسان اسحق                                                                                                          2
 

 العملية التمريضية في امراض الق لب عند الاطف ال
ٝ رشٌَ اُغجت اُضبُش ُِٞكبح ك٢ عٞس٣ب ث٤ٖ اُجبُـ٤ٖ ٝ الاؽلبٍ,  رؼذ الآشاع اُوِج٤خ اُٞػبئ٤خ

 Non-Communicable% ٖٓ اُٞك٤بد أُزغججخ ٖٓ الآشاع ؿ٤ش اُٞثبئ٤خ 28ؽٞا٢ُ 

Diseases. 

 ٓغٔٞػز٤ٖ سئ٤غ٤ز٤ٖ: روغْ آشاع اُوِت ػ٘ذ الاؽلبٍ ا٠ُ 

I- أ( ٓشاع اُوِت اُخِو٤خCongenital Heart Defects "CHD")سح : ٝ ٢ٛ ػجب

ػٖ رشٞٛبد رشش٣ؾ٤خ ك٢ اُغٜبص اُوِج٢ اُٞػبئ٢ خلاٍ اُلزشح اُغ٤٘٤٘خ ٝ اُز٢ رجذا 

 اػشاػٜب ٓ٘ز اُٞلادح ٓؼشػخ اُطلَ ا٠ُ خَِ ك٢ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ.

II- ( أٓشاع اُوِت أٌُزغجخAcquired Heart Disorders "AHD") رش٤ش ا٠ُ ٝ :

ػٞء آشاع اُوِت  الآشاع اُز٢ رؾذس ثؼذ اُٞلادح ٝ اُز٢ ٣ٌٖٔ سؤ٣زٜب ك٢

اُخِو٤خ اٝ ك٢ اُوِت اُغ٤ِْ. رؼزجش الاُزٜبثبد, اُؼٞآَ اُج٤ئ٤خ, ٝ ا٤ٍُٔٞ اُٞساص٤خ ٖٓ 

 اْٛ اعجبثٜب.

 Clinical Assessment of انتقُُى انسرَرٌ نهىظُفح انقهثُح انىعائُح

Cardiovascular Function: 

ثٜب اُزٔش٣غ ُزغبػذٙ ك٢ اُلْٜ اٌُبَٓ ٣ؼزجش اُزو٤٤ْ اُغش٣ش١ ُِطلَ ٖٓ اْٛ الادٝاس اُز٢ ٣وّٞ 

ُِٔشٌِخ اُز٢ ٣شٌٞ ٜٓ٘ب أُش٣غ. ٓوبسثخ اُطلَ أُظبة ثٔشع هِج٢ ٝػبئ٢ رزشًض ك٢ اُ٘وبؽ 

 اُزب٤ُخ:

اُزبس٣خ أُشػ٢: ٝ ٣شَٔ اُشٌٟٞ اُشئ٤غ٤خ ٝ اُزبس٣خ أُشػ٢ اُؾب٢ُ, ٝ اُزبس٣خ  -1

 .أُشػ٢ اُغبثن

ٖٓ اُؼشٝس١ عذا رو٤٤ْ اُشٌٟٞ اُشئ٤غ٤خ اُز٢ ٣بر٢ ثٜب اُطلَ ٖٓ ؽ٤ش ٓز٠ ثذاد, 

ٝطلٜب, ٓذرٜب, ٓب ٣ض٣ذٛب شذح ٝ ٓب ٣خللٜب. ٖٓ اْٛ اُشٌبٟٝ اُوِج٤خ اُز٢ ٣بر٢ ثٜب اُطلَ 

الاُْ اُظذس١, رغشع اٝ ثؾء اُوِت, اُزؼت اٝ صُخ ر٘لغ٤خ أُظبة ثبٓشاع هِج٤ٚ ٢ٛ: 

ت(, اُضسهخ )ٓغ اٝ ثذٕٝ عٜذ(, ػ٤ن اٝ رغشع ٗلظ )ٓغ اٝ )خلاٍ الاسػبع اٝ اُِؼ

ثذٕٝ عٜذ(, اخز ٝػؼ٤خ اُوشكظبء )ٖٓ اْٛ اػشاع سثبػ٢ كبُٞد(, اػطشاة ك٢ 

ٗٔٞرط اُزـز٣خ )ٖٓ الاػشاع أُجٌشح ُوظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ(, الاؿٔبء, عٞء ٗٔٞ ٝ 

 رطٞس, ٝ اُزؼشم اُشذ٣ذ.

٢: ا١ ٓشبًَ خلاٍ اُؾَٔ )ؽظجخ أُب٤ٗخ ٓضلا, آب اُزبس٣خ أُشػ٢ اُغبثن ٣شَٔ ٓب ٣ِ

ٗض٣ق خلاٍ اشٜش اُؾَٔ, اػطشاة ك٢ اُزـز٣خ(, ر٘بٍٝ اٌُؾٍٞ اٝ اُزذخ٤ٖ خلاٍ 

ٗٞع اُٞلادح, ٓذح اُٞلادح, ا١ ٓشبًَ خلاٍ اُٞلادح اُؾَٔ )أُذح ٝ ا٤ٌُٔخ ارا آٌٖ(, 

ا١ عشاؽبد اٝ  )اُزلبف اُؾجَ اُغش١ ؽٍٞ اُؼ٘ن(, ٗز٤غخ ٓو٤بط اثغش ػ٘ذ اُٞلادح,

 آشاع عبثوخ )ؽبدح اٝ ٓضٓ٘خ(.
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 :اُلؾض اُغغذ١ -2

 اُزأَٓ: أُظٜش اُؼبّ )اُٞصٕ ٝ اُطٍٞ ثبُ٘غجخ ُِؼٔش, ٓغزٟٞ اُ٘شبؽ, ٓغزٟٞ اُٞػ٢(,

اُغِذ ٝ الاؿش٤خ أُخبؽ٤خ )ُٞعٞد ا١ صسهخ اٝ شؾٞة(, ٝعٞد ٝرٓبد, رؼغش الاطبثغ 

(clubbing of fingers.) 

اػبدح آزلاء  ,ٝ ٓؾ٤ط٢( ٝ اُؼـؾ ٝ ؽشاسح اُغغْ)ه٢ٔ  اُغظ: كؾض اُ٘جغ

 اُشؼ٤شاد, كؾض اٌُجذ لا١ ػخبٓبد.

 .murmursالاطـبء: اطٞاد اُوِت اُطج٤ؼ٤خ ٝ اطـبء ٝعٞد ا١ ٗلخبد 

 ٝ ٓؼب٣شح ؿبصاد اُذّ اُشش٣ب٤ٗخ. طٞس اُظذس ٝ اُزخط٤ؾ اٌُٜشثبئ٢ -3

 :Fetal Circulation ُُحانذورج انذيىَح انجُُ

ك٤ض٣ُٞٞع٤ب الآشاع اُوِج٤خ اُخِو٤خ ٝ أٌُزغجخ ػ٘ذ الاؽلبٍ ٓؼشكخ ع٤ذح ثج٤٘خ ٝ ٣زطِت كْٜ 

ٝ اُزـ٤شاد اُز٢  (1)اُشٌَ  ٝظ٤لخ اُوِت اُطج٤ؼ٤خ ثٔب ك٤ٜب اُذٝسح اُذ٣ٞٓخ ُِغ٤ٖ٘ داخَ اُشؽْ

 رؾذس ٓغ اُٞلادح.

ع اُشاثغ ٖٓ اُؾَٔ ٣جذأ اُوِت ٝ أٌُٞٗبد الاخشٟ ُِغٜبص اُوِج٢ اُٞػبئ٢ ثبُزطٞس ثذءا ٖٓ الاعجٞ

ٝ رزشٌَ ثشٌَ ًبَٓ ك٢ ٜٗب٣خ الاعجٞع اُضبٖٓ. رؼٖٔ خظبئض اُذٝسح اُغ٤٘٤٘خ رِو٢ الاػؼبء 

الاًضش ؽ٣ٞ٤خ ك٢ اُغغْ اػ٠ِ ٓغز٣ٞبد ٖٓ الاًغغخ اُلاصٓخ ُ٘ٔٞٛب. ٣زطِت اُذٓبؽ اػ٠ِ 

ٝ اٌُجذ اُز١ ٓغز٣ٞبد ٖٓ الاًغغخ, ث٤٘ٔب رزطِت اُشئزبٕ )ؿ٤ش كؼبُزبٕ خلاٍ أُشؽِخ اُغ٤٘٘خ( 

 ٣ؼَٔ ٣شٌَ عضئ٢ ٓغز٣ٞبد اهَ ٖٓ الاًغغخ.

٣ٞعذ اخزلاكبد رشش٣ؾ٤خ اعبع٤خ ك٢ اُذٝسح اُغ٤٘٘خ ػٖ اُذٝسح اُذ٣ٞٓخ ُؾذ٣ش اُٞلادح ٝ اُؾ٤بح 

 خبسط اُشؽْ, رزؼٖٔ:

 Umbilical Cordاُؾجَ اُغش١  -1

 غل٢ِ.اُز٢ رظَ اُٞس٣ذ اُغش١ ثبُٞس٣ذ الاعٞف اُ Ductus Venosusاُو٘بح اُٞس٣ذ٣خ  -2

 : ث٤ٖ الار٣٘خ ا٠٘ٔ٤ُ ٝ ا٤ُغشٟ.Foramen Ovaleاُضوت اُج٤ؼب١ٝ  -3

 اُز٢ رظَ ث٤ٖ اُشش٣ب٤ٖٗ اُشئ١ٞ ٝ الاثٜش Ductus Arteriosusاُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ  -4

 .٣ؾذس اُزجبدٍ اُـبص١ ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُش٤ٔخ 

  ٖاُٞس٣ذ ٝأُٞاد اُـزائ٤خ اُذٝسح اُغ٤٘٘خ ٖٓ خلاٍ %( 90-80)٣ذخَ اُذّ أُؾَٔ ثبلاًٝغ٤غ

ثؼذٛب ٣٘وغْ اُذّ ا٠ُ هغ٤ٖٔ: عضء ٣ذخَ اٌُجذ ػٖ ؽش٣ن اُ٘ظبّ اُجبث٢ اٌُجذ١ ٝ  اُغش١ اٌُج٤ش.

ػٖ ؽش٣ن اُو٘بح اُٞس٣ذ٣خ  Inferior Vena Cavaاُغضء الاخش ٣ذخَ اُٞس٣ذ الاعٞف اُغل٢ِ 

 %(.70-60ؽ٤ش ٣ٔزضػ ٓغ اُذّ ؿ٤ش أُإًغظ اُوبدّ ٖٓ اُغضء اُغل٢ِ ُِغ٤ٖ٘ )

 اُؼب٢ُ ك٢ الار٣٘خ ا٠٘ٔ٤ُ, ٣٘زوَ اُذّ ثشٌَ ٓجبشش ٖٓ الار٣٘خ ا٠٘ٔ٤ُ ا٠ُ الار٣٘خ  ثغجت اُؼـؾ

ا٤ُغشٟ ػٖ ؽش٣ن اُضوت اُج٤ؼب١ٝ ٝ ٓ٘ٚ ُِجط٤ٖ الا٣غش اُز١ ٣ؼخ اُذّ أُٔزضط ك٢ الاثٜش 

 ٤ُـز١ اُؼؼِخ اُوِج٤خ ٝ اُذٓبؽ ٝ ثبه٢ اػؼبء اُغغْ.

 لار٣٘خ ا٠٘ٔ٤ُ ػٖ ؽش٣ن اُٞس٣ذ الاعٞف اُؼ١ِٞ ٣ذخَ اُذّ اُؼبئذ ٖٓ اُشاط ٝ الاؽشاف اُؼ٣ِٞخ ا

Superior Vena Cava  ّ٣ٞعٚ ثشٌَ ٓجبشش ا٠ُ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ. ٣ؼخ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ اُذ ٝ

)ُزـز٣خ اُشئزبٕ  % كوؾ ٖٓ اُذّ ٣ذخَ اُذٝسإ اُشئ10١ٞؽ٤ش اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ,  عزع ا٠ُ
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الاثٜش ػٖ ؽش٣ن اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ , آب ٓؼظْ اُذّ ك٢ اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ ٣ذخَ اُـ٤ش كؼبُزبٕ(

 )ثغجت اُؼـؾ أُشرلغ ك٢ اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ(.

 ٘ٓ ك٢  ٚرؼٌظ اُؼـٞؽ داخَ الاٝػ٤خ ٝعٜخ اٗزوبٍ اُذّ ؽ٤ش اُؼـؾ ك٢ الار٣٘خ ا٠٘ٔ٤ُ اًجش

ٓ٘ٚ ا٤ُغشٟ, اُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ اُشئ١ٞ اًجش ٓ٘ٚ ك٢ الاثٜش, ٝ اُؼـؾ ك٢ اُٞس٣ذ اُغش١ اًجش

 ل٢ِ.ك٢ اُٞس٣ذ الاعٞف اُغ

  ْ٣ؼٞد اُذّ ا٢ُ أُش٤ٔخ ٖٓ خلاٍ اُشش٣ب٤ٖٗ اُغش٤٣ٖ )أُزلشػ٤ٖ ٖٓ اُشش٣ب٤ٖٗ اُؾشهل٤٤ٖ( ٤ُز

 ؽشػ اُلؼلاد ٝ رجبدٍ اُـبصاد ٝ أُٞاد اُـزائ٤خ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اُذٝسح اُذ٣ٞٓخ اُغ٤٘٤٘خ :1انشكم 
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اعزوجبٍ الاًٝغغ٤ٖ ػٖ ؽش٣ن غ٤٘٤٘خ ٤ُزأهِْ اُغغْ ٓغ ثؼذ اُٞلادح, رؾذس رـ٤شاد ك٢ اُذٝسح اُ

 اُشئز٤ٖ. اُغججبٕ اُشئ٤غ٤بٕ ُٜزٙ اُزـ٤شاد ٛٔب: اٗوطبع رذكن اُذّ أُش٢ٔ٤,  ٝ اثزذاء اُز٘لظ.

  ٓغ ثذء اٍٝ ٗلظ, رزغغ اُشئزبٕ, ٝ ٣جذأ اُذّ اُز١ ًبٕ ٣زذكن ا٠ُ الاثٜش ػجش اُو٘بح

ٕ اُشئ١ٞ ٝ ثبُزب٢ُ اُشش٣ب٤ٗخ ثبُزذكن ا٠ُ اُشئز٤ٖ ٓغججب ثض٣بدح اُزذكن داخَ اُشش٣ب

 اٗخلبع اُزٞرش اُشش٣ب٢ٗ اُشئ١ٞ ٝ اٗخلبع ٓوبٝٓخ الاٝػ٤خ اُشئ٣ٞخ.

  اٗخلبع اُزٞرش اُشش٣ب٢ٗ اُشئ١ٞ ٝ ص٣بدح اُؼٞد اُٞس٣ذ١ ا٢ُ الار٤ٗخ ا٤ُغشٟ ػٖ ؽش٣ن

الاٝسدح اُشئ٣ٞخ ٣غجت ص٣بدح ك٢ اُؼـؾ داخَ الار٣٘خ ا٤ُغشٟ, ٓٔب ٣ؾشع اٗـلام 

 خلاٍ اُغ٘خ الا٠ُٝ ٖٓ اُؼٔش.اُلزؾخ ث٤ٖ الار٣٘ز٤ٖ اُضوت اُج٤ؼب١ٝ. ر٘ـِن 

  ٌَٓغ اٗـلام اُؾجَ اُغش١, ٣ؾذس اٗخٔبص ك٢ اُٞس٣ذ اُغش١ ٝ اُو٘بح اُٞس٣ذ٣خ. ٣ش

اُٞس٣ذ اُغش١ اُشثبؽ أُذٝس ٝ رشٌَ اُو٘بح اُٞس٣ذ٣خ اُشثبؽ اُٞس٣ذ١. آب ثبُ٘غجخ 

 اشٜش.  3ُِشش٣ب٤ٖٗ اُغش٤٣ٖ, كٜٔب ٣٘ـِوبٕ خلاٍ 

 ُاُجشٝعزبؿلاٗذ٣ٖ ٗوضح ٗغجخ الاًٝغغ٤ٖ ك٢ اُذّ ٝ و٘بح اُشش٣ب٤ٗخ اعزغبثخ ُض٣بدر٘وجغ ا 

عبػخ ثؼذ اُٞلادح, ٝ ر٘ـِن اُو٘بح ثشٌَ  24ٍ  12. ٣ؾذس ٛزا الاٗـلام خلاٍ ٖٓ أُش٤ٔخ

 ٜٗبئ٢ خلاٍ اعجٞػ٤ٖ.

 "Congenital Heart Defects "CHDالخلقية    الق لبيةالامراض  

% ػ٘ذ أُُٞٞد٣ٖ الاؽ٤بء ٝ رؼذ اُغجت 1اُخِو٤خ ػ٘ذ الاؽلبٍ ث٘غجخ رؾذس الآشاع اُوِج٤خ 

 اُضب٢ٗ ُِٞكبح ك٢ اُغ٘خ الا٠ُٝ ٖٓ اُؼٔش.

 الاسثاب:

رزطٞس ٓؼظْ اُزشٞٛبد اُوِج٤خ اُخِو٤خ خلاٍ الاعجٞع اُضبٖٓ ٖٓ اُؾَٔ. اُغجت أُجبشش ُزشٌِٜب 

 ؿ٤ش ٓؼشٝف, ٝ ٢ٛ ػبدح ٗز٤غخ ُؼٞآَ ث٤ئ٤خ ٝ ٝساص٤خ:

 .ٝ ػٞآَ ٝساص٤خ الاهبسةصٝاط  -1

 اُشزٝراد اُظجـ٤خ )ٓزلاصٓخ رشٗش ٝ ٓزلاصٓخ دإٝ(. -2

 ر٘بٍٝ الاد٣ٝخ اٝ اٌُؾٍٞ خلاٍ اُؾَٔ. -3

 اطبثخ الاّ ثجؼغ الآشاع )اُؾظجخ الأُب٤ٗخ(. -4

 رؼشع الاّ ُلاشؼخ. -5

 ا١ اخزلاؽبد خلاٍ اُؾَٔ )ٗضٝف اُؾَٔ , الاٗغٔبّ اُؾ٢ِٔ(. -6

 تصُُف الايراض انقهثُح انخهقُح:

 :(2)اُشٌَ ٣ٌٖٔ رظ٤٘ق الآشاع اُوِج٤خ اُخِو٤خ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ اعبع٤ز٤ٖ

I- آفاخ قهثُح غُر يسرقح Acyanotic Congenital Heart Diseases ْروغ ٝ :

 ا٢ُ هغ٤ٖٔ:
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ثغجت   Pulmonary Blood Flow آكبد رغجت ص٣بدح ك٢ عش٣بٕ اُذّ اُشئ١ٞ -1

 : Left to Right Shuntٝعٞد طبسكخ ٖٓ ا٤ُغبس ا٠ُ ا٤ٔ٤ُٖ 

 Atrial Septal Defectخَِ ك٢ اُؾبعض الار٢٘٣ 

 Ventricular Septal Defectخَِ ك٢ اُؾبعض اُجط٢٘٤ 

 Patent Ductus Arteriosusثوبء اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ 

 ٢ٛ رؼ٤ن عش٣بٕ اُذّ ٖٓ اُجط٤٘بد:آكبد اٗغذاد٣خ: ٝ  -2

 Aortic Stenosis ١الاثٜش اُذعبّ رؼ٤ن

 Coarctation of Aortaرؼ٤ن هٞط الاثٜش 

 .Pulmonary Stenosisرؼ٤ن اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ 

II- آفاخ قهثُح يسرقح Cyanotic Congenital Heart Diseases رغجت ٗوض :

ك٢ عش٣بٕ اُذّ اُشئ١ٞ ٝ اخزلاؽ اُذّ أُإًغظ ٓغ اُذّ ؿ٤ش أُإًغظ ثغجت ٝعٞد 

 :Right to Left Shuntطبسكخ ٖٓ ا٤ٔ٤ُٖ ا٠ُ ا٤ُغبس 

 Tetralogy of Fallotسثبػ٢ كبُٞد 

 Tricuspid Atresiaؿ٤بة اُظٔبّ صلاص٢ اُششف 

 Transposition of Great Arteries رجبدٍ ٓ٘شأ اُششا٤٣ٖ اٌُجشٟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 رظ٤٘ق الآشاع اُوِج٤خ اُخِو٤خ :2انشكم 

 آفاخ قهثُح يسرقح آفاخ قهثُح غُر يسرقح

إعاقح نجرَاٌ انذو  جرَاٌ انذو انرئىٌ

 يٍ انثطُُاخ

و اختلاط  جرَاٌ انذو انرئىٌ

 انذو انًؤكسج و غُر انًؤكسج

خهم فٍ انحاجس 

 Atrialالارٍَُ 

Septal Defect 

خهم فٍ انحاجس 

انثطٍُُ 

Ventricular 

Septal Defect 

تقاء انقُاج انشرَاَُح 

Patent Ductus 

Arteriosus 

تضُق انذساو 

 Aorticالاتهرٌ 

Stenosis 

تضُق قىش الاتهر 

Coarctation of 

Aorta 

تضُق انشرَاٌ 

انرئىٌ 

Pulmonary 

Stenosis 

 Tetralogyرتاعٍ فانىخ 

of Fallot 

غُاب انصًاو ثلاثٍ انشرف 

Tricuspid Atresia 

 تثادل يُشأ انشراٍَُ انكثري 

Transposition of 

Great Arteries 
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I-  انًسرقح:الافاخ انقهثُح غُر 

 :ASD انحاجس الارٍَُخهم 

خَِ اُؾبعض الار٢٘٣ ٛٞ ٝعٞد كزؾخ ؿ٤ش ؽج٤ؼ٤خ ث٤ٖ الار٣٘ز٤ٖ ٝ اُز٢ رغٔؼ ثٔشٝس اُذّ ٖٓ 

(. هذ ٣زشاٝػ ؽغْ 3الار٣ٖ الا٣غش )ػـؾ ػب٢ُ( ا٠ُ الار٣ٖ الا٣ٖٔ )ػـؾ ٓ٘خلغ( )اُشٌَ 

 اُؾبعض الار٢٘٣ ٤ًِب(. اُلزؾخ ٖٓ طـ٤ش )كشَ ك٢ اٗـلام اُضوت اُج٤ؼب١ٝ( ا٠ُ ًج٤ش )ؿ٤بة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خَِ اُؾبعض الار٢٘٣ :3انشكم  

 اٗٞاع اُضوت ث٤ٖ الار٤٘٣ٖ:

كٞٛخ ا٤ُٝخ: رزٞػغ ك٢ اعلَ اُؾبعض الار٢٘٣, ٝ هذ رزشاكن ٓغ رشٞٛبد ك٢ اُظٔبّ  -1

 اُزبع٢.

 كٞٛخ صب٣ٞٗخ: رزٞػغ اُلٞٛخ ٛ٘ب هشة ٓشًض اُؾبعض الار٢٘٣. -2

, هشة ارظبٍ اُٞس٣ذ الاعٞف اػ٠ِ اُؾبعض الار٢٘٣رزٞػغ اُلٞٛخ اُغ٤ت اُٞس٣ذ١:  -3

 اُؼ١ِٞ ٓغ الار٣ٖ الا٣ٖٔ. هذ رزشاكن ٓغ خَِ ك٢ رٞػغ الاٝسدح اُشئ٣ٞخ.

 : ٝ اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢ الاػشاع اُغش٣ش٣خ 

٣غٔؼ ٝعٞد اُلزؾخ ث٤ٖ الار٤٘٣ٖ ثزذكن اُذّ أُإًغظ ٖٓ الار٣ٖ الا٣غش ا٠ُ الا٣ٖٔ )ٖٓ ػـؾ 

١ ٛزا اُزذكن ا٠ُ ص٣بدح اُؾَٔ ػ٠ِ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ٝ ثبُزب٢ُ رٞعؼٚ, ٝ ػب٢ُ ا٠ُ ٓ٘خلغ(. ٣إد

 ص٣بدح ك٢ رذكن اُذّ ا٠ُ اُشئز٤ٖ ٝ ثبُزب٢ُ اسرلبع اُزٞرش اُشش٣ب٢ٗ اُشئ١ٞ.
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رؼزٔذ الاػشاع ػ٠ِ ؽغْ اُلزؾخ. لا رزشاكن اُلزؾبد اُظـ٤شح ٓغ اػشاع ٝ هذ لا رشخض الا 

هظٞس هِت اؽزوب٢ٗ,  ػخبٓخ هِت ٝ ج٤شح هذ رزشاكن ٓغُؼٔش ٓب هجَ أُذسعخ. آب اُلزؾبد اٌُ

 ٜذ٣خ ٝ عُٜٞخ رؼت, ًٝغت ٝصٕ ه٤َِ.اٗزبٗبد طذس٣خ ٓزٌشسح, صُخ ع

اطـبء اطٞاد اُوِت آش ٛبّ عذا ك٢ اُزشخ٤ض. رٌٕٞ اُ٘لخخ اُوِج٤خ ك٢ الاٗجغبؽ  ٗبػٔخ ٝ 

رغٔغ ثشٌَ ع٤ذ ػ٘ذ اُؾبكخ اُوظ٤خ اُؼ٣ِٞخ ا٤ُغشٟ. اُظٞسح اُشؼبػ٤خ هذ رظٜش رٞعغ ار٢٘٣ 

 رخط٤ؾ اُوِت اٌُٜشثبئ٢ ٣ٞػؼ ػخبٓخ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ٝ اٗؾشاف أُؾٞس الا٣ٖٔ.ثط٢٘٤ ا٣ٖٔ. 

 اُؼلاط:

٣ؾذس اٗـلام ػل١ٞ ُجؼغ اُلزؾبد )ٝ خبطخ اُظـ٤شح ٜٓ٘ب( خلاٍ اُغ٘ٞاد الاسثغ 

 الا٠ُٝ ٖٓ اُؼٔش ثذٕٝ رؾذ٣ذ ُٔغزٟٞ اُؾشًخ ٝ اُ٘شبؽ.

٣ؼزٔذ الاؿلام اُغشاؽ٢ ك٢ اُلزؾبد اٌُج٤شح اٝ ػ٘ذ كشَ الاٗـلام اُؼل١ٞ ٓغ الاخذ ثؼ٤ٖ 

هظٞس هِت اؽزوب٢ٗ, زٜبة شـبف اُوِت, اُالاػزجبس الاخزلاؽبد اُز٢ ر٘غْ ٝ ٓؼبُغزٜب اطٞلا )

الاٗزبٗبد اُظذس٣خ, اسرلبع اُزٞرش اُشش٣ب٢ٗ اُشئ١ٞ, ربخش اُ٘ٔٞ. اخزلاؽبد ٓب ثؼذ اُؼَٔ 

 اُغشاؽ٢(. اػطبء اُظبداد ثشٌَ ٝهبئ٢ هذ ٣ٌٕٞ ػشٝس٣ب.

 :VSD خهم انحاجس انثطٍُُ

رغٔؼ ثزذكن اُذّ ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣غش ا٠ُ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ  ٛٞ ٝعٞد كزؾخ ؿ٤ش ؽج٤ؼ٤خ ث٤ٖ اُجط٤٘٤ٖ

ٓغججخ ك٢ ص٣بدح ك٢ عش٣بٕ اُذّ اُشئ١ٞ. ٝ ٛٞ الاًضش ش٤ٞػب ث٤ٖ الآشاع اُخِو٤خ ؿ٤ش أُضسهخ 

٣ٌٖٔ ُِلزؾخ إ رٌٕٞ طـ٤شح اٝ ًج٤شح ٝ ُٜب  .(4)اُشٌَ  CHD% ٖٓ اٍ 40-25ٓشٌلا 

 ٗٞػبٕ: ؿشبئ٤خ اٝ ػؼ٤ِخ.

 

 خَِ اُؾبعض اُجط٢٘٤ :4انشكم 
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 : ٝ اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢ الاػشاع اُغش٣ش٣خ 

هذ رؼزجش عٔبع اُ٘لخخ اُوِج٤خ ػ٘ذ اُلؾض اُغغذ١ ُِطلَ ٖٓ اْٛ أُإششاد ك٢ رشخ٤ض اٍ 

VSD ٝ هذ لا ٣زْ عٔبع اُ٘لخخ اُوِج٤خ ػ٘ذ اُٞلادح اؽ٤بٗب ثغجت اسرلبع ٓوبٝٓخ الاٝػ٤خ اُشئ٣ٞخ .

ث٤ٖ اُجط٤ٖ الا٣غش ٝ الا٣ٖٔ )هذ ٣ٌٕٞ ٗبعْ ػٖ ثوبء اٝ ػذّ اًزٔبٍ  اُلشم اُو٤َِ ك٢ اُؼـؾ ث٤ٖ

اٗـلام اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ(. ٓغ اٗخلبع ٓوبٝٓخ الاٝػ٤خ اُشئ٣ٞخ )اٗـلام اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ(, ٣جذا كشم 

 اُؼـؾ ث٤ٖ اُجط٤٘٤ٖ ثبلاصد٣بد ٝ ثبُزب٢ُ اٗزوبٍ اُذّ ٖٓ الا٣غش ا٠ُ الا٣ٖٔ ٝ عٔبع ٗلخخ هِج٤خ.

 ٔبع اُ٘لخخ ػ٘ذ اُؾبكخ اُوظ٤خ ا٤ُغشٟ اُغل٣.٠ٌِٖٔ ع

رؼزٔذ الاػشاع اُغش٣ش٣خ ػ٠ِ ؽغْ اُلزؾخ ٝ اُلشم ث٤ٖ ٓوبٝٓخ الاٝػ٤خ اُغٜبص٣خ ٝ اُشئ٣ٞخ. ك٢ 

اُلزؾبد اُظـ٤شح, رؼزجش ٤ًٔخ اُذّ أُ٘زوِخ ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣غش ُلا٣ٖٔ ؿ٤ش ٛبٓخ عش٣ش٣ب ٝ هذ لا 

٣غش هغْ ًج٤ش ٖٓ اُذّ ك٢ اُجط٤ٖ الارغجت اػشاػب عش٣ش٣خ ٛبٓخ. آب ك٢ اُلزؾبد اٌُج٤شح, 

( ٓغججب اػشاػب ٗبعٔخ ػٖ اسرلبع اُزٞرش ٣5ظشف ا٠ُ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ػٖ ؽش٣ن اُلزؾخ )اُشٌَ 

اُشش٣ب٢ٗ اُشئ١ٞ ٝ اٗخلبع اُ٘برظ اُوِج٢: ٝرٓخ سئ٣ٞخ, اٗزبٗبد ر٘لغ٤خ ٓزٌشسح, ص٣بدح اُغٜذ 

, اُز٘لغ٢, طؼٞثخ ك٢ الاؽؼبّ ٝ ص٣بدح ٝصٕ ه٤ِِخ, رأخش ٗٔٞ. عشػخ ك٢ اُزؼت ٝ صُخ عٜذ٣خ

, شؾٞة, ٗجغ خل٤ق ٝ ػـؾ ٓ٘خلغ, ثشٝدح رؼشم ؿض٣ش, ٝػخبٓخ ك٢ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ

 .اؽشاف , ٝرطبٍٝ ك٢ صٖٓ اػبدح آزلاء اُشؼ٤شاد

 

٤ًٔخ اُذّ أُ٘زوِخ اُلشم ث٤ٖ ٣ٞػؼ  :5انشكم 

ٝ ٤ًٔخ اُذّ ك٢ اُ٘زبط ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣غش ُلا٣ٖٔ 

ك٢ اُخَِ اُجط٢٘٤ اٌُج٤ش. روذس ا٤ٌُٔخ ثبٍ اُوِج٢ 

/د/ٍّ ٤ُ6زش/ده٤وخ/ٓزش ٓشثغ. ٣ؼٞد ؽٞا٢ُ 
2

  ٖٓ

ك٢ اُظٞسح ٝ أُضبٍ اُشئز٤ٖ ا٠ُ الار٣ٖ الا٣غش. 

ُزش ر٘زوَ ا٠ُ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ  4أُشبس ا٤ُٚ, كبٕ 

 .ُِغغْ ٤ُزش ً٘زبط هِج٢ 2ربسًخ كوؾ 

 

ٓغ ٓشٝس اُٞهذ, اُض٣بدح ك٢ اُغش٣بٕ اُشئ١ٞ ٝاُؼـؾ اُشش٣ب٢ٗ اُشئ١ٞ أُشرلغ ٣غججبٕ 

ٓوبٝٓخ ٛزٙ الاٝػ٤خ. رجذا خلا٣ب اُؼؼلاد ك٢ ص٣بدح ٢ ث٤٘خ الاٝػ٤خ اُشئ٣ٞخ ٓغججخ رـ٤شاد ك

ػخبٓخ ك٢ ثطبٗخ الاٝػ٤خ. ػ٘ذٓب رجذا ٛزٙ  ٝٓغججخ كشؽ ٗٔٞ أُِغبء ك٢ الاٝػ٤خ اُشئ٣ٞخ ثبُزٌبصش 

ؿ٤ش هبثِخ ُِؼٌظ ٝ رظجؼ ٣ب ا٠ُ ر٤ِق اُغش٣ش اُشئ١ٞ, اُزـ٤شاد ثبلاٗزوبٍ ٖٓ كشؽ رٌبصش اُخلا

رغجت ص٣بدح ٓضٓ٘خ اٝ دائٔخ ك٢ رٞرش اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ. ٛزٙ اُزـ٤شاد ؿ٤ش اُؼٌٞعخ رإد١ ا٢ُ 

اسرلبع اُؼـؾ ك٢ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ اًجش ٖٓ الا٣غش ٝ ثبُزب٢ُ رؾٍٞ اُظبسكخ ٖٓ ا٤ٔ٤ُٖ ا٠ُ 

ك٢ اُغغْ.  ا٤ُغبسٝ اٗزوبٍ اُذّ ؿ٤ش أُإًغظ ا٢ُ اُجط٤ٖ الا٣غش ٓغججب ٗوض اًغغخ ٝ صسهخ
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إ الاطلاػ . (6)اُشٌَ  Eisenmenger Syndromeآ٣ضٗٔ٘غش  رؼشف ٛزٙ اُؾبُخ ثز٘برس

خ ؿ٤ش ٌٖٓٔ ٝ ٣ؼزجش ٓؼبد اعزطجبة. هذ ٣ٌٕٞ صسع اُشئخ اٝ اُوِت ٛٞ اُغشاؽ٢ ك٢ ٛزٙ اُؾبُ

 اُؾَ اُٞؽ٤ذ ك٢ ٛزٙ اُؾبلاد.

ًٔب ك٢ ؽبٍ خَِ اُؾبعض الار٢٘٣, ٣ؼزٔذ اُزشخ٤ض ػ٠ِ اُزبس٣خ أُشػ٢, اُلؾض اُل٤ض٣بئ٢ ٝ 

رظٜشإ ػخبٓخ اُجط٤٘٤ٖ. ٣زْ رؾذ٣ذ  ECGعٔبع اُ٘لخخ اُوِج٤خ, اُظٞسح اُشؼبػ٤خ ُِظذس ٝ اٍ 

 ٌٓبٕ اُخَِ ٝ ؽغٔٚ ػٖ ؽش٣ن رظ٣ٞش الا٣ٌٞ ٝ اُذٝثِش.

 اُؼلاط:

اشٜش الا٠ُٝ. آب اُؼلاط اُغشاؽ٢ كٜٞ  6ٓؼظْ اُلزؾبد اُظـ٤شح ر٘ـِن ثشٌَ رِوبئ٢ خلاٍ 

ػشٝس١ ك٢ اُلزؾبد اٌُج٤شح. اُٞهب٣خ اٝ ػلاط الاخزلاؽبد ػشٝس١ عذا: الاُزٜبثبد اُز٘لغ٤خ, 

 هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ, ٝاُزٜبة شـبف اُوِت.

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Eisenmenger Syndrome :6انشكم 

 صارفح يٍ انُسار انً انًٍُُ

Left-to-Right Shunt 

 جرَاٌ انذو انرئىٌ

 تغُراخ فٍ تطاَح الاوعُح انرئىَح

 )فرط تكاثر و تهُف(

 زَادج فٍ يقاويح الاوعُح انرئىَح

 اَعكاش انصارفح: يٍ انًٍُُ انً انُسار

Right-to-Left Shunt 

 زرقح )تُارر آَسًَُجر(
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 :PDAتقاء انقُاج انشرَاَُح 

اٗـلام اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ أُٞعٞدح ثشٌَ ؽج٤ؼ٢ ك٢ أُشؽِخ اُغ٤٘٘خ ٝ اُز٢ رظَ الاثٜش ٝ ٛٞ كشَ 

ًؾ, ٝ  1.5ثبُشش٣بٕ اُشئ١ٞ. ثوبء اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ شبئغ عذا ػ٘ذ ؽذ٣ض٢ اُٞلادح ثٞصٕ اهَ ٖٓ 

 .(7)اُشٌَ  % ٖٓ آشاع اُوِت اُخِو٤خ11رؾذس ث٘غجخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثوبء اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ :7انشكم 

 خ ٝ اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢:الاػشاع اُغش٣ش٣ 

ثوبء اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ ثؼذ اُٞلادح ٣غٔؼ ثٔشٝس اُذّ ٖٓ الاثٜش رٝ اُؼـؾ اُؼب٢ُ ا٠ُ اُشش٣بٕ 

ثض٣بدح اُغش٣بٕ اُذّ اُشئ١ٞ ٝ اُشئ١ٞ رٝ اُؼـؾ أُ٘خلغ  ٓٔب ٣غجت ؽٔلا صائذا ػ٠ِ اُشئز٤ٖ 

ثبُزب٢ُ ص٣بدح اُؼٞد اُٞس٣ذ١ ا٠ُ الار٣ٖ الا٣غش ٝ ص٣بدح اُؼـؾ ػ٠ِ اُجط٤ٖ الا٣غش ٓٔب هذ ٣غجت 

هظٞس هِت اؽزوب٢ٗ. الاػشاع اُغش٣ش٣خ رشَٔ: رغشع اُز٘لظ ٝ صُخ ر٘لغ٤خ, اٗزبٗبد ر٘لغ٤خ 

 خ ك٢ اُٞصٕ, ٝربخش ٗٔٞ.ص٣بدح ه٤ِِخشٞٗخ اطٞاد اُوِت, طؼٞثخ ك٢ اُطؼبّ ٝ ٓزٌشسح, 

اُزبس٣خ أُشػ٢ ٝ اُلؾض اُغغذ١ ٣غبػذإ ك٢ اُزشخ٤ض. اطـبء اُظٞاد اُوِت ٣ظٜش ٗلخخ 

ٓغزٔشح )ٓضَ الالاد( ك٢ أُغبكخ اُٞسث٤خ اُضب٤ٗخ ا٤ُغشٟ اٝ اعلَ اُزشهٞح. طٞسح اُظذس رؼٜش 

 بف ؽذٝد أُشٌِخ.ػخبٓخ ك٢ اُوِت. رظ٣ٞش الا٣ٌٞ ٝ اُذٝثِش ٝ اُوضطشح ٣ٌٖٔ إ رغشٟ لاًزش

 اُؼلاط: 

اُؼلاط اُذٝائ٢ ٣شَٔ الاٗذ٤ٓٝضبع٤ٖ )ٓضجطبد اُجشٝعزبؿلاٗذ٣ٖ( ٝ ػلاط الاخزلاؽبد )هظٞس 

 اُوِت الاؽزوب٢ٗ ٝ الاٗزبٗبد اُشئ٣ٞخ(. أُؼبُغخ اُٞهبئ٤خ ػشٝس٣خ.
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ع٘ٞاد. ٣زْ سثؾ اُو٘بح ػٖ ؽش٣ن ثؼغ اُظذس.  10 – 3اُزذث٤ش اُغشاؽ٢ ٣غشٟ ث٤ٖ اٍ 

 الاخزلاؽبد ثؼذ اُؼَٔ اُغشاؽ٢ ٗبدسح عذا.

 :ASتضُق انذساو الاتهرٌ 

ٝ ٛٞ ػجبسح ػٖ رؼ٤ن اُذعبّ الاثٜش١ ٓغججب ٓوبٝٓخ ُغش٣بٕ اُذّ اُز١ ٣ؼخٚ اُجط٤ٖ الا٣غش ك٢ 

 (.8الاثٜش ٝ ٣٘زظ ػ٘ٚ ٗوض ك٢ اُ٘زبط اُوِج٢ )اُشٌَ 

 

 

 رؼ٤ن اُذعبّ الاثٜش١ :8انشكم 

 

 

 

 

 الاػشاع اُغش٣ش٣خ ٝ اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢:

٣غجت رؼ٤ن اُذعبّ الاثٜش١ ٗوض ك٢ ٤ًٔخ اُذّ اُٞاعت ػخٜب ك٢ الاثٜش ٖٓ هجَ اُجط٤ٖ 

الا٣غش, ٓٔب ٣إد١ ا٠ُ ص٣بدح اُؼـؾ داخَ اُجط٤ٖ ٝ ؽذٝس ػخبٓخ ك٢ عذاسٙ. ٓغ اسرلبع 

٘خ ا٤ُغشٟ ٓغججب ص٣بدح اُؼـؾ ك٢ الاٝسدح اُشئ٣ٞخ ٝ اُؼـؾ داخَ اُجط٤ٖ, ٣ؼٞد اُذّ ا٠ُ الار٣

 ثبُزب٢ُ ؽذٝس ٝرٓخ سئ٣ٞخ. 

رؼزٔذ الاػشاع اُغش٣ش٣خ ػ٠ِ ٗغجخ اُزؼ٤ن. ك٢ اُزؼ٤وبد اُخل٤لخ, هذ لا رظٜش ا١ اػشاع 

ػ٠ِ اُشػ٤غ ُؾ٤ٖ ٝهذ ٓزوذّ ٖٓ اُؼٔش ؽ٤ش اُ٘ٔٞ اُغغذ١ ٣زطِت ص٣بدح ك٢ اُ٘زبط اُوِج٢. آب 

ك٢ ؽبلاد اُزؼ٤ن اُشذ٣ذ, رظٜش اػشاع ٗوض اُ٘زبط اُوِج٢ )رؼت, شؾٞة, ٗجغ ػؼ٤ق ٝ 

)رغشع ر٘لظ ٝ رُخ  ٝ اُٞرٓخ اُشئ٣ٞخ (, ٝ هذ ٣ؾظَ اؿٔبءدٝخخػذّ رؾَٔ عٜذ, اؽشاف ثبسدح, 

 ر٘لغ٤خ(.

٣ؼزٔذ اُزشخ٤ض ػ٠ِ الاػشاع اُغش٣ش٣خ ٝ عٔبع ٗلخخ اٗوجبػ٤خ ك٢ اُؾبكخ اُوظ٤خ اُؼ٣ِٞخ 

 ا٠٘ٔ٤ُ. رظٜش ػخبٓخ اُجط٤ٖ الا٣غش ك٢ اُظٞسح اُشؼبػ٤خ ٝ رخط٤ؾ اُوِت.

ؽبُخ خط٤شح هذ رغجت ؽٞادس ٓلبعئخ ٖٓ ٗوض اُزش٣ٝخ اُوِج٤خ ٣٘زظ إ اُزؼ٤ن اُذعبّ الاثٜش١ 

 ػٜ٘ب ٓٞد ٓلبعئ.
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 :اُؼلاط

اُؼلاط اُٞهبئ٢ اٝ أُؾبكع ُلاخزلاؽبد )هظٞس هِت ا٣غش, ٝرٓخ سئخ, اُزٜبة شـبف اُوِت(. هذ 

اٝ  رؼط٢ أُذساد اُج٤ُٞخ ك٢ ؽبلاد ٝرٓخ اُشئخ. اُؼلاط اُغشاؽ٢ ٣زْ ػٖ ؽش٣ن اُوضطشح اُوِج٤خ

 رجذ٣َ اُظٔبّ الاثٜش١.

 :CAتضُق قىش الاتهر 

ك٢ ٓؼظْ ٝ ٛٞ ٖٓ ا٥كبد الاٗغذاد٣خ ٝ اُز٢ رز٤ٔض ثزؼ٤ن اٝ ٗوض ر٘غظ هطؼخ ٖٓ هٞط الاثٜش. 

 ٣زٞػغ ػبدح ػ٘ذ ٗوطخ ارظبٍاُؾبلاد, ٣زشاكن رؼ٤ن هٞط الاثٜش ٓغ ثوبء اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ. 

 (.9اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ ٓغ الاثٜش ٝؽش٢ اُشش٣بٕ رؾذ اُزشهٞح الا٣غش )اُشٌَ 

 

 

 رؼ٤ن هٞط الاثٜش :9انشكم                    

 

 

 

 

 الاػشاع اُغش٣ش٣خ ٝ اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢:

٣غجت اُزؼ٤ن اػبهخ ك٢ عش٣بٕ اُذّ ك٢ الاثٜش ٓإد٣ب ا٠ُ ص٣بدح ك٢ ػـؾ اُذّ ك٢ اُغضء ٓب هجَ 

, ٝ داخَ اُجط٤ٖ الا٣غش )اُشاط ٝ الاؽشاف اُؼ٣ِٞخ(  ٝ ثبُزب٢ُ ص٣بدح ك٢ ػـؾ اُذّاُزؼ٤ن 

 اٗخلبع ك٢ ػـؾ اُذّ ك٢ اُغضء ٓب ثؼذ اُزؼ٤ن )اُغزع ٝ الاؽشاف اُغل٤ِخ(.

ك٢ رؼ٤ن هٞط الاثٜش, ٛ٘بى كشم ك٢ الاػشاع ث٤ٖ اُغضء اُؼ١ِٞ ٝ اُغل٢ِ ُِغغْ. ك٢ اُغضء 

ح ثبلاؽشاف اُؼ٣ِٞخ, اسرلبع ك٢ اُزٞرش اُشش٣ب٢ٗ, ص٣بدح ك٢ اُؼ١ِٞ, ٣ٌٕٞ اُ٘جغ ٓغغٞط ثوٞ

عش٣بٕ اُذّ ا٠ُ اُشاط ٓٔب ٣غجت طذاع, سػبف, ٝ ؽٞادس دٓبؿ٤خ ٝػبئ٤خ )ٗض٣ق اٝ عِطخ(. 

شبؽجخ ٝ ثبسدح, ػؼق اٝ ؿ٤بة ك٢ اُ٘جغ  اُغل٤ِخ آب ك٢ اُغضء اُغل٢ِ, رٌٕٞ الاؽشاف

ًغغخ. اسرلبع اُؼـؾ داخَ اُجط٤ٖ الا٣غش ؽذٝس رشغ٘بد ك٢ الاسعَ ثغجت ٗوض الااُلخز١, 

 هذ ٣إد١ ا٠ُ ظٜٞس اػشاع هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ ٝ ٝرٓخ اُشئخ )رؼت ٝ صُخ(.

٣ؼزٔذ اُزشخ٤ض ػ٠ِ الاػشاع اُغش٣ش٣خ )كشم اُ٘جغ ٝ اُؼـؾ ث٤ٖ الاؽشاف اُؼ٣ِٞخ ٝ 

اُغل٤ِخ(, عٔبع ٗلخخ هِج٤خ ػ٘ذ اُؾبكخ اُوظ٤خ اُغل٠ِ, ػٜٞس ػخبٓخ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ػ٠ِ طٞسح 

 , ٝ رظ٣ٞش الا٣ٌٞ ٝ اُذٝثِش.ECGاُظذس ٝ اٍ 
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 اُؼلاط:

ٔبد ػ٠ِ ٝعٞد اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ. هذ ٣ؾزبط اُطلَ ٣ؼزٔذ اُؼلاط ػ٠ِ اُؼٔش, ٗغجخ اُزؼ٤ن, ٝ الاػز

ا٠ُ ػلاط ثبُجشٝعزبؿلاٗذ٣ٖ ُِؾلبظ ػ٠ِ اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ. ػلاط الاخزلاؽبد أُؾبكع )اسرلبع 

اُزٞرش اُشش٣ب٢ٗ, الاػزلالاد اُذٓبؿ٤خ, ٝ هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ(. ٣زْ اُؼلاط اُغشاؽ٢ ػٖ 

 ث٤ٖ اُٜ٘ب٣ز٤ٖ.ؽش٣ن اعزئظبٍ اُغضء أُزؼ٤ن ٝ أُلبؿشح 

II- :الافاخ انقهثُح انًسرقح 

 :TOFرتاعٍ فانىخ 

. ٣ز٤ٔض CHD% ٖٓ اٍ 10-6ٝ ٛٞ الاًضش ش٤ٞػب ث٤ٖ الآشاع اُوِج٤خ أُضسهخ ٝ رشٌَ ٗغجزٚ 

 :(10) اُشٌَ سثبػ٢ كبُٞد ثٞعٞد اسثغ آكبد ث٘لظ اُٞهذ

 رؼ٤ن اُذعبّ اُشئ١ٞ: ٣غجت اػبهخ ك٢ عش٣بٕ اُذّ ك٢ اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ. -1

 ك٢ اُؾبعض اُجط٢٘٤: ٣غجت طبسكخ ٖٓ ا٤ٔ٤ُٖ ا٠ُ ا٤ُغبس. خَِ -2

 رشاًت الاثٜش: ٣زِو٠ اُشش٣بٕ الاثٜش اُذّ ٖٓ ًلا اُجط٤٘٤ٖ. -3

 ػخبٓخ ك٢ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ. -4

 

 

 سثبػ٢ كبُٞد :11انشكم          

 

 

 

 

 

 الاػشاع اُغش٣ش٣خ ٝ اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢:

اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ص٣بدح ك٢ اُؼـؾ داخَ  ٣غجت اُزؼ٤ن ك٢ اُذعبّ اُشئ١ٞ ثؼذ دخٍٞ اُذّ ا٢ُ

جش اُلزؾخ ث٤ٖ اُجط٤٘٤ٖ, ٝ ( ػRight-to-Left Shuntاُجط٤ٖ ٝ طبسكخ ٖٓ ا٤ٔ٤ُٖ ا٠ُ ا٤ُغبس )

ثبُزب٢ُ اخزلاؽ اُذّ ؿ٤ش أُإًغظ ٓغ اُذّ أُإًغظ ك٢ اُجط٤ٖ الا٣غش ٓغججب اُضسهخ. ٗغجخ 

ذد ٗغجخ اُضسهخ ك٢ اُغغْ. رِو٢ الاثٜش اُزؼ٤ن ك٢ اُذعبّ اُشئ١ٞ ٝ ؽغْ اُلزؾخ ث٤ٖ اُجط٤٘٤ٖ رؾ

اُذّ ٖٓ ًلا اُجط٤٘٤ٖ هذ ٣غجت رٔذدٙ. رؾذس ػخبٓخ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ثغجت اسرلبع اُؼـؾ دخَ 

اُجط٤ٖ ٗز٤غخ ُِزؼ٤ن اُشئ١ٞ. ٓغ اُٞهذ ٣ؾذس ػذّ رشجغ شش٣ب٢ٗ دائْ, ػؼق أُوبٝٓخ اُشئ٣ٞخ 
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%( ٝ 45 >اُخؼبة )ا٤ُٜٔبر٤ًٞش٣ذ  ٝ ٣ؾبٍٝ اُغغْ ٓؼبٝػخ اُضسهخ ثبصد٣بد اٌُش٣بد اُؾٔش ٝ

 ثبُزب٢ُ ص٣بدح ك٢ ُضٝعخ اُذّ ٝ رشٌَ خضشاد.

رؼزجش  رؼزٔذ الاػشاع ػ٠ِ ؽغْ اُخَِ ك٢ اُؾبعض اُجط٢٘٤ ٝ ٗغجخ اُزؼ٤ن ك٢ اُذعبّ اُشئ١ٞ.

اُضسهخ ٖٓ اْٛ الاػشاع ٝ رشبٛذ ػ٠ِ اُشلبٙ ٝ ك٢ الاؿش٤خ أُخبؽ٤خ ٝ عش٣ش الاظبكش. 

ّ رؾَٔ عٜذ, رؼغش الاطبثغ ٣ؾذس ك٢ اُؾبلاد ؽ٣ِٞخ الآذ, ربخش اػشاع اخشٟ رشَٔ: ػذ

٣زؼِْ اُطلَ ثبخذ ٝػؼ٤خ ًغت ٝصٕ ه٤َِ, ربخش ػو٢ِ )ثغجت ٗوض الاًغغخ أُضٖٓ(.  ٗٔٞ,

ٝ اُِؼت, ك٢ٜ رش٣ؾٚ ُلاعجبة اُزب٤ُخ: روَِ اُؼٞد اُٞس٣ذ١ ٖٓ الاؽشاف اُغل٤ِخ,  ذاُوشكظبء ػ٘

بدح ك٢ اُؼـؾ داخَ الاثٜش ٝ ثبُزب٢ُ اُزو٤َِ ٖٓ ٤ًٔخ ص٣ ٓغججخٓوبٝٓخ الاٝػ٤خ اُغٜبص٣خ ٖٓ رض٣ذ 

٣ض٤ش  اُجٌبء ٝاُِؼت ٝ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ؽذٝس ٗٞثبد صسهخ  .اُذّ ؿ٤ش أُإًغظ اُذاخِخ ا٠ُ الاثٜش

cyanotic spells  ٖٔعججٜب رش٘ظ ا٤ٌُظ أُخشٝؽ٢ ُِجط٤ٖ الا٣infundibulum  ٌٕٓب(

ٓغ اٝ ثذٕٝ اٗخلبع ٓوبٝٓخ الاٝػ٤خ اُغٜبص٣خ, ٝ ثبُزب٢ُ  ٤ٖ الا٣ٖٔ ثبُغزع اُشئ١ٞ(ارظبٍ اُجط

ص٣بدح  شذ٣ذ ٝة صُخ ر٘لغ٤خ, ٗوض اًغغخ  . رز٤ٔض ٛزٙ اُ٘ٞثبدػذّ ٝطٍٞ اُذّ ا٠ُ اُشئز٤ٖ

 .ٝ اُٞكبح ٝ هذ ٣ؾذس ؿ٤بة ُِٞػ٢ رش٘غبد صسهخ, ٤ٛغبٕ,

هِج٤خ اٗوجبػ٤خ ػ٘ذ اُؾبكخ اُوظ٤خ اُؼ٣ِٞخ  ٣ؼزٔذ اُزشخ٤ض ػ٠ِ الاػشاع اُغش٣ش٣خ ٝعٔبع ٗلخخ

ز٤ٖ ٝ هِت ػ٠ِ شٌَ اُؾزاء ٝ روؼش اُشش٣بٕ ا٤ُغشٟ. اُظٞسح اُشؼبػ٤خ رظٜش عبؽخ ه٤ِِخ ُِشئ

٣غبػذ رظ٣ٞش الا٣ٌٞ ٝ اُوضطشح اُوِج٤خ ك٢ رؾذ٣ذ دسعخ الاٗغذاد ٝ اًزشبف ا١ آكبد  اُشئ١ٞ.

 اخشٟ ٓشاكوخ.

 اُؼلاط:

ٝ ػلاط الاخزلاؽبد )ًضشح اٌُش٣بد  اُؾ٣ٞ٤خ ُِٞهب٣خ ٖٓ الاُزٜبثبداُؼلاط أُؾبكع ثبُظبداد 

ٓغ صسهخ  ٗٞثبد ٗوض الاًغغخ أُزشاكوخ. ػلاط اُؾٔش ٝ هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ( ػشٝس١ عذا

شذ٣ذح, ؽٔبع ٝ اخزلاعبد ٣زْ ػٖ ؽش٣ن رض٣ٝذ اُطلَ ثبلاًٝغغ٤ٖ ٝ اُغٞائَ, اػطبء 

)ثشٝثشاٍُٗٞٞ  , ؽبطشاد ث٤زبلاط ؽبُخ اُؾٔبع()ُؼ , اُج٤ٌشثٞٗبد)أُٞسك٤ٖ( أُٜذائبد

propranolol  ٍاٗذ٣شا"inderal)ٖٔٝػغ اُطلَ " لاسخبء ا٤ٌُظ أُخشٝؽ٢ ُِجط٤ٖ الا٣ ,

)٣ض٣ذ ٖٓ ػـؾ اُذّ  phenylephrineاػطبء اُل٤٘٤ِل٤ش٣ٖ , Knee-Chest Positionثٞػؼ٤خ 

الاٗوجبػ٢ ٝ ثبُزب٢ُ رو٤َِ اُظبسكخ ٖٓ ا٤ٔ٤ُٖ ا٠ُ ا٤ُغبس(. ك٢ ؽذ٣ض٢ اُٞلادح أُؼزٔذ٣ٖ ػ٠ِ ثوبء 

ُِؾلبظ ػ٠ِ , ٣ٌٖٔ اػطبء اُجشٝعزبؿلاٗذ٣ٖ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ عش٣بٕ د١ٞٓ سئ١ٞ اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ

 اٗلزبػ اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ.

ه١ٞ ُٞعٞة اُغشاؽخ الاعؼبك٤خ. اُغشاؽخ اُزِط٤ل٤خ  إ ؽذٝس ٗٞثبد اُضسهخ اُشذ٣ذح ٛٞ ٓإشش

-systemic-to ٕ اُغٜبص١ ا٠ُ اُذٝسإ اُشئ١ٞارزؼٖٔ خِن طبسكخ ر٘وَ اُذّ ٖٓ اُذٝس

pulmonary shunt ٕؿبُجب ٓب رزؼٖٔ ٝػغ اٗجٞة ٣ظَ ث٤ٖ اُشش٣بٕ رؾذ اُزشهٞح ٝ اُشش٣ب .

ؾخ ث٤ٖ اُجط٤٘٤ٖ, رظؾ٤ؼ رشاًت اؿلام اُلزآب اُغشاؽخ اُزظؾ٤ؾ٤خ رزْ ػٖ ؽش٣ن  اُشئ١ٞ.

 الاثٜش )٤ُزِو٠ اُذّ ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣غش كوؾ(, ٝ رظؾ٤ؼ رؼ٤ن اُذعبّ اُشئ١ٞ.
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 :TGAتثادل يُاشئ انشراٍَُ انكثري 

ٛٞ رشٞٙ ٝػبئ٢ ثط٢٘٤ ٣٘شئ ك٤ٚ الاثٜش ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ٝ اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣غش  

٣زشاكن ٛزا اُزشٞٙ ٓغ خَِ ؽبعض ثط٢٘٤ اٝ ٓشٌلا دٝسر٤ٖ ٓ٘لظِز٤ٖ رؼٔلإ ثشٌَ ٓٞاص١. 

% ٖٓ 15-٣10ؾذس ث٘غجخ  (.11% ٖٓ اُؾبلاد )اُشٌَ 80ار٢٘٣ اٝ ثوبء ه٘بح شش٣ب٤ٗخ ك٢ 

 وِج٤خ اُخِو٤خ ٝ ٛٞ الاًضش ش٤ٞػب ث٤ٖ الاكبد أُضسهخ, ٝ ٣ٌضش ػ٘ذ اُزًٞس.الآشاع اُ

 

 

 

 

 رجبدٍ ٓ٘بشئ اُششا٤٣ٖ اٌُجشٟ :11انشكم     

 

 

 

  

 

 الاػشاع اُغش٣ش٣خ ٝ اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢:

٣ذخَ اُذّ اُٞس٣ذ١ اُغٜبص١ اُوِت الا٣ٖٔ ثشٌَ ؽج٤ؼ٢ ٝ ٌُ٘ٚ ٣خشط ٖٓ الاثٜش ثذٍ اُشش٣بٕ 

ػبئذا ا٠ُ اُغغْ. ٖٓ اُ٘بؽ٤خ الاخشٟ, ٣ذخَ اُذّ اُٞس٣ذ١ اُشئ١ٞ اُوِت الا٣غش ثشٌَ اُشئ١ٞ 

ؽج٤ؼ٢ ٝ ٌُ٘ٚ ٣خشط ٓ٘ٚ ػٖ ؽش٣ن اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ ػبئذا ا٠ُ اُشئز٤ٖ. ُزُي ٣زطِت اُجوبء ػ٠ِ 

(. رؼزٔذ دسعخ PDA, اٝ ASD ,VSDاُؾ٤بح ٝعٞد ارظبٍ ث٤ٖ اُذٝسر٤ٖ ٣غٔؼ ثبخزلاؽ اُذّ )

اخزلاؽ اُذّ ث٤ٖ  ؾٔبع اُؾبطِز٤ٖ ػ٠ِ ػذد, ٓٞهغ, ٝ ؽغْ ٛزٙ اُزشٞٛبد أُشاكوخ.اُضسهخ ٝ اُ

 %.90% ا٠ُ 75اُذٝسر٤ٖ ٣غٔؼ ُلاًغغخ ثبلاص٣ذاد ٖٓ 

٣ؾبكع اُجط٤ٖ الا٣غش ػ٠ِ ػـطٚ خلاٍ الاعجٞػ٤ٖ الا٤ُٖٝ ٖٓ اُؾ٤بح, ٝ ٣زٞعت اعشاء 

اُؼـؾ داخَ اُجط٤ٖ الا٣غش الاطلاػ اُغشاؽ٢ هجَ إ رجذا ٓوبٝٓخ الاٝػ٤خ اُشئ٣ٞخ ٝ 

ثبلاٗخلبع ٝ ؽذٝس رشاعغ ثٌزِخ اُجط٤ٖ الا٣غش. رشاعغ اُجط٤ٖ الا٣غش ٌُزِزٚ ٝ ػـطٚ هذ 

 ٣ؼؼق هذسرٚ ػ٠ِ رؾَٔ ػـؾ اُذٝسح اُغٜبص٣خ ارا ربخش الاطلاػ اُغشاؽ٢ ثؼذ اعجٞػ٤ٖ.

هِت,  رجذا الاػشاع ثضسهخ شذ٣ذح ػ٘ذ اُٞلادح, رزشاكن ٓغ صُخ, ؽٔبع اعزولاث٢, رغشع

اػشاع هظٞس هِت اؽزوب٢ٗ, رؼغش الاطبثغ )ثؼذ عزخ اشٜش(, ربخش ٗٔٞ ٝ طؼٞثخ ك٢ اُزـز٣خ, 

 رؼخْ هِت, ٝ هذ رظبة ثؼغ الاػؼبء ث٘وض رش٣ٝخ.
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٣ؼزٔذ اُزشخ٤ض ػ٠ِ اطـبء اُوِت )هذ لا رغٔغ ا١ ٗلخبد هِج٤خ ك٢ ؽبٍ ػذّ ٝعٞد اُخَِ ك٢ 

ُوِج٢ ٝ اُظٞسح اُظذس٣خ ػخبٓخ ك٢ اُجط٤ٖ اُؾبعض الار٢٘٣ اٝ اُجط٢٘٤(. ٣ظٜش اُزخط٤ؾ ا

الا٣ٖٔ )هذ رزشاكن ٓغ ػخبٓخ ثط٤ٖ ا٣غش(. ٣ظٜش الا٣ٌٞ اُزـ٤شاد اُزشش٣ؾ٤خ اُؾبطِخ ثشٌَ 

 ٝاػؼ.

 اُؼلاط:

ُجشٝعزبؿلاٗذ٣ٖ ثزض٣ٝذ اُطلَ ثبلاًٝغغ٤ٖ ُزخل٤ق ٗوض الاًغغخ. ٣ؼط٢ ا اُؼلاط أُؾبكع ٣جذا

ُِغٔبػ ثبخزلاؽ اُذّ ث٤ٖ اُذٝسر٤ٖ. ػلاط هظٞس اُوِت ُِؾلبظ ػ٠ِ اٗلزبػ اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ 

 اُج٤ُٞخ. أُذسادؽزوب٢ٗ ٣ٌٕٞ ثبػطبء اُذ٣غًٞغ٤ٖ ٝالا

ا٠ُ ٓ٘بشئٜب الاط٤ِخ ٝ  Arterial Switchرجذ٣َ اُششا٤٣ٖ ٣زْ اُؼلاط اُغشاؽ٢ ػٖ ؽش٣ن 

ك٢ كزشح لا رزغبٝص الاعجٞػ٤ٖ ُزغ٘ت  اُؼلاط اُغشاؽ٢ ٣غت إ ٣ؾذس اؿلام ا١ آكبد ٓشاكوخ.

ؽبٍ ربخش اُزشخ٤ض, كبٕ اُؼَٔ اُغشاؽ٢ ٣زْ ػ٠ِ ك٢  اٗخلبع ػـؾ ٝ ًزِخ اُجط٤ٖ الا٣غش.

ٓشؽِز٤ٖ. ٣زْ ٝػغ سثبؽ ػ٠ِ اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ ك٢ أُشؽِخ الا٠ُٝ ُزذس٣ت اُجط٤ٖ الا٣غش ُِؼَٔ 

اُذٝسح اُغٜبص٣خ اُز١ ٣زجغ  رؾذ اُؼـؾ ٝ ص٣بدح ًزِزٚ اُؼؼ٤ِخ ٖٓ اعَ رؾؼ٤شٙ ُزؾَٔ ػـؾ

 ػ٤ِٔخ رجذ٣َ اُششا٤٣ٖ )أُشؽِخ اُضب٤ٗخ(.

 :TAغُاب انصًاو ثلاثٍ انشرف 

ٝ ٛٞ ؿ٤بة خِو٢ ُِظٔبّ ٓضِش اُششف ٓغججب ػذّ ارظبٍ ث٤ٖ الار٣ٖ الا٣ٖٔ ٝ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ. 

ر٤٘٣ٖ ؽ٤ش ٣ذخَ اُذّ ؿ٤ش أُإًغظ ٖٓ الار٣ٖ الا٣ٖٔ ا٠ُ الار٣ٖ الا٣غش ػٖ ؽش٣ن كزؾخ ث٤ٖ الا

(. ٣12خزِؾ ثبُذّ أُإًغظ ٝ ٣زْ ػخٚ ا٠ُ اُغغْ ػجش اُجط٤ٖ الا٣غش ٓغججب اُضسهخ )اُشٌَ 

 رز٤ٔض ٛزٙ اُؾبُخ ة:

 ثط٤ٖ ا٣ٖٔ طـ٤ش -1

 ثط٤ٖ ا٣غش ًج٤ش -2

 ٗوض اُذٝسإ اُشئ١ٞ -3

 ٣ٌٖٔ ُِشئز٤ٖ إ رزِو٤ب اُذّ ٖٓ صلاس ؽشم: اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ, صوت ث٤ٖ اُجط٤٘٤ٖ, الاٝػ٤خ اُشؼش٣خ.

 الاػشاع اُغش٣ش٣خ ٝ اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢:

٣غجت ؿ٤بة اُظٔبّ ٓضِش اُششف ػذّ دخٍٞ اُذّ ٖٓ الار٣ٖ الا٣ٖٔ ا٠ُ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ, ؽ٤ش 

, ٝ ثبُزب٢ُ اخزلاؽ اُذّ أُإًغظ ثبُـ٤ش ٣ASDزْ رظش٣لٚ ا٠ُ الار٣ٖ الا٣غش ػٖ ؽش٣ن اٍ 

 ض اًغغخ ٝ صسهخ.ٓإًغظ اُز١ ٣زْ ػخٚ ا٠ُ اُغغْ ػجش اُجط٤ٖ الا٣غش ٓغججب ٗو

عٞد كزؾخ ث٤ٖ اُز١ ٣شرجؾ ثٞ ٝػ٠ِ ٤ًٔخ عش٣بٕ اُذّ اُشئ١ٞ ) رؼزٔذ الاػشاع ٝ دسعخ اُضسهخ

. إ ٝعٞد كزؾخ ث٤ٖ اُجط٤٘٤ٖ ٣غٔؼ ُِذّ ثبُٔشٝس ٖٓ (اُجط٤٘٤ٖ ٝ دسعخ اُزؼ٤ن اُشئ١ٞ أُزشاكن

ٝ ٓ٘ٚ ا٠ُ اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ. إ ٝعٞد رؼ٤ن ك٢ اُظٔبّ اُشئ١ٞ ٣غجت  اُجط٤ٖ الا٣غش ُلا٣ٖٔ

ٝ ٣ؼزٔذ ٛإلاء الاؽلبٍ ػ٠ِ ثوبء اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ ٖٓ اعَ  اٗؼذاّ اٝ هِخ ك٢ عش٣بٕ اُذّ اُشئ١ٞ,

 اُؾظٍٞ ػ٠ِ عش٣بٕ دٝ سئ١ٞ ًبك٢.
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ُلزؾخ ث٤ٖ رجذا اُضسهخ ٓجٌشا ثؼذ اُٞلادح ٝرظٜش اػشاع هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ ٓغ ٝعٞد ا

% ٖٓ اُؾبلاد. 40-20ك٢  cyanotic spellsاُجط٤٘٤ٖ. رؾذس ٗٞثبد اُضسهخ اُشذ٣ذح 

اُزٜبة  رؼغش الاطبثغ, الاػشاع الاخشٟ ٝ الاخزلاؽبد رشَٔ: صُخ ٝ ػ٤ن ر٘لظ, ربخش ٗٔٞ,

 شـبف اُوِت, ؽٞادس دٓبؿ٤خ ٝػبئ٤خ, ٝ اػطشاثبد ث٘ظْ اُوِت.

اٗؼذاّ اٝ اٗخلبع هٞح اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ, ٝ ص٣بدح ك٢ ٣ٖٔ, ٣ظٜش اُزخط٤ؾ اٌُٜشثبئ٢ ػخبٓخ ار٣ٖ ا

هٞح اُجط٤ٖ الا٣غش. ٣ظٜش رظ٣ٞش الا٣ٌٞ ؿ٤بة اُظٔبّ ٓضِش اُششف ٓغ ٗوض ك٢ ؽغْ اُجط٤ٖ 

 الا٣ٖٔ. 

 

 اُؼلاط:

٣جذا اُؼلاط أُؾبكع ثبُجشٝعزبؿلاٗذ٣ٖ ُِؾلبظ ػ٠ِ اٗلزبػ اُو٘بح اُشش٣ب٤ٗخ ثبلاػبكخ ا٠ُ ػلاط 

اُؼلاط اُغشاؽ٢ الاخزلاؽبد اُ٘بعٔخ ٓضَ هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ ٝ ٗٞثبد اُضسهخ اُشذ٣ذح.  آب 

 ك٤ٌٕٞ ثبطلاػ الاكبد اُخِو٤خ أُزؼذدح ٝ هذ ٣زْ ػ٠ِ ٓشاؽَ ٓزؼذدح.

 

 

 : ؿ٤بة اُظٔبّ ٓضِش اُششف12 اُشٌَ       

 

 

 

 

 :Nursing Care انعُاَح انتًرَضُح

ٓ٘ز ثذا٣خ اُزشخ٤ض ٝ رٜذف ا٠ُ: اُٞهب٣خ ٖٓ  CHDرجذا اُشػب٣خ اُزٔش٣ؼ٤خ ُِطلَ أُظبة ة 

الاخزلاؽبد ٝرخل٤ق اُؼـؾ اُ٘لغ٢ ػ٠ِ اُؼبئِخ ؽ٤ش ٣غذ الاَٛ اٗلغْٜ ك٢ ٓٞاعٜخ ٜٓبّ 

عغذ٣خ ٝ ٗلغ٤خ ُِزبهِْ ٓغ اُٞػغ اُز١ كشع ػ٤ِْٜ. ٖٓ ٛ٘ب ٣بر٢ دٝس اُزٔش٣غ ك٢ ٓغبػذح 

 اُؼبئِخ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُشع.

 :Assessment اُزو٤٤ْ

  أُشػ٢ أُلظَ ُِشٌٟٞ اُشئ٤غ٤خ ٝ الاخزلاؽبد.اُزبس٣خ 

 .ربس٣خ اُٞلادح 

 .اُزبس٣خ أُشػ٢ اُغبثن ٝ اُزبس٣خ اُؼبئ٢ِ 

 .)ه٤بعبد اُ٘ٔٞ ٝ اُزطٞس )ُزؾذ٣ذ ا١ ربخش ك٢ اُ٘ٔٞ ٝ اُزطٞس 
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  ,)اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ ٝ دسعخ الاًغغخ: اُ٘جغ أُؾ٤ط٢ )أُؼذٍ, اُ٘ٞػ٤خ, اُز٘بظش

 .ٝعٞدٛب )ُٕٞ اُغِذ ٝ الاؿش٤خ أُخبؽ٤خ(دسعخ اُضسهخ ك٢ ؽبٍ 

 .)ٚٗٝرو٤٤ْ ٗٔٞرط اُز٘لظ: ٝعٞد رُخ )ٓغ اُطؼبّ اٝ ثذٝٗٚ, ٓغ اُغٜذ اٝ ثذ 

 .رو٤٤ْ ٝعٞد ٝرٓبد, صٖٓ آزلاء الاٝػ٤خ اُشؼش٣خ, ثشٝدح الاؽشاف, رؼغش الاطبثغ 

 .رو٤٤ْ ٓغزٟٞ اُ٘شبؽ 

  ٓشاكوخ.رو٤٤ْ ٗٔٞرط اُطؼبّ: َٛ ٛ٘بى طؼٞثخ ك٢ اُطؼبّ اٝ صُخ 

 .ٝعٞد ٗلخبد هِج٤خ ٝ ٌٓبٜٗب 

 .ُّٞ٘رو٤٤ْ ٗٔٞرط ا 

 .ٓغزٟٞ اُٞػ٢ 

 .رو٤٤ْ ٤ًٔخ اُغٞائَ: اُظبدس ٝ اُٞاسد 

 :Nursing Diagnosis اُزشبخ٤ض اُزٔش٣ؼ٤خ

 اُغش٣بٕ اُذ١ٞٓ اُشئ١ٞبػطشاة اػطشاة اُزجبدٍ اُـبص١ ٓشرجؾ ث 

Impaired gas exchange related to disturbed pulmonary blood flow 

 ٗوض ٗزبط اُوِت ٓشرجؾ ثز٘بهض ٝظ٤لخ اُؼؼِخ اُوِج٤خ 

Decreased cardiac output related to reduced myocardial function 

 ػذّ رؾَٔ ٗشبؽ ٓشرجؾ ث٘وض الاًغغخ 

Activity intolerance related to hypoxia 

 بهخ اُضائذح اُ٘برغخ ػٖ رـ٤ش ٗٔٞرط اُزـز٣خ اهَ ٖٓ اؽز٤بداد اُغغْ ٓشرجؾ ثٔزطِجبد اُط

 ص٣بدح ػَٔ اُوِت

Altered nutritional pattern, less than body requirements, related to 

excessive energy demands required by increased cardiac workload 

 ٓشرجؾ ثبػطشاة ٗٔٞرط اُزـز٣خ )اٝ ػب٢ُ اُخطٞسح ٍ( ربخش ٗٔٞ ٝ رطٞس 

Delay in growth and development (or risk for-) related to altered 

nutritional pattern  

 ػب٢ُ اُخطٞسح ُلاٗزبٕ ٓشرجؾ ثبلآشاع أُضٓ٘خ 

Risk for infection related to chronic illness 

 اُخٞف ٝ اُوِن ٓشرجؾ ثبُٔشع أُٜذد ُِؾ٤بح 

Fear and anxiety related to life threatening illness 

  ِخ الآذ ٝ اُٞهب٣خ ٖٓ الاخزلاؽبدٓؼشكخ ٓشرجؾ ثٞعٞد ٓشبًَ ؽ٣ٞٗوض 

Knowledge deficit related to long-term problems and prevention of 

complications 

 :Nursing Interventions اُزٔش٣ؼ٤خ ذاخلاداُز

ٝػغ ض٣ٝذ اُطلَ ثبلاًٝغغ٤ٖ, ٝ رؾغ٤ٖ الاًغغخ ٖٓ خلاٍ ررخل٤ق اُؼبئوخ اُز٘لغ٤خ  -1

 كبُٝش, ر٘ظ٤ق اُلْ ٝ الاٗق ٖٓ أُلشصاد ٝ شلؾ أُلشصاد ٖٓ أُٔشاد اُٜٞائ٤خ,
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ٓشاهجخ الاًغغخ ٝ رؾ٤َِ ؿبصاد  ٓشاهجخ دسعخ اُضسهخ )ُٕٞ اُغِذ ٝ الاؿش٤خ أُخبؽ٤خ(,

 اُذّ, أُؼبُغخ اُل٤ض٣بئ٤خ ُِظذس ثؼذ اُؼَٔ اُغشاؽ٢, ٝ اػطبء الاد٣ٝخ أُٞطٞكخ.

ش٣ن اُشاؽخ أُغزٔشح ٝ اُو٤بّ ثبُزٔبس٣ٖ اُخل٤لخ )اُِؼت(, رؾغ٤ٖ ٗزبط اُوِت ػٖ ؽ -2

أُؾبكظخ ػ٠ِ دسعخ ؽشاسح اُغغْ, رب٤ٖٓ ث٤ئخ ٓش٣ؾخ, ٓشاهجخ اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ )ٗجغ 

 ٝ ػـؾ(, ٝاػطبء الاد٣ٝخ أُٞطٞكخ )اُذ٣غًٞغ٤ٖ(.

ؽ٤ٔخ روذ٣ْ رـز٣خ ع٤ذح ٝ ًبك٤خ: هذ ٣ؾزبط الاؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثزشٞٛبد خِو٤خ هِج٤خ ا٠ُ  -3

ػب٤ُخ اُؾش٣شاد, ُزُي ٣غت رض٣ٝذْٛ ثٞعجبد طـ٤شح ٝ ٓزٌشسح. ٣لؼَ ٓشاهجخ ػلآبد 

ػذّ رؾَٔ اُطؼبّ ٝ ٛ٘ب ٣غت اػطبء اُزـز٣خ ػٖ ؽش٣ن الاٗجٞة الاٗل٢ أُؼذ١ ػ٘ذٓب 

٣لؼَ رض٣ٝذ اُطلَ ث٤ٌٔخ ًبك٤خ ٖٓ اُغٞائَ ٝ ٣ٌٕٞ ر٘بٍٝ اُطؼبّ اُل١ٞٔ ؿ٤ش ٌٖٓٔ. 

خطؾ ُِٞاسد ٝ اُظبدس ٝ خبطخ ك٢ ؽبلاد ٝعٞد هظٞس ٓشاهجخ اُٞصٕ ا٢ٓٞ٤ُ ٝ ٓ

 اُوِت.

اُٞهب٣خ ٖٓ الاُزٜبثبد ػٖ ؽش٣ن ارخبر رذاث٤ش ػجؾ اُؼذٟٝ ٝ اُؾٔب٣خ اُشخظ٤خ: ؿغَ   -4

ا٤ُذ٣ٖ, ُجظ اُولبصاد ٝ ه٘بع اُٞعٚ, أُؾبكظخ ػ٠ِ اُ٘ظبكخ ٝ اُزؼو٤ْ, اعزٌٔبٍ عذٍٝ 

ا١ اُزٜبة اٝ اٗزبٕ, ٝ اػطبء  ق أُجٌش ػٌِٖشاُِوبؽبد, ٓشاهجخ دسعخ اُؾشاسح ُ

 اُظبداد اُؾ٣ٞ٤خ ثشٌَ ٝهبئ٢.

م ذ٣ْ اُششػ اٌُبك٢ ػٖ اُؾبُخ ٝ ؽشاٗوبص اُخٞف ٝ اُوِن ُذٟ اُؼبئِخ ٖٓ خلاٍ رو -5

أُؼبُغخ أُؾبكظخ ٝ اُغشاؽ٤خ, الاعبثخ ػٖ ا١ اعئِخ اٝ اعزلغبساد ٖٓ هجَ الاَٛ, ٝ 

 ٓشبسًخ الاَٛ ك٢ سػب٣خ اُطلَ هذس الآٌبٕ.

و٤ق اُظؾ٢ ؽٍٞ اُؼ٘ب٣خ اُظؾ٤خ ُِطلَ ٝ ػشٝسح أُزبثؼخ أُغزٔشح ٓضَ اُزـز٣خ اُزض -6

رؼ٤ِْ الاَٛ ػٖ ػلآبد ٝ اػشاع  اٌُبك٤خ, اُٞهب٣خ ٖٓ اُؼذٟٝ, ٝ اػطبء الاد٣ٝخ.

الاخزلاؽبد اُز٢ ٌٖٓٔ إ رؾذس هجَ اٝ ثؼذ اُؼَٔ اُغشاؽ٢ ٝ رشغ٤غ الاَٛ ػ٠ِ 

 ٝ رغ٘ت اُؾٔب٣خ أُلشؽخ. أُشبسًخ ك٢ سػب٣خ اُطلَ ثبعِٞة ٓوجٍٞ

 D""AH isordersAcquired Heart D مكتسبةال  الق لبيةالامراض  

رجذا الآشاع اُوِج٤خ أٌُزغجخ ثؼذ اُٞلاد ٝ ٣ٌٖٔ سؤ٣زٜب آب ك٢ هِت ؽج٤ؼ٢ اٝ ثٞعٞد اُؼ٤ٞة 

ث٤ئ٤خ, اُوِج٤خ اُخِو٤خ. رؾذس ٛزٙ الآشاع ُؼذح اعجبة: اُزٜبثبد, اعزغبثخ ٓ٘بػ٤خ رار٤خ, ػٞآَ 

 اٝ ٤ٍٓٞ ٝساص٤خ.

 :Rheumatic Feverانحًً انرثىَح 

٣ؾذس ػبدح ًشد كؼَ رؾغغ٢   .ٝ ٢ٛ ٓشع اُزٜبث٢ عٜبص١ ك٢ اُ٘غظ اُؼبٓخ ٝ اُ٘غ٤ظ اُجطب٢ٗ

 A β-hemolytic streptococciثؼذ الاطبثخ ثبُزٜبة اُجِؼّٞ ثبٌُٔٞساد اُؼوذ٣خ اُؾبُخ ُِذّ 

ٝ ٣إصش ػ٠ِ أُلبطَ, اُوِت, اُذٓبؽ, اُغِذ, اٝ الاٗغغخ رؾذ اُشؾ٤ٔخ. ٣ؼذ  اعبث٤غ, 6-2ة 

 5-4ٝلادح ٝ ٣شبٛذ ثشٌَ شبئغ ثؼٔش  1000ٌَُ  5الاش٤غ ث٤ٖ الآشاع اُوِج٤خ أٌُزغجخ ثٔؼذٍ 

 ع٘ٞاد.
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 الاػشاع اُغش٣ش٣خ ٝ اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢:

رٜبعْ اٌُٞلاع٤ٖ ك٢ اُغغْ. رزشبثٚ وذ٣خ ػ٤ِٔخ رار٤خ ٓ٘بػ٤خ زٜبة ثبٌُٔٞساد اُؼ٣ُغجت الا

 antigenicك٢ اُخظبئض أُغزؼذ٣خ  ٝ الاٗغغخ اُؼبٓخ اُ٘غ٤ظ اُوِج٢ أٌُٞساد اُؼوذ٣خ ٓغ

characteristic ٌَٔٞساد اُؼوذ٣خ ٓغ الاعغبّ أُؼبدح أُ٘زغخ ُٔوبٝٓخ اُ, ُزُي رٜبعْ ٝ رزلبػ

ؼلاط ؿ٤ش اٌُبَٓ ُلاُزٜبة ٣إد١ ػذّ ػلاط اٝ اُاٗغغخ أُؼ٤ق ٓغججخ ػشس ك٢ اُ٘غ٤ظ. 

 Aschoffثبٌُٔٞساد اُؼوذ٣خ ا٠ُ رشٌَ آكبد اُزٜبث٤خ ٗضك٤خ كوبػ٤خ رذػ٠ اعغبّ اعٌٞف 

Bodiesالاٗغغخ اُؼبٓخ. رٞعذ ٛزٙ الاعغبّ  ث٤٘خ , رغجت ٛزٙ الاعغبّ رٞسّ ٝ رٌغش ٝ رـ٤ش ك٢

الاػشاع  ُغ٘ت. روغ٤ْخ ُِٔلبطَ ٝ ؿشبء اك٢ اُوِت, الاٝػ٤خ اُذ٣ٞٓخ, اُذٓبؽ, ٝالاعطؼ أُظِ

 :ا٠ُ ػلآبد ًجشٟ ٝ ػلآبد طـشٟٝ اُؼلآبد اُغش٣ش٣خ 

  علاياخ كثريMajor Manifestations: 

% ٖٓ اُؾبلاد ٝ ٣ز٤ٔض ثزغشع هِت, ػخبٓخ ٣50ؾذس ك٢  :Carditisاُزٜبة اُوِت 

هِج٤خ, خلٞد ك٢ اطٞاد اُوِت, اؽزٌبى ٝ الاّ ربٓٞس٣خ, ٝ رـ٤شاد ك٢ اُزخط٤ؾ 

 (.PRاٌُٜشثبئ٢ )رطبٍٝ ٓغبكخ 

٣ز٤ٔض ثٔلبطَ ٓزٞسٓخ,ٓؾٔشح, عبخ٘خ ٝ ٓإُٔخ.  :Polyarthritisاُزٜبة ٓلبطَ ػذ٣ذ 

, ٝ اٌُزل٤ٖ( ٝ ٛٞا اُزٜبة ٜٓبعش )اُشًجخ, أُشكنك٢ أُلبطَ اٌُجشٟ ٣زٞاعذ اًضش 

 )٣٘زوَ ٖٓ ٓلظَ لاخش(.

٣ز٤ٔض ة ؽشًبد ٓلبعئخ ؿ٤ش اساد٣خ ٝ ؿ٤ش ٓ٘زظٔخ ُلاؽشاف,  :Choreaداس اُشهض 

اػطشاثبد ك٢ اٌُلاّ, ٝ ػؼق ك٢ اُؼؼلاد. رؼبث٤ش اٝ رٌش٤شاد ٝع٤ٜخ ؿ٤ش اسدا٣خ, 

زخذاّ اُؼؼلاد اُظـ٤شح ك٢ اُغغْ )رؾزبط رضداد اُؾشًبد اُؼؼ٤ِخ ػ٘ذ اُوِن اٝ ػ٘ذ اع

 ا٠ُ رش٤ًض( ٝ رخق ػ٘ذ اُشاؽخ.

ٝ ٢ٛ ػجبسح ػٖ ػوذ هبع٤خ, ؿ٤ش  :Subcutaneous Nodulesاُؼو٤ذاد رؾذ اُغِذ 

ٓإُٔخ, ؿ٤ش ؽبًخ ٝ ٓزؾشًخ رزٞاعذ ػ٠ِ الاعطؼ اُجبعطخ ُِٔلبطَ ٓزَ اُشًجخ اٝ 

 أُشكن(. هذ رظٜش ُلزشح ٓؼ٤٘خ صْ رخزل٢.

ثوغ ٝسد٣خ ؿ٤ش ؽبًخ رزٞاعذ كٞم  :Erythema Marginatumاُؾٔب٠ٓ اُٜبٓش٤خ 

اسرلبع دسعخ  ذاُغزع ٝ اؽ٤بٗب ػ٠ِ الاؽشاف ٝ لا رظٜش اثذا ػ٠ِ اُٞعٚ. رظٜش كوؾ ػ٘

 اُؾشاسح ٝ هذ رٌٕٞ ػبثشح ٝ رٜبعش ٖٓ ٌٓبٕ لاخش.

  علاياخ صغريMinor Manifestations: 

دسعخ(,  39-38% ٖٓ اُؾبلاد(, ؽ٠ٔ )90س ك٢ ٝ رشَٔ ٓب٢ِ٣: آلاّ ٓلظ٤ِخ )رؾذ

 .CRPٝ اٍ  ESRػ٠ِ اُزخط٤ؾ اٌُٜشثبئ٢, ٝ اسرلبع ك٢ اٍ   PRرطبٍٝ ٓٞعخ 

ػ٠ِ ٓٞعٞداد  ٝ اُز١ ٣شرٌض ٣Jones Criteriaؼزٔذ اُزشخ٤ض ػ٠ِ ٓؼ٤بس عٞٗض 

غبث٤خ الاٗزبٕ ثبٌُٞساد اُؼوذ٣خ. عش٣ش٣خ ٝ ٓخجش٣خ. اعشاء ٓغؾخ ُِجِؼّٞ ٣إًذ ا٣

ٓؼ٤بس عٞٗض ٣زٞعت ٝعٞد ػلآز٤ٖ ًج٤شر٤ٖ ٓغ ٓغؾخ ثِؼّٞ ا٣غبث٤خ, ؽغت ِزشخ٤ض ُ

رظٜش اُظٞسح اُشؼبػ٤خ  اٝ ػلآخ ًجشٟ ٓغ ػلآز٤ٖ طـشر٤ٖ ٓغ ٓغؾخ ا٣غبث٤خ ُِجِؼّٞ.

 ٝ اُزخط٤ؾ اٌُٜشثبئ٢ ػخبٓخ ك٢ اُوِت.
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 اُؼلاط:

ُزو٤َِ اُ٘زبط  اُشص٣ٞخرؼذ اُشاؽخ اُزبٓخ ُِطلَ رذث٤ش ْٜٓ ػ٘ذ الاؽلبٍ أُظبث٤ٖ ثبُؾ٠ٔ  -1

)ٝ خبطخ ك٢ ؽبلاد اُزٜبة اُوِت اٝ هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ(. ٣ؾزبط اُطلَ ا٠ُ  اُوِج٢

 اعبث٤غ ٖٓ اُشاؽخ ؽز٠ ٣خزل٢ ٗشبؽ اُؾ٠ٔ اُشص٣ٞخ. 6-8

خل٤لخ ٝ ٓزٌشسح.  ؽ٤ٔخ ؿزائ٤خ ػب٤ُخ اُجشٝر٤ٖ ٝ اُل٤زب٤ٓ٘بد روذّ ػٖ ؽش٣ن ٝعجبد -2

 ٢ ؽبٍ ٝعٞد هظٞس هِت اؽزوب٢ٗ.ػشٝس٣ب الا ك رؾذ٣ذ أُِؼ ٤ُظ

اُؼبُغخ ثبُظبداد اُؾ٣ٞ٤خ ٓضَ اُج٘غ٤ِٖ اٝ اُج٘غ٤ِٖ ط ٝ رُي ثؼذ اعشاء اخزجبس اُزؾغظ.  -3

 ٣ؼط٠ الاس٣ضشٝٓب٣غ٤ٖ ك٢ ؽبلاد ا٣غبث٤خ اُزؾغظ ُِج٘غ٤ِٖ.

 اػطبء الاعجش٣ٖ ُٔؼبُغخ اُْ ٝ اُزٜبة أُلبطَ. -4

( ك٢ ٤ٗprednisoloneضُٕٝٞ )ٓضَ اُجش٣ذ corticosteroidsرؼط٠ اُغز٤شٝئ٤ذاد  -5

 ؽبلاد اُزٜبة اُوِت ًٔؼبُغخ داػٔخ ُلاعجش٣ٖ.

 .diazepamرذث٤ش داء اُشهض ٣ٌٕٞ ثبػطبء أُٜذئبد ٓضَ اُذ٣بصثبّ  -6

 ٓؼبُغخ الاخزلاؽبد ٓضَ هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ ٝ ػشس اُظٔبٓبد اُوِج٤خ. -7

 :  Nursing Careاُؼ٘ب٣خ اُزٔش٣ؼ٤خ

رغ٤َٜ اُشلبء ٖٓ أُشع, رشغ٤غ الاَٛ ُلاُزضاّ ثبُٔؼبُغخ,  رزشًض اُشػب٣خ اُزٔش٣ؼ٤خ ػ٠ِ

 اػطبء اُذػْ اُ٘لغ٢, ٓ٘غ ػٞدح أُشع.

 اهى انتشاخُص انتًرَضُح:

 ٗوض اُ٘زبط اُوِج٢ ٓشرجؾ ثبُزٜبة اُوِت 

Decreased cardiac output related to carditis 

 َاُْ ٓشرجؾ ثبُزٜبة أُلبط 

Pain related to polyarthritis 

  ثبُؾشًبد اُلااساد٣خ ك٢ داء اُشهضػب٢ُ اُخطٞسح ُلار٣خ ٓشرجؾ 

Risk of injury related to involuntary movements in chorea 

  ٓشرجؾ ثبعشاءاد أُشعهِن 

Anxiety related to diseases process 

 ٗوض ٓؼشكخ ٓشرجؾ ثبُٔؼبُغخ ؽ٣ِٞخ الآذ ٝ اٗزاس الآشاع اُوِج٤خ 

Knowledge deficit related to long-term treatment and prognosis 

of the acquired heart disease 

 :Nursing Interventionsانتذاخلاخ انتًرَضُح 

 ُزؾغ٤ٖ ٗزبط اُوِت:

اُزضٝد ثبُشاؽخ ؽٍٞ كزشح ٗشبؽ اُؾ٠ٔ اُشص٣ٞخ ٝ ك٢ ؽبٍ ٝعٞد هظٞس اُوِت. ك٢  -1

 اُؾبلاد أُؼزذُخ ٣غٔؼ ثبُ٘شبؽ اُخل٤ق.

 أُؾبكظخ ػ٠ِ ؽشاسح اُغغْ ؽج٤ؼ٤خ ثٔؼبُغخ اُؾ٠ٔ )ًٔبداد ثبسدح ٝ خبكؼبد ؽشاسح(. -2
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اُزضٝد ثؾ٤ٔخ ِٓطلخ ثٞاسد ًبف ٖٓ اُطؼبّ ٝ اُغٞائَ )ؽ٤ٔخ ػب٤ُخ اُجشٝر٤ٖ ٝ اُغٌش٣بد  -3

ٝ ٓ٘خلؼخ اُشؾّٞ( ػٖ ؽش٣ن ٝعجبد خل٤لخ ٝ ٓزٌشسح. رؾذ٣ذ أُِؼ ك٢ ؽبلاد 

 اُوظٞس اُوِج٢.

 اُٞاسد ٝ ٓشاهجخ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ. ٓشاهجخ اُظبدس ٝ -4

 ُزغ٤ٌٖ الاُْ:

 اػطبء الاد٣ٝخ أُؼبدح ُلاُزٜبة ٝ ٓغٌ٘بد الاُْ أُٞطٞكخ. -1

 ر٘ظ٤ْ اُ٘شبؽبد ٝ اُِؼت ثبُؼبة ٓ٘بعجخ ُِؼٔش ٝ رغ٘ت الاُؼبة أُغٜذح. -2

 اُزضٝد ثٞػؼ٤خ ٓش٣ؾخ ٝ دػْ أُلبطَ أُِزٜجخ. -3

 الاُزٜبث٤خ )اؽٔشاس ٝ عخٞٗخ(.أٌُبداد اُجبسدح هذ رخلق ٖٓ اصبس اُؼ٤ِٔخ  -4

ٓؾبُٝخ رغ٤ٌٖ الاُْ اُ٘برظ ػٖ اُؾوٖ اُؼؼ٢ِ ُِج٘غ٤ِٖ ط ُزخل٤ق ٗغت سكغ ٓزبثؼخ  -5

 اُؼلاط. ٝػغ ًٔبداد ثبسدح ػ٠ِ ٌٓبٕ اُؾوٖ هجَ اػطبء اُذٝاء ٣خلق شذح الاُْ.

 ُِؾٔب٣خ ٖٓ الار٣خ:

 ٓغبػذح اُطلَ خلاٍ اُؾشًخ ٝ اُ٘شبؽبد ٝ ر٘بٍٝ اُطؼبّ. -1

 ش٤بء اُظِجخ ٝ اُؾبدح ٖٓ ٓز٘بٍٝ اُطلَ.اثؼبد الا -2

 رـط٤خ اُضٝا٣ب اُؾبدح ُلاصبس ُٔ٘غ ؽذٝس ار٣خ ك٢ ؽبٍ اُغوٞؽ. -3

 اػطبء الاد٣ٝخ أُٞطٞكخ ُِغ٤طشح ػ٠ِ داء اُشهض. -4

 :اُزضو٤ق اُظؾ٢ ُِؾلبظ ػ٠ِ اُظؾخ ٝ اُٞهب٣خ ٖٓ الاخزلاؽبد

 الاُزضاّ ثبُٔؼبُغخ.اُششػ اٌُبك٢ ػ٘ذ اُؼلاط ٝ ٓذرٚ ٝ ػشٝسح أُطبٝػخ ٝ  -1

 أُزبثؼخ أُغزٔشح ك٢ أُذسعخ ٝ رؾغ٤ٖ ظشٝف اُج٤ئخ أُؾ٤طخ. -2

 الاعبثخ ػٖ ا١ اعئِخ ُذٟ الاَٛ. -3

اُٞهب٣خ الا٤ُٝخ اُزضو٤ق اُظؾ٢ ػٖ ٓوب٤٣ظ اُٞهب٣خ ٖٓ رٌشاس اُؾ٠ٔ اُشص٣ٞخ ٝ رشَٔ:  -4

اٝ  ٝ ٓؼبُغخ اُؾ٠ٔ اُشص٣ٞخ ثبُج٘غ٤ِٖ بُٔؼبُغخ اُلٞس٣خ لا١ اُزٜبة ثِؼّٞث

 اُٞهبئ٤خ اُٞهب٣خ اُضب٣ٞٗخ ثبٌُشق أُجٌش ٝ أُؼبُغخ اٌُبك٤خ ٝ أُؼبُغخ. الاس٣ضشٝٓب٣غ٤ٖ

 ٖٓ ربس٣خ اخش ٛغٔخ.٣ّٞ ُٔذح خٔظ ع٘ٞاد  21-15أُغزٔشح ثبُ٘غ٤ِٖ ط ًَ 

 :Congestive Heart Failure قصىر انقهة الاحتقاٍَ

اُذٝسإ اُغٜبص١ ُزِج٤خ اؽز٤بعبد اُغغْ ٝ ٛٞ ػذّ هذسح اُوِت ػ٠ِ ػخ ٤ًٔخ ًبك٤خ ٖٓ اُذّ ا٠ُ 

الاعزولاث٤خ. ٣ؾذس هظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ ػ٘ذ الاؽلبٍ ػبدح صب٣ٞٗب ُزشٞٛبد ك٢ ث٤٘خ اُوِت ٝ 

اُز٢ رإد١ ا٠ُ ص٣بدح ك٢ ؽغْ ٝ ػـؾ اُذّ, ٝ ٣ؼزجش ػشػب ٖٓ اػشاع ٛزٙ اُزشٞٛبد ٝ ٤ُظ 

 ٓشػب ثؾذ رارٚ.
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 الاعجبة:

  طبسكخ ٖٓ ا٤ُغبس ا٠ُ ا٤ٔ٤ُٖ ٓغججب ػخبٓخ ك٢ اُجط٤ٖ ص٣بدح ك٢ اُؾغْ ثغجت ٝعٞد

 الا٣ٖٔ ُزؼ٣ٞغ ٤ًٔخ اُذّ اُضائذ ًٔب ك٢ ؽبلاد خَِ اُؾبعض اُجط٢٘٤.

  َص٣بدح ك٢ اُؼـؾ ثغجت اػبهخ اٝ اٗغذاد ٓغشٟ اُذّ ٖٓ اُجط٤٘بد ا٠ُ اُششا٤٣ٖ ٓض

 ؽبلاد رؼ٤ن اُذعبّ الاثٜش١ اٝ اُشئ١ٞ اٝ رؼ٤ن هٞط الاثٜش.

 ح اُزوِظ٤خ ُِوِت ٝ اُز٢ ر٘زظ ػٖ ؽبلاد رؼش ثبُ٘غ٤ظ اُؼؼ٢ِ ُِوِت اٗخلبع اُوذس

 ., اٝ اُؾ٠ٔ اُشص٣ٞخٓضَ ٗوض اُزش٣ٝخ, كوش اُذّ اُشذ٣ذ, ٝ ٗوض الاًغغخ

  ٝاُؾبعخ ا٠ُ ص٣بدح ك٢ اُ٘برظ اُوِج٢ ُزِج٤خ اُض٣بدح ك٢ اؽز٤بعبد اُغغْ الاعزولاث٤خ ا

 ُض٣بدح اُؾبعخ ُلاًٝغغ٤ٖ.

 اُزو٤٤ْ اُزشخ٤ظ٢:الاػشاع اُغش٣ش٣خ ٝ 

 : ا٣ٖٔ ٝ ا٣غش.ُوظٞس اُوِت الاؽزوب٢ٗ ٗٞػبٕ

ك٢ هظٞس اُوِت الا٣ٖٔ ٣ٌٕٞ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ ػخ اُذّ ك٢ اُشش٣بٕ اُشئ١ٞ ثشٌَ 

الاػشاع  كؼبٍ ٓٔب ٣إد١ ا٠ُ ص٣بدح اُؼـؾ ك٢ الار٣ٖ الا٣ٖٔ ٝ اُذٝسح اُٞس٣ذ٣خ اُغٜبص٣خ ٓغججب

شاف, ص٣بدح ك٢ اُٞصٕ )ثغجت اُٞرٓبد(, ؽجٖ, ٝ ٝرٓبد ك٢ الاؽٍ, اُزب٤ُخ: ػخبٓخ ًجذ ٝ ؽؾب

 رٔذد اٝػ٤خ اُؼ٘ن )اُٞس٣ذ اُٞداع٢(.

ك٢ هظٞس اُوِت الا٣غش ٣ٌٕٞ اُجط٤ٖ الا٣غش ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ ػخ اُذّ ك٢ اُشش٣بٕ الاثٜش ثشٌَ 

 ٓغججبِج٢ ٓغ ٗوض ٗزبط هكؼبٍ ٓٔب ٣إد١ ا٠ُ ص٣بدح اُؼـؾ ك٢ الار٣ٖ الا٣غش ٝ الاٝسدح اُشئ٣ٞخ 

الاػشاع اُزب٤ُخ: ٝرٓخ سئ٣ٞخ )ٝ ٓب ٣٘زظ ػٜ٘ب ٖٓ ٗوض اًغغخ ٝ ػ٤ن ٗلظ ٝ عؼبٍ ٝ صُخ 

اػطغبػ٤خ(, كوذإ ش٤ٜخ ٝ اػطشاة اُطؼبّ, خلوبٕ ٝ رغشع هِت, رؼشم ؿض٣ش, شؾٞة, 

اؽشاف ثبسدح ٓغ ٗجغ ٓؾ٤ط٢ ػؼ٤ق, ٖٝٛ ػبّ ٝػذّ رؾَٔ ٗشبؽ, ٗوض اُظبدس اُج٢ُٞ, 

 لاٝػ٤خ اُشؼش٣خ.رطبٍٝ صٖٓ آزلاء ا

٣ؼزٔذ اُزشخ٤ض ػ٠ِ ٝعٞد آكخ هِج٤خ عبثوخ ٓغ اُؼلآبد اُغش٣ش٣خ أُزًٞسح. طٞسح اُظذس 

٣ظٜش الا٣ٌٞ ٝ اُوضطشح اُوِج٤خ ٝعٞد آكبد ٓشاكوخ رظٜش ػخبٓخ ك٢ اُوِت ٓغ اؽزوبٕ ك٢ اُشئز٤ٖ. 

 ٓغ رو٤٤ْ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ.

 :ٝ اُشػب٣خ اُزٔش٣ؼ٤خ اُؼلاط

اُوِت الاؽزوب٢ٗ ا٠ُ: رؾغ٤ٖ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ, اصاُخ رشاًْ اُغٞائَ ٝ  رٜذف ٓؼبُغخ هظٞس

 ٝ رو٤َِ اعزٜلاى الاًٝغغ٤ٖ. اُظٞد٣ّٞ, اٗوبص اؽز٤بعبد اُوِت, رؾغ٤ٖ اًغغخ الاٗغغخ

 ٗوض اُ٘زبط اُوِج٢ ٓشرجؾ ثبُخَِ ا٤ٌُٔب٢ٌ٤ٗ ٝ ػؼق ػؼِخ اُوِت: 1رشخ٤ض رٔش٣ؼ٢ 

Decreased cardiac output related to mechanical defect and myocardial 

weakness 
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 اُزذاخلاد اُزٔش٣ؼ٤خ:

  ٖاػطبء اُذ٣غًٞغ٤ٖ ؽغت اُزؼ٤ِٔبد ٝ اُشػب٣خ اُلاصٓخ ُٔ٘غ اُغ٤ٔخ: ٣وَِ اُذ٣غًٞغ٤

ٓؼذٍ ػشثبد اُوِت )ٝ ثبُزب٢ُ اٗوبص اؽز٤بعبد اُوِت( ٝ ٣ؾغٖ اُوذسح الاٗوجبػ٤خ 

ُِؼؼِخ اُوِج٤خ, ٣ض٣ذ ٖٓ اُ٘برظ اُوِج٢ ٝ ٣خلق اُٞرٓخ. ُزغ٘ت ع٤ٔخ اُذ٣غًٞغ٤ٖ ٣غت 

 ارجبع ٓب٢ِ٣:

a) .اػطبء اُذ٣غًٞغ٤ٖ ك٢ ٓٞاػ٤ذ ٓؾذدح ٝ كزشاد ٓزغب٣ٝخ 

b)  ػذّ خِؾ اُذٝاء ٓغ ا١ ؽؼبّ اٝ ششاة اخش, ٝ ٣ؼط٠ ثؼذ ر٘بٍٝ اُطؼبّ ثغبػخ

 اٝ عبػز٤ٖ.

c)  ٖٓ عبػبد, لا رؼط٠ اُغشػخ أُ٘غ٤خ ٝ  4ك٢ ؽبٍ رل٣ٞذ عشػخ: ثلبسم اًضش

عبػبد, رؼط٠ اُغشػخ  4رؼط٠ اُغشػخ اُزب٤ُخ ك٢ ٓٞػذٛب, آب ثلبسم اهَ ٖٓ 

 أُ٘غ٤خ ٝرؼط٠ اُغشػخ اُزب٤ُخ ك٢ ٓٞػذٛب.

d) .ٍاؽزلع ثبُذٝاء ثؼ٤ذا ػٖ ٓز٘بٍٝ الاؽلب 

e) .ارا رو٤أ اُطلَ, لا رؼط٢ عشػخ صب٤ٗخ 

f)  اُغشػخ أُ٘غ٤خ لا رؼبف ا٠ُ اُغشػخ لا رض٣ذ اٝ رؼبػق اُغشػبد أُ٘غ٤خ(

 اُزب٤ُخ(.

g) .ك٢ ؽبٍ اػطبء اُغشػخ صائذح ػٖ ؽش٣ن اُخطب, ٣غت اثلاؽ اُطج٤ت كٞسا 

h)  < ٓشاهجخ ٗجغ اُطلَ خلاٍ اػطبء اُذ٣غًٞغ٤ٖ: لا ٣ؼط٠ ك٢ ؽبٍ اُ٘جغ

ٕ/د ػ٘ذ 70ٕ/د ػٖ اُشػ٤غ ٝ اهَ ٖٓ 90ٕ/د ػ٘ذ ا٤ُُٞذ اُؾذ٣ش اهَ ٖٓ 110

 الاؽلبٍ اٌُجبس.

i) ؿض٤بٕ, اه٤بء, اٗخلبع اُؼـؾ, لآبد ع٤ٔخ اُذ٣غًٞغ٤ٖ رشَٔ ٓب ٢ِ٣: ػ

ؽئ ؽشثبد اُوِت ٓغ ػذّ اٗزظبٜٓب. هذ رؾذس رـ٤شاد ك٢ اُجظش ٓضَ سؤ٣خ رجب

ٛبلاد خؼشاء اٝ طلشاء. اُزؾب٤َُ أُخجش٣خ هذ رظٜش اسرلبع ك٢ ثٞربع٤ّٞ اُذّ 

٢ اُذّ اُطج٤ؼ٢ . ٓغزٟٞ اُذ٣غًٞغ٤ٖ كPRٝ ٣ظٜش رخط٤ؾ اُوِت رطبٍٝ ٓغبكخ 

 ؾ/َٓ.ٌٓ 2-٣0.8زشاٝػ ث٤ٖ 

 ُٔشاهجخ ؽبُخ اُوِت ٝ ػلآبد ع٤ٔخ اُذ٣غًٞغ٤ٖ. ٓشاهجخ اُزخط٤ؾ اٌُٜشثبئ٢ 

 .ّٓشاهجخ ٓغز٣ٞبد اُجٞربع٤ّٞ ك٢ اُذ 

 .ّٓشاهجخ ػـؾ اُذ 

 : ػذّ كؼب٤ُخ ٗٔؾ اُز٘لظ ٓشرجؾ ثبلاؽزوبٕ اُشئ2١ٞرشخ٤ض رٔش٣ؼ٢ 

Ineffective breathing patterns related to pulmonary edema 

 اُزذاخلاد اُزٔش٣ؼ٤خ:

 .رض٣ٝذ اُطلَ ثبلاًٝغغ٤ٖ ُزؾغ٤ٖ الاًغغخ 

  دسعخ. 45-30ٝػؼ٤خ كبُٝش 

 .رغ٘ت أُلاثظ اُؼ٤وخ 

 .اػطبء أُذساد ُزخل٤ق الاؽزوبٕ اُشئ١ٞ 
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ػذّ رؾَٔ ٗشبؽ ٓشرجؾ ثبخزلاٍ اُزٞاصٕ ث٤ٖ الاؽز٤بط ٝ اُزضٝد : 3رشخ٤ض رٔش٣ؼ٢ 

 ثبلاًٝغغ٤ٖ

Activity intolerance related to disturbed balance between oxygen 

demands and supply 

 اُزذاخلاد اُزٔش٣ؼ٤خ:

 .أُؾبكظخ ػ٠ِ ؽشاسح اُغغْ ؽج٤ؼ٤خ 

 .ٝػغ الاؽلبٍ ؽذ٣ض٢ اُٞلادح ك٢ اُؾبػ٘خ اٝ رؾذ ٓ٘جغ ؽشاس١ 

 .رذكئخ اُشػ٤غ ٝ ٓؼبُغخ اُؾ٠ٔ ػ٠ِ ٝعٚ اُغشػخ 

  ػب٤ُخ اُجشٝر٤ٖ ٝ اٌُبسث٤ٛٞذساد ٝ اؽؼبٓٚ ٝعجبد خل٤لخ ٝ ٓزٌشسح.رض٣ٝذ اُطلَ ثؾ٤ٔخ 

 .اعزخذاّ ؽِٔبد ٤ُ٘خ ٓغ كزؾخ ًج٤شح ُزغ٤َٜ ػ٤ِٔخ الاسػبع ػ٘ذ اُطلَ اُشػ٤غ 

 .الاعزغبثخ اُلٞس٣خ ُِجٌبء اٝ ؿ٤شٛب ٖٓ رؼج٤شاد اُشذح 

 .رؾذ٣ذ اُ٘شبؽ ٝ اُِؼت 

 اػطشاة ؽغْ اُغٞائَ ٓشرجؾ ثبُٞرٓخ: 4رشخ٤ض رٔش٣ؼ٢ 

Fluid imbalance related to edema 

 اُزذاخلاد اُزٔش٣ؼ٤خ:

 .ٓشاهجخ اُٞصٕ ٝ ٓشاهجخ اُظبدس ٝ اُٞاسد 

 .ّرخل٤ق ٤ًٔخ اُظٞد٣ّٞ ك٢ اُطؼب 

 .اػطبء أُذساد اُج٤ُٞخ 

 .اُشػب٣خ ك٢ اُغِذ 

 .رـ٤٤ش اُٞػؼ٤خ ثشٌَ ٓغزٔش 

 الاؽزوبٕ اُشئ١ٞ: ػب٢ُ اُخطٞس ُلاٗزبٕ ٓشرجؾ ث٘وض دكبػبد اُغغْ ٝ 5رشخ٤ض رٔش٣ؼ٢ 

Risk for infection related to decreased body immunity and pulmonary 

congestion 

 اُزذاخلاد اُزٔش٣ؼ٤خ:

 .رٞك٤ش ؽ٤ٔخ ػب٤ُخ ثبُجشٝر٤٘بد 

  ارخبر رذاث٤ش ػجؾ اُؼذٟٝ ٝ اُؾٔب٣خ اُشخظ٤خ: ؿغَ ا٤ُذ٣ٖ, ُجظ اُولبصاد ٝ ه٘بع

اُزؼو٤ْ, اعزٌٔبٍ عذٍٝ اُِوبؽبد, ٓشاهجخ دسعخ اُؾشاسح اُٞعٚ, أُؾبكظخ ػ٠ِ اُ٘ظبكخ ٝ 

 ٌُِشق أُجٌش ػٖ ا١ اُزٜبة اٝ اٗزبٕ.

 .رغ٘ت الارظبٍ ٓغ اشخبص ٓظبث٤ٖ ثبٓشاع ٓؼذ٣خ 

 .رٞك٤ش ث٤ئخ طؾ٤خ ٝ ٗظ٤لخ 

 .اػطبء اُظبداد ثشٌَ ٝهبئ٢ 
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