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 جامعة حماه
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 إعطاء الحقنة الشرجية

 
 ف: اهذالأ 

 

 لإؾاُخ)رطلٍق( الإٓكبىِ. .1

2. . ًِ ًِ أَٝ اُدؽاز ٍْٜئِخ الأٓؼبءِ ُلإخؽاءِ اُزشطٍص  ُزَ

ََ اُكلًِ"لإضْلاء اُـبئػِ،  ثعء رٍٜئخ أٓؼبء ٓؽظى اُشَِ اُ٘صلً )كبُح(، ٓؽظى ا .3  .ُشَِ أَٝ اُشِ

4. . ِٕ  "لإػطبء اُعٝاءِ ظاضَ اُوُٞٞ

 اُجؽاؾيِ / ؿبؾاد. الاٗسشبؼ"لإؾاُخ  .5

 "لإكْؽاؽ الأٓؼبءِ هجَ اُٞلاظح. .6

 

 الأدوات: 

 

 . اُسو٘خ اُشؽخٍخ ػِجخ .1

2.  ِْ ِْ أُلائ  أٗبثٍت ثِٔوػ ٖٓ اُسد

ًِ ُِجبُؾ #  أٗجٞة")   (fr 30, 24, 20, 18, 16ٓكزؤٍ

عَكَّأِ. .3 ُٔ  اُسدْ اُصسٍر ُِٔسٍَِٞ اُ

 . كٜؽٜٗبٌذ(.109- 105ظؼخخ  ) 43 - 40.5، ًِٓ ُزؽ 1000إُى  750")ثبُؾ 

ِّ ُوٍبَـْ ظؼخخِ زؽاؼح أُسٍَِٞ. .4 ب ّٔ  ٓوٍبـ زؽاؼح اُس

َٕ كً أُبء )ٝٓثبٍ ػِى غُي: ٛلاّ  .5 َّ هبثَ ُِػٝثب  (.k-yٛلا

غ(.  .6 ّٔ  شؽشق ؿٍؽ ٗلٞغ ُِٔبء )ٓش

 ٝؼم ٓؽزبضِ. .7

 / ضؿاٗخ. هصؽٌخ .8

 هلبؾاد ٗجٞغٙ. .9

 ٗظٍلخ ٝٓ٘شلخ ٝزٞض. هٔبشٚ .10

 .I.Vػٔٞظ  .11

 ٝػبء ثبٌ٘ذِ. .12
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 :الحقنة الشرجية المعلَّبة مسبقا  

 

. الاقزؼٔبٍ. ص٘عٝم ٓؼَِّت ٓكجوب ؿٍؽ ٓلٍعح ثؼع 1 ًِ ِـ أُكزؤٍ  أٝ هٍ٘٘خ ثبُؽأ

 . هلبؾاد ٗجٞغٙ.2

ِّ ٓؿُن.3  . ٛلا

 . شؽشق ؿٍؽ ٗلٞغ ُِٔبء.4

 . ٝؼهخ ٓؽزبضِ.5

 / ضؿاٗخ. هصؽٌخ. 6

 . هٔبشٚ ٗظٍلخ ٝٓ٘شلخ ٝزٞض.7

 

 : الإجراء

 

 الخطوات م

 

 S U التبرير

ْْ زبُخ أُؽٌطِ: زؽًخ الأٓؼبء الأضٍؽح، أٗٔبغ  1 هٍّ

ٝخٞظ اُجٞاقٍؽِ، هبثٍِخ اُسؽًخ، رسٌْ  أٓؼبء غجٍؼٍخ،

 أُصؽحِ اُطبؼخٍخِ.

َِ اُزً رشٍؽُ إُى اُسبخخِ ُِسو٘خ  رسعظ ٝخٞظ اُؼٞآ

 اُشؽخٍخِ ٝغؽٌوخِ اُزأثٍؽِ ػِى الإػطبء
  

سعّظ ٓوعاؼ اُسو٘خ اُشؽخٍخِ اُزً قَززَطِتّ ر ؼاخغ غِت اُطجٍت ُِسو٘خ اُشؽخٍخ 2

ُِٔكزلٍع ٝٗٞعُ اُسو٘خ اُشؽخٍخِ اُزًّ قَزؼُطً 

اُؿٌذ، غبؼظ  اززلبظ، -)ٝٓثبٍ ػِى غُي: 

 ثبُعٝاء( الإشجبعُِـبؾاد, 

  

ُْ ٗشبغبدُ أُٔؽض، ثػُي رؿٌع اٌُلبءح. اخٔغ الأظٝاد أُ٘بقجخ 3    رُ٘ظّ

   روَِّ اُوِن ٝرؼؿؾ اُزؼبٕٝ زعّظ أُؽٌط ٝاشؽذ الإخؽاء 4

غْ زوٍجخَ اُسو٘خ اُشؽخٍخِ ٓغ أُسٍَِٞ أُ٘بقت  5 ّٔ خ

 أُكزؤًٍ ٝالأٗجٞة

   ُزَٞكٍؽ اُٞهذِ ٝرعثٍؽ اُشًءِ 

   روَِّ اٗزوبٍ اٌُبئ٘بد اُعهٍوخ اؿكَ اٍُعٌٖ 6

. أقعٍ اُكزبئؽ / أؿِن اُـؽكخ 7 ِٕ جُ ُِؽازخِ ٝاُزؼبٝ ّٝ    رطلطُّ الإزؽاج ٝرؽ

أُلائْ ُِؼَٔ ٝاؼكغ اُسٞاخؿ  ُلاؼرلبعاُكؽٌؽَ  اؼكغ 8

 اُدبٗجٍخ ػِى اُدبٗت أُؼبًف.

ِْ خٍعحِ ٝقلآخ أُؽٌط جُ ٌٍُٔبٌٍٍٗخ خك ّٝ    رؽُ

ظِغْ أُؽٌطَ ػِى اُٞظغ اُدبٗجً الأٌكؽِ، ٓغ ثً٘  9

 اُؽًجخ أٍُ٘ى.

ٌكَْٔرُ ُِٔسٍَِٞ ٍُزعََكُّن ٗؿِٝلاً ثٞاقطخ اُدبغثٍخِ 

ِٕ اُكًٍ٘ ػِى غٍٞ  ًِ ُِوُٞٞ أُ٘س٘ى اُطجٍؼ

 ٝأُكزوٍْ.

  

٘غُ رٌَِٞث اُجٍبظبد. رسذ أؼظاف أُؽٌط شؽشق ؿٍؽ ٗلٞغ ُِٔبءظغ  10 ْٔ ٌَ   

ظُ اُعفء ٌٝوَُِ اُزؼؽّضَ ؿٍؽ اُعؽٝؼيَ  .أُكزؤٍخُقّْ أُؽٌطَ، اػؽّضُ كوػ أُ٘طوخ  11 ّٝ ٌؿُ

 لأػعبءِ اُدكْ.
  

ٝظؼٍخ قِٜخ  ظغ ػٔٞظ اُكؽٌؽ أَٝ ضؿاٗخ كً 12

 اُٞصٍٞ.

ُٖ اُٞصٍٞ كً زبُخ أُؽٌط ؿٍؽ هبظؼ ػِى  ٌعَْٔ

 ثٔسٍَِٞ اُسو٘خ اُشؽخٍخِ. الاززلبظ
  

   رٔ٘غ اٗزوبٍ الأزٍبء اُعهٍوخ ٖٓ اُجؽاؾ اؼرعي اُولبؾاد اُ٘جٞغٙ 13

أػطً اُسو٘خ اُشؽخٍخَ ٓكزطعٓب اُص٘عٝم ٓكجوخ  14

 .الاقزؼٔبٍاُزؼٍِت اُـٍؽ ٓلٍعح ثؼع 

a اُصلازٍخ اٗزٜبء. ظهنّ رأؼٌص 

b. ًِ ِـ أُكزؤٍ  . أؾٍ ؿطبء اُجلاقزٍيِ اُؽأ

ْٕ ٌطُجنَّ زكت  ُٖ أَ ٌِ ْٔ ؿٌَذُّ، ٌُٖ ٛلاّ أًثؽَ ٌُ ُٓ اُؽأـ 

 رجوً ػِى اُكلآخ.

 َْ ٍَ اُ٘بػ ُْ الإظضب ًِ  ُلأٗجٞةٌؤُٖٓ اُزشسٍ أُكزؤٍ

 ٓكزؤٍٍخِ. أغٌخثعٕٝ ركجتّ رٍٍٜح أَٝ 

 ٌؿٌع ؾَكٍؽ اقزؽضبءِ أُصؽحِ اُشؽخٍخِ اُطبؼخٍخِ.

٘غُ  ْٔ . الأغٌخرَ ًِ  ُِـشبء أُطبغً أُكزؤٍ
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 اُسبخخ.

cٕثبػع ثٍٖ الأؼظاف ثِطق ٝزعّظ ٌٓب . 

ٖ ضلاٍ ِٓ  أُكزوٍْ. أغِت ٖٓ أُؽٌطَ إٔ ٌؽْربذَ 

. ثجػءاُؿَكٍؽ  ِّْ  ٖٓ ضلاٍ اُلَ

d َأظض .. ِْ  ؼأـ اُوٍ٘٘خِ ثِطق ظاضَ أُكزوٍ

ثٞصبد( كً  4- 3ق٘زٍٔزؽ ) 10 - 7.5اظكغ ثبُؽأـ 

 اُجبُؾِ.

 ظغ غجوبد ٖٓ ٝؼم)ٓ٘بظٌَ( أُؽزبضِ زٍٞ 15

 ػ٘ع اُشؽجِ ٝثِطق اقستِ  الأٗجٞة

ت. الأٗجٞة  أُكزؤًٍ / اُسو٘خ اُشؽخٍخ ٓكجوخ اُزؼٍَِّ

   ٌؤٖٓ اُؽازخ ٝاُ٘ظبكخ

ّٕ شؼٞؼ 16 ًُ  اشؽذ ُِٔؽٌطِ، ثأ اُزٔعظ )الاٗزلبش( غجٍؼ

 ٝاغِت إٔ ٌسجف

ٖ ضلاٍأُسٍَِٞ  ِٓ الاقزِوبء  غبُٔب ًبٕ غُي ٌٓٔ٘بً 

 ثشٌَ ٛبظئ كً اُكؽٌؽِ.

ْ٘لصُ الأٓؼبء.  الأغٍٞ ٌؽٝج   الاززلبظأُسٍِٞ ٌَ

ُزسَْلٍؿِ أًثؽِ كؼّبٍُخ ُِسؽًخ اُعٝظٌخ ُلأٓؼبء 

غ. ّٞ  ُِٝزـ

  

ْٖ الأظٝاد أُكزؼِٔخِ ثشٌَ ٓلائْ. 17 ِٓ    أُدٜؽٌخ.ٌطُلطُّ اٗزوبٍ ٝٗٔٞ اٌُبئ٘بد اُسٍّخ  رطِصّْ 

اٗؿع اُولبؾاد ثكَسْت ظاضلاً ٝضبؼخبً ٝاؼٜٓب كً  18

 اُؤبٓخ.

   اٌُبئ٘بد اُسٍخّ أُدٜؽٌخ ٌطُلطُّ اٗزوبٍ

ِّ أَٝ قبػعْ ػِى ٝظغ   19 ب ّٔ قبػعْ أُؽٌطَ ٍُعضَ اُس

 أُؽٌط ػِى اُوصؽٌخ أَٝ اُطؿاٗخ.

 

غِ. ّٞ    ٝظغ اُوؽكصبء اُطجٍؼً ٌسُكٖ اُزـ

ْٕ لازعْ ضبصٍخ  20 اُـبئػِ ٝأُسٍَِٞ. )زػّؼ أُؽٌطِ أَ

 لا ٌُ٘ظّقَ أُؽزبضَ هجَ اُزلزٍشِ(.

ػ٘عٓب اُسوٖ اُشؽخٍخ رؽُرتّ " ززى رزعر " ، إٗٚ 

ُٓلازَظَخ ٓسزٌٞبد أُسٍَِٞ  ٖٓ اُعؽٝؼيُ 

 أُزسؽى.

  

كَْ أُ٘طوخِ اُشؽخٍخِ  21 َـ قبػعْ أُؽٌط زكت اُسبخخ ُ

ِٕ ٝأُبءِ اُعاكئِ.  ثبُصبثٞ

جُ  ّٝ ْٕ رٍُٜح اُدِعَ. رؽُ ُٖ أَ ٌِ ْٔ أُسزٌٞبد اُجؽاؾٌخ ٌُ

 اُ٘ظبكخُ ؼازخِ أُؽٌط.
  

 اؿكَ اٍُعٌٖ  22

 

   رطُلطّ اٗزوبٍ اٌُبئ٘بد اُعهٍوخ
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 وثقّ

  MARكً صلسخِ  -

ُٓلازظبدِ أُٔؽظٍٖ -  كً 

b :ٍٗٞع اُسو٘خ اُشؽخٍخِ ٝٓثب .kleen 

c.أُبء اُصبثًٞٗ رٔبٓب اُص . 

dأُسٍَِٞ أُكزطعّ. . ًٍٔخ 

e.ِاقزدبثخ أُؽٌطِ إُى أُؼبُدخ . 

رجِؾّ ػٖ اُؼ٘بٌخً أُوعٓخ ٝزبُخ أُؽظى. رسًْٔ 

 هبٍٗٞٗب.
  

 

 
 

S: مٌقنع    U:  غير مقنٌع 

 

ٝٓغ ٓؽظى أُكزشلٍبد ٝأٓبًٖ أُدزٔعغ. اُؽخعبء إظؼاج ػععظ أُسعبٝلاد  دأُٜبؼاالأظاء كً ٓطجؽ  ملاحظات المٌذرّس: )

و٘ؼب كً أُٜبؼح  ٌٓ  . (اُزً أخؽاٛب اُطبُت ٍُسونّ ٝظؼب 

 

 

عؼّـ:  ٌٔ  ------------------------------اُزبؼٌص:   ------------------------------------------------------اقْ ٝرٞهٍغ اُ

 


