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 انجٓاص انؼصثٙ:

ئر ٣زؾٌْ ك٢ ع٤ٔغ ٝظبئق  ٝرلغ٤شٛب أُؼِٞٓبد ٓؼبُغخ ػٖ أُغإٍٝ اُغغْ عٜبص ٛٞاُغٜبص اُؼظج٢ 

 . اُغغْ ٝالاعزغبثبد الإساد٣خ ٝاُلائساد٣خ ُِٔؾلضاد اُذاخ٤ِخ ٝاُخبسع٤خ

 ٣زٌٕٞ اُغٜبص اُؼظج٢ ٖٓ صلاس أهغبّ سئ٤غ٤خ ٢ٛٝ: 

 ر٘ظ٤ْ ػٖ ٓغإٍٝ ٝٛٞ ، اُش٢ًٞ )اُ٘خبع( ٝاُؾجَ اُذٓبؽ ٖٓ ٣زٌٕٞ اُز١ أُشًض١ اُؼظج٢ اُغٜبص -

 .روش٣جبً اُغغْ ٝظبئق ع٤ٔغ

 ُِٔؾلضاد اُغغْ اعزغبثخ ٘ظْر اُز٢ الأػظبة ٓ٘ظٞٓخ ٖٓ ٣شَٔ اُز١ ، أُؾ٤ط٢ اُؼظج٢ اُغٜبص -

ٝٝاؽذ  اُوؾل٤خ الأػظبة ٖٓ صٝعًب ػشش اص٢٘ ٖٓ أُؾ٤ط٢ اُؼظج٢ اُغٜبص ٣زٌٕٞ. اُخبسع٤خ

 .اُغغْ ٖٓ ٓخزِق عضء ك٢ ٜٓ٘ب ًَ ٣زؾٌْ ، اُش٤ًٞخ الأػظبة ٖٓ صٝعًب ٝصلاص٤ٖ
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  :ٚهٙ يا  انمحفٛح الاػصاب ذرضًٍ -

 ٔظٛفرّ اعى انؼصة سلى انؼصة

I اُؼظت اُش٢ٔ(Olfactory) ٍاُشائؾخ ٝرلغ٤ش اعزوجب. 

II ( اُجظش١Optic ) اُجظش ؽذح. 

III ُِؼ٤ٖ أُؾشى (Oculomotor)  

خبسط  اُؾشًبد ٓؼظْ. اُغلٕٞ عذٍ/  سكغ

 اُؼذعخ شٌَ رـ٤٤ش اُؼ٤ٖ ؽذهخ اٗوجبع. أُوِخ

IV ( اُجٌش١Trochlear)  .ؽشًبد اُؼ٤ٖ اُذاخ٤ِخ) اُجبؽ٘خ( ٝاُغل٤ِخ 

V اُزٞائْ ٓضِش(Trigeminal)  ،الإؽغبطؽشًبد كزؼ ٝئؿلام ٝ صّ اُلي 

 ٝاُلْ ٝالأٗق ٝاُغجٜخ ٝاُغلٕٞ ثبُؼ٤ٕٞ

 .ئُخ ، اُٞعٚ ٝثششح ٝاُِغبٕ ٝالأع٘بٕ

VI أُجؼذ (Abducens) اُغبٗج٤خ اُؼ٤ٖ ؽشًخ. 

VII ( اُٞع٢ٜFacial) ْ؛اٌُلاّ أطٞاد ثؼغ ؛اُٞعٚ رؼج٤شاد ٓؼظ 

 .اُذٓٞع/  اُِؼبة ئكشاص

VIII ( اُغٔؼ٢acoustic) ٍزٞاصٕاُ ؽبُخ .اُظٞد ٝرلغ٤ش اعزوجب. 

IX اُجِؼ٢ٓٞ 

 (Glossopharyngealاُِغب٢ٗ)

، ٓ٘ؼٌظ اٌُلاّ أطٞاد ثؼغالإساد١،  اُجِغ

 ٖٓ اُخِل٢ اُضِش) اُزٝماُو٢ء ُلائساد١، 

 .اُِؼبة ئكشاص ؛( اُِغبٕ

X ( ْٜأُجvagus) ثأعضاء الإؽغبط. اٌُلاّ أطٞاد ثؼغ. اُجِغ 

 ٓ٘ؼٌظ .اُٜؼ٤ٔخ الإٗض٣ٔبد ئكشاص . الأرٕ

/  اُشئز٤ٖ/  ُِوِت اُلائساد١ اُؼَٔ, اُغجبر٢

 .اُٜؼ٢ٔ اُغٜبص

XI  اُؼظت اُش٢ًٞ الإػبك٢

(spinal accessory) 

 الأطٞاد ثؼغئداسح اُشأط، سكغ اٌُزل٤ٖ، 

 .اٌُلاّ

XII اُِغبٕ رؾذ(Hypoglossal) اُجِغ ،اٌُلاّ أطٞاد ثؼغ ،اُِغبٕ ؽشًخ. 
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 .ُِغغْ اُذاخ٤ِخ اُج٤ئخ ٘ظْر ُلأػظبة ٟأخش ٓغٔٞػخ :اُلائساد١ اُؼظج٢ اُغٜبص -

 اُش٢ًٞ اُؾجَ أٝ أُخ ك٢ ًبٕ عٞاء ، اُؼظج٢ اُغٜبص ٖٓ عضء أ١ ػ٠ِ رإصش ؽبُخ ٛٞ :انؼصثٙ الاضطشاب

 اُضٛب٣ٔش ٝٓشع ٝاُظشع اُذٓبؿ٤خ اُغٌزخ اُؾبلاد ٛزٙ ػ٠ِ الأٓضِخ ٖٝٓ. أُؾ٤ط٤خ ٝاُغزٝس الأػظبة أٝ

 . أُخ ٝأٝساّ اُ٘ظل٢ ٝاُظذاع اُشػبػ اُشَِ ٝٓشع

 ذمٛٛى انجٓاص انؼصثٙ: 

 ، اُوؾل٤خ الأػظبة( ة) ، اُٞػ٢ ٓغزٟٞ رُي ك٢ ثٔب اُؼو٤ِخ اُؾبُخ( أ) رو٤٤ْ اُؼظج٢ اُغٜبص كؾض ٣شَٔ

  .اُؾغ٤خ اُٞظ٤لخ( ٛـ) ، اُؾش٤ًخ اُٞظ٤لخ( د) ، الاٗؼٌبعبد( ط)

ثبُؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد اُزار٤خ أُزؼِوخ  ٣جذأ اُلبؽض إٔ ٣غت ، ُِٔش٣غ اُؼظج٢ اُغٜبص رو٤٤ْ ػ٘ذ

 اُز١ ٣زؼٖٔ:  ُِٔش٣غاٌُبَٓ ُظؾ٢ ا بُزبس٣خاُج٤بٗبد أُزؼِوخ ث عٔغ خلاٍ ٖٓثبُٔش٣غ 

 اُظؾ٤خ اُؾب٤ُخ رزؼٖٔ أعئِخ ؽٍٞ: اُوظخ  .1

o  ك٢ هذسرٚ ػ٠ِ اُؾشًخ أٝ ٓٔبسعخ أٗشطزٚ ا٤ٓٞ٤ُخ. اُزـ٤٤شاد اُز٢ لاؽظٜب أُش٣غ 

o ٓز٠ رْ رشخ٤ظٜب؟ ٝٓب٢ٛ الأد٣ٝخ اُز٢ أخزٛب؟ َٝٛ ًبٗذ ٓغبػذح؟الأٓشاع أُضٓ٘خ : 

o  :ٖٓ خخ، اُؼؼق، طؼٞثخ ك٢ اُجِغ، أر٣بد اُشأط، اُظذاع ، اُذٝئرا ًبٕ أُش٣غ ٣ؼب٢ٗ

 أُْ ك٢ اُظٜشاُ٘ٞة الاخزلاع٤خ، طؼٞثخ ك٢ اٌُلاّ، اُذٝاس، اُشعلخ، اُخذس ٝاَُ٘ٔ، 

o الأد٣ٝخ اُؾب٤ُخ اُز٢ ٣غزٌِٜٜب 

o ٍٞاعزٜلاى اٌُؾ 

o  .أُخبؽش اُج٤ئ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ 

 اُوظخ أُشػ٤خ اُغبثوخ رزؼٖٔ:  .2

o الأػظبة أٝ/  ٝ اُش٢ًٞ ٝاُؾجَ اُذٓبؽ/  اُشأط ك٢ ئطبثبد. 

o الأػظبة أٝ/  ٝ اُش٢ًٞ ٝاُؾجَ أُخ/  اُشأط ػ٠ِ عشاؽخ. 

o .هظخ عبثوخ ػٖ اُغٌزخ اُذٓبؿ٤خ أٝ اػطشاثبد اخزلاع٤خ 

  . ؽبلاد ػظج٤خأٓشاع أٝ ػٖ  خاُؼبئ٤ِ ُوظخا .3
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 : انغشٚش٘ يشحهح انفحص انثذَٙ

 ثز٘ظ٤ْ اُلؾض اُغش٣ش١ ك٢ خٔظ ٓغٔٞػبد: اُلبؽض٣وّٞ  ، اُؼظج٢ ُِغٜبص اُظؾ٢ اُزو٤٤ْ أص٘بء

  اُوؾل٤خ الأػظبة رو٤٤ْ -1

  اُؾش٤ًخ اُٞظ٤لخ رو٤٤ْ -2

  اُؾغ٤خ اُٞظ٤لخرو٤٤ْ   -3

 .(اُلؼَ سدٝدرو٤٤ْ أُ٘ؼٌغبد )  -4

 ٖٓ اُظؾ٢ اُزبس٣خ عٔغ أص٘بء ٣ٝزْ ر٘ل٤ز ٛزا الإعشاءٔػّٛ.  ٔيغرٕٖ نهشخصأٔلا: ذمٛٛى انحانح انؼمهٛح 

 :اُشخض

 .ٝأٌُبٕ ٝاُٞهذ اُزبس٣خ ئ٠ُ أُش٣غرٞعٚ  رو٤٤ْ .1

 .أُش٣غ ُذٟ (ا٤ُوظخاُٞػ٢ ) ٓغزٟٞٓلاؽظخ  .2

 ٝٝطق أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ػٖٝعإاُٚ  .ٝاُؼٔش ا٤ُٔلاد ٝربس٣خ اعٔٚ ػٖ ثغإاُٚ أُش٣غ راًشح ٤ْو٤  ر .3

 .اُٞظ٤لخ

 .رٞاطِٚ ٝؽش٣وخ أُش٣غ عغذ ُـخٓشاهجخ  .4

 ٓشاهجخ ؽبُخ أُش٣غ اُؼبؽل٤خ .5

 ثشٌَ ٓ٘طو٢ الاعزغبثخ ػ٠ِ هبدسًا أُش٣غ ٣ٌٕٞ إٔ ٣غت. اُزل٤ٌش ؽش٣وخٝ أُش٣غ ئدساى رو٤٤ْ .6

 .ٝراد طِخ ٓ٘بعجخ ئعبثبرٚ رٌٕٞ ٝإٔ

 ٓلاؽظخ ٝطق أُش٣غ ٝعشدٙ ُؾبُزٚ اُظؾ٤خ.  .7

 رو٤٤ْ هذسح أُش٣غ ػ٠ِ اُزٌِْ ٝاُ٘طن ٝعٞدح اُظٞد ٝاُزٞاطَ اُِلظ٢. .8

 (assessment of the cranial nerveذمٛٛى ٔظٛفح الأػصاب انمحفٛح: )ثاَٛا: 

 (Cranial Nerve I – Olfactory Nerveانشًٙ: ) انؼصة - الأٔل انمحفٙ انؼصة .1

 ٓضَ اُؼطش٣خ أُٞاد ٖٓ ٗٞع ثبُزو٤٤ْ ٣زْ رٞك٤ش اُجذء هجَ .ُِشائؾخ اُؾغ٢ اُؼظت ٛٞ اُش٢ٔ اُؼظت

 .اُزو٤٤ْ ٖٓ ًغضء لاعزخذآٚ اُظبثٕٞ أٝ اُ٘ؼ٘بع أٝ الأع٘بٕ ٓؼغٕٞ أٝ اُوٜٞح
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o  ٖٓ اُزأًذ ٖٓ عب٤ٌُخ ًَ ٓ٘خش ) أُٔش الأٗل٢ ٓلزٞػ( ٝرُي ئؿلام أؽذ اُغبٗج٤ٖ ٝاُطِت

 أُش٣غ إٔ ٣غز٘شن ػجش اُغبٗت ا٥خش.

o رؾذ٣ذ اُشائؾخ أُٞػٞػخ أٓبٓٚ  ئؿلام ػ٤٘٤ٚ ٝأؽذٟ كٞٛز٢ الأٗق، صْ ٣طِت ٖٓ أُش٣غ

 ٝاُؼبسح ٓضَ الا٤ٗٞٓب أٝ اُزجؾ.   رغ٘ت ٝػغ أُٞاد أُخششخٓغ ٖٓ ًَ عبٗت ٖٓ الأٗق. 

o اٝ اعزخذاّ اًٌُٞبئ٤ٖ، اٝ خئٕ كوذإ ؽبعخ اُشْ هذ رٌٕٞ ئٓب ثغجت آكبد ك٢ الاٗق أٝ خِو٤ ،

 .ٓب ٣شٔٚك٢ اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ ٣غت إ ٣شْ اُشخض ٖٓ اُغٜز٤ٖ ٣ٝؼشف  اُزذخ٤ٖ اُضائذ.

 (Cranial Nerve II – Optic Nerveانثصش٘: ) انؼصة - انثاَٙ انمحفٙ انؼصة .2

 اُؼظت رو٤٤ْ ٣شَٔ .اُجظش٣خ اُؼ٤ِٔبد ػٖ أُغإٍٝ ٛٞ اُجظش١ اُؼظت .اُجظش١ اُؼظت اخزجبس

 اُشؤ٣خ اخزجبس اُجظش ؽذح اخزجبس ٣زؼٖٔ .اُؼ٤ٖ ٝهِت اُجظش٣خ ٝاُؾوٍٞ اُجظش ؽذح اخزجبس اُجظش١

 .أُؾ٤ط٤خ اُشؤ٣خ أُٞاعٜخ، رو٤ظ أُٞاعٜخ ؽش٣ن ػٖ اُجظش٣خ اُؾوٍٞ اخزجبس ٣زْ .ٝاُجؼ٤ذح اُوش٣جخ

 .اُؼ٤ٖ ٓ٘ظبس اعزخذاّ اُؼ٤ٖ هبع اخزجبس ٣زطِت

  :اخرثاس انشؤٚح انمشٚثح(Testing Near Vision) 

  طؾ٤لخ أٝ ٓغِخ ٖٓ ثبُوشاءح٣ٌٖٔ اخزجبس اُشؤ٣خ اُوش٣جخ ٖٓ خلاٍ ٓطبُجخ أُش٣غ. 

 ٣غزط٤غ أُش٣غ إٔ ٣ٔغي ثش٢ء ثؼ٤ذا ػٖ اُٞعٚ. ٓغبكخا٠ُ أ١  زٚٓشاهج 

 أ٣ؼب ٓلاؽظخ ٝػغ سأط أُش٣غ. 

 ( :اخرثاس انشؤٚح انثؼٛذجTesting Distant Vision)  انؼٕدج انٗ يحاضشج ذمٛٛى انشأط(

 .ٖٓ أعَ اُلؾض ٝاُزو٤٤ْ فحص انؼٍٛ( –ٔانؼُك 

 انًجالاخ اخرثاس ( :انثصشٚحTesting visual fields) 

 ٖٓ أعَ اُلؾض ٝاُزو٤٤ْ فحص انؼٍٛ( –)انؼٕدج انٗ يحاضشج ذمٛٛى انشأط ٔانؼُك 

 ٣ٌٕٞ كوذ ٣شٟ ك٤ٚ اُلبؽض، اُز١ اُٞهذ ٗلظ ك٢ اُوِْ سؤ٣خ أُش٣غ ٣غزطغ ُْ ئرا 

 سؤ٣خ ُذ٣ٚ اُلبؽض إٔ الاخزجبس ٛزا ٣لزشع. أُؾ٤ط٤خ اُشؤ٣خ كوذإ ثؼغ ٛ٘بى

 .ٓؾزَٔ ػظج٢ ٝظ٤ل٢ خَِ ٖٓ ٣ؼب٢ٗ أُش٣غ إٔٝ ،ؽج٤ؼ٤خ ٓؾ٤ط٤خ

)انؼٕدج انٗ يحاضشج ذمٛٛى  (Test the ocular fundiاخرثاس لؼش انؼٍٛ: )

 .ٖٓ أعَ اُلؾض ٝاُزو٤٤ْفحص انؼٍٛ(  –انشأط ٔانؼُك 

 ّاُؼ٤ٖ هبع ُلؾض اُؼ٤ٖ ٓ٘ظبس ٣غزخذ. 

 اُجظش١ اُوشص ٓٞهغ ثزؾذ٣ذ ػبدحً اُلبؽض  وّٞع٤ ، الإعشاء ٛزا أص٘بء. 
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  ٌَاُجظش١ اُوشصٝطق ُٕٞ ٝش. 

 – Cranial Nerve III() انًحشن انؼُٛٙ, ٔانثكش٘, ٔانًثؼذ(: ) 6 -4 -3)  الأػصاب انمحفٛح .3

Oculomotor, Cranial Nerve IV – Trochlear, and Cranial Nerve VI – 

Abducens) 

 ثزو٤٤ْاُلبؽض  وّٞع٤ ، الاخزجبس ٛزا خلاٍرؼَٔ ًَ ٖٓ ٛزٙ الأػظبة ٓؼب. ٝثبُزب٢ُ ٣زْ رو٤٤ٜٔب ٓؼب. 

 ُِ٘ظشح اُغزخ الأعبع٤خ ٝاُ٘وبؽ اُؼ٤٘٤ٖ أُطبثوخٝ ٝاُزوبسة ُِؼٞء ٝاُزٞاكو٢ أُجبشش اُؾذهخ كؼَ سد

 . )اُزؾذ٣ن(

 نهضٕء: ) انرٕافمٙ انحذلح انفؼم سد اخرثاسTesting Consensual Pupillary 

Reaction to Light) 

 

 اُـشكخ ك٢ الأػٞاء ثزؼز٤ْ هْ لإعشاء الاخزجبس.  

 ػ٤ٖ ًَ ك٢ ٓجبششًا ػٞءًا رغِؾ عٞف أٗي ُِٔش٣غ اششػ. 

 الإعشاء ٛزا خلاٍ ٓجبششح ُلأٓبّ اُزؾذ٣ن ػ٤ِٚ ٣غت أٗٚ ُِٔش٣غ اششػ. 

 َٝاؽذح ػ٤ٖ ك٢ ٓجبششح اُؼٞء ثزغ٤ِؾ هْ ، أُش٣غ عبٗت ٖٓ اٗزو. 

 ُِؼٞء أُجبشش اُؾذهخ كؼَ سد ٛٞ ٛزا .أُؼ٤ئخ اُؼ٤ٖأٝ روِض  اٗوجبع ٓشاهجخ. 

 ٛزا .ٓؼ٤ئخ ـ٤شُؾذهخ اُا اٗوجبع أٝ .ٟا٥خشُِؾذهخ  أُزضآٖ اُزلبػَ أ٣ؼًب لاؽع 

 .ثبُزٞاكن اٗوجبع ٛٞ

 ثبُزٞاكن اُلؼَ سد ٖٓ ه٤ِلاً  ٝأًجش أعشع أُؼ٤ئخ اُؼ٤ٖ رٌٕٞ إٔ ٣غت. 

 اُؼ٤ٖ ٓشًض ٝك٢ ٝاُشٌَ اُؾغْ ك٢ ٓزغب٣ٝخ ، ٓغزذ٣شح اُؾذهخ ٌٕٞر إٔ ٣غت. 

  :انٗ فحص انؼٍٛ فٙ يحاضشج ذمٛٛى )انؼٕدج اخرثاس انًطاتمح ٔانرماسب لاعرجاتح انحذلح

 انشأط ٔانؼُك(
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 .ُِٖؾظٍٞ ػ٠ِ أُطبثوخ ٝاُزوبسة ٣زْ اخزجبس ػؼلاد اُؼ٤ 

 Cranial Nerve V – Trigeminalانرٕائى: ) انثلاثٙ انؼصة - انخايظ انمحفٙ انؼصة .4

Nerve). 

٣جؾش اُلبؽض  .ُِؼظت اُؾغ٤خ اُٞظ٤لخ ٣زْ اخزجبس .ُِٞعٚ اُشئ٤غ٢ اُؼظت ٛٞ اُزٞائْ ٓضِش اُؼظت

 ٣ؼخ اُشك٤ؼخ ٝاُز٢ رغ٠ٔ )اُزوِظبداُغشػٖ كوذإ الإؽغبط أٝ الأُْ أٝ ؽشًبد اُؼؼلاد 

 (.خاُؾض٤ٓ

 انحغٛح انٕظٛفح اخرثاس ( :نهؼصةTest the sensory function of the nerve) 

 اُؼ٤٘٤ٖ ًِزب ئؿلام أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 اُوطٖ ٖٓ ثوطؼخ أُش٣غ ٝعٚاُلبؽض  ِٔظ٣. 

 خبُوط٘ث ك٤ٜب ٣شؼش ٓشح ًَ ك٢" ا٥ٕ" ٣وٍٞ إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 اُضلاصخ اُؼظت كشٝع ع٤ٔغ ُزو٤٤ْ ٝعجٜزٚ أُش٣غ رهٖ ػ٠ِالاعشاء  ٛزا ٌشس٣. 

  :َٙاخرثاس انًُؼكظ انمش(Test the corneal reflex): 

 ك٢ ؽبٍ ٝعٞدٛب ٣طِت ٖٓ أُش٣غ ئصاُخ اُؼذعبد اُلاطوخ . 

  ثؼ٤ذا ػٖ اُلبؽض. ٣ٝوق اُلبؽض  الأٓبّ ٓجبششح٣طِت ٖٓ أُش٣غ إٔ ٣٘ظش ا٠ُ

 ػ٠ِ عبٗت أُش٣غ خبسط خؾ سؤ٣زٚ. 

 ع٤وّٞ ب ٝرِٔظ اُوش٤ٗخ ٖٓ اُغبٗت ُٔغب ٗبػٖٔٓ اُوطٖ  ٗبػٔخ غزخذّ هطؼخ٣

 طشف اُؼ٤٘٤ٖ ٢ٛٝ الاعزغبثخ اُطج٤ؼ٤خ ُٜزا اُز٘ج٤ٚ. ث أُش٣غ

 ٓظ. ٝهذ ٣ؼؼق ٣ذٍ ؿ٤بة ٓ٘ؼٌظ اُطشف ُِؼ٤٘٤ٖ ػ٠ِ ٝعٞد آكخ ك٢ اُؼظت اُخب

 أُ٘ؼٌظ ثبعزخذاّ اُؼذعبد اُلاطوخ.

 انحشكٛح انٕظٛفح اخرثاس ( :نهؼصةTest the motor function of the nerve) 

 .اُغل٢ِ اُلي ك٢ اٗؾشاف أٝ ػؼ٤ِخ رش٘غبد أٝ أُْ أ١اُلبؽض  و٣ْ٤

 ٝعٜٚ ُٔظ٣زْ  عٞف أٗٚ ُٔش٣غا ٣خجش. 

 إٔ أُش٣غ طِت ٣ٖٝٓ ثأطبثؼٚ. أُبػـخٝ خاُظذؿ٤ أُش٣غ ػؼلاد غظ٣ 

 .ثاؽٌبّ أع٘بٗٚ طجن٣

 ٓشاد ػذح اُلْ ٝئؿلام كزؼ أُش٣غ ٖٓ طِت٣ ، رُي ثؼذ .اُؼؼلاد هٞح لاؽع٣. 

 اُٞعؾ خؾ ػٖ اٗؾشاف ٝأ١ اُغل٢ِ اُلي ؽشًخ ر٘بظش ػٖاُلبؽض  جؾش٣. 
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  ئٕ ٝعٞد ػؼق ك٢ روِض اُؼؼلاد اُظذؿ٤خ ٝأُبػـخ ك٢ عبٗت ٝاؽذ ٣ذٍ ػ٠ِ

اُوؾل٢ اُخبٓظ. ٝهذ ٣ؾذس ػؼق ص٘بئ٢ اُغبٗت ٗز٤غخ ئطبثخ ٝعٞد آكخ ك٢ اُؼظت 

 اُؼظجٕٞ أُؾشى اُؼ١ِٞ أٝ اُغل٢ِ.

 (Cranial Nerve VII – Facial Nerveانٕجٓٙ: ) انؼصة - انغاتغ انمحفٙ انؼصة .5

 اُٞعٚ ُزؼج٤شاد أُغزخذٓخ اُؾش٤ًخ بلأ٤ُبفث اُؼظت ٛزا ٣ضٝد .ؽش٢ً ػظت ٛٞ اُٞع٢ٜ اُؼظت

 .ٝاُذٓؼ٤خ اُِؼبث٤خ اُـذد ًٝزُي

 انٕجّ حشكح ذًاثم ذمٛٛى( :assessing the symmetry of facial movemen) 

 ٣زْ ٖٓ خلاُٜب  .ُِٞعٚ رؼج٤شاد ػذح ػَٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣ ، اُؼظت ٛزا لاخزجبس

 ٓلاؽظخ ٝعٞد ػذّ اُز٘بظش أٝ اُؾشًبد اُـ٤ش ؽج٤ؼ٤خ.

 .٣لؾض اُٞعٚ أص٘بء اُشاؽخ ٝأص٘بء اُؾذ٣ش ٓغ أُش٣غ 

 اُزب٤ُخ:  اُٞعٚ رؼج٤شاد ئعشاء أُش٣غ ٖٓ ٣طِت 

o ك٢ شَِ اُٞعٚ أؽبد١ اُغبٗت ٣٘غؾت اُظٞاس ثؼ٤ذا أع٘بٗٚ رظٜش اثزغبٓخ( .

 ػ٠ِ اُغبٗت أُشٍِٞ ػ٘ذٓب ٣جزغْ أُش٣غ أٝ ٣ظٜش أع٘بٗٚ(.

o اُؼ٤٘٤ٖ ًِزب ئؿلام. 

o اُخذ٣ٖ ٗلخ 

o اُؼجٞط 

o اُؾٞاعت ٝسكغ. 

 ٔانغفهٛح:  انؼهٕٚح انٕجٓٛح ؼضلاخان فٙ انؼضلاخ لٕج اخرثاس 

 ٖٓ اُؼ٤٘٤ٖ كزؼ ٓؾبُٝخ .ٓـِو٤ٖ جو٤ٜٔب٣ٝ ثاؽٌبّ اُؼ٤٘٤ٖ ًِزب ٣ـِنإٔ  أُش٣غ ٣طِت 

 .ٝاؽذ ٝهذ ك٢ ٝاُغل٤ِخ اُؼ٣ِٞخ اُغلٕٞ عؾت ؽش٣ن ػٖ

 ٚلإخشاط ٓؾبُٝخ ك٢ اُخذ٣ٖ ػ٠ِ اُؼـؾرطج٤ن . ٣ٝطِت ٖٓ أُش٣غ إٔ ٣٘لخ خذ٣ 

 .اُشلبٙ خلاٍ ٖٓ اُٜٞاء

  انزٔق: حاعحاخرثاس (test the sense of tast) 

  ك٢ ٜٗب٣زْٜ هطغ اُوطٖ أٌُٞسأػٞاد ٖٓ  ٣3زْ عٔغ. 

 ك٢ ػظ٤ش  ٣زْ رج٤ِِْٜ ٝٝػغ ٝاؽذ ك٢ ػ٤٘خ ٖٓ اُغٌش، ٝاُضب٢ٗ ك٢ أُِؼ، ٝاُضبُش

 ا٤ُِٕٔٞ.
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  .٣ِٔظ ُغبٕ أُش٣غ ثؼٞد ٝاؽذ ك٢ ًَ ٓشح ٣ٝطِت ٓ٘ٚ رؾذ٣ذ اُزٝم 

  ٖالاخزجبساد.٣غزخذّ أُبء ُشطق اُلْ ث٤ 

 Cranial Nerve VIII – Vestibulocochlearانذْهٛض٘: ) انؼصة - انثايٍ انمحفٙ انؼصة .6

Nerve) 

 اُزٞاصٕ ؽٍٞ أُؼِٞٓبد ٗوَ ػٖ ٓغإٍٝ ٝٛٞ ؽغ٢ ػظت ػٖ ػجبسح :اُوٞهؼ٢ اُذ٤ِٛض١ اُؼظت

 س٤٘٣ٖ اخزجبس ثبعزخذاّ ُوٞهؼ٢ا اُذ٤ِٛض١ اُؼظت رو٣ْ٤٤زْ  .اُذٓبؽ ئ٠ُ اُذاخ٤ِخ الأرٕ ٖٓ ٝاُغٔغ

(Rinne )، ٝاخزجبس ( ٣ٝجش Weber) ، ٝاخزجبس ( سٝٓج٤شؽ Romberg). 

٣غزخذّ اخزجبس  .ٝاُظْٔ اُط٤ٖ٘ ٣خزجش. اُؼظ٢ٔ ٣وبسٕ اخزجبس س٤٘٣ٖ اُزٞط٤َ اُٜٞائ٢ ٓغ اُزٞط٤َ

 سٝٓجشط ٝاخزجبس٣ٝجش ُِزؾون ٖٓ اُغٔغ ٝئرا ًبٕ اُشخض ٣غٔغ أكؼَ ك٢ أرٕ ٝاؽذح ٖٓ أخشٟ. 

 رغزخذّ اُشًٞخ اُشٗبٗخ ٝاُغبػخ لإعشاء اخزجبس ٣ٝجش ٝس٤٘٣ٖ.  .ٝاُزٞاصٕ اُز٘غ٤ن ٣و٤ْ

 

 ( :ٍُٛٚاخرثاس سthe Rinne test:)  ْالأٗق )اُؼٞدح ا٠ُ كؾض الأرٕ ك٢ ٓؾبػشح رو٤٤

 4أُؾبػشح سهْ ، ُزطج٤ن اخزجبس س٤٘٣ٖ(. ُلْٝا ٝالأرٕ

 ( :اخرثاس ٔٚثشthe Weber test ) ( ُزو٤٤ْ الأر4ٕسهْ )اُؼٞدح ا٠ُ أُؾبػشح 

  ٣ٔغي اُلبؽض اُشًٞخ اُشٗبٗخ ٖٓ ٓوجؼٜب )اُؼشٝح( ٣ٝؼشة اُشًٞخ ثِطق ػ٠ِ

 ساؽخ ٣ذ٣ٚ. عزجذأ اُشًٞخ ثبلاٛزضاص.

  رٞػغ هبػذح اُشًٞخ الاٛزضاص٣خ ػ٠ِ عٔغٔخ أُش٣غ ػ٠ِ خؾ اُٞعؾ ُِغضء

 الأٓب٢ٓ ٖٓ اُؼظْ الأٓب٢ٓ أٝ اُغجٜخ. 

  أرٕ ك٢ أكؼَ أٝ اُغبٗج٤ٖ ًلا ػ٠ِ ثبُزغب٣١ٝغأٍ أُش٣غ ئرا ًبٕ ٣غٔغ اُظٞد 

 .الأر٤ٖٗ ًِزب ك٢ ثبُزغب١ٝ ٣غٔغ أُش٣غ إٔ ٢ٛ اُطج٤ؼ٤خ اُ٘ز٤غخ .ا٥خش ٖٓ ٝاؽذح

  .ا٥خش ٖٓ أكؼَأٓب ارا عٔغ اُظٞد ك٢ أرٕ ٝاؽذح ٣ذٕٝ رُي ثأٗٚ لا ٣ٞعذ رغبٗت 

 ٣غأٍ أُش٣غ ك٢ أ١ أرٕ ٣ٝٞصن رُي.  .عبٗج٢ ثشٌَ اُظٞد طٞد كغ٤زْ ،
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 Cranialالأػصاب انمحفٛح انراعغ ٔانؼاشش)انؼصة انثهؼٕيٙ انهغاَٙ, ٔانؼصة انًثٓى(:)  .7

Nerve IX – Glossopharyngeal and Cranial Nerve X – Vagus Nerve) 

 ُؾ٘غشحا ٖٓ ؽش٤ًخ ٓؼِٞٓبد اُؾش٤ًخ الأ٤ُبف رؾَٔ .ٓخزِؾ ػظت ٛٞ اُِغب٢ٗ اُجِؼ٢ٓٞ اُؼظت

 ٛٞ أُجْٜ اُؼظت (.اُزٝم ثشاػْ) ٝاُِغبٕ اُجِؼّٞ ٖٓ ٗجؼبد رؾَٔ اُؾغ٤خ ٝالأ٤ُبف .أُخ ئ٠ُ

 ػؼبءئػبكخ ا٠ُ الأ ، ؾ٘غشحاُ ٖٓ ًج٤شح ئؽغبعبد اُؼظت ٛزا ٣ضٝد .اُوؾل٤خ الأػظبة أًجش

 .اُؾ٘ي  ػؼلاد ٝٝظ٤لخ ، اُؾِن ٖٓ اُخِل٢ ٝاُغضء اُِغبٕٖٓ  ززٝماُٝ ، ٝاُجطٖ اُظذس

 الأػصاب: نٓزِ انحشكٙ انُشاط اخرثاس 

 .ْ٣ششػ اُلبؽض ُِٔش٣غ ثأٗٚ ع٤ؼغ خبكغ ُغبٕ ك٢ اُل 

 ٚٔ٣طِت ٖٓ أُش٣غ كزؼ ك 

 َ٣غزخذّ خبكغ اُِغبٕ ُؼـؾ اُِغبٕ ُلأعل 

  )ٙ٣طِت ٖٓ أُش٣غ إٔ ٣وٍٞ )آآآآ 

  ٣زْ ٓشاهجخ ؽشًخ اُؾ٘ي ٝاُِٜبح 

 لا ٣شرلغ٣غت إٔ رجو٠ اُِٜبح ػ٠ِ اُخؾ أُزٞعؾ.  .ُشخٞا اُؾ٘ي ٣شرلغ إٔ ٣غت 

ششاع اُؾ٘ي ك٢ ئطبثخ اُؼظت اُؼبشش ص٘بئ٤خ اُغبٗت. ك٢ اُشَِ ٝؽ٤ذ اُغبٗت ٣ؼغض 

 ٗظق اُؾ٘ي ػٖ الاسرلبع ٣ٝ٘غؾت ٓغ اُِٜبح ثبرغبٙ اُغبٗت اُطج٤ؼ٢.

 ( :٘اخرثاس يُؼكظ الالٛاء انلاإسادtest the gag reflex) 

 .Xاُوؾل٢  ُِؼظت اُؾش٢ً ٝاُ٘شبؽ IX اُوؾل٤خ ُلأػظبة اُؾغ٢ اُغبٗت الاخزجبس ٛزا ٣و٤ْ

 ثشكن اُؾِن ٓظع٤لاٝ  اُلْ ك٢ ُغبٕ خبكغ ع٤ؼغ ثأٗٚ ُِٔش٣غ اُلبؽض ٣ششػ. 

 اُِغبٕ ثخبكغ ُِجِؼّٞ اُخِل٢ُغذاس ا ِٔظ٣. 

  ْؿ٤بة ٓ٘ؼٌظ الإه٤بء ٝؽ٤ذ اُغبٗت ٣ذٍ ػ٠ِ ئطبثخ ك٢  . اُجِؼّٞ ؽشًخ ٓشاهجخرز(

 اُؼظت اُزبعغ أٝ سثٔب اُؼبشش(.

 نهثهؼٕو:  انحشكٙ انُشاط اخرثاس 

 أُبء ٖٓ طـ٤شح ٤ًٔخ ششة أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 اُجِغ طؼٞثخ أٝ عُٜٞخ ؽع٣زْ ٓلا. 

  ٛ٘بى َٛ .ٖٓ خلاٍ الإطـبء ا٠ُ طٞد أُش٣غ أ٣ؼًب اُظٞد عٞدح٣زْ ٓلاؽظخ 

 ) اُجؾخ رذٍ ػ٠ِ شَِ اُؾجَ اُظٞر٢ أٝ شَِ ك٢ اُؾ٘ي(. ؟ُظٞدا ك٢ ثؾخ أ١
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 – Cranial Nerve XIانؼصة انشٕكٙ الإضافٙ: )انؼصة الإضافٙ أٔ  -انؼصة انحاد٘ ػشش .8

Accessory Nerve or Spinal Accessory Nerve):ػظت ػٖ ػجبسح الإػبك٢ اُؼظت 

خلاٍ رو٤٤ْ  .أُ٘ؾشكخ شجٚ ٝاُؼؼ٤ِخ اُزشه٣ٞخ اُوظ٤خ ُِؼؼلاد اُؾش٢ً اُؼظت اُـبُت ٌُٖٝ ٓخزِؾ

 ُِٔش٣غ ٝاُخشبئ٤خ اُزشه٣ٞخ اُوظ٤خ ؼؼِخاُ ٝؽشًخ ٛزا اُؼظت اُلبؽض عٞف ٣زؾون ٖٓ هٞح

 ٝاُؼؼِخ شجٚ أُ٘ؾشكخ. 

 شثّ انؼضهح اخرثاس ( انًُحشفحtrapezius muscle :) 

 اٌُزل٤ٖ شكغ٣ إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 ٓ ْاُؼٔٞس  .اُؾض٤ٓخ ُزوِظبدا ٝهِخ اُؾشًخ ر٘بظشٝ اٌُزق ؽشًخ عٞدح خشاهج٣ز(

 ٝاُزوِظبد اُؾض٤ٓخ ٣ذٍ ػ٠ِ ئطبثخ اُؼظجٕٞ أُؾشى اُغل٢ِ(.

 ٓغ  اٌُزل٤ٖثبٕ ٣شكغ  أُش٣غ عؼَ خلاٍ ٖٓ أُ٘ؾشكخ شجٚ اُؼؼِخ هٞح ٣زْ اخزجبس

 .٣ذ١ اُلبؽض ٓوبٝٓخ

 انمصٛح انؼضهح اخرثاس ( انرشلٕٚح انخشائٛحsternocleidomastoid muscle :) 

 ا٤ُغبس ئ٠ُ صْ ا٤ٔ٤ُٖ ئ٠ُ سأعٚ ٣ذ٣ش إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 اٌُزق سكغ دٕٝ الأ٣ٖٔ اٌُزقا٠ُ  ا٠٘ٔ٤ُ الأرٕ ُٔظ ٓؾبُٝخ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 .الأ٣غش اُغبٗت ػ٠ِ ٌشسٝر

 اُؾشًخٓغبٍ  ٓشاهجخ. 

 ثزؾ٣َٞ أُش٣غ ٓطبُجخ ؽش٣ن ػٖ اُوظ٤خ اُزشه٣ٞخ اُخشبئ٤خ اُؼؼِخ هٞح اخزجبس 

 .أُوبٝٓخ ٣ذ اُلبؽض ٓوبثَ ا٤ُغبس ئ٠ُ سأعٚ

 الأ٣ٖٔ اُغبٗت ئ٠ُ سأعٚ أُش٣غ رؾٍٞ ٓغ اُغبثوخ اُخطٞح ٌشسر. 

 Cranial Nerve XII – Hypoglossal: )ذحد انهغاٌ انؼصة – ػشش انثاَٙ انمحفٙ انؼصة .9

Nerve) 

 :اُزو٤٤ْ ٛزا ٣زؼٖٔ .ِغبُٕ ؼؼلاداُ اُِغبٕ رؾذ اُؼظت ٣ٔذ

 انهغاٌ حشكح اخرثاس: 

 اُِغبٕ ٣جشص إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

  ْاُِغبٕ عؾت أُش٣غ ٖٓ طِت٣ ص. 

 الأ٣غش اُغبٗت ئ٠ُ صْ الأ٣ٖٔ اُغبٗت ئ٠ُ ٗوِٚٝ اُِغبٕ ٣جشص إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 
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 ْاُؾشًخ رغب١ٝٝ عُٜٞخخ لاؽظٓ ٣ز. 

 انهغاٌ:  لٕج اخرثاس 

 ُغبٗٚ ؽشف ثبعزخذاّ اُخذ داخَ ُؼـؾا أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 ػ٠ِ  ئطجؼ٤ٖ أٝ اطجغث اُؼـؾ ؽش٣ن ػٖٖٓ هجَ اُلبؽض   أُوبٝٓخ ٣زْ رض٣ٝذ

 .ُِٔش٣غ اُخبسع٢ اُخذ

  .اُؼٔٞس ٝاُزوِظبد اُؾض٤ٓخ ٣ذلإ ػ٠ِ آكخ ك٢ ٣ٌشس ػ٠ِ اُغبٗت ا٥خش(

 اُؼظجٕٞ أُؾشى اُغل٢ِ(.

 (:Assessment of the Motor Functionانحشكٛح ) ٕظٛفحثانثا: ذمٛٛى ان

 .أُخ٤خ ث٘شبؽ ٓجبششح اُٞظبئق ٛزٙ رشرجؾ .اُؾش٤ًخ ُِٞظبئق اُؼظج٢ اُغبٗت اُؾش٤ًخ اُٞظ٤لخ رو٤٤ْ ٣شَٔ

 .ٝاُزٞاصٕ ، اُؾشًخ ٝعلاعخ ، اُز٘غ٤ن ٣زؼٖٔ ٝٛزا

 ؽع٣لا .ُِٔش٣غ اُلبؽض ٝػؼ٤خ اُغغذ ٣شاهت ، الإعشاء ٛزا خلاٍ .ٝرٞاصٗٚ أُش٣غ ٓش٤خ رو٤٤ْ ٣زْ ، أٝلاً 

َٛ خطٞارٚ ٓزغب٣ٝخ؟ ٣شاهت رأسعؼ اُزساػ٤ٖ  .أُش٢ عشػخ ؽع٣لا .اُؾشًخ ك٢ طؼٞثخ أٝ طلاثخ أ١

 ٣ٝشاهت ٝػؼ٤خ اُزساػ٤ٖ ػ٘ذ أُش٢ ٣ٝشاهت ٓب ئرا ًبٕ ٣غزط٤غ أُش٣غ إٔ ٣ؾبكع ػ٠ِ رٞاصٜٗٔب. 

 حداُؼٞٝ اُـشكخ ك٢ أُش٢ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 أٝ ا٤ٔ٤ُٖ) ٝاؽذح هذّ ًؼت ٣طِت ٖٓ أُش٣غ أُش٢ ًؼت ُشؤٝط أطبثغ اُوذّ. ػٖ ؽش٣ن ٝػغ 

 .الأخشٟ اُوذّ أطبثغ أٓبّ أُوبثَ اُوذّ ًؼت صْ ، الأخشٟ اُوذّ أطبثغ أٓبّ( ا٤ُغبس

 الأسع ػ٠ِ ٤ُٝظ ٓجبششح الأٓبّ ئ٠ُ ٣٘ظش إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 ٖٓ عبؽبد ُؼذح اُطش٣وخ ثٜزٙ أُش٢ ٣ٞاطَ إٔ أُش٣غ ٣طِت. 

 هذ٤ٓٚ أطبثغ ػ٠ِ أُش٢ أُش٣غ ٖٓ طِت٣ ، رُي ثؼذ. 

 ،ْهذ٤ًٓٚؼج٤ٚ صْ ػ٠ِ  ػ٠ِ اُغ٤ش أُش٣غ ٖٓ طِت٣ ص. 

  سٔيثشؽاخرثاس( :Romberg test) 

  ثبُوشة ٖٓ أُش٣غ ٣ٌٕٝٞ ٓغزؼذا ُذػٔٚ ئرا كوذ ٣وق اُلبؽض ك٢ ٛزا الاخزجبس

 رٞاصٗٚ. 

 ع٘ت ئ٠ُ ع٘جبً ٝاُزساػ٤ٖ اُوذ٤ٖٓ ٝ اُٞهٞف أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 
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  رٌٕٞ ػ٤٘٤ٚ ٓلزٞؽز٤ٖ ك٢ اُجذا٣خ. صْ ٣طِت ٓ٘ٚ إٔ ٣ـِن ػ٤٘٤ٚ. صْ ٣٘زظش اُلبؽض

 صب٤ٗخ.  20

 ُزأسعؼ ا ٖٓ اُو٤َِ ٓغ ٛزٙ اُٞػؼ٤خ ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ هبدسًا أُش٣غ ٣ٌٕٞ إٔ ٣غت

 .)اُزشٗؼ(

  .٣زْ رٞص٤ن رُي ثإٔ اخزجبس سٝٓجشؽ عِج٢. ٝٛزا ٣ؼ٢٘ أٗٚ أٓش ؽج٤ؼ٢ 

  ( إجشاء اخرثاس الإصثغ انٗ الأَفfinger to nose test:)  ٔذذػٗ اٚضا اخرثاس ذشكٛض

 َمطح نُمطح.

، ٣لاؽع اُلبؽض الإعشاء ٛزا خلاٍ .ٝاُزٞاصٕ اُز٘غ٤ن ٣خزجش ئعشاء الأٗق ئ٠ُ الاطجغ

 ُٔظ َٛ طجغ؟ُلإ اُزلآظ ٗوطخ ٢ٛ ٓب أُش٣غ؟ ؽشًبد علاعخ ٓذٟ ٓب .اُزساع رؾشًبد

 اُٞعٚ؟ ٖٓ آخش عضء ُٔظ رْ َٛ أّ ، الأٗق الإطجغ

 اُغغْ عبٗج٢ ٖٓ رساػ٤ٚ رٔذ٣ذ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 ٓلزٞؽخ اُؼ٤٘٤ٖ ًِزب ٣جو٢ إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 ا٠٘ٔ٤ُ اُزساع حدبأػ صْ الأ٣ٖٔ ا٤ُذ ثاطجغ الأٗق رسٝح ٣ٔظ إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣ 

 .ٔٔزذاُ ٞػغاُ ئ٠ُ

 ٓشاد ػذح الإعشاء ٌشس٣. 

 اُؼ٤٘٤ٖ ًِزب ئؿلام ٓغ اُؾشًز٤ٖ ًِزب رٌشاس أُش٣غ ٖٓ طِتثؼذ رُي ٣. 

 أٝلالبؽض اُ ئطجغ ُٔظ ؽش٣ن ػٖ الإعشاء ٛزا ر٘ل٤ز أ٣ؼب ُِٔش٣غ ٣ٌٖٔ ، أ٣ؼب 

 ثٌَ ٣ذ ثٔؼذٍ عش٣غ ٝٓزضا٣ذ. الأٗق صْ

) ك٢ آكبد أُخ٤خ هذ ٣ؾذس سعلبٕ هظذ١ خبطخ ػ٘ذ ٓذ اُزساع. ٝرٌٕٞ اُؾشًخ 

 ؿ٤ش ده٤وخ(.

  انًرُأتح انغشٚؼح:  انحشكحإجشاء اخرثاس 

 َٛ ٓغزٔش؟ ُز٘بؿْا َٛ .ثبلإعشاء ه٤بٓٚ أص٘بء أُش٣غ ٣ذ١ خاهجٓش .اُز٘غ٤ن ٣و٤ْ الاخزجبس

 خشهبء؟ أّ عِغخ اُؾشًبد

 اُلخز ٝإٔ ٣شثذ ػ٠ِ لأعلَُ ٣ذ٣ٚ ساؽخ ٝ ٣غِظ إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣. 

 ثظٜش ا٤ُذ.٣شثذ اُلخز  ٝإٔ ُلأػ٠ِ ٣ذ٣ٚ ساؽخ ٣ذ٣ش إٔ ٓ٘ٚ طِت٣ ، رُي ثؼذ 

 ُلأعلَ ٣ذ٣ٚ ُٞػؼ٤خ ساؽخ ا٤ُذ ٣ؼ٤ذ إٔ ٓ٘ٚ طِت٣ . 
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 ٖٓ اُغشػخ ٖٓ رض٣ذ لأٜٗب إٔ ٣غش١ اُؾشًخ ثبُز٘بٝة أُش٣غ ٣طِت. 

 ٝاؽذ ٝهذ ك٢ ٝاؽذ عبٗت اخزجبس ٣ٌٖٔ ، ػغض أ١ ك٢ ك٢ ؽبٍ شي. 

 :اسرلبع ػ٠ِ ٝاعغ ٗطبم ػ٠ِ اُزساػ٤ٖ ٗشش أُش٣غ ٖٓ طِت٣ اخرثاس اصثغ لأصثغ 

 أٝلاً  ، ئؿلاهٜبٓغ  صْ اُؼ٤ٕٞ كزؼ ٓغ أٝلاً  ، اُخؾ ٓ٘زظق ك٢ ٓؼًب الأطبثغ رغ٤ٔغ صْ اٌُزق

 . ثغشػخ صْ ثجؾء

  ٝاؽذح ٤ذُ ئطجغ ًَ ٓظ٣لا إٔ ُٔش٣غا ٖٓ طِت٣ :(انٛذ َفظ) الإتٓاو إنٗ أصاتغاخرثاس 

 . ٣ٌٖٔ ٓب ثأعشع رارٜب ا٤ُذ ثاثٜبّ

 :٣طِت ٖٓ أُش٣غ إٔ ٣غزِو٢ ػ٠ِ ظٜشٙ  اخرثاساخ انحشكاخ انذلٛمح نلأطشاف انغفهٛح

 لإعشاء ٛزٙ الاخزجبساد. 

  :أعلَ ٝاؽذح هذّ ًؼت ٝػغ أُش٣غ ٖٓ طِت٣أعفم انكؼة يماتم حشف انظُثٕب 

 اُوذّ ٓغ شسرٌ .اُوذّ ؽز٠ اُغبم أعلَ اٌُؼتٝإ ٣غؾت  ٓجبششح أُوبثِخ اُشًجخ

 .الاخزجبس ُٜزا اُغِٞط ٝػغ اعزخذاّ أ٣ؼًب ُِٔش٣غ ٣غٞص .الأخشٟ

 :ئطجغ اُلبؽض ٣ِٔظ إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣ إصثغ انمذو انٗ اصثغ انفاحص 

) رظٜش ػذّ اُششبهخ ك٢ اُؾشًخ ك٢ ا٥كبد . هذّ ٌَُ اٌُج٤ش اُوذّ ئطجغ ثبعزخذاّ

 أُخ٤خ٤خ أٝ اُذ٤ِٛض٣خ(.

  :اخرثاس انمٕج انؼضهٛح 

ٝاُزٔبس٣ٖ اُش٣بػ٤خ. ئٕ رخزِق اُوٞح اُؼؼ٤ِخ ٖٓ شخض ٥خش. ًٝزُي رجؼب ُِغ٘ظ ٝاُؼٔش، 

 ٗوض اُوٞح اُؼؼ٤ِخ أٝ ػؼلٜب ٣ذٍ ػ٠ِ  ٝعٞد خضٍ شو٢.

 ( ٖٓ ؽ٤ش رش٤ش اُذسعبد ثبُزب5:٢ُا٠ُ  0ُو٤بط اُوٞح اُؼؼ٤ِخ ٣زْ ثبعزخذاّ ٓو٤بط ٓذسط ) 

 0 .َٓلا ٣ٞعذ أ١ روِض ػؼ٢ِ. شَِ ًب 

 1 ثشٌَ ػؼ٤ق.ٓشئ٢ أٝ ٓغغٞط اُؼؼلاد روِض ، ؽشًخ لا . 

 2 اُذػْ ٓغ ،اُغبرث٤خ ثبرغبٙ اٌُبِٓخ اُؼؼلاد ؽشًخ 

 3 ؽشًبد ؽج٤ؼ٤خ ثبرغبٙ اُغبرث٤خ 

 4 .ؽشًبد ؽج٤ؼ٤خ ًبِٓخ ثبرغبٙ اُغبرث٤خ ٓغ ثؼغ أُوبٝٓخ 

 5 .ؽشًبد ؽج٤ؼ٤خ ًبِٓخ ثبرغبٙ اُغبرث٤خ ٓغ ٓوبٝٓخ ًبِٓخ 
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 (:  Sensory Function Testsساتؼا: ذمٛٛى انٕظٛفح انحغٛح )

 اٛزٔبّ ئػطبء . ُزُي ٣غتٓٞصٞهخ ؿ٤ش ٗزبئظ ػ٘ٚ ٣٘زظ ٝهذ ثغشػخ أُشػ٠ ٖٓ اٌُض٤ش ٣غٜذ اُؾغ٢ الاخزجبس

 :خبص

 .الأُْ أٝ اُخذس ٓضَ أػشاع ثٜب رٞعذ اُز٢ ُِٔ٘بؽن -

ثبُٔ٘ؼٌغبد، رٞؽ٢ ثٞعٞد آكخ ثبُؾجَ اُش٢ًٞ أٝ ك٢ اُغٜبص  أٝ ؽش٤ًخ رشٞٛبد ٝعٞد ػ٘ذ  -

 اُؼظج٢ أُؾ٤ط٢.

 (اُزؼشم كشؽ أٝ اُزؼشمؿ٤بة  ٓضَ) ؿزائ٤خ جذلادر ؽذٝس ػ٘ذ -

 اُزشٞٛبد ُزأ٤ًذ آخش ٝهذ ك٢ ٓطِٞثب أُزٌشس الاخزجبس ٣ٌٕٞ ٓب ؿبُجب -

 :ٓب ٢ِ٣ ًٝلبءح ثذهخ اُؾغ٢ اُؼغض ثزؾذ٣ذ ِلبؽضُ رغٔؼ اُز٢اُخٔغخ  الاخزجبس ٗٔبؽأ رزؼٖٔ

 (ٝاُغزع ٝاُغبه٤ٖ اُزساػ٤ٖ) أُزٔبصِخ أُ٘بؽن ٓوبسٗخ .1

 أُوبسٗخ ث٤ٖ أُ٘بؽن اُجؼ٤ذح ٝاُوش٣جخ ُلأؽشاف.  .2

 ك٢ أطبثغ ا٤ُذ٣ٖ ٝاُوذ٤ٖٓ أٝلا ئرا ًبٕ ع٤ذ، كٜزا ٣ؼ٢٘ أٗٚ ك٢ ًَ ٌٓبٕ ع٤ذ.ٝالأُْ  الاٛزضاصاخزجبس  .3

 الإؽغبط اٗخلبع ٗوطخ ٖٓ جذأُا) ثبُزلظ٤َ اُؾذٝد سع٣ْزْ  ، اُؾٞاط كوذإ ٓ٘بؽن فبشزًا ػ٘ذ - .4

 . (ُلأػ٠ِ زؾشىاُ صْ

 رو٤٤ْ ؽظ اُزغغ٤ْ )ٓؼشكخ الأعغبّ ثبُغظ( .5

 الأنى:  اخرثاس 

 ٖٓرغزجذٍ اُٜ٘ب٣خ ا٤ٌُِِخ ثبُٜ٘ب٣خ أُذثجخ ُِز٘ج٤ٚ ٣ٝزْ ر٘ج٤ٚ رٝ ٜٗب٣ز٤ٖ ٣غزخذّ دثٞط ؽبد آ ،

 اُغِذ. 

  ٤ًَِ؟ َٛ الاؽغبط ثبلأُْ ٓزٔبصَ؟ الأُْ َٛ ٛٞ ؽبد أّػٖ ٣غأٍ أُش٣غ 

 ٖثبلأُْ الإؽغبط ؿ٤بة: الأُْ رغ٤ٌ. 

  ًلاُخ اُؾظ" ُلأُْ اُؾغبع٤خ اٗخلبع: الأُْ ٗوض " 

 ُلأُْ اُؾغبع٤خ ص٣بدح: الأُْ كشؽ 
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 .ؽج٤ؼ٤بً ثبلأُْ الإؽغبط ًبٕ ئرا ػشٝس١ ٤ُظ: ذمٛٛى انحشاسج 

  ٣غزخذّ أٗجٞث٢ اخزجبس أؽذٛٔب عبخٖ ٝا٥خش ثبسد ٣ٝطِت ٖٓ أُش٣غ ٣ِٔظ ًَ ٜٓ٘ٔب

 ٤ٔ٣ٝض ٓب ٣شؼش ثٚ َٛ ؽبس أّ ثبسد.

 :(Light Touchانخفٛف ) انهًظ اخرثاس 

رغزخذّ ٓغؾخ هطٖ سه٤وخ ٣ِٝٔظ ثٜب اُغِذ ثشٌَ ُط٤ق ٓغ رغ٘ت اُؼـؾ، ٣ٝطِت ٖٓ أُش٣غ إٔ 

 ٔوبسٗخ ث٤ٖ اُغبٗج٤ٖ. صْ ٣زْ اُ ،ثٔغشد إٔ ٣ؾظ ثإٔ عِذٙ ٣ِٔظ٣ؼط٢ ئشبسح 

 ثبُِٔظ الإؽغبط ؿ٤بة: اُزخذ٣ش 

 أُِظ ؽغبع٤خ اٗخلبع ٛٞ: اُؾظ ٗوض 

 ُِٔظ اُؾغبع٤خ ص٣بدح: اُؾظ كشؽ. 

 ٛشرض. 128رغزخذّ سٗبٗخ ٓ٘خلؼخ اُطجوخ، ٝرلؼَ اُشٗبٗخ   :(Vibrationالاْرضاص ) اخرثاس 

 .٣وّٞ اُلبؽض ثبُ٘وش ثاطجؼٚ ػ٠ِ اُشٗبٗخ 

  َٝػغ اُشٗبٗخ أُٜزضح ػ٠ِ أُلظَ ث٤ٖ اُغلا٤ٓبد اُجؼ٤ذح ك٢ أطبثغ ا٤ُذ٣ٖ ٝكٞم أُلظ

 ث٤ٖ علا٤ٓبد الاثٜبّ ك٢ اُوذّ. 

  ،٣طِت ٖٓ أُش٣غ إٔ ٣ظق ٓب ٣شؼش ثٚ ئرا ُْ ٣ٌٖ ٓزأًذا اٗٚ ٣شؼش ثبُؼـؾ أٝ ثبلاٛزضاص

 ٣طِت ٓ٘ٚ إٔ ٣خجش ٓز٠ رٞهق الاٛزضاص صْ ٣ِٔظ اُلبؽض اُشٗبٗخ ٤ُٞهلٜب.

  ،ارا ًبٕ ؽظ الاٛزضاص ػؼ٤لب ٣زْ الاٗزوبٍ ا٠ُ ٗزٞء ػظ٢ٔ أهشة ا٠ُ أُشًض )اُشعؾ

 ُشٞى اُؾشهل٢ الأٓب٢ٓ اُؼ١ِٞ(.اٌُٞع، اٌُؼت الاٗغ٢، اُذاؿظخ، ا

 ، B12 ك٤زب٤ٖٓ ٗوض ، اٌُؾٍٞ ئدٓبٕ ، DM) ثبلاٛزضاص الإؽغبط ُلوذإ اُشبئؼخ الأعجبة]

 .[(، اُذاء اُغٌش١اُخِل٢ اُؼٔٞد ٓشع

 (: Positionانٕضؼٛح )اخرثاس  

  َ٣غزخذّ اُلبؽض ئطجغ الإثٜبّ ٝاُغجبثخ كوؾ ُغؾت ئثٜبّ اُوذّ ُِٔش٣غ ُلأػ٠ِ صْ ُلأعل

ٓغ رغ٘ت الاؽزٌبى ٓغ الأطبثغ الأخشٟ، صْ ٣طِت ٖٓ أُش٣غ إٔ ٣ؾذد َٛ رؾشى الإثٜبّ 

 ُلأػ٠ِ أّ ُلأعلَ.

 .َئرا ًبٕ ؽظ اُٞػؼخ ٗبهظب ٣زْ اخزجبس اٌُبؽ 
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  ثطش٣وخ ٓشبثٜخ ئرا ًبٕ ؽظ اُٞػؼخ ٗبهظب ك٢ الأطبثغ ٣زْ الاٗزوبٍ ا٠ُ الأهشة أ١ ا٠ُ

 ؾ أٝ أُشكن. ٓشًض أُلبطَ أُشط٤خ اُغلا٤ٓخ أٝ اُشع

 كوذ ؽغ٢ اُٞػؼخ ٝالاٛزضاص ٣ذٍ ػ٠ِ ٝعٞد ئطبثخ ك٢ اُؼٔٞد اُلوش١ اُخِل٢ اُش٢ًٞ()

 (:Fine Touchحظ انرًٛٛض) اخرثاس  

. ٣ل٤ذ .ٝرلغ٤شٛب ٝرؾ٤ِِٜب الأؽبع٤ظ ث٤ٖ ُشثؾا ػ٠ِ اُؾغ٤خ اُوششح هذسح لاخزجبس ئػبك٤خ رو٤٘خ ئٜٗب

رٌٕٞ أٗٞاع اُؾظ الأخشٟ ع٤ِٔخ أٝ ٗبهظخ ه٤ِلا لإٔ اخزجبس ٝظ٤لخ اُز٤٤ٔض ثشٌَ سئ٤غ٢ ػ٘ذٓب 

 اُوشش اُز١ لا ٣زِو٠ أ١ ر٘ج٤ٚ لا ٣ٌٕٞ ُذ٣ٚ أ١ ش٢ء ٤ُلغشٙ.

 ك٢ ٛزا الاخزجبس ٣غت إٔ رٌٕٞ ػ٤٘ب أُش٣غ ٓـِوزبٕ خلاٍ أُ٘بٝساد.

) أر٣خ اُوشش اُؾغ٢ هذ ٣إد١ ا٠ُ ػؼق ؽظ الأُْ ٝاُؾشاسح  ٝأُِظ ٌُٜٝ٘ب لا رض٣ِٚ( ر٘وض اُوذسح 

 ػ٠ِ ر٤٤ٔض الاش٤بء أُٞػٞػخ ك٢ ا٤ُذ آكبد اُؼٔٞد اُلوش١ ٝآكبد اُوشش. 

 .اُشؼٞس ؽش٣ن ػٖ الأش٤بء ػ٠ِ اُزؼشف (: Stereognosisحظ انرجغٛى)  اخرثاس  

 خ ٗوٞد، ٓلزبػ، هِْ،.... (.رٞػغ ك٢ ٣ذ أُش٣غ ٓضلا) هطؼ 

  ٣طِت ٖٓ أُش٣غ إٔ ٤ٔ٣ض ث٤ٖ ٝع٢ٜ هطؼخ ٗوذ٣خ ٝٛٞ اخزجبس ؽغبط ُِزغغ٤ْ. ك٢ ٝ

 اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ عٞف ٤ٔ٣ض ثشٌَ طؾ٤ؼ. 

 .)كوذ ؽظ اُزغغ٤ْ ٛٞ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ ر٤٤ٔض الأش٤بء أُٞػٞػخ ك٢ ا٤ُذ 

  س.اُشؼٞ ؽش٣ن ػٖ اُشهْ رؾذ٣ذ:  تانشعى (Graphesthesia) لأسلاوحظ ا 

ُِوِْ أٝ هِْ اُشطبص. ٣ٌٖٔ ٣زْ سعْ سهٔب ًج٤ش ك٢ ساؽخ ٣ذ أُش٣غ ثبعزخذاّ اُٜ٘ب٣خ ا٤ٌُِِخ 

 ُِشخض اُطج٤ؼ٢ إٔ ٤ٔ٣ض ٓضَ ٛزٙ الأسهبّ. 

 (: Two-point discriminationانرًٛٛض تٍٛ َمطرٍٛ ) 

  ثبؽٖ الاطجغ ك٢ ثبعزخذاّ اُٜ٘ب٣ز٤ٖ أُذثجز٤ٖ ُذثٞط أٝ ُشبًِخ ٝسم ٓلزٞؽخ ٣زْ ُٔظ

 ٌٓب٤ٖٗ ث٘لظ اُٞهذ.

  ٣زْ أُجبدُخ ث٤ٖ أُ٘ج٤ٜٖ، ٝرؾذد أهَ ٓغبكخ ٣ٌٖٔ ُِٔش٣غ إٔ ٤ٔ٣ض ك٤ٜب اُز٘ج٤ٚ ك٢ ٗوطخ

 ٝاؽذح ػٖ اُز٘ج٤ٚ ك٢ ٗوطز٤ٖ. 

  ػ٠ِ ثبؽٖ الاطجغ.  3ِْٓ أٝ  2ك٢ اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ ٣ٌٕٞ ؽٞا٢ُ ِْٓ 
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  ٖٓ ٟاُغغْ ٌُٖٝ رخزِق أُغبكخ اُطج٤ؼ٤خ ث٤ٖ ٣ٌٖٔ اعزخذاّ ٛزا الاخزجبس ػ٠ِ ٓ٘بؽن أخش

     ٌٓبٕ ٝآخش.  ) ك٢ آكبد اُوشش اُؾغ٢ رض٣ذ أُغبكخ اُز٢ ٣ٌٖٔ اُز٤٤ٔض ٜٓ٘ب ث٤ٖ اُ٘وطز٤ٖ(.

 ذحذٚذ يٕضغ انرُثّٛ:  

 .ٚ٣زْ ُٔظ ٗوطخ ٖٓ عِذ أُش٣غ ٣ٝطِت ٓ٘ٚ إٔ ٣لزؼ ػ٤٘٤ٚ ٣ٝش٤ش ا٠ُ أٌُبٕ اُز١ رْ ُٔغ 

 اُطج٤ؼ٤خ إٔ ٣ؾذد ٌٓبٕ اُز٘ج٤ٚ ثذهخ. ٣ٌٖٔ ُلإٗغبٕ ك٢ اُؾب٠ُ 

  .ٖرل٤ذ ٛزٙ اُطش٣وخ ٓغ اخزجبس الاٗطلبء ثشٌَ خبص ُلؾض اُغزع ٝاُغبه٤ 

 ) ر٘وض آكبد اُوشش اُؾغ٢ اُوذسح ػ٠ِ رؾذ٣ذ ٓٞاػغ أُ٘جٜبد ثشٌَ ده٤ن(.

 (: Extinction) أٔ الإنغاء اخرثاس الإَطفاء 

 عبٗج٢ ػ٠ِ ز٘بظشحٓ ٓ٘بؽن ثزؾل٤ضاُلبؽض  و٣ّٞ ػ٘ذٓب ثبُِٔظ ٣شؼش ًبٕ ئرا ػٔب أُش٣غ غأ٣ٍ

ك٢ اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ ٣ؾظ أُش٣غ ثٌلا ٣طِت ٓ٘ٚ إٔ ٣ش٤ش ا٠ُ ٌٓبٕ اُز٘ج٤ٚ.  .ث٘لظ اُٞهذ اُغغْ

 اُز٘ج٤ٜ٤ٖ. 

) ٝعٞد آكبد اُوشش اُؾغ٢ رغؼَ أُش٣غ هبدس ػ٠ِ ر٤٤ٔض ٓ٘جٚ ٝاؽذ كوؾ. ٣ِٝـ٢ أُ٘جٚ ك٢ اُغبٗت 

 الأر٣خ اُوشش٣خ(.ا٥خش أُوبثَ ٌُٔبٕ 

   (:Reflex Testingعادعا: انًُؼكغاخ )  

 ٣وّٞ اُلبؽض ثٔب ٢ِ٣: اُؼ٤ٔوخ الأٝربس اُلؼَ سدٝدُلؾض 

 الاعزشخبء أُش٣غ ٖٓ طِت٣ 

 ٝطؾ٤ؼ ثشٌَ الأؽشاف ػغ 

  ثؾ٤ش رزأسعؼ ثؾش٣خ ػ٠ِ هٞط ػ٠ِ إٔ ٣جو٠ ٓغ٤طشا ٣ٔغي ٓطشهخ أُ٘ؼٌغبد ث٤ٖ الإثٜبّ ٝاُغجبثخ

 ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ.ػ٠ِ ارغبٜٛب 

 غش٣ؼخاُ ٔؼظْاُ ؽشًخ ثبعزخذاّ ٝرُي ، ثخلخاُؼؼِخ  ٝرشػ٠ِ   ؼشة٣ 

  .رل٤ذ اُٜ٘ب٣خ أُذثجخ ك٢ ؽشم أُ٘بؽن ٣ٌٔ٘ٚ اعزخذاّ ئٓب اُٜ٘ب٣خ أُذثجخ أٝ أُغطؾخ ُِٔطشهخ

ث٤٘ٔب  اُظـ٤شح ٓضَ اطجغ اُلبؽض أُـط٠ ُٞرش راد اُشأع٤ٖ ) ػ٘ذ كؾض ٓ٘ؼٌظ راد اُشأع٤ٖ(.

 رل٤ذ اُٜ٘ب٣خ أُغطؾخ ك٢ رو٤َِ اٗضػبط أُش٣غ ػ٘ذ ؽشم اُؼؼذ٣خ اٌُؼجش٣خ.

 الاعزغبثخ دسعخٝ ٘ؼٌظأُ اعزغبثخ ٝعؼخ ٝهٞح عشػخ لاؽع٣ . 
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  ؽ٤ش ٣ٌٖٔ رو٤ِض ئرا ًبٗذ ٓ٘ؼٌغبد أُش٣غ ٗبهظخ ك٢ اُغٜز٤ٖ أٝ ؿبئجخ، ٣غزخذّ اُزؼض٣ض

 اُؼؼلاد الأخشٟ دٕٝ روظ٤ش ) دٕٝ إٔ روظش اُؼؼِخ( إٔ ٣ض٣ذ كؼب٤ُخ أُ٘ؼٌظ. 

  ٕ٣ؼظش كخزٙ ػ٘ذ اخزجبس ٓ٘ؼٌغبد اُطشف اُؼ١ِٞ ٓضلا اؽِت ٖٓ أُش٣غ إٔ ٣طجن أع٘بٗٚ أٝ أ

 ث٤ذٙ الأخشٟ. 

 ُٔش٣غ إٔ ٣شجي ئرا ًبٗذ ٓ٘ؼٌغبد اُطشف اُغل٢ِ ٗبهظخ أٝ ؿبئجخ ٣زْ رؼض٣ضٛب ثإٔ ٣طِت ٖٓ ا

٣طِت ٖٓ أُش٣غ إٔ ٣لؼَ رُي هجَ إٔ ٣زْ ػشة اُٞرش أطبثغ ٣ذ٣ٚ ٣ٝغؾت ئؽذٟ ا٤ُذ٣ٖ ثبلأخشٟ. 

 ٓجبششح. 

  4انٗ  0ذماط لٕج انًُؼكغاخ يٍ تمٛاط : + 

) ، ٣زشاكن ؿب٤ُب ٓغ ٓشع، ؿبُجب ٓب ٣شاكوٚ سٓغ. )كشؽ ٗشبؽ( + : ٓ٘ؼٌظ ٗش٤ؾ عذا، ٓلشؽ ُِـب٣خ4

 اٛزضاصاد ٓ٘زظٔخ ث٤ٖ اُؼطق ٝاُجغؾ(. 

 أُشع ػ٠ِ ٓإششاإٔ ٣ٌٕٞ  ثبُؼشٝسح ٤ُظ ٌُٖ ٌٖٓٔ، اُطج٤ؼ٢ أٗشؾ ٖٓ أُؼذٍ+ : 3

 خ )ػٖٔ أُؼذٍ(ؽج٤ؼ٤اعزغبثخ + : 2

 )ٗوض ٗشبؽ( + : أهَ ٖٓ اُطج٤ؼ٢، ٓ٘خلغ أٝ ػؼ٤ق ك٢ اُؾذٝد اُذ٤ٗب1

 : لا رٞعذ اعزغبثخ   0

أٝ  أُ٘ؼٌظ ؿ٤بة ٣ش٤ش  .أُشًض١ اُؼظج٢ اُغٜبصك٢  ٓشعكشؽ  ٗشبؽ أُ٘ؼٌغبد  ٣ش٤ش ا٠ُ 

 .PNرِق  أٝ اُظِخ ر١ اُش٤ًٞخ اُطجوخ رِق أٝ الإؽغبط كوذإ ئ٠ُ ٗٚٗوظب

 ذؼضٚض انًُؼكغاخ: 

 ّٓز٘بظش ثشٌَ رـ٤ت أٝ اُلؼَ سدٝد رز٘بهض ػ٘ذٓب ٣غزخذ. 

 ٚٗأُ٘ؼٌظ اُ٘شبؽ ٖٓ رض٣ذ هذ اُز٢ الأخشٟ ُِؼؼلاد اُو٤بط ٓزغب١ٝ روِض ئ٠ُ ٣إد١ ئ. 

 أؽذ ػ٠ِ ٣ؼـؾ أٝ الأع٘بٕ ٣طجن إٔ أُش٣غ ٖٓ طِت٣ ، زساعآُ٘ؼٌظ  لاخزجبس: ٓضلا 

 .أُؼبًغخ ثب٤ُذ اُلخز٣ٖ

 ئؽذٟ غؾت٣وّٞ اُلبؽض ثٝ الأطبثغ هلَ أُش٣غ ٖٓ طِتئرا ًبٕ ٓ٘ؼٌظ اُغبم ؿبئجب،  ٣ 

 . (ٓجبششح اُؼشثخ هجَ عؾت) ٟالأخش ٓوبثَ ٣ذ٣ٚ
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 ذمٛٛى يُؼكغاخ أٔذاس انؼضلاخ انؼًٛمح:  

 : (Biceps reflexes  C5,6( ) 6, 5يُؼكظ راخ انشأعٍٛ ) سلثٙ  .1

  ٣زْ اخزجبسٙ ٝأُش٣غ ك٢ ٝػؼ٤خ اُغِٞط أٝ الاعزِوبء. ٓغ ػطق رساػٚ ثشٌَ خل٤ق ػ٘ذ

 أُشكو٤ٖ ٝاُشاؽز٤ٖ ُلأعلَ.

  َاُؼشثخ ٜٓ٘ب ثبرغبٙ ٝرش راد اُشأع٤ٖ ٓجبششح.٣ؼغ اُلبؽض ئثٜبٓٚ أٝ اطجؼٚ ُز٘زو 

 ٓشاهجخ ٝاُشؼٞس ثزوِض اُؼؼِخ راد اُشأع٤ٖ.  اٗؼطبف )ص٢٘( أُشكن، ٓشاهجخ 

 :Triceps reflexes (C6,7))  يُؼكظ يثهثح انشؤٔط .2

  .أُش٣غ ك٢ ٝػؼ٤خ اُغِٞط أٝ الاعزِوبء 

 اٌُزق ػ٘ذ هبئٔخ ثضا٣ٝخ ٣ٌٕٞ ثؾ٤ش ، أُش٣غ عغْ ػٖ ثشكن ُِخبسط اُزساع غؾتر 

 .اٌُٞع ك٢ ٓجبششح اُغل٤ِخ اُزساع رزذ٠ُ إٔ ٣غت .ٝرغ٘ذ اُزساع ث٤ذ اُلبؽض روش٣جبً

  ٝاُٞس٤ًٖ ػ٠ِ ٣ذ٣ٚ ٣ؼغإٔ  أُش٣غ ٣طِت ٖٓأ. 

  .٣ؼشة ٝرش ٓضِضخ اُشؤٝط كٞم أُشكن ثؾ٤ش رٌٕٞ اُؼشثخ ٓجبششح ٤ُٝغذ ٓ٘ؾشكخ 

 .٣زْ اُزؾش١ ػٖ روِض ٓضِضخ اُشؤٝط ٝثغؾ أُشكن 

 اُذٕٛٞ ٖٓ صائذح ث٤ٌٔخ ٓؾبؽبً اُٞرش ًبٕ ئرا أٝ ٝاػؼ ثشٌَ ٝاػؾًب اُٜذف ٣ٌٖ ُْ ئرا 

 الإطجغ أٝ اُغجبثخ ػغ٣وّٞ اُلبؽض ثٞ ،( اُؼشثخ هٞح رجذد هذ ٝاُز٢) اُغِذ رؾذ

 .ئطجؼٚ ؼشة٣ صْ .ث٤٘خ اُؼظْ ػ٠ِ ؾضّث الأٝعؾ

 ٣إد١ عٞف .الاعزغبثخ ٓشاهجخ ٣ٌٔ٘ي ثؾ٤ش ، ٌٓشٞكخ اُشؤٝط صلاص٤خ إٔ ٖٓ رأًذ 

 ئرا .اُغغْ ػٖ ثؼ٤ذًا ٝاُزأسعؼ اٌُٞع ػ٘ذ اُغل٢ِ اُزساع رٔذ٣ذ ئ٠ُ اُطج٤ؼ٢ الاٗؼٌبط

 . ثوٞح اُؼؼِخ إٔ روظش ٣غت ٌُٖٝ اُزساع ٣زؾشى كِٖ ، اُٞس٤ًٖ ػ٠ِ أُش٣غ ٣ذ ًبٗذ

 Brachioradialis (C5, C6 - Radial Nerve))انًُؼكظ انؼضذ٘ انكؼثش٘:  .3

  .ك٢ ٓغزشخ٤ب اُغل٢ِ اُزساع ٣ٌٕٞ إٔ ٣غت٣زْ اخزجبسٙ ٝأُش٣غ ك٢ ٝػؼ٤خ اُغِٞط 

 .ٝساؽزٚ ُلأعلَ أُش٣غ ؽؼٖ

  عْ كٞم اُشعؾ  4-2ػ٠ِ ثؼذ ثبُؾبكخ أُغطؾخ ُِشٗبٗخ رؼشة اٌُؼجشح 

 ٝ ثغط٣ٚزْ ٓلاؽظخ اٗؼطبف اُغبػذ . 



 جايؼح حًاِ         

                                                    انغُح انثاَٛح                                                                               د. آَــا أحًذ                     -كهٛح انرًشٚض

 يمشس انرمٛٛى انصحٙ َظش٘

22 
 

 انثطٍ: يُؼكغاخ  .4

 اُلوشاد اُغشح أػ٠ِ (T8،9،10 )، َاُلوشاد اُغشح أعل (T10،11،12). 

 ٖأُطشهخ ٖٓ اُخِل٢ اُغضء أٝ أٝ خبكغ ُغبٕ رغزخذّ اُٜ٘ب٣خ اُخشج٤خ ٖٓ ػٞد اُوط . 

  ٝك٢ الأعلَ اعزغبثخ اُوطغ 10-9-8ك٢ أػ٠ِ اُغشح رظٜش اعزغبثخ اُوطغ اُظذس٣خ .

 .12-11-10اُظذس٣خ 

  .ٚ٣زْ ٓلاؽظخ روِظبد ػؼلاد اُجطٖ ٝاٗؾشاف اُغشح ثبرغبٙ اُز٘ج٤ 

  ٚؿبئجب ك٢ الاػطشاثبد أُشًض٣خ)أُ٘ؼٌغبد(هذ ٣ٌٕٞ اُز٘ج٤ ( أٝأُؾ٤ط٤خPN or CN) ،

ٝهذ ٣ؼؼق أُ٘ؼٌظ ثغجت اُجذاٗخ، ٝك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ٣غزخذّ الاطجغ ُغؾت اُغشح ثؼ٤ذا 

 ػٖ ٌٓبٕ اُز٘ج٤ٚ ٣ٝزْ عظ روِض اُؼؼلاد ػ٘ذٓب ر٘غزة اُغشح ثبرغبٙ اُز٘ج٤ٚ.

 (4-3-2 لثح: )يُؼكظ انشك .5

  ْٓغ ع٘ذ سًجز٤ٚ ٝص٤ٜ٘ٔب ه٤ِلا.اخزجبسٙ ٝأُش٣غ ك٢ ٝػؼ٤خ اُغِٞط أٝ الاعزِوبء٣ز ، 

  .٣زْ اُ٘وش ثغشػخ ػ٠ِ ٝرش اُذاؿظخ رؾذ اُذاؿظخ رٔبٓب 

  .ػ٘ذٓب ٣ؼغ اُلبؽض ٣ذٙ ػ٠ِ ٣زْ ٓلاؽظخ روِض ٓشثؼخ اُشؤٝط اُلخز٣خ ٝثغؾ اُشًجخ

 ُٚ اُشؼٞس ثبُٔ٘ؼٌظ. رُي ٣ز٤ؼ  ٖٓ الأٓبّاُلخز 

  :٣ٞعذ ؽش٣وز٤ٖ رغزخذٓبٕ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُش٣غ ك٢ ٝػؼ٤خ الاعزِوبء ٛٔب 

  ٖث٤ذ اُلبؽض ًٔب ك٢ اُشٌَ: ع٘ذ ًِزب اُشًجز٤ 

ثزو٤٤ْ اُلشٝم اُؼئ٤ِخ ث٤ٖ اُشًجز٤ٖ ثزٌشاس اُلؾض دٕٝ إٔ رغٔؼ ٛزٙ اُطش٣وخ 

 . رزـ٤ش اُٞػؼ٤خ

  :٣ٝذٙ ا٠ُ سًجخ  ٢ٛ ع٘ذ ئؽذٟ اُشًجز٤ٖ ثزساع اُلبؽضاُطش٣وخ اُجذ٣ِخ

 أُش٣غ أُوبثِخ. ٣لؼَ ثؼغ أُشػ٠ ٛزٙ اُطش٣وخ. 

 : Ankle reflex ( primarily S1)) يُؼكغاخ انكاحم .6

  أُش٣غ ك٢ ٝػؼ٤خ اُغِٞط، ٝاُوذ٤ٖٓ رزذ٤ُبٕ ا٠ُ الأعلَ ػ٠ِ ؽبكخ ؽبُٝخ

. ئرا ُْ ٣غزطغ أُؾبكظخ ػ٠ِ ٛزٙ ٓغ ػطق اُوذّ ظٜش٣ب ػ٘ذ اٌُبؽَ اُلؾض

ػطق ئؽذٟ اُغبه٤ٖ ػ٘ذ  ٢ ٝػؼ٤خ الاعزِوبء اُظٜش١، ٓغ٣ٞػغ كاُٞػؼ٤خ 

اُٞسى ٝاُشًجخ ٝرذ٣ٝشٛب خبسع٤ب ثؾ٤ش رظبُت اُغبم الاخشٟ ٝػطق اٌُبؽَ 

 ػطلب ظٜش٣ب.
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 ئ٠ُ اٌُؼت ٖٓ ٣ٔزذ اُؾجَ ٣شجٚ ٝٓ٘لظَ ٓشذٝد ٤ٌَٛ ٝٛٞ ، أش٤َ ٝرش د٣ؾذ 

  .اُغبم ػؼلاد

 َٝٓلاؽظخ اعزغبثخ اُوذّ  رؼض٣ض اعزشخبء أُش٣غ صْ اُ٘وش ػ٠ِ ٝرش آش٤

 ثبُؼطق الأخٔظ٢، ٝعشػخ اعزشخبء اُؼؼلاد ثؼذ روِظٜب.

 

 

 (:2ع -1ع-4-5( )ق Plantar Reflex) أٔ تاتُغكٙ انًُؼكظ الأخًصٙ .7

 اُزؾٌْ ك٤ٚ ثشٌَ  ٣زْ أٝ أٓشاع ثذٕٝ اُجبُـ٤ٖ ػ٘ذ ؿبئجبً ٣ٌٕٞ هذ. عطؾ٢ ٛٞ اُلؼَ سد

 ئساد١. 

 هؼ٤ت ػظب أٝ ٓلزبػ أٝاُوشع  ٓطشهخ ٓوجغ ٓضَ ، ٓؼزذٍ ثشٌَ ؽبدح أداح غزخذّر. 

 اُوذّ ٓوذٓخئطجغ  ثبرغبٙ ، اٌُؼت ٖٓ ثذءًا ، اُؼ٤َٔ هذّ لأخٔض اُغبٗج٤خ اُؾذٝد دؾذر 

 ثخؾ ٓ٘ؾ٢.  اٌُج٤ش اُوذّ ئطجغ ثبرغبٙ ٓ٘ٚ صْ ،اُظـ٤ش

 عِج٢ كؼَ سد ٝٛٞ ؛ الأعلَ ئ٠ُ اُخٔغخ اُوذّ أطبثغ ر٘ؾ٢٘  ػبدح .الاعزغبثخ ٓشاهجخ 

Babinski اُوذّ أطبثغ ر٘زشش ، ث٘غ٢ٌُجب( ئ٣غبث٤خ) ؽج٤ؼ٤خ ـ٤شاُ عزغبثخالا ك٢ .عِج٢ 

ٝٛزا ٣ش٤ش ا٠ُ أر٣خ اُؼظجٕٞ  .الأػ٠ِ ئ٠ُ اٌُج٤ش اُوذّ ئطجغ زؾشى٣ٝ اُخبسط ئ٠ُ

ٝهذ ٣ظٜش ك٢ ؽبلاد كوذ اُٞػ٢ اُ٘برغخ ػٖ ر٘بٍٝ أُؾشى اُؼ١ِٞ "ػلآخ ثبث٘غ٢ٌ". 

اُذٝائ٢" أٝ اٌُؾٍٞ أٝ ثؼذ الاخزلاعبد اُظشػ٤خ.  ٝأؽ٤بٗب رزشاكن الأد٣ٝخ "الاٗغٔبّ 

 ػلآخ ثبث٘غ٢ٌ اُشذ٣ذح ثؼطق ػ٘ذ اُٞسى ٝاُشًجز٤ٖ.
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 انًُأساخ انخاصح:

 انؼلاياخ انغحائٛح: 

 أر٣خ  أٝ أُلبطَ اُزٜبة أٝ اُغؾب٣ب اُزٜبة ئ٠ُ الاٗؾ٘بء ٝٓوبٝٓخ اُشهجخ أُْ ٣ش٤ش: صلاتح انشلثح

 اُشهجخ. 

 ػلايح ( ٙتشٔدصُٚغكBrudzinski): ص٢٘ ػ٘ذ ٝاُشًجز٤ٖ اُٞسى ثض٢٘ هبّ أُش٣غ ئرا ئ٣غبث٤خ 

 .اُؼ٘ن

 كٛشَٛؾ ػلايح (Kernig's Sign) :ػ٘ذ اُشًجخ ُزٔذ٣ذ أُوبٝٓخ ٝص٣بدح الأُْ ك٢ ؽبٍ ٝعٞد ئ٣غبث٤خ 

 .اُشًجخ اعزوبٓخ صْ ٝاُشًجخ اُٞسى ػ٘ذ اُغبم ص٢٘

 .(عؾبئ٢ ر٤ٜظ/  اُزٜبة ئ٠ُ ٤ًٝش٤ٗؾ ثشٝدٗغ٢ٌ ػلآخ ٖٓ ًَ رش٤ش )

 

 

 

  

 اَرٓد انًحاضشج

 يغ ذًُٛاذٙ تانرٕفٛك

 


