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 المحاضرة الاولى 

  -مدخل إلى علم الفٌزٌولوجٌا المرضٌة -

: هو علم ٌختص بدراسة الوظائف الحٌوٌة لجسم الكائن الحً تعرٌف الفٌزٌولوجٌا المرضٌة

 المصاب باضطرابات مرضٌة.

ٌركز الدارسون فً حقول هذا العلم على معرفة الٌات نشوء الاضطرابات المرضٌة فً الجسم 

 المرض وانعكاس وجوده على وظائف الجسم المختلفة.وكٌفٌة تطور 

التً  للأضراركما ٌهتم الدارسون فً حقول علم الفٌزٌولوجٌا المرضٌة بالاحتمالات الممكنة 

 المرض نفسه والٌات تخلص جسم الكائن الحً منه. مصٌرسٌتركها المرض فً الجسم وكذلك ب

 سام الفٌزٌولوجٌا المرضٌة:قأ

 الفٌزٌولوجٌا المرضٌة الى قسمٌن اساسٌٌن:ٌتم عادة تصنٌف 

علم الفٌزٌولوجٌا المرضٌة العام: وٌهتم هذا القسم بدراسة الأمراض بشكل عام من حٌث  -1

ها النهائً مع التركٌز على آلمالعامة والٌة نشوئها وتطورها  تصنٌفها وأسبابها

لشهٌة , الوهن التفاعلات الهامة المشتركة فً كل الامراض كالحمى والالتهاب ,قلة ا

 العام .... الخ.

علم الفٌزٌولوجٌا المرضٌة الخاص : وهو ٌركز على التفاصٌل الخاصة بالأمراض التً  -2

أجهزة واعضاء الجسم كلا على انفراد كالجهاز القلبً الوعائً , جهاز التنفس ,  تصٌب

 الجهاز الهضمً , الجهاز العصبً , الجهاز البولً والتناسلً ..... الخ.

 :حول المرض دراسة

 الصحة والمرض:

الصحة والمرض وجهان لعملة واحدة , ٌتناوبان بالحدوث عند جمٌع الكائنات الحٌة تحت تؤثٌر 

ويمكن أن تتحول الحالة الصحية إلى مرضية وبالعكس أثناء الحياة منها  لكثٌر ٌئة الظروف المه

 ٌشفى الانسان المرٌض من دائه فٌصبح صحٌح الجسم. ناحٌث ٌمكن .الفردية للإنسان
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 Healthالصحة: 

من الصعب اٌجاد تعرٌف جامع مانع لمفهوم الصحة , لكن الصحة تتضمن وجود الانسان تحت 

ظروف تمكنه من الحٌاة والنشاط والانتاج والظروف الطبٌة تشمل كلا من بنٌة الانسان الداخلٌة 

 والخارجٌة.

حالة استتباب لمجمل القٌم  للإنسانتمثل الظروف الطبٌة  الداخلٌة:فعلى صعٌد البنٌة 

حجم دمه أو سوائله المختلفة ضمن الحدود الفٌزٌولوجٌة فً جسمه عند مستوٌات طبٌة أي بقاء 

وكذلك خلو وكذلك بقاء مكونات هذه السوائل مستقرة من حٌث التركٌب والتركٌز ة عٌالطبٌ

 ة.عٌالالتهابٌة أو المرضٌة التً تعٌق أنشطة الجسم الطبٌأنسجته و اعضائه من الاضطرابات 

تشمل جمٌع الظروف الخارجٌة المحٌطة بالإنسان كالحرارة , الرطوبة ,  أما البٌئة الخارجٌة:

 الهواء , الماء , التغذٌة .... الخ .

وٌجب أن تكون هذه الظروف ضمن المدى الذي ٌمكن الانسان من الحٌاة والانتاج والنشاط 

طبٌعً ودون عناء أو اضطرار لصرف معظم الطاقة المتكونة فً جسمه لمواجهة هذه ال

إلى أننا نستعمل كلمة طبٌعً للدلالة على وجود حالة الظروف والتكٌف معها وتجب الإشارة 

 صحٌة مناسبة لوجود الانسان واستمراره

غط شرٌان طبٌعً فمثلا نقول: ان الانسان ٌتمتع بدرجة حرارة طبٌعٌة او نبض طبٌعً او ض 

 أو تركٌز سكر الدم الطبٌعً وسوى ذلك.

 Diseaseالمرض : 

اضطرابات فً وظٌفة العضو أو الجهاز المتضرر أو الجسم بشكل عام بحٌث لا تستطٌع 

 العملٌات التكٌٌفٌة  والتعوٌضٌة للجسم بالتغلب على هذا الاضطراب وإلغاء وجوده.

مواجهة الحٌاة كما ٌعرقل عملٌات نشاطه  والمرض ٌخفض من امكانات الكائن الحً على

 وانتاجه.

كما أن المرض حالة طارئة على الانسان وهً بالطبع حالة غٌر مستحبة ٌجب التخلص منها 

بالسرعة الممكنة اذ أن المرض اذا استمر قد ٌإدي الى الموت ولكن غالبا ما ٌإدي التدخل 

 العلاجً الى زوال المرض وتحقٌق حالة الشفاء منه .
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وأعضائه واجهزته المختلفة لتقوم بعملها على أكمل والمرٌض ٌتنفس وٌخفق قلبه وتجهد كلٌتاه 

وجه , كما أن عملٌات الاستقلاب فً الجسم تجري أٌضا ضمن الحدود المتاحة لها. لكن هذه 

العملٌات الحٌوٌة ٌمكن أن ٌلحق بها قصور أو تشوش او أو اضطراب ٌخفض من كفاءة فعالٌتها 

نلاحظ على الانسان المرٌض أعراضا تكون مإشرات قوٌة لوجود المرض وأحٌانا دلٌلا . لذلك 

مهما فً تجدٌد هوٌته ومكان وجوده فالمرض ٌضعف الكائن الحً وٌوهن قواه , فتصاب 

وأغشٌته ٌعزف عن الطعام وتظهر على جلده عضلاته بالتعب فٌضطجع على السرٌر , 

شحوب فً ن الجلد )باهت( غٌاب برٌق العٌنٌن مع المخاطٌة علائم خاصة كغٌاب اللمعة ع

الأغشٌة المخاطٌة )الجفنان(  أو احمرار شدٌد فٌها ومسرى ذلك من الأعراض التً تطول 

بشكل أساسً الجهاز العصبً أٌضا. فتصبح ردود فعل الانسان واستجابته بطٌئة وقد تشتد 

 ..... الخ.حساسٌته فً بعض الأمراض فٌصبح سهل الإثارة , كثٌر التؤلم

 وٌتمٌز كل مرض من الأمراض بمجموعة خاصة من الأعراض الممٌزة.

 أعراض المرض:

هو ناقوس الخطر الرئٌسً الذي ٌعلن عن حلول المرض فً جسم الإنسان وهو ٌرافق  الألم:

معظم الحالات المرضٌة اذ توجد بعض الحالات المرضٌة فً الجسم دون أن تترافق مع الام 

 مثل بعض الأورام السرطانٌة أو ابٌضاض الدم أو غٌر ذلك. ٌحس بها الإنسان

: تترافق معظم الحالات المرضٌة تقرٌبا مع ترفع حروري فً الجسم أسبابه اضطراب الحرارة

 فً عمل مركز تنظٌم الحرارة فً الوطاء.

ٌحدث نتٌجة لتمدد جدران الأوعٌة الدموٌة الشعرٌة وزٌادة نفوذ ذاتٌتها  التورم )التوزم(:

لحدوث للبروتٌنات والأملاح الأمر الذي ٌزٌد من تراكم السوائل فً فضاء الحٌز الخلالً مإدٌا 

 ات التً ترافق حالات الالتهاب المرضٌة .ءالوذمة والاستسقا

عٌة الدموٌة الشعرٌة  وزٌادة تدفق الدم : هو عرض ناتج بشكل أساسً عن توسع الأوالاحمرار

 فٌها الذي ٌعطً المنطقة المصابة باللون الأحمر الممٌز للحالات الالتهابٌة .

 : متلازمة مع حالات مرضٌة معٌنة.علامات أخرى

 من أعراض المرض الرئٌسٌة:

 العام.الشعور بالضعف  -1
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 عدم الرغبة بالحركة وعدم المقدرة علٌها. -2

 للشهٌة. فقدان تام أو جزئً -3

اضطرابات واضحة فً القٌم الفٌزٌولوجٌة الخاصة بالدم أو سوائل الجسم فً تركٌز  -4

للشوارد أو بسكر أو البروتٌنات أو اضطراب فً عملٌات الاستقلاب وٌمكن الاستدلال 

على كل هذه الاضطرابات من خلال فحوصات مخبرٌة تستخدم أجهزة وأدوات وتقنٌات 

 لدقة والكفاءة.حدٌثة على درجة كبٌرة من ا

 العملٌة المرضٌة والحالة المرضٌة:

 ٌجب التفرٌق أحٌانا بٌن العملٌة المرضٌة والحالة المرضٌة:

هً ردود الفعل الانٌة للأعضاء و الأنسجة المتضررة أو المتؤذٌة كتوسع  العملٌة المرضٌة:-1

الأوعٌة الشعرٌة وزٌادة جرٌان الدم فٌها تحت تؤثٌر العملٌة الالتهابٌة أو زٌادة إفراز المخاط أو 

تتمٌز بعدم ظهور عقابٌل لهذا المرض سوائل الجسم الأخرى فً حالات الإصابات الفٌروسٌة 

 على الجسم .

: هً عملٌة مرضٌة تتطور ببطئ شدٌد مثل التهاب الجلد أو مرض السل أو لحالة المرضٌةا-2

 الأمراض الأخرى التً تترك ندوبا أو عقابٌل قد تستمر لفترة طوٌلة.

العملٌة المرضٌة والحالة المرضٌة على حد سواء ٌحدثان فً جزء معٌن من الجسم وهما لا 

أي منها فً عضو محدد أو منطقة محددة من الجسم ٌستلزمان مرض الجسم ككل اذ قد تتطور 

على حٌن تبقى الأجزاء الأخرى من الجسم تقوم بوظائفها ونشاطها على خٌر ما ٌرام من 

الصحة والعافٌة, لكن هناك حالة تنتشر فٌها الاصابات المرضٌة إلى مناطق مجاورة واستمرار 

 ً كل أنحائه.انتشارها قد تإدي الى مرض الجسم ككل وانتشار العلة ف

 أشكال ومراحل تطور المرض:

 تصنف الأمراض من حٌث دورتها الزمنٌة إلى أربعة أشكال:

 / أٌام .4-1: هً الأمراض التً تستغرق فً حدوثها من /الشكل الحاد جدا

 / ٌوما 14-5: هً الأمراض التً تستمر من /الشكل الحاد

 / ٌوما .44-15الزمنٌة بٌن /: هً الأمراض التً تتراوح دورتها الشكل تحت الحاد
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 هً الأمراض التً ٌطول بها الزمن لتستمر أشهر وحتى سنوات. الشكل المزمن :

 وفً أثناء تطور المرض:

 : هً الفترة الممتدة بٌن دخول العامل المسبب إلى الجسم وبداٌة ظهور المرض.فترة الحضانة

 بوادر الأعراض الرئٌسٌة للمرض.: هً المرحلة التً تظهر فٌها مرحلة الأعراض المتقدمة

: هً المرحلة التً ترافق ظهور الأعراض النموذجٌة  مرحلة الأعراض الممٌزة للمرض

 للمرض التً تحدد هوٌته دون لبس.

 : هً المرحلة التً تنتهً بها الحالة المرضٌة إما بالشفاء أو الموت.خاتمة المرض

 :الأعراض المتقدمة لمجمل الأمراض 

 ة .فقدان الشهٌ -1

 ترفع حروري. -2

 نظم القلب ونظم التنفس والاضطراب فً الجملة العصبٌة.ش تشو -3

كما تنشط خلال هذه المرحلة الٌات الدفاع العام فً الجسم كزٌادة عدد الكرٌات البٌض  -4

فقد تكون دفاعات الجسم الطبٌعٌة من فً الدم وزٌادة تركٌز الأضداد فً الدم وغٌر ذلك 

رض عند هذه الحدود وتحاصر مسببات المرض وتقضً القوة بمكان بحٌث توقف الم

 علٌها وتحقق حالة الشفاء من المرض.

أما إذا كانت فوعة الجراثٌم المسببة للمرض قوٌة فعندئذ تبدأ الملامح الرئٌسٌة الممٌزة للمرض 

التً تحدثه الجراثٌم المهاجمة )المسببات الأخرى( بالظهور حٌث تظهر مثلا أعراض وجود 

 لبول فً أمراض القصور الكلوي أو ٌظهر الدم فً البول فً أثناء وجود الحصى .زلال فً ا

 ظهور العرج الواضح على الانسان فً حالة التهاب المفصل...الخ.

 (:Deathالموت)

 هو توقف كامل للأنشطة الحٌوٌة كلها فً الجسم وقد ٌحدث :

القلب والتنفس عن طبٌعٌا عند انطفاء وظائف الجسم فً مرحلة الشٌخوخة أي توقف  - أ

 عملها المعتاد.
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وقد ٌحدث إثر مرض عضال فً أي وقت من الأوقات وتجاوز فٌه قوة دفاعات الجسم  - ب

 والقدرة التكٌٌفٌة له على مواجهة الظروف الجدٌدة.

وقد ٌحدث نتٌجة لجرٌمة قتل أو لفعل ذبح أو سوى ذلك من إنهاء الحٌاة إرادٌا بفعل  - ت

 فاعل.

 الموت:ٌمٌز الأطباء نوعٌن من 

 موت عكوسوفٌه ٌتوقف عمل القلب والتنفس وتختفً كل المنعكسات وهو  :الموت الظاهري-1

اذ لم ٌستمر لأكثر من خمس دقائق اذ من الممكن التنبٌه القصري الكهربائً للقلب لاستعادة 

 قدرته على العمل من جدٌد بعد فترة التوقف ككل.

بحٌث ٌبدأ توقف الوظائف الحٌوٌة  غٌر عكوس: وفٌه تنطفئ الحٌاة بشكل  الموت البٌولوجً-2

للقشرة المخٌة أولا ٌتبع ذلك توقف المراكز تحت القشرٌة عن العمل ثم فً جذع الدماغ والنخاع 

 الشوكً.

ٌحدث التوقف عن النشاط فً غدد الإفراز الداخلً للأعضاء الحشوٌة والأعضاء الأخرى  حٌث

ٌا والنسٌج قد لا ٌحدث الا بعد بضعة أٌام من الموت فلقد وجد أن بعض ,لكن موت الخلا

الأعضاء ٌمكن عزلها من الجسم المٌت بعد وفاته بساعات قلٌلة ٌمكن زرعها بنجاح فً أجسام 

 أخرى.

 الاحتضار:

وقد تطول فترة الاحتضار فتستغرق بضعة أٌام وقد هً المرحلة التً تسبق الموت مباشرة 

من الساعة وفً ذروة فترة الاحتضار ٌرتفع ضغط الدم المنخفض أصلا إلى تقصر إلى أقل 

 مم زئبقً . 24-15درجة قرٌبة من الصفر لٌصبح حوالً 

ٌستعٌد الانسان المحتضر حركاته التنفسٌة على شكل نوبة سرٌعة من الحركات الشهٌقٌة القسرٌة 

ولكن هذه الحركات تذهب سدى  فتح الفم على اخره لاختطاف ما ٌستطٌع من الهواءالمفردة مع 

اذ ٌكون تركٌز الاكسجٌن فً الدم قد وصل الى درجة من الانخفاض بحٌث أدى الى تموت 

 أنسجة الدماغ وأنسجة الجسم الاخرى .
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 : علائم الموت

بعد توقف القلب والتنفس عن نشاطهما المعتاد فً الكائن الحً تبدأ عملٌات الاستقلاب فً الجسم 

بالتوقف وتنخفض حرارة الجسم تدرٌجٌا الى أن تصبح حرارة الجثة متوازنة مع حرارة الوسط 

ساعات عن الموت ٌحدث تصلب للجثة وذلك بسبب تجمع حمض اللبن فً  14-6المحٌط وبعد 

دوث الانتفاخ الحمضً لغروانٌات العضلات وٌستمر تصلب الجثة لعدة أٌام بعدها العضلات وح

ترتخً الجثة وتبدأ بالتحلل وتظهر على الجثة بقع داكنة بنٌة اللون نتٌجة تراكم الدم الورٌدي فً 

مناطق معٌنة من الجثة لا سٌما المناطق السفلٌة منها اذ أن الموت ٌسبب تقلص الشراٌٌن الأمر 

دفع بالدم نحو الأوردة التً تتمدد وتنتفخ بالدم كما أن الهٌموغلوبٌن ٌخرج من الكرٌات الذي ٌ

الحمراء المتخربة الى المصورة الدموٌة والأنسجة الأخرى المجاورة بحٌث بترسب هناك على 

 شكل بقع وخٌوط بنٌة تظهر بوضوح تحت جلد الجثة.

 

 د. منى الشرابً                                                                         


