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 مدخل إلى اختبار الفرضيات

AN INTRODUCTION TO HYPOTHESIS 

TESTING 

 Introductionمقدمة: 

 :  نإلى جزئيييمكن أن نقسم عموماً الفرضية أو النظرية الإحصائية 

حيث تستخدم فيو أدوات العرض  descriptive statisticsىناك ما يسمى بالإحصاء الوصفي  -1

المناسبة كالجداول النموذجية والأشكال والقياسات الرقمية لوصف قاعددة البياندات وتقدديم عدرض 

 مختصر لتوزيعيا . 

  inferential statisticsستدلالي إضافة إلى ذلك ىناك ما يدعى بالإحصاء الاستنتاجي أو الا -2

الذي يركز عمى إعطاء الاستنتاجات لمجتمع ما مستخدماً النتائج التي حصمنا عمييدا مدن العيندة 

 الممثمة لممجتمع المدروس والمأخوذة من ىذا الأخير . 

a-  ن إحدددا النقدداط فددي الاسددتدلال الإحصددائي ىددي قضددايا التقدددير لحدددود المجتمددع  estimationوا 

روس باسدتخدام العيندة الإحصدائية المناسدبة ى عمدى سدبيل المثدال ل وسدط المجتمدع المدددروس المدد

يمثل بوسط العيندة المدأخوذة مندو   . كمدا أن قضدايا التقددير تكتمدل فقدط عنددما تكدون ىنداك دقدة 

 في عممية التقدير التي تحدد بالخطأ المعياري أو يعطى مؤشر ليذه العممية حد الثقة المدروس . 

b-  النقطددة الثانيددة فددي الاسددتدلال الإحصددائي ىددي اختبددار الفرضدديةHypothesis testing  وفددي .

ىذه الحالة نفحص الفرضية ضمن عبارة واحد أو أكثر من المجتمعات المدروسة . كما أننا نريد 

أن نعددرف مددا إذا كانددت الفرضددية حددول ىددذا المجتمددع أو المجتمعددات الأخددرا يمكددن أن تدددعم أو 

 ت العينة . تمثل ببيانا
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إن قضددايا التقدددير لمقدديم تركددز عمددى عمميددة وصددف القدديم بينمددا يركددز اختبددار الفرضددية بدد  تحديددد عمددى 

 اتخاذ القرار المناسب . 

 المفاهيم الأساسية لاختبار الفرضية : 

The Main Concept of the Hypothesis Test 
إن اختبدددددار الفرضدددددية عمميدددددة تركدددددز عمدددددى إجدددددراء الاسدددددتنتاجات حدددددول المجتمدددددع المددددددروس 

مستخدمين المعمومات المحصول عمييا مدن العيندة المدأخوذة . ويجدب أن نعدي أندو مدن المسدتحيل أن 

نكون قادرين عمى التأكيد المطمق لصدحة اسدتنتاجاتنا حدول المجتمدع . إذ أن عيندة واحددة مختدارة مدن 

 غير المحتمل أن تعطي نفس النتائج تماماً كما ىي في العينة الثانية . المجتمع من 

ولدددذلك يجدددب أن نحددددد نتائجندددا حدددول المجتمدددع المددددروس باسدددتخدام مفيدددوم الاحتماليدددة وىدددذا 

 يعطي مؤشراً لفرصة الحصول عمى النتائج المشاىدة إذا كانت الفرضية حقيقية . 

وىددددذه  Probabilisticمقددددة بعبددددارة الاحتماليددددة وىنددددا لا بددددد مددددن اسددددتبدال عبددددارة الحالددددة المط

الأشدددكال ىدددي المضدددمون أو المفيددددوم لاختبدددار الفرضدددية وىكدددذا يمكددددن أن يدددتمخص مفيدددوم الفرضددددية 

الإحصائية بدراسة صحة ادعاء معين عدن قيمدة معيندة مدا لممجتمدع الإحصدائي كالوسدط الحسدابي أو 

% لع ج التيابات الكبد إلى 95جع بنجاح بنسبة النسبة أو التباين . كأن نقول مثً  إن ىذا الدواء نا

 غيرىا من الافتراضات التي نود التأكد من صحتيا. 

 نظرية العدم أو فرضية العدم 

The Null Hypothesis H0  
ترتكز الدراسات لمتقصي عن فرضدية معيندة أو نظريدة عمميدة حدول المجتمدع المددروس عدادة 

عمددى عمميددة مقارنددة بالحالددة الطبيعيددة مشددمولة بددبعض التددأثيرات الرقميددة لموضددوع الدراسددة وغالبدداً مددا 

تكون ىذه المقارندة لمعالجدات مختمفدة وقيداس اسدتجابة ىدذه المعالجدة يددعى بالتدأثير الع جدي . عمدى 

 سبيل المثال الفروقات بين مختمف الع جات من حيث الوسط الحسابي . 
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عنددد أشددخاص يتندداولون فددي وجبدداتيم الجرعددات لنفتددرض أننددا نريددد التقصددي عددن نقددص م نزيددوم الدددم 

أشخاص لا يحصمون عمى الجرعدات الضدرورية مدن ىدذا العنصدر فدي و ال زمة من عنصر الم نزيوم 

 لعدددم وجددودم معدددل ب زمددا الدددم. وىددذا يقتددرح أن ىندداك خطددورة فددي فعندئددذ نريددد أن نفحددص قددي غددذائيم

الاحتياجددات الطبيعيددة لممن نزيددوم . وبيددذه الحالددة يتشددكل مددا يدددعى بنظريددة العدددم حددول معدددل القدديم 

 الحقيقية لمن نزيوم الب زما والتي يفترض أن لا تختمف بين المجموعتين . 

وقدد تكدون فرضدية  Hoويرمدز ليدا بدالرمز   null hypothesisىذا ما يددعى بنظريدة العددم  

 alternative hypothesisأو نظرية العدم غير حقيقية وعندئذ تدعى بالفرضدية أو النظريدة البديمدة 

 .   H1ويرمز ليا بالرمز 

 نتيجة : 

ىندداك عددادة فرضدديتان فددي دراسددة أي اختبددار ل الأولددى منيددا تدددعى بنظريددة أو فرضددية العدددم  

والثانيدددة ىدددي  Ho الفرضدددية الأوليدددة والتدددي غالبددداً مددا تؤيدددد صدددحة الادعددداء ويرمدددز ليددا بدددالرمز  وىددي

 .   H1الفرضية البديمة والتي ىي أساساً لا تؤيد صحة الادعاء ويرمز ليا بالرمز 

عادة تذكر الفرضية البديمة أنو يوجد اخت ف بين قيم الحد لكن الاتجاه ليذا الاخدت ف غيدر  

 two- sided or a two tailedا يقودنا إلى فرضية ذات جانبين أو اختبار الذيمين ىمعروف . وىذ

test  .   

   pالاختبار الإحصائي وقيمة  -

   The Test Statistic and the p-Value  

ى وىدددو تعبيدددر جبدددري معدددين  -مدددن البياندددات التدددي حسدددبنا منيدددا قيمدددة الاختبدددار الإحصدددائي  

 -عددادة يسددتخدم الحاسدددوب لعمميددة الحسدداب ىددذه وأحياندداً تحسددب يددددوياً لمفرضددية التددي نختبرىددا   ل و 

 p–وىو ما يددعى بالقيمدة  probabilityويرفق بكل قيمة الاختبار الإحصائي ما يدعى بالاحتمالية 
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  . وىي وىذه القيمة تصنف فرضية الحصول عمى تأثير القيم المشاىدة ى وبعبارة أخرا p-valueى 

 أكثر توضيحاً   إذا كانت فرضية العدم حقيقية . 

   pاتخاذ القرار باستخدام قيمة 

      Making a Decision Using the p-Value  

 ون نظريدددددددددة العددددددددددم إذا كاندددددددددت النتدددددددددائج المشددددددددداىدة غيدددددددددر مطابقدددددددددة لمدددددددددا نتوقدددددددددع وعنددددددددددما تكددددددددد -1

نظريدة أو فرضدية العددم . ونقدول أن   rejectحقيقية ل فإننا نستنتج أنو يوجد دلالة كافيدة لدرفض 

 .  Statistically significantنتيجة الاختبار إحصائياً ىي معنوية 

ذا كانت النتائج المشاىدة ثابتة مع ما نتوقع إذا كانت نظرية العدم حقيقية ونستنتج أنو لا -2  يوجد وا 

دلالة كافية لتكون حقيقية وعندىا نرفض فرضية ىنظرية  العدم . ونقول أن نتيجة الاختبدار غيدر 

  بدأن نحددد فيمدا إذا كندا نممدك دلديً  كافيداً p. وتسدم  لندا قيمدة ى  non – significantمعنويدة 

 لرفض فرضية العدم بالمقارنة مع الفرضية البديمة . 

جدددداً فعندئدددذي مدددن غيدددر المحتمدددل أن نسدددتطيع الحصدددول عمدددى النتدددائج    صددد يرةpإذا كاندددت قيمدددة ى -

 .  Hoالمشاىدة إذا كانت فرضية العدم حقيقية ولذلك ترفض فرضية العدم 

كبيرة جداً فعندئذ ثمة فرصة كبيرة لمحصول عمدى النتدائج المشداىدة إذا كاندت  pأما إذا كانت قيمة  -

  Pدم لا تدرفض . وبوضدوح إن التمييدز بدين قديم ىفرضدية العددم حقيقيدة وعندئدذ تدرفض فرضدية العد

الصد يرة والكبيدرة ىدو موضدوع متدروك لاتخداذ القددرار المناسدب . فيجدب أن نحددد قبدل البددء بعمميددة 

  سددواء بقيمددة صدد يرة أم كبيددرة وىنددا لا بددد مددن اسددتخدام مصددطم  pجمددع البيانددات المكونددة لقدديم ى

ل ختبار . كما أن اختبار مسدتوا المعنويدة يعتمدد عمدى   Significance levelمستوا المعنوية 

طبيعة البيانات والظروف المتعمقة بالتقصي عدن الحالدة إذ ىنداك إمكانيدة تجعمندا مدثً  نختدار قيمدة 

ل إذا كنددا نريددد أن ننظددر إلددى الجانددب  0.01منخفضددة جددداً لمسددتوا المعنويددة كددأن نقددول المسددتوا 
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  والتدي ىددي أقدل مددن pندي أنددو فدي مثالندا نحصددل عمدى قيمددة ىالسدببي لدرفض نظريددة العددم وىددذا يع

 % . 1فإننا نرفض نظرية العدم ونقول إن النتيجة معنوية عند المستوا  0.01

عمى سبيل المثال نريد التقصي عما إذا كانت المعالجدة بالصدادات الحيويدة مكمفدة فإنندا نريدد 

 كذا تكمفتيا المادية . أن نكون واثقين جداً من فوائدىا خ ل فترة المعالجة و 

ىو غالباً اختيار لمستوا المعنوية مثً   Cut  off point  0.05إن اختيار الفاصل القاطع 

أكبدددر أو  pفعندئدددذ تدددرفض نظريدددة العددددم ل أمدددا إذا كاندددت قيمدددة  0.05أصددد ر مدددن  pإذا كاندددت قيمدددة 

حياندداً بواسددطة الإشددارة فعندددىا نقبددل فرضددية العدددم . وىندداك تمييددزات إضددافية تسددتخدم أ 0.05تسدداوي 

 النجمية : 

   وىي معنوية واضحة جداً .p< 0.0001ى  pى***  تمثل 
   وىي معنوية واضحة . P<0.001ى**  تمثل قيمة ى
  وعندددىا NS  وىددي معنويددة وعندددما لا توجددد معنويددة يرمددز ليددا بددالرمز ىp<0.05> 0.01ى*  تمثددل قيمددة ى

 .  0.05أكبر من  pتكون قيمة 
 [  0.0000-0.0001وبشكل آخر المعنوية الواضحة جداً تكون ضمن المجال ] 

 [  0.0001-0.001المعنوية الواضحة تكون ضمن المجال ] 

 [  0.001-0.01معنوية فقط ] 

  كان ىناك دليل أوض  ومؤكد ضد نظرية العدم . ومن الميدم pونذكر كمما ص رت قيمة ى 

الإشددارة ىنددا إلددى أن قددرار الأخددذ بصددحة الفرضددية أو رفضدديا لا يعنددي القطيعددة فددي الحكددم لأننددا نقبددل 

بالفرضددية أو نرفضدديا باحتمددال ثقددة معددين يفتددرض أن يكددون كبيددراً ومقنعدداً ممددا يعنددي أننددا قددد نددرفض 

ضدددية وىدددي خاطئدددة إلا أن احتمدددال وقوعندددا بالخطدددأ سيصددد ر مدددع فرضدددية وىدددي صدددحيحة أو نقبدددل بفر 

 ارتفددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداع احتمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددال 

 الثقة . 

 p Deriving the p-Value): (اشتقاق قيمة
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من التوزيعدات المعروفدة ل ختبدار الإحصدائي وىدي التوزيعدات  pنموذجياً نحصل عمى قيمة 

ذا أنجددددز التحميددددل ى والتددددي سددددوف تدددددرس فددددي فصددددول لاحقددددة   . و  αل  Fل  tالطبيعيددددة ل وتوزيددددع  ا 

ذا كدددان مدددن  pبالحاسددوب فدددإن قيمددة  التدددي نطمبيددا نحصدددل عمييددا مباشدددرة بواسددطة نتدددائج الحاسددوب وا 

بالإشدددارة إلدددى الاختبدددار الإحصدددائي مدددن الجددددول المددددرج  pالضدددروري يمكدددن أن نحصدددل عمدددى قيمدددة 

 بالتوزيعات المذكورة أع ه . 

 درجات الحرية للاختبار الإحصائي

The Degrees of Freedom of the Test Statistic  

مسدتخدمة بإسدتمرار فدي  degrees of freedom (df )سوف نجد ن عبارة درجات الحريدة 

فإنندا  pالتحميل الإحصائي . فإذا ما قمنا باستخدام جداول لربط قيمدة الاختبدار الإحصدائي إلدى قيمدة 

حصددائي المسددتخدم . إن درجددات عددادة يجددب أن نعددرف درجددات الحريددة لمتوزيددع المناسددب لاختبارنددا الإ

الحريددة ل ختبددار الإحصددائي ىددي عبددارة عددن عدددد المشدداىدات المسددتقمة المسدداىمة بتشددكيل الاختبددار 

الإحصائي فعمى سدبيل المثدال أعدداد المشداىدات لتقيديم الاختبدار الإحصدائي نداقص عددد المشداىدات 

لحريدة لأي اختبدار إحصدائي ىدو المحددة بقيميا بحدود معينة . إذ إن أسيل طريقة لحسداب درجدات ا

أن نأخذىا من حساب الفرق بين عدد المشاىدات في العينة وعدد الحددود التدي يجدب أن نقددرىا لكدي 

 نقيم ىذه المشاىدات إحصائياً . 

بواسطة  nفي حجم عينة  xلمت ير  2ولذلك لنفرض مثً  أن تقديرنا لفرق المجتمع بكاممو  

ن : يعطى بالقانو  S2عينة إحصائية 
)1n(

)XX(
S

2

2





  ىالفرق  يجدب أن نقددر المعددل لكدي نقديم

ىدددي عددددد قددديم  n  بإعتبدددار أن n-1ىدددي ى S2قيمدددة الصدددورة ولدددذلك تكدددون درجدددات الحريدددة ليدددذا الفدددرق

 المشاىدات . 
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 ممخص لإجراء اختبار الفرضية / النظرية / : 

 إن إجراء اختبار الفرضية :يتمخص في ست مراحل : 

 أو الفرضية البديمة المطموبة في الاختبار . Hoحدد فرضية العدم  -1

اجمددع البيانددات وانظددر نظددرة شدداممة إذا كددان ىندداك إمكانيددة لمتقصددي عددن توزيعددات ىددذه البيانددات  -2

فيندداك العديددد مدددن الاختبددارات تحدددد الافتراضدددات التوزيعيددة حددول البياندددات : افحددص التوزيعدددات 

  المحددة ليذا الاختبار .

عمدددى الحاسددددب ل اختدددر الاختبددددار المناسددددب ل أو باسدددتخدام الحسدددداب اليددددوي المناسددددب لاختيددددار  -3

 الاختبار الإحصائي المناسب مستخدمين بيانات العينة . 

 .  pاربط القيمة المحسوبة بالاختبار الإحصائي بقيمة  -4

لمحاكمات أو تحكيم فيما إذا كانت البيانات قابمة لمتحكديم باسدتخدام فرضدية العددم  pاعتبر قيمة  -5

 ومن ثم قرر ما إذا كانت البيانات ترفض أو تقبل فرضية العدم . 

 إلا أنو من الأجدا والأنسب أن نحسب حد الثقة لتأثير موضوع الدراسة . -6

السددابق ولددذلك يدددعى ىددذا أحياندداً باختبددار  حيددث أن نحدددد المعنويددة لنتيجددة الدراسددة فددي ضددوء الإجددراء

 .   Significance testالمعنوية 

ن اختبار الاختبار   ليس سيً  دائماً بل إنو يعتمد عمى طبيعة البيانات .  -كما سنرا لاحقاً  -وا 

    II Type I and Type II Errorsوالخطأ نمط  Iالخطأ نمط 

عندما نجد نتيجة الاختبار معنوية نرفض فرضية العدم في مسدتوا المعنويدة المدرجدة . فدإذا 

كدددان الاسدددتنتاج غيدددر صدددحي  و حقيقدددة المعددددلين المدروسدددين متسددداوية فعندئدددذ ندددرفض فرضدددية العددددم 

 .  Iوعندما لا ترفض ى عندما تكون حقيقية ..   نكون قد حددنا نمط الخطأ 
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ما نجد نتيجة الاختبار غير معنوية لا ترفض فرضدية العددم عندد وبشكل آخر أو بديل ل عند

 مستوا المعنوية المدرج ل ولذلك لا يمكن أن نستدل إحصائياً عمى معدلات مجتمعين مختمفين . 

وىنا تكدون الحالدة غيدر صدحيحة والحقيقدة لمعددلين مختمفدين وعندئدذ لا تدرفض فرضدية العددم 

 كمددا ىددو موضدد  فددي الجدددول IIاطئددة   نحدددد نمددط الخطددأ وعندددما تددرفض الفرضددية ى عندددما تكددون خ

 التالي.

 الأخطاء في فرضية العدم

رفض فرضية العدم  الوصف
Ho 

لا ترفض فرضية العدم 
Ho 

 القرار صحي  Iنمط الخطأ  Hoفرضية العدم حقيقية 
 IIنمط الخطأ  القرار صحي  Hoفرضية العدم خاطئة 

 


