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�:ا����  

ا	8 از و���  –ا	�8ل  –ا	���ع  –ا	- ق :���� ا=ط��ل ���%� &�0 �. ا	�0ء �. ا	��� �": ا	9 وف ا	86%-%� وا	�� ��05. 
.���Jو	IJ �. ا	6-�م وا	1 اب أو F%G2 أ�D��-� �E��E ھBا ا	���ان �. ا	�0ء وا=��ح ?�0  

 ا	O ا	"� ا	N 0� و�I82�M ار���ع �� ا	" ارة وا�E)Kل M� يB	ا �ط8%- P1? ���	ا اBE	 ا ����- ض ا=ط��ل %Q& .P	
��م ا	��رة �D��-� OG ھBا ا	���0د �. ا	�0ء ?�	6-�م واK+%�ء وھBا ���Rدي ا	�G2 � O ا	����ف ا	Bي  I%� ن�P�

 .وا	10 و?�ت ا	�� �B7Sھ� ا	�6  

 T��"	�? م��J) ��	ھ� ا��K�? ه %?�� .P0ء و��%+Kل وا�E)Kن #�%�� ا�P��� �8	�Vا=ط��ل و �J� �-��W �GP1� ف����	8  ا�-�
��J ھBا�N�� �� �EJ� 

:�	ز�� ا��	ا�� �� ا����   

�0��%. �. ا	��ا�  �"��ي�� OG�:ا	���   

 -    ���G7 (�ا� دا7 ICF 

 -   ���G7 �7رج (�ا� ECF 

v   ي�GY	ا  ا	��� ا	�ا7P1�2/3   ���	ا Z6) �2��� .�  

v   ي�GY	�7رج ا  ا	���P1�1/3  ���	ا Z6) �2��� .� 

7�	%� أو ��Mرة  . ا	�M�0د ?�	��ا� �7رج ا	�GYي ھ� ا	��ا� ا	���0دة �7رج 7���#� وا	�� +� ��Pن (�ا�  

&[  	\ط��ل وا	�8	]%./ا	�زن × 0,6ا��0	� ��ء  ا	��� ���وي     

&[ 	\ط��ل ا	 �N و	"��Q� ا	�^دة/ا	�زن×0,78                                   

 EP	�1ارد ا	ا P1� �	% 95?��%� �2ا���	ء ا�� �� �G"J0	_�%�ت ا�	ا .�  

  ��Pن ا	�Mد��م �� ا	��� �7رج ا	�GYي ھ� ا	]�	F �� ا	��� •

  ��Pن ا	���8(%�م �� ا	��� دا7 ا	�GYي ھ� ا	]�	F �� ا	��� •

 

:ا�����ف  

�0J%2 ا	a��J ا	GP� 	��Gا� ھ� ا6N اب �� (�ا� و�Wارد ا	��� وھ� أ&�M�  Qد�� ��J ا=ط��ل وQ��2� ا	�^دة و�"�ث 
 Q� ف����G	 ك أ(�8ب ا7 ى ھ����Jل  وھ�E)^ا^+%�ء أو ا F8�? ����وز ا	0P%� ا	GP%� و�"�ث ا	���Y  �. ا	��ا�

.ا	"�0ض ا	P%��#� ا	�P ي وا	" وق ا	���1ة   

 

:أ(�8ب ا	����ف  

.ا�E)K^ت وھ� أھ� (F8 �. أ(�8ب �2وث ا	����ف  -1  

2- ���%W . اK+%�ءات وھ� أ+  

) .ا	�- ق ا	_ا�� ( ز��دة در�� ا	" ارة �� ا	���  -3  

4-  ����م ��Jول ا�2K%���ت ا	�P�%� �. ا	��ا� ?�F8 ا=� اض أو ا	��0 .  
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.إ6N ا?�ت ا	��Eز ا	05E� K�&+%�ءات وا	]Q%�ن  -5  

.��رات ا	�8ل 	� &�=� اض ا	���GP و�2^ت ا(�-�0ل �إ6N ا?�ت ا	��Eز ا	8 -6  

7-  ���G�	" وق ا	ا.  

 

���ت وأ� اض ا	����ف �:  

... $%�Y	ل ا�E)K�2^ت ا �� 

.ار���ع ?�%d �� در�� ا	" ارة  -1  

.+�G ا	�Jم  -2  

��د � ات ا	�8 ز  -3  %[�.  

.#�* وزن  -4  

 أ�� �� �2ل ا�E)Kل ا	���1.....

1-  ���W e6�.  

2-  �%EW ان���.  

.ا	�8 ز ز��دة ��د � ات  -3  

4-  $%-Nو �� ) D8#.  

.ا#�0Yص �� ا	%���خ  -5  

. ا	-%�ن ��V ة  -6  

.#�* وزن �G"�ظ  -7  

.ZW ?�ل  -8  

.? ودة وزر+� �� ا=ط اف  -9  

 

:در��ت ا�����ف   

#�* �. وزن ا	���%  5-3: ����ف $%�7   

 d)��� %9-5:����ف���	وزن ا .� *�#  

 ���W ف����: .�  Q&%10أ���	وزن ا .� *�#  

 أ #اض و ��ت ا�����ف:

 ����ف *��� ����ف �	() ����ف '�&% 
� V%  واع ��J�2 a%E ا�
��� ا�+�

 ���8 ر��دي F2�W �	ن ا��,�

 ط8%-� ا�+/.P1? 1 ب �1 ب ?1 اھ�� ^ 
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 ���1/ ���8 ��ف ا��34ء ا���1ط�

 Z6�� $�YJ�  ��V ا�&��	خ

 ��V ة ��ا ��V ة ط8%-%� ا�+&�6ن

�� 67&� ا��,� �? ���Y� ءd8? ���Y� ء ��اd8? ���Y� 
?�رد  در�� 9#ارة ا��,� �2ر/?�رد ?�رد   

 ^ ���� +�G%G ����دة  ا��	ع

 


�د در�� ا�����ف; %&<:  

•  %M+ ا� اء �"* ���ي  

• �G�	وا �ط�Y0	]�1ء ا	ا *"�  

  در�� 2 ارة ا=ط اف وا^���ء ا	1- ي •

  �"* ا	%���خ ا=���� •

•  F�2 ف����	ع ا�# ���"�M0	د��م ا�i _%& � 

 

  

M0	ا �د��م ��M	ا _%& � F�2 ف ��"�د����	أ�� #�ع ا:  

 ):(�ي ا	"�Gل أو (�ي ا	�Mد��م: (ا	����ف (�ي ا	���   -1

  .�"�ث �� ا	"�^ت ا	�� ����وى �%�E #�* ا	�0ء و ا	�1ارد �� ��8

 ).#�+* ا	"�Gل أو #�+* ا	�Mد��م: ( ا	����ف #�+* ا	���   -2

 ��_� ���J�  .#�* ا	�1ارد �OG #�* ا	�0ء�"�ث 

��J� �0ء	ن اj�  ���	ف #�+* ا����	ا �ي ��GY	�7رج ا و ?�0 أن ا	��� دا7 ا	�GYي أ&Q  � &%_اً �. ا	���  �. ا	���
 ا	0_�� �. ���ان ا	��� �7رج ا	�GYيM"� l	B?و ، �	�G"	ازن ا��	"�%/ ا�	ي �GY	ا   .�7رج ا	�GYي إ	O ا	��� دا7

 ).�� ط ا	"�Gل أو �� ط ا	�Mد��م: (  ط ا	��� ا	����ف �� -3

��J� ،�1ارد	��7رة ا .���� �"�ث ����J �_��  ��7رة ا	�0ء Y	ا  ا	� &%_" ا	�0ء �. ا	��� دا7%G+ ْ " �7رج ا	O ا	���
 ���Y	ا.  

  .ا#���ل ا	��ا� �. ا	� &%_ ا	D�YJ0 إ	O ا	� &%_ ا	0 ��� : �=>#ة

 

:ا�	?��� < ا�����ف  

 ا�	?��� ا@و�&�:

1- I?�8)ف وأ����	ا .� ا	��Q%$ ا	M"� 	\ھ  

ا	�]��B ا	�G%�0 وا	-�9J? ���J�� ا	6-�م +8 �"5% ه وا	�8ء ?jط-�م ا	�6 و#�9�� �%�ه ا	1 ب -2  

3- �6G	 6-�م	و?-� �"5%  ا  ا	%��. +8�Vو �%MY1	�9�� اJ	ا  

4-  �6G	 ���J0	_��دة ا	86%-%� 	ا ���N 	\م أھ0%� ا	ح  W  

:��	;�A?��� ا�	ا� 

 ا	8 از و�2وث �]%  ?86%-� ا	8 از%G"ت ط8%� و��i�"� -�ل وإ� اء�	ج ا�.ا	�Y1%* ا	  P80	0G ض وا	-  

:�&A��A?��� ا�	ا�& 
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�. ا	6-�م ا	Bي �����ه  �6 وأھ0%� ا	-I? ���J وW ح 	\ھ إ��دة �Sھ% ا	ON 0 	-�م �2وث ��5���ت وW ح 	\ھG	
���J-	ا ��G�	 O�1� ب += �EG��""�د و�	ف ا����	ا �	�"? �i�7م إھ�0ل و��.  

 

+���� ا�����ف   :  

  ا	0-�	�� �. ط �/ ا	��:

0 �"�Gل ا��Kھ� -��# ORS .	�-��D ا	����ف ��	� ��Pن ھ�Jك ا(��86ب 	0G-�	�� ا	�ر����    

 �M+�J	ا  ��P ر  74�ل #-�ض ا	��ا�P1? ���0�	ھ� ا��Kا ��ت �o #-6�  (�ا� ا	M%�#� ا	%��%� و#-6� �"�	%�)
��&–   %M	F%G" (و?0P%�ت i]% ة ?�	G0-�� أو ا	� #[ و#�5 ?�	"��8ن �-��D ا	�6 ?�	��ا� ا	0-��دة  p%	 .P	�0ء و	ا

.و ��GV F� ا	�0ء �o �8 ��ه)ا	��ا&� أو ا	10 و?�ت ا	]�ز��  

�D ا	�6 W ب �� �2ل ر ORS و	� � .P	��I أ� اض �BJر ?"�وث ا	P0� ���M. ا��6ء   ORS    0��� F� ��?
 8�NGT إذا &�ن ا	�6 ?���0ى واع وط8%-� و	V IJP%  +�در �W OG ب ا	�G"0ل ?�	0P%�ت ا	�G60?� أو &�ن ھ�Jك ا+%�ء  

.و# ا+F ا^(���?� 	0G-�	�� ا	����0 �. 7�ل ا� اء ��%%� ( � ي ���0   

 � &%�G"� Fل ا^��ھ�

Oral     Rehydration     Solution ORS  

F8�	�0 &�ن اE� ف����	"�دة وا	ت ا^�E)^ج ا��.+� أ�8o: ا	���رب أن ا#��Yض أوز��	%� ا	�G"0ل �-�	� ����0 ��   

 .� $	S��245أوز��ل .(� ات P)10   75?���(%�م  �G&20ر��  �i65د��م  75ل ��5 /�  

 OG��إذا ظE ت � ��6ء ا	-�ج ا	F)�J0  ��ت ا	W�8� IG�# F�%�  6Y ة إ	Oا	�6K O�1� أ+ ب  

 ا	0-�	�� �. ط �/ ا	�ر��:

�	�2 �� F6���:1  -�Eo��0+� �2و	��8 أو اQ0	ا ���M	ا  

��ھ�ر �2	� ا	�6 ا	� � �� ر�V ا	0-�	�� ا	����0 - 2                     

�ا� ا^��ھ� ا	����0ا^+%�ء ا	0��0  	�- 3                     

#-6� ا	0"�	% ا	�ر���� �. ط �/ ��2ب ا	��ا� وا	�1ارد ?�	6 ��� ا	B0&�رة و7�ل ا	0-�	�� ا	�ر���� # ا+F ا^(���?� 
ا	� � �� و#-��  ������ت ��ر�� وا	���8(%�م وا	�Mد��م وا	J%��� P%. وا	]�G&�ز و#]%  � &%F ا	��ا� و�-�ل ا��6ءھ� 

��J ا	5 ورة.  

 �P8  و��ر��� اد�7ل ا	0"�	% ا	����0 و7P1?ي و#"�ول و�	ا�	ع ا�Nر���� #��0  ?�^ر�	ا ��	0-�	ل ا� ORS �jذا  
�E%� ف����	ا D��-� �?��#ر���� و�	ا .�"�EG0 ا	�6 #�+$ ا	��ا�  

 

  ��9ب إ�9&���ت ا��	ا�� وا�3	ارد

  :����# ا��	ا�� ا��ز�  �6 ا�	زن

  :�� ا	%�م

  100&[                          10 <إذا &�ن ا	�زن � /]&.  
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  10&[ ��ق /�  50+ 1000&[                  20 – �10.إذا &�ن ا	�زن 

20+ �  1500&[                      20>إذا &�ن ا	�زن  ]G� / 20&[ ��ق   

��  :�� ا	��

  4&[                               10<ا	�زن � /]&.  

  10&[ ��ق / �  2&[                           20-10ا	�زن 

   20&[ ��ق / �  1&[                              20>ا	�زن 

�Aل:  

  .����ف %  10&[ و  20اF�2 ا	��ا� ا	�G60?� �. أ� وزن 

 �M+�J	ا 20X100  =2000: ا	��ا��  

.%��� 6? F�"� زن�	ا OG�  :ا	��ا� ا	�ز�� 	G"��ظ 

  : إ�� ?�	%�م

1000 +50 X 10 =1500    ?�	%�م/�

 ��  60=24÷  1500�� ا	��� /��  .ا	��

�#�Q	#�ن ا��	ا F�2 ��  4: (�� ا	���X10) + (2 �X10 =(40+20=60�/��  .ا	��

��6ء Kا: 

��r�& ج ور��ي�  : �� �2^ت ا	����ف ا	"�د ��Pن ا	-

�� ا=و	O6-� O ا(-��%�ً �) $MJ	ا �20�   F�220 X20 =400 ا	�Q0ل ا	��?/ ��Pن .ر��J   ^&��ت  &[/��.  

 ��30  O	ت  8د+%�� إ���) : OG� ���OG ا	�زن �� + (���ت  M#8$ ا	0P%� ا	��0رة 	�JG* ��ز 0"���9G	 ز���ا	
 ��  185=60+125=  60+8/1000= ا	��� / ��  .ا	��

�� ا	��	%�  9-24�� �):G� ���OG ا	�زن +  O16 ا	0P%� ا	�8+%� �. ا	�J* ��ز 0"���9G	 ��= ا	�ز�� ?�	��

16/1000+60=63+60 =123  � /��  .ا	��

E در�� ����s زا��ة �. ھBا 7م ��J#j #5%$ 37�� �2ل ار���ع در�� ا	" ارة ��J ا	�6 ��ق  - :�G9� ھ�P	 �
 &%V �G امP	 �"	ا  

  

  :�+	�H ا�3	ارد

 P	 �1ارد	100ا�2%���ت ا �  

NA      3 

CL        4 

K          2 
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 .� 10&[ 7�ل /� 6-#3)%4� ��G"ل &�Gر ا	�Mد��م : ل /� �t��P  125إذا #�* ا	�Mد��م أ+  O�2 /��+د
 O	إ M�125(  

  ).ا	�Mد��م-X)125&[ / ا	�زن �G"� O6-�0.90%(NS)  =0.6 Xل �� ط ا	���  

 �� �t��P  1= �-�ل ا^��6ء ?�	��� / ]& /��  .ا	��

��J ا=ط��ل( (� /&[ / � �t��P = 0.5ا	���8(%�م  • ) F+ا # ،ECG �8ل	ا ZW �2ل �� Iا��Yا(� FJ�� F�� و ،. 

 .د و�-d8? O6ء/ ��  �G& =0.5ر�� ا	�P	�%�م •

 .إ��6ءه �8  ا	�ر�� ا	0 &_ي و	P. ا^#��8ه 	�G &%_ وا	����0. د/ ��GV =100  ]G&�#�ت ا	�P	�%�م  •

 

 �&I�#�ا�# ��� ا�� �/' 

�&I�#�,&� ا���ا�+ #J�6  :  

 ا	��%%�  •

• *%Y1�	ا. 

 .ا=ھ�اف •

• �6Y	ا �Nو. 

 .�B%�J ا	��ا7�ت ا	�0 ��%5 •

 .ا	����� •

�&I�#�,&� ا���ا�+:  

• �I�#�ا���&&� ا��: 

�&?:  

§  �6G	 �� :ا	���0ى ا^+��Mدي وا^���0

 .دورات ا	0%�ه - .                                         ���%  ا	0%�ه •

��دات  • .ا=& وط ق �]��B ا	�6

•                                        D� 0	ا  .����ى �-G%� و وظ%�� أ� اد ا=( ة - د7

 .�-���ات ا=( ة –           .                     وV% ھ�-��2 ا=( ة  •

§ �M�	ا : 

 .ا	��M ا	"�	%� –.               ��ر�u ا	D� 0 ا	���� -

  

 

	 �. ط �/ ا	�Rال و ا	9J  وا	p0G 	�ى و�iل ا	�6 I�	�2 �%%�� F�� O�10	أو ا ���G ،.�  :أ(Sل 

1- ��د � ات �8 ز ا	�6. 

 ).&� ��م( ��ة إ�E)K�? I�?�iل -2

 .ھ ا	8 از �"��ي �OG دم أو ��Yط -3

 ھ ھ�Jك ���ء؟ إذا &�ن ھ�Jك �O�� BJ؟ و �� ��د � ا�I؟ -4

��16ن؟ -5  ھ ا	�6

  ا	�8ل؟ھ ا	�6 ��8ل أم ^؟ و �� 	�ن  -6

 Kإ� #G;أ:  
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 :�2general Codition	� ا	D� 0 ا	-���  -1

 ھ ا	I8J�� D� 0 ؟ -

 ھ ھ� #��� أو ��a%E ؟ -

 ھ ا	D� 0 ��+� ا	���؟ -

 ھ ھ�Jك (�ء �]��B؟ -

 ھ 	����G7 Iت؟ -

 ھ ھ�Jك د��ع 	�ى ?�Pؤه؟ -2

 ����؟، ھ ا	-%�ن ط8%-%� أم ��V ة -3

 ھ ا	��Gن ��ف أم ط8%-�؟ -4

 ( �� و �0%/؟ھ �p�J ا	D� 0 ط8%-� أم  -5

L�,ا�:  

 ھ ���Jo �-�د إ	O ط�E�-%8؟ -1

 ھ �"�? p	D8J ط8%-� أم ( �� و N-%$؟ -2

 ھ �"p ا	%���خ ط8%-� أم ��V ؟ -3

- �EJ� %G�	أو ا p?�  .أوزن ا	�6 ?�ون �

  ھ ھ�Jك ار���ع �� در�� ا	" ارة؟. +p در�� ا	" ارة  -

  

  

  

 �&I�#�ا�� M&'�3ا��Nursing Diagnosis:  

1-Deficient fluid volue                                                                                                   

2-Imbalanced Nutrition                                                                                                

3-Risk for Infection                                                                                                        

4-Imparid skin Integrity                                                                                                

 5-Anxiety And Fear                                                                                                     

6-Knowledge Deficit                                                                                                    

  :ا@ھ�اف

�OG ا��ھ� & -1 x��"� ت ا^��ھ� و���� .��%�أن ��8ي 

2-  0-G	 F)�J0	زن ا�	ا OG� �9��"0G	 ���& اءBV lGE��� أن. 

3- a0Y	ت ا������م ظ�Eر . 

4-  ً�0%G) �G�	ا O�8� أن. 

���ت ا^ر�%�ح -5� .أن ��8ي 

6- ���� .أن ����E ا	-���G � ض ا	�6 و�-�	��I و أن ��Pن +�درة �OG ����� ا	 

�&I�#�ت ا���ا���ا':  

Deficient Fluid Volume:                                                                                   
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 ��P ر �i�7 إن &�ن ا	�6 ��Mب ?�	��ء ^ �-� ) ORS(أ��G"� dل 	���ھ� ا	����0  -1P1?ة و %[i 0%�تP?
 .��	� ����W .Pاً  ORSا(��86ب ^(�-�0ل 

 .. ا	��ا� (�اء &�ن ����0ً أو ور����ً ز��دة &0%� ا	�ارد � -2

 .+%�س وزن ا	�6 ���%�ً 	��%%� ا	����ف -3

4- �6 ا	]Bاء F�2 ا	�"0G	 O6-� ھ���Kا �-?. 

 )+%�ء، 2 ارة، ?�ل ( +%�س ا	�ارد وا	�Mدر  -5

6-  �%� 	�8Gل &�J	ا ���QP	ت 8+%�س ا���). 

 ��P ر �VS" ي  -7P1? �%ط�Y0	1%� اV=و ا. 

��م ��J� �%�1ول  -8 �%JV �M%  ا	��ا&I و ا	10 و?�ت ا	]�ز�� =ن ھBه ا	��ا� Q� �%��M	ا ا	��ا�
�-�� � �E�%	�G2 دة و�� .?�	�Pر?�ھ%�رات و ��% ة ?�	�1ارد 

�%� ا	�� ��F8 ���ان ا	��ا� ا	���1ة  -9�J	ا �N 00	ا إ��6ء ا	�50دات ا	"%��� &�0 ھ� ���iف 	0-�	�� ا	-�ا�
�05E	ا  .�. ا	�%8

Imbalanced  Nutrition:                                                                                  

  ا�#�O � ا�/N&+&� -أ

 �6 (�ا�G	 O6-و� ، l	B? I�8Vى ر�	 �6G	 ي�Q	ا O6-� و ً�%��E# ��ء ( �0ء ا	"�8ب &^ ��+$ إر�Nع ا	�6
�� ا	86%-%�) ا	1-% �N G	 �?�Nj? و�%�ه.  

ا	�0ز وا	 ز وا	���ح وا	8Y_ ا	0"0* أو ا	�1ي =ن ھBا ا	��ت : ا	�� ���Pن �. ) BRAT(و��FJ�� F إ��6ء 
  .��%  ?�	�6+� و ا	8 و�%. وJV� ��اً ?�	�Pر?�ھ%�رات و ��%  ?�	�1ارد

      :ا�#�O � ا��6P &� -ب

�� &�	0-��د -1�N 	ا O6-� $%�7 ك ���ف�Jإذا &�ن ھ. 

2-  $�Y� ك ���ف�Jإذا &�ن ھ $MJ	ا O	إ �-N 	0-��د ( ا	�0ء ا	�0 ر + ا	ف ا��	8. اG	0%� ا& $M#( 

3-  �-? �-N 	ا O6-�4-6 �E)Kت �. ا���)Kا �E%� O6-� ��	ة ا ��	ا �ل و ھ��	ھ� ?���. 

 .إذا �2ث �"�. �� ا�E)Kل و ا	���ف �-O6 ا	 N-� ?� &%_ھ� ا	%86-� -4

  :�� ��9� اR?&�ء -ج

�6 ?d8ء -1G	 6-�م	�6ء ا� إ

2-  �Nا=�0.و I8#�� OG� �%N 	ا 

3- �-N 	ا ���E# ��و .%? R1��	ا.  

     

3-Risk  for infection                                                                             

 .� اء ا	-_ل 	d85G ا	-�وىإ -1

 ��P ر -2P1� .��%	ا �V-�%� و�	ا F%	�)إ��8ع أ. 

3-  OG� �8 ز أو ا+%�ءا	1 ح 	\م أھ0%� ا	"��ظ & �-? �EG�9�� ط�# 

4- �E7ا��� �J� ��8 أ6V%� ا	� �  و	�8س ا	�6�. 

5-  ً�-%Nر �� ا	86%-%� إذا &�ن ا	�6�N 	�? ا^(�0 ار. 

6- I-Nر & �J� ���N 	ز���� ا �GVو �V. 

7- D� � P	 ام أدوات�Y�)ا 

 ا	-���J ?�� و	p8 و��G وا(��Yام �N��2ت ��	%� ا^���Mص -8

 ا^	�_ام ?a��# 8 ا	��N Z%�G ا=� اض ا	��ر��  ا	1 ح 	\ھ N ورة -9

4-imparid skin integrity                                                                      

                                                              

1- I	  0��0	%%� ا��	ا �� �G�	�9�� ا# OG� ا	"��ظ 

�ءات -2�  %[� �E7ا��� �J�  ا	� �  و	�8س ا	�6

 �- �D ا	��G ا	�G%� ا	�M0ب ?�^02 ار ا	 $%�Y	�EGاء ��P� ���Jن ذ	�JP0� l 	�-_�_ ا	��1ء ، -3

 )D-? /%86�)Zimcoxi ا	0 اھ�  -4
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 �� �2	� اK(�Eل )اK#��ن (|� ا+��6J� �8 ا^	%�%. وا	-��ن  -5

�6 �� �2	� ا^+%�ء  -6G	 �8+ 	وا I��? ���J-	ا 

 �5دات ا	�F�2 �� 6 أوا�  ا	F%86إ��6ء � -7

                    5-Anxiety and fear  

 .ا	-���J ?�	�� ا	 �?�M0	��S%. ا	 ا�2  -1

2- ���J-	�?  .إW اك ا=ھ

 ��S%. ا	�� ا	�Eدئ و=�.  -3

4-  �EGط� �	�2 .� طS0#� ا=م 

5-  �8)�J�0 و�%G)و �"%"i /� 6? 6-�م و�"5% ه	�9�� اJ?  ا^ھ��0م .� ��Q%$ ا=م 

�. ��ى أھ0%� ا^	�_ام ?a��# 8 ا	��N Z%�G ا=� اض ا	��ر�� -6 �E�%�Q� 

  

                                                                                        

                                                                        6-Knowledge  deficit 

$%�Q�	ا  

-  %5"� �%�%&ORS )�0ء	ا �GV ( سS&. 

-   0��� P1? I��6� &%�%� إ

 ���?-� اKر�Nع ا	%86-�  -

���ت ا	�6Yرة وھ�  -��� وا	6-�م ، ز��دة ��د � ات ا	�8 ز ا	��0� (�N 	ا D�ر ر P�0	ء ا�%+Kا ،
�6 . ظ�Eر ا	�م �� ا	8 از،ز��دة ا	�- ق ،ا	-e6 ا	���1 G	 ���-	ا �	"�	ء ا�)( 

�I��6اK+%�ء �5 -K د� 

 

Evaluation 

�� .05�� �G�  :  

  

-  I8J��                                       ���-	ا �	"�	ا  

  ا	-%�ن                                             ط8%-� أم ��V ؟ -

  ا	��Gن                                              ��ف أم ط8%-�؟ -

-                    �G�	ا���Jo �-%86	ا �G�	: ظ�ھ ة أم ا	زا^   ا	��G ھ

  ا	%���خ                                           ط8%-� أم ��V ؟ -

  ا	�8ل                                              ھ ��8ل أم ^؟ -

  ����د أم ^؟                                             ا	��ء -

  ا	8 از                                            ھ �P اره؟	�#I و��P#�ت -

 


