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  Skeletal Tissues الأنسجة الضامة الهيكلية

  تشكّل النّسج الاستنادية الدّاعمة ذات المادة الضامة الهيكل العام الذي يحمل الأجزاء الرخوة من المتعضية
 .وتتصف هذه الأنسجة بأن مادتها بين الخلوية تصبح صلبة لتشربها بمواد خاصة ،ويعطيها قوامها المتين

 العظميوالنسيج  الغضروفي قصد بالنسج الضامة الهيكلية كلا من النسيجي. 

 Cartilageالنسيج الغضروفي 

  والهيكل الأسييياسيييي في الأسيييماي الغضيييروفية الجنينيدخل النسييييج الغضيييروفي في بناء معظ  هيكل، 

ه الأسييييياسيييييية وقد اغتنت مادت ،الدعاميةج الضيييييامة المتخصيييييصييييية بالقيام بالو ي ة يعتبر أحد أنواع النسيييييو
ذات قوام خاص ليس بالرخو مثل النسيييييييج الضييييييام العادي ولا بالصييييييل   فغدت"Chodrin "بالغضييييييروفين 
 .بينهما اوسطكالعظام بل 

 قليلة ومن عناصر خلوية غزيرة مادة بين خلويةالنسيج الغضروفي عادة من  يتألف. 

 

o  ة أم مشكل من ردةأكانت الخلايا الغضروفية، سواء  حولتتكثف  شافّة، متجانسةتبدو المادة الأسياسية مرنة
لمح ظة اللنور تعرف باسيي   كاسييرةالتلون  أسيياسيييةللمجموعات الخلوية الغضييروفية لتكون حولها مح ظة 

Capsule. 

o  ترتبط مع المخاطين الغضييروفي  مواد غير لي يّةشييكل  على وأ (،سييتينألالا ،الكولاجين) اللي يإما بشييكلها
 .كبريتات الكوندريوتينحمض أهمّها 

o ضييروفين المخاطية الغالمادّة الأسيياسيييّة بمادّة  تتشييبّعChodromucin ًوسييطاً بين ليونة  اًصييّ خا وتمنحه قواما(
 النسيج الضام وقساوة العظام(.

o  وتتلوّن الغضروفيّة،  الّذي يحافظ على الخليّة البوتاس وتذوب في ،الغليكوجينتتكون المادة الأساسية من

 .ولوعة بالأسسفهي  بكاشف شيف وبالهيماتُكسيلين، بشدّة

o ما قرينة انكسارها مع قرينة انكسار المادة الأساسية، م لتقاربيمكننا مشيييييييياهدة الألياف الغضروفية وذل   لا

على شكل ألياف ضامة مولدة للغراء م ردة أو  المجهر المسيتقط باسيتخدام  تظهريعيق  هوره ، لكنها 
 ية مع محور الشد الواقع عليها.مجتمعة على هيئة حزم رفيعة متماش

 

.هلاميّة القوام كثي ة

بروتينيية بشيكل خياص وشيبه -من تركيبهيا، ومعقيدات سيكرية متعيددة مخاطيية( %۸۰-۷۰(تحوي الماء بنسبة
.الزُّلال وأملاحٍ معدنية

.ألياف ضامة غضروفيةومن مادة أساسيةتتألف المادة بين الخلوية من 
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o  ل الغضييروفانحلاأو بواسييطة  النّور المسييتقط ولدراسيية الألياف المولدة للغراء تتبع طريقتين إما بواسييطة 

 تاسيوم.ملح البو في المتكررالغسل باستخدام حميرة التربسين التي تض  مادة الغضروف أو بواسطة 
 

 

 

 

 

 

o  الشّكل، تمل  على سطحها زغيبات دقيقة في الحيوانات صغيرة السّنّ بيضويّة أو مستديرةخلايا هي. 
o  تحوي كل خليّة غضييروفيّة نواة واحدة مركزية تضيي  نويّة أو اننتين، وأحيانا تصييادف خلايا حاوية على نواتين

 ل  تكمل انقسامها بعد.

o  بلاسما ذات ت اعل أساسي ضعيفالسيتوويسمّى المح ظة الخلوية،  سمي غشاء الخلية. 
o  ع الخلايا الغضروفية إما بشكل إفرادي أو على شكل مجموعات تعرف باس  المجموعات ذات الأصل تتوضيّ

تنشييييييأ عن انقسييييييام خلية  لأنّها ، Tsogeous groupsالواحد )المتجانس( أو المجموعة المتمانلة المنشييييييأ  
تان بنتان في محيط كل واحدة منهما مح ظة فتية ، فتعطي خليغير المباشييييييرأصييييييلية واحدة بالانقسييييييام 

 البنتان بن س الوقت بالمح ظة الأم. وتحاطجديدة، 

o  المسييييكن الغضييييروفي الذي تشييييغله، وبسييييب  عمليات التثبيت أو  كاملتملأ الخلايا الغضييييروفية أنناء الحياة
نّ ف نّها  ة على فراغات ملحو  مبدّلةً بينها وبين جدار المسييييييكن الغضييييييروفي تاركةً تنكمشبسييييييب  السييييييّ 

 المحضرات النسيجية.
 

  

الخلايا 
ة الغضروفيّ

الخلايا 
المولدة 
للغضروف

أكثيرالملونيات الأساسيية النسييج الغضيروفي، تتليون السيتوبلاسيما بمحييطخلايا فتية تغزر مصيادفتها عليى 
.من الخلايا الغضروفية

وّ الخلايا المولّ دة للغضروف، وميع النّميب ضلAppositinal growthتراكميَّّاًيت  النمو المحيطي للغضروف 
.المتزايد تتمايز الخلايا المولّدة للغضروف متحوّلة إلى الخلايا الغضروفيّة

طح ني  تتيدرب بيالكبر تتوضع الخلايا الغضروفية ال تية في القس  المحيطي من الغضروف بشكل مواز للسي
.كلما تشكلت وراءها أجيال جديدة دافعة بها باتجاه الأعماق
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 

  ضيام لي ي كثيف يحوي أليافاً مرنة وغرايية وخلايا مغزلية الشيكل مشابهة  الغضيروف بنسييجيُغطى سيطح

 :غير واضحتي الحدودتتألف هذه الطبقة من منطقتين  للخلايا المولدة لليف.

 مولدة للغراءي ة ، تتكون من ألياف كثFibrous Layer اللي ية بالطبقة وكثي ة تدعى سييييييطحية 

 .غنية بالأوعية الدموية تتمادى مع النسيج الضام المحيط بها، وهي

  . Chondrogenic Layer  المولدة للغضروفتدعى بالطبقة  

  للغضروف.تعرف الخلايا الموجودة في الطبقة المولدة للغضروف باس  الخلايا المولدة 

 ل مباشييير وتقع بعلاقة متبادلة مع مكونات المادة الأسييياسيييية بين على اتصيييا تكون الألياف الغرايية والمرنة
 . بغناها بالأوعية الدموية والأعصابالخلوية الغضروفية. وتمتاز الطبقة حول الغضروف 

 

o .يتشكل الغضروف إما من النسيج الضامة أو من النسيج المتوسطي 

 

 

o  نجدها ف العضيييييييويّة الكهلةمن الغضيييييييروف الزجاجي، أمّا في  مؤقتاتتألف  الجنينأغل  الأجزاء الهيكلية عند
 على:

o  طح بالطّبقة حول  نصييييف شيييي افيتميز الغضييييروف الزجاجي بكونه ذو لون أبيض مزرق، ومُغطَّى من السييييّ
 يسايرالشكل بحيث  المغزلية  Fibroblastsالليف  ل الغضروف تتوضع مولدات تحت الطبقة حو ،الغضروف

يضييوياً بمحورها الطويل امتداد سييطح الغضييروف. أما في الطبقات الأعمق فتمل  الخلايا الغضييروفية شييكلًا 

 .أو كروياً
o  كون الخلايا تحيث المادة بين الخلوية ما زالت غنيّة بالماء، وبالغضيييييييروفين المخاطي  ال تيفي الغضيييييييروف

حيث تتكلف المادة بين الخلوية أكثر تنضييييغط الخلايا وتأخذ  الكهلةأما في الغضيييياريف  ،مسييييتديرذات شييييكل 
 .بيضوياً أو قرصياًشكلًا 

الغضروف 
Hyalieالزجاجي

Cartilage 

الغضروف المرن 
Elastic 

Cartilage

الغضروف 
 Fibroاللي ي 

Cartilage

معظ  حلقات المجاري التن سيةالنهايات الأمامية القصية للأضلاعالسطوح الم صلية
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o  يلاحظ في المناطق المركزية من الغضييييروف توضييييع الخلايا في تجاويف خاصيييية بهاLacuae" إما بشييييكل ، 

 ( خلايا.٤-٢إفرادي أو على شكل مجموعات )

o  غضروف الزجاجي بال الألياف الغراييّة لا تظهر، غير أن المولّدة للغراء الألياف الأسياسية، تُصادفإضيافةً للمادة
رفيعية جيدّاً ولا تؤلّف حزميياً نخينية، وتكون قرينيية  لأنّهيانظراً  أكيان ذلي  في الييدراسييييييية الحيية أم بعييد التثبييت،

 لمجهرامن قرينة انكسار المادة الأساسية المغمورة بها. لذا يلجأ لدراستها إلى استخدام  قريبة جداًانكسارها 
 ادرةنفي كافة الاتجاهات، لكنها تكون قليلة و تتوزع مبعثرةوهي  الخاصة.أو الملونات النوعية  المسيتقط 

 .حول الخلايا الغضروفية

 

o يصادف عند الثدييات في: 

o  غير الخاضع لعمليات التثبيت الطازبيمتل  الغضروف(): 

 .باهتاً ص راًألوناً  .1
اً ونادراً ، وحيدة غالبتتوضييع في المسيياكن الغضييروفية، كروي أو بيضييويخلاياه الغضييروفية ذات شييكل  .2

 مجموعات صغيرة مكونة من خليتين أو نلانة على الأكثر. بشكل

 .سبياًالقليلة نالألياف المرنة بها إلى جوار الألياف الغرايية  بوفرةتتصف  فيه المادة الأساسية .3

لسان المزمار ويدخل
في بعض أقسام 

الحنجرة

مجرى السمع الظاهر 
ون ير أوستاش في
الأذن الوسطى

نالج ن الثالث للعي صيوان الأذن 

 زجاجيغضروف 
 

1 2 3 

1 2 
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o  تتشييع  الألياف المرنة متغلغلة بين المسيياكن الغضييروفية بكافة الاتجاهات حتى أنّها تشييكل شييبكة كثي ة

بكيمادة الأسييياسيييية، لذل  يطلق على الغضيييروف المرن اسييي  أحيانا على ال تطغى  .T. C الغضيييروف الشيييّ
"Reticulo  مح ظة ضامةير بالخلايا الغضروفية فتشكل لها ، وتحيط الألياف بشكل غز.  

o الألياف في المنطقة القريبة من الطبقة حول الغضروف  تداخلت"Perichodrium"  وتكون على اتصال مع

ح بأملا يتشيييييييربكالزجاجي أن  ،الطبقة حول الغضيييييييروف. يمكن للغضيييييييروف المرن الألياف المصيييييييادفة في
 ويصبح صلباً. فيقسوالكالسيوم 

 

o  ي بناء:يدخل فو ،اللي ي الكثيف والنسيج الغضروفي بين النسيج الضام انتقاليةيعتبر مرحلة  

o بشييييييكل  تتوزع فيه حزم الألياف الغرايية الغزيرة لي ي كثيفم تألف المادة بين الخلوية هنا من نسيييييييج ضييييييات

ضييروفية بينما تكون الخلايا الغ جزر صييغيرةمنتظ  أو عشييوايي وتتوضييع بينها المادة الأسيياسييية على شييكل 
الشكل ومتوضعة ضمن المساكن الغضروفية إما وحيدة أو على شكل مجموعات صغيرة  كروية أو بيضيوية

 .الغرايية الأليافتترت  طولياً بين حزم 

o  لمنيياطق ا تتبييدل العلاقيية بين الألييياف الغرايييية والمييادة بين الخلوييية في الغضيييييييروف اللي ي وذليي  حسييييييي
  المختل ة الموجودة بها.

o سيجياً لغضروف زجاجي في مراحله الانتقالية نحو الوتر لشاهدنا كيف أن الغضروف فمثلًا لو فحصنا محضراً ن
 التدريج مشابهاً ببنايه للأوتار.الغضروف الزجاجي والوتر يصبح ب بين مرحلةاللي ي الذي يعتبر 

o الغضروف الزجاجي والأقرب إلى الوتر يلحظ مكان ص وف الخلايا الوترية المتوضعة  وفي الطرف البعيد عن

 يتحول النسييييييييج اليوبالت خلايا وتريةبين الحزم اللي يية توافر الخلاييا الغضيييييييروفيية التي يحيل مكانها بالتدريج 
 .وترالغضروفي اللي ي إلى 

 

 

 

                                                                           

أماكن ارتكاز بعض 
الأوتار على عظ  

ال خذ
الوصل العاني

ة الأقراص الم صلي
بين ال قرات

 مرنغضروف 
 

3 4 
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o ج الغضروفي بطريقتين هما:يت  نمو النسي 

 

o :الذي يت  بآليتين هما 

 

o  لأصييييليةاالمحيطة بالمراكز المولدة للغضييييروف، فتعطي الخلايا  المتوسييييطيةويت  على حسيييياب تكانر الخلايا 
من الخلايا  ةمشكلة طبقات جديد، التي تتوضيع في الطبقة المولدة للغضيروف وتتكانر هذه الخلايا اللم ية

 الخلايا المولدة للغضروف(.) الغضروفية الأصلية
 
 

مباشربالانقسام الالتكانر الخلوي الذي يت  
إفراز علىالقادرةللخلايا الغضروفية ال تية 
.الغضروفين

ت رزها الغضروفية التيالمادة الأساسيةازدياد 
لكتلة االخلايا الغضروفية، مما يؤدي الى نمو 

.للنسيج الغضروفيالكلية

 تقالية بين الغضروف الزجاجي والوتر والأقرب إلى وترلي ي الذي يعتبر مرحلة انغضروف 
 

1 2 

3 4 
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o غذايية الأوعية الدموية ولذل  يت  وصييول المواد ال بغيابفي النسييج الغضيروفي  المادة بين الخلوية تتميز
 .الطبقة حول الغضروفمن الأوعية الدموية الموجودة في  الانتشارعن طريق 

o  عن  ة، فتت  التغذيكغضيياريف السييطوح الم صييليةمن الطبقة حول الغضييروف،  المجردةأما في الغضيياريف

 .المصادفة في العظ طريق الأوعية الدموية 
o  تنتشر  وتسيمح بمرور الماء والأملاح والغازات، بينما غرايية القوامتتصيف المادة بين الخلوية الغضيروفية بأنها

 باقي المواد الغذايية على طول الألياف المولدة للغراء.
o  فيةالغضروالخلايا المسؤول عن تغذية المخاطية في المادة الأساسية هو  السكاكر المتعددةإن وجود. 
o  العبور عندها تبدأ الأوعية الدموية ب الخلايا الغضيييروفية، موتتغذية المادة بين الخلوية تؤدي الى  نقصإن

 المقبل للغضروف. التعظ داخل الغضروف، وهذا شاهد على 
 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 ؛ ها إلى بوتنا )ل  رس عات  وأَّيمن تجدوّ 

 

 

 

 

 

 

 

 تّ  بعونه تعالى

 المحاضرة!!!!!! ناخلصصدق بت
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