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تأتي المعلومات الواردة إلى الجهاز العصبي عبر المستقبلات الحسية التي تلتقط أحاسيس عدة كاللمس،  ▪

 والحرارة، وأحاسيس أخرى.والبرودة، والصوت، والضوء، والألم، 

أعضاء متخصصة تستطيع أن تستشعر مختلف التغيّرات الفيزيائية أو  Receptors: المستقبلات ▪

الكيميائية المحيطة بها وتحوّلها إلى إشارات كهربائية عصبية تنتقل عبر الألياف العصبية إلى العصبونات 

 الرد المناسب لها. حيث يتم معالجة هذه الإشارات وإحداث ،الخاصة

 أنماط المستقبلات الحسية والمنبهات الحسية التي تتلقاها
 

 :يوجد خمسة أنواع من المستقبلات الحسية  

 : Mechanoreceptorsالمستقبلات الآلية  -1

 تكشف التغيرات الآلية )الضغط والشّدّ( التي تصيب المستقبل أو الأنسجة المجاورة للمستقبل. 
 

 : Thermoreceptorالحرارية  المستقبلات -2

 تكشف تغيرات درجة الحرارة، إذ يكشف بعضها البرودة ويكشف بعضها الآخر الدفء.
 

 : )مستقبلات الألم( 1Nociceptorsمستقبلات الأذية  -3

 تكشف أذية النسج سواء كانت كيميائية أو فيزيائية.
 

 : Electromagnetic receptors( المستقبلات الكهربائية المغناطيسية )العصي والمخاريط -4

 تكشف الضوء الساقط على الشبكية في العين. 
 

 : Chemoreceptorsالمستقبلات الكيميائية  -5

سوائل  في والأوسمولية في الدم الشرياني، ومستوى الأكسجين في الأنف، والشم في الفم، الذوق تكشف حس

 .2CO وتركيز الجسم،

  

 

 

                                                           
1 = Harm Noci 

توجد معظم هذه 

المسقبلات في 

الجلد أو تحت الجلد 

أو في الطبقات 

 .العميقة
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 لمستقبلاتالخواص العامة لعمل ا

 

 

 

 

 

 : Discriminationالتمييز -1

  .توجد مستقبلات خاصة لكل نوع من المنبهات )أي تتصف المستقبلات بالنوّعية تجاه المنبّهات( ▪

  بالألم.أو خاصة  بالحرارة،أو خاصة  بالضغط،مثلًا: مستقبلات خاصة  ،لنوع المنبه والتمييز يمكن أن يكون ▪

 منخفضة أو مرتفعة. الحرارةمثلًا:  ،لشدة المنبهويمكن أن يكون  ▪

 التراكم المكاني  ويطلق على ذلك، التي تم تنبيهها بزيادة عدد المستقبلات إماSpatial Summation. 

 التراكم  ذلك ق علىويُطل، الخارجة من المستقبل الواحد عند زيادة شدة التنبيه زيادة عدد الدفعات أو

  .Temporal Summationالزماني 

 التدرج الكموني خاصية  بل لها ،بمعنى آخر؛ لا تتبع المستقبلات قانون الكل أو اللا شيءGraded Potential. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مكانيالتراكم ال

التلاؤم
كمون 

بلةالمستق
زالتميي

 زمانيالتراكم ال
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 :Receptor Potentialكمون المستقبلة  -2

مما  ،يوماسوالبوت ية الغشاء للصوديومنفوذ تزداد حينما تتعرض أي مستقبلة للمنبه الخاص بها، ▪

كمون التكوين  ويدعى أيضاً ،كمون المستقبلة يؤدي إلى إزالة الاستقطاب وخلق كمون كهربائي يدعى

Generator Potential. 

زيادة شدة التنبيه تزيد من شدة كمون بمعنى أن  ،graded جمتدر من أهم مميزات كمون المستقبلة أنه ▪

 ليل(.المستقبلة )كما ذكرنا قبل ق

 عتبة الإطلاق إلى عتبة معينة يطلق عليها Generator Potentialعندما يصل كمون التكوين  ▪

threshold firing كمون فعل  يحدثAction Potential العصبون على شكل  ينتقل عبر محوار

 ون.على طول محوار العصب متتابع دفعة عصبية، فينتقل الكمون من المستقبلة على شكل تيار كهربائي

 

 

 

 

 

 

 الكموني التدرّج

يُلاحظ في الشكل المجاور أنه 

كلما ارتفع كمون المستقبل 

، إلى أعلى من مستوى العتبة

 زاد تواتر كمونات الفعل.
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 يمكن إثارة المستقبلات المختلفة بطرق متعددة لإحداث كمونات المستقبلة:

 التشويه المكيانيكي  التعديل الآلي بوساطة(Mechanical Deformation )الذي يمطط غشائها  للمستقبلة

 ويفتح القنوات الشاردية.

 ح القنوات الشاردية.مما يؤدي أيضاً إلى فت بتطبيق مادة كيميائية على الغشاء 

 وهذا بدوره يغير نفوذية الغشاء. تغيير درجة حرارة الغشاء 

  على المستقبلة. (كالضوء) تأثيرات الإشعاع الكهرطيسيبواسطة 

ُ ثارُمستقبلاتُالحرارةُبمنبهُحراري.تُ  ✓

 .PHأوُارتفاع2COُُةُثارُالمستقبلاتُالكيميائيةُبمنبهُكيميائيُكارتفاعُسكرُالدمُأوُانخفاضهُأوُزيادتُ  ✓

  الموجودةُفيُالجيبُالسباتي.Baroreceptorsُهُارتفاعُالضغطُمستقبلاتُالضغطُنبُ يُ  ✓

ُ

 :Adaptationالتلاؤم  -3

تقل تدريجياً  ة طويلة؛ فإن الدفعات التي تخرج من هذا المستقبللة إلى تنبيه معين لمدإذا استمر تعريض مستقب ▪

  التي يمكن تعليلها بـ: بالتلاؤم تسمى هذه الظاهرةو ،شدة التنبيهبالرغم من ثبات 

 نقص تدريجي لمقدرة غشاء المستقبلة على الاستثارة. .1

 ضياع متدرج لطاقة التنبيه في الأنسجة المحيطة. .2

 .Node of Ranvierدة استثارة عقدة رانفييه في شنقص  .3

ميزات كمون 
المستقبلة

لى حينما يصل الكمون إ
الإطلاقعتبة

threshold firing
ية تحدث الدفعة العصب
في محوار العصب

له خاصية التراكم 
Summation

ران لا يتبعه فترة ح
مطلقة( عصيان)

2-1يستمر لمدة
ميلي ثانية
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 التلاؤم، إذ يوجد:تختلف المستقبلات من حيث قدرتها على 

 

 

 

 

 

 

fatigue12

^_^ 

 ت(، لًا( فتتنبه المستقبلات للصوت )انزعاج من الصوصدر بعض الضجيج أثناء نوم الشخص )صوت سيارة مث

 سيارات( تتلاءم مستقبلات الجسم مع هذا الضجيج.وعند زيادة هذا الصوت )عدة 

 مثلًا: عندما تدخل غرفة ما وتشم رائحة مميزة فيها  ،مستقبلات الشم من المستقبلات متوسطة التلاؤم

 فإنك بعد مدة قصيرة ستألفها وتتأقلم معها.

 لأن مستقبلات الألم بطيئة التلاؤم. ،الحروق يتأقلم المريض بعد عدة أيام أو أسابيع الاتفي ح 

 

 التعب التلاؤم 

 المستقبلاتلا يحدث في  جميع الأنسجة وكذلك المستقبلات مكان الحدوث

 التنبيه المستمر سبب الحدوث
 مقدار النشاط السابق سواء

 كان مستمراً أو منقطعاً

 يزيد من حدوث التعب لا تتأثر كسجينتأثير نقص الأو

 ببطء بسرعة العودة إلى الحالة السوية

 

 

 

 

 

مستقبلات بطيئة
التلاؤم

، والمغزل Pain Receptorsمثل مستقبلات الألم 
، ومستقبلات Muscle Spindlesالعضلي 

Baroreceptorsالضغط الأبهرية والسباتية 

ة مستقبلات متوسط
التلاؤم

مستقبلات الحرارة والشم

مستقبلات سريعة 
التلاؤم

مستقبلات اللمس

1 

2 

3 
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 الألياف العصبية التي تنقل التنبيهات وتصنيفاتها الفيزيولوجية

وإلا فقدت المعلومات التي تنقلها  ،كبيرة بسرعة لابد لبعض التنبيهات أن تنقل إلى الجملة العصبية المركزية ▪

الثانية أثناء ذلك التنبيهات الحسية التي تعلّم الدماغ بالوضع الآني للأطراف في كل جزء من  ومثال ،أهميتها

 هو التنبيهات الحركية التي ترسل من الدماغ إلى العضلات. والمثال الآخر الركض،
 

من جهة أخرى فإن بعض المعلومات الحسية كالتي تنقل حس الألم الموجع  ▪

فلذلك  ،لثابت( لا تحتاج إلى نقل سريع على الإطلاقطويل الأمد )الألم المستمر وا

 .ألياف توصيل بطيئة جداً  هاتتولى مهمة نقل

 2.ميكرون 20 - 2.0 بين أقطار الألياف العصبية تتراوح ▪

 

  ثا.\م 120 – 5حيث تتراوح سرعات النقل بين  ،ازدادت سرعة التوصيل ازداد قطر الليف كلما ▪

 

 لياف العصبية هما:يوجد تصنيفان مختلفان للأ ▪

ُ

ُ

ُ
 

 التصنيف العام:  -

 

 

 

 

 

 

  

                                                           
 مكرون. 20 - 5.0فإن أقطار الألياف بين   editionth 13Guytonحسب  2

تقسم الألياف إلى 
نمطين

تُقسم إلى Aالنمط 

αألفا 

βبيتا 

γغاما 

δدلتا 

Cالنمط 

سرعة تزداد 

النقل ضمن 

الألياف العصبية 

كلما كانت 

عريضة ومغمدة 

 بالنخاعين.

لعصبية الذي يتضمن الألياف الحسية و الحركية بما فيها الألياف ا•
.المستقلة

التصنيف العام

General Classification

جيا العصبية المستعمل بشكل أساسي من قبل اختصاصيي الفيزيولو•
.الحسية

سيةتصنيف الألياف العصبية الح

Sensory Nerve Classification
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 تمثل ( الأليافA)  الألياف النخاعينية

(Myelinated fibers النموذجية الكبيرة )

 في الأعصاب الشوكية. والمتوسطة

 تمثل ( الأليافC)  الألياف العصبية غير

والتي تنقل  النخاعينية الصغيرة جدا  

ذه تشكل هو ،بسرعة منخفضة الدفعات

لياف أكثر من نصف الألياف الحسية في معظم الأ

الألياف الذاتية  وجميع ،الأعصاب المحيطية

 أيضاً. بعد العقدية)المستقلة( 

34. 

 التصنيف البديل المستعمل من قبل اختصاصيي الفيزيولوجيا العصبية: -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 (جانكويرا. )@العضلي التقلص عن الناتجة فيها الشد تغيرات وتكشف العضلات أوتار في توجد حسية مستقبلات هي الوترية غولجي أعضاء 3

 في المغزل العضلي. Intrafusal Fibersف العصبية تنتشر على سطح الألياف داخل المغزلية نهايات رذاذ الزهر هي فروع من الأليا 4

.ل العضليةللمغاز هي الألياف التي تأتي من النهايات الحلقية الحلزونية •

.في التصنيف العامAαالألياف ميكرون، وتمثل 17يبلغ معدل قطرها •
(Ia)المجموعة 

 3Golgi Tendonأعضاء غولجي الوتريةهي الألياف التي تأتي من •
Organs.

.نفسهاAαأيضاً الألياف وتمثل ، ميكرون16يبلغ معدل قطرها •
(Ib)المجموعة 

نهايات من وكذلكمستقبلات اللمس الجلديةهي الألياف التي تأتي من •
.المغازل العضليةفي 4Flower-Sprayرذاذ الزهر

.  Aمن النمط γوغاما βالألياف بيتا ميكرون، وتمثل 8يبلغ معدل قطرها •
(II)المجموعة 

.م الواخزأحاسيس الحرارة واللمس البسيط والألهي الألياف التي تحمل •

في  Aمن النمطδالألياف دلتا ميكرون وتمثل 3يبلغ معدل قطرها •
.التصنيف العام

((IIIالمجموعة 

.س البسيطأحاسيس الألم، والحك، والحرارة، واللمتحمل غير نخاعينية هي ألياف •

في التصنيف Cالألياف من النمط ميكرون، وتمثل 2-0.5يبلغ معدل قطرها •
.العام

((IVالمجموعة 
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 Somatic Sensesالأحاسيس الجسدية 

 أنماط فيزيولوجية مختلفة: 3صنيف الحواس الجسدية إلى ن تيمك 

والوضع  Tactileاللمس  والتي تتضمن حاستي :الحواس الجسمية الآلية )الميكانيكية( (1

  اللتين تتحرضا بتغير آلي لنسيج ما في الجسم. Position)الوضعة( 

  .البرودة والحرارة عن المسؤولة :الحواس الحرارية (2

 .النسجبأي عامل يؤذي  تتفعل تيوال :حاسة الألم (3

 يةتتضممممممممن الحواس اللمسممممممم tactile senses  المسّ كلًا من حس Touch والضممممممغط Pressure والاهتزاز 
Vibration لدغدغة هو لفظ عمام يضمممممممم كمل من المس والضمممممممغط  Tactile، )أي أن اللمس Tickle وا

 والاهتزاز(.
  السممكوني الوضممعتتضمممن حواس الوضممع كلًا من حس Position Static  الحركةسممرعة وحس Rate of 

Movement. 

 (I  17-16المجموعة ألياف قطر من أقل (ونميكر (II   8المجموعة ألياف قطر أن لاحظ

 ضمن النقل سرعة من أقل( II الألياف أي) ضمنها النقل سرعة تكون لذلك ،(ميكرون

 .I المجموعة ألياف

يوضّح الشكل المجاور تصنيفي 

 الألياف العصبية ويربط بينهما

https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909


 
 
 

 
 

10 

 عبد الناصر صليعي د.|  والحس الحسية المستقبلات

 

RBCs Med Hama 3rd

 كشف ونقل الإحساسات اللمسية

تفعيل النمط  إلا أنها جميعها تحدث عبر ،رغم أن المس والضغط والاهتزاز تُصنّف عادة كأحاسيس منفصلة ▪

 .نفسه من المستقبلات

  بين الإحساسات الثلاثة السابقة وهي: اختلافات رئيسية ثلاث يوجد ▪

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

  مستقبلات اللمس 
  أهم ميّزاتها النوعية هي: ،تماماً من مستقبلات اللمسيوجد على الأقل ستة أنماط معروفة مختلفة 

 :النهايات العصبية الحرة -1

 توجد في كل مكان من الجلد وفي العديد من النسج الأخرى. 

 المس والضغطأن تكشف  يمكنها. 

                                                           
لمستقبلات بطيئة التلاؤم وبين مستقبلات الضغط التابعة لمستقبلات اللمس سريعة التلاؤم، وكلا النوعين من ا Baroreceptorsفرّق بين مستقبلات الضغط الشرياني  5

 الآلية )الميكانيكية(.

إحساس المس 
ودة في ينجم عموماً عن تنبيه مستقبلات اللمس الموج

.الجلد أو في النسج الواقعة تحت الجلد مباشرة

.ينجم عموماً عن تشويه النسج العميقةإحساس الضغط 

إحساس الاهتزاز 
ينجم من إشارات حسية متكررة بسرعة عبر بعض 

غط المستقبلات نفسها التي تستخدم للمس والض
.بلاتوبشكل خاص الأنماط سريعة التلاؤم من المستق

 سريعة اللمسية المستقبلات

 مستقبلات أخص وبشكل التلاؤم

 .5والضغط المس حس

 

يمكن أن توجد المستقبلات 

اللمسية في الجلد أو تحت 

 الجلد أو في الأنسجة العميقة.
 

Note 1 Note 2 
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 : Meissner’s corpuscleجسيم مايسنر  -2

  ذو حساسية خاصة، وهو نهاية عصبية متطاولة مغطاة بمحفظة، تثير )تحرّض(  مسّيمستقبل

 ألياف عصبية حسية نخاعينية كبيرة.

  توجد هذه المستقبلات في الأجزاء غير المشعرة من الجلد )الجلد الأجرد( وهي وفيرة بشكل

 لشفتين )لأن بدها حساسية كبيرة(.خاص في رؤوس الأصابع وا

 ر خلال جزء من الثانية بعد تنبهها.تتلاءم جسيمات مايسن 

 : Merkel’s discsأقراص ميركل  -3

  ذات رأس متسع  لمسيةمستقبلاتexpanded tip tactile receptors. 

  المشعرة من الجلد عدداً توجد في رؤوس الأصابع وعدد من المناطق التي تحوي جسيمات مايسنر، كما تحوي الأجزاء

 متوسطاً منها.

  قبة إيغو تجتمع أقراص ميركل مع بعضها عادة في عضو مستقل يدعى مستقبلة

التي تتبارز نحو الأعلى بحيث تقابل الجزء الداخلي للبشرة، مما يجعل البشرة تتبارز في نفس  

 سية.المنطقة لتشبه القبّة مشكّلة مستقبلة عظيمة الحسا

 على  تحديد موضع إحساسات المس بدقةع جسيمات مايسنر في تلعب هذه المستقبلات بالاشتراك م

 سطح الجلد وفي تحديد طبيعة الجسم الملموس.

 

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

ُ

Merkel’s disk Detail of 

 هل تعلم!

 Egoأن سيغموند فرويد قد قسّم النفس البشرية إلى الأنا 

 .Super-Egoوالأنا الأعلى 

https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
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https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909


 
 
 

 
 

12 

 عبد الناصر صليعي د.|  والحس الحسية المستقبلات

 

RBCs Med Hama 3rd

 :hair end-organعضو نهاية الشعرة  -4

 تشكل  وهكذا ،تنبه الحركة الخفيفة لأي شعرة في الجسم الليف العصبي الملتف حول قاعدتها

 عضو نهاية الشعرة كل شعرة مع ليفها العصبي القاعدي 

 والذي يعد مستقبل مس أيضاً.

  :Ruffini’s endingsجسيمات رافيني  -5

 الأعضاء الانتهائية لرافيني أيضاً: تدعى. 

  توجد في الطبقات العميقة للجلد والنسج العميقة، وتوجد في محافظ المفاصل لتساعد على

 رسال إشارات حول درجة دوران المفصل، كما أنها مسؤولة عن حس الدفء.إ

 ًجداً. عبارة عن نهايات كثيرة التفرع مغطاة بمحفظة، ويكون تلاؤم هذه النهايات بطيئا 

 : Krause corpusclesجسيمات كراوس  -6

 .المسؤولة عن حس البرودة 

 : Pacinian corpusclesجسيمات باشيني  -7

 وتتواجد عميقاً أيضاً في النسج اللفافية للجسم. ة تحت الجلدتتوضع مباشر ، 

  تأتي أهمية جسيمات باشيني في تحرّيها اهتزاز النسيج أو التغيرات

 .الحالة الميكانيكية للنسيجالسريعة جداً في 

 

 

 

 

 

 

 

 

للمستقبلات  نظرة عامّة
 
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https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
https://www.facebook.com/groups/1492461120820909


 
 
 

 
 

13 

 عبد الناصر صليعي د.|  والحس الحسية المستقبلات

 

 

RBCs Med Hama 3rd

 السبيلان الحسيان لنقل الإشارات الحسية الجسدية إلى الجهاز العصبي المركزي

الحسية من مختلف أقسام الجسم إلى النخاع لومات يع المعتدخل جم •

فتحمل  ،عبر الجذور الظهرية للأعصاب الشوكية الشوكي

الإشارات الحسية من نقطة الدخول عند النخاع إلى الدماغ عبر أحد 

  الطريقين الحسيين التاليين:

6  

 

 

 

 

 

 .بشكل جزئي في مستوى المهادتسير هاتان الجملتان معاً  •
 

 The Dorsalالإشارات في العمود الظهري )الحبل الخلفي( للنخاع   لتحم •

Columns of The Cord ثم تتشابك الإشارات وتعبر للجانب المقابل من البصلة، فتصعد في جذع الدماغ حتى ،

  .The Medial Lemniscusتصل المهاد عبر الفتيل الأنسي 
 

 :كالتالي يتم نقل الإشارات وعلى العكس •

بعد دخول الإشارات للنخاع عبر الجذور الظهرية؛ تتشابك الإشارات في القرون الظهرية للمادة الرمادية للنخاع ثم 

ه ذهتنتهي و ،تعبر للجانب المقابل من النخاع، ثم تصعد عبر العمودين الأبيضين الأمامي والجانبي في النخاع

 الإشارات في كل مستويات جذع الدماغ وفي المهاد. 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 لعمود الظهري = الحبل الخلفي، فهي مصطلحات تدل على السبيل نفسه.ا 6

 نصيحة

رة الثانية من تشريح راجع المحاض 

الجملة العصبية المركزية لتكامل 

 المعلومات في ذهنك.

 

الجملة الأمامية الجانبية

The Anterolateral System

(السبيل الشوكي المهادي)

الفتيل-6جملة العمود الظهري
الأنسي

The Dorsal Column–Medial 
Lemniscal System

 بكرا بيخلص هالكابوس 

 بدل الشمس بتضوي شموس

 على أرض الوطن المحروس

  رح نتلاقى يوماً ما
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 عبروبأمانة زمنية ودقة مكانية  يجب نقلها بسرعةالمعلومات الحسية التي تنتقل  •

)لا تحتاج إلى تحديد دقيق  لا إلى دقة مكانيةعالية في نقلها و لا تحتاج إلى سرعةبينما تنتقل المعلومات التي  •

 عبرى تمييز التدرجات الطفيفة في الشدة لموضع مصدر الإشارات(، والإشارات التي لا تحتاج إل

والدغدغة والحك  7مالألم والحرارة والبرودة واللمس الخاوتتضمن هذه الإشارات أحاسيس  

 الجنسية. والأحاسيس 

 

 

 

 

 

 

 

Dorsal Column - Medial Lemniscus
Spinothalmic Tract

ُيصعدُفيُالحبلينُالأماميُوالجانبي يصعدُفيُالحبلُالظهري

ُفيُالنخاعُيحدثُالتصالبُيحدثُالتصالبُفيُالبصلة

ُينقلُحسُالألمُوالحرارةُواللمسُالخشنُباقيُالإحساساتينقلُ

ُأبطأُفيُالنقلُأسرعُفيُالنقل

ُينقلُالمعلوماتُالتيُتحتاجُإلىُدقةُمكانية

ُعالية

ُتحتاجُإلىُدقةُمكانيةُلاينقلُالمعلوماتُالتيُ

ُعالية

 

                                                           
 الخام = المبهم = البسيط. 7

 وهي الظهري، العمود جملة في موجودة غير ةخاص بقدرة الجانبية الأمامية الجملة تتميز

 الإحساسات – البرودة – الدفء – الألم) الحسية الأنماط من واسع طيف نقل على قدرتها

 من تمييزاً  الأكثر الانماط نقل على الظهري العمود جملة قدرة تقتصر بينما ،(البسيطة اللمسية

 .فقط( الميكانيكية) الآلية المستقبلات أحاسيس

Note ♫ 
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 لة في كلا الجملتين إلى:يمكننا تصنيف أنماط الأحاسيس المنقو ،بناء على هذه الاختلافات

A . الفتيل الأنسي:  -الإحساسات المنقولة في جملة العمود الظهري 

ُ.المنبهُموضعُتحديدُفيُعاليةُدقةإحساساتُاللمسُالتيُتحتاجُإلىُ (1

ُفيُالشدة.ُالخفيفةُالتدرجاتُنقلإحساساتُالمسُالتيُتحتاجُإلىُ (2

ُ.الاهتزازالإحساساتُالطوريةُ)الدورية(ُكأحاسيسُ (3

ُ.الحركةُالمطبقةُعلىُسطحُالجلدساتُالتيُتنقلُحساالأ (4

ُ.المفاصلُمنإحساساتُالوضعةُالآتيةُ (5

ُ.درجةُرفيعةُمنُالقدرةُعلىُتقديرُشدةُالضغطإلىُإحساساتُالضغطُالتيُتحتاجُ (6

B .:الإحساسات المنقولة في الجملة الأمامية الجانبية 

ُم.الأل (1

ُ.والبرودةُالدفءالإحساساتُالحراريةُالتيُتشملُ (2

ساساتُالمسُوالضغطُغيرُالناضجةُوالتيُتستطيعُتحديدُالموضعُمنُسطحُالجسمُبشكلُحإ (3

ُغيرُدقيق.

ُ.والحكُالدغدغةإحساساتُ (4

ُ.الجنسيةالإحساساتُ (5

 14]انظر الصورة ص[الفتيل الأنسي -مسلك العمود الظهري           

 

 

 

 

 

 

بية تدخل الألياف العص
إلى الأعمدة الظهرية

طاع تسير مباشرة دون انق
ي للأعلى إلى الجزء الظهر 

من البصلة
حيث تتشابك في نوى

النواة )العمود الظهري 
Cuneateالإسفينية 

(Gracileوالنواة الرشيقة  ومن هناك تنشأ عصبونات
decussateثانية تتصالب 

مباشرة وتذهب إلى الجانب
المقابل من جذع الدماغ

وتكمل مسيرها 
للأعلى حتى المهاد

ي عبر الفتيل الأنس
Medial lemniscus
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ية من النواة الحسية الرئيسية للعصب مثلث تنضم إلى الفتيل الأنسي أثناء مسيره عبر جذع الدماغ ألياف إضاف
 ومن القسم العلوي للنوى الهابطة الخاصة به. ،التوائم

وهي نفس الوظائف التي تقوم بها ألياف العمود الظهري تجاه  ،تقوم هذه الألياف بوظائف حسية في الرأس

 الجسد.

 

تنتهي ألياف الفتيل الأنسي القادمة من الأعمدة   ▪

 Ventralة في النواة البطنية الخلفية الوحشية الظهري

Nucleus Posterolateral VPL))،  بينما تنتهي الألياف القادمة من

 Ventralنوى مثلث التوائم في النواة البطنية الخلفية الإنسية 

Nucleus Posteromedial (VPM). 

ي المهاد الخلفية التي تنته هاتان النواتان بالإضافة إلى نواةوتدعى  ▪

المركب البطني   الأمامية الجانبية مجتمعةفيها بعض ألياف الجملة 

 .Ventrobasal complexالقاعدي  

لتذهب  ،البطني القاعدي الثالثة في الترتيب من المركب الأليافتخرج  ▪

من  Postcentral Gyrusبشكل رئيسي إلى التلفيف خلف المركزي 

كما تذهب  ،Iالجسدية بالباحة الحسية  والذي يدعى ،القشرة المخية

بعض الألياف إلى الجزء الجانبي السفلي من الفص الجداري والذي 

  .IIبالباحة الحسية الجسدية  يدعى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ومضة تشريحية

هل تعلم أن النواة البطنية 

في  VPLالخلفية الوحشية 

المهاد تتلقى أليافاً عصبية 

من الفتيل الأنسي + الفتيل 

الشوكي )الذي يتشكل من 

الجملة الأمامية الجانبية + 

السبيل الشوكي السقفي( 

ولذلك قلنا قبل قليل أن 

الجملتان الحسيّتان تسيران 

في  معاً بشكل جزئي

 المهاد.
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 Somatosensory Cortexالقشرة الحسية الجسدية 

  باحات برودمان  متميزة تدعى باحة 50القشرة المخية إلى ما يُقارب تم تقسيمBrodmann’s areas 

 على فوارق بنيوية نسيجية. وذلك بناءً

  ختصاصيي الفيزيولوجيا العصبية وأطباء الأعصاب الهذه الخريطة أهمية خاصة تكمن في أنها تستعمل من قبل

  عند البحث والإشارة بالأرقام إلى الباحات الوظيفية المختلفة للقشرة المخية.

  

 

 

 

 

 

 

 حيث تتوضع  ،خلف الشق المركزي في القشرة المخيةنماطها بجميع أ الإشارات الحسية بشكل عام، تنتهي

 - 5 - 3 - 2 - 1)وبشكل رئيسي في باحات برودمان   ،خلف الشق المركزي مباشرةالقشرة الحسية الجسدية 

 من القشرة. الفص الجداريتؤلف هذه الباحات ، و(40 - 7

   في الفص  شارات لإوا في الفص القفوي الإشارات بالإضافة إلى ذلك، تنتهي

بالجسم وبعض وجوه   أمام الشق المركزي ويتخصص جزء القشرة الواقع ،الصدغي

 

  من المعلوم وجود باحتين متميزتين منفصلتين تتلقيان أليافاً عصبية واردة مباشرة من النوى الناقلة للإشارات

الموجودة في المركب البطني القاعدي المهادي، وتدعى هاتان  Somasthetic Relay Nucleiالحسية الجسدية 

 الباحتان:

 (S - II)باحة  IIية الجسدية ( والباحة الحسS - I)باحة  Iالباحة الحسية الجسدية 

  تفوق أهمية الباحة الحسية الجسديةI  بالنسبة للوظائف الحسية للجسم بكثير أهمية الباحة الحسية الجسدية

II، درجة أن عبارة "القشرة الحسية الجسدية" تشير بمفهومها العام إلى الباحة  لىإI .في أغلب الأحيان 

 المركزي الشق التالي؛ الشكل في لاحظ
 يدعى) Large Central Fissure الكبير

( Central Sulcus المركزي الثلم أيضاً
 .الدماغ عبر أفقي بشكل يمتد الذي
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 Somatic Sensory Areas of Cerebral Cortexباحات الحس الجسدي في القشرة المخية 

 تتكون باحات الحس الجسدي في القشرة المخية من:

ُع مباشرة خلف الشق المركزي.قتُ:Iالباحة الحسية الجسدية  (1

ُ .Iتقع خلف وأسفل الباحة ُ:IIالباحة الحسية الجسدية  (2

Sensory association areasُ:باحة أو باحات الترابط الحسي الجسدي 

 .Iتقع خلف وأعلى الباحة 

I

 :Iإسقاط الجسم على الباحة الحسية الجسدية  -

  تتوضع الباحةI 3و 2و 1في باحات برودمان  من القشرة المخية المركزيف خلف التلفي في.  

  الباحات في داخلها ترتيباً مكانياً مميزاً لاستقبال الإشارات العصبية من المناطق المختلفة للجسم.تملك هذه 

تنتهي في الشق خلف المركزيالإشارات الحسية

تنتهي في الفص القفويالإشارات البصرية

تنتهي في الفص الصدغي الإشارات السمعية

https://www.facebook.com/groups/1492461120820909
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   يُلاحظ أن كل جانب من القشرة يتلقى معلومات حسية

)باستثناء  من الجانب المقابل للجسم حصرا  

ات الحسية القادمة من نفس صغيرة من المعلوم مجموعة

 الجانب من الوجه(.

 عض مناطق الجسم بمساحات كبيرة من القشرة تتمثل ب

بينما   (أعظمها الشفتان يليها الوجه والإبهام)الجسدية 

يُمثل كامل الجذع والأقسام السفلية من الجسم بباحات 

 صغيرة نسبياً.

  لمستقبلات طردا  مع عدد اتتناسب أحجام هذه الباحات

الحسية المتخصصة الموجودة في كل منطقة 

من الجسم، فعلى سبيل المثال يوجد عدد كبير  محيطية

من النهايات العصبية المتخصصة في الشفتين والإبهام 

 بينما يكون عددها قليلًا في جلد الجذع. 

 بما يلي: Iيمكن جمع خصائص الباحة الحسية الجسدية  -

 من الجسم. الجزء المقابلحواس من تستقبل ال 

 يمثل  الأصابع واللسانعلى مقدار عمل العضو الممثلة له، فإحساس  تعتمد مساحة الباحة الحسية في القشرة

 .صغيرةيمثل بباحة  الجذعفي حين أن  ،كبيرةبباحة 

  قدم في الجزء العلوي.فيُمثّل الرأس في الجزء السفلي من التلفيف في حين تُمثّل ال ؛بشكل مقلوبيمثل الجسم 

ُ

ُ 

 

ُ

 

 

 

تاليةتستقبل هذه الباحة الحواس ال

التمييز ،  Localizationالتوضع)اللمس الدقيق 
Discriminationه، والتوج(Stereognosis

حس توضع وحركات المفاصل

تقدير الثقل والأوزان

Vibration Senseحس الاهتزاز 

تمييز التدرج الحراري

I
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II

 والطرفان  ،في الوسط فيمثلان الذراعانأما  ،من الوجهمن هذه الباحة الحواس  الجزء الأمامي يستقبل

  .في الخلفالسفليان 

  تكون مقدرة هذه الباحة على تمييز مكان الألم أو الحواس أقل من الباحةI (على  لأن تمييز موضع الحس

 .(IIأكثر من الباحة الحسية  Iالجسم يُعد من وظائف الباحة الحسية 

 فيها المراكز كما يوجد  ،التحكم الحسي في الوظائف الحركية هذا الجزء من القشرة المخية هو وظيفة

 .القشرية لإحساس الألم

 Somatosensory Association Areasباحات الترابط الحسية الجسدية 

وفوق باحة الحس الجسدية  Iخلف باحة الحس الجسدية  ة في الجزء العلوي من القشر الجداريتوجد هذه الباح ▪

II. 

 ،التي تدخل الباحات الحسية الجسديةأدواراً هامة في سبر غموض المعلومات الحسية  7و 5تلعب باحتا برودمان 

 .باحتا الترابط الحسية الجسديةولذلك تدعى هاتان الباحتان 

 

 

 

 

 

لباحة الترابط الجسدي إلى شعور الشخص أحياناً بأحاسيس جسدية معقدة قد  يؤدي التنبيه الكهربائي يمكن أن ▪

 .تصل إلى الشعور بشيء مثل السكين

من الباحات إما  جميع المعلومات الحسية التي تصل إلى الدماغ ربط هذه الباحة من القشرة المخية هي وظيفة ▪

 فيحوّل الترابط هذه الإشارات إلى أحاسيس ذات معنى. ،أنوية متفرقة أخرىن أو م ،المهادأو من  ،IIو  Iالحسية 

 

 
 .بإصابتها يفقد الإنسان المقدرة على ترجمة الأحاسيس المركبة أو استنتاج الدلالات للأشياء الملموسة
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 تشريحياً

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ُُ

ُ

ُيفقدُالشخصُقدرتهُعلىُتمييزُالأشياءُوالأشكالعندُإزالةُباحةُالترابطُالجسديُمنُإحدىُجانبيُالدماغ؛ُ

يفقدُمعظمُإحساسهُبشكلُجسمهُعندُالإحساسُبهمُمنُقبلُالجانبُالمقابلُمنُالجسم،ُكماُُالمركبة

أيُينسىُأنهُموجودُوبالتاليُينسىُالشخصُأنُيستخدمُالجزءُالمقابلُمنُجسمهُفيُُأوُأجزاءُجسمه،

قّيُُ،(Amorphosynthesisنشاطاتهُالحركيةُ)عمهُالتشكيلُ يتحسسُالأشياءُفإنهُيميّزُأحدُش  أنهُعندماُ كماُ

ُالشيءُوينسىُوجودُشقهُالمقابل.

ُ

 إصابات باحات الترابط الحسية الجسدية:أمثلة في  -

 احتشاء أو ورم أو نزف في القسم الأيمن من الكرة المخية، قد يبقى قادر على تحريك  إذا أصاب مريض اللاتشكيل

بإهمال الطرف وهذا ما يسمى  ،يشكو من وجود شيء ما أو شخص ما على طرفه الأيسرلكنه  ،طرفه الأيمن

 الكرة المخية اليمنى. وتُلاحظ في آفات نصف ،رالأيس

  لكنه يشكو من وجود شيء أو شخص ما على طرفه  ،تحريك طرفه الأيمنيكون مريض الفالج الأيسر قادراً على

 .بسبب أذية الباحات الترابطيةالأيسر، وذلك 

 مثلًا عند إمساك المريض شيئا ما )قلم مثلًا(، فيشعر المريض بقسم منه ويهمل القسم إهمال الأشياء نلاحظ 

 نوعيته.الآخر، أو يكون غير قادر على تمييز شكله أو حرارته أو 

 

تتلقى باحة 
ية الترابط الحس
لًا الجسدية سب

عصبونية من

القشرة 
السمعية

ريةالقشرة البص

ة الباحة الحسي
Iالجسدية 

ة النوى البطني
هادالقاعدية للم

مناطق أخرى 
من المهاد

If we lined up all the neurons in our 

body, it would be around 965 km 

long 

 Amorphosynthesis( التشكيل عمه) اللاتشكيل-الجسدي الترابط باحة إزالة

EXTRA 
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 احبسة فيرنك Wernicke Aphasia:  حالة مرضية تصاب فيها باحات الترابط الحسية الجسدية، إذ يعاني

عدم المقدرة على تمييز ، فيستطيع سماع الكلام الموجه له مع إصابة وعائية سببت الحبسةمريض حبسة فيرنكا من 

يعاني المريض في هذه الحالة من ذهان أو  فلا، استقباليةحبسة  ولذلك تسمى حبسة فيرنكا حديد ماهية الكلاموت

 تخليط ذهني.

 

 

 

 

 

 حبسة التسمية  من إصابات باحات الترابط أيضاً ما يسمىAnomia  والتي يكون فيها المريض قادر على فهم

فإذا وُضع أمامه قلم لا يستطيع معرفة أن ما يراه هو قلم لكن إذا الكلام لكن مع عدم القدرة على تسمية الأشياء )

 سيعرفه(. }يعني عطيناه الاسم نحن{سألته أين القلم؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 TED-Edمن  Aphasiaفيديو جميل عن أنواع الحبسة 
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 Position Sensesإحساسات الوضع 

 Proprioceptive sensesحواس المستقبل الحسي العميق تدعى حواس الوضع في كثير من الأحيان 

 لى قسمين:ويمكن تقسيمها إ

يعني الإدراك )الاهتداء( الواعي لتوضع مختلف أجزاء : Static Position Senseحس الوضعة السكوني  ▪

 الجسم بالنسبة لبعضها البعض.

الاستقبال أو  Kinesthesiaإدراك الحركة والذي يدعى أيضاً : ntRate of Movemeحس سرعة الحركة  ▪

 .Dynamic Proprioception الحسي العميق الديناميكي 

 

 المستقبلات الحسية للوضعة

  معرفة درجات تزوّي كل المفاصل في يعتمد إدراك حس الوضعة بنوعيه السكوني والديناميكي على

 .جميع المستويات ودرجة تغيرها

 تتساعد أنماط مختلفة من المستقبلات في تحديد درجة تزوّي المفصل فتعمل مع بعضها لإعطاء حس الوضع. 

 

 

 

 لأصابع حيث تكون المستقبلات الجلدية وفيرة جداً، تقوم المستقبلات الجلدية هذه بتمييز نصف حس ففي حالة ا

  .معظم المفاصل الكبيرةتكون المستقبلات العميقة أكثر أهمية في الوضعة تقريباً، بينما 

غازل الممن أهم المستقبلات المستخدمة في تحديد درجة تزوّي المفصل في منتصف مجال الحركة هي 

، فعندما تتغير بحركة العضلاتضرورية في التحكم ، إذ تكون هذه المستقبلات Muscle Spindlesالعضلية 
زاوية المفصل تتمطط بعض العضلات بينما ترتخي أخرى، فتذهب معلومات التمطط من المغازل إلى الجهاز 

العلاقات المعقدة فيما يخص  المنظم في النخاع الشوكي والمناطق العليا لجملة العمود الظهري لتفسير

 تزوي المفصل. 

من مستقبلات حس الوضعة 

لالمستقبلات العميقة قرب المفاص

مستقبلات اللمس الجلدية 

 عصبية قبل النوم...عصبية بعد النوم

 عصبية عالترويئة...عصبية كل دقيقة
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 عند الدرجات النهائية )القصوى( لتزوّي المفصل  ميقة حول المفاصلتمطط الأربطة والنسج الع يؤمّن

جسيمات باشيني  ويستعمل لذلك بعض أنماط النهايات العصبية وهي: ،عاملًا إضافياً هاماً في تحديد الوضعة

 الموجودة في أوتار العضلات. هة بمستقبلات غولجي الوتريةونهايات روفيني ومستقبلات شبي

  جسيمات باشيني والمغازل العضلية بشكل خاص لاكتشاف درجات التغير السريعة، لذا من المحتمل أن هذه تتلاءم

  المستقبلات هي المسؤولة عن اكتشاف سرعة الحركة.

لبُذلكُاستخدامُالمستقبلاتُاللمسيةُالسطحيةُحتىُيتحققُحسُالوضعةُفيُحالةُالسكونُأوُالحركة؛ُيتطُإذاً:

 .الموجودةُفيُالمفاصلُواللفافاتُلتعطيُدرجةُتقلصُأوُانبساطُكلُعضلةُلحظةُبلحظةوالمستقبلاتُالعميقةُ

 Dermatomeالقطاعات الجلدية  –الحقول الشدفية للإحساس 

 قطاعاً جلدياً  يعصب كل عصب شوكي "حقلًا شدفياً " من الجلد يدعىtomeDerma. 

  بينها حواف متميزة أو حدود واضحة، لكن الحقيقة غير ذلك؛ لاحظ في الشكل التالي القطاعات الجلدية وتبدو كأن

  إذ يوجد تداخل كبير بين الشدف.

 

 ُيظهرُفيُالشكلُأنُالمنطقةُالشرجيةُمنُالجسمُتقعُفي

ُمنُ ُ)انخفاضاً( ُبعداً ُالأكثر ُبالشدفة ُالخاص ُالجلدي القطاع

لأنُهذهُالمنطقةُتقابلُ(،ُوذلكS5ُشوكيُ)القطعةُالنخاعُال

ُ ُمنُعند ُبعداً ُالأكثر ُالمنطقة ُوهي ُالذيل ُمنطقة الجنين

ُالشدفُوُ،الجسم ُمن ُالسفليان( ُ)الطرفان ُالساقان تتطور

ُمنُ ُوليس ُالجنينية ُالمرحلة ُفي ُالعلوية ُوالعجزية القطنية

 العجزيةُالسفلية.

 

 ُا ُأذية ُمستويات ُلتعيين ُالقطاعات ُهذه ُالشوكيُتفيد لنخاع

ُ ُالمحيطة ُالأحاسيس ُفي ُاضطراب ُحدوث ُبتحديدُعند )أي

 مستوىُالحسُالجلديُالمضطربُنتيجةُالأذية(.
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☺

في الحياة الجنينية يكون النخاع الشوكي موجود عند آخر فقرة عجزية، ومع تطور الجنين يبقى العجز  ✓

الشوكي عند الفقرة ، وبالتالي عند الولادة تكون نهاية النخاع مكانه لكن النخاع الشوكي يتمدد للأعلى

 القطنية الثالثة.
 

، وهذا الأمر سبب الاختلاف بين الفقرة عند الفقرة القطنية الأولىعند البالغ تكون نهاية النخاع الشوكي  ✓

 والشدفة )راجع المحاضرة الثالثة في مقرر تشريح الجملة العصبية المركزية(.
 

عندُالولادةُإذُأصبحتُالناحيةُالشرجيةُأسفلُالنخاعُالشوكيُفيُيلُالناحيةُالشرجيةُعندُالجنينُاختلفُتمثُمثال:

ُآخرُالشدفُالعجزية.

من النقاط المهمة أيضاً كطبيب، عند قدوم مريض إليك مصاب بالشلل في أطرافه العلوية أو السفلية، فمن  ✓

 المنطقة المصابة. الضروري تحديد المستوى الذي يجب تصويره، ثم تحديد
 

وأجرينا التصوير على الناحية الظهرية السليمة هذا لا يعني أن  ريض مصاب بالمنطقة القطنيةالممثلًا إذا كان  ✓

 المريض سليم.
 

، سيكون تصويره الظهري سليم لأن المشكلة في المستوى الرقبي مصاب بأطرافه العلوية والسفليةمريض  ✓

 الرقبي من النخاع الشوكي. لعلوية والسفلية تدل على أذية المستوىوليس الظهري لأن أذية الأطراف ا
 

 تدل على مشكلة في الدماغ. إصابة الأعصاب القحفية وأيضاً إصابة الكلام ✓
 

تدل على أذية النخاع الظهري، لكن إذا كانت الحركية جيدة  الإصابة الحركية للمصرات والطرف السفلي ✓

 الحسي وتفيد في ذلك الشدف النخاعية. والإصابة حسية نحاول تحديد المستوى

  

 

 

 

 

 

م مهمة:  نقاط علاا
  الرابعةالظهرية عند الرجل يدل على الشدفة النخاعية  حلمة الثديمستوى. 

  العاشرة ظهريةال يدل على الشدفة النخاعية السرةمستوى. 
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Summary 

  :كيميائية  –حرارية  –ميكانيكية  –آلية يوجد خمسة أنواع من المستقبلات الحسية الجسدية

 .كهرمغناطيسية –

 للشعرة مع نهاياتها العصبية  جسيمات مايسنر –النهايات القصيرة الحرة  :أنماط مستقبلات اللمس

 جسيمات روفيني. –أقراص ميركل وقبة إيغو  -جسيمات باشيني  –س جسيمات كراو –

  :الذي ينقل الأحاسيس  العمود الظهريتُنقَل الإحساسات عبر النخاع الشوكي بواسطة سبيلين هما

 رارة.الدفء والألم والح الجملة الأمامية الجانبيةالمهمة والدقيقة بينما تنقل 

 لمركب البطني القاعدي ثم ينتشران عبر العصبون الثالث إلى القشرة يتقارب هذان السبيلان في المهاد في ا

 والباحات الترابطية. S2و S1الحسية وهي الباحات 

  1الباحة الحسية الرئيسية هيS .والتي يتمثل فيها معظم الاستجابات الحسية الجسدية 

  على الباحة  مقلوباً يكون إسقاط الجسمS1. 

 ة أكثر يكون تمثيلها القشري أكبر، من أهم هذه المناطق: الشفتين، المناطق التي تملك مستقبلات حسي

سية قليلة فبالتالي تمثيلها واللسان، والأصابع، بينما الأعضاء مثل الجذع، والساق، والفخذ تملك مستقبلات ح

 القشري أقل.

  يكون تمثيل الوجه في الجانب الوحشي من الباحة الحسية الجسديةIجذع والأطراف ، بينما يكون تمثيل ال

 وخصوصاً الأطراف السفلية في الجانب الأنسي.

  تتلقى باحات الترابط الأوامر من الباحات الحسية الجسدية ومن نويات المهاد والقشرة السمعية والقشرة

 البصرية القفوية.

Test yourself

Which of the following is a property of C fibers? 

A. Have the slowest conduction velocity of any nerve fiber type 

B. Have the largest diameter of any nerve fiber type 

C. Are afferent nerves from muscle spindles 

D. Are afferent nerves from Golgi tendon organs 

E. Are preganglionic autonomic fibers 

 

A 
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