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قواعد عامة

.اربط كل عمر بطفل أو أطفال من الواقع-1•

عمره متوقع فيماهويستطيع الطفل الطبيعي عمل -2•

مر متوقع لعماهومتوقع بعمر أصغر وقد يفعل وماهو

.أكبر

احفظ أسئلة معينة لكل عمر تناسبك وتناسب-3•

.مجتمعك

كي ولكن غالباً لن يأتيك طفل للتقييم الروحي الحر-4•

حالات وأمراضأعوّد نفسك على التقييم فقد تكشف 

.سيقدرها الكثيرون



قواعد عامة

.اربط النمو بالتطور-5•

سبة لبعض الحالات الوراثية أو الصبغية أو المكت-6•

.مخططات تطور خاصة بها

ابعهومايتلكل فعل دلالاته الطبيعية والمرضية -7•

.اويترتب عليه

النجاح أنت تتعلمها ليس لتنجح بل لتكون مبدعاً،-8•

.  تحصيل حاصل





• When a human being is born he already 

has one year of age 

(Japanese anonymous)



الأسس

.نضوج المراكز الدماغية: الحركات الكبيرة-1•

اس مشاركة الحركة مع الحو: الحركات الدقيقة والتكيف-2•

(.الرؤية)

.قشرة الدماغ:التكلم-3•

.ذات وبيئة: التفاعل والتجاوب مع المحيط -4•



تطور الرضيع خلال عامه الأول

ابعها تطور الطفل هو من الأمور المثيرة والجذابة التي يت•

كل أب وأم على أطفالهم وهم يرون نموهم وتطورهم أمام 

ته بحد ذاكل طفل هو كينونة خاصة أعينهم وبكل لهفة، 

أن ويختلف عن غيره، وما يقوم به طفل قد لا يستطيع

.طبيعيينالإثنانيقوم به طفل آخر، ومع ذلك يكون 





ماذا يتوقع من الوليد أن يفعل عند الولادة ؟

ان قصيرة مع دوريمكن للوليد أن يرفع رأسه لحظات -•

أما وهو مستلق على بطنه ،الرأس من جانب لآخر قليلاً 

ليلة، وينام بالاستلقاء الظهري فيثني الركبتين مع قساوة ق

فاضات الح) عندما يجوع أو يبلل الفوط معظم وقته ويبكي 

0قد يبتسم بشكل لا إرادي ، و ( 





ماذا نتوقع من الرضيع من أفعال خلال الشهر الأول ؟

سه بشكل لا يستطيع تثبيت رأيحمل من تحت إبطيه فإنه عندما -•

ر للنو، ويستجيب اهتمامه بالوجوه البشريةويبدي ، جيد 

(. مثلاً صوت الجرس مثل ) والصوت 

ي المنعكسات الذاتية حسب المرحلة العمرية ولها بحث آخر ف•

(.ممنوعة لثلاثة أسباب على الأقلالدنينة). طب الوليد





ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر الثاني ؟

يحمل من تحت عندما -•

دونيثبت رأسه إبطيه 

بسيطة، ميلان لفترة 

ويبتسم إذا ضحكت في

0أو تحدثت معهوجهه 



ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر الثالث ؟ 

إلى الأشياء ينظر -•

، ه التي يحملها في يدي

، وي بشكل عفويبتسم 

ه، يرفع يديه فوق رأس

ويضحك بينه وبين

وبصوت عال نفسه 

0عند التكلم معه



الألوان والرؤية 



VIBGYOR



الألوان

الشهر الأول

الشهر الثاني

الشهر الثالث

الشهر الرابع

الشهر الخامس

الشهر السادس

الشهر السابع

الشهر الثامن

رؤية ضبابية وبالأسود والأبيض

أحمر

برتقالي

أصفر

أخضر

أزرق

نيلي

بنفسجي



ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر الرابع ؟ 

درجة عندما يوضع 90يرفع رأسه الرضيع بهذا العمر -•

تين ويستطيع حمل وزنه على ساقيه الممدود، على بطنه

لى ويقلب من وضعيته على بطنه إ، عند محاولة إيقافه 

، رآة لرؤية نفسه في المويبتسم ، وضعيته على ظهره 

0ويضحك بصوت مرتفع 





ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر الخامس ؟ 

مسك مكعب، ويستطيع يقلب من ظهره إلى بطنه قد -•

هها وينقل الألعاب من يد لأخرى ويوجيده براحة صغير 

دما ويصرخ عنويبدأ بتمييز الأشخاص الغرباء لفمه، 

0يترك لوحده 



ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر السادس ؟

يع يستطيع الرض-•

بهذا العمر  

مستنداً الجلوس 

ذراعيه أو إلى 

دة بقليل من المساع

تناول ويمكنه ، 

الصلبة الأطعمة 

ويشرب من 

0الكأس 





ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر السابع ؟* 

الرضيع بهذا العمريجلس-•

ه لفترة بسيطة من الزمن وظهر

مستقيم ، و يتخذ وضعية 

الزحف ، ولا يزحف بعد، 

يدنييوضع على ظهره وعندما 

ا ، ويغلق فمه عندمقدمه من فمه 

(اب، دا) يشبع ، ويبدأ بلفظ  

.ويميل نحو والدته



ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر السابع ؟* 









ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر الثامن ؟* 

م مسك زر صغير بالإبهايمكنه -•

ت والسبابة ويفتش بدقة عن كرا

صغيرة ليرميها ويشاهد الألعاب

حمل زجاجة ويمكنه ، البعيدة

يشرب منالحليب الخاصة به ، و

ويبدأ بإطعام إذا قدم له ، الكأس 

(  لا )، ويفهم معنى كلمة نفسه 

ذكر ، ويستجيب لبالصوت العالي 

.  يبكيمما أكثر ويضحك ، اسمه





ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر التاسع ؟

إلى الأمام أو على يزحف•

داً ويلوح بيديه مقلمحوره، 

(  ماما ، دادا ) : ، ويقول 

ص دون تحديد مباشر للشخ

، اً مستنديقف والمطلوب ، 

. شيءلمس كل ويجب 



ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر العاشر ؟

هذا يبدأ الرضيع ب-•

بالمشي العمر 

إلى أثاثمستنداً 

ويلوح المنزل، 

ه بيديه إن طلب من

)  ذلك أو مودعاً 

. ( بايباي 





ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر الحادي عشر ؟

يقف الرضيع بهذا -•

، العمر للحظات 

من ويمشي إذا مسك 

ويرفع إحدى يديه ، 

عبة اللالمكعب لاكتشاف 

ة الذاكر) المخبأة تحته 

ل ويفض، ( البصرية 

نة مقاراللعب الصغيرة 

.  بالكبيرة 





ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر الثاني عشر ؟

دون مساعدة ، يقف -•

عادة بهذا العمر يمشي

ويزحف عدة خطوات ، 

ق ويتسلالأدراج ، صاعداً 

س صغيراً ويجلكرسياً 

يب ويساعد في تقلعليه ، 

د الكتاب، ويقلصفحات 

وعلى الورق ، الشخبرة

أثناء اللعبيرمي الكرة 

معه ، 





ماذا نتوقع من الرضيع خلال الشهر الثاني عشر ؟

)  ثلاث كلمات يقول -•

، (  بابا  ، دادا ، ماما 

،يساعد أثناء اللبس و

باللعب ويتمتع 

صدر التي تالبلاستيكية 

ويسعد بسماعصوتاً 

، أوالأغانيالقرآن الكريم 

، ويحب الورق ويمزق 

ه إذا بكلتا يدييصفقأن 

. ،الإستحسانجلب ذلك 







الأشهر الحاسمة

الولادة•

الشهر الأول•

الشهر الثالث•

الشهر السادس•

الشهر التاسع•

السنة•



















تطور الطفل في سنوات ما قبل المدرسة

(سنوات 4سنة إلى ) 



ماذا نتوقع من الطفل خلال الشهر الخامس 

عشر من عمره ؟

إلى الخلف نازلاً يزحف -•

ويتسلق الأثاث، الأدراج

، المنزلي ليصل الأشياء

الدرج عندما ويصعد 

، من يده للمساعدة يمسك 

(  3-2) برجاً  منويبني 

م بالقلويخربش ،مكعبات 

خدم تقليد، ويستدون لوحده 

ن الملعقة بشكل غير متق

.فيلوث ثيابه 







ماذا نتوقع من الطفل خلال الشهر الثامن عشر 

؟( سنة ونصف  السنة ) 

ياها ، أو حاملاً إساحباً اللعبة يمشي الطفل بهذا العمر -•

كضالرمن يده ، ويبدأ ويمشي نازلاً الأدراج عندما يمسك 

الفنجان ويمسك ، مكعبات  ( 4-3)برجاً من ، ويبني 

أعمال ويقلد ،رأسه ويضع قبعته فوق بشكل جيد ، 

على لس ويجفي المنزل ،ويطعم نفسه بالملعقة ، التنظيف 

.الكرسي



ماذا نتوقع من الطفل خلال الشهر الحادي 

والعشرون من عمره ؟

)  من اً ويبني برج، وينزل الأدراج ممسكاً بالحاجزيصعد •

ز في الطعام ، ويميويستخدم الشوكة ، مكعبات ( 5-6

. بارةعمع بعضهما في كلمتينويضع نفسه في المرآة  ، 



ماذا نتوقع من الطفل خلال الشهر الحادي 

والعشرون من عمره ؟

اندفاع عنده •

ذ قوي لتنفي

الأوامر 

0المعطاة له 



الأشهر الحاسمة

الولادة•

الشهر الأول•

الشهر الثالث•

الشهر السادس•

الشهر التاسع•

السنة•



ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة الثانية من 

العمر ؟

من على ، ويقفزمعاً الطفل بهذا العمر على قدميه يقفز -•

، قبضة الباب ويمسك ويحرك ، ( درجة واحدة ) الدرج 

ويقلد خربشة بشكلمكعبات ، ( 7–6)برجاً من ويبني 

ى يشير إلى حاجته للذهاب إلأن ، ويمكن دائريعمودي أو 

، يستمتع باللعب مع أقرانهأو المرحاض ،و الحمام 

0ويغسل يديه وينشفهما 





المكعبات

تقريباً العمر•

.4/بالأشهر 



ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة الثانية من 

العمر ؟

جملة مكونة من يتكلم •

، ويشتمل كلمات ( 3)

قاموسه اللغوي على 

ل على الأقخمسين كلمة 

كلمة ويستخدم ،

، أنت، أناالضمير 

، ويرسم يخجلو

.دائريةشخبرة



ماذا نتوقع من الطفل خلال الشهر الثلاثين من 

؟( سنتين ونصف ) العمر 

قف وي، الدرج بتناوب قدميه يصعد الطفل بهذا العمر  -•

(  8) واحدة ، ويبني برجا من على قدم واحدة لمدة ثانية 

يستخدم ،صفحة صفحة ، ويقلب صفحات الكتاب مكعبات 

ويقلد ، (اليمنى غالباً أو اليسرى أحياناً  ) المسيطرة اليد 

خصا يحتاج ش، ويستخدم الحمام ولكنه خطا أفقيا أو دائرة 

.صحيحل بشكوينتعل حذاءه بعد ذلك ، لكي يجففه وينظفه





__________



ماذا نتوقع من الطفل خلال الشهر الثلاثين من 

؟( سنتين ونصف ) العمر 

نفسه بشكلويسمي •

، ( لانا اسمي ) مبسط 

ويقول جملة مكونة من 

.عدة  كلمات 



ماذا نتوقع من الطفل خلال الشهر الثلاثين من 

؟( سنتين ونصف ) العمر 

لعب ، ويبدأ تشغيل بعض العلى رؤوس أصابعه يمشي •

يت ويحب اللعب مع أقرانه والخروج من الب، زنبركعلى 

0( مشاوير ) 











ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة الثالثة من عمره ؟

ت العجلاثلاثية دراجة يقود -•

ميه قدالأدراج بتناوب وينزل ، 

(  9)من برجاً ، ويبني 

ياً ويرسم خطاً عمودمكعبات ، 

.وأفقيا ودائرة 



ا
__________



ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة الثالثة من عمره ؟

، اللعب الجماعي ويحب ، للحمام بدون مساعدة يذهب •

، ويعرف( الكنيةو الإسم) اسمه الأول والثاني ويذكر 

.أنثىذكراً أم العائلة ، ويعرف جنسه أسماء أفراد 







ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة الرابعة من عمره ؟

، ينخطين متعامدوينسخ واحدة ، على قدم يقفز -•
ستخدم وي، ملابسه دون إشراف ويرتدي ، مربعا  ويرسم 
.المقص



ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة الرابعة من عمره ؟

ت ، على ، تح: معنىيفهم •
ويشير إلىخلف ، أمام ، 

الأحمر ، الأزرق ،: الألوان 
رف الأصفر ، الأخضر ، ويع

-صغير ) أضداد الأشياء 
، (قصير -كبير ، طويل 

الأسئلة ، بطرح ويبدأ 
.عنوانهويعطي 



ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة الخامسة من 

العمر ؟

م  مسك القلعلى يقدر -•
ل ويحاو ، بشكل صحيح 

يبدأ رسم المثلث تقليدا و 
د تعلم أحرف الهجاء ، وق

يقرأ بعض الكلمات 
بابا ، ماما ،) البسيطة 

، ويحب قيادة ( دادا 
.زملائه 







لا تنسى

الموهبة واجب عليك كشفها وتنميتها ورعايتها 

. عند نفسك وفي محيطك





ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة السادسة من 

عمره ؟

ذا يكون الطفل به-•
العمر قادراً على

بوضعيةالسير 
-مشية العقب 

.الأصابع



ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة السادسة من 

عمره ؟

(  رح جمع ، ط) ، بعمليات حساب بسيطة ويستطيع البدء •
.  بأعداد أقل من عشرة 

، وقد للمدرسة يغضب من والديه لأنهما أرسلاه وقد •
عطف للويحتاج ، المصرات سيطرته على يرتكس بزوال 

.والحنان



ماذا نتوقع من الطفل خلال السنة السابعة من 

عمره ؟

شكل الياقوتة أو ينسخ •
نيناثاثنين ويعد ، الزمردة 

.  مئةمئة ويعد 



أيها أصعب؟

مئةمئة •

عشرةعشرة •

ىمانهوأو مانتخيلالمناهج ليست على •
الأساس العلمي والفهم ..أومانتخيل

.الفيزيولوجي للأمر أولاً 



نتوقع من الطفل خلال السنة التاسعة من العمر ؟ماذا 

يرسم الطفل-•
انةإسطو بهذا العمر 

.( ينسخها) 



تطور الرسم

سنوات3

سنوات ونصف3

سنوات4

سنوات5

سنوات7

سنوات9

أو أفقي /خط عمودي و

ودائرة

صليب

مربع

مثلث

أوزمردةمعين 

أسطوانة



تطور الذاكرة

أشهر3

سنة

سنتان

سنوات4

سنوات4أكبر من 

بضع دقائق

أسبوعان تقريبا  

بضعة أشهر

سنة

مدى الحياة إن لم يحصل طارئ



التطور الروحي الحركي والحاسوب والجوال 

والشابكة

.معايير جديدة•
.واقع جديد•
.فوائد ومخاطر جديدة•
.أبحاث ودراسات تناسب العصر•





































أسابيع8يبتسم   •

أشهر10الخوف من الغرباء •

شهرا18ملعقة/ يطعم نفسه•

سمة2.5-2اللعب الرمزي •

سنة3.5-3اللعب التفاعلي •














