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      الأػصبة اٌّذ١ؽ١خ

 :٠ٛعذ إٌّشأ : 

I. : إٔزبْ –رّؽػ –رغذظ أٚ رّضق –ثذْٚ أٚ ِغ إٔمؽبع ٌلأػصبة )رىذَ أٚ سض أر٠بد سظ١خ–

 اٌٙشط (–ٔمص رش٠ٚخ 

II. : رع١مبد ( ٚأوضش أٔٛاػٗ رٕبرس أعغبغ -ٔذثبد–أعغبغ الأػصبة )أٚساَ ِٓ خلاي أر٠بد ِضِٕخ

 اٌؼصت إٌبصف ػٕذ اٌشعغ 

 

 اٌؼبِٗ لأر٠بد الأػصبة اٌّذ١ؽ١خ الأػشاض:    

 اصبثخ دغ١خ أٚ دشو١خ أٚ ٚد٠خ  ِخزٍفخ اٌذذٖ فٟ إٌّؽمخ اٌزب١ٌخ ٌلاصبثخ ٔذٛ  ثذْٚ أمؽبع

فٟ اٌذظ ٌٍذشاسح ٚ ثبلاصبثخ ٌلا١ٌبف اٌؼصج١خ اٌٛد٠خ ٠ىْٛ اٌجٍذ ثبسد  اٌجٙٗ اٌجؼ١ذح ِغ ار٠بد

 ٚعبف ٚػٕذ٘ب الاصبثبد  رشفٝ ٚرٍزئُ ثصؼٛثخ .

 فمذاْ ع١ّغ اٌٛظبئف ِغ شًٍ سخٛ ٚفمذاْ ادغبط ٚلادمب ظّٛس  ِغ أمؽبع 

 

  : ػٕذ الاصبثخ ٌٍؼصت اٌىؼجشٞ ػٕذ اٌؼعذ ٘جٛغ ا١ٌذ 

 : ) ُػٕذ أمؽبع اٌؼصت إٌبصف ػٕذ اٌؼعذ د١ش ػٕذ ِذبٌٚخ صٕٟ أصبثغ  ٠ذ دٍف ا١ّ١ٌٓ)اٌمغ

ا١ٌذ رجمٝ الاثٙبَ ٚ اٌغجبثخ ٚالً اٌٛعؽٝ  رجمٝ ِفزٛدٗ   ث١ّٕب الاصبثخ ػٕذ اٌّؼصُ  ٌٍؼصت 

إٌبصف لا٠ذذس ٠ذ دٍف اٌمغُ لاْ اٌفشٚع ِٓ اٌؼصت ٌٍؼعلاد اٌمبثعخ فٟ الاصجغ رزشن 

ر٠خ ػٕذ اٌّؼصُ رغجت ظّٛس فٟ ا١ٌخ ا١ٌذ ٚٔمص ٚفمذاْ اٌؼصت اٌشئ١غٟ فٛق الار٠خ . ٚالا

 أغٟ ٚ٘زٖ اٌٛظبئف ا٠عب رز٘ت ا٠عب ثبلار٠بد اٌمش٠جخ . 4ٚٔصف 1ٚ2ٚ3اٌذظ الاصجغ 

 : رذذس ثبر٠خ اٌؼصت اٌضٔذٞ ظّٛس اٌؼعلاد اٌصغ١ش ١ٌٍذ ٚاٌزٟ ٠غز٠ٙب اٌؼصت  ٠ذ اٌّخٍت

 ٖ اٌٛظؼ١خ فزؤدٞ ٌٙز 4ٚ5اٌضٔذٞ ٚخصٛصب اٌّغؤٌٚخ ػٓ ثغػ الاصجغ 

 : ػٕذ اصبثخ  ِش١خ اٌذ٠هN. Peroneus   ٞػٍٝ الاغٍت ػٕذ اٌشوجخ )ػٕذ سأط اٌشظ١خ (٠ٚؤد

 ٌٙجٛغ لذَ 

  ػٕذ الاصبثبد اٌجضئ١خ رأرٟ  رٕبرساد أ١ٌّخ ِخزٍفخCausalgia  اٌذشاق ٚ٘ٛ اٌُ شذ٠ذ ٠شجٗ اٌذشق

َ ِٓ ربس٠خ سض ٚ٘ٛ ِجشح ٠ذشَ اٌّش٠ط ِٓ إٌَٛ  ٚاعجبثٗ ِجٌٙٛخ ٠ٚظٙش ثؼذ ثعؼٗ ا٠ب

 اٌؼصت . ٠ٚزذغٓ ػٕذ اٌجؼط ػف٠ٛب .
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 :اٌزشخ١ص 

اٌغش٠شٞ اٌؼصجٟ) ػلاِخ ٘ٛفّٓ ٚرب٠ٕٓ "خذس اٌزشخ١ص ػٍٝ اٌمصخ اٌغش٠ش٠خ ٚاٌفذص ٠ؼزّذ 

ٚاٌُ ػٕذ اٌعشة ػٍٝ اٌؼصت "( ٚلذ ٔلادظ شذٛة , ثشٚدح ػذَ رؼشق )اصبثخ ٚد٠خ ( , ظّٛس 

 أعبعٟ فٟ اٌزشخ١ص  رشِٛعشافٟ  ٚاٌزخؽ١ػٚالاػزّبد ػٍٝ 

 

 :اٌؼلاط 

 ثذْٚ أمؽبع  رذش٠ش الاػصبة ِٓ الأعغبؼبد 

  إرا وبْ ؼشفٟ اٌؼصت لش٠ج١ٓ ِٓ ثؼط ثبلأمؽبع  خ١بؼٗ ٚٚصً ِجٙش٠خ 

  ٚأ( ِغ اخز ؼؼُ أد١بٔب ِٓ اٌشٛسايN. Suralis )  ٓفٟ دبي وبْ ؼشفٟ اٌؼصت ثؼ١ذ٠ٓ ػ

 ثؼط 

  ػّش اٌّش٠ط وً ِبصغش وبْ أفعً ٚ الأزاس ٠ؼزّذ ػٍٝ ػّش اٌّش٠ط ٚؼٛي الاصبثخ ٚػّش٘ب(

 الاصبثبد اٌذبدح أفعً إٔزاسا ِٓ اٌّضِٕخ ثبلاظبفخ اٌّغبفخ ث١ٓ ؼشفٟ اٌؼصت فبلالشة ٟ٘ الافعً (

  

 

 :ٗالاصبثبد )اٚ أمؽبع الاػصبة( اٌّفزٛد 

 عضئٟ اٚ وبًِ ٠ذزبط لا٘زّبَ ٚٔظش . الأمؽبع ربٌٟ ٌشض عٛاءا 

 . اٞ أمؽبع ع١ؤدٞ ٌفمذاْ اٌٛظ١فخ اٌزٟ ٠غز٠ٙب اٌؼصت ٠ٚمَٛ ػ١ٍٙب 

 ٟدغٟ ٠ؤدٞ لاظؽشاثبد ِشافمخ دشو١خ ٚد٠خ دغ١خ ٌٚىٓ الار٠بد -ٚدٞ-الاػصبة اٌّخزٍؽٗ دشو

 ثبلاػصبة اٌذغ١خ رؤدٞ ٌفمذاْ اٌذظ . 

  ًأمؽبع اٌؼصت ٚػذَ خ١بؼزٗ ٠ؤدٞ اٌٝ رشىNeuroma   ٚ َػمذح رزشىً ِٓ إٌغ١ظ اٌعب ٟ٘ٚ

 الا١ٌبف اٌؼصج١خ ِلاِغزٙب ٠ذذس اٌُ 
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  : ٗػلاط الار٠بد اٌّفزٛد 

أمؽبع اٌؼصت لا٠شفٝ ٌٛدذٖ ٌٚزا لاثذ ِٓ اػبدٖ اٌٛصً ٚ٘زا ٠ؼزجش ا٠عب ٌلار٠بد اٌجضئ١خ ٕٚ٘ب 

 اعجٛع ِٓ الاصبثخ .  3-2اٌزذث١ش ثؼذ 

 : ػلاط الار٠بد اٌّغٍمخ 

  ِٓ إٌبشٟء ِٓ اٌججظ ػٍٝ اٌؼعذ اٌعغػ رٕشأ ِٓ خلاي اٌعغػ اٚ اٌشذ . ِضبي ػٍٝ رٌه الار٠خ

ٚاٌزٟ رغجت خضي ػصت وؼجشٞ ٚ٘جٛغ ٠ذ ٕٚ٘ب ٔلادظ الار٠خ رٕشب ٚاٌؼشض ٠ٕشب ١ٌظ ثؼذ اٌذبدس 

 ِجبششح ث١ّٕب ثؼذ فزشح ِٓ ٚظغ اٌججظ .

  ثغجت وغش اٌؼعذ ٚار٠خ اٌؼصت اٌٛسوٟ  ,ار٠خ اٌؼصت اٌىؼجشٞ شذِٚٓ الار٠بد اٌزٟ رذذس ٔز١جخ

ثؼذ عشادخ رجذ٠ً ِفصً اٌٛسن اٚ ر٠خ اٌعف١شح اٌؼعذ٠خ ثؼذ اٌٛلادح ٔز١جخ شذ اٌزساع ثشذح اٚ فٟ 

 ع١بق دٛادس اٌّٛرٛس.  ثؼذ دٛادس اٌشذ رذصً الار٠خ اٌؼصج١خ ِجبششح . 

  ِّىٓ رزذغٓ ثذْٚ عشادخ ار٠بد اٌمؽغ لارشفٝ الا ثبٌزذاخً اٌجشادٟ ث١ّٕب ار٠بد اٌعغػ اٚ اٌشذ 

  ِٓب رصجخ اعزؽجبثبد اٌزذش٠ش ٌٍؼصت ثٙزا اٌّىبْ  ظغػِغ ص٠بدح اػشاض الار٠بد إٌبرجخ ػ

 .اعبث١غ ٌىٓ ِغ ص٠بدح الاػشاض ٔزذاخً ػ١ٍٙب ( 3-2)رزذًّ الأزظبس ِغزؽجخ ثشىً ٚاظخ 

  اشٙش  ٚػٕذ ثمبء الار٠خ ِٛعٛدح ٚػذَ رذغٕٙب ِّىٓ  4ٕٔزظش دٛاٌٟ  اٌشذث١ّٕب الار٠بد ثغجت

 اٌزذاخً اٌجشادٟ . 

 

 الاػزلاي إٌبرظ ػٓ الأعغبغ 

 )رٕبرساد  اٌّّشاد اٌع١مخ (

 لارذذس فمػ ٔز١جخ دٛادس ث١ّٕب ِّىٓ اْ رذذس ثشىً رارٟ فٟ الاِبوٓ اٌزشش٠ذ١خ اٌع١مخ :

 

 ِزلاصِخ ٔفك سعغ(  اٚلا: رٕبرس اٌمٕبح اٌشعغ١خ(    : 

  ٍٝٚرذذس ٔز١جخ أعغبغ اٌؼصت إٌبصف فٟ اٌشعغ ثشثبغ ل١ذ اٌمبثعبد ػٕذِب ٠زغّه ٠ٚعغػ ػ

 ِىبْ ِشٚس اٌؼصت ٕ٘ب .

 (ٚاد١بٔب لجً رٌه  ٠44ص١ت اغٍت الاد١بْ إٌغبء فٟ اٌؼمذ الاٚعػ ِٓ اٌؼّش ) ٚرزشافك ِغ عٕخ

 أِشاض اٌذسق ٚاٌغىشٞ 
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  ٚ٠ٚؼبْٔٛ ِٓ اٌُ ١ٌٍٟ اٚ شٛاػ دغٟ فٟ رٛصع اٌؼصت إٌبصف اٚ الً  فٟ ا١ٌذ  ث١ذ ٚادذح ا

الاصٕز١ٓ . ٚ٘زا ٠ٛلظُٙ ِٓ إٌَٛ ٚوض١ش ِٓ الاد١بْ ٠ٕزشش ٌٍزساع ثىبٍِٗ ٌٍٚىزف ٚ٘زا ٠ذذس 

 اد١بٔب صؼٛثخ ثبٌزشخ١ص . 

 ٌٙبرف أٚ ػذَ اعزخذاَ ِٓ اٌؼلاِبد اٌّشب٘ذح ػٕذ إٌغبء اٌزجذ٠ً ث١ٓ ا١ٌذ٠ٓ ثبعزخذاَ ا

 اٌغ١شٛاس ثشىً ِغزّش 

  ٚلادمب لا٠ف١ذ شٟء. ٚلادمب ’ ٚفٟ اٌجذا٠بد رزذغٓ الاػشاض ٔز١جخ ٘ض ا١ٌذ اٚ غغٍٙب ثبٌّبء اٌجبسد

٠ذذس ظّٛس ِزشق ثؼعلاد الا١ٌخ . ٚاٌزشخ١ص ٠زُ ػجش رخؽ١ػ اٌؼصت اٌىٙشثبئٟ )ٔلادظ ٔمص 

 رٛص١ً اٌؼصت (.

 ٌمصخ ٠جت الأزظبس صُ اػبدح اٌزخؽ١ػ فمذ ٠زغّه اٌم١ذ ػٕذ ػذَ رٛافك اٌزخؽ١ػ ِغ ا

 ثبلإعٙبد ٠ٚزشلك  ثبٌشادخ 

  : اٌؼًّ اٌجشادٟ ٠زشن ٔذثخ  فٟ اٌذبلاد اٌجغ١ؽٗ ٚاٌخف١فخ ٠ّىٓ اْ رف١ذ عج١شح ٔفك اٌشعغٚاٌؼلاط(

ٌٚىٓ فٟ دبي ٚعٛد اػشاض ِضػجخ اٚ اٌزخؽ١ػ ا٠جبثٟ ٠ٕصخ  ٜ فٟ اٌذبلاد اٌخف١فخ ( ٠جش ٌزٌه لا

 ثبٌجشادخ 

  .د١ش ٠زُ خضع ٚلؽغ اٌشثبغ ٚرذش٠ش اٌؼصت إٌبصف . ٚ٘زا ػٓ ؼش٠ك عشادخ اٚ ثبٌزٕظ١ش 

  صب١ٔب : ار٠بد اٌؼصت اٌضٔذٞ ػٕذ اٌّشفك 

 . ثؼىظ ار٠خ اٌؼصت إٌبصف ػجش اٌشعغ ٕ٘ب الار٠خ ػٍٝ اٌؼَّٛ دشو١خ 

    د١ش ِّىٓ اْ ٠ذذس ٔز١جخ رغّىبد اسثؽخ اٚ ٔغ١ظ ربٌٟ ٌىغٛس عبثمخ ٚوزٌه ِّىٓ اْ ٠زُ خٍغ

 اٌؼصت ِٓ ِىبٔٗ . 

  ( ٠جمٝ الار٠خ  4ٚاٌجٙٗ اٌضٔذ٠خ ِٓ  5ِغ الاٌُ  ٚاٌخذس فٟ ِىبْ رٛصع اٌؼصت اٌضٔذٞ )الاصجغ

)ػلاِخ اٌّخٍت  اٌذشو١خ ٟ٘ الاعبط . د١ش ٠ذذس ظّٛس فٟ ػعلاد اٌصشح ٚالافٛاد ٠ٚشىً ٠ذ

 ػلاِخ (  Froment.)ِزأخشح ( 

  ٚاٌزخؽ١ػ اٌىٙشثبئٟ ٌٍؼصت اعبعٟ فٟ اٌزشخ١ص ٠ٚذذد ِىبْ الاصبثخ ٚغبٌجب رىْٛ ػجش اٌّشفك 

  فٟ دبي أعغبغ اٌؼصت اٌضٔذٞ ػجش اٌّشفك ٚدذٚس اػشاض ٠زُ اعشاء اٌجشادخ ٚرذش٠ش اٌؼصت

 دخ فٟ دبي ٔمً اٌؼصت ػجش اٌّشفك ٚلذ ٠ذزبط ٔمً اٌؼصت ٚعج١شح ثؼذ اٌجشا

 لذ٠ّب وً اٌؼ١ٍّبد وبْ ٠زُ ٔمً اٌؼصت ٌٍؼعلاد أِب دب١ٌب ٠زُ فمػ رذش٠ش اٌؼصت ِٓ اٌّشفك 

  اٌصذس    ِزلاصِخ ِخشط–صبٌضب: ار٠خ اٌعف١شح اٌؼعذ٠خ Thoracic Outlet Syndrome 
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  اٌغجت أعغبغ اٌمغُ اٌغفٍٟ ِٓ اٌعف١شح اٌؼعذ٠خ  د١ش ٠ٛعذ  رؽبٚي شج١ٗ ثبٌعٍغ )ظٍغ سلج١خ

(٠ذذس ٌٍٕٛارئ اٌجبٔج١خ ٌٍفمشح اٌغبثؼٗ ػبدح ٚرىْٛ ِضدٚعٗ ػبدح ٚرغجت أذشبس اٌذضِخ اٌٛػبئ١خ اٚ 

 ػٕبصش اٌعف١شح اٌؼعذ٠خ ث١ٓ اٌعٍغ اٌشلج١خ ٚاٌؼعٍخ الاخّؼ١خ الاِب١ِخ.

 ٌٚخذس ِغ اظؽشاثبد ٚػبئ١خ د١ش رٕمص لٛح ٔجعبْ اٌشش٠بْ اٌىؼجشٞ د١ش ٔزذشٜ رٌه ٚالاػشاض ا ُ

ثشفغ رلٓ اٌّش٠ط ٌلاػٍٝ ٚرذ٠ٚش اٌشاط ٔذٛ الار٠خ ثذ١ش ٠ٕعغػ اٌشش٠بْ رذذ اٌزشلٛح ث١ٓ اٌعٍغ 

 اٌشلج١خ ٚاٌؼعٍخ الاخّؼ١خ الاِب١ِخ.٠زشافك رٌه شذٛة ثبٌؽشف ٚغ١بة إٌجط ٚاظؽشاة ٌْٛ الاصبثغ

 خ١ص اٌزشCT  ِٓغ اٌذم 

  ٕ٘ب عشادٟ ثمؽغ )ٚخبصخ الاػشاض اٌٛػبئ١خ ( ٚاٌؼلاط  ػلاط ف١ض٠بئٟ ٚفٟ دبي الاػشاض اٌٛاظذخ

 اٌعٍغ اٌشلج١خ اٚ اٌؼعٍخ الاخّؼ١خ الاِب١ِخ اٚ و١ٍّٙب

-ِزلاصِخ ٘ٛسٔش-ٚٔزوش ٕ٘ب رٕبرس ثبٔىٛعذ  ٚاٌغجت ٚسَ فٟ لجخ اٌشئخ ٠غجت أعغبغ اٌعف١شح )اٌُ

 ظّٛس ػعٍٟ (–اظؽشاة دغٟ 

 

 أٚساَ الأػصبة اٌّذ١ؽ١خ 

  ٔبدسح اٌذذٚس فٟ ِخزٍف الاػّبس ٚخبصخ ثؼّش اٌشجبة 

  ثؽ١ئخ إٌّٛ ٌٙب ٍِّظ ِشْ ٍِزصك ػٍٝ اٌؼّك ٚرزشافك ِغ خذس ٚظؼف ثبٌؼعلاد اٌّؼصجخ ٟ٘

 ثبٌؼصت ٚغبٌجب ع١ٍّخ 

  ٌٗٚىٓ ِشىٍزٙب أٗ ِٓ غ١ش اٌّّىٓ  اعزئصبٌٙب ِغ اٌّذبفظخ ػٍٝ ٚظ١فخ اٌؼصت اٌزٞ ٔشأد ػ١ٍ

 ٚاد١بٔب دزٝ اٌخضػٗ ِٓ ٘زٖ الاٚساَ لذ رفمذ اٌؼصت ٚظ١فزٗ

  ِضلا: 

Schwanoma , Neurofibroma , Plexiformen Neurofibroma  Neuroblastoma 

,Ganglioneuroma  

 

 اٌؼ١ٍّبد
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 Neurolysa   ( ثؼذ ػ١ٍّبد ٠فُٙ ِٕٗ رذش٠ش ٚفصً اٌؼصت ِٓ ِذ١ؽٗ ) ػٍٝ الاغٍت ٔذثخ

ٕ٘ب ٠ؼًّ عشاح اٌؼصج١خ ػٍٝ ) )فزخ اٌمٕبح اٌزٟ ٠ّش ثٙب اٌؼصت (ثؼىظ ػ١ٍّبد رٕبرس الأعغبغ 

 خبسعٟ (اٚ ثذاخً اٌؼصت  ) ث١ٓ اٌذضَ ( ِجٙش٠ب 

 

 اٌٝ -ٔٙب٠ٗ  -ج١خ ِب٠غّٝ  خ١بؼخ ٚخ١بؼٗ اٌؼصت إٌّمؽغ  رجشٜ ثٗ  ِذبٌٚخ خ١بؼخ الا١ٌبف اٌؼص

 ٔٙب٠ٗ ثذْٚ رشى١ً  شذ ِجٙش٠ب –

  ٚفٟ دبٌخ ٚعٛد ِغبفخ ث١ٓ إٌٙب٠ز١ٓ ِّىٓ رؼ٠ٛط اٌجضء اٌّفمٛد ثّب٠غّٝ رشل١غ

(Interponate ٖػصت اٌشٛساي ػبد ِٓ ) 

  ٌّٕٛثب١ٌَٛ ثجٙخ اٌّذ١ػ اٌخبسعٟ 1ثؼذ اٌخ١بؼٗ ٌلا١ٌبف اٌؼصج١خ رؼزجش عشػٗ ا ُِ 

 الار٠بد دغت رمغ١ّبد 

Seddon                                          Sunderland 

 Neuropraxie               Grad 1            ار٠خ خف١فخ 

Axonetmesis  Grad 2,3,4              ْٛار٠خ ػٍٝ ِغزٜٛ الاوغAxon 

Neurotmesis              Grad 5                أمؽبع 

  ُاٌّؼ١بس اٌضِٕٟ لاػبدح اٌزش١ِ 

  ٞالار٠خ اٌّفزٛدٗ ِغ أمؽبع اٌؼصت ِغ ٚعٛد عؽخ دبد ٌلأمؽبع  ٕٚ٘ب ٠ٕصخ ثبٌزش١ُِ اٌغش٠غ اٌفٛس

 اعجٛع  3-2اٚ ثؼذ 

  اعجٛع   3-2الار٠خ اٌّفزٛدخ  ِغ أمؽبع ٚػذَ ٚعٛد عؽخ دبد ٌلأمؽبع  ػٍٝ الالً اػبدح رش١ُِ ثؼذ

 ثؼذ اٌذبدس 

  ٖاعجٛع  3ثؼذ خ١بؼخ اٌؼصت ٠ذزبط سادخ ربِٗ ٌّٕؽمخ اٌخ١بؼخ ٌّذ 

 ٚاٌؼلاط اٌف١ضائٟ ثؼذ رٌه ظشٚسٞ 

 أزٙذ اٌّذبظشح                                                                                             


