
ناحية الظهر

ف الطر)وقد درُست معظم أقسامه في أبحاث سابقة
ة ولكن لابد من دراسة شامل,(العنق,الصدر,العلوي

نفصل ذكره وماسبقنغفل فيها ,لهذه الناحية الكبيرة
فيم لم يذكر
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The back, which extends from the skull to the tip of the
coccyx, can be defined as the posterior surface of the trunk.

ناحية الظهر

العصعصتمتد من قاعدة الجمجمة لذروة 

ويمكن أن نعرّفها بأنها السطح الخلفي للجذع حيث تقدم له الدعم العضلي الهيكلي
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: يحوي الظهر على هيكل  عظمي مؤلف من عدة عناصر هي

لفي الفقرات والأضلاع والقسم العلوي لعظام الحوض والقسم الخ

,من قاعدة الجمجمة

اع كما يحوي الظهر على النخ,.وتربط العضلات بين هذه العناصر

والأجزاء الدانية من جذور الأعصاب الشوكية التي ,الشوكي 

درسناها في تشريح 

ة يدرس النخاع الشوكي وأغلفته في تشريح الجملة العصبي

.المركزية



دة ويمكننا تقسيم الظهر لع

نواح  

ناحية العمود الفقري 

spinal columne في

الوسط

وناحيتا الظهر بالخاصة 

على جانبي العمود 

كل والقسم العلوي ل,الفقري

منهما يمكن أن يطلق عليه  

,جدار الصدر الخلفي

الناحيتين القطنيتين 

lumbarعلى جانبي العمود

,القطني

في sacralالناحية العجزية

الأسفل

3 أسامة عرابي.د



التشريح 

السطحي
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التشريح 

السطحي
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:العمود الفقري•

تفي يعتبر العمود الفقري الدعامة المركزية للجسم يدعم الجمجمة والزنار الك•

للطرفين -عبر الحوض-والطرفين العلويين والقفص الصدري وينقل ثقل الجسم 

وكية ويستقر ضمن تجويفه النخاع الشوكي وجذور الأعصاب الش,السفليين

ه وأربطته وقد سبق تفصيل معظم بنيته ومفاصل. والسحايا مؤمنا لهم حماية قوية

.وسنكتفي ببعض الملاحظات,1وحركاته وتعصيبه في تشريح 
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. الضلع الأولى لها مفصل وحيد مع الفقرة الأولى:تذكر

(2الثاني مع ض)ولكن الفقرة الأولى لها وجيهين مفصليين 

The First Thoracic Vertebra has, on either side 
of the body, an entire articular facet for the 

head of the first rib, and a demi-facet for the 
upper half of the head of the second rib.
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12,11, 1:جسمفقري وحيد-مفصل رأسضلعي
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رة مع الفقيتمفصلرأس الضلع التاسع :تذكر

ا إلا لكن الفقرة التاسعة ليس له( 8)الموافقة والأعلى

وجيه مفصلي وحيد
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وحيد“ جسمفقري–رأسضلعي“مفصل :10,11,12
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ذو تقعر خلفي:العمود القطني

يحتان الصف,الثقبة بين الفقرية مثلثية,الجسم ضخم وبشكل الكلية

الناتئان المستعرضان طويلان ونحيلان,ثخينتان
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متجهة للخلف,السناسن قصيرة ومسطحة ومربعة
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عظم العجز
و فقرات رديمية ملتحمة لتشكل عظما اسفيني الشكل مقعر نح5يتألف من •

ية مع وحدوده السفل,تتمفصل حدوده العلوية مع الفقرة القطنية الخامسة,الأمام

ين العجزيين ويتمفصل جانبيا مع العظمين الحرقفيين ليشكل المفصل,العصعص

.الحرقفيين

نف تتبارز الهوامش الأمامية والعلوية للعجزية الأولى نحو الأمام لتشكل الط•

.العجزي

لأمامية يشكل اجتماع الثقوب الفقرية القناة العجزية التي تحوي على الجذور ا•

ء السفلي والجز,والخلفية للأعصاب العجزية والخيط الإنتهائي ومادة ليفية دهنية

.ةللحيز تحت العنكبوتية الذي يصل للحدود السفلية للعجزية الثاني

ر لكل من الوجهين الأمامي والخلفي أربعة ثقوب يمنى وأخرى يسرى لتمري•

.الفروع الأمامية والخلفية للأعصاب العجزية الأربعة العلوية

حام توجد على الوجه الخلفي مايسمى بالفرجة العجزية وهي تنجم عن عدم الت•

.صفيحتا الفقرة العجزية الخامسة وأحيانا الرابعة 
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عظم العصعص
دته مع فقرات ملتحمة لتشكل عظما وحيدا صغيرا مثلثي الشكل يتمفصل عند قاع4يتألف من •

.النهاية السفلية للعجز
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عضلات الظهر

عضلات الظهر العميقة
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عضلات الظهر

.تانالمُعيََّني, رافعة الكتف,العريضة  الظهرية,شبه  المنحرفة: السطحية.1

وية العلالخلفيتنانالمنشاريتان  :وهي عضلات تنفسية وتشمل:المتوسطة.2

.رافعات الأضلاع,والسفلية

ود على تشكل عمودا ثخينا وعريضا يشغل الفراغ الموج(: خلف الفقرات)العميقة.3

القطنية تحت اللفافة الصدريةوتتوضعوتمتد من العجز للجمجمة ,السناسنجانبي 

لاث وتتألف من ث,للفقارالناصبةسطحية وهي تسير بشكل قائم وهي العضلة -

.  الصدريةالشوكية+الصدريةالطولى+الضلعية الحرقفية:عضلات

وتتألف وكيةالشالمستعرضة , الرأسية والعنقيةالعلباء(:تسير بشكل مائل)متوسطة-

دها مفر)المديرات,الفلوحمتعددات ,النصفية للصدرالشوكية:من ثلاث عضلات 

(.العضلة المديرة

المستعرضةالنواتيءبين ,السناسنبين :الأعمق-
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شبه: السطحية.1

ة  العريض,المنحرفة

رافعة ,الظهرية

. نيتانالمُعيَ  , الكتف

:ة
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المتوسطة.2
المنشاريتان  

الخلفيتنان 

العلوية 

,والسفلية
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رافعات 

الأضلاع
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خلف )العميقة.3

وهي :س(:الفقرات

العضلة الناصبة 

الحرقفية :للفقار

الطولى +الضلعية 

الشوكية +الصدرية

. الصدرية
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كل تسير بش)متوسطة

ية العلباء الرأس(:مائل

, والعنقية
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المستعرضة 

ة الشوكي:الشوكية

النصفية 

متعددات ,,للصدر

المديرات,الفلوح

36 أسامة عرابي.د



:المديرات

خلفي تنشأ الواحدة منهما من الناتيء المستعرض وترتكز على القسم ال: زوج كبير11

لصفيحة الفقرة الأعلى

حة من الناتيء المستعرض وترتكز على القسم الخلفي للصفي: زوج صغيرة11و

الموافقة
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م حز:المتعددة الفلوح

عضلية ووترية تملأ

الفراغ على جانبي 

ة النواتيء المستعرض

وتمتد من العجز 

للمحور
(Multifidus

.
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بين النواتيء المستعرضة,بين السناسن:الأعمق-

41 أسامة عرابي.د



42 أسامة عرابي.د



43 أسامة عرابي.د



44 أسامة عرابي.د



45 أسامة عرابي.د



46 أسامة عرابي.د



47 أسامة عرابي.د



48 أسامة عرابي.د



49 أسامة عرابي.د



التروية الدموية
ن فروع م:في الناحية الرقبية

ميق ف الرقبي الع,الفقري,القذالي

الجذع الضلعي الرقبي فرع

د ف الرقبي الصاع,تحت الترقوة

الدرقي س ف الجذع  الرقبي 

الدرقي ف تحت الترقوة
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:من الشرايين الوربية الخلفية:في بقية أقسام الظهر 

لعي فرع تحت ينشأ الشريانان الوربيان الخلفيان العلويان من الوربي العلوي فرع الجذع الرقبي الض

.الترقوة

ي النازلمن  الأبهر الصدر(بما فيها تحت الضلعي )بينما تنشأ بقية الشرايين الوربية الخلفية
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الشرايين و

ي الت)القطنية

تنشأ من 

يالأبهر البطن
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ي من الإنقسام الخلفوهما فرعان فروع من الحرقفي القطني والعجزي الوحشي و

للحرقفي الباطن
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الوريديالنزح

من العنق يتفاغران ض,تمتدان على طول الفقار من الجمجمة للعصعصظاهرة وباطنة :ضفيرتين•

عبر الجيوب القذالية والقاعدية:وداخل القحف,والصدر والبطن 
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تتوضع الباطنة ضمن النفق الفقري خارج الجافية

تتلقى روافد من الأوردة الفقرية القاعديةو

مع الأعصابيةتنزح الباطنة إلى الأوردة بين الفقر
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حيث تنضم إليها روافد من الظاهرة 

العجزية الوحشية,القطنية ,الوربية , وتنزح أخيرا إلى الفقري
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انب ج,المنصفية الخلفية:ينزح إلى العقد الرقبية العميقة

لعقد ينزح لمف الجذع فوق العرفين الحرقفيين إلى ا.الأبهر

الإبطية بينما ينزح 

سطحيةاللمف أسفل العرفين الحرقفيين إلى العقد الأربية ال
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تعصيب الظهر
(إنسي,وحشي)زوج عصب شوكي31يتعصب جلد الظهر بالفروع الخلفية لـ

فقط ( العميقة)تعصب العضلات حيث :4,5:ق,1,6,7,8:ر:الفروع الخلفية  لـ:باستثناء

الجلدولاتعصب

فروةجلد ويعصبالكبير بالقذاليالثاني يدعى للرقبيالفرع الخلفي  

خرج منها مما يولد الفقرية التي تالثقبةتسير الأعصاب بشكل مائلة لتعصب شريطا أخفض من 

لايسبباب وبالتالي انقطاع أحد هذه الأعص,تراكبا وتداخلا في تعصيب في القطاعات الجلدية

زوالا في كامل الحس بل نقصا فيه

61 أسامة عرابي.د



62 أسامة عرابي.د



63 أسامة عرابي.د



64 أسامة عرابي.د



65 أسامة عرابي.د


