
 (الكربىهيذراث )السكرياث 

 :مقذمت- 1

 )ٟٚ٘ رصٕف ث١ٓ اٌجض٠ئبد اٌح٠ٛ١خ الأسثمخ الأسبس١خ , اٌسىش٠بد ِشوجبد حٍٛح اٌّزاق ٘بِخ ٌٍجسُ اٌحٟ

وبٔذ رمشف اٌىشث١٘ٛذساد لذ٠ّب ثّبءاد اٌىشثْٛ . (اٌحّٛض ا٠ٌٕٚٛخ, اٌشحَٛ, اٌجشٚر١ٕبد, اٌسىش٠بد

ٚثزٌه رصجح ص١غزٙب اٌّجٍّخ   (1:2)لاحزٛائٙب لٍٝ ا١ٌٙذسٚج١ٓ ٚ الأٚوسج١ٓ ثٕسجخ ٚجٛد٘ب فٟ اٌّبء  

Cn(H2O)n . إلا أْ ٘زٖ اٌزس١ّخ ٌُ رمذ صبٌحخ ثمذ أْ أوزشف ثمط اٌّشوجبد اٌزٟ رحًّ صفبد

اٌىشث١٘ٛذساد ٚ ٌىٓ لا رحٛٞ ٔفس إٌسجخ اٌسبثمخ ِٓ الأٚوسج١ٓ ٚ ا١ٌٙذسٚج١ٓ ٚوزٌه ثمط اٌّشوجبد 

الأخشٜ رّزٍه رساد أخشٜ ٚلذ سبُ٘ وزٌه فٟ إثؽبي ٘زٖ اٌزس١ّخ أ٠عب ٚجٛد ِشوجبد رّزٍه اٌص١غخ 

 ٌٚىٓ ١ٌس ٌٙب صفبد اٌىشث١٘ٛذساد فّضلا لٍٝ سج١ً اٌّضبي حّط اٌٍجٓ اٌزٞ ٠ٍّه Cn(H2O)nاٌمبِخ 

. C3H6O3اٌص١غخ اٌمبِخ 

 :الأهميت الحيىيت للسكرياث- 2

 ٚوزٌه ٌِٛذ ا١ٌٍف١ٓ ٚ اٌجشٚرشِٚج١ٓ اٌزٟ رذخً فٟ رخضش T3, T4رمذ اٌسىش٠بد سٍف ٌٍٙشِٛٔبد اٌذسل١خ 

ٚرمذ اٌسىش٠بد وّخبصْ ٌٍؽبلخ , ٚرذخً أ٠عب فٟ رشو١ت اٌغشبء اٌخٍٛٞ ِضً أغش١خ اٌىش٠بد اٌحّشاء, اٌذَ

ٚ رذخً فٟ , ٚ وجض٠ئبد ؼبل١خ رزٛسػ رفبللاد الاسزملاة ثبلإظبفخ إٌٝ وٛٔٙب حجش ثٕبء ٌٍحّٛض ا٠ٌٕٚٛخ

 . وّب رٍمت اٌسىش٠بد دٚساً فٟ إٌّبلخ اٌخ٠ٍٛخ, رشو١ت ثمط اٌزّبئُ الإٔض١ّ٠خ

  :تصىيف السكرياث -3

 ٠ّىٓ أْ رصٕف اٌسىش٠بد ٚفك  

  لذد اٌٛحذاد اٌسىش٠خ ٚثزٌه رمسُ إٌٝ صلاس صفٛف سئ١س١خ: 

  اٌسىش٠بد الأحبد٠خMonosacharids رذلٝ أ٠عب اٌسىش٠بد اٌجس١ؽخ ٚ  

 اٌسىش٠بد ل١ٍٍخ اٌزمذد أٚ اٌّشوجخOligosacharids     

  اٌسىش٠بد اٌّزمذدح أٚ اٌّممذحPolysacharids 

 

 ٌٝاٌخبص١خ الإسجبل١خ رصٕف اٌسىش٠بد حست اٌخبص١خ الإسجبل١خ إ: 



 اٌسىش٠بد اٌّشجمخ 

 اٌسىش٠بد غ١ش اٌّشجمخ 

 : السكرياث الأحاديت أو البسيطت1-3

اٌسىش٠بد الأحبد٠خ ٟٚ٘ اٌسىش٠بد اٌزٟ لا رمؽٟ لٕذ حٍّزٙب أٞ سىش أثسػ ٚاٌسىش٠بد لجبسح لٓ 

رمزّذ رس١ّخ اٌسىش٠بد لٍٝ وً ِٓ اٌضِشح . ِشزمبد أٌذ١٘ذ٠خ أٚ و١ز١ٔٛخ رّزٍه صِشرٟ ١٘ذسٚوس١ً أٚ أوضش

 أٚص لٍٝ اسُ Oseاٌىشثٛٔج١ٍخ ٚلذد رساد اٌىشثْٛ اٌّزٛاجذح فٟ ٚحذح ثٕبء ٌٍسىش ِك إظبفخ اٌلاحمخ 

ح١ش ٔؽٍك أٌذٚص لٍٝ اٌسىش٠بد اٌزٟ رحٛٞ لٍٝ صِشح أٌذ١٘ذ٠خ ٚٔؽٍك رس١ّخ و١زٛص لٍٝ , اٌّشوت

. اٌسىش٠بد اٌزٟ رحزٛٞ صِشح و١ز١ٔٛخ

 رّضً لذد رساد اٌىشثْٛ اٌّٛجٛد فٟ جض٠ئخ n ح١ش  Cn(H2O)nاٌص١غخ اٌمبِخ ٌٍسىش٠بد الأحبد٠خ ٟ٘ 

.  اٌسىش الأحبدٞ

ٔخ ِٓ صلاس رساد وشثْٛ أٞ  وٛ ٟٚ٘ أصغش اٌسىش٠بد الأحبد٠خ  ٟٚ٘ َ:Trioses    السكرياث الثلاثيت

3 = n  و١زٟٛٔ ٘ٛ صٕبئٟ ١٘ذسٚوسٟ أس١زْٛ ٚ أٌذ١٘ذٞ : ٕ٘بن شى١ٍٓ ٌٙزٖ اٌسىش٠بد . فٟ اٌص١غخ اٌمبِخ

 ِزٕبـشح  غ١ش٘ٛ اٌغ١ٍسش أٌذ١٘ذ ٚٔفشا لاحزٛاء اٌغ١ٍسش أٌذ١٘ذ فٟ ث١ٕزخ اٌى١ّ١بئ١خ لٍٝ رسح وشثْٛ ٚاحذح

 ِزٕبـشح غ١شرسح وشثْٛ     n ٌسىش ِب ٠حٛٞ  Z فئْ رٌه ٠ؤدٞ إٌٝ ٚجٛد ِّبوجبد رحست لذد اٌّّبوجبد

Z= 2: ِٓ اٌملالخ
n

-اٌغ١ٍسش أٌذ١٘ذ ٠حزٛٞ رسح وشثْٛ ٚاحذح لا ِزٕبـشح ٌزٌه ٠ّزٍه ِّبوج١ٓ ّ٘ب . 

D ٚ غ١ٍسش أٌذ١٘ذ-Lرمزّذ رس١ّخ اٌّّبوجبد . غ١ٍسش أٌذ١٘ذD ٚأ Lلٍٝ ٚظك   OH ٚ H  ثبٌٕسجخ ٌزسح 

 .اٌىشثْٛ اٌلاِزٕبـشح

     

 

 اٌسىش اٌضلاصٟ الأٌذ١٘ذٞ ٚ اٌى١زٟٛٔ: 1اٌشىً                                   

 ثنائي هيدروكسي أسيتون
-Dغليسر ألدهيد -Lغليسر ألدهيد 



ثبٌٕسجخ ٌلأٌذٚصاد أٚ ث١ٓ رسرٟ  (2 1ٚ)رشزك اٌسىش٠بد الأخشٜ ثئظبفخ رسح وشثْٛ ث١ٓ رسرٟ اٌىشثْٛ 

. ثبٌٕسجخ ٌٍى١زٛصاد  (3 ٚ 2)اٌىشثْٛ 

 ,  C4H8O4 رصجح اٌص١غخ اٌمبِخ ٌٍسىش٠بد اٌشثبل١خ  n=4   لٕذِب:Tetraoseالسكرياث الرباعيت 

فٟ اٌسىش اٌضلاصٟ صٕبئٟ ١٘ذسٚوسٟ أسزْٛ ِّب  (3 ٚ 2)رزىْٛ ِٓ إظبفخ رسح وشثْٛ ث١ٓ رسرٟ وشثْٛ 

إْ إظبفخ رسح . أس٠زشٌٚٛص -  ٠Dٚ Lؤدٞ إٌٝ ـٙٛس رسٖ وشثْٛ غ١ش ِزٕبـشٖ ٚ رشى١ً ِّبوج١ٓ ّ٘ب 

٠ؤدٞ إٌٝ ـٙٛس رسرٟ وشثْٛ غ١ش ِزٕبـشر١ٓ ٚ  (غ١ٍسش أٌذ١٘ذ )وشثْٛ إٌٝ اٌسىش اٌضلاصٟ الأٌذ١٘ذٞ 

2 )ثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ لذد اٌّّبوجبد ٌٍسىش اٌشثبلٟ الأٌذ١٘ذٞ 
2
 =  4 :)2D  ٚ  2Lّٝٚرس  :

 اسر١شٚص Erythrose :لٕذِب رىْٛ صِشرب ا١ٌٙذسٚوس١ً ثٕفس اٌجٙخ. 

 رش٠ئٛص Threose :ٓرىْٛ صِشرب ا١ٌٙذسٚوس١ً ثجٙز١ٓ ِخزٍفز١ .

 (أٌذٚثٕزٛص )ٞ ٠ىْٛ لذد اٌّّبوجبد اٌسىش اٌخّبسٟ الأٌذ١٘ذ Pentoses:( n = 5) السكرياث الخماسيت 

 ٛ٘8( 8 = 2
3

 ) 4D ٚ  4L ,أُ٘ ِب ٠ٕزست إٌٝ ٘زٖ اٌّجّٛلخ ٚ : 

 -D اٌش٠جٛص:D-Ribose ُاٌزٞ ٠ذخً فٟ رشو١ت اٌزّبئ   NAD  ٟاٌجشٚر١ٕبد اٌفلاف١ٕ١خ ٚ ٠ذخً ف ٚ

 .ATPاٌحّٛض ا٠ٌٕٚٛخ ٚ 

 D - الاِزصبصوس١ٍٛص ٠سزخذَ لاخزجبس سٛء 

 2ٚ  1أفش إٌٝ اٌّخؽػ  ) 4:س٠جٌٛٛص إٌٝ اٌسىش٠بد اٌخّبس١خ اٌى١ز١ٔٛخ اٌزٟ لذد ِّبوجبرٙب-  ٠Dٕزّٟ 

.  (ٌٍزمشف لٍٝ اٌسىش٠بد اٌخّبس١خ

: ٟ٘ (16: لذد اٌّّبوجبد ) ٚأُ٘ اٌسىش٠بد اٌسذاس١خ الأٌذ١٘ذ٠خ :Hexosesالسكرياث السذاسيت 

 D- غٍٛوٛصD-Glucose ٟ٠ٚؽٍك ل١ٍخ أ٠عب سىش اٌمٕت ٚ٘ٛ ِصذس أسبسٟ ٌٍؽبلخ ٚاسرفبلٗ ف 

 .اٌذَ لٓ ِسزٜٛ اٌؽج١مٟ ٠ذي لٍٝ حبٌخ ِشظ١خ

 -D ِبٔٛصD-Mannoseٓ٠ذخً فٟ رشو١ت اٌجشٚر١ٕبد اٌّخبؼ١خ ٚ الأٌج١ِٛ . 

 D-غبلاوزٛص  D-Galactose ٞ٠ٚذلٝ سىش اٌح١ٍت ٠ٚشىً ِك غٍٛوٛص اٌلاوزٛص ٚ٘ٛ ظشٚس 

ٌّٕٛ اٌجٍّخ اٌمصج١خ لٕذ اٌشظ١ك فٟ وبفخ ِشاحً ّٖٔٛ حزٝ لّش اٌسٕز١ٓ ح١ش ٠ذخً اٌغبلاوزٛص 

 .فٟ رشو١ت اٌجٍّخ اٌمصج١خ

: أِب اٌشىً اٌى١زٟٛٔ ٌٍسىش٠بد اٌسذاس١خ ف١ىْٛ أّ٘ٙب



      D- فشوزٛصD-Fructose ٗ٠ٛجذ فٟ لص١ش اٌفٛاوٗ ٚ اٌمسً ٠ٚؽٍك ل١ٍخ أ٠عب سىش اٌفٛاو  .

ج١ّك اٌسىش٠بد الأحبد٠خ ِب لذا اٌسىش٠بد اٌضلاص١خ الأٌذ١٘ذ٠خ ٚ اٌسىش٠بد اٌشثبل١خ اٌى١ز١ٔٛخ رحٛٞ أوضش 

 .Diastereoisomersِٓ رسح وشثْٛ ٚاحذح غ١ش ِزٕبـشح ٌزٌه ٟ٘ ِّبوجبد غ١ش ِزخب٠ٍخ فٟ اٌّشآح 

ٔلاحؿ ِٓ . رٕبـشٞ ٚح١ذ ٟ٘ اٌّشوجبد اٌزٟ رخزٍف ثبٌزى٠ٛٓ لٕذ ِشوض لاEpimers:  الاث١ّ١شاد 

غٍٛوٛص ٚ –Dٚ ٠شىً . 2ِبٔٛص ٟ٘ ا٠ج١ّشاد لٕذ رسح وشثْٛ سلُ –Dغٍٛوٛص ٚ –D أْ 2ٚ  1  اٌّخؽػ

D– ُ4غبلاوزٛص إ٠ج١ّ١شاد لٕذ رسح وشثْٛ سل  .

 (الأٌذٚصاد )اٌسىش٠بد الأحبد٠خ اٌجس١ؽخ الأٌذ١٘ذ٠خ : 1ٌّخؽػ ا                                  

 

 ٌٍسىش ثزسح اٌىشثْٛ الأثمذ لٓ  اٌضِشح L  أٚ Dرشرجػ اٌضِشح ا١ٌٙذسٚوس١ٍ١خ اٌزٟ رحذد اٌشىً :  ِلاحفخ

 . اٌىشث١ٍ١ٔٛخ

 



 

 (اٌى١زٛصاد )اٌسىش٠بد الأحبد٠خ اٌجس١ؽخ اٌى١ز١ٔٛخ : 2ِخؽػ اي                           

 

 

 

 



 :صيغ هاورث تحلق السكرياث و2.3- 

لٍٝ خّس رساد وشثْٛ أٚ أوضش فٟ اٌّحٍٛي ثأشىبي   رٛجذ لبدح اٌمذ٠ذ ِٓ اٌسىش٠بد الأحبد٠خ اٌّحز٠ٛخ

حٍم١خ ٚ ١ٌس ثشىً سلاسً ِفزٛحخ فمذ أشبسد اٌذساسبد أْ اٌغٍٛوٛص ٠زٛاجذ ثشىً سلاسً ِفزٛحخ ثٕسجخ 

ٚجذٔب فٟ اٌى١ّ١بء اٌمع٠ٛخ أْ صِشح اٌغ١ٌٛخ رزفبلً ِك صِشح الأٌذ١٘ذ٠خ ٌزمؽٟ . 0,0025لا رزجبٚص 

ٚ ثصٛسح ِّبصٍخ رزىبصف اٌضِشح اٌغ١ٌٛخ ِك صِشح اٌىشث١ٍ١ٔٛخ فٟ اٌى١زٛٔبد  (١ّٟ٘ أس١زبي)ٔصف أس١زبي 

ٚ اٌضِشح  ٠زشىً اٌّشوت اٌحٍمٟ ٌٍسىش  ثزىبصف اٌضِشح اٌىشث١ٍ١ٔٛخ . (١ّٟ٘ و١زبي )ٌزشىً ٔصف و١زبي 

 رساد وشثْٛ فٟ ٔفس 4 أٚ 3ا١ٌٙذسٚوس١ٍ١خ اٌّشرجؽخ ثزسح اٌىشثْٛ اٌجم١ذح لٓ اٌضِشح اٌىشث١ٍ١ٔٛخ ة 

.  اٌجض٠ئخ ف١زشىً جسش أٚوسج١ٕٟ ٌحٍمخ خّبس١خ أٚ سذاس١خ غ١ش ِزجبٔسخ

 ْإرا وبْ اٌّشوت إٌبرج حٍمخ خّبس١خ س١ّٕب اٌّشوت فٛسأٛص ٔسجخ إٌٝ اٌّشوت فٛسا. 

 ْٚإرا وبْ اٌّشوت إٌبرج حٍمخ سذاس١خ س١ّٕب اٌحٍمخ اٌّشوت ة ث١شأٛص ٔسجخ إٌٝ اٌّشوت ث١شا. 

 

٠ؤدٞ رحٍك اٌسىش٠بد إٌٝ ـٙٛس رسح وشثْٛ غ١ش ِزٕبـشح جذ٠ذح رذلٝ رٍه اٌزسح ثزسح اٌىشثْٛ 

: الإ١ِٛٔش٠خ ٚثبٌزبٌٟ ٠زشىً ِّبوج١ٓ جذ٠ذ٠ٓ

  ًإرا وبٔذ جٙخ  صِشح ا١ٌٙذسٚوس١OH  (إٌبرجخ لٓ اٌزحٍك) ِخبٌفخ ٌجٙخ  CH2OH   ْٛف١ى

 (. α ) اٌّّبوت ِٓ إٌٛق 

   ًإرا وبٔذ جٙخ صِشح ا١ٌٙذسٚوس١OH( إٌبرجخ لٓ اٌزحٍك) ِٖٛافك لارجب  CH2OH   ْٛف١ى

 (. β) اٌّّبوت ِٓ إٌٛق 

: تحلق الغلىكىز 

ِك صِشح ا١ٌٙذسٚوس١ً  (1رسح اٌىشثْٛ  )رزشىً حٍمخ اٌفٛسأٛص ِٓ رىبصف صِشح اٌىشث١ًٔٛ الأٌذ١٘ذ٠خ 

:    ِّب ٠ؤدٞ ٌٍحصٛي لٍٝ ِّبوج١ٓ ّ٘ب4اٌّشرجؽخ ثزسح اٌىشثْٛ سلُ 



-αD - غٍٛوٛفٛسأٛصα-D- Glucofuranose ٚ β-D -غٍٛوٛفٛسأٛص  β-D- Glucofuranose 

 

ِك صِشح ا١ٌٙذسٚوس١ً  اٌّشرجؽخ ثزسح اٌىشثْٛ  (1رسح اٌىشثْٛ  )ث١ّٕب رىبصف صِشح اٌىشث١ًٔٛ الأٌذ١٘ذ٠خ  

 (. 3) ٠ؤدٞ إٌٝ رشىً إ١ِٕٛ٠ش٠ٓ  أٌفب ٚ ث١زب غٍٛوٛث١شأٛص  وّب فٟ اٌشىً 5سلُ 

       

تحلق الغلىكىز : 3                                                الشكل 

 فٟ فشوزٛص ِك صِشح 2 رزشىً حٍمخ اٌج١شأٛص ِٓ رىبصف صِشح اٌىشث١ًٔٛ راد سلُ :الفركتىز

ث١ّٕب ٠ؤدٞ رىبصف ث١ٓ صِشح  (6 ٚ 2رىبصف  ث١ٓ رسرٟ   )  6ا١ٌٙذسٚوس١ً اٌّشرجؽخ ثزسح اٌىشثْٛ  

إٌٝ رى٠ٛٓ  (5, 2رىبصف  ) 5ِك صِشح ا١ٌٙذسٚوس١ً اٌّشرجؽخ ثزسح اٌىشثْٛ   (2رسح وشثْٛ  )اٌىشث١ًٔٛ 

 حٍمخ اٌفٛسأٛص وّب ٘ٛ ِٛظح فٟ اٌشىً



      

 

: أهم خصائص السكرياث- 4-3

 ٚجذٔب فٟ دساسزٕب اٌسبثمخ أْ الأٌذ١٘ذاد رشجك ثمط اٌىٛاشف ِضً :إرجاع السكرياث لبعط الكىاشف- 1

: وبشف فٍٕٙغ ٚوبشف رٛلأض ٚ ٠زشىً اٌحّط اٌّٛافك ٚفك اٌّمبدٌخ

 

ٚ ثبٌزبٌٟ %  0,0025فٟ ٚسػ اٌزفبلً ٠زٛاصْ اٌشىً اٌحٍمٟ ٌٍسىش٠بد ِك شىٍٗ اٌخؽٟ اٌزٟ لا رزجبٚص 

رسزؽ١ك اٌضِش الأٌذ١٘ذ٠خ فٟ اٌسىش٠بد أْ رشجك رٍه اٌىٛاشف اٌزٟ روشد ٚ ٠زأوسذ اٌسىش إٌٝ اٌحّط 

. اٌّٛافك

 إْ رشىً الأٚصاصٚٔبد ِٓ أُ٘ رفبللاد اٌسىش٠بد الأحبد٠خ لٍٝ الإؼلاق ٚ ٕ٘ب :تشكل الأوزازون- 2

رٕشػ اٌضِشح اٌىشث١ٍ١ٔٛخ فٟ اٌسىش اٌخؽٟ ٌززفبلً ِك ف١ٕ١ً ١٘ذساص٠ٓ أٚ ِشزمبرٗ ِشىٍخ ثٍٛساد صفشاء 

. رذلٝ أٚصاصٚٔبد

 



 :  إرجاع السكر3-

 

 

: Oxidationالأكسذة - 4

 

:  الحمىض الألذوويت : أولًا 

 

 



: الحمىض اليىريىيت: ثاوياً

 

 

 :السكرياث الثىائيت- 4

لذد  ) Oligosaccharidesِك ثمعٙب ٌزمؽٟ سٍسٍخ ِٓ اٌسىش٠بد ل١ٍٍخ اٌزمذد  رشرجػ اٌسىش٠بد الأحبد٠خ

 فّب 14لذد جض٠ئبد اٌسىش   ) Polysaccharidesأٚ اٌسىش٠بد اٌّزمذدح  ( 13 إٌٝ 2جض٠ئبد اٌسىش ث١ٓ 

لٓ ؼش٠ك رشىً اٌغ١ٍىٛص٠ذاد ح١ش إْ اٌشاثؽخ اٌغ١ٍىٛص٠ذ٠خ اٌّزىٛٔخ ث١ٓ اٌسىش١٠ٓ الأحبد١٠ٓ ِب   (فٛق

ٟ٘ إلا جسش أٚوسج١ٕٟ ٠مَٛ أحذ أؼشافٗ لٍٝ حسبة رسح اٌىشثْٛ الإ١ِٛٔش٠خ فٟ جض٠ئخ اٌسىش الأٚي ٚ 

اٌؽشف اٌضبٟٔ ٌٍجسش إِب لٍٝ حسبة رسح اٌىشثْٛ الإ١ِٛٔش٠خ أ٠عب أٚ لٍٝ حسبة إحذٜ اٌضِش 

: ا١ٌٙذسٚوس١ٍ١خ الأخشٜ فٟ جض٠ئخ اٌسىش اٌضبٟٔ ٚ ٕ٘ب ١ّٔض حبٌز١ٓ

 رٕزج ِٓ اسرجبغ صِشح ١٘ذسٚوس١ً إ١ِٛٔش٠خ ِٓ الأٚي ِك صِشح ١٘ذسٚوس١ً :أوزيذ- رابطت أوزيذ- 1

ٚفٟ ٘زٖ اٌحبٌخ رضٚي صفخ اٌضِشح الأٌذ١٘ذ٠خ أٚ اٌى١ز١ٔٛخ فٟ اٌّشوت فلا ٠مٛد ِشجك , إ١ِٛٔش٠خ ِٓ اٌضبٟٔ

.  ٚلا ٠شىً أٚصاصْٚ

 رٕزج ِٓ اسرجبغ صِشح ١٘ذسٚوس١ً إ١ِٛٔش٠خ ِٓ إحذاّ٘ب ِك صِشح ١٘ذسٚوس١ً :أوز- رابطت أوزيذ- 2

ٚ اٌّشوت إٌبرج ٠سزؽ١ك أْ ٠شجك وً ِٓ وبشف رٛلأض ٚ وبشف فٍٕٙغ ٚ , لبد٠خ ِٓ اٌجض٠ئخ اٌضب١ٔخ ٌٍسىش

. وزٌه ٠شىً أٚصاصْٚ



فبٌسىش٠بد اٌضٕبئ١خ رٕشأ ِٓ اسرجبغ جض٠ئز١ٓ فمػ ِٓ اٌسىش٠بد الأحبد٠خ لٓ ؼش٠ك جسش أٚوسج١ٕٟ ٚ ِٓ 

: أُ٘ اٌسىش٠بد اٌضٕبئ١خ

  المالتىزMaltose ( سكر الشعير): ٞرزىْٛ جض٠ئبرٗ ِٓ اسرجبغ جض٠ئز١ٓ ِٓ اٌسىش الأحبد   -α

D-فٟ  (١٘ذسٚوس١ً اٌغ١ٍىٛص٠ذٞ ) ا١ٌٙذسٚوس١ً الإ١ِٛٔش٠خ   ٠ٕزج ِٓ اسرجبغ صِشح .غٍٛوٛص

فزىْٛ اٌشاثؽخ ِٓ ,  ِٓ اٌجض٠ئخ اٌضب١ٔخC4اٌجض٠ئخ الأٌٚٝ ٚ ا١ٌٙذسٚوس١ً اٌغٌٟٛ اٌّشرجػ ة 

 ٠شىً .غٍٛوٛث١شأٛص- D( α- 4   1)غٍٛوٛث١شأٛص٠ً -α -D: الاسُ اٌى١ّ١بئٟ . (4    1 )اٌشىً 

 .اٌّبٌزٛص اٌٛحذح اٌجٕبئ١خ اٌشئ١س١خ فٟ إٌشبء ٚ اٌغ١ٍىٛج١ٓ

 

  الإ٠ضِٚبٌزٛصIsomaltose: ٞ٠زشىً ٘زا اٌسىش٠ذ اٌضٕبئٟ لٕذِب ٠شرجػ ا١ٌٙذسٚوس١ً اٌغ١ٍىٛص٠ذ

 ٌجض٠ئخ غٍٛوٛث١شأٛص صب١ٔخ ِٓ اٌشىً 6غٍٛوٛث١شأٛص ِٗ ا١ٌٙذسٚوس١ً فٟ اٌّٛلك - D-ٌجض٠ئخ أٌفب

 ٚ ٠زشىً ٘زا اٌّشوت لٕذ ِمبٌجخ س١شٚة اٌّبٌزٛص ثئٔض٠ُ رشأس α ( 1-6)أٌفب أٚ ث١زب  

 .غٍٛوٛص٠ذاص ٚ ٠ٕزج وزٌه ِٓ حٍّٙخ إٌشبء



 

 

  اللاكتىزlactose  ( سكر الحليب): أُ٘ ِشوت وشث١٘ٛذسارٟ فٟ ح١ٍت اٌح١ٛأبد اٌضذ١٠خ ح١ش ٛ٘ 

٠زأٌف ِٓ . فٟ ح١ٍت اٌّشأح اٌحبًِ ٚ اٌّشظك%  6فٟ ح١ٍت اٌجمش ٚ إٌٝ %  4,5رصً ٔسجزٗ إٌٝ 

 -βD - ٚ غبلاوزٛصβ -D-أٚص ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ الاسُ اٌى١ّ١بئٟ ٌٗ- غٍٛوٛص ثشاثػ ِٓ إٌٛق أٚص٠ذ :

 -βD - ًغبلاوزٛث١شأٛص٠(4    1 -β )D -غٍٛوٛث١شأٛص. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

   السكروز sucurose ( سكر القصب): اٌشّٕذس اٌسىشٞ ٚفٟ اٌمذ٠ذ ِٓ صّبس  ٠زٛاجذ فٟ لصت ٚ

غٍٛوٛص ثشاثػ ِٓ  - α-Dفشوزٛص ٚ -٠β -Dزأٌف ِٓ . اٌفٛاوٗ ٚثمط اٌجزٚس ٚ الأٚساق ٚ الأص٘بس

-α -D: ٠ٚذلٝ و١ّ١بئ١ب. ٌزا فئٔٗ ٠فمذ صفبرٗ الإسجبل١خ ٚ رشىً الأٚصاصْٚ, أٚص٠ذ- إٌٛق أٚص٠ذ

 . فشوزٛفٛسأٛص٠ذ- D( β- 2     1)غٍٛوٛث١شأٛص٠ً 



 

 

 ً٠زٛاجذ فٟ سٛائً ثمط الأشجبس ٚ ٠زشىً ِٓ خلاي ل١ٍّخ حٍّٙخ اٌس١ٍٍٛص ثٛسبؼخ : ث١ٛص ٚاٌس

غٍٛوٛص ثشاثػ - ٠β -Dزىْٛ ِٓ جض٠ئز١ٓ ِٓ . إٔض٠ُ اٌس١ٍٍٛلاص اٌزٟ رٍّىٗ أٔٛاق وض١شح ِٓ اٌجشاص١ُ

 .غٍٛوٛث١شأٛص-D( β-4    1)غٍٛوٛث١شأٛص٠ً - β -Dأٚص ٚثبٌزبٌٟ ٘ٛ  -ِٓ إٌٛق أٚص٠ذ

                             

 ٠زأٌف . ٠زٛاجذ فٟ الألشبة اٌّبئ١ٝ ٚثمط أٔٛاق اٌفؽٛس ٌزٌه ٠ذلٝ أح١بٔب ثسىش اٌفؽش: اٌزش٠ٙبٌٛص

أٚص٠ذ ٌزا فئٔٗ ٠فمذ صفبرٗ الإسجبل١خ ٚ رشىً - غٍٛوٛص ثشاثػ أٚص٠ذ-α -Dِٓ جض٠ئز١ٓ ِٓ 

 غٍٛوٛث١شأٛص٠ذ-D( α- 1   1)غٍٛوٛث١شأٛص٠ً -α -D: الأٚصاصْٚ ٚ الاسُ اٌى١ّ١بئٟ ٌٗ

 

 



 

مىها الرافيىىز  : السكرياث الثلاثيت - 4

 

 

السكرياث الرباعيت - 5

  



 : Polysacchraridesالسكرياث المتعذدة - 6

, إْ رىبصف لذد وج١ش ِٓ اٌسىش٠بد الأحبد٠خ أٚ اٌسىش٠بد ل١ٍٍخ اٌزمذد ٠ؤدٞ إٌٝ رشىً اٌسىش٠بد اٌّزمذدح

ٚ الاسُ , ٚرٍّه اٌسىش٠بد اٌّزمذدح دٚسا ٘بِب فٟ رخض٠ٓ اٌؽبلخ ٚ اٌحفبؾ لٍٝ سلاِخ ١٘ىٍخ اٌىبئٓ اٌحٟ

لأٔٙب لجبسح لٓ  (أْ)ثبٌٕٙب٠خ  (أٚص٠ذ)اٌى١ّ١بئٟ ٌٙزٖ اٌّشوجبد ٘ٛ غ١ٍىبٔبد ٔبرج ِٓ اسزجذاي اٌغ١ٍىٛص٠ذ 

: ٚ ِٓ أُ٘ رٍه اٌسىش٠بد. غ١ٍىٛص٠ذاد ِشرجؽخ ِك ثمعٙب ثشٚاثػ غ١ٍىٛص٠ذ٠خ

 ٠زأٌف ِٓ ٚحذاد . ٠زٛاجذ إٌشبء فٟ اٌحجٛة اٌجؽبؼب ٚ اٌخعبس : إٌشبءα- -غٍٛوٛص فمػ . ٌٗ ٚ

 : ٔٛلبْ

 إٌشبء ٚ٘ٛ لبثً ٌلأحلاي فٟ اٌّبء ٚ ٠زفبلً ِك ِحٍٛي % 15-٠ٚ10شىً حٛاٌٟ  : الأميلىز ِٓ

 غٍٛوٛث١شأٛص-α- D جض٠ئخ   300-٠250شبسن فٟ ث١ٕزٗ حٛاٌٟ . ا١ٌٛد ِمؽ١ب ٌٛٔب أصسلب

 

 

 



 إٌشبء ٚ٘ٛ غ١ش لبثً ٌلأحلاي فٟ اٌّبء ٠ٚمؽٟ صفٗ اٌٍضٚج١ٗ %  85 -90 ٠ٚشىً:الأميلىبكتيه ِٓ

غٍٛوٛث١شأٛص رشرجػ ِك ثمعٙب أ٠عب -α -D جض٠ئخ ٠1000شبسن فٟ ث١ٕزٗ اٌجض٠ئ١خ أوضش ِٓ . ٌٍٕشبء

 (.6    1) إلا أْ اٌفشٚق رزصً ِك اٌسلاسً الأَ ثشٚاثػ أٌفب  (4    1 )ثشٚاثػ غ١ٍىٛص٠ذ٠خ ِٓ اٌشىً 

 

 

 

 وّب ٘ٛ اٌحبي ثبٌٕسجخ ٌلأ١ٍِٛثىز١ٓ ٠مزجش اٌغ١ٍىٛج١ٓ ِٓ اٌسىش٠بد اٌّزمذدح اٌّزفشلخ:الغليكىجيه  ,

غٍٛوٛص فمػ ٚرشرجػ رٍه اٌٛحذاد ِك ثمعٙب لجش اٌشٚاثػ - ٠α-Dزأٌف اٌغ١ٍىٛج١ٓ ِٓ ٚحذاد 

أِب , ٚ٘زا ٠مؽٟ ٌٍسٍسٍخ اٌّزشىٍخ ث١ٕخ ِٕح١ٕخ حٍض١ٔٚخ  (4    1 )اٌغ١ٍىٛص٠ذ٠خ ِٓ إٌٛق أٌفب 

اٌزفشلبد سٍسٍخ اٌغ١ٍىٛج١ٓ فزشرجػ ِك اٌسلاسً اٌّجبٚسح لجش سٚاثػ غ١ٍىٛص٠ذ٠خ فشل١خ ِٓ 

 (.4      1) سٚاثػ أٌفب 10ح١ش رفٙش ٘زٖ اٌشٚاثػ اٌفشل١خ وً  (6      1 )إٌٛق أٌفب 

 



 ٠زأٌف ِٓ ٚحذاد :للىزيالس β- -ًث١ٛص ٚحذح اٌجٕبء اٌشئ١س١خ ف١ٗٚغٍٛوٛص فمػ ٠ٚشىً أ٠عب اٌس ,

٠ٚشىً سلاسً ِسزم١ّخ ظخّخ رشثؽٙب سٚاثػ ١٘ذسٚج١ٕ١خ ِّب , ٚ٘ٛ أوضش أزشبسا فٟ اٌؽج١مخ 

 .رىسجٗ اٌصلاثخ

 

 ٠شجٗ اٌى١ز١ٓ فٟ ث١ٕزٗ اٌفشاغ١خ اٌسٍٍٛص ح١ش ,  ٠ذخً فٟ رشو١ت ا١ٌٙىً اٌخبسجٟ ٌٍحششاد :الكيتيه

أ١ِٓ لذ٠ذح رشرجػ ِك ثمعٙب ثشٚاثػ غ١ٍىٛص٠ذ٠خ  أسز١ً غٍٛوٛص– Nرىْٛ ٚحذارٗ الأسبس١خ جزٚس 

 β ( 1     4.)ِٓ اٌشىً 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 



 

 

 


