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 الحالات الجراحٌة خلال الحمل

Surgical Conditions during Pregnancy 

المعاٌٌر زان للحمل إلى تغٌٌم ٌ  م  تؤدي التبدلات الفٌزٌولوجٌة وتبدل الاستجابة المناعٌة الم  

وٌساهم عدم المٌل للتداخل الجراحً على الحامل فً زٌادة  التشخٌصٌة للأمراض الجراحٌة.

 فترة التأخٌر والمراضة المتعلمة بكل من الأم والجنٌن.

 التهاب الزائدة الدودٌة الحادحالات حادة كالحالات الجراحٌة الشائعة خلال الحمل  شملت

 انفتال الملحمات الرحمٌةو الرضوض البطنٌةو البنكرٌاس الحادالتهاب و التهاب المرارة الحادو

الآفات ، والنزف داخل المحفأو ، انسداد الأمعاءو المرحة الهضمٌةو الخراجات الحوضٌةو

سرطان و سرطان عنك الرحمو أورام الملحماتمثل  حادةحالات غٌر ؛ ورٌةاٌة الخثاوالصم

 . لغرن العظمًاو المٌلانوماو سرطانات أنبوب الهضمو الثدي

 GENERAL PRINCIPLESمبادئ عامة 

ٌجب تجنب الجراحة الانتمائٌة فً الحمل. وإذا كانت الجراحة ضرورٌة لكنها غٌر  .0

 اسعافٌة )مثلاً تنشؤ مبٌضً( فإن الثلث الحملً الثانً هو الولت الأكثر أماناً. 

، منها فً الثلث الحملً الأول خلال الثلث الثانً تكون خطورة التشوه أو الاسماط ألل .8

 خطورة المخاض الباكر ألل منها فً الثلث الحملً الثالث. و

  .ٌجرى التسكٌن الناحً لأنه ألل مراضة وألل وفٌات من التخدٌر العام .3

من الشائع حدوث الاستنشاق الرئوي، وٌتم افتراض كل الحوامل أنهن ذوات معدة  .4

 . H2ت وحاصرات مستمبلات ممتلئة وٌتم تحضٌرهن دوائٌاً بالسٌترا

تأثٌرات شدٌدة على  من لما لهاٌجب الحذر من هبوط ضغط الأم أو نمص أكسجتها  .5

 الجرٌان الدموي الرحمً المشٌمً.

 توضع المرٌضة بوضعٌة الاضجاع الجانبً الأٌسر إن أمكن. .6

 . خٌرمرالبة الرحم والجنٌن لبل وبعد الجراحة فً الثلث الحملً الأت ستطب  .7

خسارة هامة فً الدم لدى سٌدة لدٌها فمر دم ٌنصح بنمل الدم تولع بإذا كانت هنان  .2

 للمرٌضة لبل الجراحة.
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 لحالات الحادة ا
لحالات الجراحٌة الحادة خلال الحمل بتدبٌر المشكلة بغض النظر عن وجود ا مماربةتتمثل 

 الحمل. 

 Acute Appendicitisالتهاب الزائدة الدودٌة 

 الولوع:

 ثابتة فً كل مراحل الحمل. النسبةو .% من الحمول(1.0-1.15) حمل 0511لكل  0 

 : سرٌرٌات و التشخٌصال

شرسوفً، والغثٌان، اللم الألد تكون الأعراض المعتادة لالتهاب الزائدة الدودٌة الحاد، مثل 

ٌبمى أن الألم الحرلفً الأٌمن  مع ؛، وآلام أسفل البطن ألل وضوحا خلال فترة الحملوالمٌاء

ً  ٌمثل    .العرض الأكثر شٌوعا

تتوضع المنطمة التً ٌثار ، فنحو الأعلى والوحشً مع تمدم الحمل الحامل الزائدة   تزٌح الرحم  

 .  فٌها الإٌلام والدفاع إلى الوحشً من المولع الطبٌعً

الحمل إلى صعوبة أكبر فً وضع لزٌادة الطبٌعٌة فً تعداد كرٌات الدم البٌضاء أثناء اتؤدي 

المخاض تمزق الزائدة الدودٌة، و الأمر الذي ٌؤدي إلى تأخٌر الجراحة وزٌادة معدل ،التشخٌص

 .المراضة عند الولٌد، ونادراً موت الأموكر، االب

الأشعة غٌر المؤٌنة كالصدى والرنٌن المغناطٌسً من دلة تشخٌص بتزٌد الدراسات التصوٌرٌة 

 ولكن لا ٌجوز أبداً أن تحل مكان التموٌم السرٌري.ة الدودٌة. التهاب الزائد

 : التشخٌص التفرٌمً 

 تمزق الجسم الأصفر .0

 انفتال الملحمات .8

  Hyperemesis gravidarumالالٌاءات الحملٌة  .3

 الحمل الهاجر. .4

 الخراج البولً المبٌضً. .5

 . Nephrolithiasisالحصٌات الكلوٌة  .6

 الحاد التهاب الحوٌضة والكلٌة .7
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 .Acute mesenteric lymphadenitisالحاد  العمد اللمفاوٌة المسارٌمٌة لتهابا .2

 Inflammatory bowel diseaseأمراض الكولون الالتهابٌة  .2

 الخثار المسارٌمً الحاد .01

  التهاب المرارة الحاد والحصٌات المرارٌة .00

 الخفً المشٌمة انفكان .08

ٌزداد خلال الثلث الأخٌر من الحمل، إلا أن رغم أن توارد التهاب الزائدة الدودٌة الحاد لا 

 التمزق ٌحدث بتواتر أكبر خلال هذه المرحلة، مع نسبة أكبر من المراضة والوفٌات.

  :المعالجة

فتح البطن وٌجرى استئصال الزائدة؛ حال وضع تشخٌص التهاب الزائدة الحاد ٌ  ؛ فجراحٌة

المستخدم لنفخ  CO2حٌث أن غاز ط الخاصة. وهنان مجال لاستئصال الزائدة بالمنظار فً بعض الشرو

فرط ثنائً أكسٌد البرٌتوان لدوران الأم وٌعبر المشٌمة فٌتسبب بحماض تنفسً عند الجنٌن و تنظٌر لد ٌمتص عبرالالبطن عند 

العود الورٌدي، كلما تمدم الحمل، ٌزٌد احتمال أن تؤدي تهوٌة البرٌتوان إلى انخفاض  ، كما أنهhypercapnia  الكربون فً الدم

 والنتاج الملبً، وتدفك الدم الرحمً المشٌمً.

 مولفات المخاض بحذر. ستعملوت   ؛تعطى الصادات الملائمة بعد العمل الجراحً

ٌمكن تدبٌره بشكل جٌد بالتخدٌر فوق الجافٌة  ،فترة لرٌبةبالبطن  فتح   المخاض  تلا إذا 

 .بالملمط المنخفض مدة المرحلة الثانٌة للمخاض صٌروتم

 التهاب المرارة الحاد والتحصً المراري

 Acute Cholecystitis and Cholelithiasis 

  :خلال الحمل

تؤدي المستوٌات المرتفعة و تزداد الركودة الصفراوٌة،و ،ترتفع مستوٌات الكولسترول والدسم

ارتفاع نسبة التحصً  إلىؤدي ٌ مما من الإستروجٌن إلى زٌادة إشباع الكولسترول فً الصفراء

 الصفراوي، انسداد الألنٌة الصفراوٌة، والتهاب المرارة الحاد.

 8111من كل  0 سوىارة ستئصال المرلا% من الحوامل فً المستشفى بسبب التهاب مرارة حاد ولا ٌحتاج 8-0تمبل 

 حامل.

 الأعراض :

بشكل عام إلى مرض فً  من البطنالألم والدفاع فً الربع العلوي الأٌمن و والمٌاءالغثٌان  شٌرٌ

من الحمل تمٌٌم الإٌلام أو الدفاع أمراً  خٌرفً الثلث الأتجعل الرحم الكبٌرة و .السبٌل الصفراوي

 .تتفاوت شدة المولنج المراري بشكل كبٌر من مرٌضة إلى أخرىوهذا، صعباً. 
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 % من المرٌضات التحصً المراري.51تغٌب الأعراض فً 

 المخبرٌة:الموجودات 

ارتفاع طفٌف فً مستوٌات الفوسفاتاز الملوٌة مع  ارتفاع تعداد كرٌات الدم البٌضاء .0

 والبٌلروبٌن.

 حصٌات صفراوٌة.وجود ٌرلان حٌن  .8

 زٌادة سماكة جدار المرارة عند التصوٌر بالأمواج فوق الصوتٌة. .3

 التشخٌص التفرٌمً :

 .الإلٌاءات الحملٌة الشدٌدة 

  الارتفاع الكبٌر فً مستوٌات ٌوحً ً؛ الفٌروسالكبد التهابAST, ALT  وحدة/لتر(  811)أكبر من

 .وبخاصة فً غٌاب ارتفاع الكرٌات البٌض بالتهاب الكبد الفٌروسً

 المعالجة :

تتمثل المماربة الأولٌة للتدبٌر بإعطاء و ٌدبر التهاب المرارة خلال الحمل بشكل محافظ عموماً.

 التدابٌر الغذائٌة.و ت المعدٌةالمفرزارشف و السوائل الورٌدٌة

ً ستط  استئصال المرارة م  ٌصبح  إذا استمرت الأعراض والعلامات مع تطور التهاب برٌتوانً  با

مع بعض  بالأٌدي الخبٌرة ستئصال المرارة بالتنظٌر خلال الحمللإإمكانٌة وهنان  .مترلً

 .الحذر

 التهاب البنكرٌاس الحاد

 نسبة التوارد :

 الوفٌات المرافمة لالتهاب البنكرٌاس أعلى فً الحمل.و ٌزداد نوعاً ما فً الثلث الأخٌر. و 4111/0و  0111/0 

  الأسباب :

كما ٌترافك أٌضاً مع  ؛ٌترافك التهاب  البنكرٌاس مع التهاب المرارة أو التحصً الصفراوي أو الكحولٌة

 thiazide diuretics, furosemide, acetaminophen, clonidineالأخماج الفٌروسٌة والأدوٌة مثل 

isoniazid, rifampin, tetracycline, propoxyphene, and steroids 

   :الأعراض 

ٌنتشر  ،ألم حاد شدٌد غٌر لولنجً ٌتوضع فً الشرسوفالعرض البدئً لالتهاب البنكرٌاس هو 

موجودان بشكل عام.  والمٌاءالغثٌان و ؛إلى أعلى الظهر، وٌتحسن نوعاً ما بالانحناء إلى الأمام

 لد ٌكون صعباً تموٌم الدفاع فً أعالً البطن فً أواخر الحمل. 
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التهاب المرارة،  أن  رغم ؛واللٌبازوحدة/دل 811أمٌلاز المصل <  ارتفاع   ٌؤكد التشخٌص  و

ٌمكن أن تترافك  ، والالٌاءات الحملٌة الشدٌدةالمرحة الهضمٌة، والحماض السكري الكٌتونًو

  مع ارتفاع مستوٌات الأمٌلاز فً المصل ولكن بدرجة ألل.

  :المعالجة 

السوائل أٌام للراحة فً السرٌر و 01-0وٌستجٌب خلال  ؛بشكل عام نفسه ٌحدد المرض

  المفرزات عبر الأنبوب الأنفً المعدي. رشف، وتسكٌن الألم، والورٌدٌة

، مع تشكل وذمة شدٌدة فً البنكرٌاس  دٌداً شدٌداً ومفً بعض الأحٌان لد ٌصبح المرض 

  لًذوعلوص خ ترفع حروريوتدمً البرٌتوان، وحبن غزٌر، ومترافمة مع هضم ذاتً، 

paralytic ileus لد هنا و ؛عالٌة نسبة الوفٌات الوالدٌة والجنٌنٌة كونوفً هذه الحالات ت ؛

مجموعة  مشاركةالبنكرٌاس الجزئً، أو نحتاج لغسٌل البرٌتوان، التفجٌر الجراحً، استئصال 

 من هذه التداخلات معاً.

 انسداد الأمعاء

تمثل الالتصالات التالٌة للجراحة أشٌع أسباب انسداد الأمعاء خلال الحمل، رغم أنه ٌمكن أن 

  .intussusception والانغلاف volvulus ٌنتج فً حالات نادرة عن الانفتال 

 شد على الالتصالات بسبب كبر الرحم.لالحمل نتٌجة لٌحدث بشكل عام فً أواخر 

تبدي صورة البطن بوضعٌة الولوف عرى معوٌة ممٌزة متوسعة تحتوي على عدة سوٌات 

 .دسائلة غازٌة تؤكد وجود الانسدا

  المعالجة :

 عنه خارج أولات الحمل. لا ٌختلف التدبٌر

إذا لم ٌتحسن و وارد عن كثب.ٌطبك المص الأنفً المعدي مع مرالبة توازن السوائل والش

ٌمكن طولانً. و ساعة ٌجرى فتح البطن الاستمصائً من خلال شك 26-42الانسداد بعد 

 تطبٌك مولفات المخاض إذا حدثت تملصات رحمٌة بعد الجراحة.

 انفتال الملحمات
، ربما نوعاً ما خلال الحمل أعلى( للحدوث بتواتر Adnexal Torsionٌمٌل انفتال الملحمات )

 تطاول الأربطة الداعمة مع تمدم الحمل.بسبب 

 . تبدي المرٌضة حمى خفٌفةلد  :و العلامات الأعراض
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، كما عادةً  حمل جس كتلة بالفحص الحوضًمن الالثلث الأول وبداٌة الثلث الثانً فً  ٌمكنو

 مستحٌلاً.ٌمكن أن تشاهد بالأمواج فوق الصوتٌة ولكن مع تمدم الحمل ٌصبح جس الكتلة أمراً 

لد تصاب اورام المبٌض )التٌراتوما الكٌسٌة، كٌسات الجسم الأصفر( بالالفار إذا انفتلت سوٌمتها 

 .لفخذالوجه الأمامً لالوعائٌة، وهذا ٌتظاهر بألم بطنً شدٌد مفاجًء لد ٌنتشر للخاصرة وأسفل 

للكرٌاتنٌن ولد ترتفع المستوٌات المصلٌة  ارتفاع طفٌف فً تعداد الكرٌات البٌض ٌحصل

 وٌتعلك ذلن بدرجة الاحتشاء. فوسفوكٌناز

كلاهما نادر و؛ الجسم الأصفر النازفو الحمل الهاجرفً الثلث الأول  التشخٌص التفرٌمًٌشمل 

فً المراحل  تنكس نواة لٌفٌةونضع فً الاعتبار  من الحمل. 08-01الحدوث بعد الأسبوع 

 .المتمدمة من الحمل

  المعالجة :

فإن استئصال الجزء المصاب ، ساعة من الإصابة 84ٌتنالص نوعاً ما بعد  لدرغم أن الألم 

من  هفإن الحملً صفرالأجسم الإذا احتوى المبٌض المستأصل على ، وإجراء مستطب

ً  من الحمل عاشرالضروري إعطاء البروجسترون لبل الأسبوع ال  .عموما

 رضوض البطن
( خلال الحمل على Abdominal Traumaرضوض البطن )أشٌع أسباب حوادث السٌر  تمثل

، uterine contusions تكدم الرحموتؤدي هذه الرضوض إلى انفكان المشٌمة،  لدالإطلاق، 

 كسور جمجمة الجنٌن.و

ٌعالج انفكان المشٌمة الباكر بشكل محافظ إلا إذا أشارت وسائل مرالبة الجنٌن إلى التألم 

تستطب الولادة البطنٌة الفورٌة إذا كان الجنٌن فً عمر حملً آمن الجنٌنً، وفً هذه الحالة 

 .أسبوع حملً( 84-83<)و المصادر الحدٌثة  أسبوع( 82< نسبٌاً )

 لد ٌكون فتح البطن الاستمصائً ضروري لإٌماف النزف وإصلاح التمزلات الرحمٌة.

ل، مع اتخاذ الإجراءات فً البطن بشكل مشابه لها فً غٌر الحامالطلمات النارٌة  تعالج جروح

طالما ٌجب أن لا تمس الرحم و الكفٌلة بإٌماف النزف وإصلاح الأذٌات الحشوٌة أو الرحمٌة.

 كان الحمل سلٌماً.

 ٌرالب الجنٌن بحذر للتأكد من سلامته لبل وبعد الجراحة.

 أورام المبٌض

نادرة خلال فترة الحمل، وأفضل طرٌمة لتشخٌصها هً الفحص الحوضً أو غٌر كتل الملحمات 

 الصدوي فً ولت باكر من الحمل. 
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الكتل  أكثر الكٌسة جنٌب المبٌض وكٌسات الجسم الأصفر والورم العجائبً الناضجتمثل 

ً  المبٌضٌة  وظٌفٌة عفوٌاً مع انخفاض مستوٌات الكٌسات % من ال71-51 ٌتراجع. وشٌوعا

 المندٌة خلال الثلث الثانً من الحمل. الحاثات

تبلغ نسبة كارسٌنوما المبٌض  الأورام البشروٌة وأورام الخلاٌا المنتشة. من%  7-3 أورام المبٌض الخبٌثة خلال الحملتبلغ نسبة 

 حمل. 8111/0خلال الحمل 

أي كتلة مركبة ٌجب استئصال ٌجرى التصوٌر عبر البطن وعبر المهبل للتشخٌص البدئً و

 أو الأورام الكٌسٌة المحجبة سم (2)  أو كٌسة بسٌطة تستمر بالنمو( سم 5الأكبر من )مستمرة 

 .فً الثلث الحملً الثانً

 الألم البطنً فً الحمل

ٌعتمد التشخٌص بشكل كبٌر على المصة المرضٌة والفحص السرٌري مع الملٌل من 

 الاستمصاءات

 Early pregnancyأوائل الحمل

 الأسباب الحوضٌة :

 المحرض : ألم مع الانتان؛ وفً العفوي ماغص مع التملصاتالاسماط  الألم فً الاسماط : -1

 ًالألم نتٌجة تمدد البوق والاسماط البولً أو التمزق البول: الحمل الهاجر -2

  أكثر شٌوعاً فً الثلث المتوسط –الحمراء   الألم من الاستحالة  الأورام اللٌفٌة -3

 (تمزق أو انفتال أو نزف داخلها) كٌسات المبٌض -4

 الألم من توتره أو ورم دموي فٌه : Ligament stretch تمطط الرباط  -5

 Impaction of the uterus انحشار الرحم   -6

 Extrapelvic causesالأسباب خارج الحوض 

 الألم من فرط تمدد عضلات جدار البطن: الٌاءات الحامل -1

 الألم من تخرٌش المثانة وألم الظهر من الضغط على الكلٌة: الانتانات البولٌة -2

الألم نتٌجة التخرٌش البرٌتوانً أو التهاب البرٌتوان أو انفجار : التهاب الزائدة الدودٌة الحاد -3

 .الزائدة

 Late pregnancyالألم البطنً فً أواخر الحمل 
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 الأسباب الحوضٌة :

 الألم نتٌجة التملصات الرحمٌة: المخاض)متمطع( -1

 الألم من التمطط : الاستسماء الأمنٌوسً )مستمر( -2

 الألم من تأذي العضلة الرحمٌة والتمطط: انفكان المشٌمة الباكر )مستمر( -3

 الألم من النزف ضمن جوف البرٌتوان: تمزق الرحم ) مستمر ( -4

 .(التمزق، النزف، الانفتال)اختلاطات كٌسات المبٌض  -5

 الأسباب خارج الحوضٌة :

الألم من تمطط الأنسجة  Rectus haematoma :الورم الدموي فً العضلة المستمٌمٌة  -1

 وتخرٌش الأنسجة بالدم

 الألم من تمطط البرٌتوان المغطً للكبد المتوذم: ممدمة الارتعاج الصاعمة )ألم شرسوفً( -2

 والإلتهابالألم من توسع المرارة : التهاب المرارة -3

الألم من التهاب المعدة المرافك وتخرٌش الأنسجة تحت المخاطٌة : المرحة الهضمٌة-4

 بالحمض

 التهاب الزائدة الدودٌة الحاد -5

 الألم من التهاب حوٌضة الكلٌة: التهاب الحوٌضة والكلٌة الحاد -6

 الألم من التملصات الكلوٌة نتٌجة الانسداد: حصٌات الحالب -7

 للجمٌع بالتوفٌك مع تمنٌاتً

 mohamed.abajami@yahoo.com )) الدكتور محمد العجمً


