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 أولًا : علم الألوان  :
 الضوء واللون : 

 يعتمد على  :إن الضوء الخاص بالجسم 
 الصفات الفيزيائية التركيبية للجسم  .

 طبيعة اللون الساقط عليه .
 .  الوسط الموجود فيه الجسم

 :وصف الضوء 
م( وإن العين البشرية 10: هو الطاقة الكهرومغناطيسية والذي تقاس طول موجته بالنانومتر )الضوء

(نانومتر والأمواج الأخرى غير مرئية ,  750(  نانومتر و)380حاسة فقط للمجال المتراوح بين )
 ( , أشعة غاما . xفالأمواج الأقصر هي  الأشعة  فوق البنفسجية ) أشعة  

 ل فهي أشعة الميكرويف , أمواج البث )الراديو والتلفزيون ( .  أما الأمواج الأطو 
* إن الضوء الأبيض الصافي يحتوي على مجموعة من الألوان يمكن الكشف عنها بواسطة الموشور 

 الأمواج اللونية على حسب طول الموجة . رحيث تتكر 
 طبيعة الضوء: 

مخبر فني الأسنان هي غالباً ما تكون إما إن طبيعة الضوء الموجود في عيادة طبيب الأسنان أو في 
وهي جميعاً  وجينية , أومن المصابيح العادية. من ضوء النيون أو من المصابيح المتوهجة الهال

ليست مصدر الضوء الأبيض الصافي . مثلًا  تعطي المصابيح المتوهجة أمواج مكثفة من الأمواج 
قاء المخضرة وهذا يقودنا إلى أن المصدر الضوئي ليس الصفراء في البداية ثم الزرقاء ثم الأمواج الزر 

 ثابتاً .
إن فعل ضوء الشمس الصافي له درجة واحدة ثابتة . ومن خلال ساعات النهار المبكرة  تكون 

( فإن جميع الأمواج  1-12-11الأمواج الطويلة مثل الحمراء هي التي تظهر أما في فترة الظهيرة )
متوازنة وبدرجة واحدة بشرط وجود درجة واحدة متوازنة من الرطوبة وعدم وجود في الضوء الطبيعي  

 . تلوث جوي لذلك ينصح بأخذ اللون خلال فترات النهار المتوسطة الظهيرة
 :طبيعة اللون 
 اللاون  لتحدياد معيارياة تقنياات طاورت وقاد العميا،, الحاس آلياات خلال من ناتج كإحساس اللون  يتحدد
 الحس. آليات على تعتمد لا رقمية اً قيم تعطي
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 ,(الظلاام –الكثافااة – الدرجااة) ثلاثااة أبعاااد اللااون  يمتلااك بالأبعاااد, عنهااا يعباار ومعااايير خصااائ  للااون 
 :وهما الألوان لدراسة نظامين هناك اللون, لدراسة المعتمد مالنظا نوع على أساسي بشكل تعتمد فأبعاده

  نظامMUNSELL    استعمالاً وهو النظام الأكثر. 
   نظامCIELAB ( وهو النظام الأكثر معياريةRosenstiel et al,2006.) 

 : MUNSELLنظام  –أ  
 يازال ولا اللاون, لتحديد الماضي في استعمل أنه كما السني الطبي المجال في واسع بشكل استعمل لقد

 .للون  البصري  للوصف الشائعة الطريقة
  .Hue   ,Chroma   ,Valueويقوم على أبعاد ثلاثة هي : 

Hue  :ويشار إليه ب  الدرجة اللونيةH 
أي نقول هذا لون أحمر, وهذا أصافر,  (الصبغة () الاسم العائلي)  وهو بالتعريف الخصوصية اللونية

وتترتاب درجاات اللاون ويعتمد هذا البعاد علاى طاول الموجاة المعكوساة مان الجسام إلاى العاين,  .أخضر
 :ولقد تم تقسيم البعد إلى عشر أقسام هي  .بشكل دولاب MUNSELL في نظام

 أصفر(   1 
 أصفر محمر(   2 
 أحمر (   3 
 أحمر قرمزي (   4 
 قرمزي (   5 
 أزرق (   6 
 أزرق مخضر(   7 
 أخضر مصفر (   8 
 برتقالي (    9 

 (   .ضمن كرة)  وقد تم وضعهم على حلقة دائرية
Chroma  :ويشار إليه ب  الكثافة اللونيةC 
 يازداد النظاام هاذا فاي . اللاون  درجاة أوكثافاة  القوياة والألوان الباهتة الألوان بين الاختلاف بأنها تعرف
  .المحيط نحو المركز من اتجهنا كلما الكثافة أو الاشباع
 بأن العينات أكثر تشبعاً  +C وتشير
 .بأن العينات أقل تشبعاً  -Cوتشير 
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بحوض ماء وضعنها فيه القليل من الصباغ الأخضر وأذبناه : يمكن فهم الكثافة اللونية بالمثال التالي 
فيه بشاكل كامال فنارى أن درجاة اللاون ضاعيفة وتازداد ماع زياادة كمياة الصاباغ باالحوض حياث نلاحا  

إلااى مركااز  تفااي هااذا النظااام يقساام هااذا البعااد إلااى   درجااا. زيااادة فااي الكثافااة اللونيااة  حتااى ا شااباع 
ة اللونية  وهو نوع اللون بحد ذاتاه فماثلًا بعاض الألاوان لهاا درجاة كثافاة الدائرة والذي يحدد درجة الكثاف

لونية قريبة من الصفر مثال الأبايض فلاه درجتاان أماا الأحمار فلاه عشار درجاات  و الأخضار المصافر 
 .   Hueفقط في الدرجة اللونية(( 7إلى0))له عشر درجات وتتراوح الكثافة اللونية السنية بين 

 . ( Chroma ) ى  المحيط من المركز  إل*  
 .    (Value) درجة ا شراق () من الأعلى إلى الأسفل  * 
 (Hue)  يلون قطاع* 

Value   ويشار إليه ب  اللون: ظلمدرجةL 

 الاداكن القااتم اللاون  باين للجسام اللاون  درجاة(  ظلامال) النسابي الظالام أو النسابي الضياء بالتعريف وهو
 والتاي الجسام ساطح عان المعكوساة اللونية الطاقة بكمية كبيرة بدرجة تتعل، الدرجة وهذه الفاتح, واللون 
 .بالفوتون  تعرف
 انارةً. بأن العينات أكثر +Lوتشير 
 .اً ظلمبأن العينات أكثر  -Lوتشير 

أن يعكسان نفس الكمية مان الفوتوناات ماثلًا ولا يمكان لاك أن    Hueبهذا يمكن لجسمين مختلفين ب 
تعاارف الفاارق بااين الأخضاار والأزرق فااي الصااورة الفوتوغرافيااة البيضاااء والسااوداء ويكااون هااذا البعااد فااي 

ويقسم إلاى عشار درجاات ويكاون اللاون    Hueهذا النظام في نفس الدائرة السابقة ولكن عمودية على 
 (9( واللون الأبيض ذو الدرجة )0الأسود هو ذو الدرجة )

 
 : CIELABنظام  –ب 
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 Internationalالأساسااااية ) الألااااوان علااااى المعتمااااد CIE L*a*b  الألااااوان نظااااام وقااااد ظهاااار

Commission on Illumination 1971) علااى والقضاااء وقواعاد, أسااس علاى الألااوان لتصانيف 
 .الألوان وادراك تحديد في الأشخاص بين والتناقضات الصعوبات
 تقريبااً  النظاام يقتصار هاذا ,CIE L*a*b نظاام الأسانان طاب فاي اللون  تحديد دراسات تستخدم معظم

 لونيااة جاازر شااكل علااى الألااوان كااون  علااى ويعتمااد ,العااالم حااول الأساانان طااب فااي اللااون  أبحاااث علااى
 مثال بعاض فاوق  بعضاها متوازياة بمساتويات   *L مان ظلامال مان اللونياة درجتهاا حسب على متوضعة
 المطلااوب اللااون  ويتوضااع  *L ماان لونيااة درجااة هناااك الكتاااب هااذا ماان صاافحة فلكاال الكتاااب صاافحات
 .وسلبية ايجابية بقيم  *b و  *a المحورين من الاتجاه حسب

 مفهوم التطابق اللوني وعدم التطابق )الاختلافات اللونية(:
 فااي الأجهاازة هااذه معظاام وتعتمااد اللااون, وقياااس تحديااد أوبااأجهزة بااالنظر اللااون  اختلافااات تقاايم أن يمكاان
 CIE (L*a*b*)والمعتماااااااد مااااااان نظاااااااام اللاااااااون  ΔEاللاااااااوني  التغيااااااار مقااااااادار علاااااااى الأسااااااانان طاااااااب

d’Eclairage ( الادولي لتحدياد اختلافاات أوتغيارات اللاون International Commission on 

Illumination 1971 ), المستخدمة المعادلة شيئين, بين الاجمالياللوني  الاختلاف بالتعريف وهو 
 : هي Δa لحساب

ΔEab* = [(ΔL*)² + (Δa *)² + (Δb *)²]½ 
 = أحمااار(,  *a+= أخضااار,  *a−أخضااار )-أحمااار *a( ظلااام)درجاااة ال *Lالأبعااااده الاااثلاث هاااي 

b* أزرق-( أصفر −b* ,أزرق =+b* .)اصفر = 
 و المعادلة هي مفصلة كتالي :

ΔE*=[ (L*1−L*0)² +(a*1−a*0)² +(b*1−b*0)² ] ½ 
L*1, a*1, b*1 .هي أبعاد اللون للعينات المختبرة 
L*0, a*0, b*0   أبعاد اللون للعينة الشاهدة كمرجع لقراءة اللون وحسابΔE* 

  .للون  والتي التي تشمل الوظائف الكمية  ΔEوتمّ مؤخراً اعتماد صيغة  
مااان ناحياااة الشااافافية  CRهاااو نسااابة التبااااين ) الساااطوع (  ΔEوهنااااك معياااار آخااار يتلاقاااى ماااع معياااار 

 والظلالية.
وتعارف نسابة ,  حيث يستخدم عادة  معيار نسبة التباين  بشكل خاص للمقارنة بين الشفافية والظلالية

(  إلااى انعكاسااها YB( للعينااة المختباارة علااى خلديااة سااوداء )Yالتباااين هااي نساابة الانعكاااس الضااوئي )
 . ) ظليل ( 1.0) شفاف ( إلى  0.0(, وتتراوح  النسبة بين  YWعلى خلدية بيضاء )
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وهااذا المعيااار لايسااتخدم لقياااس  ونساابة التباااين العاليااة تمثاال انتقااال للضااوء ماانخفض ماان خاالال المااادة,
 وبإنارة خاصة. Colorimeterالشفافية والظلالية إلا بواسطة جهاز 

 :  التكيف اللوني 
من المعروف أن الانتقال من الرؤية النهارية إلى الليلية بشكل مفاجئ لا يتم  بشكل فوري بل لابد من 

الرؤيااة الليليااة كااذلك الأماار مااع الألااوان فااإن ثانيااة حتااى يااتم تنبيااه الخلايااا العصاابية المسااؤولة عاان  40
النظار  ملياااً إلااى اللااون الواحااد مااع ثبااات العااين علااى الجساام ساايؤدي إلااى تغياار لونااه قلاايلًا إلااى الرمااادي 

 وذلك لأن اللون الرمادي هو اللون الحيادي لجميع الألوان .
 :الاختيار اللوني: ثانياً 

 :الإختيار اللوني للأسنان 
 عنادما وخصوصااً  التعاويض فشال أو نجااح النهاياة في تقرر فهي جداً  هامة اللوني الاختيار عملية إن
 .ةالأمامي المنطقة في يكون 

وهو ا جاراء الاذي يعمال علاى تاأمين تعاويض بلاون يماثال لاون الأسانان الطبيعياة المجااورة وهاو إجاراء 
 سهل عند الذين يملكون إحساساً غريزياً لطبيعة الألوان.

تعود صعوبة الإختيار اللوني للأسنان لتحقيق التماثل  الللوني بليل التعلوالأ والأسلنان الطبي يلة *  
 :  المجاورة للأسباب التالية

( طبيعاااة إنكساااار وإنعكااااس الضاااوء مختلفاااة تمامااااً باااين السااان الطبيعياااة والسااان الخزفياااة وذلاااك بسااابب 1
ث بنياة الخازف بنياة وحيادة التوجياه بينماا ا ختلافات البنيوية بين تركيب الخازف وتركياب المينااء ) حيا

الميناء هي عباارة عان مواشاير مينائياة ذات بنياة بلورياة مختلفاة التوجياه لاذلك فاإن لاون السان الطبيعاي 
يختلف إذا نظرنا عليه بشكل عمودي عنه عند النظر إليه بشكل مائل بينما السن الخزف قد لا يختلف 

 لونه .
يعية هي غير موجودة في الأسنان الخزفية  )حديثاً أمكن إظهارهاا ولكان ميزة التلألؤ في الأسنان الطب 

 بنسب قليلة  ( .
طاااحن لثااوي   ( وهااذا  -( شااكل الساان هااو شااكل شاابه محاادب فااي جميااع ا تجاهااات ) أنسااي وحشااي2

 يعطي إتجاهات مختلفة في إنكسارات وإنعكاسات الضوء 
 تضاريس متعددة  وتموجات مختلفة. ( طبيعة السن الخارجي للأسنان الطبيعية تحتوي على3
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 العوام  الرئيسية التي تتدخ  في انتقاء اللون: 
الميناااء والعاااج همااا عاااملان يااؤثران مباشاارة علااى لااون الساان, علااى الاارغم ماان أن الميناااء عااديم اللااون 
السااان ولايساااهم بشاااكل كبيااار بااااللون, لكناااه يعتبااار عامااال مهااام حياااث ياااؤثر فاااي النتيجاااة النهائياااة للاااون 

 .الخارجي, حيث يؤثر  كبنية ليدية بصرية تنقل الضوء من خلال ألياف إلى العاج
المصدر الرئيسي للون السن هو النسج العاجية تحت طبقة المينااء, وبالتاالي يساهم اللاون الاداخلي إلاى 
اذا حد كبيار فاي اعطااء الصافات اللونياة البصارية للسان الطبيعاي. لايمكان تجاهال اللاون الاداخلي فيماا 

 كان شاذاً أو لا, حيث يسبب انعكاس وانكسار للضوء في مناط، مختلفة.
يعتباار الهاادف الأساسااي ماان العاالاج التجميليااي هااو التقليااد الحقيقااي لمشاااركة التااأثيرات البصاارية للميناااء 

 .والعاج ونقل نوعي لهذه التأثيرات للترميم المستقبلي المتوقع بعم، لوني يقلد الطبيعة
 الرئيسية التي تتدخل في انتقاء اللون: العواملوتحدد 
  تأثير لون العاج على الميناءبا ضافة للون العاج هو المحدد الأساسي للون السن و. 
 حجم السن وقطره بشكل عام. 
 كثافة العاج تحت الميناء. 
 لون الميناء يؤثر ثانوياً على لون السن. 
  تضرس السطح(–كثافة ووضع الميناء ) درجة الصقل. 
  ) مدى انكسار وانعكاس الضوء ) درجة الشفوفية. 
 مثال :  بعض التشوهات اللونية والتشريحية الخلقية قاد تاؤثر علاى إعطااء صافات لونياة خاصاة

 تصبغات لونية مختلفة –شقوق وتشققات  –تآكل  –سوء  تكون  –ق  تكلس 

 
 
ا لصاق النهائي للتعويض الخزفي الكامل ( يجب ا نتباه )بالنسبة للطبيب ( إلى لون ا سمنت عند 8

 ياً أو سلبياً على لون التعويض  ) سواء أكان حشوة خزفية أو تاج أو جسر  ....( حيث يؤثر إما إيجاب
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 :المبادئ الأساسية العلمية والعملية لتحديد لون الأسنان الطبي ية
  الطبياب ويجاب أن يكاون مساتوى وضع المريض يجب أن يكون بوضعية قائمة تقريباً على كرساي

الساان المااراد إختيااار لونااه علااى مسااتوى أفقااي مااع عااين  الطبيااب أو الفنااي حتااى نحصاال علااى إثااارة 
 .كبر عدد ممكن من الخلايا الشبكيةأ
 .  يجب تنظيف السن أو الأسنان قبل أخذ اللون 
 و النصاف متار , يقف الطبيب أو الفني مباشرة أمام المريض ويبعد نظره عن السن حاوالي المتار أ

ويجااب علااى الطبيااب أو الفنااي أخااذ اللااون بزوايااا متعااددة ماان أمااام المااريض ويعتمااد بإختياااره علااى 
 اللون الذي أختير  با سقاط الشاقولي لنظره على السن .

  يجااب أن يكااون المااريض أمااام مصاادر ضااوئي صااافي جيااد لااذلك يمكاان  توجيااه أو تقريااب المااريض
 إلى النافذة

  الألوان القوية المحيطة بالفم ) أضواء صناعية القيون أو المصابيح , الألبسة البراقة , يجب إبعاد
 الميكياج الفاقع , أحمر الشفاه الغام، ( .

  لذلك يفضل أخذ اللون فاي ظاروف لونياة مختلفاة ويجاب أيضااً أخاذ اللاون خالال الزياارات المتعاددة
لطبعة وعند التجربة , وفي أوقات مختلفة من الياوم للعيادة مثلًا ) في أول زيارة للعيادة وعند أخذ ا

 ( .1( إلى )11, ويفضل في منتصف النهار أو ما قبل منتصف النهار )
 . وتجنب الضوءالمعتم أو ضوء الطقس الغائم 
  يرطاب الادليل التجااري اللاونيVita _ Ivoclar ….) (  وترطاب الأسانان باللعااب ويجاب تجناب

ويمسااك الاادليل باليااد  ,اللونيااة Valueونااه   لأن الجفاااف يزيااد ماان تجديااف لااون الساان المااراد أخااذ ل
  يل على مسافة قريبة من فم المريض.وتمد الذراع ويوضع الدل

  عند إختيار اللون يجب التركيز على لون السن الطبيعي المجااور للتعاويض بشاكل أولاي ) رئيساي
موماً عند ا ختيار اللوني يجاب ( ثم على لون السن المرادف في الجانب الآخر بشكل ثانوي , وع

 التركيز على لون جميع الأسنان بشكل عام  .
 ياار اللاون نأخاذ الناب مستثنى من القاعدة لأناه أغما، مان بااقي الأسانان وعناد تحضاير النااب واخت

 .لون السن المجاور
  لتجناب يجب إختيار اللون بشكل ساريع وبنظارات متعاددة لا تادوم أكثار مان نصاف دقيقاة أو دقيقاة

 التكييف اللوني وإعتمد دائماً على إختيارك الأول .
 يل الإعتبار عند الإختيار اللوني:وهناك إعتبارات أخرى يجب أن تؤخذ بع
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تقرياار اللاااون الأساسااي المسااايطر والاااذي يعتمااد علاااى لاااون جساام السااان ) العااااج ( وغالباااً ماااا يكاااون  ▪
واضحاً بدون مؤثرات الشافوفية فاي الثلاث المتوساط للسان , حياث ياتم مقارنتاه ماع لاون جسام السان 

 على الدليل .      
ي الااذي لااه لثلااث القاااطعبعااد ذلااك نطلااب ماان المااريض أخااذ وضااعية ا بتسااام خاصااة لتحديااد لااون ا ▪

, حيااث يكااون هااذا الجاازء الأكثاار تااأثيراً فااي نجاااح التعااويض أو فشااله الااذي غالباااً مااا أهميااة خاصااة
يمتلااك درجااة ماان الشاافوفية العاليااة أكثاار ماان الثلااث العنقااي والتااي قااد تعطااي تااأثيرات لونيااة خاصااة 

 للسن لذلك يجب تحديد بدقة كثافة ولون هذه الشفوفية .

 
الأسنان الأمامية أغم، مان الحاد القااطع عكاس الأرحااء التاي يكاون ساطحها عموماً إن أعناق  ▪

 الطاحن أغم، لونياً من العن، وذلك بسبب كثرة التضاريس ) ميازيب _ وهاد _ سحل ( .
يتاادرج لااون الأساانان ماان الأرحاااء الأخياارة حتااى القواطااع الأماميااة وذلااك حسااب درجااة تعرضااها  ▪

الااذي يكااون لونااه أغماا، ماان بقيااة الأساانان ) حيااث تكااون للضااوء وإنعكاساااته , بإسااتثناء الناااب 
 منخفضة ( .  Valueنسبة  
 :لتحديد لون الأسنان الطبي ية والصناعية الطرق المقترحة

تااتم عمليااة البحااث عاان اللااون السااني بواسااطة الأدلااة التجاريااة المتااوفرة لألااوان الأساانان التااي تاام وضااعها 
 .للأنظمة اللونية وفقاً 
 اللاون  اختياار وأنظماة( البصارية)  التقليدية اللون  اختيار أنظمة:  نوعين إلى اللون  اختيار أنظمة تقسم
 ( الرقمية)  والتحليل التصوير في التكنولوجيا على المعتمدة

 :تقليدية ) البصراة (أنظمة تحديد اللون ال
 الأساانان لااون  تحديااد فااي المخبااري  أو الطبيااب تساااعد المنتجااة, الشااركات تقاادمها أدلااة عاان عبااارة هااي

 :  زمرتين إلى الأدلة هذه تقسم الطبيعية,

  لشاركة دليال: الأنظماة أو الأدلاة التقليدياةVita    يسامىVitapan classical   ( ودليال لشاركة
Ivoclar   تعتماد هاذه الأدلاة علاى بعادين لحياز اللاون هماا الاا )Hue  وChroma   وهاذه نقطاة

 .  سلبية للأدلة التقليدية إذ تشوبها  بعض الفراغات في تغطية حيز اللون 



 لتحديد لون الأسنانعلم الألوان والطرق المقترحة   

 

 

 

10 

 لشاركة نظاام أو دليال حاديثVita    دليال (Vitapan3D- Master   وهاذا نظاام يعتماد علاى )
 و  Valueلحيااز لااون الساان الأخااذ بالاعتبااار الأبعاااد الثلاثيااة للااون وهااي معياريااةتغطيااة كاملااة 

Chroma وHue. 
باإمرار جمياع الزمار الموجاودة   Ivoclarأو   Vitaدليال  لاون السان فاي الأدلاة التقليدياة  تحديادعتماد ي

فياتم اختياار الزمار المناسابة مان ناحياة الاا  جسام السانفي  الدليل بجاوار أسانان الماريض ومقارنتهاا ماع 
Hue  حدد اللون من ناحية الكثافة اللونيةي  بعد ذلك , الدرجة اللونية. 

 
 مثلًا :  Vitaفيتم اختيار اللون حسب دليل 

   D   ,C   ,B   ,A( Hueحسب اللون إما أن يكون )
A  يمثل اللون الأحمر البني :. 
B  يمثل اللون الأصفر المحمر :. 
C اللون الرمادي :. 
D اللون الرمادي المحمر :. 

 .  A1 , A2 , A3 , A3,5 , A4  اللونية الكثافة ناحية من اللون  حددي   ذلك بعد 
 :(Vitapan 3D master)  إختيار اللون في النظام الحديث  أو الدليل   

 
     Value  (1_5)زمر حسب درجة ا شراق 5الدليل مقسم إلى 
 في المرحلة الأولى :
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ثام يجاري أخاذ عيناة اللاون المتوساطة مان مجموعاة     Valueيجاري تحدياد درجاة الجالاء أو ا شاراق  
 الجلاء المختارة  .
 في المرحلة الثانية  :

( ثم يجري إختياار  3و2و1( تبعاً لدرجات )   Chromaيجري تحديد صفاء اللون  )الكثافة اللونية   
 المختارة    M_groupعينة اللون الأقرب إلى السن المقارن بها من مجموعة  

 الثالثة  : في المرحلة
ثام يجاري التحقا، مماا إذا كاان لاون    Hue   (  L  .  M  .  R  )يجاري تحدياد الدرجاة اللونياة  

أكثر من عينة اللون المختارة    (  R  )أو إلى ا حمرار   ( L )السن الطبيعية ضارباً إلى ا صفرار 
تار خااص بنظاام فيتاا باان وياتم تساجيل ذلاك فاي دف  ( M_ group )في المرحلة الثانياة مان مجموعاة 

 ماستر ثلاثي الأبعاد .
 

 
إذاً عملياااة إنتقااااء اللاااون تحتااااج إلاااى خبااارة خاصاااة وهاااي عمومااااً عملياااة معقااادة  , حياااث فاااي كثيااار مااان 
الحااالات ا سااتثنائية  التااي يقاااع فيهااا لااون السااان الطبيعيااة الواجااب مطابقتااه وساااط لااونين أو أكثاار ياااتم  

 أو أكثر أو أقل حسب الحالة .  1:1ين إما بمعدل  إستخراجه  بدقة عبر مزج مواد اللون
وفي كثير من الحالات قد لا نكتفي بالألوان الرئيسية نلجأ أحياناً إلى تطبي، ملونات داخلياة أو تطبيا، 
ملونااات خارجيااة حسااب الحالااة للوصااول إلااى تعويضااات مماثلااة لونياااً قاادر ا مكااان للأساانان الطبيعيااة 

 المجاورة .
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 الوساائل مان القياساية الادليل ألاوان ماع الماريض أسانان مقارناة طريا، عان البصري  اللون  اختيار يعتبر
  .السريري  الأسنان طب في تكراراً  الأكثر المطبقة
 طااب فااي مسااتمرة قائمااة مشااكلة ياازال ولا ثاباات وغياار بااه موثااوق  غياار للااون  البصااري  الاختيااار ويعتباار
 الترميماااي الأسااانان طاااب فاااي اللاااون  لاختياااار وموثوقياااة علمياااة أكثااار وساااائل ايجااااد مااان ولاباااد الأسااانان,
 .والتعويضي
 عادة هنااك ذلاك الاى  بالاضاافة, الدقاة وعادم بالتنااقض التقليدياة البصارية بالأدلة اللون  تحديد ويتصف
 : مثل التجاري  البصري  للدليل مساوئ 
 .التوزع غير المنتظم للون  •
 .لوان المتوفرة قلة الأ •
 .النسخ المختلفة لنفس الدليل المصنوع في نفس المعملقلة السيطرة على  •
 .التناقض بين الدليل الوني ولون مسحوق الخزف التي تزيد من تعقيد مهمة اختيار اللون  •

 وسائ  مساعدة في تحديد اللون : 
 تحدياد فاي وتسااهم السان, – الاسامنت -التارميم لمكوناات بدقاة اللاون  تحدياد في الرقمية الصورة تساعد
 .اللون  وخصائ  أبعاد

 أنظمة تحديد اللون الرقمية :
 مااع المعقاادة الااى البساايطة ماان تتااراوح وهااي الطبيعيااة, الأساانان لااون  لتحديااد الأجهاارة ماان العديااد يتااوفر
 : أنواع ثلاثة الى الأجهرة عموماً  هذة تقسم. متنوعة وأسعار إمكانيات
  أجهزة تحديد اللونColorimeters. 
  أجهزة تحليل شدة الضوء وقياس اللونSpectrophotometers. 
  الأجهزة الرقمية لتحليل اللون  . Digital Color Anlyzers   
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 بااين وتتااراوح دقتهاا تقريباااً %  90 تقريبااا فاعلياة تمتلااك أنهاا الأجهاارة لاابعض المخبرياة الدراسااات أظهارت
 . %80 الى 70
 أجهارة قادمت البصارية للقاراءة مطابقاة ساريرية نتاائج أظهرت الأجهرة لبعض السريرية الدراسات أن كما
 ,الطبيعية والأسنان الخزفية الأمثلة لبعض للتكرار وقابلة دقيقة قياسات Colorimeters اللون  تحديد
  .السنية الأبحاث في مفيدة كانت أنها كما

 مان العدياد تطاوير زاد  كماا دقاة أكثار اللاون  نقال عملياة وتجعال ,اللاون  تحدياد الرقمياة الأجهارة تستطيع
, السانية الأبحااث مجاال فاي اساتعمالها اللاون مان وقيااس الضاوء شادة تحليل وأجهزة اللون  تحديد أجهرة
 وكاذلك السانية العياادة فاي الروتينياة للتطبيقات مناسبة غير اللون  تحديد أجهزة معظمأن  مساوئها ومن
 .المعقولين غير والسعر الحجم الى با ضافة ,الشفافة للأجسام اللون  تحديد في دقة لاتعطي

 :Vita  Easyshade Compactتحديد التغير اللوني للعينات بوساطة جهاز
  .يتم وصل الجهاز الرقمي بالتيار الكهربائي 
  تغطياااة رأس الجهااااز بوضاااع قطعاااة مااان الناااايلون الشااافاف خاصاااة لكااال ماااريض حفاظااااً علاااى

 ل العدوى بين المرضى. التطهير ومنعاً لانتقا
   .معايرة الجهاز 

 
 : بأربع مهامVITA Easyshade Compact يقوم جهاز 

 تحديد لون الاسنان الطبيعة في منطقة واحدة )جسم السن(. -

 .تحديد لون الاسنان الطبيعة في ثلاث مناط، )الثلث العنقي,الثلث المتوسط, الثلث القاطع( -
 تحديد لون الترميم. -

 تحديد تجريبي لألوان الأدلة التجارية التقليدية  -
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 طريقة تحديد لون الترميم ) التاج ( والتحق، من اختياره: 

الممارساين  السانيين للتحقا، مان اللاون خاارج الفام,    VITA Easyshade Compactيسااعد جهااز
 52وبأن لون الترميم مواف، للون السن  المختار داخل الفم, ويمكن التحق، من  الالوان بكلا الدليلين: 

 .A1-D4التقليدي  VITAPANلون لدليل  16و  3D-Masterلون لدليل 
رئيسااية إلااى أيقونااة تحديااد لااون التاارميم لتحقاا، ماان لااون التاارميم يااتم نقاال المؤشاار علااى قائمااة القياااس ال

 .Enterوضغط زر 

 
 قبل قياس واختبار الترميم. targetيتم تحديد لون 

 
 التقليدي في أعلى الشاشة.  VITAPANأو  3D-Masterت ستعمل أزرار الأسهم للاختيار نظام 

 اللونية  الدرجةوالكثافة و  الظلمت ستخدم أزرار الأسهم للتنقل بين حيز اللون من درجة 
والكثافاااة  الظلاامللاادخول فااي تفاصاايل درجااة  Enter يسااتخدم زر الادخااال   3D-Masterفااي نظااام 

 شكل. الدرجة اللونيةو 
مام فاي الترميماات الخزفياة عالياة الشافوفية )مثال 1.5 - 0.8يجب أن تكون ثخانة المادة الخزفية  مان 

يجااب تصاانيع مااادة تشاابه لااون الساان كخلديااة للااون و وجااه الخزفيااة ( لضاامان دقااة القياااس, ترميمااات الأ
 .للوصول لنتائج قياس دقيقة Natural Die Materialesو      VITA Sinmulateالترميم مثل
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ة مرجعيااة )فااي الثلااث المتوسااط طقاانم( ي ختباار لااون التاارميم فااي targetحالمااا نختااار اللااون النمااوذجي )
 (.مثلاً  للترميم

 
نجماة  3الاى   1تشير الدرجة التي يحددها الجهاز للتحق، مان لاون التارميم عان اللاون النماوذجي  مان 

 كما هو ظاهر:
يعني بأن اللون الأساسي للترميم يبدي تغيراً طديفاً أو لا يوجد تغير عن اللون  *(*good*** جيد )

 النموذجي الذي تم اختياره وتحديده.

 
يعنااي بااأن اللااون الأساسااي للتاارميم يباادي تغيااراً لونياااً مااع اخااتلاف بساايط عاان  *(*Fair** مقبللو) )

 مامية. اللون النموذجي المحدد مسبقاً. وهو غير مقبول في الأسنان الأ

 
يعنااي بااأن اللااون الأساسااي للتاارميم يملااك اختلافاااً ملحوظاااً عاان اللااون   *(*Adjust* غيللر مقبللو) )

 عدل ليواف، اللون المطلوب.النموذجي المحدد مسبقاً, وأن الترميم يجب أن ي  



 لتحديد لون الأسنانعلم الألوان والطرق المقترحة   

 

 

 

16 

 
ي لمعرفة معلومات عن تفاصيل )أبعاد( اللون, يتم تحريك اشارة الوميض) المؤشر( على حقل الانجم فا

  Enter)(, والضاااااغط علاااااى زر )OK (Enterشاشااااة الجهااااااز بواسااااطة أزرار الأساااااهم, وياااااتم اختيااااار 
 للعودة الى شاشة الرئيسية ) للتحق، من لون الترميم(.

 
 تشير الشرائط التخطيطية لأبعاد لون الترميم عن اللون النموذجي المطلوب )الهدف( :

L+/-  Value  للترميم تكون أعلى/أخفض من اللون النموذجي المطلوب.  الظلمدرجة 
C+/- Chroma  .الكثافة اللونية للترميم تكون أعلى/أخفض من اللون النموذجي المطلوب 
h+/- Hue اللون النموذجي المطلوب. اللونية للترميم تكون أكثر اصفراراً/احمراراً من الدرجة 

 ملاحظة هامة:
 VITA Easyshade المقاسة بجهاز CIEL *a* bفي حيز اللون  L* C* h* *a* bقيم اللون  

Compact    هاااي قياساااات احترافياااة ودقيقاااة فقاااط فاااي الأسااانان الطبيعياااة, اذا أنجااازت قيااااس لاااون
 CIELفاي حياز اللاون  L* C* h* *a* bالترميماات السانية فاي سان مفارد أو منطقاة سانية بقايم  

*a* b   ستؤدي الى نتائج غير دقيقة. )مثل الترميمات الخزفية( وساوف لان تظهار قايمCIEL *a* 

b  دلة اللون التقليدية.عند قياس واختبار أ 
لذلك فإن الطريقة المثلى  جاراء قياساات دقيقاة للترميماات نقال المؤشار فاي الجهااز علاى أيقوناة تحدياد 
لون التارميم والتحقا، مان لوناه. التاي تشاير لأبعااد لاون التارميم عان اللاون النماوذجي المطلاوب المخازن 

  في الجهاز.
 

 


