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 ٌتم اختٌار الاسنان الاصطناعٌة من مادة مناسبة شكلا ولونا وحجما ونوعا  •

 ٌمكن تحدٌد لون الاسنان بسهولة اذا وجدت أسنان طبٌعٌة متبقٌة بوساطة دلٌل الالوان  •

ٌمكن انتقاء الشكل المناسب للأسنان بالاعتماد على الاسنان الطبٌعٌة المتبقٌة أم اذا كان الدرد  الشكل :
 لانتقاء  شكل الاسنان الامامٌة كامل فٌمكن الاستعانة بقانون وٌلٌامس

 الوجه المدور ــــــــــ أسنان مدورة            

 الوجه متطاول ــــــــــ أسنان طوٌلة            

  الوجه مؤنف ــــــــ أسنان مؤنفة            

إن خط الابتسام المرسوم على الارتفاع الشمعً العلوي ٌساعد كثٌرا على انتقاء طول  الطول : •
الاسنان الامامٌة حٌث المسافة بٌن الحافة الحرة للشمع العلوي الامامً وخط الابتسام تمثل 

 المسافة بٌن الحد القاطع وأعناق الاسنانال

ٌمكن تحدٌد حجم الاسنان وذلك بأخذ خٌط ٌمتد من أول الحدبة الفكٌة من جهة الى  حجم :ال •
الحدبة الفكٌة بالجهة الاخرى بحٌث ٌمر الخٌط على قمة الارتفاع الشمعً ثم ٌفرد وٌقاس 

 بالمسطرة وبعد ذلك ٌتم أخذ طقم الاسنان المناسب 

 ساب المسافة بٌن الحدبتٌن النابٌتٌن أما بالنسبة للأسنان الامامٌة فٌمكن قٌاس عرضها بح •

عموما تكون قٌاسات الاسنان الاصطناعٌة أصغر من قٌاسات الاسنان الطبٌعٌة كما ٌمكن اختٌار  •
 أسنان صغٌرة نسبٌا للإناث عنها فً الذكور

 ـ خزف اكرٌل النوع : •

 : الاسنان الخلفية

اذا الدعم كافٌا نفضل الارحاء ذات الحدبات أما فً حالات الضمور والامتصاص  شكلها : •
الشدٌد نفضل الاسنان بدون حدبات واذا كان الارتفاع السنخً بحد السكٌن نفضل الاسنان 

 الضٌقة دهلٌزي  ـ لسانً 

الفك ٌجب ان ٌنتهً التنضٌد فً الفك العلوي أمام الحدبة الفكٌة ولٌس  فوقها وفً  ملاحظة : •
 السفلً أمام المثلث خلف الرحوي لأن التنضٌد فوقها ٌسبب المشاكل التالٌة :

 ـ سرعة امتصاص العظم السنخً الواقع تحتها •

 ـ عض الخد أو اللسان نظرا لصغر الفراغ الخلفً •

 



 تنضيد الأسنان

 أهداف التنضيد: •

 قبل القلع ـ اعادة العلاقة الطبٌعٌة للفك السفلً مع الفك العلوي كما كانت علٌه1 •

 ـ إعادة البعد العمودي الصحٌح للثلث السفلً من الوجه2 •

 ـ تأمٌن التشابك وتماس آنً منتظم بٌن أسنان الفكٌن بوضعٌة العلاقة المركزٌة 3 •

  اطباقٌةـ تأمٌن حرٌة الحركة للفك السفلً فً مختلف الاتجاهات وبدون اعاقة 4 •

 ناجمة عن فقد الاسنانـ معالجة اضطراب وظٌفة المفصل الفكً الصدغً ال5 •

 الاطباقٌةالمتبقٌة والحد من امتصاصها بتوجٌه القوى  السنخٌةـ المحافظة على الارتفاعات 6 •
 بشكل عمودي علٌها

 ( والفك السفلً بوضعٌة الراحة الاسترخائٌةـ تأمٌن مسافة الكلام ) المسافة 7 •

 حجم وشكل ولون الوجه لدٌه ـ اعادة الناحٌة التجمٌلٌة لوجه المرٌض باستخدام أسنان تناسب 8 •

 ـ تأمٌن النطق السلٌم9 •

 ـ الحصول على رضا المرٌض وقبوله بأسنانه الاصطناعٌة مما ٌحسن الناحٌة النفسٌة لدٌه11 •

 

 أدوات التنضيد

 مطبق مثبت علٌه مثالان فً العلاقة المركزٌة •

 الصفائح القاعدٌة مع الارتفاعات الشمعٌة  •

 طقم أسنان تم اختٌاره حسب الحالة السرٌرٌة  •

 ـ شمع صف أحمر سكٌن شمع ـ قندٌل كحولً ـ منحتة •

 مستوى معدنً أو لوح زجاجً  •

 : تنضيد الاسنان الامامية العلوية

نضد الاسنان الامامٌة لتحقٌق نواحً تجمٌلٌة مئة بالمئة عكس الاسنان الخلفٌة التً تنضد وفقا  •
 لنواحً مٌكانٌكٌة 

 الثنايا : •

ٌذاب الشمع بالسكٌن المحماة على لهب القندٌل من المنطقة المطلوبة وتوضع الثنٌة وٌتأكد من  •
الحافة القاطعة أنها وصلت إلى الحافة السفلٌة لسطح الاطباق وأن الحافة الانسٌة تنطبق على 

 ٌزيالخط المتوسط وان المحور الطولً لها عمودي على مستوى الاطباق وان الوجه الدهل
لسمك الشمع أو للأسنان المجاورة إن وجدت ٌذاب الشمع وتلصق الثنٌة  الدهلٌزيمساٌر للوجه 

 فً وضعها المناسب 

او  الدهلٌزيعن بعضهما قلٌلا او ندفعهما الى  ٌمكن أن نغٌر هذا الوضع فٌمكن ان نبعد الثنٌتٌن •
 التجمٌلٌة  مناسبا لتحقٌق الناحٌة نراه مانراكبهما الواحدة فوق الاخرى حسب 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الرباعيات : •

ٌذاب الشمع وتوضع الرباعٌة فً مكانها ونتأكد من أن حافتها الحرة أقصر من حافة الثنٌة وان  •
طرفها الانسً مماس للطرف الوحشً للثنٌة وان محورها الطولً مائل للأنسً قلٌلا ووجهها 

 للثنٌة أو لسمك الشمع وعنقها غائر قلٌلا باتجاه الحنكً  الدهلٌزيمساٌر للوجه  الدهلٌزي

ٌمكن اجراء التعدٌلات كما فً الثناٌا اجراء تراكب بٌن الرباعٌة والثنٌة اذا كان التراكب  •
 من الثنٌة ٌعطً منظر أنوثة واذا كان للحنكً ٌعطً منظر رجولة  للرباعٌة الى الدهلٌزي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الانياب :  •

ٌذاب الشمع كما سبق ٌوضع الناب بشكل تلامس حدبته الحافة الحرة لسمك الشمع الحافة الانسٌة  •
والرباعٌتٌن  الثنٌتٌنخط  تلامس الحافة الوحشٌة للرباعٌة وٌتابع القسم الانسً للوجه الدهلٌزي

ٌا بٌنما ٌتجه القسم الوحشً نحو الخلف باتجاه الضواحك وٌكون المحور الطولً عمودٌا ومواز
 عمودٌا وبارزا قلٌلا نحو العنق  الدهلٌزيلمحاور الثناٌا وٌظهر الوجه 

 ٌمكن ان نبدل بلون الانٌاب بحٌث ٌكون أغمق من لون القواطع  •

ٌذاب الشمع حول الاسنان لتثبت جٌدا وٌسال الشمع على الاعناق ثم ٌبرد وٌمكن اجراء تجربة  •
خط المتوسط وٌعطى المرٌض مرآة لٌبدي أولٌة فً فم المرٌض للتحقق من اللون والشكل وال

 رأٌه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : تنضيد الأسنان السفلية

 كل سن تقابل سنٌن ماعدا الثناٌا السفلٌة و الارحاء الثانٌة العلوٌة الثنايا: •

ٌلٌن الشمع على جانب الخط المتوسط السفلً وتوضع الثنٌة بشكل تكون حافتها الحرة معترضة  •
 5بمقدار  وتمس الحافة الحنكٌة للثنٌة العلوٌة وٌكون محورها الطولً مائلا قلٌلا الى الدهلٌزي

  الدهلٌزيدرجات ووجهها 

 تمس فً الوضع العامل الحافة الحرة للثنٌة العلوٌة •

 الرباعيات :  •

 تنضد الرباعٌات السفلٌة بنفس طرٌقة الثناٌا  •

ٌفضل اثناء التنضٌد ترك فراغ بٌنها وبٌن الاسنان العلوٌة وذلك من اجل تأمٌن تماس فً  •
الخلفٌة وانضغاط للغشاء المخاطً  المستقبل بعد استخدام الجهاز لفترة ٌحدث انسحال للاسنان

بٌن الاسنان الامامٌة السفلٌة والعلوٌة  تحتها فٌحدث نقص فً البعد العمودي ٌترافق مع تماس
 وهذا ٌزٌد استقرار الجهاز

كما ٌجب تنضٌد الاسنان السفلٌة بحٌث نحقق مبدأ البروز والتراكب أي الاسنان الأمامٌة العلوٌة  •
 ملم  1ــ  1,5تكون بارزة عن السفلٌة وتغطٌها بمقدار 

 

 

 

 

 

 

 

المنظر الوجهً مائلا قلٌلا باتجاه اللسانً  الدهلٌزيالأنٌاب : ٌوضع الناب بحٌث ٌكون وجهه  •
 والانسً وتكون ذروته بٌن الرباعٌة والناب العلوي من الناحٌة الحنكٌة 

 دلٌل ارشاد لحركات الفك ) الارشاد النابً(  وذلك لتأمٌن ماٌسمى •

 

 

 

 

 

 

 

 



 : تنضيد الاسنان الخلفية العلوية

الصحٌحة بشكل اساسً والنواحً  الهدف منه تأمٌن النواحً الوظٌفٌة والعلاقة الاطباقٌة •
 التجمٌلٌة ثانٌا 

لابد من تحدٌد مكان  السنخٌةبشكل عمودي على قمة الارتفاعات  ومن اجل نقل القوى الاطباقٌة •
 حدبات الدعم للفك العلوي بالنسبة للفك السفلً 

لذلك : كان لابد من تحدٌد الاتجاه بشكل ملائم وذلك بأن نعمل خط على المثال السفلً بعد رفع  •
الصفٌحة بوساطة مسطرة لٌنة من الخلف الى الامام ثم ٌمدد الخط على قاعدة المثال من الامام 

والخلف ثم توضع الصفٌحة وتوضع المسطرة على النقطتٌن المحددتٌن على القاعدة ونصل 
بوساطة سكٌن الشمع فنحصل على خط مستقٌم ٌدل على قمة الارتفاع السنخً السفلً  بٌنهما

 علٌه الحدبات الحنكٌة العلوٌة ) حدبات الدعم (  وهو المكان الذي ٌجب ان تتوضع

 

 

 

 

 

 

 تنضيد الضواحك :  •

 1,5سطح الاطباق والحدبة الحنكٌة اعلى ب  ٌنضد الضاحك الاول بحٌث تمس حدبته الدهلٌزٌة •
 ملم وٌكون محوره الطولً موازٌا للناب العلوي 

والحنكٌة مستوى الاطباق حٌث تمس حدبته  ٌنضد الضاحك الثانً بحٌث تمس حدبتاه الدهلٌزٌة •
الحنكٌة الخط المرسوم مسبقا على شمع الفك السفلً المحدد لقمة السنخ ومحوره الطولً موازي 

 ك الاول للضاح

 تنضيد الارحاء العلوية :  •

للضواحك  الدهلٌزيمساٌرا للوجه  تنضد الرحى الاولى العلوٌة بحٌث ٌكون وجهها الدهلٌزي •
وحدبتها الانسٌة الحنكٌة فقط تمس مستوى  والدهلٌزيومحورها الطولً مائلا قلٌلا الى الوحشً 

بعٌدة  الدهلٌزٌةبقى حدباتها الاطباق وعلى الخط المرسوم على الارتفاع الشمعً السفلً وت
 ملم عن سطح الاطباق  1بمقدار 

 تنضد الرحى الثانٌة العلوٌة بالطرٌقة نفسها مع عدم تماس حدباتها مع مستوى الاطباق  •

 

 

 

 

 

 



 : تنضيد الاسنان الخلفية السفلية

الحدبة الانسٌة الحنكٌة  تتوضعبحٌث  تعد الارحاء الاولى العلوٌة والسفلٌة مفاتٌح للاطباق •
للرحى الاولى العلوٌة فً الوهدة المركزٌة للرحى الاولى السفلٌة وٌقود الاطباق الحدبات 

للضواحك الثانٌة والرحى الاولى العلوٌة  الدهلٌزٌةالسفلٌة الى المسافات بٌن الحدبات  الدهلٌزٌة
 لوٌة وتذهب الحدبات اللسانٌة السفلٌة فً المسافات بٌن الحدبات الع

 لذلك ننضد الرحى الاولى السفلٌة أولا كما ذكر سابقا  •

 تنضٌد الضواحك السفلٌة :  •

 ٌحدد الضاحك الاول والثانً العلوٌان وضع الضواحك السفلٌة  •

 تأخذ الضاحك الاول السفلً مكانها بٌن الناب والضاحك الاول العلوي  •

 مع مقابلتها الحدبٌةالرحى الثانٌة السفلٌة توضع فً مكانها فً العلاقة  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بعد الانتهاء من تنضٌد الاسنان نشمع الجهاز تشمٌعا اولٌا وٌدخل الى فم المرٌض وٌجرب بهدف : 

 ـ التأكد من انتظام الاسنان المنتخبة 1 •

 ـ وضعها الجٌد والمناسب 2 •

 الفكٌن كم هو على المطبق  الصحٌحةبٌنـ العلاقة 3 •

 ـ التحقق من النطق والناحٌة التجمٌلٌة 4 •

 ـ إمكان إصلاح التنضٌد قبل التشمٌع النهائً وطبخ الجهاز5 •

 

     انتهت المحاضرة

 شكرا لحسن استماعكم 


