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 طرق تُاول الأدوٌت

Routes of administration 

 يقذيت

 ػهى الأدٔٚخ ْٕ انؼهى انز٘ ٚذسط انؼمبلٛش ٔاعزؼًبلارٓب انؼلاجٛخ ٔرأصٛشارٓب انغًٛخ.

ٔلذ ٚكٌٕ انذٔاء يٍ اطم َجبرٙ أ دٕٛاَٙ أ ، انذٔاء ْٕ يبدِ رٕطف لأجم انؼلاط أ انٕلبٚخ يٍ دبنخ يشػٛخ

 طُبػٙ.

 الأشكال انصٍذلاٍَت

 .يغزذؼشاد عبئهخ يضم انششاثبد ٔانًؼهمبد 

 .يغزذؼشاد طهجخ يضم انكجغٕلاد ٔالالشاص 

 .يغزذؼشاد َظف طهجخ يضم انًشاْى ٔانكشًٚبد ٔانزذبيٛم 

  يغزذؼشاد غبصٚخ يضم انذلالاد انٕٓائٛخ أ انؼجٕثبدaerosol. 

 طرق تُاول انذواء 

 ٚزى رذذٚذ ؽشٚك رُبٔل الأدٔٚخ يٍ خلال: 

  خظبئض انذٔاء انفٛضٚبئٛخ ٔانكًٛٛبئٛخ ػهٗ عجٛم انًضبل : الاَذلال فٙ انًبء أٔ انذعى ، انزششد، انزخشة

 .ثأَضًٚبد انغجٛم انٓؼًٙ أٔ دًٕػزّ

  الأْذاف  انؼلاجٛخ كبنشغجخ فٙ ثذاٚخ رأصٛش عشٚؼخrapid onset جخ ؽٕٚهخ الأيذ أٔ أٔ انذبجخ ئنٗ انًؼبن

 .يؼبنجخ يٕػؼٛخ

 ٛخ نهًشٚغ يضلا ارا كبٌ انًشٚغ فبلذ نهٕػٙ أ ٚؼبَٗ يٍ الإلٛبء أ الاعٓبل.انذبنخ انظذ 

 

 orally routانطرٌك انفًىي 

 ٔالألم ركهفخ يٍ ثبلٙ انطشق.  safest، ٔأيبَبً  convenientٚؼزجش ْزا انطشٚك الأكضش شٕٛػب ٔيلاءيخ  

 ٕٚجذ ػذد كجٛش يٍ الأشكبل انظٛذلاَٛخ رغزخذو ػٍ ؽشٚك انفى ، يضم: 

 ٛش يهجغخ ٔالألشاص انًؼذح نهًؼغ انًؼغٕؽبد يهجغخ ٔغ  coated , non-coated tablets & 

chewable tablets 

  ٘انكجغٕل انمبعٙ ٔانطشHard gelatin ,soft gelatin 

  انششاة انغبئم ٔانًؼهك ٔانُمؾsyrup ,suspension & drops 

 ٘ألشاص ٔكجغٕل لبعٙ ٔؽش tablet & hard gelatin & soft gelatin 
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  انًغزذؼشاد انًهجغخ يؼٕٚبً 

انزهجٛظ انًؼٕ٘ كغلاف كًٛٛبئٙ  فٛب ٚكٌٕ Enteric-coated preparations  انًغزذؼشاد انًهجغخ يؼٕٚبً 

 ٚذًٙ انذٔاء يٍ دًغ انًؼذح ، فٛذخم ئنٗ الأيؼبء الألم دًٕػخ دٛش ُٚذم انغلاف ٔٚزذشس انذٔاء.

 omeprazoleْزِ انطشٚمخ رفٛذ نجؼغ الأدٔٚخ انزٙ ركٌٕ غٛش صبثزخ فٙ انٕعؾ انذًؼٙ، يضم أٔيٛجشاصٔل 

 انًؼذح كبلأعجشٍٚ نزُذم فٙ الأيؼبء انذلٛمخ فمؾ ٔركٌٕ يذًٛخ فٙ انًؼذح .  ٔكزنك الأدٔٚخ انزٙ رخشػ

  انًغزذؼشاد يذٚذح انزأصٛش

أٔ يكَٕبد رزذكى فٙ ٚزى رهجٛغٓب ثًٕاد رهجٛظ خبطخ  XR extended releaseيذٚذح انزأصٛش انًغزذؼشاد 

رشاكٛض ػًٍ انًجبل انؼلاجٙ يًب ٚغًخ لايزظبص أكضش ثطئبً ٔيذح رأصٛش أؽٕل نزنك رذبفع ػهٗ ، رذشٚش انذٔاء

 نفزشح صيُٛخ أؽٕل.

 4ئنٗ  2ٔرفٛذ فٙ الأدٔٚخ راد َظف انؼًش انمظٛش، ػهٗ عجٛم انًضبل ، َظف ػًش انًٕسفٍٛ انفًٕ٘ ْٕ يٍ 

دبل  عبػبد ٔٚجت أٌ رإخز عذ يشاد ٕٚيٛب نزٕفٛش رغكٍٛ يغزًش نلأنى ٔيغ رنك ٚكفٙ جشػزٍٛ فمؾ ٕٚيٛبً فٙ

 ْٔزا ٚإد٘ ئنٗ رذغٍٛ يطبٔػخ انًشٚغ.، أصٛشكٌٕ الألشاص يذٚذح انز

 عهجٛبد الإػطبء انفًٕ٘

 لذ ٚغجت غضٛبٌ ٔالٛبء فٙ دبنخ ادٔٚخ يٓٛجخ نهغجٛم انٓؼًٙ يضم الشاص انذذٚذ. 

 ضلا انجُغهٍٛ رإصش اَضًٚبد انغجٛم انٓؼًٙ ٔدًٕػخ انًؼذح ػهٗ انذٔاء يًب لذ ٚمهم أ ٚهغٙ يٍ فؼبنٛزّ ي

 .َغٕنٍٛ ػذٚذ ثجزٛذ ٚٓؼى ثفؼم الأَضًٚبد انٓبػًخ نزنك َؼطًٛٓب دمُبٔالأ حٚزخشة ثذًٕػخ انًؼذ

  ثؼغ الأدٔٚخ رزذذ يغ جضٚئبد انطؼبو ٔرشكم يؼمذاد طؼجّ الايزظبص، يضلا انززشاعٛكهٍٛ ٚشكم

 يؼمذاد يغ انذهٛت نزا نٍ َغزفٛذ يٍ انذٔاء ػُذ رُبٔنّ يغ انذهٛت. 

  ٙثذبلاد الاغًبء أٔ دبلاد الإلٛبء عؼبفٛخانذبلاد الإلهٛم انفؼبنٛخ ف ٔ. 

 ٚٔيٍ انُزشٔغهٛغٛشٍٚ ٚزى رخشثّ 09رمم فؼبنٛزٓب ثؼذ انًشٔس انكجذ٘ الأل يضلا اكضش يٍ  خثؼغ الاد %

 ػُذ انؼجٕس الأٔل نهكجذ نزنك لا ٚؼطٗ ػٍ ؽشٚك انفى.

   Oral rout limitations يذذداد انطشٚك انفًٕ٘

، زٗ ٚظم ئنٗ جٓبص انذٔساٌ انذيٕ٘انٓؼًٙ ٔٚزؼشع نؼذد يٍ انؼًهٛبد انًؼمذح دًٚش ْزا انطشٚك ػجش انجٓبص 

 رزى فٙ الأيؼبء انذلٛمخ. كجشٖ يٍ ايزظبص الأدٔٚخ ثشكم ػبوٚجذأ الايزظبص فٙ انفى صى انًؼذح نكٍ انُغجخ اندٛش 

 .target siteنًغزٓذف  ، صى ئنٗ يٕلغ انزأصٛش اbloodstreamكًب ًٚش انذٔاء فٙ انكجذ لجم ٔطٕنّ نًجشٖ انذو 

 pass metabolism -first الاعزملاة انكجذ٘ الأٔل

ئنٗ انكجذ دٛش   portal veinًٔٚش ػجش ٔسٚذ انجبة GI tract ًٚزض انذٔاء يٍ انًجشٖ انًؼذ٘ انًؼٕ٘ 

 رغزمهت ثؼغ الأدٔٚخ فّٛ.

دٛش أٌ يؼظى الأدٔٚخ  presystemic metabolismٚؼشف ْزا الاعزملاة ثبلاعزملاة يب لجم انجٓبص٘ 

 ( فٙ جذاس الأيؼبء ٔفٙ انكجذ. metabolize)الاعزملاة   chemically alterرزؼشع نزجذل كًٛٛبئٙ 
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نكًٛخ انزٙ ْزا انًشٔس الأٔل ػجش انكجذ لذ ٚغٛش يٍ ؽجٛؼخ انذٔاء ٔلذ ٚخفغ انزٕافش انذٕٛ٘ ثُغجخ لا ثأط ثٓب )ا

 انذٔاء ئلا كًٛخ لهٛهخ جذاً رظم نًجشٖ انذو. أدٛبَبً لا ٚجمٗ يٍ، ٔرظم نهذٔساٌ انجٓبص٘(

 ؽشق رجُت انًشٔس انكجذ٘ الأٔل

، ٔرغًخ نلأدٔٚخ ثبلايزظبص ػجش يشدهخ  انًشٔس انكجذ٘ الأٔل رًش انطشق انجذٚهخ نزؼبؽٙ الأدٔٚخ انزٙ لا

 يجبششح نجٓبص انذٔساٌ :

 ُٙالإػطبء انذم 

  ٌانًؼغٕؽبد رذذ انهغبsublingual 

  ػجش الأديخtrancedemal 

  الاعزُشبقinhalation 

  انزذبيٛمsuppositories «نٛظ ثشكم كبيم» 

 

 Sublingual route انطرٌك تحت انهساٌ

،  capillary networkٚغزخذو نؼذد لهٛم يٍ الأدٔٚخ دٛش ٚزى الايزظبص ثشكم عشٚغ ػجش الأٔػٛخ انشؼشٚخ 

ٔغهٛغٛشٍٚ يضم انُزش systemic circulationثذٌٔ انًشٔس انكجذ٘ الأٔل، ٔانذخٕل ئنٗ جٓبص انذٔساٌ  

nitroglycerin . 

 يًٛضاد انطشٚك رذذ انهغبٌ : 

 ٔ ٘عشٚغ .الايزظبص فٕس 

 . عٕٓنخ الاعزخذاو 

 . رجبٔص انجٛئخ انمبعٛخ فٙ انًؼذح ٔالأيؼبء 

 . رجُت الاعزملاة انكجذ٘ الأٔل 

 

  Injection routes انطرق انحقٍُت أو انخلانٍت

أٔ لأدٔٚخ لا  )ئغًبء ئلٛبء( انفىثبنؼًٕو نهًشػٗ انزٍٚ لا ًٚكُٓى رُبٔل انذٔاء ػٍ ؽشٚك  انطشٚكْزا  ٚغزخذو

 ش.عشػخ فٙ ثذاٚخ انزأصٛرًزض ػجش انًغهك انٓؼًٙ أٔ رزخشة فّٛ ٔفٙ انذبلاد انزٙ رزطهت 

ٓبص ٔلا ثٛئخ انجٔلا ٚخؼغ نلاعزملاة انكجذ٘ الأٔل  ٕافش دٕٛ٘ ٔٚذمك ػجؾ أفؼم نهجشػخْٕٔ انطشٚك الأكضش ر

 .غٛش ػكٕط ًٔٚكٍ أٌ ٚغجت أنى ٔخٕف ٔأرٚخ يٕػؼٛخ ٔئَزبَبد نكُّ، انًؼذ٘ انًؼٕ٘ انمبعٛخ

 إَٔاع انًغزذؼشاد انذمُٛخ 

 Ampoules   الأيجٕلاد 

 Liquid Vials   انفٛبل انغبئم 

 Powder Filled Vials  انفٛبل انجبف  

 Water For Injection  ٚغزخذو نزًذٚذ ٔدم انفٛبلاد  ٍيبء يؼذ نهذم 
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 large volum parenterals   عٛشٔو يهذٙ ، عكش٘ ٔيخزهؾ يضمدمٍ كجٛشح انذجى 

 Prefilled Syringes   ًانذمٍ انًؼجأح يغجمب 

 يٍ أْى إَٔاع انذمٍ انخلانٙ:

  ٙانذمٍ انؼؼهIntramuscular  . 

    رذذ انجهذsubcutaneous. 

  ػجش انٕسٚذ Intravenous . 

   ٙػجش انُخبع انشٕكspinal canal  ٕ٘دٌٔ انًشٔس ػجش انذبجض انذيبغٙ انذي The blood–brain 

barrier  ٙٔثزنك ٚظم انذٔاء ئنٗ انغبئم انُخبػٙ انشٕكcerebrospinal fluid (CSF)  ٔٚغزخذو ،

 . spinal anaesthesiaد انشٕكٛخ ْزا انطشٚك نهًخذسا

 

 انذمٍ إَٔاع

 

 Intravenous (IV) انىرٌذي أولا: انحقٍ

 ْٕ انطشٚك الأكضش اعزخذايب يٍ الأدٔٚخ انذمُٛخ.

 ٚغزخذو:

  الإعؼبفٛخ ػُذ انذبجخ نغشػخ ٔطٕل انذٔاء جٓبص انذٔساٌ، كبلأدٔٚخemergencies   فٙ دبلاد

 .strokeأٔ انغكزخ انذيبغٛخ   poisoningأٔ انزغًى  heart  attackانُٕثبد انمهجٛخ 

  نهًشػٗ انزٍٚ لا ًٚكُٓى رُبٔل انذٔاء ػٍ ؽشٚك انفى يضم يشٚغ فبلذ نهٕػٙ أٔ يشٚغ ثؼذ انؼًهٛبد

 انذمٍ انؼؼهٙ أفؼم(. فٙ الإلٛبء لذانجشادٛخ أٔ يشٚغ ٚؼبَٙ يٍ الإلٛبء )

  ٔثؼغ الأدٔٚخ انزٙ لا ًٚكٍ ئػطبءْب ثبنغجٛم انٓؼًٙ نزذبفع ػهٗ فؼبنٛزٓب لأَٓب رزخشة ثبنفى أٔ انكجذ أ

لا رًزض ػجش انًغهك انٓؼًٙ كبلأَضًٚبد ٔانجشٔرُٛبد ٔثؼغ انظبداد )أٚؼب خٛبس انذمٍ انؼؼهٙ 

 يٕجٕد دغت انًبدح انذٔائٛخ(.

، أٔ ٚؼطٗ (كًٛخ  انذٔاء نهذو )جٓبص انذٔساٌدٛش رذخم كبيم  bolusى ئيب دفؼخ ٔادذح ٚؼطٙ رأصٛش عشٚغ جذا ٔٚز

ُْٔب ٚذخم انذٔاء نهذو ثشكم رذسٚجٙ ٔخلال يذح صيُٛخ أؽٕل ٔٚضداد  IV infusionثشكم رغشٚت ٔسٚذ٘ 

 .رشكٛضِ فٙ انذو رذسٚجٛبً 
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ٔانزٙ  catheterٚغًٗ لضطشح  thin plastic tubeأٔ أَجٕة ثلاعزٛك سفٛغ   needleٚزى الإػطبء ثٕاعطخ ئثشح 

ض يشاد دٌٔ انزؼشع نهٕخٔنؼذح   multiple safe dosesًٚكٍ اعزخذايٓب نؼذح جشػبد آيُخ يٍ الأدٔٚخ 

 .انًزكشس

 إَٔاع انمضطشح انٕسٚذٚخ

  فٙ ٔسٚذ انًؼظى : لضطشح يذٛطٛخwrist أٔ انًشفكelbow    أٔ ظٓش انٛذ ْٔٙ رغزخذو خلال الإلبيخ

انمظٛشح فٙ انًشفٗ نؼًم جشادٙ أٔ نزغكٍٛ الأنى، أٔ يؼبنجخ انغضٛبٌ أٔ انًؼبداد انذٕٛٚخ ٔرغزخذو 

 ػبدح دزٗ أسثؼخ أٚبو.

 رغزخذو نهًؼبنجخ ؽٕٚهخ الأيذ  كبنًؼبنجخ انكًٛبٔٚخ : ٔسٚذٚخ يشكضٚخ لضطشحchemotherapy   أٔ انزغزٚخ

أٔ  neck ، دٛش ٚزى ئدخبل انمضطشح فٙ ٔسٚذ انؼُك  total parenteral nutritionكهٛخ انٕسٚذٚخ ان

 .، ًٔٚكٍ اعزخذيٓب نؼذح أعبثٛغ أٔ أشٓشchestانظذس 

 

 الأدٔٚخ انًغزخذيخ فٙ انٕسٚذ يضبل ػٍ

  ٌانًؼبنجخ انكًٛبٔٚخ نهغشؽبchemotherapy drugs 

   ثؼغ انًؼبداد انذٕٛٚخantibiotics  : يضم vancomycin, meropenem  

   ثؼغ يغكُبد الأنىpain medications     يضمmorphine 

 انزأصٛشاد انجبَجٛخ نهذمٍ انٕسٚذ٘

 ثؼذ فزشح يٍ انذمٍ. فٙ انظٕٓس زأخشرَٔبدساً  ،رفبػلاد رذغغٛخ ٔرذذس ثغشػخ كجٛشح 

  اَزبَبدInfection  ٚغجت ئَزبٌ  شذٚذ فٙ انجغىًب لذ رذذس فٙ يكبٌ انذمٍ ٔلذ رُزمم ئنٗ يجشٖ انذو ي. 

  أرٚخ فٙ انٕػبء انذيٕ٘ دٛش لذ ٚغجت انذمٍ انٕسٚذ٘ انزٓبة ٔسٚذphlebitis  ٔأػشاػّ أنى ٔاَزفبر

 فٙ يكبٌ انذمٍ . warmthٔعخَٕخ  

  طًخ ْٕائٛخAir embolism دخٕل فمبػخ أٔ فمبػبد ْٕاء ثبنٕسٚذ أٔ انششٚبٌ ٔئغلالّ، ٔلذ ْٕٔ :

ئخ ٔٚؼٛك جشٚبٌ انذو، ٔلذ رإد٘ رنك ئنٗ يشبكم خطٛشح كبنُٕثخ انمهجٛخ أٔ انغكزخ ٚذخم ئنٗ انمهت أٔ انش

 .strokeانذيبغٛخ 
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 .اَذلال انذو َزٛجخ ٔطٕل انذٔاء ثغشػخ ٔثزشاكٛض ػبنٛخ نهذو 

 Intramuscular (IM) انحقٍ انعضهًثاٍَا: 

 .الجسم للدواء بسرعة كبيرةمما يساعد على ضمان امتصاص  تمتاز العضلات بترويتها الدموية الوفيرة،

 ػهٗ شكم يؼهك لايبئٙ أٔ يذهٕل يبئٙ ٔ ٚزى ايزظبطٓب ثغشػخثشكم  IM ًٚكٍ أٌ رذمٍ الأدٔٚخ فٙ انؼؼم 

 ٚزشعت انذٔاء فٙ يٕلغ انذمٍ ُٔٚذم ثجؾء نزٕفٛش جشػخ يذٚذح ػهٗ يذٖ فزشح يٍ انضيٍ.ٔ، ٚزى ايزظبطٓب ثجؾء

طبداد  –َؼطّٛ نًشٚغ ٚؼبَٙ يٍ ئلٛبء أٔ طؼٕثخ ثهغ يضلا أٔ أٌ انًبدح رزخشة ثبنًغهك انٓؼًٙ )يضلا ثُغهٍٛ 

 الأيُٕٛغهٛكٕصٚذ(.

أٔ ػؼهخ  (لأؽفبلٔلا ٚؼطٗ ن يم 5ٚجت عشَغ فٙ انشثغ انؼهٕ٘ انٕدشٙ كًب ) ؼلاد الأسدافػانذمٍ يكبٌ 

 .)دجٕو طغٛشح رُبعت انهمبدبد( أٔ انؼؼهخ انذانٛخ أػهٗ انٛذ )يُزظف انفخز انٕدشٙ( انفخز

 Subcutaneous تحت انجهذثانثا: انحقٍ 

انؼؼلاد ٔانجهذ، ٔرمغ  فٙ انطجمخ انذُْٛخ انزٙ رفظم ثٍٛفّٛ ئػطبء دجٕو طغٛشح َٕع يٍ انذمٍ ٚزى  ْٕ

 انجهذ يجبششح ٔيٍ ُْب جبءد انزغًٛخ.أعفم 
 .ٚإد٘ انذمٍ رذذ انجهذ ئنٗ ايزظبص انذٔاء يٍ يٕػغ انذمٍ دزٗ انذٔساٌ انذيٕ٘

الأٔػٛخ انذيٕٚخ، ػهٗ  لادزٕاء انطجمخ انذُْٛخ انًزكٕسح ػهٗ ػذد يُخفغ يٍ الايزظبص انجطٙءٚؼضٖ 

 شٖ انذو.انًٕاد انذٔائٛخ يجبششح فٙ يج رذخمػكظ انذمٍ انٕسٚذٚخ انزٙ 

 لا ٚغجت اٜصبس انجبَجٛخ انزٙ لذ رزشافك يغ انذمٍ انٕسٚذ٘.

 .sustainedٔيذٚذ   constantٔصبثذslow ٚؼطٙ رأصٛش ثطئ 

 الأَغٕنٍٛ.دمٍ  ٔ )ئُٕٚكغبثبسٍٚ( أيضهخ : دمٍ انٓٛجبسٍٚ يُخفغ انٕصٌ انجضٚئٙ

 

 Rectal route انطرٌك انشرجً

أٔ كشًٚبد ششجٛخ ٔٚزى  rectal suppositoryُْب ٚؼطٗ انذٔاء ػجش انًغزمٛى ػهٗ شكم رذبيٛم ششجٛخ 

 الايزظبص ػجش انشؼٛشاد انذيٕٚخ فٙ انًغزمٛى.

ٚغزؼًم لإػطبء الأدٔٚخ راد انزأصٛش انًٕػؼٙ كًب فٙ دبنخ انجٕاعٛش أ راد انزأصٛش انجٓبص٘ كًب ْٕ انذبل يغ 

 .انزذبيٛم انخبفؼخ نهذشاسح أٔ انًؼبدح نهغؼبل أ انًؼبدح نلالٛبء

 يٛضاد ْزا انطشٚك: 

 .لا ٚزخشة انذٔاء ثذًٕػخ انًؼذح ٔٚزجُت َٕػب يب انؼجٕس انكجذ٘ الأٔل 

 ًٚكٍ ئػطبء الأدٔٚخ ػجشِ فٙ دبل الاغًبء أٔ الإلٛبءاد أٔ طؼٕثخ ثهغ أٔ ثؼذ انؼًهٛبد انجشادٛخ 

 لا ٚغجت انغضٛبٌ ٔالالٛبء.  

 .ئلا اٌ الايزظبص ػجش انًغزمٛى يزجذل ٔغٛش كبيم كًب اٌ كضٛش يٍ الأدٔٚخ رخشػ انًغزمٛى
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 Vaginal route انطرٌك انًهبهً

 suppositoryأٔ رذبيٛم  tabletأٔ يؼغٕؽبد  « غغٕل يٓجهٙ» solutionثشكم يذهٕل انًغزذؼش ٚكٌٕ 

 انؼلاط انًٕػؼٙ.انٓذف ُْب ٔ ،creamأٔ كشٚى « ovulesثٕٚؼبد »

 يضبل رذبيٛم نلإَزبَبد انُغبئٛخ انفطشٚخ ٔانطفٛهٛخ )يٛزشَٔٛذاصٔل + يٛكَٕبصٔل(.

 

 Ocular route انطرٌك انعًٍُ

 .ointmentأٔ يشْى  gelأٔ جم  liquidٔركٌٕ ثشكم لطشح عبئهخ ، نزأصٛشْب انًٕػؼٙلأدٔٚخ انؼُٛٛخ رغزخذو ا

، لأَٓب رجمٗ نفزشح  blur visionانًشْى أٔ انجم رشٕػ ثبنشؤٚخ  كًب لذ ٚغجت رزًٛض انمطشح ثغشػخ الايزظبص، 

 ؽٕٚهخ ػهٗ رًبط يغ عطخ انؼٍٛ.

 

 Respiratory route انطرٌك انتُفسً/  Inhalationطرٌك الاستُشاق 

 ؽشٚك يًزبص لإػطبء الأدٔٚخ ٔيٍ يًٛضارّ: 

 .رشٔٚخ ديٕٚخ ٔكضبفخ أٔػٛخ شؼشٚخ ػبنٛخ 

 .لهخ ٔجٕد اَغجخ ػبيخ رؼٛك ايزظبص الأدٔٚخ 

  .عطخ ايزظبطٙ شذٚذ الارغبع 

 ْزا انطشٚك ٚشًم: 

 الأغشٛخ انًخبؽٛخ داخم الأَف 

 الأغشٛخ انًخبؽٛخ انزُفغٛخ 

  Nasal route انًخاطٍت داخم الأَفالأغشٍت أولا: 

كًب فٙ لطشاد أٔ ثخبخبد ادزمبٌ الأَف )أٔكغٙ يٛزبصٔنٍٛ( أٔ انكٕسرٛضَٔبد  نلاعزخذاو انًٕػؼٙ

(triamCinolone-fluticasone ٔأ )٘ٔئٌ انجخبخبد راد ، ػهٗ شكم ثخبخبد أَفٛخ نلاعزخذاو انجٓبص

الاعزخذاو انجٓبص٘ ْٙ ؽشٚك عشٚغ دٛش ٚذخم انذٔاء ئنٗ يجشٖ انذو ثؼذ الايزظبص يٍ انغشبء انًخبؽٙ 

 : يضمالأَفٙ ، 

  ٍَٛٛكٕرNicotine  ٍٛلإٚمبف انزذخsmoking cessation. 

  ٍَٕٛكبنغٛزosteoporosis   نزشلك انؼظبوCalcitonin . 

 دٚغًٕثشعٍٛ نؼلاط انجٛهخ انزفٓخ. 

  الأغشٍت انًخاطٍت انتُفسٍتطرٌك ثاٍَا: 

ْٕٔ ؽشٚك عشٚغ جذاً ٚمبسة عشػخ انذمٍ انٕسٚذ٘، ٔٚغزخذو نلأدٔٚخ انزٙ رغزٓذف رأصٛشاد فٙ انجٓبص انزُفغٙ 

 .COPDغبنجب، يضم الأدٔٚخ انًغزخذيخ نًؼبنجخ الأيشاع انزُفغٛخ يضم انشثٕ ٔ 
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، دٛش رًزض انشئخ نزظم ئنٗ  nasalأٔ ػجش الأَف  oralانفىرغزخذو جضٚئبد أٔ لطٛشاد دلٛمخ جذاً رؼطٗ ػجش 

 ػجش الأغشٛخ انًخبؽٛخ نلأعُبر انشئٕٚخ ٔيٍ صى ئنٗ يجشٖ انذو.

نزؼطٙ انكًٛخ انظذٛذخ يٍ انذٔاء أٔ ػجش  metered-dose containersغزخذو ثخبخبد يؼبٚشح ثشكم دلٛك َ

 أجٓضح ئسرار. 

 أيضهخ : 

  ػلاط يٕػؼٙ: يضم يٕعؼبد انمظجبدbronchodilators  ،يضم انغبنجٕربيٕل ٔالإٚجشارشٔثٕٛو

 «. يغ رأصٛشاد جٓبصٚخ لهٛهخ»ٔانكٕسرٛكٕعزٛشٔئٛذاد يضم انفهٕرٛكبصٌٔ 

   ػلاط جٓبص٘: انًخذساد انؼبيخgeneral anesthesia . 

 

 Cutaneous route (Topical) انطرٌك انجهذي

 superficial skinلأدٔٚخ انًطجمخ ػهٗ انجهذ نزأصٛشْب انًٕػؼٙ نًؼبنجخ اػطشاثبد انجهذ انغطذٛخ ارغزخذو 

disorders  ٔاَزبَبد انجهذskin infections  انفٛشٔعٛخviral  ٔانجشصٕيٛخbacterial  ٔانفطشٚخfungal   ،

 .dry skinٔجفبف انجهذ  itchingٔانذكخ 

ٔيغبدٛك  lotionٔيذبنٛم   gelٔجم  creamٔكشًٚبد  ointmentيشاْى ْٔٙ ػذح أشكبل طٛذلاَٛخ: 

powder. 

 Transdermal route انطرٌك عبر الأديت

رذشس انذٔاء ثجؾء نهٕطٕل   patchٚغزخذو نهذظٕل ػهٗ رأصٛش جٓبص٘ ثزطجٛمّ ػهٗ انجهذ ػهٗ شكم نظبلبد 

، ثبنُزٛجخ رجمٗ )ٚؼبف نٓب يٕاد رضٚذ اخزشالٛخ انجهذ( ئنٗ يجشٖ انذو ٔثشكم يغزًش ٔنؼذح عبػبد أٔ أٚبو

 يغزٕٚبد  انذٔاء صبثزخ َغجٛبً  فٙ انذو.

نًؼبنجخ آلاو انظذس  Nitroglycerinانهظبلبد رفٛذ نلأدٔٚخ انزٙ رطشح ثغشػخ يٍ انجغى، يضبل : َزشٔغهغشٍٚ 

chest pain . 


