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#Your way to success 

 :  معرفتها يجب مصطلحات

 :  urea امبومة

 انجغى كً انثشٔتٍٍ لاعتولاب انُٓائً انُاتذ ًْٔ انكثذ ٌُتجٓا يادج . 

 ٍانكهٌٕح انٕظٍلح توٍٍى كً انٓايح انًؼاٌٍش ي  . 

 انثٕنح استلاع أعثاب  

 . انتجلاف (1

 . انكهٕي هصٕس (2

 . انثشٔتٍُاخ يٍ كثٍشج كًٍاخ تُأل (3

 :  creatinine امكرياتينين

 انؼعلاخ اعتولاب َاتذ ًْٔ انكهٌٕح انٕظٍلح نتوٍٍى يؼٍاس أْى  

 الأدٌٔح تؼط اعتؼًال ٔػُذ انًضيٍ ٔ انذاد انكهٕي انوصٕس كً ٌشتلغ . 

 :  polyuria امبوال

 ( . ٌٕيٍاً نتش 3 دٕانً)  انؽثٍؼً انًوذاس ػٍ انثٕل كًٍح صٌادج 
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 الأعثاب  : 

  انغكش يشظى ػُذ انغكشٌح انثٍهح( 1

 انًذساخ اعتؼًال( 2

 : proteinuria امبروتينية امبينة

 انؽثٍؼً انًؼذل ػٍ انثٕل كً انًؽشٔح انثشٔتٍٍ كًٍح صٌادج  . 

 الأعثاب  : 

 . انكهٍح ٔ انكثذ انتٓاب( 1

 . انغكشي( 2

 . انعـػ( 3

 . الأدٌٔح تؼط( 4

 . B انكثذ انتٓاب يخم الاَتاَاخ( 5

  انتذغظ( 6

 انًتؼذد انُوٍٕو( 7

 :  Hematuria امدموية امبينة

 انثٕل كً انذو ٔرٕد  . 

 الأعثاب  : 

 . ٔانكهٍح انكثذ انتٓاب( 1

 . انكهٌٕح انذصٍاخ( 2

 . انكهٍح أٔساو( 3

 . انشظٕض( 4

 . انخثٍج انعـػ استلاع( 5

 . انُضف اظؽشاتاخ( 6

 . انًًٍؼاخ اعتؼًال( 7
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 :  Nephrotic syndrome النفروز متلازمة

 كً َشاْذْا  : 

 عاػح 24/  ؽ 3.5<  انثشٔتٍٍُح حانثٍه . 

 انشذٕو كً استلاع/   تشٔتٍٍ َوص/   ٔرياخ  . 

 :  الأسباب أهم

 . الأدٌٔح/   انُشٕاًَ انذاء/   انغكشي انذاء/   ٔانكهٍح انكثذ انتٓاب

 :  العلاج

 يخم انشذٌذج انذالاخ كً انًُاػح يخثؽاخ/  انغتٍشٔئٍذاخ/  انًذساخ اعتؼًال/  انًهخ ػٍ دًٍح

 ( . أصاحٍٕتشٌٍ)

 : Acute Renal Failure (ARF) الحاد الكلىي القصىر

 انكهٌٕح انٕظٍلح كً ٔػكٕط داد تشارغ:  انتؼشٌق  . 

 : الأسباب

 انذاد الأَثٕتً انُخش ٔانكهٍح انكثذ انتٓاب  /  الاَتاٍَح انصذيح/   انتجلاف/   انشذٌذ انُضف/  انوهة هصٕس

  .الأٔساو يخم اَغذادي ػائن ٔرٕد/  انشظٕض/   ؿهٍكٕصٌذاخ الايٍُٕ:  يخم الأدٌٔح

 .انكهٕي انصٕس نغثة تثؼاً يشاكوح أػشاض َٔشاْذ اَؼذايّ أٔ انثٕل ههح ْٕ الاعاعً انؼشض:  الأعراض

 :الاستقصاءات

 تٕل كٍظ         (شٕاسد ، كشٌاتٍٍ ، تٕنح)يخثشٌح ٍمتذان .1

 تٕنً رٓاص .2

 (العامة المبادئ:) العلاج

 انذاد انكهٕي انوصٕس عثة ػلاد .1

 انغٕائم تٕاصٌ ػهى انًذاكظح .2

 انشٕاسد اظؽشاب ػلاد .3

 الاعتولاتً انذًُاض ػلاد .4

 



  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

         
 

 
4 

 عبدامعزيز عوض امخنيل|| د.  الأمراض امجهازية و امجندية

#Your way to success 

 (:CRF)/(Chronic Renal Failare)انًضيٍ انكهٕي انوصٕس

 انكهٌٕح انٕظٍلح كً ػكٕط ؿٍش( تشارغ) تذْٕس :انتؼشٌق 

 :الأسباب

 (الأعثاب أْى يٍ ْٕٔ)انعـػ استلاع .1

 (الأعثاب أْى يٍ ْٕٔ)انغكشي .2

 ٔانكهٍح انكثذ انتٓاب .3

 انًتؼذد انُوٍٕو: يخم ، الأٔساو .4

 انُشٕاًَ انذاء .5

 انغم .6

 :الأعراض

 (انذو كً انثٕنح استلاع هًٍح)ػايح أػشاض .1

 انذكح الإهٍاء، ، انـخٍاٌ: يخم

 انذو كوش َتٍجح شذٕب .2

 اَؼذايّ أٔ انثٕل ههح .3

 :الاستقصاءات

 تٕنً رٓاص اٌكٕ/  (شٕاسد ، تٕنح ، كشٌاتٍٍ)يخثشٌح تذانٍم

 :العلاج

 كوش ػلاد/   انغٕائم تٕاصٌ ػهى انًذاكظح/  انثٕتاعٍٕو ػهى انًذتٌٕح الأؿزٌح يٍ دًٍح/  تشٔتٍٍ دًٍح

 يشاخ 3 انًشٌط ػلاد ػادج)انذيٕي انٕتال/  الاختلاؼاخ يٍ انٕهاٌح/  ٔانغكشي انعّـػ ػلاد/  انذّو

 انكهٍح صسع/  (أعثٕػٍاً

 :الدموي الوبال استطبابات

 انثٕنح لاستلاع انذياؽ اػتلال/  انغٕائم غكش/  انشذٌذ الاعتولاتً انذًُاض/  انشذٌذ انثٕتاعٍٕو استلاع

 (يؾ 1٤ يٍ أكخش)انشذٌذ انكشٌاتٍٍ استلاع/  ( يؾ 4٤٤ يٍ أكخش)انشذٌذ انثٕنح استلاع
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 :الاختلاطات

 انلٕعلٕس استلاع/  انذو كوش/  الاعتولاتً انذًاض/  انكانغٍٕو َوص/  انثٕتاعٍٕو استلاع/  انغٕائم كشغ

 الأػصاب اػتلال/  انـذٌح الاظؽشاتاخ/  انؼظاو تشهن

 الانتانية الأمراض

 :امفيروسية الامراض بعض

A. انثغٍػ انؼوثٕل Herpes simplex 

B. ( انذًام)انًاء رذسيchicken pox 

C. انًُؽوح داء Herpes zoster 

 :امجرثومية الأمراض بعض

A. انتٍلٍح انذًى Typhoid fever 

B. انًانؽٍح انذًى Brucellosis 

 :بدالك أمراض

 انكثذ؟ ٔظائق تاختثاساخ َؼًُ يارا: طLFTs) Liver Function Tests ) 

 انتذانٍم ْٔزِ،  انكثذ ٔظائق نتوٍٍى َجشٌٓا انتً انتذانٍم يجًم ًْ:د ًْ: 

 انثشٔتٍُاخ/  (PT)انثشٔتشٔتٍٍ صيٍ/  انوهٌٕح انلٕعلاتاص/  (SGPT/SGOT)انكثذ خًائش/  انثٍهٕسٔتٍٍ

 الأنثٕيٍٍ/  انكهٍح

 Hepatitisالكبد التهابات

  :Aامكبد امتهاب

 انًششٔتاخ ٔ الأؼؼًح تُأل) انٓعًً انغثٍم ؼشٌن ػٍ ٌُتومٔ  A كٍشٔط تغثة ٌذذثٔ  الأشٍغ

 (A) anti- HAVانلٍشٔط أظذاد ؼشٌن ػٍ ٌشخصٔ  إصياٌ ٌذذث لا (انؼايح انُظاكح ههح _  انًهٕحح

 :الأعراض

 انثٕل نٌٕ/  انصذيح كً ٌشهاًَ نٌٕ/  تؽًُ أنى/  ػاو ٍْٔ/  إهٍاء/  ؿخٍاٌ/  دشٔسي تشكغ/  شذًً كوذ

 (انكثذ خًائش استلاع _ انثٍهٕسٔتٍٍ استلاع)يخثشٌاً/  ؿاين
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 :العلاج

 .انؼشظٍح ٔانًؼانجح كوػ نهشادح انًشٌط ٌذتاد/  انؼلٕي انشلاء

 :Bامكبد امتهاب

 :الانتقال

a) انًهٕحح الإتش اعتؼًال أٔ انًهٕث انذو َوم ؼشٌن ػٍ انٕسٌذ ػثش 

b) ٍانجُغً الاتصال ؼشٌن ػ 

c) ٍؼلهٓا إنى انًصاتح الأو ؼشٌن ػ 

 :بالإصابة المهددة المهنة

 انكهٍح ؿغٍم يشاكض_  انذو يخاتش كً انؼايهٌٕ_  انتًشٌط _ الأعُاٌ أؼثاء_   الأؼثاء

 :الأعراض

 Aانكثذ انتٓاب أػشاض َلظ

 :الاستقصاءات

 اعتشانً ػايم/  (LFTs)كثذ ٔظائق

 :الاختلاطات

 كثذ عشؼاٌ/  كثذ تشًغ/   يضيٍ كثذ تٓابان/  صاػن كثذ انتٓاب

 :العلاج

 .انلٍشٔعاخ تًعاداخ انؼلاد_  انهواح _ انٕهاٌح

 :C امكبد امتهاب

 :تاعتخُاء عثن كٍٓا Bانكثذ انتٓاب يغ ٌتشاتّ

 .Anti HCV َؽهة يخثشٌا .1

 .أػهى كٍّ الإصياٌ َغثح .2
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 : Cirrhosis الكبد تشمع

 .انكثذ َغٍذ تخشب ٔ تهٍق إنى انُٓاٌح كً تؤدي  انكثذ َغٍذ كً ػكٕعّ ؿٍش يضيُح إصاتح : انتؼشٌق

 : الأسباب

 : شائعة

 . انكذٕل/  C-B انكثذ انتٓاب

 : شيوعا أقل

 انتٓاب/  انوهة هصٕس/  الأدٌٔح تؼط/  انصلشأي انثذئً انكثذ تشًغ/  انكٍغً انتهٍق/  ٌٔهغٌٕ داء

 .انزاتً انًُاػً انكثذ

 : الاعراض

 : يخم ػايح أػشاض

  .إهٍاء_  ؿخٍاٌ_  ػعهٍح آلاو_  ٔصٌ َوص_  ػاو ٍْٔ

 : خاصح أػشاض

 انؼهٕي انٓعًً انُضف/  (تٍط كشٌاخ َوص+ صلٍذاخ َوص إنى تؤدي) انؽذانٍح كشغ/  ؼذال ظخايح

 انجهذٌح انتصثـاخ/  (انؽًج اظؽشاتاخ_  انذَاَح_  انتخذي) يخم انـذٌح الاظؽشاتاخ/  انٍشهاٌ/  انذثٍ

 (.كثذي دياؽ اػتلال) انغثاخ

 : الاستقصاءات

 . تؽٍ إٌكٕ/  LFTs انكثذ ٔظائق

 : العلاج

 .انكثذ صسع/  ػشظٍح يؼانجح/  شاف ػلاد ٌٕرذ لا
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