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#Your way to success 

 القرحة الهضمية:

 انهعًُح انمُاج يخاؼُح فٍ تمرح:  تؼرَفها  . 

 : حدوثها مكان

 ( . ػفجُه لردح)  وتسًً(  ػشر الاحُا)  انؼفذ فٍ تذذث 

 ٍ( . يؼذَح لردح)  وتسًً انًؼذج وف 

 أخري أياكٍ فٍ ألم وتشكم  . 

 :  الأسباب

A. انثىاتُح انًهمىَح ررحىيح H.pylori 

B. انلاستروئُذَح الانتهاب يعاداخ  . 

C. انُفسُح انشذج/   انتذخٍُ/    انىراحح  . 

D. يخم أخري أيراض يغ تترافك لذ COPD انكثذ وتشًغ  . 

  : الأعراض

 ( انظهر و نهصذر َُتشر لذ) دارلاً انشرسىف يُؽمح فٍ الأنى َكىٌ يا ػادج :الألم 

 .  انذًىظح تًعاداخ َخف انًُثهاخ و انُفسُح وانشذج تانتذخٍُ الأنى فُسداد

اهطعام بعد ٕحدث  

 ( يعدٕة )قرحة

اهصٖام عوٓ ٕحدث  

 ( عفجُٖ )قرحة

 يلاحظة
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#Your way to success 

 الهضهي / النزف  البواب / تضيق  الإقياء . 

 :الاختلاطات

A. انتهاب انثرَتىاٌ          الاَخماب 

B.  انثىابتعُك 

C.  انهعًٍانُسف 

 :  الاستقصاءات

 انظهُم /  انتصىَر  انهعًٍ انتُظُر  

 :  العلاج

 انستُروئُذاخ و NSAIDS يخم انًعرج والأدوَح انتذخٍُ إَماف .1

 :  انذًط لإفراز انًىلفح  الأدوَح .2

i. يستمثلاخ داصراخ H2  ,راَتُذٍَ: يخم  

ii. لاَسىترازول,  أوَثرازول: يخم,  انثروتىٌ يعخح يخثؽاخ 

 اختلاؼاخ دذوث أو انًذافظ انؼلاد فشم دال فٍ انجرادح تستؽة :انجرادح .3

 :العلوي الهضمي النزف

 (ػشر الاحُا) انؼفذ يٍ الأول انجسء أو انًؼذج أو انًرٌء يٍ ػادجً َذذث 

 :الأسباب

 انستُروئُذاخ: يخم انًرٌء / الأوراو /الأدوَح انًؼذَح / انتهاب انهعًُح / انسذجاخ انمردح , 

NSADS ٍانًرٌ / دوان 

 :السريرية التظاهرات

 انُسفٍ انمهىج / انتغىغ ؼذم انذيىٌ / إلُاء الإلُاء 

 :الشديد النزف أعراض

 (لهح)انثىل لهة / شُخ / تسرع  اَتصاتٍ ظغػ / هثىغ  ػاو / شذىب تؼة 

 

 بشمن الأهى ٕحدث يا عادة

 ثى أشّر 3 - 2 هًدة دوري

 بعد اهَمس وٕحدث ٕتحصٌ

 . ذهك
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 : الاستقصاءات

 (  انكثذ وظائف - كرَاتٍُ - انثىنح - اِنٍ انتؼذاد)  يخثرَح تذانُم 

 انهعًٍ تُظُران 

  انظهُم الأوػُح تصىَر  

 :  العلاج

 وانشراب انؽؼاو يٍ انًؽهمح انذًُح  

 انُسف شذج دسة انذو َمم  

 ( نهمردح تصهُة أو رتػ تئرراء َمىو)  انهعًٍ انتُظُر 

  [ لاَسىترازول _   أويُثرازول]  : يخم نهثروتىٌ يعخح يخثؽاخ 

 انسثة ػلاد 

 : السفلي الهضمي النزف

 ًانشرد ودتً نهؼفذ انسفهٍ انجسء يٍ تذءاً يكاٌ أٌ يٍ انُسف َذذث يا ػادج 

 :  الأسباب

  انشررُح انثىاسُر (1

  انشررُح انشمىق  (2

  انمردٍ انمىنىٌ انتهاب (3

  انسدار يخم لاَتاَاخا (4

  الاوراو (5

  انرتىد داء (6

 :  السريرية التظاهرات

 أدًر َسف ٌٍ   انشرد يٍ لا
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 : الاستقصاءات

 (  تىنح - كرَاتٍُ - اونٍ تؼذاد)  انًخثرَح انتذانُم .1

  سفهٍ هعًٍ تُظُر .2

  ظهُم أوػُح تصىَر .3

 وانذىض نهثؽٍ يذىرٌ ؼثمٍ .4

 : العلاج

 انخصاب أرلاو دسة انذو َمم  

 انسثة ػلاد 

 : الخفي النزف

 َسفٍ تغىغ ولا صرَخ أدًر دو َشاهذ لا دُج رذاً صغُرج تكًُاخ هعًٍ َسف هى . 

 :  الأسباب

a) ( انسٍ كثار ػُذ)  الأوراو 

b) انهعًُح انمرداخ  

c) يخم الادوَح NSAIDs 

 : السريرية التظاهرات

 انذذَذ تؼىز دو فمر . 

 (  CBC)   آهٔ تعداد نوٖتح ٍجري:  اهحدٕد بعْز اهدم فقر

 : ٍشاِد

  ٕقن اهخضاب ◀

 ▶MCV ٕقن 

▶ MCH ٕقن  

  اهحدٕد بعْز دم فقر عوٓ ٍصتدل َِا

 :  الاستقصاءات

 اهعوْي اهّضًٔ اهَزف أشباب لن

 خفٖا   ٍزفا   تحدث أن ًٕمٌ اهصفؤ أو

 يلاحظة



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

              

5 

 عبدالعزيز عوض الخليلالأنراض الجهازية || د. 

 

#Your way to success 

 ٌانثراز فٍ انخفٍ انذو تذر  

 انسثة دسة  : العلاج

 :  الحاد البنكرياس التهاب

 الأَسجح تعرر إنً َؤدٌ يًا انثُكرَاش أَسجح َذى انثُكرَاسُح الأَسًَاخ نتسرب َتُجح َذذث 

 .  انثُكرَاسُح

 :  الأسباب

 الشائعة  : 

 انسثة يجهىل/  انكذىل/   انًرارَح انذصُاخ  

 شيوعا   الأقل  : 

 انذًم/ انرظىض/   انخُازَذَح انًذراخ يخم الأدوَح تؼط/  انخلاحٍ انشذىو ارتفاع/   انكانسُىو فرغ  

 :الأعراض

 .انثؽٍ نكم َُتشر ولذ نهظهر َُتشر شذَذ شرسىفٍ أنى :انثؽٍُ الأنى .1

 .الإلُاء و انغخُاٌ .2

 .خشثُاً انثؽٍ َكىٌ ولذ , انثؽٍ فٍ شذَذ إَلاو و يعط َجذ تانفذص .3

 :الاختلاطات

 انهعًٍ انكهىٌ/ انصذيح/ انُسف كارتح / انمصىر تُكرَاسُح كُسح انثُكرَاش/ تشكم تُخر. 

 :الاستقصاءات

 أهًها يخثرَح؛ تذانُم: 

A. أكخر أو أظؼاف 3 الأيُلاز ارتفاع. 

B. انهُثاز ارتفاع. 

 :الشديد البنكرياس التهاب معايير

 انثُط انكرَاخ انسكر/ ارتفاع انؼًر/ ارتفاع تمذو WBC انشذَذ/ ارتفاع انكثذ خًائر / ارتفاع 

 .انكانسُىو/ انصذيح اَخفاضانثىنح/ 
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 :العلاج

 انجُذج انذُىَح/ انًرالثح / انصاداخ(تتُذٍَ َستؼًم) الأنى انسىائم /تسكٍُ انًؽهمح/ تؼىَط انذًُح

 .انذُىَح نهؼلاياخ
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