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  الفʶل الʰاني

  الʙʠʻʴة على الȁʦʟʙة و اللعاب

The Control of Moisture and Saliva  

 ʛــʰʱعǽ ʘــʽــان، حʶالإن ʦــʶاعهــا فــي جʨافــة أنȞǼ ʦʽاثʛــʳــع الʺʳʱل ʜــ ʛؗم ʛــʰأك ȑʨالفʺــ Ȍســʨال

ʽـــʜ هـــʚه الʳـــʛاثʦʽ علـــى جـــʚر اللʶـــان،  ʛؗداد تʜاخل و يـــʙبـــ ʟـــالأخȃـــة وȄʨʲاف اللʨـــʴح الʢعلـــى أســـ

ʙة، و قʽʻʶة الʴȄʨام  اللʛمـة فـي الغـʨثʛـار جʽـة ملʯة إلـى مʽʻـʶـة الʴȄʨفـي الل ʦʽاثʛـʳال ʜـʽ ʛؗل تʸǽ

ملـʦ  ١الʨاحʙ تقʰȄʛاً، بʻʽʺا وجʙ أن معʙل نʺʨ اللʴȄʨة الʽʻʶة على ʨʡل سʢح الʧʶ وفي الʷقʨق 

  :هʙف، ولʚلʥ فʧʴʻ نقʨم Ǽعʺلʽة العʜل عʙʻ تȘʽʰʢ الʺعالʳات الʽʻʶة بسȄʨʻاً تقʰȄʛاً 

ʽʤفة مʺا ǽقلل مʧ خʛʢ الʱلʨث Ǽالȃʨʡʛة واللعاب الʺليء تأمʧʽ ساحة عʺل جافة ون - ١

  Ǽالʛʳاثʦʽ الʱي قʙ تʨؔن سʰʰاً في حʙوث إصاǼة ناكʶة أو أذǽة لʽʰة.

تأمʧʽ الʛؤȄة الʨاضʴة لʶاحة العʺل لʱفاصʽل الʴفʛة الʽʻʶة ؗافة الʱي تʶاعʙ في  - ٢

.ʖʶل الأنȞʷالǼ ةʛفʴال ʛʽʹʴت  

الإنʱان مʺا ǽقلل مʧ الاخʱلاʡات الʱالʽة تʛʽʹʴ حفʛة سʽʻة نʽʤفة خالʽة مʧ الʱلʨث و  - ٣

  للʺعالʳة الʛʱمʽʺʽة.

ووضع  ،الʷؔف الʺʛȞʰ عʧ الʨʵʻر والعʨʽب الʱي تʨؔن قʙ أصابʗ الʶʻج الʽʻʶة - ٤

  الȌʢʵ العلاجʽة الʺʛȞʰة والʨقائʽة Ǽغʽة الʛʢʽʶة علʽها.

مʧʽ وتأ ،تأمʧʽ وصʨل الʺادة الʺʛمʺة إلى ؗافة الʱفاصʽل الʙقʽقة داخل الʴفʛة الʽʻʶة - ٥

  نʰʢاق جʙʽ بʧʽ الʺادة الʺʛمʺة وجʙران الʴفʛة الʽʻʶة.الا

٦ -  ʧة مʽابʳǽاصها الإʨغ ؗامل خʨلʰمʺة بʛʺاد الʨʺح للʺʶي تʱة الʰاسʻʺال ȋوʛʷال ʛʽفʨت

  .فȄʜʽائʽة وʽʺʽؗائʽة ومȞʽانʽȞʽة

  الʻʮʠعʻة: الفلʦرا الفȂʦʸة ١-٢
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الفʢــــʨر، و ء دقʽقــــة ومʨʻʱعــــة تʱʹــــʺʧ الʳــــʛاثʽ ،ʦʽـــاهـــي عʰــــارة عــــʧ مــــȄʜج معقــــʙ مــــʧ أحو  

تʨجــǼ ʙعــʠ العʹــȄʨات ʷǼــȞل دائــʦ فــي الʴفــʛة الفʺȄʨــة وتʶــʺى ، و الفʛʽوســات وأحʽانــاً  ،الأوالــيو 

وتʳʱـه عʹـȄʨات أخـȐʛ إلـى الʰقـاء فـي الفـʦ لفʱـʛة قʸـʛʽة  constant microbial flora الفلـʨرا الʲابʱـة

   transit flora. عǼ ʙʻعʠ الأشʵاص وتʶʺى الفلʨرا العابʛة

تعʙ الʛʳاثʦʽ الʨʺʻذج الʶائʙ في العʹȄʨات الʙقʽقـة الʺʨجـʨدة فـي الʴفـʛة الفʺȄʨـة للإنʶـان، 

ʧمـ ʛـʲأك ʙجـʨــة  ٣٠وتʽائʨاله ʦʽاثʛـʳؗـلا ال ʧاع مـʨه الأنـʚن هـʨــان، وتؔـʶالإن ʦـة فـي فـʽمʨثʛة جʛزمـ

ــــاتو اʳǽابʽــــــة وســــــلʽʰة غــــــʛام،  واللاهʨائʽــــــة  treponemes عʸــــــʽات ومȞــــــʨرات ؗʺــــــا تʨجــــــʙ اللʨلʽʰــ

  .mycoplasmas  والʺفʨʢرات

  

  الفلʦرا الفȂʦʸة: أهʻʸة ٢-٢

فهـي  الʶـȄʛȄʛة الʸـʴة الʽʰʢعʽـة الإʳǽـابي فـي حالـة الفʺȄʨةا أن نغفل دور الفلʨر  ʻʻȞʺǽا لا

  :ـتقʨم ب

  .) vitamin K , Riboflavinإنʱاج الفʱʽامʻʽات والعʨامل الʺʱʺʺة (  - ١

  .) amylase , lipase , proteaseإنʱاج الأنȄʜʺات الهاضʺة (  - ٢

  مʻع اسʱعʺار العʨامل الʺʺʛضة الʵارجʽة. - ٣

  تʶاعʙ في نʹج الʳʺلة الʺʻاعʽة للʺʹʽف. - ٤

الʸـــʴة و وجـــʨد الأســـʻان، و الʤʻـــام الغـــʚائي، ، و الفلـــʨرا الفʺȄʨـــة تʱغʽـــʛ حʶـــʖ العʺـــʛ لؔـــʧو 

والʴالـــة  ،الʴʺــلو الʺعالʳـــة Ǽالʸــادات، و وأمـــʛاض الʶʻــج الʙاعʺــة،  ،الʵʻــʨرو الʱــʙخʧʽ، و الفʺȄʨــة، 

  إضافة لعʨامل وراثʽة وعʛقʽة. ،الʽʴʸة العامة

  الʙʱاثʤʻ الʦʸجʦدة في الʲفʙة الفȂʦʸة: ٣-٢

 ومʻهـا ʶǽـʧʡʨʱ سـʨʢح الأسـʻان، تʱʴل الʛʳاثʦʽ أماكʧ مʨʻʱعة في الʯʽʰـة الفʺȄʨـة فʺʻهـا مـا

 اً تعـʞʽ غالʰـو ، يلʸʱـǼ Șالʶʻـج الʛخـʨة ومʻها مـا Ȑʨʱ اللعابي،يʨجʙ ضʺʧ الʺʜʽاب اللȑʨʲ والʺʴ ما
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( ȑʨــʲــائل اللʶاللعــاب وال ) ــة لهــاǽʚــة الʺغȄʨʺالف ȋازن مــع الأوســاʨــة تــ وهــʚا مــا ǽعʰــʛ عʻــه  ،ʴǼال

وعلــى الʻقــʠʽ مــʧ ذلــʥ فــان أȑ تغʽʽــʛ فــي الʴالــة العامــة ( عــʨز مʻاعــة، ، ʴǼالــة الʸــʴة ســȄʛȄʛاً 

ســʕʽدȑ  ،أو فــي الʷـʛوȋ الʺʨضــعʽة ( سـʨء عʻاǽـة فʺȄʨــة ، تـʙخʧʽ .... ) ،أمـʛاض مʨʻʱعـة ... )

لʱʻʱهـــي ʴǼـــالات مʛضـــʽة  الفʺȄʨـــة إلـــى اضـــʛʢاب فـــي الʱـــʨازن وتغʽـــʛات ؗʺʽـــة ونʨعʽـــة فـــي الʜمـــʛة

  مʥ الʙʱاثʤʻ الʦʸجʦدة في الʲفʙة الفȂʦʸة:و ، مʱʵلفة

  .)streptococcus( الʺʨȞرات العقǽʙة - ١

  .(lactobacilli)  اللاكȃʨʱاسʽلات - ٢

  .)staphylococci( الʺʨȞرات العʻقʨدǽة - ٣

  .)(corynebacteria الʨتǽʙات - ٤

 ومʻهـا وʷȃـȞل خـاص العʸـȄʨات والʺلȄʨʱـاتanaerobes  أنʨاع مʨʻʱعة مʧ اللاهʨائʽات - ٥

حʽــʘ تعــʞʽ هــʚه الʺلȄʨʱــات والʷــȞل الʺغʜلــي  Fusospirochetes الʺغʜلʽــة) (الʺلȄʨʱــات

،ʦــة داخــل الفــʽعʽʰʡ راʨات ؗفلــʽــʸالع ʧمــ  ʧة ولؔــʛفــʴف داخــل الʜوث نــʙفــي حــال حــ

(مʲــل  Ȟʺǽــʧ أن تʶــʖʰ هــʚه الȄʛʱȞʰــا العــʙوȐ والأمــʛاض داخــل الʴفــʛة الفʺȄʨــة الفʺȄʨــة

 الʨʺʱتي). الʱهاب اللʲة الʱقʛحي

ة ومʶـʕولة عـʧ إحـʙاث  :)(Treponemadenticola اللʨلʽʰات الʽʻʶة - ٦ ʛؗʴʱم ʦʽاثʛوهي ج

 أمʛاض الʶʻج الʙاعʺة.

ـــــʨنʽلا - ٧ ــــي جـــــʛاثʦʽ لاو  ):Veillonella( الفʨʽل ـــة أǽʹـــــاً، هـ ــ ʽائʨه ʛــــاث فـــــي الأوســـــاȋ  وتʱؔـ

  الʻʶي. تȌʰء تʨʢر الʛʵʻا Ǽأنه وȄعʱقʙ ،للʛʵʻ الʴامʹʽة

  الʷعاعʽة. الفʨʢر - ٨

  الȄʛʽʶʽʻات الʺغʜلʽة.  - ٩

  .الʺʽʰʹات -١٠

  الʙʠʻʴة على الȁʦʟʙة في حقل العʸل: ٤-٢

ʛʽʷǽ مʢʸلح الʛʢʽʶة على الȃʨʡʛـة إلـى اسـʰʱعاد اللعـاب وسـائل الʺʽـʜاب اللʲـȑʨ والʻـʜف 

اللȑʨʲ مʧ حقل العʺل، والʨقاǽة مـʧ بلـع أو اسʷʻʱـاق رذاذ الأدوات الʙʽوȄـة وȃقاǽـا الʺـʨاد الʛʱمʽʺʽـة 
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 ʧعـ ʥذلـ ʦʱȄو ،ʠȄʛʺل الʰق ʧيمʚذ اللـʨفـʻال ʧʽوتـأم ʙـʽعʰʱال ȘـȄʛʡ ًـفاʷؗ ـانʻمʕي ʧ  ʨʺـاً لʽʺʤقـع أع

وȄقــʨم بʰʱعʽــʙ الʶʻــج اللȄʨʲــة والʷــفاه والʵــʙ، ووقاǽــة  ،العʺــل، وهــʚا ʴǽــافȎ عــادة علــى الفــʦ مفʨʱحــاً 

  أǽʹاً في زȄادة راحة الʺʠȄʛ وفعالʽة العʺل. الʺʠȄʛ مʧ الإصاǼة خلال العʺل، والʺʶاعʙة

  وسائل الʙʠʻʴة على اللعاب: ٥-٢

  :Anestheticsالʦʸاد الʗʳʸرة  ١-٥-٢

 ،Ǽه مʧ الʺعالʳات الʛʱمʽʺʽة ʧȞʺǽ إنʳازه مـʧ دون الʴاجـة إلـى الʵʱـʙيʛإن قʶʺاً لا Ǽأس 

لؔــʧ إجــʛاء الʵʱــʙيʛ قــȞǽ ʙــʨن ضــʛورȄاً عʻــʙ قʶــʽʰؗ ʦــʛ مــʧ الʺʛضــى، وخاصــة فــي الʴفــʛ الʶــʽʻة 

وتلعʖ الʺʙʵرات الʺʨضعʽة دوراً هاماً في الʛʢʽʶة على الȃʨʡʛة لأنها تʳعل  الʺʨʱسʢة والعʺʽقة،

أقل تـʨتʛاً وحʶاسـʽةً تʳـاه الʺـʕثʛات الفʺȄʨـة وȃـʚلǽ ʥقـل الإلعـاب، ؗʺـا تقلـل الʺʠȄʛ أكʛʲ ارتʽاحاً و 

وهʚȞا تʶاعʙ فـي الʶـʛʢʽة علـى الʻـʜف فـي  ،أǽʹاً مʧ الʙʱفȘ الʙمȑʨ لأن لها تأثʛʽاً مقʰʹاً وعائʽاً 

  مʨقع العʺل.

  القʻʹʠة: اللفافات ٢-٥-٢

ʙل وتعʜعʺلة فـي العـʱـʶʺاد الʨالʺـ ʛʲأك ʧم،  Șـʽقʴـة تʽغǼ دةʙـʴم Șʡـاʻقهـا فـي مʽʰʢت ʦʱـȄو

 ȑʨالعلــ ʧʽــة فــي ؗــلا الفؔــʽــة اللعابʽʻهـات الأقʨق فʨضــع فــʨت ʘــʽل أفʹــل، حʜوعــ ʛــʰـاص أكʸʱام

وفـي الفـʥ الʶـفلي  ،الفـʦ وʨȞȄن تʨضع اللفافة القʽʻʢة في الفʥ العلȑʨ في مʢʻقـة دهلʽـʜ ،والʶفلي

  واللʶانʽة للأسʻان.  في الʻاحʧʽʱʽ الʙهلȄʜʽة 

ʳʯʴة:تʻالʯالات الʲة في الʻʹʠم اللفافات القʗ  

  إجʛاء الفʟʴ الȑʛȄʛʶ للفʦ والأسʻان. -

  (الʺʝ الفلʨرȑ وغʛʽه). الʽʰʢʱقات الʺʨضعʽة للفلʨر -

  وصقلها وتلʺʽعها. الʛʱمʽʺاتإنهاء  -

  تʽʤʻف الأسʻان. -

  تʛʽʹʴ الʰʢعات و الإجʛاءات الʵاصة Ǽإجʛائها. -
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  تʗʽʰʲ الʳʽʱان و الʨʶʳر والʨʷʴات الʺȃʨʰʸة. -

  تȘʽʰʢ الʹʺادات الʙوائʽة العلاجʽة أو اسʙʰʱالها. -

  :ʚاǻا اسʗʳʯام اللفافات القʻʹʠةم

١ - .Șʽʰʢʱسهلة ال  

  تʱʴاج لʳʱهʜʽات إضافʽة. لا - ٢

  لʚلʥ تʻاسʖ ؗافة مʻاȘʡ الفʦ. للʻʲيمʛنة وقابلة  - ٣

٤ - ʙجʨة تʜلفة. معقʺة جاهʱʵاسات مʽقȃو  

  :اسʗʳʯام اللفافات القʻʹʠة مʴاوئ 

  .ؗاملاً  تʕمʧ عʜلاً  لا - ١

  تʴʺي الʺʠȄʛ مʧ اسʷʻʱاق الأدوات. لا - ٢

٣ - ʛʺʱʶل مȞʷǼ يلهاʙʰت ʖʳǽ اع مʺاʽي ضʻعǽ ًا ʗقʨلل.  

  والʷفاه واللʶان مʙʴود. للʙʵ تʰعʙʽها - ٤

  

فـــي أماكʻهـــا داخـــل الفـــʦ وخاصـــة فـــي الʳـــانʧʽʰ الـــʙهلȑʜʽ و  يـــʦʱ تʽʰʲـــʗ اللفافـــات القʽʻʢـــة 

تʰعʽــʙ  والــǽ ȑʚعʺــل علــى، القʽʻʢــة اللفافــاتحامــل اســʙʵʱام عــȄʛʡ ʧــȘ  اللʶــاني مــʧ الفــʥ الʶــفلي

ووصــʨلاً أفʹــل إلــى  ،اللʶــان والʵــʙ والʷــفاه عــʧ ســʨʢح الأســʻان مʺــا يــʕمʧ للʽʰʢــʖ رؤȄــة جʽــʙة

مــʧ  حامــل اللفافــات ʸȄــʻعو واســʱعʺال مʻاســʖ لــلأدوات الʵاصــة Ǽالʴʱʹــʛʽ والʱــʛمʦʽ،  ،الʺʢʻقــة

  اللفافات.ʻȄاسʖ ؗل قʽاسات و  Ǽالʸاد الʺʨصʙوʧȞʺȄ تعقʽʺه  الʰلاسʥʽʱ الʺʛن 

  

  الʚواǻا الʱافة:  ٣-٥-٢
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وهـي بـʚلʥ تقـʨم ، فʨهـة قʻـاة سـʨʻʽʱن تʨضـع فـʨق  ،الʷـȞل وهي وسائʙ قʽʻʢة ماصة مʲلʽʲة

Ǽإǽاللعـابياق Șفʙʱاد ،ف الʨالأدوات والʺـ ʛʽتـأث ʧـاة مـʻخل القʙـي مـʺʴاجـةو ، وتʴǼ ʧـʴالها نʙʰʱلاسـ 

ʛʺʱʶل مȞʷǼ  .ًاʹǽأ  

  

  :مʮعʗ الʗʳ واللʴان ورؤوس الʵفȊ ذات الʹهاǻة الʷʸاعفة ٤-٥-٢

فـــالʛأس الأول يʨضـــع علـــى  الʺʹـــاعفة هـــي ثʻائʽـــة الʽʣʨفـــة، رؤوس الʷـــفȌ ذات الʻهاǽـــة

والآخــʛ علـى الʳانــʖ الــʨجهي ʽʴǼــʘ تقـʨم ǼالʷــفȌ مــʧ ؗـلا الʳــانʧʽʰ وتʰعــʙ ؗــلاً  ،الʳانـʖ اللʶــاني

ȞʺȄود، وʙʵان والʶالل ʧم ʨب Ȍفʷة مع الʳالʺعالǼ مʨأن نق ʧقـة اسȄʛʡ امʙʵʱاس ʙʻع ʙة رأس واحʡ

حʸل عȄʛʡ ʧـȘ الʸـʙفة في حال أنه وهي هʚه الȄʛʢقة رؤوس الʷفȌ هʚه، وهʻاك فائʙة أخȐʛ ل

.ȌفʷالǼ ʛʺʱʶأن ت ʧȞʺǽ Ȑʛة الأخǽهاʻفال ʧʽʱهايʻال Ȑʙاد لأحʙʶان  

٥-٥-٢ :ȏʦʸفاه خارج الفʵال ʗعʮم  

ǽقــʨم هــʚا الʺʰعــʙ بʨʱســʽع فʴʱــة الفــǼ ʦالاتʳــاه العʺــʨدȑ أكʲــʛ مــʧ الأفقــي، وهــʚا ماʳǽعلهــا 

ولʱعــʙيل  ،اللȄʨʲــة للأســʻان الأمامʽــة العلȄʨــة والʶــفلʽةمʲالʽــة للاســʙʵʱام عʻــʙ العʺــل علــى الʴــʨاف 

  الʛʷائȌ الʱقʽʺȄʨة.

:ʤالفــ ʗعــʮة مʰاســʻم ʦــة فــʴʱــة علــى فʤافʴʺوال ʧʽــأمʱم بʨقــǽ ȑʨالفʺــ ʙعــʰʺــʺح  ،الʶǽ ʥلʚــȃو

  ؗالʱالي: خʶائʝ الʮʸعʗ الفȏʦʸ بʛʽʹʴʱ الأسʻان الʵلفʽة، وʖʳȄ أن تʨؔن 

  ʶǼ ȑʨهʨلة بʙون أȑ إزعاج.ʖʳǽ أن ʨȞǽن قابلاً لʨضعه داخل الʅȄʨʳʱ الفʺ - ١

  ʖʳǽ أن ʨȞǽن سهل الإزالة مʧ قʰل الʺعالج أو الʺʠȄʛ في الʴالات الإسعافʽة. - ٢

  قابلاً للʱعقʨȞǽ.ʦʽن ʖʳǽ أن ʙʵʱʶǽم لʺʛة واحʙة أو  - ٣

  ʖʳǽ أن ʨȞǽن قابلاً للʱعʙيل لʽʺʳع الأفʨاه. - ٤

ʗــʻعʮʯال Ȋʻام خــʙʵʱاســ ʧــȞʺǽ عʺلــي ʛــʽي غʡــاʢʺال ʜــاجʴام الʙʵʱن اســʨــȞǽ ماʙــʻع :Ȍʽخــ 

تʰعʙʽ مʛʺǼ ʖʡʛقئ غʛʽ ؗاوٍ يʨضع في الʺʜʽاب اللȑʨʲ للعʜل والʰʱعʙʽ خـلال الإجـʛاءات الʺʰاشـʛة 



43 

 ʨـʱف، وتʜـʻابـي أو الʜʽʺال ʜʻة على الʛʢʽʶة للʽقʻل العلاج الآفات العʙـʱـاس معʽقǼ ʙـʽعʰʱال ȋʨـʽخ ʛف

ʧȄʛفـʻʽʽʰهـا الايʻـي مʱوعائي وال ʠʰون أو مع مقʙة ،بʛʢʽـʶـاً فـي الʹǽأ ʦـهʶǽ ȑʚـائل  والـʶعلـى ال

الʺʜʽابي في مʨقع العʺل، ؗʺا تʶهʦ خȋʨʽ الʰʱعʽـʙ الʺʰʢقـة ʷǼـȞل مʻاسـʖ بʶʴʱـʧʽ الʛؤȄـة والʻفـʨذ 

فـــي الʨقاǽـــة مـــʧ خـــʙش الʶʻـــج اللȄʨʲـــة خـــلال  أǽʹـــاً تʶـــهʦ  و ،ʷǼـــȞل خـــاص فـــي الآفـــات العʻقʽـــة

.ʛفʴال ʛʽʹʴت  

٦-٥-٢ :ʤفاتح الف  

مـʧ إغـلاق فʺـه أثʻـاء إجـʛاءات  واحʙة ʻʺǽ ʘʽʴǼـع الʺـʙʵʱʶǽ ʠȄʛم لفʱح فʦ الʺʠȄʛ لʺʛة

بʚلʥ  وهǼ، ʨالألʦ إحʶاسهʛؗد فعل مʧ الʺʠȄʛ جʛاء  الانعȞاسيوʻʺȄع حʙوث العʠ  ،الʺعالʳة

مʧ الʺʠȄʛ والʖʽʰʢ مʺا قʙ يʦʳʻ عʧ عʠ الʺʠȄʛ علـى الأدوات أو علـى القʰʹـة  ؗلاً ʴǽʺي 

 ǽفʽـʙ فـي تʰعʽـʙ الʵـʙ ، ؗʺـاالعʺـل ʶǽـهل الʨصـʨل إلـى سـاحة اً واضـʴ وȄـʕمʧ مـʙخلاً  ،أثʻاء دورانهـا

، Ǽقʽاســـات مʨʻʱعـــة وʱȄـــʨفʛ اللعـــاب، هʻـــاك أنـــʨاع مʳهـــʜة ʴǼلقـــة تفʽـــʙ فـــي تʽʰʲـــʗ ماصـــة، و والʷـــفاه

فــي الʴــالات  جــʙاً  ȞȄــʨن مفʽــʙ، و Ǽالʸــاد الʺʨصــʸȄʙــʻع مــʧ الʰلاســʥʽʱ الʺــʛن وهــʨ قابــل للʱعقــʦʽ و 

  :الʱالʽة

ـــʖتʛمʽʺـــات  إجـــʛاء - ١ ʛؗʺج الʻاتʛـــ وخʨʸصـــاً  علـــى الأســـʻان الأمامʽـــة ʷǼـــȞل خـــاص، ال

.ʝامʵف الʻʸات الʺʽمʛت  

٢ - ʙʻة. عʽʺȄʨقʱات الʛاصʴاق الʸإل  

٣ - ʙʻأو ع ȑرʨالفل ʝʺال Șʽʰʢادات. تʶال Șʽʰʢت  

٤ - ʙــʻي عʻــʶاخل الʙــʱال الȞلــف أشــʱʵم ʙــʻفــال عʡالأ، ʛــʽفــل غʢن الʨؗــ ʥوذلــ  ʛʢʽــʶم

.ʦاه الألʳعلى ردود أفعاله ت  

  

  :Saliva Ejectors ماصات اللعاب ٧-٥-٢

وهي عʰارة عʧ أدوات تعʺل على إزالة اللعاب الȑʚ يʳʱʺـع داخـل الʴفـʛة الفʺȄʨـة وتʙʴيـʙاً 

فـي قـاع الفـʦ، وهــي ذات ʡاقـة مʴـʙودة وعʺلهــا ʢǼـيء فهـي لا تʶــʽʢʱع امʸʱـاص الؔʺʽـة الʽʰؔــʛة 
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ــاء الʴʱʹــʛʽ، ؗʺــا أنهــا لا تʶــʽʢʱع إزالــة مʵلفــات عʺلʽــة ʻــة أثʹʰفها رأس القʚقــǽ ــيʱالʺــاء ال ʧمــ 

الʴʱʹــʛʽ ؗافــة مــʧ فʹــلات ونʶــج مʵʻʱــʛة وȃقاǽــا مــʨاد مʛمʺــة وغʛʽهــا مــʧ الʺــʨاد الأخــȐʛ، فهــي 

وȄـʦʱ اسـʙʵʱامها ʷǼـȞل  ،بʚلʥ لا تʕمʧ عʜلاً لعابʽـاً جʽـʙاً عʻـʙما تʶـʙʵʱم Ǽʺفʛدهـا فـي عʺلʽـة العـʜل

 Ȑʛل اللعـابي الأخـʜسـائل العـʨل ʦدعـ ʧمـه مـʙل اللعـابي لʺـا تقʜـة العـʽـي فـي عʺلʶʽرئ،  ʙـاعʶǽ مʺـا

فــي تʴقʽــȘ عــʜل لعــابي تــام. تʸــʻع ماصــات اللعــاب مــʧ مــʨاد مʱʵلفــة معʙنʽــة وغʽــʛ معʙنʽــة لʙنــة 

فإنها وȂلا  ،وʖʳȄ أن تȞʷǼ ʦʺʸل غʛʽ مʛʵش أو راض للʶʻج الفʺȄʨة ،قابلة للانʻʲاء والاسʙʰʱال

  أثʻاء اسʱعʺالها. في تʖʰʶ الأذȐ للʶʻج الفʺȄʨة

Ǽعـــʠ مʻهـــا مʸʵـــʟ للاســـʱعʺال مـــʧ الʳهـــة  ،تʨجـــʙ تʸـــامʦʽ مʱʵلفـــة لʺاصـــات اللعـــاب

ʥللف Ȑʛʶʽى أو الʻʺʽـة الو  ،الʶʽئʛهـا الʱفʽʣـان إضـافة إلـى وʶالل ʙـʽعʰفـي ت ʦـاهʶǽ ʙق ʛالآخ ʠعʰ

  في امʸʱاص اللعاب.

 ʘــــʽʴǼ دةʙــــʴم Șʡـــاʻفــــي م ʦوضــــع ماصـــات اللعــــاب داخــــل الفـــ ʦʱهــــا فــــي يـــʱʽن فعالʨتؔـــ

عʺــــل  تعــــʨق لا ، و الفʺȄʨــــة الʛخــــʨةللʶʻــــج  اً الامʸʱــــاص جʽــــʙة مــــʧ دون أن تʶــــʖʰ أذǽــــة أو رضــــ

ʖʽʰʢال.  

  

  الʙʸآة  الʸاصة: ٨-٥-٢

ـʖ مȞـان ، نʨع جʙيʙ مʧ الʺʛاǽا الʽʻʶة مʳهǼ ʜآلʽة لʶـʖʴ اللعـاب ʛؗعـة لهـاو  ʺاصـةالتȃأر 

، ؗʺــا الʛخــʨة تʶــʖʴ الʺــاء والهــʨاء مــʧ ســاحة العʺــل بــʙون أن تــʕذȑ الʶʻــج ثقــʨب ســʖʴ علȄʨــة

ʛـʽفʜال ʙـʻـى عʱآة حʛاب علــى الʺـʰل الʹـȞـʷم تʙعـ ʧʺتʹـ ʛاشــʰʺال ʧـل مـʰق ʠȄʛالʺـ ʦʱـȄــي ، وʻح

، نʱــائج الʺعالʳــة فــيالʱــأثʛʽ دون مــʧ مــʛآة فʺȄʨــة نʺʨذجʽــة وفعالــة  درجــة لʱؔــʨن  ٣٥ بʜاوȄــة رأســها

  .Ǽالʸاد الʺʨصʙقابلة للʱعقʦʽ و  تغʻي عʧ اسʙʵʱام ماصة اللعاب وهي

  

  :Speed-Dams الʦʲاجʚ الȂʙʴعة ٩-٥-٢
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تعـʜل و  الʷـȞل الʷʱـʴȄʛي لʶـاحة العʺـل تأخـʚ وهي نʨع مʧ ماصات اللعاب عالʽة اللʨʽنـة،

واللʶـان  الʵـʙ تفʽـʙ فـي تʰعʽـʙ، و القʽʻʢـة وماصـات اللعـاب معـاً  للفافـاتحلʙʰؗ ʗيل  ، وقʙفʥالرȃع 

  .مع الʴفاȍ على ساحة العʺل جافة

 ʙجـــʨادةيʙـــʶـــ ١٧ فـــي الʰولـــة اً ماصـــ اً ثقʜقـــة الʺعʢʻʺال Ȍʽـــʴل  علـــى ؗامـــل مȞـــʷǼ ʖʴـــʶت

ʛʺʱʶما، و مʙʻع Șʰʢن وتʛʺال ʥʽʱلاسʰال ʧع مʻʸت ʰي صعʡاʢʺال ʜاجʴال Șʽʰʢن تʨȞǽ ًاً. اʙج  

 ،الأيـȑʙ العاملـة في مȞانها وʻȄقʟ عـʙد العʺل يʱʰʲها مع الȞʷل الʴȄʛʷʱي لʺʢʻقة تʽؔفها

  تʕذȑ الأنʳʶة الʛخʨة.  لا، ؗʺا أنها ʴاجة لʨجʨد أجهʜة الإخلاءوذلʥ مʧ خلال القʹاء على ال

  

  الʦاقي الʲلقي: ١٠-٥-٢

 ʛʺال ʧʶن الʨȞǽ ماʙʻل خاص عȞʷǼ ه الأداة مهʺةʚه،ȑʨس العلـʨد في القʨجʨاد علاجه م 

ʙعǽ  دʨةوجʳʻجاع  إسفʛʱاً فـي اسـʙʽمف ʦالف ʧة مʽلفʵقة الʢʻʺان والʶي اللʢة تغȄʨʢم ʛʽة غʽشاش

تʛمʦʽ مʲل الʛʱمʽʺات الʺȃʨʰʸة أو الʱـاج إذا سـقʗʢ فـي الȄʨʳʱـʅ الفʺـȑʨ، وȃـʙون الـʨاقي الʴلقـي 

 ʛــʽن غʨنــʨȞǽ ضــىʛʺال ʠعــǼ ــاكʻــأ. هʢʵال ȘــȄʛʡ ʧعــ ʦʽمʛــʱــاق الʷʻʱلاع أو اسʱابــ ʧــȞʺʺال ʧمــ

لــʚلȞʺǽ ʥــʧ اســʙʵʱام الʵʱــʙيʛ  ،قي الʴلقــي حʽــʘ أنــه يʽʲــʛ مــʻعʝȞ الإقʽــاءقــادرʧȄ علــى تʴʺــل الــʨا

  الʺʨضعي للʱقلʽل مʧ مʻعʝȞ الإقʽاء.

        Equipment High-volume Evacuating  أجهʚة الʯفȂʙغ ذات الʠاقة العالʻة: ١١-٥-٢

ʴفȎ الفـʦ ت إذ، مع اسʙʵʱام القʰʹة الʺʛʱافقةلا سʽʺا ʙʵʱʶم عʙʻ ؗافة الإجʛاءات الʽʻʶة و ت

ʽم والʺاء اً خالʙاللعاب وال ʧا توالفʹلات مʺؗ ،ʙʵان والʶالل ʙعʰ سـاحة ʧل ، وتالعʺـل عـȞـʷـع تʻʺ

  الʛʳثʨمي الʻاتج عʧ دوران القʰʹة عالʽة الʛʶعة. الʛذاذ

ʗجʦع يʦان ʥهاز: رؤوسن مʱالǺ اصةʳة الʻلʳʯال  
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مʶـʱقʦʽ مʸـʺʺة ʷǼـȞل ، و فعالة في سʖʴ الʺاء واللعـابهي و  :فȂʦʸة عادǻة رؤوس - ١

تʸـــʻع مـــʧ ، و مʷـــȃʨʢة وتؔـــʨن الʻهاǽـــة العاملـــة ،فـــي الʺʸʱʻـــف مـــع زاوȄـــة خفʽفـــة أو

  .ȏصʙ اللا الʰلاسʥʽʱ الʺʧʽʱ أومʧ الفʨلاذ

  .ȏصʙ اللا وتʻʸع مʧ الفʨلاذ أصغʨȞȄ ʛن قʛʢهاو  :الʙʱاحʻة الʸاصة الʙؤوس - ٢

  تʦضع رأس الʱهاز:

 اسʙʵʱام القʰʹـةأȑ قʰل  ،الǼ ʖʽʰʢالعʺل بʙءʖʳǽ أن يʨضع الʳهاز داخل الفʦ قʰل  - ١

  .والʺʛآة 

  عʙʻ أقʛب نقʢة لʺȞان عʺل الʖʽʰʢ. يʨضع رأس الʳهاز - ٢

  .ʨضع الʛأس الʺʨʢʷب ȞʷǼل مقابل لʢʶح الʧʶي - ٣

٤ - ʙـــʻأس عʛضـــع حافـــة الـــʨʱعـــة أو تʡافـــة القاʴال ʧلاً مـــʽـــاقي أو أعلـــى قلـــʰʡح الإʢـــʶال ،

  .مȞʶة الإبهام والقʰʹة Ȅʛʡقة إمʶاكه إما مȞʶة القلʦ أووتʨؔن 

  

  فʦائʗ اسʯعʸال أجهʚة الʯفȂʙغ ذات الʠاقة العالʻة:

الʵʱلʟ الؔامل مʧ الفʹلات ؗافة الʻاجʺة عـʧ عʺلʽـة الʴʱʹـʛʽ سـʨاءً أكانـʗ نʶـʳاً  - ١

.Ȑʛاد الأخʨʺال ʧها مʛʽمʺة أم غʛاد مʨا مǽقاǼ ة أمʽʻس  

ة  - ٢ مʺـــا ʶǽـــهʦ فـــي  ،مـــع اســـʱعʺال الʴـــاجʜ الʺʢــاʡيإنʳــاز عʺلʽـــة الʴʱʹـــǼ ʛʽالʺʷــارؗ

  تأمʧʽ رؤȄة جʙʽة وساحة عʺل جافة نʽʤفة ȞʷǼل تام.

  عʙم تعʠȄʛ الʶʻج الفʺȄʨة للʛضʨض والʳفاف. - ٣

الʵʱفʽــف مــʧ الʷــعʨر Ǽــالألʦ لــȐʙ الʺــʶǼ ʠȄʛــʖʰ الȄʛʰʱــʙ الʽʳــʙ والʺʶــʛʺʱ الــʻʺǽ ȑʚــع  - ٤

جـــة إلــــى إجــــʛاء وهـــʚا ǽقلــــل مــــʧ الʴا ،رفـــع درجــــة حـــʛارة الʶــــʧ والʶʱــــʖʰ فـــي تهʳʽهــــا

.ʛيʙʵʱال  

 .تأمʧʽ جʨ عʺل نʽʤف ومȄʛح - ٥

٦ - .ʛʽʹʴʱاء الʛاللازم لإج ʗقʨار الʸʱاخ  
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ـــʚلǼ ʥعـــʠ الʺـــʨاد  ،وقاǽــة الʺـــʠȄʛ مـــʧ ابـــʱلاع Ǽقاǽـــا الʴʱʹــʛʽ أو الʺـــʨاد الʺʛمʺـــة - ٧ وؗ

ʧʺʲــ تعʺــل أجهــʜة الʱفȄʛــغ ذات الʢاقــة  إذ ،والʺعــادن الأخــȐʛ الʱــي قــʙ تؔــʨن Ǽاهʤــة ال

وȄـــʦʱ تʨقفهـــا ضـــʺʧ مʛشـــʴات  ،العالʽـــة علـــى امʸʱاصـــها مʰاشـــʛة مـــʧ الʴفـــʛة الفʺȄʨـــة

  ومʸافٍ خاصة ʧȞʺǽ ʘʽʴǼ العʨʲر علʽها واسʛʱدادها عʙʻ الʴاجة.

ل جـʜء مـʧ القـʨس الʶـʽʻة ʷǼـȞل إنʳاز العʺلʽات الʵاصة Ǽالʛʽʹʴʱ والʛʱمʦʽ داخـل ؗـ -٨

  لʺʠȄʛ وأكʛʲ اخʸʱاراً للʨقʗ.وسهل وأقل إزعاجاً ل مȄʛح

  :DrugsالأدوȂة  ١٢-٥-٢

١-١٢-٥-٢ ʥʻȁوʙالأت Atropine:  

ـــʖ حʺـــʠ الʛʱوʽȃـــʥ اســـʛʱ هـــʨو  ʛؗʺل لʨـــانȃوʛʱو  والʙـــʰؔفـــي ال ʖقلʱـــʶȄ و ، ʠعʰـــح  الـــʸʻȄ

ʻالة لʴاصه الʨخ ʖʰʶǼ يʻʶاءات العلاج الʛاء إجʻة على اللعاب أثʛʢʽʶامه للʙʵʱاسǼʤʛʽ  ȑدʨالـ

 ʟإلى نقـ ȑدʕي تʱدالʙاز الغـʛإفـ ʦـة وجفـاف الفـʽـة ، و اللعابʽʰانʳـة لآثـاره الʳʽʱون ʧلؔـ ʙفقـ ʟـاقʻت

  اسʙʵʱامه ʛʽʲؗاً إذ ʷʵǽى مʧ تʽʰʢقه ȞʷǼل اعʰʱاʡي مʧ قʰل الʺʺارس العام. 

  الأتʙوȜʵǺ ʥʻȁل عام: اسʮʠʯاǺات

١ - ȋʛة فـʳم في معالʙʵʱʶǽ  ـة ʛؗاباحʨـʰة والʙن والʺعـʨلـʨج القʻـʷـة تʳلأمعـاء وفـي معال، 

وفــي معالʳــة القʛحــة الهʹــʺʽة ( لأنــه يــʻقʟ  ،الإقʽــاءات الʻاجʺــة عʻهــا وفــي معالʳــة

  ). HClإفʛاز 

٢ - ǽ سـعʨʺات والʰـʸج القʻـʷʱه الʺʹـاد لʛʽتـأث ʖʰـʶǼ يʰـʸالق ʨȃʛة الʳه في معالʻفاد مʱʶ

  .للقʰʸات

٣ - Ȅارʛʺة والʽنʨلʨة والقʽʰالʴات الʳʻʷʱات والʳʻلʨة القʳم في معالʙʵʱʶǽ.ة  

٤ -  ʖء القلـȌǼ ةʳمعالBradycardia   ال أوʱʽʳǽʙـات الـʰ ʛؗʺǼ ʦʺـʶʱال ʧـاتج عـʻات الʙقلـʺǼ

ȑدʨال ʛʽʤاأو  نʱʽات بʛاصʴȃ.  

  معالʳة الǼ ʦʺʶʱالʺʙʽʰات الȄʛʷʴة. - ٥

٦ - ʧʽة العʽȞʰاض شʛأم ʟʽʵʷوت ʧʽالع ʛقع ʛʽʤʻʱقة لʙʴع الʽسʨت.  
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ʨʶʻن معالʳة  - ٧   .داء Ǽارؗ

٨- ʠȄʛالʺـــ ʛʽـــʹʴالعـــام ت ʛيʙـــʵʱاحـــي للʛʳـــل العʺـــل الʰوق  ʧʽȃوʛالأتـــ ʛʽخـــلال تـــأث ʧمـــ

  .والهʹʺʽة واللعابʽةلʺʻقʟ للʺفʛزات القʽʰʸة ا

  الأتʙوʥʻȁ في ʔʟ الأسʹان: اسʮʠʯاǺات

اللــʖ بهــʙف  تʶــʙʵʱم ســلفات الأتــʛوʷǼ ʧʽȃــȞل خــارجي لʵʱفʽــف آلام الأســʻان ملʱهʰــة - ١

  تʛʽʹʴها للعلاج. 

 ، وعʙʻ اسـʙʵʱامهالʴʺʶاق والʛʵاجات الʱهابالʴادة مʲل  الالʱهاǼاتفي  Șʰʢǽ أǽʹاً  - ٢

  الʴادة Șʰʢǽ حقʻاً تʗʴ الʳلʙ. الالʱهاǼاتفي حالة 

٣ - ʙجʨمة ؗʺادة قاتلة يʙʵʱʶʺال ʧʽالʺعاج ʧع مʨفي ن ʧʽȃوʛالأت .ʖلل  

٤ - ʺǽ نـهʨؗ فـي ʥـاك شـʻه ʧلؔـ ʧʽرفʨيل للʺـʙـʰؗ مʙʵʱʶǽʱـةʽالفعال ʝنفـ ʥـي تʺ لـʱالʱ لؔهـا

 .ʧʽرفʨʺأملاح ال  

حʰــʨب ʶǽــʙʵʱم فــي تʶــʧʽȞ آلام الأعʸــاب الʨجهʽــة علــى شــȞل مــʛهʦ أو علــى شــȞل  - ٥

  ʷǽارك مع الʺʨرفʧʽ. ما مʧ سلفات الأتʛوʧʽȃ وغالʰاً 

  حʨʰب.  على شȞل مʛهʦ أو ʙʵʱʶǽم لعلاج فȋʛ الإلعاب أǽʹاً  - ٦

:ʥʻȁوʙاب الأتʮʠʯادات اسʷم ʧʽعʨإلى ن ʦʶوتق:  

، ســʡʛان الʛʰوســʱات، ضــʵامة الʛʰوســʱات الʶــلʽʺةمʻهــا  :مʷــادات اســʮʠʯاب مʠلقــة -

  الʜرق. ،الȘʽʹʱ الʴالʰي

  الإمʶاك.، تʹȘʽ الʨʰاب ، تʛʶع القلʖ وتʷʺل :اسʮʠʯاب نʻʮʴةمʷادات  -

  للأتʙوʥʻȁ: الʱانʻʮة الآثار

  تʨسع الʙʴقة وتʞȄʨʷ رؤȄة.  - ١

٢ -  ʦةجفاف الفʽʷلفة. والأغʱʵʺة الʽʡاʵʺال  

  ʖ.تʛʶع القل - ٣



49 

  .وهʧ العʹلات الʺلʶاء في الأمعاء ـ إمʶاك - ٤

ـــʛوʧʽȃ للʺʛضـــى  - ٥ ـــالي لا ʳǽـــʨز وصـــف الأت ʱالȃل وʨـــʰʱة الȃʨامة صـــعʵـــʹǼ ʧʽـــابʸʺال

  .الʛʰوسʱات أو عʛʶة الʨʰʱل

ʸʻȄــح Ǽإعʢــاء حʰــة واحــʙة مــʧ و للʶــʛʢʽة علــى اللعــاب الغȄʜــǽ  ʛعʢــى فــي ʡــʖ الأســʻان

ʧʽȃوʛاعة.٠٬٥ الأتʶǼ يʻʶاخل الʙʱل الʰملغ ق  

حʰــʨب ســلفات الأتــʛوʧʽȃ  أو ʰʢǽــȘ فــي مȞــان الألــʷǼ ʦــȞل مــʛهʦ لآلام الأعʸــاب الʨجهʽــة

  .ملغ يʨمʽاً  ٣ تʳʱاوز الʛʳعة ملغ ʘʽʴǼ لا١

ʢعǽ اقʴʺʶهاب الʱىلال ʙلʳال ʗʴاً تʻل  حقȞʷǼ اتǼاʰح ʜـʽ ʛؗʱنات بʨملغ/مـل٠٬٤وفلاك ،

قʰـــل العʺـــل  ملـــغ أǽʹـــاً  ٠٬٤الʺـــʠȄʛ للعʺـــل الʛʳاحـــي حقʻـــة تʴʹـــʛʽ عʻـــʙ اً ورȄـــǽʙ اً وȄعʢـــى حقʻـــ

  .الʛʳاحي ʶǼاعة

٢-١٢-٥-٢ Metha Theline Bromid (Banthine)  

 ȘȄʛʡ ʧع ʛʹʴʱʶʺا الʚى هʢعȄار وʙقـʺǼ ʦـة  ٥٠الفـʽاءات العلاجʛـالإجǼ ءʙـʰـل الʰملـغ ق

ســـاعات، ولهــʚا الʺʴʱʶʹــʛ تـــأثʛʽات  ٦-٤زمʽʻـــة تʱــʛاوح بــʧʽ  لʺــʙةوȄـــʙوم تــأثʛʽه  ،بʸʻــف ســاعة

ʧʽȃوʛـال فـي الأتـʴـه الʽعل ʨابهة لʺا هـʷة مʽʰجان،  ʧات مـʛʽـأثʱه الʚهـ ʛهـʤـادر أن تʻال ʧمـ ʧولؔـ

  الʛʳعات الʙوائʽة الأولى.

٣-١٢-٥-٢ Belladona Tinetur  

  ساعات.٣- ٢٬٥قʛʢة وʙȄوم تأثʛʽه مʧ ١٢-١٠وȄعʢى ȞʷǼل قʛʢات فʺȄʨة وȃʺعʙل 

  ʙـــ ʻعʺالها عʱاســـ ʧـــȞʺǽ ـــه لا إن الأتـــʛوʧʽȃ و الʺʴʱʶʹـــʛات الʙوائʽـــة الأخـــȐʛ الʺʷـــابهة ل

ʖـʽلʴال ʛـʰحـه عʛʡ ʦʱها يـʻم ʛʰالأك ʦʶضعات لأن القʛʺالأمهات ال،  ʛـʽʢخ ʛʽن لهـا تـأثʨـȞǽ ʙوقـ

 ؗʺـــا لا تʶـــʙʵʱم عʻـــʙ الأشـــʵاص الʺʸـــابǼ ʧʽاضـــʛʢاǼات قلʽʰـــة أو Ǽـــالʜرق  ،الʛضـــʽع فـــي الʢفـــل

Glaucoma.  

  Rubber Dam الʲاجʚ الʠʸاʟي ١٣-٥-٢
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مــDr.Sanford Christie Barnum  ʧأول مــʧ أوصــى Ǽاســʙʵʱام الʴــاجʜ الʺʢــاʡي ؗــان 

وȄقʨم بʰʱعǽ ʙʽقلل الʴاجʜ الʺʢاʡي مʧ اللعاب في حقل العʺل،  ، ح١٨٦٤ʘʽنʨȄʨʽرك في العام 

وʴȄـʙد حقـل العʺـل Ǽعـʜل سـʧ أو أكʲـʛ عـʧ الʯʽʰـة الفʺȄʨـة، وعʻـʙما Ȟǽـʨن لـʙيʻا آفـة  ،الʶʻج الʛخʨة

ʙـــة جـــ ـــإن اســـʙʵʱام الʴـــاجʜ الʺʢـــاʡي ǽعنȄʛʵـــة عʺʽق ـــʨث اللـــʖ اً ف ـــع حـــʙوث تل ʻʺاً لȄورʛضـــ ʛـــʰʱ

 Ȃن اســـʙʵʱام الʴـــاجʜ الʺʢـــاʡي فـــي الʺعالʳـــات الʺʴافʤـــة هـــʨ أمـــʛ حʱʺـــيǼالʶـــʨائل الفʺȄʨـــة، و 

 ȑورʛا، وضʺǼ ʧʶقه على الʽʰʢت ʧȞʺȄالات  وʴال ʠعǼ اʙقة ماعʽدق ʧقل عǽةʽائʻʲʱالاس.  

٢-٥-١٣-١ ʗائʦف ʚاجʲي الʟاʠʸال:  

  :للʔʻʮʠ مʥ الʹاحʻة الʻʲʶة-١

١ - ʠȄʛʺال ʧم ʖʽʰʢلل Ȑوʙقال العʱف انʽفʵت.  

٢ - ʖʽʰʢاه الʰʱة انʙوش ʛتʨف تʽفʵت.  

٣ - ʛهʤآلام ال ʖʻʳʱة لʴʽʴʸة الʽʴʸة الʶلʳال.  

٤-  ʖʽʰʢة الǽال أذʺʱف احʽفʵالأدوات تǼعلى ساحة العʺل ʛʲة أكʛʢʽʶالǼ.  

٢- ʥةمʻة الʹاحʻʲʶال :ʞȂʙʸلل  

  اخʱلاʡات.  ʧم الأدوات وما يʦʳʻ عʻه اسʷʻʱاق أوتʖʻʳ ابʱلاع  - ١

  .ل)ماء جافʽ -حʺʠ( الʺʨاد الʵʱلʟ مʧ رهاب الʺʠȄʛ مʧ ابʱلاع - ٢

٣ -  ʛʵت ʧة مــʨخــʛــج الʶʻــة الǽحʺاȄــةȄاوʺʽؔاد الʨʺــالǼ ــهاʷ  ــاء العʺــل وʻــات أثǽالأذ ʧمــ

  ʶ.(ʛʰم –الʻʶابل(

٤ - ʖʽʰʢال ʧى مʱح Ȑوʙقال العʱف انʽفʵه العقامة وتʶنف .  

  .مʨجʨد إمȞانʽة إراحة العʹلات الفʽؔة والʺفʸل مع Ǽقاء العʜل -٥

  نʱاح الʸعالʱة: مʥ ناحʻة-٣

ʖخاصة في تʛمʽʺات تأمʧʽ العʜل الʱام يʛفع نʰʶة الʳʻاح ( - ١ ʛؗʺج الʻاتʛال.(  
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الʺʕدǽــة ت Ǽالʱــالي تلافــي الاخʱلاʡــا و الʺعالʳــات Ǽفʱــʛة مʴــʙودة إمȞانʽــة إنهــاء - ٢

  .للفʷل

 مʲــل العــʜل بــʙون حــاجʜتʴقʽــȘ  والʱــي ʸǽــعʖ فʽهــامعالʳــة الʴــالات الʸــعʰة  - ٣

ؗـل راحـة إضـافة إلـى أن ، اللعـاب الغȄʜـʛ) –الʺʺʱلʯـة  الʙʵود –(اللʶان العʡʛل

 ʧمʳاح الʺعالʳفي ن ʦهʶت ʠȄʛʺوال ʖʽʰʢة.ال  

  تأمʥʻ الʸلائʸة:مʥ ناحʻة  -٤

ʸـʻف كʺا في تʛمʽʺـات التʰعʙʽ الʙʵ واللʶان والʶʻج الʺʳاورة حʱى اللʲة الʛʴة ( - ١

 .(ʝخام  

وصـʨل الأدوات ʷǼـȞل هʦ فـي ʶǽـ مʺـا ةʽـʺʲاللʨضعʽة الʳلـʨس اوضع الʺʠȄʛ ب - ٢

  .أفʹل إلى ساحة العʺل

  ȃالʱالي رؤȄة أفʹل.و على الʺʛآة ʵǼار عʙم تȞʷل  - ٣

  .    العʺل ʨل أفʹل إلى ساحةي وصجلʶة الʖʽʰʢ الʴʽʴʸة تʶهʦ ف - ٤

٥-:ʔʻʮʠة للʻلʸة العʻالʹاح ʥم  

١ - ʛʽفʨت  ʖـʻʳت ʘـʽح ʧمـ ʗقـʨال) ʠȄʛةؗـلام الʺـʛـʲؗ ʘـʽح ʧـاراتا مـʶفʱد -ه سʛالـ

  ʹة .الʺʹʺ والʵʱلʟ مʧ )الʨʳال على

  .ʱأمʧʽ العʜل الʺʢʱʶاعل ʽةالقʻʢ اللفافاتزمʧ تʙʰيل  اخʸʱار - ٢

  .تʵفʽف الأيȑʙ العاملة - ٣

  .والʴالات الʸعʰةالʛʢʽʶة على الأʡفال  - ٤

الʱــــي Ȟʺǽــــʧ أن تلــــي زȄـــادة نʶــــʰة الʳʻــــاح فــــي الʺعالʳــــات وتقلʽـــل الاخʱلاʡــــات  - ٥

  الʺعالʳة.

  الʜʽʺʱ والʲقة بʱʻائج العʺل مع الʛʶعة Ǽالأداء.  - ٦

٢-١٣-٥-٢ ʚاجʲاب الʮʠʯادات اسʷي: مʟاʠʸال  
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Ȟǽـʨن مـʧ الʸـعʖ  إلا أنه قـʙ، الʺʢاʡي اسʰʢʱاب مʢلȘ لȘʽʰʢʱ الʴاجʜ يʨجʙ مʹاد لا

وجـʨد  عʻـʙ، أو أو فـي حـال انʶـʙادها فـي الʢـʛق الʻʱفʶـʽة العلȄʨـةʙ الʱهاب شʙي تʽʰʢقه عʙʻ وجʨد

ʗثاب ʦȄʨحلة أو، جهاز تقʛʺان في الʻن الأسʨؔما تʙʻة عʽوغ. الأولʜʰال ʧم  

  Disadvantages عʦائȖ تȖʻʮʠ الʲاجʚ الʠʸاʟي ٣-١٣-٥-٢

ؗعــʙم مʨافقـة الʺــʠȄʛ علــى تʨجـǼ ʙعــʠ العʨائــȘ الʱـي تعʱــʛض تʽʰʢــȘ الʴـاجʜ الʺʢــاʡي 

 ،ʙـʽل جȞـʷǼ ʙعـǼ غʜـʰت ʦـي لـʱان الʻقه في حالة الأسʽʰʢت ʖعʸǽ ه، ؗʺاʻعاج مʜة الانʳʴǼ قهʽʰʢت

 ،والأسʻان ذات الʳʽʱان القʛʽʸة، وȃعʠ حالات الأرحاء الʲالʲة، ووجʨد تʛاكʖ شʙيʙ في الأسـʻان

لʴــاجʜ الʺʢــاʡي ʶǼــʖʰ كʺــا أن الʺʛضــى الــʚيǽ ʧعــانʨن مــʧ داء الȃʛــʨ قــʙ لا ʱʴǽʺلــʨن تʽʰʢــȘ ا

صعȃʨة الʻʱفʝ الأنفي لـʙيهʦ، وقـʙ لا يʱقʰـل الʺـʠȄʛ تʽʰʢـȘ الʴـاجʜ الʺʢـاʡي لأسـʰاب شʸʵـʽة 

نفʽʶة خاصة، ولʧؔ هʚه العʨائʧȞʺǽ Ș الʱغلʖ على معʤʺها عʙʻما يʦʱ الʱʺـʛن ʷǼـȞل ؗـافٍ علـى 

ʽـʸـة قʽʻة زمʛـʱو لف ʠȄʛعج للʺـʜمـ ʛـʽل سـهل وغȞʷǼ قهʽʰʢي و تʡاʢʺال ʜاجʴال Șʽʰʢة، تʛʙوقـ 

ʚاجʲال Ȗʻʮʠث تʗʲǻ يʟاʠʸال:  

  في اللʲة. ʢʽʶǼة جʛوحاً  أو رضʨضاً  - ١

  في الʺلاȋ العʻقي في أماكʧ تȘʽʰʢ الʺʥʰʷ. اً ʢʽʶǼاً ضʛر  - ٢

كʛʶ في حʨاف الʳʽʱان الʜʵفʽة إذا Șʰʡ الʺʥʰʷ علـى هـʚه الʴـʨاف ولؔـʧ ؗـل هـʚا  -٣

  للʺʙ .ʥʰʷ الʧȞʺǽ ʽʳ تفادǽه Ǽالاخʽʱار

  :الʠʸاʟيالʲاجʚ مʦȜنات  ٤-١٣-٥-٢

  القʠعة الʠʸاʻʟة: -١

 ʨـــʱعـــةاتʨʻʱان ونؔهـــات مʨـــام وألـــʳانـــات وأحʵʲب ʛفʧانـــة ، فʺـــʵʲال ʘـــʽـــة  ح تؔـــʨن إمـــا  قلʽل

 مʛونـةً  ʨʻع مʨʱسـȌ الʵʲانـة لأنـه يـʕمʧالأكʛʲ اسʙʵʱاماً هʨ ال، ولʧؔ ثʻʽʵة الʵʲانة أو مʨʱسʢة أو

 ، ووȃالʱـــالي ʽʺʴǽهـــا مـــʧ الʳـــʛوح ،للʷـــفʧʽʱ واللʶـــان أفʹـــل اً تʰعʽـــʙو  ،ʱʺـــʜق لل  أقـــلقابلʽـــةً  و كافʽـــةً 

ʱʽʰʲةو  سهلأ هتʽانȞإم ʧم ʙȄʜȄ ʛʲة أكȄؤʛانة. الʵʲل الʽقل ȋاʢʺال ʧم  
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وȞȃل الأحـʨال هʻـاك فائـʙة مـʧ اسـʙʵʱام الʴـاجʜ قلʽـل الʵʲانـة والـʨزن وذلـʥ علـى الأسـʻان 

 جʙاً  ن قلʽلاً الʰازغ مʧ الʨȞǽ ʧʶ  وذلʥ لأن الʜʳء الأمامʽة الʶفلʽة والأسʻان الʵلفʽة الʰازغة جʜئʽاً،

الʵʲانـــة ســـʻʱقʟ مـــʧ إمȞانʽـــة تعـــʛض  والʺـــادة إذا ؗانـــʗ رقʽقـــة وقلʽلـــة (الʴفـــاف الʵـــارجي قلʽـــل)

  الʺʥʰʷ للإزاحة مʧ مȞانه.

 ʘʽح ʧن أما مʨن ف اللʨام اللʙʵʱفʹل اسǽ ʠعʰالȘد الغامʨراحة ؗالأس ʧمʕلأنه ي  ʧʽللع

ʹــل ، أمــا الــʰعʠ الآخــʛ فʽفوالʺʻʽــاءنʳʽʱــة تʰــايʧ الألــʨان مــع العــاج  ʽʴǼــʘ يʰــʛز الفــʨارق اللʨنʽــة

وȄعʢـي  ،لأن اللـʨن الفـاتح ʶǽـاعʙ علـى رؤȄـة مȞـان الفلـʦ أثʻـاء الʸʱـʛȄʨ اسʙʵʱام الألـʨان الفاتʴـة

  :القʠعة Ǻقʻاسʥʻتʨجʙ  القʽاسومʧ حʘʽ  ،جʺالʽة أثʻاء الʛȄʨʸʱ الفʨتʨغʛافي للʴالة

)٥×٥( ) ȑ١٢٧أʦ١٢٧×مل (ʦفالو ملʡم للأʙʵʱʶوت ،)٦×٦(  ) ȑ١٥٢أʦ١٥٢ × مل(ʦمل 

  وʛʱȄك اخʽʱار الʻؔهة للʺʠȄʛ. ، تʙʵʱʶم للʰؔارو 

  

  :Rubber Dam Punch مʰقʔ الʲاجʚ الʠʸاʟي-٢ -٢

ʨوهــ ʜــاجʴال ʖقــʲأداة خاصــة ب ʧــارة عــʰــاً  عȃʨثق  Șــʽʰʢاد تʛان الʺــʻالأســ ʦــʳمــع ح ʖاســʻʱت

  الʴاجʜ علʽها.

ʽʴǼـــʘ يʱـــʛاوح قʢـــʛ الʲقـــʖ  لʵلـــȘ الʲقـــʖ الʺʢلـــʨب اً ومʻاســـʰ اً ʳǽـــʖ أن Ȟǽـــʨن الʺʲقـــʖ حـــاد

ʧʽاتج بʻ٣-١( ال (ʦح، و ملʽʴل صȞʷǼ ʖقʲʺه الʽجʨت ʖʳȄ  قʨة فʛاشʰم ʖقʲʺاد للʴأس الʛال ȑأ)

(ʖقʲى لا الʱح ʰي ثقʢعǽ ًا ʧـʶة علـى الʽʡاʢʺعة الʢاق القʰʢم انʙها عʻج عʱʻة يʛشʛʷاف مʨʴǼ، 

ȋــاʢʺق الʜــهل تʺــʶǽ ــاليʱالȃب وʛــʶوث تʙو لعــابي وحــ ، ȋــاʢʺال ʧمــ ʖقــʲʺــف الʽʤʻدائʺــاً ت ʖــʳȄ

  أصغʛ قʛʢ للʲقʶǽ ʖʺح بȘʽʰʢʱ الʺʢاȋ دون أن يʜʺʱق.  ، وʖʳȄ اسʙʵʱامالǽ ȑʚعلǼ Șه

  

  

٣ -٣-ʣʮʵʸحامل ال Clamp Forceps:  
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 ʥʰʷʺع الʜضع ونʨأداة خاصة ل ʨـه علىوهʽقـه علʽʰʢاد تʛالʺـ ʧʶو ال ، ʧʽذراعـ ʧـألف مـʱȄ

 ʧʽقـــابلȋللانʹـــغا ʥʰـــʷʺعلـــى حʺـــل ال ʧȄقـــادر ʧʽـــان رأســـ ʛؗʴǽ و ،ǽ أن ʖـــʳȄ اً، ورأســـهʰن صـــلʨـــȞ

  مʙرج، وȑʨʴȄ حاصʛة الʗʽʰʲʱ، وله انʻʴاء نهاǽة ؗافٍ.

وجـʨد هـIvory  ʨ مʷـاʥǼمʽـʜة و  ،Ivoryو Ashأكʛʲ أنʨاع الʨʴامـل الʺʶـʙʵʱمة هـي حʨامـل 

وهي ضـʛورȄة مـʧ  ،القȞʷǼ Ȑʨل لȑʨʲ أثʻاء تȘʽʰʢ الʺʥʰʷبʛوزات في حʨافها تʶاعʙ على تʨجʽه 

ʛــʽʰؔال ȌʽʴʺــالǼ ʥʰــʷʺــة الʡأجــل إحا Șʡــاʻʺلــه فــي الʨودخ ʧــʶح الʺلاصــقة للʽʴل صــȞــʷǼ أمــا ،

ʥǼاʷم Ash دوران ʖʰʶʱاً ف ʽاً أمام ʽاً خلف.ʥʰʷʺلل  

  

٤- :ʣǺاʵʸال 

وهـــي ذات مʛونـــة خاصـــة ، أعʻـــاق الأســـʻانتʢʱـــابȘ مـــع  معʙنʽـــة وهـــي عʰـــارة عـــʧ قʢعـــة

فǼ ʛقʽاســـات اوتʱـــʨ ، تʳعلهـــا تʰʢʻـــȘ علـــى الأســـʻان الأمامʽـــة وأخـــȐʛ تʰʢʻـــȘ علـــى الأســـʻان الʵلفʽـــة

  .١٣-٢، الȞʷل وأنʨاع مʱʵلفة

  

ʣʮــʵʸــار الʻʯاخ:  Șــʽʰʢأجــل ت ʧمــ Ȍفقـ ʥǼــاʷعــة مȃــاً لأرʽـاج عʺلʱʴــا نʻأن ʙل عـام وجــȞــʷǼ

 ʜاجʴالʦفي الف ʧس ȑي على أʡاʢʺهي: ال ʥǼاʷʺه الʚوه  

- ʥʰʷمivory  ʦة ):٩(رقȄʨا العلǽاʻʲأجل ال ʧاب. مʽل الأن   وؗ

- ʥʰʷʺالs.s.w )No.211:( ةʽفلʶع الʡاʨل الق   .مʧ أجل الȃʛاعʽات العلȄʨة وؗ

- ʥʰʷʺالNo.27) s.s.w:( .ʥاحʨʹأجل ال ʧم  

- ʥʰʷʺالs.s.w )No.26:(  .أجل ؗل الأرحاء ʧم  

ʙʻلاً  وعʽقل ʛلف الأمʱʵǽ فالʡالي: الأʱؗال ʥʰʷʺار الʽʱن اخʨȞȄو  

  أولاً: الأسʹان مʸʯȜلة الʚʮوغ:



55 

  الʺʕقʱة: الʛحى الʲانʽة

  ٣ رقivory ʦ الʶفلʽة:

  ٨رقivory  ʦ العلȄʨة:

  الأرحاء الأولى الʙائʺة:

  ٧رقivory ʦ  الʶفلʽة:

  ٨رقivory  ʦ العلȄʨة:

  ٠٠رقivory  ʦ جʺʽع الأرحاء الأولى والأنʽاب الʺʕقʱة:

  الأسʹان الʮازغة جʚئʻاً:  ثانʻاً:

  ٨A رقivory  ʦلʦʳʴ العلȄʨة والʶفلʽة:ا الأرحاء الʙائʺة الʸغʛʽة

  ١٤Aرقivory  ʦ الʦʳʴ العلȄʨة والʶفلʽة: الʛʽʰؔة الأرحاء الʙائʺة

:ʣǺاʵʸاسات الʻع قʦʹت  

ʣʮʵʸال 

  الʻʲاǽا ٢١٢, ٢١٠, ٩, ٦

  الȃʛاعʽات ٠٠ , ٢١٠, ٩, ٦

  الʻاب ٢١٠ ,٩ , ٦

,٢, ٢A , W٢A ʥاحʨض  

١٤A الأرحاء 

 أسʻان الفʥ العلȑʨ  في

  الʻʲاǽا ٢١٢ ,٢١٠  ,٩ , ٦

  الȃʛاعʽات  ٢١٢ ,٢١٠  ,٩ , ٦

  الʶفليأسʻان الفʥ  في
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  الʻاب ٢١٠ , ٩, ٦

٢ ,٠٠ , ٠, W2A ʥاحʨʹال  

٣ , W3,  W8A,14, 14A أرحاء 

  ) يʥʻʮ قʻاسات الʵʸاʣǺ ١-٢الʗʱول ( 

 :ʣʮʵʸال ȉوʙش  

  . الǼ ʧʶأرȃع نقاȋالʺʖʳǽ ʝʺǽ ʥʰʷ أن  - ١

  ʖʳǽ أن ʶǽاعʙ على إǼعاد الʶʻج الʛخʨة. - ٢

  ʖʳǽ أن ʨȞǽن اتʳاه قʨس الʺʥʰʷ نʨʴ الʨحʷي. - ٣

٤ -  ʖʳǽʱن ثابʨȞǽ ة. اً أنʴʽʴة صȄاوʜضع بʨأن ي ȋʛʷǼ ʧʶل الʨح  

٥ - .ʧʶلل ʛʽʰؔال Ȍʽʴʺال ʗʴضع تʨʱأن ي ʖʳǽ  

حـــالات الʸـــʻف الأول  فـــي إلا ʰʢǽـــȘ الʺʷـــʥʰ عـــادة علـــى ســـʧ وحʷـــي الʶـــʧ الʺعالʳـــة،

حʽــʘ  اللʲــة ؗʺــا فــي الʛʱمʽʺــات العʻقʽــة الʴــالات الʱــي ʶǽــʙʵʱم فʽهــا لإǼعــاد أو ،والʺعالʳــات اللʽʰــة

ǽ.هʶنف ʧʶعلى ال Șʰʢ  

   الʵʸاʣǺ الʲʹʱʸة:

ــــǼ ʖعــــʠ الʴــــالات الʵاصــــة  أو الʺʱهʙمــــة) الʰازغــــة جʜئʽــــاً  (كالأســــʻان الʺʻفʱلــــة أو تʢʱل

 ومـʥ، تʶـʙʵʱم الʺʷـاʥǼ الʺʴʻʳـة ʷǼـȞل خـاص اللʽʰـة مـʲلاً لʺعالʳـات اف، اسـʙʵʱام مʷـاʥǼ خاصـة

  ʚʻʸاتها:م

والقـــʨس فـــي وقʢعـــة الʺʢـــاȋ للʽʰʢـــǼ ʖـــأن ʰʢǽـــȘ الʺʷـــʥʰ  تʶـــʺح الʺʷـــاʥǼ الʺʴʻʳـــة - ١

  مʛحلة واحʙة.

الــʙهلȑʜʽ اللʶــاني وȃالʱــالي  Ǽالاتʳــاهعـʧ الʶــʧ  قʢعــة الʺʢــاȋتفʽـʙ الأجʴʻــة فــي إǼعــاد  - ٢

  تʕمʧ ساحة رؤȄة أفʹل.

  للأصاǼع أثʻاء إدخال الʺʥʰʷ. تʕمʧ نقʢة اسʻʱاد - ٣
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  الʺʢاȋ مʧ الʻʶابل أثʻاء الʙوران. تقي قʢعة - ٤

و ، العʖʽ الʨحʙʽ في الʺʷاʥǼ الʺʴʻʳة هي أنها قʙ تʱـʙاخل فـي تفʶـʛʽ الʸـʨر الʷـعاعʽةو 

ʛـʽʰ الʺʷـʥʰ الʺعـʙني  ǽعـʨق تʶـʙʵʱم عʻـʙما  لʧؔ تʨجʙ مʷاʥǼ بلاسʽȞʽʱة مʨʱفʛة Ǽقʽاسʧʽ صغʛʽ وؗ

ʦل الأشعة للفلʨح وصʻʳʺال .  

  : Rubber Dam Retainersمʯʮʰات الʲاجʚ الʠʸاʟي -٦

تؔــʨن و  ،وهــي أدوات مʸــʨʻعة مــʧ الʰلاســʥʽʱ أو الʺعــʙن ،وتــʙعى أǽʹــاً القــʨس الــʨجهي

أو مʶـــʽʢʱلة  ،ســ١٥ʦالقــʨس ʰȄلــغ ʡـــʨل ؗــل ضــلع مــʧ هـــʚاو  ʷــȞل مȃʛــع يʻقʸـــه ضــلعǼمʹــلعة 

ـــه الʺــــʠȄʛ ،مــــʜودة بʱʻــــʨءات مهʺازȄــــة فــــي مʢʽʴهــــا وتفʽــــʙ الʱʻــــʨءات  ،وتʨضــــع عــــادة حــــʨل وجـ

وتؔـــʨن مʛفقــــة ʷǼــــʛائȌ  ،)١٤-٢الʷــــȞل رقــــʦ ( ،الʺهʺازȄـــة فــــي تʽʰʲـــʗ قʢعــــة الʴــــاجʜ الʺʢـــاʡي

 ʜـــاجʴال ʗـــʽʰʲـــل فـــي تʲʺʱرة يʨؗʚلـــلأدوات الʺـــ ʝʽئʛور الـــʙـــة. إن الـــʽنʙمع Ȍنـــة وملاقـــʛـــة مʽʡاʢم

ʴســاحة عʺــل واضــ Șقــʴǽ ــان مʺــاʶــفاه واللʷجــه والʨة الʳــʶأن ʙــʽعʰاره وتʛقʱاســ ʧʽي وتــأمʡــاʢʺة ال

أن Ȟǽــʨن  فʹــلȄو  ،ورؤȄــة جʽــʙة Ǽفʹــل الʱــʨتʛ الــȑʚ يــʦʱ إحʙاثــه داخــل قʢعــة الʴــاجʜ الʺʢــاʡي

  على الأشعة. اً القʨس الʨجهي شاف

 وهـʨ شـʨʽعاً، الأكʛʲ وهu  ʨالقʨس الʨجهي ȞʷǼل حʛف  مʻهاعʙة  أنʨاع الʨجهʽة للأقʨاس

Ȟʽي ن أǽʹاً انʨع ɦلاسـȃني وʙم، معʙʵʱـʶت ʥʽʱلاسـʰال ʧع مـʻـʸاس تʨـاك أقـʻـة وهʳاً فـي الʺعالʛـʽʲؗ 

وʻʱȄاســʖ مــع شــȞل الʨجــه، شــاف علــى  وهــʨ حامــل مʵفــي، )Nugaard – Ostby(ؗــأقʨاس  اللʽʰــة

قــʡ ʙــʨرت ʷǼــȞل أكʲــʛ حʙاثــة الʨʴامــل ، و الʷــعاعʽة يʱــʙاخل فــي تفʶــʛʽ الʸــʨرة الأشــعة لــʚلʥ لا

ʽʴǼــʘ تʻʴʻــي هــʚه الʨʴامــل حʽــʘ  ،اللʽʰــة الʺʱʺفʸــلة لʶʱــهʽل الʸʱــʛȄʨ الʷــعاعي أثʻــاء الʺعالʳــة

ــʶǼ ʦــهʨلة ،تʻاســʖ شــȞل الʨجــه مʻهــا و  وʻʴʻȄــي هــʚا الʴــاجʜ نʴــʨ الʵلــف مʺــا ʶǽــʺح Ǽإدخــال الفل

ʽʴǼــǽ ʘأخــʚ شــȞل  أǽʹــاً  حامــل معــʙني لــʧʽ صــʻع لʻʱʽاســʖ مــع شــȞل الʨجــه وهــDerma، ʨحامــل 

مـʧ  العʙيـʙ وʛʡحـʗ مـʕخʛاً ، لȞʷله الأصـلي Ǽعـʙ الانʱهـاء مـʧ العʺـل الʨجه أثʻاء الاسʙʵʱام وȄعʨد

ات  ʛؗــــــ ــــــالʷـــ ــــــʧ  اً أنʨاعـــ ــــــʙة مـــ ــــــʨاجʜعʙيـــ ــــــة الʴـــ ــــــ عǽʙʺـــ ــــــʙة مʲـــــــــل لالʨʴامـــ ــــــʛة واحـــ ــــــʙʵʱم لʺـــ  لʶʱـــ

)ʜحـاجHandidam( ،) عʨنـ ʧمــ ʜـاك حـاجʻوهInsta dam ʨــʱȄع وȄʛـʶال ȘʽʰʢʱـالǼ ــʺحʶǽ ًـاʹǽا) أʛف 

  مʧ الʺʢاȋ. خالٍ  وآخʛ كلا الʴاجʧȄʜ بʨʻعʧʽ مʢاʡي
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٥-١٣-٥-٢ ʚاجʲقات الʲي: ملʟاʠʸال  

ʺȞـʧ أن تؔـʨن فعالـة فـي زȄـادة ǽإضافة للʺʨاد الʺʷـار إلʽهـا سـاǼقاً هʻـاك العʙيـʙ مـʧ الʺـʨاد 

  تʗʽʰʲ الʴاجʜ الʺʢاʡي مʲل: 

   :مʻȜفة أو مادة لاصقة - ١

الأجʴʻة قʰل تȘʽʰʢ الʴاجʜ، وهي تʙʵʱʶم  اتʳاهȘ Ǽ قʢعة الʺʢاʧȞʺǽʽȋ أن تʙʵʱʶم لʜʱل

 ȑʨـʲاب اللʜـʽʺعـة داخـل الʢاف القʨفع حـʙʽاء لʨاله ʧار مʽا  ،مع تʚائل، وهـʨـʶب الʛـʶـع تʻʺǽ ʘـʽح

  مفʙʽ جʙاً عʙʻ معالʳة عʙة أسʻان.

   الȊʻʳ الʴʹي: -٢

مـʧ أجـل الʺعالʳـة  وȂن ؗان ذلʥمʧ أجل تȘʽʰʢ الʴاجʜ الʺʢاʡي حʱى  اً Ȅعʛʰʱ ضʛورȄو 

 ،ؗʺا Ȟʺǽـʧ اسـʙʵʱامه مـʧ أجـل اخʰʱـار الʺʻـاȘʡ الʺلاصـقة قʰـل تʽʰʢـȘ الʴـاجʜ الʺʢـاʡي ،اللʽʰة

.ʜاجʴال Șʽʰʢت ʙعǼ الʺلاصقة Șʡاʻʺال ʛʰي عʡاʢʺال ʜاجʴار مادة الʛأجل إم ʧوم  

 Șʡـــاʻʺال ʛـــʰه عʛـــȄʛʺت ʙعـــǼ يʻـــʶال Ȍʽـــʵال ʧة مـــʽـــانʶهـــة اللʳال ʛـــȄʛʴـــه تǼ صـــىʨʺال ʧومـــ

هʻـاك شـيء آخـʛ قـʶǽ ʙـاعʙ فـي تʽʰʲـʗ الʴـاجʜ ، و لʙهلȄʜʽـةالʺلاصقة وسʰʴه للʵارج مʧ الʻاحʽـة ا

مـʧ هـʚا الʻـʨع فـي الفـʛاغ  ةتـʙك شـʛائȌ صـغʛʽ  حʽـʘ (Wedjets) شـȌȄʛ  هʨفي الʺʻاȘʡ الʺلاصقة 

  .هفي مȞان هلʱʽʰʲʱ لʺʥʰʷالʺلاصȘ حʨل ا

  Rubber Dam Parkin وسادة الʲاجʚ الʠʸاʟي -٣

)، وتʨضــع ١٥-٢( الʷــȞل وهــي قʢعــة مʸــʨʻعة مــʧ القʺــاش معقʺــة تʶــʙʵʱم لʺــʛة واحــʙة

  بʧʽ الʴاجʜ الʺʢاʡي ووجه الʺʠȄʛ ولها فʨائʙ عʙيʙة أهʺها:

١ -  ʧــالي فإنهــا تقــي مــʱالȃجــه وʨال ʙمــع جلــ ʝلامʱالــ ʧي مــʡــاʢʺال ʜــاجʴــع مــادة الʻم

  حʙوث الارتؔاسات الالʱهابʽة أو الʽʶʶʴʱة.
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امʸʱـــاص اللعـــاب الـــȑʚ قـــʙ يʳʱʺـــع فـــي زواǽـــا الفـــʦ ومʻعـــه مـــʧ الʨصـــʨل إلـــى وجـــه  - ٢

.ʠȄʛʺال  

  الʷفاه.دة ؗʺʙʻʶة في مʢʻقة زواǽا الفʦ و تعʺل الʨسا - ٣

٤ -  ʨجــ ʧمʕاحــة اً تــʛافــة والʤʻال ʧمــ،  ʜــاجʴع الʜنــ ʙعــǼ ʠȄʛــح شــفاه الʺــʶفــي م ʙــاعʶوت

  الʺʢاʡي.

  

  Lubricant Materials الʦʸاد الʚʸلقة -٤

ولهـــا دور مهـــʦ فـــي تʶـــهʽل انـــʜلاق الʴـــاجʜ  ،وهـــي مـــʨاد تʶـــʙʵʱم ʷǼـــȞل مʴʻـــل فـــي الʺـــاء

تؔــʨن مفʽـــʙة ʷǼـــȞل خـــاص فـــي حالــة وجـــʨد تʺـــاس شـــʙيʙ بـــʧʽ و  ،الʺʢــاʡي حـــʨل أعʻـــاق الأســـʻان

أو في حال ʨؗن حʨاف الʳʽʱان أو الʛʱمʽʺات في الʺʻاȘʡ الʺلاصقة غʛʽ ملʶاء، ومʧ  ،الأسʻان

ومʴالʽـــل أخـــȐʛ ذات  ،ʨʱرزȄـــʗ الؔاســـو أهـــʦ الʺـــʨاد الʺʜلقـــة الʺʶـــʱعʺلة مʴلـــʨل الʸـــابʨن الʰʢـــي، 

 ʧــة مـــǽقاʨلل ʦــا الفــǽزوا Șʡــاʻفــي م ʧʽة الؔاكــاو أو الفــازلʙــȃوضــع ز ʦʱــȄلفــة، وʱʵــة مȄارʳأســʺاء ت

ولا يʸʻـح Ǽاسـʱعʺالهʺا بʨصـفهʺا مـادة مʜلقـة لأنهʺـا لا  ،الʞȄʛʵʱ أثʻاء تʽʰʢـȘ الʴـاجʜ الʺʢـاʡي

هʺــا تــأثʛʽ ســلʰي فــي الʵــʨاص ؗʺــا أنــه قــȞǽ ʙــʨن ل ،ولʸــعȃʨة تʽʤʻفهʺــا ،ǽʺلؔــان فعــلاً مʜلقــاً جʽــʙاً 

الفȄʜʽائʽــة والʺȞʽانʽȞʽــة والʽʺʳʱلʽــة للʺــʨاد الʺʛمʺــة الʶــʽʻة. تʰʢــȘ الʺــادة الʺʜلقــة ʷǼــȞل رئــʝʽ علــى 

وȞʺȄـــʧ  ،وجـــه القʢعـــة الʺʢاʽʡـــة الʺقابـــل للأســـʻان فـــي الʺʻـــاȘʡ الʺʲقʰـــة مـــʧ القʢعـــة الʺʢاʽʡـــة

اʡي وخاصـة فـي الأسـʻان ذات تʽʰʢقها في ؗلʱا الʳهʱـǼ ʧʽغʽـة تʶـهʽل عʺلʽـة تʜلʽـȘ الʴـاجʜ الʺʢـ

 ʧȞʺʽــاورة فــʳʺان الʻث فــي الأســʨتلــ ʧلقــة مــʜʺاد الʨه الʺــʰʰــʶــا تʺǼ Șعلــʱــا يʺʽأمــا ف ،ʙيʙــʷـاس الʺʱال

ولابـʙ  ،فهي سهلة الانʴـلال فـي الʺـاء ،الʵʱلʟ مʧ آثارها ʶǼهʨلة بʨساʡة تʽار مʧ الʺاء والهʨاء

ʛʽتأث ʧن لها مʨȞǽ ʙل ؗامل لʺا قȞʷǼ آثارها ʧم ʟلʵʱال ʧم .ʦʽمʛʱة الʽضار في عʺل  

  Rubber Dam Application تȖʻʮʠ الʲاجʚ الʠʸاʟي ٦-١٣-٥-٢

  ٣٠ جʛثʨمي فعال قʰـل تʽʰʢـȘ الʴـاجʜ لʺـʙة مʧ الʺفʹل أن يʠʺʹʺʱ الʺǼ ʠȄʛʺʹاد

ʧيʙʽʶȞʽرالهʨل ؗلʲة مʽ٠٬١٢ثان%.  
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   الʯقʹʻات الʯقلǻʗʻة:

ʙجʨي ʱقȄʛʡاʛʲعاً  ن هʺا الأكʨʽي شʡاʢʺال ʜاجʴال Șʽʰʢʱل:  

  الʦاحʗة: الʦʠʳة Ȃʙʟقة-١

تفʽــʙ فــي عــʜل الʶــʧ و  فعالʽــة فــي حــال اســʙʵʱام الʺʷــاʥǼ الʺʴʻʳــة، هــي الʱقʽʻــة الأكʲــʛو 

ة واحʙة ʛؗʴǼ ʘʽعة، حʢل قʺʴة. تʙة واح ʛؗʴǼ ʧʶجهي إلى الʨس الʨوالق ʥʰʷʺوال ȋاʢʺال  

  مʙاحل الȂʙʠقة:

  اخʽʱار الʺʥʰʷ الʺʛاد اسʙʵʱامه ȞʷǼل مʻاسʖ للʧʶ الʺعالج.  - ١

٢ -  ʖاسهاعʺل ثقʽي قʱعة الʢعلى الق ʟʸʵʺال ʦʳʴالǼ ʙ٦×٦ واح.  

٣ - ʖقʲفي ال ʥʰʷʺف الʽʽؔامل وتʴق الʨعة فʢالق ʙو  ،م ʥʰـʷʺـة الʴʻأج ʗʰʲت ʥلʚȃ علـى

  ة.ʽالʺʢاʡالقʢعة 

ʽʴǼــʘ يʨʱضــع الʺʷــʥʰ تʴــʗ الʺʴــȌʽ  ضــع الʺʷــʥʰ فــʨق الʶــʧ مʛʱافقــاً مــع الʴامــلو  - ٤

  الʛʽʰؔ للȞʷǼ ʧʶل ؗامل.

ʷǼـــȞل خفʽــــف حــــʨل  القʢعــــة الʺʢاʽʡــــةلȄʛʴʱـــʥ  الإلʸــــاقاســـʙʵʱام أداة الʽʽؔʱــــف أو  - ٥

  ʖʳȄ أن تʗʰʲ القʢعة على الأسʻان تʗʴ الʺʥʰʷ.و الأجʴʻة، 

٦ -  Șʡـــــاʻʺـــة فـــــي ال ـــهʽل مـــــʛور القʢعــ اســـــʙʵʱام الʵـــــȌʽ الʶـــــʻي الـــــʶǽ ȑʚـــــاعʙ علـــــى تʶــ

  الʺلاصقة.

  Ȃʙʟقة الʦʠʳة الʷʸاعفة:-٢

الʺʴʻʳــة وتʱʹــʺʧ  هــي تقʽʻــة فعالــة جــʙاً Ȟʺǽــʧ اســʙʵʱامها مــع الʺʷــاʥǼ الʺʴʻʳــة وغʽــʛو 

  خʨʢات:سʰع 

  اخʽʱار الʺʥʰʷ الʺʙʵʱʶم.  - ١

  .٦×٦عʺل ثقǼ ʖالʦʳʴ الʺʟʸʵ في مʸʱʻف القʢعة ذات القʽاس  - ٢

  مʙ القʢعة ȄʛʴǼة تامة على الʜواǽا الأرȃعة للʴامل. - ٣
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  ضع الʺʥʰʷ حʨل الʺȌʽʴ الʛʽʰؔ للʧʶ لʹʺان تʱʽʰʲه وعʜل الʧʶ.و  - ٤

شـʙ القʢعـة حــʨل الʺʷـʽʴǼ ʥʰــʘ تʨʱضـع تʴــʗ الʺʷـʥʰ مʢʽʴــة ȞǼامـل الʺʢʻقــة  - ٥

 .ʧʶة للʽقʻالع  

  مʙ قʢعة الʺʢاȞʷǼ ȋل ؗامل على نʨʱءات القʨس الʨجهي. - ٦

  اسʙʵʱام الȌʽʵ الʻʶي الʶǽ ȑʚاعʙ على تʺʛȄʛ القʢعة في الʺʻاȘʡ الʺلاصقة.  - ٧

الʺʢاʽʡـة ʳǽـʖ أن وȃغʠ الʛʤʻ عـʧ اسـʙʵʱامات هـʚه الʱقʽʻـة فـإن سـʢح الʶـʧ والقʢعـة 

لʨرȄــʗ الʸــʨديʨم  مʢهــʷǼ ʧȄʛــȞل ؗــافٍ  اʨȞǽنــ ʨؗʰʽلاً ، %٢,٥( بهʲد  أومــʨــʽال ) ʧديʨغة الأيــʰصــ

١٠%  ʧيʙʽʶȞʽر الهʨل ال %٢)، أو ؗلʰق ʥا) وذلʙʱ ىلعخل Ȅرʚʳة الʽʻة.الأق  

  تقʹʻات مʥ أجل حالات خاصة:-٣

   ȜʵǺل ʙʻʮؕ: اً الʸعالج مʙؕʲʯعʹʗما ʦȜǻن الʥʴ  عʹʗ معالʱة عʗة أسʹان مʱʯاورة أو أولاً: 

Ȟʽـــʨن فأمـــا علـــى الأســـʻان الأمامʽـــة  ʷـــȞل عـــادʰʢǽǼ،ȑـــȘ الʺʷـــʥʰ علـــى الأســـʻان الʵلفʽـــة 

ولʽʰʲʱـʗ القʶــʦ الأمــامي مــʧ  ،وتʱــʛك القʢعـة الأمامʽــة مــʧ الʺʢـاȋ بــʙون مʷــʥʰ ،اً الʺʷـʥʰ معʨȞســ

  .)wedjets(  خȌʽ سʻي أو شȌȄʛ الʴاجʧȞʺǽ ʜ اسʙʵʱام قʢعة مʧ الʺʢاȋ أو

   أو الأسʹان ذات الʱʻʯان والʦجʦه الʚʳفʻة: الʻʹʮة الأسʹان ناقʶة ثانʻاً:

ʧȞʺǽ اسʙʵʱام Ȅʛʡقة تʲقʖʽ الʴاجʜ الʺʢاʡي ʘʽʴǼ نȘʰʢ الʺʥʰʷ على الʶـʧ الʺʨʱضـع 

ʺʽســل ʧــʶا الʚن هــʨــȞǽ أن ȋʛــʷǼ الʺعــالج ʧــʶال ʧــي مــʷحʨضــع اً للʨʱعــي اً ومʽʰʡ لȞــʷǼ مʨنقــ ʦثــ ،

Ǽȋاʢʺفي ال ʧʽʰعʺل ثق  ʧʶلل ʙواحʛوآخ ʥʰʷʺه الʽعل Șʰʢʽس ȑʚال  ʧـي مـʶضع للأنʨʱʺال ʧʶلل

ȃعـʙ وضــع ، و بـʧʽ الʲقʰـʧʽ (ʽʴǼــʸʵǽ ʘـʟ الʲقـʖ للʶــʧ الʺعـالج) ونقـʟ الʺʢــاȋ، الʶـʧ الʺعـالج

ȋـاʢʺالʺعـالج نʹـع ال ʧـʶال ʧي مـʷحʨضع للʨʱʺال ʧʶعلى ال ʥʰʷʺه  الʙـʷون ʧـʶـاهعلـى الʳاتǼ 

  .ʡ wedjetsة شȌȄʛاالʧʶ الأمامي ونʱʰʲه بʨس

   دعامات الʦʴʱر والʮʱائʙ والأسلاك الʯقʻʸȂʦة: -ثالʰاً 

ʱʰʲهــا Ǽالʺʷــʥʰ نومــʧ ثــʦ  ʹــعهانفــʨق ســʧ الʙعامــة و  مــʧ الʺعʱــاد أكʰــʛ اً نʲقــʖ الʺʢــاȋ ثقʰــ

الʺʷــʙود وتʱʽʰʲــه  وȄــʦʱ قʢــع الʳــʜء ،والʳــʜء غʽــʛ الʺʲقــʨب سʷʽــʷǼ ʙــȞل خفʽــف فــʨق مʢʻقــة الʙمʽــة
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Ǽقʽـʗ مʷـȞلة  Ȃذا، و Orasealأو  Cavit مʲـلمادة مʕقʱة مʧ سلفات الؔالʶـʨʽم  بʨاسʢة تʗʴ الʙمʽة

  في مȞان الʛʶʱب.  Orasealـ الʛʶʱب نʹع الʺʙȄʜ مʧ ال

   :قʠعة الʠʸاȉإزالة 

Ȟǽفي أن نȄʜل الʺǼ ʥʰʷالؔلاǼة ʚʴǼر وȃعʙها نȄʜـل قʢعـة الʺʢـاǼ ȋعـʙ  ي حالة سʧ واحʙف

ʛــȄʛʴا تʛــاهʤال ʧــʶل ʖقــʲال ʧان، و مــʻة أســʙنʹــع فــي حــال عــ ʦأولاً ثــ ʥʰــʷʺــل الȄʜن  ʗــʴع تʰإصــ

ونقʢــــع القʢــــع  ،عــــʧ الʶــــǼ ʧعʽــــʙاً  ونʷــــʙ الʺʢــــاǼ ȋاتʳــــاه دهلʽــــȑʜ  الʙهلȄʜʽــــة الʴــــاجʜ فــــي الʳهــــة

وȃعــʙها نȄʜــل الʺʢــاȋ الــȑʚ مــʧ الʺʺȞــʧ أن  الʺʢاʽʡــة فــي الʺʻــاȘʡ الʺلاصــقة Ǽʺقʸــات خاصــة،

  . اً رȃاʽʡ اً ʽؔلا ʖʰʶǽ أذȐ أو رضليʰقى في الʺʶافات بʧʽ الʽʻʶة 

  نʶائح ذهʻʮة: 

  الȌʽʵ الʻʶي الʺʷʺع. ʹل اسʙʵʱامǽف - ١

٢ - ʡʛتʽ.ʧʽالفازلǼ فاهʷال ʖ  

ʖʽ الʺʥʰʷ علʽه. - ٣ ʛؗاد تʛʺال ʧʶال ʦʽتعل  

  رȌȃ الʺʥʰʷ عʙʻ تʰȄʛʳه. - ٤

  فʟʴ الʺʢاǼ ȋعʙ فؔه. - ٥

٦ -  ʥʷال ʙʻع ʦخارج الف ʥʰʷʺة على الʨق Șʽʰʢه أو تʱانʱʺǼ هʱونʛم.  

  ) ملʦ.  ٥  - ٤الʰعʙ الʽʰʢعي بʧʽ الʲقʨب  (  - ٧

  ن الʲقʨب.اسʙʵʱام مʜلȘ على الʺʢاȋ  مȞا - ٨

  الʰʱعʙʽ بʧʽ الأسʻان Ǽأداة ؗلʽلة أو وتʙ خʰʷي. - ٩

١٠-  ȋاʢʺلل ʗاهʰح الʢʶن الʨȞǽ.ءʨʹاس الȞل انعʽقلʱل ʖʽʰʢاه الʳاتǼ  

  ʰ.ʗال ؗان شȞله غʛʽ مʲحفي  Ǽالʺادة الʛاʢǼةʧ سʢح الʷʵʽ ʧʶت -١١

  ʛ ساحة العʺل قʰل الʙʰء.ʽتʢه -١٢

  Rubber Dam Removal إزالة الʲاجʚ الʠʸاʟي ٧-١٣-٥-٢

 ʙعǼ ـةʽاءات العʺلʛالإجـ Șي وفـʡـاʢʺال ʜـاجʴرفـع ال ʦʱـة يـʽاءات العلاجʛالإجـ ʧهاء مـʱالان

  الʱالʽة:
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إزالـة الفʹــلات ؗافـة الʱــي قـʙ تʨجــʙ فـي ســاحة العʺـل بʨســاʡة تʽـار مــʧ الʺـاء والهــʨاء  - ١

  ʶʺǼاعʙة أجهʜة الʱفȄʛغ ذات الʢاقة العالʽة واللفافات القʽʻʢة.

مــʧ خــلال الʲقــʖ الʵــاص بهــا فــي قʢعــة تʶــʖʴ ماصــة اللعــاب مــʧ الʴفــʛة الفʺȄʨــة  - ٢

  الʴاجʜ الʺʢاʡي وتعاد إلى مȞانها.

٣ -  ʖʴســ ȘــȄʛʡ ʧــة عــȄʨʲــج اللʶʻال ʧمـ ʜــاجʴالǼ اصــةʵــة الʽʡاʢʺاء الʜالأجــ ʛــȄʛʴت ʦʱيـ

.ȑʜʽهلʙوال ʧاحʢاه الʳالاتǼ فʢي بلʡاʢʺال ʜاجʴعة الʢق  

وذلـǽ  ʥقʨم الǼ ʖʽʰʢقʟ الأجʜاء الʺʢاʽʡة الʺʨʱضعة في مʻاȘʡ الʱʺاس بʧʽ الʶـʽʻة - ٤

مــʧ الʻاحʽــة الʙهلȄʜʽــة بʨســاʡة مقــʟ حــاد ذȑ رأس مــʧٍʴʻ مــع تʻʳــʖ رض أو جــʛح 

 ʧʽبـ Șʡـاʻʺال ʧـة مـʽʡاʢʺاء الʜالأجـ ʥذلـ ʙعـǼ ʖʴـʶوت ʥلʚـام بـʽـاء القʻـة أثʲفاه واللʷال

  الʽʻʶة Ǽالاتʳاه اللʶاني أو الʻʴؔي.

٥ - .ʥǼاʷʺة حامل الʡساʨان بʻاق الأسʻل أعʨانه حȞم ʧم ʥʰʷʺع الʜʻي  

٦ -  ʗʰʲفع مʛـة يʽʡاʢʺال Ȍائʛʷل الʴة وتʽʡاʢʺعة الʢالق ʧل عʸفȄي وʡاʢʺال ʜاجʴال

  والʺلاقȌ الʵاصة بʗʽʰʲʱ الʴاجʜ الʺʢاʡي.

٧ -  ʜـاجʴة وسـادة الʡسـاʨب ʠȄʛح شـفاه الʺـʶʺوت ʦالف ʧامله مȞǼ يʡاʢʺال ʜاجʴال الʜي

  الʺʢاʡي.

  ǽغʶل الفʦ بʽʱار مʧ الʺاء و الهʨاء. - ٨

لʺʢـــاʡي حʱـــى ولـــʨ ؗانـــʗ صـــغʛʽة فـــي يـــʦʱ الʱأكـــʙ مـــʧ عـــʙم Ǽقـــاء قʢـــع مـــʧ الʴـــاجʜ ا - ٩

  مʻاȘʡ الʱʺاس بʧʽ الʽʻʶة.

١٠-  ʦʱيــ ʥوث ذلـʙـة وفـي حــال حـȄʨʺــة الفȄʨʲـج اللʶʻح الʛم رض أو جـʙعــ ʧمـ ʙأكـʱال ʦʱيـ

 إجʛاء الʺعالʳات الʙوائʽة الʵاصة بها حʱى يʦʱ الʷفاء مʻها ȞʷǼل ؗامل.

  

  

  

  


