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  الʮاب الʰاني

ʤالأملغǺ ʤʻمʙʯة للʗعʸال ʙفʲال  

  

  

ʤالأملغǺ ʤʻمʙʯة للʗعʸف الأول الʹʶال ʙل الأول: حفʶالف  

ʤالأملغǺ ʤʻمʙʯة للʗعʸاني الʰف الʹʶال ʙاني: حفʰل الʶالف  

ʤالأملغǺ ʤʻمʙʯة للʗعʸال ʛامʳف الʹʶال ʙحف :ʖالʰل الʶالف  

 ʤʻمʙʯة للʗعʸادس الʴف الʹʶال ʙع: حفǺاʙل الʶالفʤالأملغǺ  
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  الفʶل الأول

ʤالأملغǺ ʤʻمʙʯة للʗعʸف الأول الʹʶال ʙات حفʙʻʷʲت  

Class I amalgam cavity Preparations  

  

  تʷʺل حفʛ الʻʸف الأول الآفات الʨاقعة على:

  الʢʶح الʢاحʧ للأسʻان الʵلفʽة (الʹʨاحʥ والأرحاء).-1

2- ȑʜʽهلʙح الʢʶال ʧم ʧʽʽاقʰʡالإ ʧʽʲلʲاني للأرحاء. الʶوالل  

  ).Cingulumالʨهʙة الʽؔʻʴة للأسʻان الأمامʽة العلȄʨة (-3

 Traditional Class I Cavity preparationsتʙʻʷʲات الʶʹف الأول الʯقلǻʗʻة:  2-1-1

2-1-1-1  :ʥʴة للʻئʗʮال ʙʻʷʲʯحلة الʙمInitial Tooth Preparation Stage  

 ȑأʙʰاً مʻمʕوم Șʺداً العʙʴة مʰـــــــــل ــــــʽʻة صـــ ــــــʳة ســــــ وتʦʱ بʙʺʱيʙ الʙʳران الʵارجʽة إلى أنʶــــــ

الʺقاومة والʗʽʰʲʱ، وʖʳȄ أن ʷǽʺل الȞʷل الʵارجي العام جʺʽع الʨهاد والʷقʨق الإʰʡاقʽة الʺʕوفة 

ـــغʛʽة  ـــع الʨʴاف في مʻاȘʡ راســــʵة وفعالة لʺقاومة القȐʨ الʸـ والʻاقʸــــة الʨؔʱن فقȌ، وʖʳȄ وضـ

  فȎ على الʽʻʰة مʧ أجل قʨة الʧʶ وصʱʴها.بʻʽʺا تʴا

  

  يʥʻʮ تȊʻʠʳ الʗʲود الʗʮئʻة للʲفʙة 1-1-2الȜʵل 



188 
 

:ʧʺʹʱاءات تʛة إجʙع ȘȄʛʡ ʧل الʺقاوم الأولي عȞʷعʺل ال ʦʱي  

1-  ʧاب مʛʱالاق ʧة مʽاخلʙة الʽʢʵا الǽواʜع الʻوم ʧʶة الʽʻب Ȏفʴات لǼʙʴل الʨاد حʙʱالام

  القʛون اللʽʰة ȞʷǼل قʖȄʛ جʙاً.

الʺʴافʤة على امʙʱاد مʙʴود قʙر الإمȞان للʨʴاف الʙهلȄʜʽة واللʶانʽة بʧʽ الʺʜʽاب  -2

ȑʜ وذروة الǼʙʴة. ʛؗʺال  

تʺʙيʙ الȞʷل الʵارجي العام لʷʽʺل الʷقʨق وʚȃلʥ تʨضع الʨʴاف ضʺʧ بʽʻة سʽʻة ناعʺة  -3

  وقاسʽة.

  الامʙʱاد ȞʷǼل أصغȑʛ إلى الʨʳانʖ الʴفافʽة مʧ دون إزالة الʙعʦ العاجي. -4

  ة الʙʳران الʹعʽفة مʧ الʺʻʽاء.إزال -5

6- .ʛʵʻالǼ بʛʵʺاء الʻʽʺل الʺʷʽارجي لʵل الȞʷال ʙيʙʺت  

7- .ʧʶة الʽʻب Ȏفʴلة لʴʹق الʨقʷة للʽفʛʢات الǽهاʻاء في الʻʽʺال ʖʢعʺال شʱاس  

  تعʧʽʽ العʺȘ الأمʲل الʱقلȑʙʽ للʙʳار اللʰي. -8

ʦلة رقʰʻــــــ ــــــʙʵʱم الʶــ ــــــȞل خفʽف Ǽاتʳاه الʺʨʴر وهʚا 245نʶــ يʱʻج تʨازȄاً  لإزالة الʨʳانʷǼ ʖــ

للʙʳران الʺʛʹʴة دهلȄʜʽاً ولʶانʽاً مʕمʻاً تʱʽʰʲاً ؗافʽاً لʛʽʹʴʱ الʧʶ، والʜاوȄة الʺʙورة ȞʷǼل خفʽف 

تʱʻج زواǽا خʽʢة داخلʽة مʙورة ʷǼـــȞل خفʽف والʱي تعʢي الʶـــʧ مقاومة أكʛʲ  245لʻهاǽة الʶـــʰʻلة 

 ʦلة رقʰʻʶة، أما الʽاقʰʡة الإʨاه القʳت ʛʶؔج 330للȂو ʛلة فهي أصغʰʻʶال ʧقة مʱʷل مȞʷة الʽاص

  وتʖʢʱʶ لأكʛʲ تʛʽʹʴات الأملغʦ الʱقلǽʙʽة. 245

    

  330و 245يʥʻʮ الʮʹʴلة  2-1-2الȜʵل 
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 245نʙʰأ بʴʱʹـــʛʽ الʸـــʻف الأول مʧ الʨهʙة الأعʺȘ أو الأكʛʲ نʛʵاً Ǽاســـʱعʺال الʶـــʰʻلة 

الʨʢلي مʨازȄاً للʺʨʴر مʧ الʻʱغʶـــــــʧʱ ؗارȃايʙ، وʜʳʻȄ القʢع بʨʱجʽه الʶـــــــʰʻلة ʨȞǽ ʘʽʴǼن مʨʴرها 

  الʨʢلي لʱاج الʧʶ، وȃعʙ ذلʥ تʙخل الʰʻʶلة مʰاشʛة إلى الʨهʙة الʺʱأذǽة.

    

  

  يʥʻʮ اتʱاه الʮʹʴلة  3-1-2الȜʵل 

عʙʻما تʨؔن الʨهاد معʰʽة ʷǼـــȞل مʶʱـــاوٍ نʙخل مʧ الʨهʙة الʨحʷـــʽة حʘʽ إن دخʨل الʨهʙة 

ـــع الʶــــــʰʻلة مʰاشــــــʛة فʨق  الʨحʷــــــʽة أولاً يʕمʧ مʙȄʜاً مʧ الʛؤȄة للامʙʱاد الأنʶــــــي، وʖʳȄ أن تʨضـــ

  الʨهʙة الʨحʽʷة للʱقلʽل مʧ الامʙʱاد إلى الʳانʖ الʴفافي.
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  الʗخʦل مʥ الʦهʗة الʦحʻʵة يʥʻʮ 4-1-2الȜʵل 

ʖʳǽ أن تʨؔن الʶــــʰʻلة في حالة الʙوران عʙʻما تȘʰʢ على الʶــــʧ وألا تʨʱقف عʧ الʙوران 

 ʨوه ʖــــــ ــــــʧ، وʖʳȄ أن ǽعʧʽ العʺȘ الʺʻاســـ ــــــʰʻلة إلى 1.5حʱى تʜال عʧ الʶـــ مʦ عʙʻما تʙخل الʶـــ

ȑʜ، واعʱʺاداً على الʺʽل ا1.5الʨهʙة، وȄقاس العʺȘ اللʰي  ʛؗʺاب الʜʽʺال ʧم ʦمل Șʺبي فإن عʙʴل

مʦ  1.5مʦ، حʘʽ العʺȘ اللʰي الʺʛغʨب هʨ 2 -1.5تʴʹــــــʛʽ الʙʳران الʵارجʽة ســــــʨف ʸǽــــــʰح 

  مʦ في العاج. 0.5في الʺʻʽاء و

  

  يʥʻʮ عȖʸ الʲفʙة 5-1-2الȜʵل 

 ʝʽاً (لʽــــــʷلة وحʰʻــــــʶفة للʽفافي مع إمالة خفʴال ʖانʳاً إلى الʽــــــʷوح ʛʽــــــʹʴʱال ʙيʙʺت ʦʱي

 ʧم ʛʲ10 -5أكʵǽ اʚدرجات) وه ʦعʙة على الʤافʴʺـــــــي لل لȘ تʰاعʙاً ʡاحʻاً خفʽفاً للʙʳار الʨحʷـــ

 ʙاعʰʱا الʚان فإن هȄازʨʱم ʧȄʛـــــʹʴʺـــــاني الʶوالل ȑʜʽهلʙال ʧȄارʙʳفافي، ولأن الʴار الʙʳالعاجي لل

 ʥاحʨʹة للʰʶʻالǼ فافيʴانة الارتفاع الʵن ثʨؔوت ،ʗʽʰʲʱأ الʙʰʺǼ لʵǽ ي لاʷحʨار الʙʳ1.5لل  ،ʦم

  مʦ. 2فإن هʚه الʵʲانة فʨؔʱن ʙʴǼود أما Ǽالʰʶʻة للأرحاء 
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  يʥʻʮ الامالة للʗʱران الأنʻʴة والʦحʻʵة 6-1-2الȜʵل 

 ȑʛاد الأصغʙʱالام ʖلʢʱلا ي  ʧلة مʰʻʶر الʨʴاه مʳاً في اتʛʽʽي عادة تغʶي أو الأنʷحʨال

كʨنه مʨازȄاً للʺʨʴر الʨʢلي لʱاج الʶــʧ، وهʚȞا فإن الʙʳران الأنʶــʽة والʨحʷــʽة ســʨف تʰقى مʨازȄة 

للʺʨʴر الʨʢلي لʱاج الʶـــــʧ، وأثʻاء الʺʴافʤة على اتʳاه الʶـــــʰʻلة وعʺقها نʺʙد الʴʱʹـــــʷǼ ʛʽـــــȞل 

  ʷʽʺل أȑ شقʨق تʱفʛع مʧ الʨهʙة.دهلȑʜʽ وحʷي أو لʶاني وحʷي ل

  

ة الʮʹʴلة على الʠʴح الʠاحʥ 7-1-2الȜʵل  ʙؕح ʥʻʮي  

 ʛʲاد لأكʙʱق الامʨــــق وʖʳȄ الانʰʱاه لعʙم تʖȄʛʵ الʳانʖ الʴفافي وعʙʻما تʢʱلʖ هʚه الʷــــــــــ

مʧ أعʷار الʺلʦ فإنه ʖʳǽ تغʛʽʽ الʰʻʶلة إلى أخȐʛ ذات قʛʢ أصغʛ مʺا ʴǽفȎ بʽʻة الʧʶ وȄقلل 

  مʧ إضعافه. 
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ʖʳǽ الاســــʛʺʱار في الʺʴافʤة على تʨجʽه الʶــــʰʻلة وعʺقها والامʙʱاد ǼʹــــغȌ مʱقʢع على 

 Șلʵǽ اʚائي العاجي وهʻʽʺقى الʱع الʺلʰʱأن ن ʖʳȄة وʽــــــʶة الأنʙهʨاه الʳاتǼ ȑʜ ʛؗʺاب الʜʽʺل الʨʡ

 ȑʜ ʛؗʺاب الʜʽʺال ʧʺض ʛʽصغ ʛʵد نʨوج ʙʻوع ،ʙحʨي مʰل Șʺعلى ع ȎافʴȄاً وʢʶʰʻاً مʽʰاراً لʙج

 ʛزخ فإن مʛʰب للʨلʢʺال ȑʛـــغ ـــــــــ ــــــʨف يʕمʧ العʛض الأصـ ــــــǼ ȘالعʺȘ الʺʨصـــــــ وراً واحʙاً عʛʰ الʷـــــــ

Isthmus ضʛأن ع ʧʽʰت ʙلة ولقʰʻــــــ ، ولا ʖʳǽ أن ʨȞǽن العʛض الʺʲالي للʛʰزخ أكʛʰ مʧ قʛʢ الʶـ

الʛʰزخ Ǽʺقʙار رȃع الʺʶـــــافة بʧʽ ذرȐ الǼʙʴات لا يʕثʛ على قʨة الʶـــــʧ، وعʙʻ الاقʛʱاب مʧ الʴافة 

ـــغʛʽاً، أما إذا امʙʱ الʺʜʽاب ʛʽʲؗاً فʖʳʱ  الأنʶــــʽة ʖʳǽ ألا يʱغʛʽ اتʳاه الʶــــʰʻلة إذا ؗان الامʙʱاد صـ

  إمالة الʰʻʶلة أنʽʶاً للʺʴافʤة على الʙعʦ العاجي.

 ʨـاني هʶوالل ȑʜʽهلʙال ʧȄارʙʳلل ʧاحʢال ȑازʨʱوال ȑʛـاني الأصـغʶالل ȑʜʽهلʙض الʛإن الع

ȑʜ،  أمʛ مʢلʨب، وهʚا يʷǼ ʜʳʻـȞل مʲالي عʙʻما تʺʛ الʶـʰʻلة ʛؗʺاب الʜʽʺخلال ال Ȍة فقʙة واحʛم

كʺا ʖʳǽ تʺʙيʙ الʷـــȞل العام الʵارجي والʙʳارʧȄ الʙهلȑʜʽ واللʶـــاني إذا ؗان ذلʥ ضـــʛورȄاً لإزالة 

 ʧلفة مʕة مʽالʲʺة والȄʨة القʽائʻʽʺاف الʨʴن الʨؔأن ت ʖʳȄو ،ʛʵʻالǼ بʛʵت ȑʚاقي الʰʡاء الإʻʽʺال

عاج سلʦʽ ومʙعʨمة على الʳانʖ الʺʨʺǼ ʛʹʴاشʛʽ مʨاشʛʽ مʻʽائʽة ؗاملة الʨʢل ومʨʱضعة على 

  أقʛʸ ومʨʱضعة على عاجٍ قاسٍ.

الʱقلǽʙʽة شـــــȞل خارجي مʨȞن مʧ حʨاف مʶʻـــــاǼة بلʢف  ʖʳǽI أن ʨȞǽن لʴفʛة الʸـــــʻف 

اللʶاني الȑʚ  الʱقلǽʙʽة ذات العʛض الʙهلI  ȑʜʽوزاوȄة حفافʽة خارجʽة واضʴة، وȂن حفʛ الʻʸف 

 ʧع ʙȄʜ2لا ي  Șʺوع ʦة. 2مʽالʲم ʙتع ʦم  

  

  يʥʻʮ أǺعاد حفʙة الʶʹف الأول الʰʸالʻة 8-1-2الȜʵل 
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ــــــʰة للʙʳار اللʰي فإنه ǽعʙʺʱ على ثʵانة الʺʻʽاء وهʨ عادة في العاج، وȂن مʲل هʚا  Ǽالʶʻــــــــ

ــــــʧ الʺʰʱقي  ــــــʧ وȄقلل الʞȄʛʵʱ اللʰي وʰȄقي تاج الʶـــــــ ــــــʴǽ ʛʽافȎ على بʽʻة الʶـــــــ قȄʨاً قʙر الʴʱʹـــــــ

 ʙيʙʺت ʖلʢʱأ الʺلاءمة يʙʰاً فإن مʙج ʦمه ʧــــــ الإمȞان، وعلى الʛغʦ مʧ أن الʴفاȍ على بʽʻة الʶــــــــ

الʴʱʹـــــــʛʽ لʕʽمʧ مʙخلاً ورؤȄة ؗافʧʽʽ، ؗʺا ʖʳǽ الʱأكʙ مʧ أن ؗل الʨʵʻر قʙ أزȄلʗ مʧ الʺلʱقى 

ق الʴʱʹــــʛʽ الʺʻʽائي العاجي الʺʢʽʴي، وʖʳȄ أن يʰقى الʙʳار اللʰي في العʺȘ الʺʲالي في ســــʽا

  الأولي للʴفʛة حʱى لǼ ʨقʗʽ مادة مʛمʺة قǽʙʺة أو Ǽقاǽا نʛʵ حʘʽ تʜال خلال الʛʽʹʴʱ الʻهائي، 

  وȃالʱلʟʽʵ فإن مʙʰأ الʺقاومة الأولي يʕمʧ مʧ خلال:

جعل الʙʳار اللʰي مȄʨʱʶاً بʨجʨد مʻاȘʡ مʴʢʶة ؗافʽة في أرض الʴفʛة في صʺʦʽ بʽʻة  -1

  ʨʴر الʨʢلي للʧʶ وتʕمʧ مقعʙاً قȄʨاً ومʱʶقʛاً للʛʱمʦʽ.الʧʶ لʱقاوم القȐʨ الʺʨجهة نʨʴ الʺ

2- .ʧʶة الʨة على قʤافʴʺة للʽارجʵران الʙʳلل ȑʛاد أصغʙʱام Șʽقʴت  

  تأمʧʽ حʨاف مʻʽائʽة قȄʨة ومʲالʽة. -3

4-  ʨʸʴأجل ال ʧؗافٍ م Șٍʺع ʧʽة مقاومٍ تأمʽانة ؗافʵʲب ʦʽمʛل على ت .ʗʴوال ʛʶؔلل  

للامʙʱاد إلى الʺʽازʖȄ الأنʶــــʽة الʙهلȄʜʽة والʨحʷــــʽة الʙهلȄʜʽة،  245تʶــــʙʵʱم عادة الʶــــʰʻلة 

 ʧم ʛʲأك ʝʽة لʽفافʴة الȄاوʜن الʨؔأن ت ʖʳȄ100و ʧأقل م ʗــــــ درجة، وȂن الʨʱازȑ  80درجة ولʶʽـ

  الʢاحʧ لʙʳارʧȄ مʱقابلʧʽ أو أكʛʲ يʕمʧ مʙʰأ الʗʽʰʲʱ الأولي.

   Final Cavity Preparationتʙʻʷʲ الʥʴ الʹهائي:  2-1-1-2

 ȑʜ ʛؗʺاب الʜʽʺا الǽقاǼ تʙʱة، أو إذا امʛفʴة في أرض الʽائʻʽق ووهاد مʨة شقʙد عʨوج ʙʻع

ʦلة رقʰʻــــــ لإزالة العʖʽ  245فʨق معʦʤ أرض الʴفʛة فʖʳʽ أن تʜال وذلʥ بʱعʺȘʽ أرض الʴفʛة ʶǼــ

مʦ، وȂذا ؗانǼ ʗقاǽا الʨهʙة والʺʜʽاب قلʽلة ʧȞʺǽ 2أو لʷؔـــف الʨʵʻر وذلʥ بʙʴʱيʙ عʺقه الأعʤʺي 

  الʱها Ǽاسʙʵʱام سʰʻلة تʻغʧʱʶ ؗارȃايʙ مʙورة.إز 

 ʖاه اللʳاتǼ ًقاʽʺت عʙʱي امʱر الʨʵʻفي ال ʛأثʱʺقي والʰʱʺــــــل للعاج ال تʦʱ الإزالة الأفʹـــــــــ

ʷǼــــȞل أعʺȘ مʧ أرض الʴفʛة الʺʨصــــʨفة Ǽاســــʙʵʱام مʛʳفة ملعقʽة قʛصــــʽة الʷــــȞل أو Ǽاســــʙʵʱام 

ʙايȃؗار ʧʱʶغʻلة تʰʻيء.  سʢǼ ورانʙȃو ʖاسʻم ʦʳورة ذات حʙم  
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  يʻؕ ʥʻʮفʻة إزالة الʹʦʳر العاجʻة 9-1-2الȜʵل 

ــــــʙʵʱام الأداة الأكʛʰ الʱي تلائʦ الʺʢʻقة الʛʵʻة ǽعʙ أكʛʲ أماناً لأنه ǽقلل احʱʺال  وȂن اســــــــ

 ʛعʷما نʙʻع ʅȄʛʳʱقاف الǽإ ʖʳǽ ʛأثʱʺاء إزالة العاج الʻوأث ،ȋʨʰʹم ʛʽل مفاجئ وغȞʷǼ ذʨفʻال

أن بʽʻة الʶـʧ أصـʗʴʰ قاسـʽة ومʻʽʱة، وهʚا ما نʷـعǼ ʛه قʰل أن نȄʜل ؗل العاج الʺʸـʰʢغ ʷǼـȞل 

ـــة الʛʵʻ مʧ الʺلʱقى الʺʻʽــــائي العــــاجي  خفʽف أو العــــاج غʛʽ الʺلʨث، وʳȄــــʖ الʱــــأكــــʙ مʧ إزالـ

  الʺʢʽʴي حʨȞǽ ʘʽن أقل وضʨحاً مʧ أرض الʴفʛة.

ʙ الʅȄʛʳʱ الؔـــافي، وʧȞʺǽ ʧȞʺȄ أن تʨؔن الʺʴـــالʽـــل الʺʤهʛة للʨʵʻر نـــافعـــة في تʴـــʙيـــ

الاعʱʺاد على مʶــــʛʰ حاد أو أداة يʙوȄة أكʛʲ مʧ الʶــــʰʻلة الʙائʛة في الʦȞʴ على ؗفاǽة إزالة العاج 

الʺʱأثʛ، وهʚه الأدوات ʖʳǽ أن تʶـــʙʵʱم ʷǼـــȞل حʚر في الʺʻاȘʡ العʺʽقة الʱي ʧȞʺǽ أن يʷؔʻـــف 

.ʖها اللʽف  

ــــــʱقʛ إن إزالة العاج الʖʳǽ ʛʵʻ ألا تʕثʛ على مʙʰأ الʺق ــــــʨف ʶǽـ اومة وذلʥ لأن الʛʱمʦʽ سـ

على أرض لʽʰة مʶʰʻــʢة مʽʢʽʴاً Ǽالʶʻــʰة لʺʢʻقة الʅȄʛʳʱ العʺȘʽ، وʖʳȄ أن تʨؔن أرض الʴفʛة 

 Șʺالأولي على ع ʛʽـــʹʴʱف في الʨصـــʨʺائي الʙʱة الابʛفʴال Șʺع ʧʺة ضـــʢـــʶʰʻʺ2-1.5ال  ʦم

 ʦلة رقʰʻــــʶǼ Șʺا العʚفي ه ʨٍʱــــʶم ʛٌقع ʛــــʹʴǽ أن ʖʳȄعاجٍ قاسٍ، و ʧʺــــافة  245وضــــʶوعلى م

  مʶʱاوȄة حʨل مȌʽʴ الʅȄʛʳʱ لʶʱʺح ȞʷǼلٍ مقاوم.

ـــع أȑ مادة مʻʢʰة،  إذا ؗان تʴʹــــʛʽ الʶــــǼ ʧعʺȘ مʲالي أو ضــــʴل فإنه لا ʶǽــــʖʢʱ وضـ

ʗʻ الʜجاجي الʷــاردȑ الʺعʙل Ǽالʛاتʻج  وفي الʨʵʻر الأعʺʧȞʺǽ Ș أن نʹــع ʰʡقة رقʽقة مʧ الاسـ̋ـ

)RMGI ــــــ ـــــــــ ـــــــــ ـــع تʛمʦʽ قاعȑʙ مʧ مادة ال ǽعʜل اللʖ عʧ الʱغʛʽات الʛʴارȄة،  RMGI)، وȂن وضـــــــ

وȄلʸʱــــــȘ مع العاج، وʛʴȄر الفلʨر، وهʨ قʷǼ ȑʨــــــȞل ؗافٍ لʺقاومة قȐʨ الʽʲؔʱف، حʘʽ يʨضــــــع 
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RMGI  أن ʖʳȄة، وʛʽـــغ ʗʻ أو مʶـــــʛʰ لȑʨʲ ؗلʽل الʚروة بʙفعات صــ على ذروة أداة وضـــــع الاســـــ̋

الʅȄʛʳʱ وألا ǽغʢي يʶʻاب عʙʻما يلʺʝ سʢح العاج وأن يʨضع فقȌ فʨق أعʺȘ جʜء مʧ مʢʻقة 

.ʦʽمʛʱال ʦعʙول Ȍȃʛقى ملائʺاً للʰأن ي ʖʳǽ ةʻʢʰʺقة الʰʢالǼ Ȍʽʴʺح العاج لأن العاج الʢكامل س  

ــــــʢح الʴفʛة  ــــــʖʢ لʶــــــــ لا نȑʛʳ أȑ تعʙيل على جʙران الʴفʛة الʵارجʽة ولا نȑʛʳ أȑ شــــــــ

ــــــʧ للʛʱمǼ ʦʽالأملغʦ، وʖʳȄ أن تʨؔن الʜاوȄة الʴفافʽة للʴفʛة ــــــʛʽ الʶـــ  90-100 الإʰʡاقي عʙʻ تʴʹـــ

 ʦة أملغȄها زاوʻج عʱʻȄ90درجة و  ʦاء والأملغʻʽʺلل Ȑʨالأق ʨــــــع ه درجة عʙʻ الʨʴاف وهʚا الʨضــــــــ

ـــغȌ الإʰʡاقي إذا  حʘʽ أن الأملغʦ مادة قʸـــــفة مع قʨة حʨاف مʵʻفʹـــــة وʽʺȄل للʱفʗʱ تʗʴ الʹــ

 ʧاف أقل مʨʴال ʙʻه عʱȄزاو ʗدرجة. 90كان  

لʛʱمʦʽ، حʖʳǽ ʘʽ أن ʨȞǽن خالʽاً عʙʻ الانʱهاء مʧ تʴʹــــʛʽ الʶــــʖʳǽ ʧ أن يʤʻف قʰل ا

مʧ الʰقاǽا Ǽعʙ غʶـــله Ǽالʺاء والهʨاء، وعادة ما ʶǽـــʙʵʱم للʽʤʻʱف ضـــʺادات قʽʻʢة أو لفافات مʰللة 

  Ǽالʺاء.

Ǽالʨؔمʨʰزت ʶǼــــʖʰ صــــغʛ حʳʺها  ʧȞʺǽI أن تʛمʦ عʙة تʴʹــــʛʽات أملغʦ تقلǽʙʽة صــــʻف 

  لʴفʛة، ومʧ هʚه الʛʽʹʴʱات:وثʵانة الʺʻʽاء الʺغʢي الʱي تʨؔن ملائʺة للإلʸاق حʨل مȌʽʴ ا

  الʨهʙة الʙهلȄʜʽة للʛحى الʶفلʽة. -1

  الʨهʙة الʽؔʻʴة للȃʛاعʽة العلȄʨة. -2

  الʨهʙات الإʰʡاقʽة للʹاحʥ الأول الʶفلي. -3

  الʨهاد الإʰʡاقʽة ومʽازʖȄ الʹاحʥ الʲاني الʶفلي. -4

 ʦلة رقʰʻـــʶالǼ اتʛʽـــʹʴʱه الʚه ʜʳʻأن ت ʧȞʺȄ245و  ʦلة رقʰʻـــʶم الʙʵʱـــʶأن ن ʧȞʺȄ330و 

  إذا ؗانʗ الآفة صغʛʽة جʙاً.

   Cavity Preparation for extensive caries تʙʻʷʲ حفʙ الʹʦʳر الʗʯʸʸة: 2-1-2

 ʧأقل م ʖوالل ʛʵʻالعاج ال ʧʽـــــافة ب ـــعاً إذا ؗانʗ الʺʶـــــــــ ـــــــــ مʦ أو إذا ؗان ǽ1عʙ الʛʵʻ واســ

ــــاني للʛʵʻ أعلى مʧ الʺʙʴʻر الʙʴبي ــعة تʛمʽʺات الامʙʱاد الʙهلȑʜʽ اللʶــــ ، وتʢʱلʖ الʨʵʻر الʨاســــــ
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ـــــــار وعلاقات تʺـاس إʰʡـاقʽـة جʽـʙة، ؗʺـا أنه في  أكʛʰ حʽـʘ يʕمʧ الأملغʦ مقـاومة جʽـʙة للانʶؔــــــــ

  الʛʽʰؔة جʙاً ʧȞʺǽ أن ʙʵʱʶǽم نʤام الȌȃʛ لʧʽʶʴʱ الʺقاومة والI .ʗʽʰʲʱتʛمʽʺات الʻʸف 

   Initial cavity Preparationالإجʙاءات الȂʙȂʙʴة الأولʻة : 2-1-2-1

ــــــʰة نʳاح الʱغʽʢة أكʛʰ عʙʻ حʙوث  ــــــʙʵʱم الʴاجʜ الʺʢاʡي حʘʽ تʨؔن نʶــــ ʖʳǽ أن نʶــــ

 ʠȄʛʺال ʛيʙʵت ʖʳȄو ،ʦʽمʛʱاء الʻة أثȃʨʡʛالǼ ʦث الأملغʨتل ʜاجʴع الʻʺǽ ʥلʚ ـــاف لʰي، وؗ انʷؔــــــ

.ʦʽمʛʱل الʰق ʠام ورق العʙʵʱاسǼ اقʰʡالإ ʟʴوف  

2-1-2-2 :ʥʴال ʙʻʷʲتTooth Preparation  

   ʥʴInitial Tooth Preparation الأولي:تʙʻʷʲ ال 2-1-2-2-1

ــــــȞل  ــــــʛورȄاً قʰل تʙʴيʙ الʷــ ـــــــاب والʧʽʢʰʱ إذا ؗان ضــ ʧȞʺǽ أن Ȑʛʳǽ تʅȄʛʳ العاج الʺʸـ

 Ȑًأذ ȑأ ʧان مȞر الإمʙاً قʛȞʰم ʖي اللʺʴǽ اءʛا الإجʚة والʺقاومة، وهʱʰʲʺال الȞــــــ الʵارجي والأشــــــ

.ʧʶال ʛʽʹʴت ʧإضافي ناتج ع  

2-1-2-2-2  ʕʮʰʸل الȜʵال ʥʻقاوم:تأمʸوال  Resistance and Retention Form   

ʦلة رقʰʻم سـʙʵʱـʶر 245نʨʴʺازٍ للʨلي مʨʢرها الʨʴائي مائي ومʨة مع إرذاذ هʽعة عالʛـʶǼ

الʨʢلي لʱاج الʶـــــــʧ، ونʴʹـــــــʛ الʷـــــــȞل الʵارجي والأشـــــــȞال الʺقاومة والʺʱʰʲة الأولʽة، وʖʳȄ أن 

ʷǼـــــȞل جانʰي لإزالة الʺʻʽاء الȑʚ مʦ، وʙʺȄد الʴʱʹـــــʛʽ 1.5نʴافȎ على عʺȘ أولي للʴفʛة ʙʴǼود 

ــــــʛورȑ تعʙيل  ــــــʰة للʨʵʻر الʺʺʙʱة فʨق الʺʙʴʻر الʙʴبي فإنه مʧ الʹــــــــ تʛʵب Ǽالʛʵʻ، أما Ǽالʶʻــــــــ

  °. 100-90الʺʨʴر الʨʢلي للʰʻʶلة لʛʽʹʴʱ زاوȄة حفافʽة مقʙارها

 ʛʵʻالǼ ةǼـــاʸʺة الǼʙʴاب الأولي وذروة الʜʽʺال ʧʽـــافة بʶʺـــف الʸإلى ن ʛʵʻال ʙʱʺǽ ماʙʻع

مʧ الʺʖʢʱʶ تغʽʢة الǼʙʴة، أما عʙʻما تʨؔن الʺʶافة الʶاǼقة هي الʲلʧʽʲ فإن تغʽʢة الǼʙʴة فإنه 

الʱي  Iهي أمʛ مʢلʨب ʶǼـــــʖʰ خʛʢ انʶؔـــــار الǼʙʴة Ǽعʙ الʛʱمʦʽ، وقʙ تʱʴاج تʛمʽʺات الʸـــــʻف 

.Șام لاصʤة إلى نǼʙʴاة الʢاً أو مغʽانʶاً لȄʜʽاد دهلʙʱن واسعة الامʨؔت  
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    Final cavity Preparationهائي:تʙʻʷʲ الʥʴ الʹ 2-1-2-2-3

ـــاف لʰي  ـــاب، وʖʳȄ أن ǽقʛر الʖʽʰʢ الʺعالج إذا حʙث انʷؔــــــ تʦʱ إزالة Ǽقاǽا العاج الʺʸــــــ

-0.5إمȞانʽة إجʛاء تغʽʢة مʰاشـــʛة للʖ، وʖʳȄ وضـــع ʰʡقة مʻʢʰة رقʽقة مʧ ماءات الؔالʶـــʨʽم (

العʺʽقة حʧʽ تقʙر ثʵانة العاج الʺʰʱقʽة Ǽأقل  مʦ) مʧ أجل حʺاǽة اللʖ في الʴفʛ الȄʛʵʻة0.75

 ʧوث  0.5مʙʴǼ ʥــــــ ــــــʽȞل العاج الʲانȑʨ في الʺʻاȘʡ الʱي ʷǽــــ مʦ، وتʛʴض هʚه الʰʢقة على تʷــــ

ـــاف لʰي مʳهȑʛ فʽها، وȂذا تʦ تʽʰʢقها فإنها تȘʰʢ بʻفʝ الأدوات الʺʶـــــʙʵʱمة وʻȃفȄʛʡ ʝقة  انʷؔــ

لأعʺȘ مʧ الʴفʛة فقȌ ونʹـــع ʰʡقة ، وʖʳȄ وضـــع الʰʢقة الʺʻʢʰة فʨق القʶـــʦ اRMGIاســـʙʵʱام 

 ʧقة مʽرقRMGI  ح العاج معʢــــــ ــــــʨʽم، وʖʳȄ عʙم تغʽʢة ؗامل ســــــــ لʱغʽʢة ʰʡقة ماءات الؔالʶــــــــ

  مʧ أجل تȘʽʰʢ راȌǼ الأملغʦ إذا ؗان مʢلȃʨاً. RMGIالإǼقاء على العاج الʺʢʽʴي Ǽالʰʶʻة لʰʢقة 

 ʧقة مʰʡ وضع ʧف مʙإن الهRMGI :ʨم هʨʽʶقة ماءات الؔالʰʢة لʽʢمغ  

  قاومة قȐʨ الʽʲؔʱف.م -1

  تʖʻʳ انʴلال ماءات الؔالʨʽʶم. -2

  خʦʱ الʺʻاȘʡ العʺʽقة الʺʛʹʴة. -3

لʝʽ هʻاك ضــــــʛورة لعʺل أشــــــȞال مʱʰʲة أو مقاومة ثانȄʨة في تʴʹــــــʛʽات الʸــــــʻف الأول 

 ʛ ــعة الʺعʙة للʛʱمǼ ʦʽالأملغʦ، حʘʽ يʦʱ الʸʴـــــʨل على الʷـــــȞل الʺقاوم الأولي ʙʺǼ الʴʱʹـــــ̔ الʨاســـ

ʹــعʽفة والʺʸــاǼة فقȌ وذلʥ بʴʱʹــʛʽ جʙران مʻʽائʽة قȄʨة والʶــʺاح ǼإǼقاء لʷʽــʺل الʽʻʰة الʶــʽʻة ال

الʺʻــاȘʡ الʴــʙبʽــة القȄʨــة، وعʻــʙمــا يʕدȑ تʅȄʛʳ الʛʵʻ إلى إزالــة معʦʤ أو ؗــامــل الʳــʙار اللʰي 

الʺʴʹـʷǼ ʛـȞل أولي فإنه ʶǽـʖʢʱ تʴʹـʛʽ مʻاȘʡ مقاومة ثانȄʨة وعʙʻها يʦʱ تʷـʽȞل مʽازʖȄ في 

مʶʱـــاوȄة نʨعاً ما حʨل مȌʽʴ الʴفʛة، وʦʱȄ الʸʴـــʨل على الʷـــȞل العاج ʘʽʴǼ تʨؔن على مʶـــافة 

 Șʡـاʻم ʧج عʱʻي ʙقـ ȑʨـانʲال ʗـʽʰʲʱـة، ؗʺـا أن الʽـائʻʽʺران الʙـʳلل ʧـاحʢال ȑازʨʱـالǼ الأولي ʗـʰʲʺال

ʗ في العاج Ǽعʙ إزالة العاج الʺʸاب. ʛؗت ʗʽʰʲت  

   Modified Class I cavity preparationالʸعʗلة:  Iتʙʻʷʲات الʶʹف  2-1-3
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  تʙʻʷʲات الʶʹف الأول الإʮʟاقʻة اللʴانʻة: 2-1-3-1

Occlusolingual Class I cavity preparation   

ــــــʙʵʱام تʛمʽʺات الأملغʦ الʢاحʻة الʽؔʻʴة  على الأرحاء العلȄʨة عʙʻما ʨȞǽن  ʧȞʺǽOP اســــ

 ،ʧاحʢح الʢــــــʶة على الʽــــــʷحʨة الʙهʨــــي الʺائل وال ــــاني مʸʱــــــلاً مع الʺʜʽاب الʨحʷــ الʺʜʽاب اللʶــ

  وʧȞʺȄ اسʙʵʱام الʨؔمʨʰزت أǽʹاً ؗʺادة مʛمʺة وخاصة في الʛʱمʽʺات الʸغʛʽة.

  

  يʥʻʮ حفʙة معʗلة على الʲʹؒي 10-1-2الȜʵل 

   Initial cavity Preparationالأولʻة:الإجʙاءات الȂʙȂʙʴة  2-1-3-1-1

  ʧȞʺǽ عʜل الȞǼ ʛʽʹʴʱفاءة جʙʽة Ǽاسʙʵʱام اللفافات القʽʻʢة مع ماصات اللعاب.

2-1-3-1-1-2 :ʥʴال ʙʻʷʲتTooth preparation   

:ȋقاʻال ʧم ʙيʙاه إلى العʰʱالان ʖʳǽ  

ʖʳǽ ألا ʨȞǽن عʛض الʛʽʹʴʱ أكʛʲ مʧ الʹʛورȑ، وȞʷȃل نʺʨذجي فإن العʛض  -1

مʦ ماعʙا الʙʺʱيʙ الʹʛورȑ لإزالة 1الʨحʷي للامʙʱاد اللʶاني ʖʳǽ ألا يʳʱاوز  الأنʶي

  أȑ نʨʵر أو مʻʽاء ضعʽف أو لʨʺʷل مʽازʖȄ شاذة.
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ʜاً فʨق الʺʜʽاب ǽ ʘʽʴǼʹعف الǼʙʴة الʨحʽʷة  -2 ʛؗʺʱم ʧʶال ʛʽʹʴن تʨȞǽ ألا ʖʳǽ

  اللʶانʽة الʸغʛʽة.

الʸغʛʽة مائلاً للʨحʷي  ʖʳǽ أن ʨȞǽن الʛʽʹʴʱ في الʜʳء الʢاحʧ خاصة في الأسʻان -3

  قلʽلاً للʴفاȍ على الʙعʦ العاجي للʴفاف الʨحʷي.

ʖʳǽ أن تʺʙʱ الʨʴاف أقل ما ʧȞʺǽ إلى الارتفاع الʺعʛʱض، والǼʙʴة الʨحʽʷة اللʶانʽة،  -4

  والʴفاف الʨحʷي.

تʶـــاعʙ هʚه الʱعلʽʺات في الʴفاȍ على الʙعʦ العاجي وتقȄʨة الʶـــʧ وتأســـʝʽ زاوȄة حفافʽة 

ـــع الʨʴاف Ǽعʙʽاً  90قʙر الإمȞان مʧ  مʻʽائʽة قʰȄʛة ـــــــــ درجة، وتقلل الʖȄʛʵʱ الʴفافي للʛʱمʦʽ بʨضــ

ʜ الʳهʨد الإʰʡاقʽة. ʛؗʱت ʘʽة حʽفافʴالارتفاعات ال ʧع  

ʦلة رقʰʻــــʶأس الʛة بʽــــʷحʨة الʙهʨال ʧʺخل ضــــʙ245ن  ʛʽة غȄؤʛأجل ال ʧآة مʛم مʙʵʱــــʶون

Ȟǽ أن ʖʳȄائي مائي، وʨرذاذ هȂة وʽعة العالʛـــــʶة مع الʛاشـــــʰʺاً الȄازʨلة مʰʻـــــʶلي للʨʢر الʨʴʺن الʨ

ــــــʧ، وʖʳȄ دائʺاً الʴفاȍ على الʙعʦ العاجي وقʨة الارتفاعات الʴفافʽة  للʺʨʴر الʨʢلي لʱاج الʶــــــــ

ــــــʰʻلة ʘʽʴǼ تقʢع مʧ الʻاحʽة  ــــانʽة، وهʚا قʙ يʢʱلʖ تʨجʽه الʶـــ ــــــʽة اللʶـــــ ــــــʽة والǼʙʴة الʨحʷـــ الʨحʷـــ

  الأنʽʶة للʨهʙة أكʛʲ مʧ الʻاحʽة الʨحʽʷة.

  

  يʥʻʮ اتʱاه الʮʹʴلة 11-1-2الȜʵل 

 Șʺق لعʛʱʵ2-1.5ن  Șʺا العʚهــȃعــة، وʨʢران الʺقʙــʳلــة على الʰʻــــــ مʦ وذلــǼ ʥقʽــاس الʶــــــــ

ســــʨȞʽن الʙʳار اللʰي عادة ضــــʺʧ العاج، وعʙʻ الʙخʨل نʛʴك الʶــــʰʻلة لʷʱــــʺل أǽة مʽازʖȄ مʰʱقʽة 

ــــــʰʻلة على ʨʡل الʺʜʽاب Ǽا ـــــه نʛʴك الʶـــــ ــــــʰة لʻقʢة الʙخʨل، وعلى العʺȘ نفʶــــــ تʳاه دهلȄʜʽاً Ǽالʶʻـــــ
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فإن انʻʴاءة وحʷـــــʽة  Iالʶـــــʢح الʻʴؔي، أما Ǽالʶʻـــــʰة لʴʱʹـــــʛʽات الʶـــــʢح الʢاحʧ في الʸـــــʻف 

ـــغʛʽة للʶــــــʰʻلة غالʰاً ما تʨؔن مʢلȃʨة وذلʥ للʴفاȍ على الʙعʦ العاجي وقʨة الʴفاف الʨحʷــــــي  صـــ

ʽʰة اللʽــʷحʨة الʽʢʵة الȄاوʜفافي فإن الʴال ʖانʳة للʽة ؗافʨة، ولʹــʺان قʽــانʶة اللʽــʷحʨة الǼʙʴة وال

 ʧم ʛʲأك ʧʶي للʷحʨح الʢʶال ʧب مʛʱألا تق ʖʳǽ2 .ʦم  

في الأرحاء الʛʽʰؔة ʖʳǽ أن يʰقى وضــع الʶــʰʻلة مʨازȄاً للʺʨʴر الʨʢلي للʶــʧ وخاصــة إذا 

ʜ الʺʜʽاب حʘʽ إن إǼقاء الʶـــــʰʻلة مʨازȄة للʺʨʴر الʨʢلي  ʛؗاه مʳاتǼ ـــــيʶلة مائلة للأنʰʻـــــʶال ʗكان

 ʥȄʛʴع تǼاʱة مفʹــلة، ونʽائʻʽة ومʽʺا أملغǽزوا ʧمʕمʺا ي ʧاحʡ لʽاً له مʽــʷاراً وحʙل جȞــʷǽ ʧــʶلل

الʶـــʰʻلة حʽؔʻاً ǼالعʺȘ نفʶـــه حʱى تʸـــل الʶـــʰʻلة Ǽالʴʱʹـــʛʽ إلى الʶـــʢح الʻʴؔي، وʖʳȄ أن يʰʱع 

ة  الʙʳار اللʰي مȌʽʴ الʶــــʢح الʢاحʧ والʺلʱقى الʺʻʽائي العاجي. تʨؔن الʙʳران الأنʶــــʽة والʨحʷــــ̔

ʧ مʧ للقʶــʦ الʢاحʧ للʴʱʹــʛʽ مʨʱازȄة Ǽالاتʳاه الʢاحʧ وهʚا يʕمʧ شــȞلاً مʱʰʲاً ؗافʽاً للقʶــʦ الʢاح

فإن الʙʳارʧȄ الʨحʷـــي والأنʶـــي  ةً مʢلȃʨ قلʽلاً للʨحʷـــي إمالة الʶـــʰʻلة ʗالʴʱʹـــʛʽ، وحʱى إذا ؗان

 ʦʱȄؔي وʻʴال ʦـʶالق ʛـʹʴن ʥذل ʙعȃلٍ ؗافٍ، وȞـʷǼ ʧاحʢاه الʳالاتǼ اتʰʲان على الʤافʴǽ لانʤǽ

  تʛʽʹʴه بʱقʧʽʱʽʻ ؗالʱالي:

ــــــʢح الʻʴؔي ʨȞǽ ʘʽʴǼن الʺʨʴر الالʯقʹʻة الأولى- ــــــʛ الʶــ ــــــʰʻلة مʨازȄاً : ʴǽʹــ ʨʢلي للʶــ

ـــع قʺة الʶــــــʰʻلة على الامʙʱاد اللȑʨʲ للʺʜʽاب الʻʴؔي وʖʳȄ الانʰʱاه  للʶــــــʢح الʻʴؔي ʘʽʴǼ تʨضـــ

لعʙم تʙحʛج الʶــــــʰʻلة على الʶــــــʢح الʻʴؔي لأن ذلʥ ســــــʽʹــــــǼ ʛالʨʳانʖ الʴفافʽة للʴʱʹــــــʛʽ مع 

  ضʛورة اسʙʵʱام الʰʻʶلة ʛʶǼعة عالʽة لʺʻع حʙوث ذلʥ الʹʛر.
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  يʥʻʮ اتʱاه الʮʹʴلة في الʯقʹʻة الأولى 12-1-2الȜʵل 

 ȑرʨʴʺار الʙʳال ʛʽʹʴʱل ʥلة وذلʰʻʶلل ȑʜʽهلʙل الʽʺيل الʙʰت ʖʳǽ عʢة القʽم عʺلʙمع تق

Șʺـــة على عʤـــافʴʺؔي مع الʻʴـــائي 0.5الʻʽʺقى الʱداخـــل الʺل ʦار  مʙـــʳا الʚأن هـــ ȑالعـــاجي أ

الʺʨʴرʖʳǽ ȑ أن يʰʱع الʺȌʽʴ الʵارجي للʶـــــʢح الʻʴؔي للʶـــــʧ، ومʧ الʺʺʧȞ اســـــʙʵʱام الʶـــــʰʻلة 

ــــــʽح الʜواǽا الʽʢʵة  245 ʨȞǽ ʘʽʴǼن مʨʴرها الʨʢلي عʺʨدǽاً على الʙʳار الʺʨʴرȑ وذلʥ لʨʱضــــــ

ʶي والʨحʷي مʱقارʧʽȃ الأنʽʶة الʺʨʴرȄة والʨحʽʷة الʺʨʴرȄة، وهʚا سʕʽدȑ إلى جعل الʙʳارʧȄ الأن

حʽؔʻاً ʶǼـــــʖʰ شـــــȞل الʶـــــʰʻلة مع الʺʴافʤة على تʙʰيل عʺȘ الʙʳار الʺʨʴرȑ خلال هʚه الʨʢʵة. 

 ʧــʶح الʢة على ســǽدʨʺلة عʰʻــʶال Ȏوحف ʛʽــʹʴʱاً للʽاتاً ؗافʰث ʧمʕؔي يʻʴوال ʧاحʢقارب الʱإن ال

ها حادة يʙȄʜ إمȞانʽة ح ʛؗأن ت ʘʽة حʽʰة اللȄرʨʴʺة الʽʢʵة الȄاوʜور الʙي ʦفي الأملغ ʛــــــ ʙوث ʶؗـــــــ

ʜ الʳهʨد علʽها، وʶȄــــاعʙ تʙوʛȄ الʜاوȄة على تأمʧʽ عʺȘ تʴʹــــʛʽ ؗافٍ للأملغʦ، ؗʺا  ʛؗت ʖʰــــʶǼ

 ʖʰʶǼ ʦفي الأملغ ʛʶؗ وثʙح ʧقلل مǽ اً مʺاȄورʛة ضʽʰة اللȄرʨʴʺة الʽʢʵة الȄاوʜال ʖʢش ʛʰʱعǽ

ʜ الʳهʨد الإʰʡاقʽة وʚȃلʥ يʱʻهي تʛʽʹʴ الʧʶ الأولي. ʛؗت  

-ʻانʰة الʻʹقʯلة ةالʰʻــــــ ــــــʥ الʶـــ عʺʨدǽة على حافة  245: أكʛʲ تعقʙʽاً مʧ الأولى وفʽها تʺʶـــ

الǼʙʴة والʢʶح الʻʴؔي عʙʻ امʙʱاد الʛʽʹʴʱ مʧ الʢاحǼ ʧالاتʳاه اللȑʨʲ، وتʕدȑ هʚه الʱقʽʻة إلى 

  تʨازȑ الʙʳران الʺʱقابلة حʽؔʻاً، ونʻهي الʙʳران الʵارجʽة ؗʺا وصف ساǼقاً.
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  ʮلة في الʯقʹʻة الʰانʻةيʥʻʮ اتʱاه الʴʹ 13-1-2الȜʵل 

2-1-3-1-3 :ʙʻʷʲʯة للʻاءات الʹهائʙالإجFinal cavity preparation   

نʙʰأ الʴʱʹــــــʛʽ الʻهائي للʶــــــǼ ʧإزالة Ǽقاǽا الʛʵʻ على الʙʳران اللʽʰة والʺʨʴرȄة Ǽاســــــʙʵʱام 

 .ʖاسʻم ʦʳة ذات حʽصʛارف قʳة ومȄوʛؗ ابلʻس  

2-1-3-1-4  :ʕʮʰʸقاوم والʸل الȜʵالResistance and Retention Forms   

ʖʳǽ ألا يʕثʛ تʅȄʛʳ الʛʵʻ على الʷـــȞل الʺقاوم للʴفʛة، وقʙ نʱʴاج لعʺل تʗٍʽʰʲ إضـــافي 

 ʗʽʰʲأقفال ت ʛــʹʴالة نʴه الʚاً، وفي هʽــʷاً وحʽــʶواســعاً أن ʛʽــʹʴʱؔي إذا ؗان الʻʴاد الʙʱفي الام

الʜواǽا ضـــــــʺʧ الʺʻʽاء  في الʜاوȄة الʽʢʵة الʺʨʴرȄة الأنʶـــــــʽة والʺʨʴرȄة الʨحʷـــــــʽة، وȂذا ؗانʗ هʚه

 ȑرʨʴʺار الʙʳال Șʽʺتع ʖʳǽ0.5  ائي العاجي ؗي لا نʹـــعفʻʽʺقى الʱللʺل ȑرʨʴʺاه الʳالاتǼ ʦم

 Șʺعȃح وʽʴل صȞʷǼ ضعʨʱʺال ȑرʨʴʺار الʙʳال ʧم ʖاه اللʳاتǼ ًلاʽقل Șʺن القفل أعʨȞǽ .اءʻʽʺال

0.2 ʱأن ت ʖــʳȄــائي العــاجي، وʻʽʺقى الʱــة للʺلʰــــــ ʻـاقʟ الأقفــال ǼـالعʺȘ مǼ ʦـالاتʳــاه اللʰي Ǽـالʶʻــــــــ

Ǽالاتʳاه الʢاحʘʽʴǼ ʧ تʨʱضـع في مʸʱʻـف الʺʶـافة على ʨʡل الʙʳار الʺʨʴرȑ، ونʛʰʱʵ فعالʽة 

ــــي أو الʨحʷـــــــي  ه حʽؔʻاً، وʖʳȄ أن ʻʺǽع العʺȘ الأنʶـــ ʛؗʴفي القفل ون ʛʰـــــــʶإدخال رأس مǼ القفل

ʧاحʢاب الʜʽʺال ʙيʙʺؔي. إن تʻʴاه الʳالاتǼ ةʛــــــ ــــــʛʰ مʧ الارتʙاد مʰاشــ الʙهلȑʜʽ يʢʱلʖ  للقفل الʺʶــ

 ʧȞʺȄــة، وȄʜʽهلʙــافــة الــʴلل ʦعʙالــ ʧʽــأمʱل ȑʜʽهلʙار الــʙــʳلل ʧــاحʢــاه الʳــالاتǼ فʽخف ʙــاعــʰاء تʛإج

مʨازȄة للʺʨʴر الʨʢلي لʱاج الʶـــʧ لʴʱʹـــʛʽ هʚا الʺʜʽاب، وʖʳȄ أن نʨؔن 245اســـʙʵʱام الʶـــʰʻلة 

.ʧاحʢاء الʻʽʺؗي لا نʹعف ال ʧȄرʚح  
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  ʻة:الʦهʗة الʗهلȂʚʻة للأرحاء الʴفل 2-1-3-2

Facial pit of mandibular molars   

 ʦʱي ،ȑʜʽاب دهلʜʽة دون مȄرʨʢة تʙة وهʽــــفلʶللأرحاء ال ȑʜʽهلʙح الʢــــʶعادة على ال ʙجʨي

تʨضـــــع عʺʨدǽة على الʶـــــʢح الʙهلȑʜʽ، وعʙʻما ʨȞǽن الʛʵʻ  245إنʳاز هʚا الʴʱʹـــــʶǼ ʛʽـــــʰʻلة 

ــــــʰʻلة  ــــــʙʵʱام ســــ ـــغʛʽاً فʧȞʺʽ اســــ مʦ حʨȞǽ ʘʽن الʙʳار  1.5وتʨؔن الʴفʛة الʺʳهʜة ǼعʺȘ 330صـــــــ

ـــهʽل إزالة  الʺʨʴرȑ ضـــــــʺʧ العاج، وعʙʻ الʹـــــــʛورة نقʨم بʙʺʱيʙ أو تعʠȄʛ الʴفʛة الʺʴʹـــــــʛة لʶʱــــ

عʺʨدǽة على الʢʶح الʙهلȑʜʽ تʨؔن الʙʳران 245الʛʵʻ وتȄʛʳفه، وȃالʺʴافʤة على اتʳاه الʰʻʶلة 

  الʳانʽʰة للʴفʛة مʨʱازȄة دون الʴاجة إلى تʗʽʰʲ إضافي.

  

  يʥʻʮ تʙʻʷʲ الʦهʗة الʗهلȂʚʻة 14-1-2الȜʵل

  الʦهʗة الʻؒʹʲة للقʦاʟع العلȂʦة: 2-1-3-3

)Cingulum(Palatal pit of maxillary incisors    

ـــغʛʽة لأنه  لا ʧȞʺǽ تʛمʦʽ الʨهʙة الʽؔʻʴة القʨاʡع العلȄʨة Ǽالأملغʦ حʱى ولʨ ؗانʗ الآفة صـــ

ــــفʨفʽـة على الʻـاحʽـة الـʙهلȄʜʽـة ـــــــــ ـــــــــلʰـاً على الʻـاحʽة  مʧ الʺʺʧȞ أن ǽعʢي الأملغʦ شـ مʺـا يʕثʛ ســـــ

وʨȞȄن اتʳاه القʢع مʶـايʛاً لاتʳاه الʨهʙة وتʨضـعها  245الʽʺʳʱلʽة. يʦʱ الʴʱʹـǼ ʛʽاسـʙʵʱام سـʰʻلة
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وأن ° 90والʱي تʨؔن Ǽالاتʳاه الʚروȑ، وʖʳȄ أن تʨؔن الʜاوȄة الʴفافʽة الʵارجʽة للʴفʛة الʺʛʹʴة 

، وʨȞȄن ʧȞʺǽ330 اســـʙʵʱام ســـʰʻلة   ʷǽـــʺل الʴʱʹـــʛʽ ؗامل الʛʵʻ، وعʙʻما ʨȞǽن الʛʵʻ صـــغʛʽاً 

 ʛʽʹʴʱال Șʺ1.5 – 1ع  .ʦم  

  

  Cingulumيʥʻʮ تʙʻʷʲ الـ  15-1-2الȜʵل 

  الʦهاد الإʮʟاقʻة للʦʷاحʣ الأولى الʴفلʻة: 2-1-3-4

Occlusal pits of mandibular first premolars   

ʡ ȑʜاحʶǼ ʧــــــʖʰ وجʨد  ʛؗاب مʜʽد مʨم وجʙعǼ ةʽــــــفلʶالأولى ال ʥاحʨالʹــــــ ʦʤمع ʛاهʤʱت

حǼʙة دهلȄʜʽة ʛʽʰؗة وارتفاع مʱʶعʛض مʻʽائي قȑʨ يʕدȑ لʨجʨد وهʙتʧʽ إʰʡاقʧʽʱʽ أنʽʶة ووحʽʷة، 

مʨجهة  245وʦʱȄ تʛمʦʽ هʚه الʨهاد بʛʱمʽʺات أملغʺʽة صـــغʛʽة، وʦʱȄ الʴʱʹـــǼ ʛʽاســـʙʵʱام ســـʰʻلة  

 2-1.5لى الȌʵ الʨاصــــل بʧʽ ذرا الʙʴبʧʽʱ الʙهلȄʜʽة واللʶــــانʽة لʻʱفʚ إلى عʺʷǼ ȘــــȞل عʺʨدȑ ع

وهي مʻاســʰة لʛʱمʦʽ الأملغʦ وʦʱȄ عادة إجʛاء الʴʱʹــʛʽ ° 90مʦ، وتʨؔن الʜاوȄة الʴفافʽة الʵارجʽة 

 ȑʜ ʛؗاب مʜʽد مʨة، وفي حال وجʽــانʶة اللǼʙʴــاب الʶعلى ح ʝʽة ولȄʜʽهلʙة الǼʙʴــاب الʶعلى ح

 ٍʚئʙʻفع ʧاحʡ .ȑʨالأول العل ʥا في الʹاحʺؗ ȑʙʽتقل ʧاحʡ ʛʽʹʴاء تʛإج ʖʢʱʶǽ  
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  يʥʻʮ تʙʻʷʲ الʦهاد الإʮʟاقʻة للʷاحʣ الʴفلي 16-1-2الȜʵل 

أما Ǽالʶʻــــــʰة للʙʳار القاعȑʙ اللʰي للʹــــــاحʥ الأول الʶــــــفلي ʷǼــــــȞل خاص فلا يʦʱ عʺله 

ʷǼــــȞل عʺʨدȑ على الʺʨʴر الʨʢلي للʶــــʧ ؗʺا في Ǽقʽة الأســــʻان، لأنه قʙʴǽ ʙث انʷؔــــاف للقʛن 

اللʰي الʙهلȑʜʽ الʺʺʙʱ مع الǼʙʴة الʙهلȄʜʽة الʛʽʰؔة، لʚلʨȞǽ ʥن الʙʳار اللʰي القاعȑʙ عʺʨدǽاً على 

  لʨاصل بʧʽ ذرا الʙʴبʧʽʱ الʙهلȄʜʽة واللʶانʽة.الȌʵ ا

  

  يʥʻʮ تʙʻʷʲ الʗʱار اللʮي 17-1-2الȜʵل 

  الʦهʗة الʻؒʹʲة للʙحى الأولى العلȂʦة: 2-1-3-5

Palatal pit of maxillary first molar   

 ʛʵد نʨض إلا في حال وجʛعʱـــــʶʺاق الارتفاع الʛʱم اخʙع ʖʳǽ ةǽʙʽقلʱات الʛʽـــــʹʴʱفي ال

Șʽʺاب عʜʽاج  أو مʱة الǽإلى حʺا ȑدʕض تʛعʱـــʶʺة على ســـلامة الارتفاع الʤافʴʺن الȂقه، وʛʱʵǽ
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الʶـــــʻي وتقʱȄʨه، إلا أنه في حال الʹـــــʛورة يʦʱ ضـــــʦ الارتفاع وشـــــʺل الʨهʙة الʨحʷـــــʽة مʧ الʴفʛة 

  الʺʛʹʴة.

ــــــʛ الʨهʙة الʽؔʻʴة الʺʳاورة لǼʙʴة ؗارابʽللي في الʛحى الأولى العلȄʨة بʻفȄʛʡ ʝقة  تʴʹــــــــ

  تʛʽʹʴ الʨهʙة الʙهلȄʜʽة للʛحى الʶفلʽة.

  

  يʥʻʮ الʙʻʷʲʯ الʸعʗل دون اخʙʯاق الارتفاع الʯʴʸعʙض 18-1-2الȜʵل 

  الʻʸازʔȂ اللʴانʻة للʦʷاحʣ الʰانʻة الʴفلʻة: 2-1-3-6

Lingual Grooves of mandibular second premolars   

الإʰʡاقʽة للʹʨاحʥ الʲانʽة الʶفلʽة لا تʱʴاج إلى اعʰʱارات خاصة في الʛʽʹʴʱ إن الʨهاد 

ــــاني الʨʢʱرʧȞʺǽ ȑ أن ʛʱʵǽق الʶـــــʢح  ــــانʧʽʱʽ فإن الʺʜʽاب اللʶـ إلا أنه في حال وجʨد حʙبʧʽʱ لʶـ

اللʶــــاني، وخلال عʺلʽة الʴʱʹــــʖʳǽ ʛʽ تʺʙيʙ الʴʱʹــــʛʽ ضــــʺʧ الʺʜʽاب دون أن يʕدȑ ذلʥ إلى 

ʽائʻʽʺافة الʴــــعاف ال ــــاني الʺʻʽائي فإن الʜاوȄة إضـ ــــانʽة، ومʧ أجل الʴفاȍ على الʴفاف اللʶـ ة اللʶـ

 ʧم ʛʲلأك ʙʱʺألا ت ʖʳǽ ةʽʰة اللʽــــانʶة اللʽʢʵي، إلا أنه  2الʻــــʶاج الʱــــاني للʶح اللʢــــʶال ʧم ʦم

 ʛ ـــعʽفاً أو الʺʜʽاب مʺʙʱاً ضــــʺʧ الارتفاع الʺʻʽائي فإن الʴʱʹــــ̔ في حال ʨؗن الʴفاف الʺʻʽائي ضـ

مʜʽ1.5 – 2  ،ʦاب وʙʱʺȄ ضـــʺʧ الʶـــʢح اللʶـــاني، وʨȞȄن عʺȘ الʙʳار اللʰي ʖʳǽ أن ʷǽـــʺل الʺ

وʷȃــȞل مʺاثل للʹــʨاحʥ الأولى الʶــفلʽة فإن Ǽعʠ الʹــʨاحʥ الʲانʽة لا يʨجʙ فʽها مʜʽاب إʰʡاقي 

ʸǽــل بʧʽ الʨهʙتʧʽ الأنʶــʽة والʨحʷــʽة وفي هʚه الʴالة يʦʱ الʛʱمʦʽ للʨهاد الʺʸــاǼة ʷǼــȞل مʻفʸــل 

  ʨاحʥ الأولى الʶفلʽة.كʺا هʨ الʴال في الʹ
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  الʻʸازʔȂ الʗهلȂʚʻة للأرحاء الʴفلʻة: 2-1-3-7

Buccal Grooves of mandibular Molars   

 ،ȑʜʽهلʙاب الʜʽʺـــــــل مع الʸʱي ȑʜʽاقي دهلʰʡاب إʜʽاً على مʰة غالʽـــــــفلʶالأرحاء ال ȑʨʱʴت

 ȑʜʽهلʙح الʢʶال ʧʺض ʙʱʺǽ أن ʖʳǽ ʧاحʢال ʛʽʹʴʱالة فإن الʴه الʚل هʲاب  وفي مʜʽʺل الʺʷʽل

 ʙʱʺǽ أن ʖʳǽ ʛʽــــــ ـــــــاǼاً Ǽالʛʵʻ، ولإنʳاز ذلʥ فإن الʴʱʹـــ الʙهلȑʜʽ في حال ؗان هʚا الʺʜʽاب مʸــ

مʦ،  2-1.5وȃعʺȘ  245وʷȄـــʺل الʴفاف الʙهلȑʜʽ لʸʽـــل إلى الʶـــʢح الʙهلǼ ȑʜʽاســـʙʵʱام ســـʰʻلة

ʺʛʹʴة، وȂن الʙʳار الʺʨʴرȑ للʺʜʽاب سʨف ʛʺʱʶǽ مع الʙʳار اللʰي للقʦʶ الʢاحʧ مʧ الʴفʛة ال

،ȑʜʽهلʙائي الʻʽʺح الʢــــــ ــــــʛʽ الʺʜʽاب الʙهلȑʜʽ  وʖʳȄ أن يʰʱع الʺȌʽʴ الʵارجي  للʶــــــ وʦʱȄ تʴʹــــــ

 ʛʽــʹʴʱة لʰــʶʻالǼ الʴال ʨا هʺ بʨʱجʽه الʶــʰʻلة ʷǼــȞل مʨازȑ للʺʨʴر الʨʢلي للʶــʢح الʙهلȑʜʽ، وؗ

على الʺʜʽاب الإʰʡاقي الʻʴؔي للأرحاء العلȄʨة فإن اتʳاه الʶــــʰʻلة ʖʳǽ أن ǽغʛʽ وذلʥ للʸʴــــʨل 

ــــــʽة  1.5عʺȘ مʨʴرȑ مʺاثل ʙʴǼود  ــــــʽة الʺʨʴرȄة والأنʶـ مʦ، وȃعʙ ذلʥ فإن الʜواǽا الʽʢʵة الʨحʷـ

 ،ȑʜʽهلʙح الʢـــــʶاً على الǽدʨʺلي عʨʢرها الʨʴن مʨȞǽ يʱلة والʰʻـــــʶة الǽهاʻازها بʳإن ʦʱة يȄرʨʴʺال

.ʗʽʰʲʱل على الʨʸʴاً وهاماً للȃʨغʛن مʨȞǽ ʨٍʱʶم ȑʨʲار لʙاز جʳإن إن  

ʻاب أما إذا ؗان هʜʽʺال ʛʵʻل الʺʷǽ ة دون أنȄʜʽهلʙة الʙهʨوال ʧاحʢح الʢʶفي ال ʛʵاك ن

ـــل دون  ــــــȞل مʻفʸــــ ــــــʛ الʨهʙة الʙهلȄʜʽة ʷǼـ ــــــʢح الʢاحʧ وتʴʹـ ــــــʛʽ حفʛة الʶـ الʙهلȑʜʽ فʦʱʽ تʴʹـ

ــــــʽʻة الʺʵالف  ــــــج الʶــ ــــــʛʽ الʺʜʽاب الʙهلȑʜʽ، وذلǼ ʥالاعʱʺاد على مʙʰأ الʺʴافʤة على الʶʻــ تʴʹــ

  ʺʙيʙ الʨقائي).(مʙʰأ الBlack ʱللʺʙʰأ الأول لـ 
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