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  الفʶل الʰاني

ʳʹــــــال ʦʴــــــر الʻʹة  Dental Caries  

1-2-1  ʃȂʙتعʳʹال ʦʻʹʴة ر الDefinition of Dental Caries :  

هʨ مʛض فʺȑʨ مʱعʙد العʨامل، معʙٍ سارٍ يʱلʟʵ سʰʰه الأساسي Ǽالʱفاعل  الʛʵʻ الʻʶي

)ʛʵʻلل ʖʰــــــ الʨȃʛؔهʙʽرات الغʚائʽة القابلة ) مع Biofilmالʺعقʙ بʧʽ الʗʽʰʻ الʛʳثʨمي الفʺȑʨ الʺʶــــــــ

.ʧمʜخلال ال ʧʶح الʢعلى س ʛʺʵʱلل  

 
Ȋʠʳʸاني الʻʮلـ 1-2-1 ال Keyes-Jordan (ʥات، زمȂʙȜة، سʲȂʦل ،ʥس) فاعلʯال ʥʻʮي  

ـــــــاȋ الفعالʽة الȄʛʵʻة أعقʛʽʲȞǼ ʙ مʧ هʚا الʱفاعل  الʳهات،  رȃاعيعʺʨماً فإن انʢلاق ونʷـ

 واللʴȄʨة الʺʶــʱهلʧʽؔ للʶــȄʛȞات جʺʽعهʦ عʛʰ الʜمʧ الʨʵʻر لا تʸــʖʽ الأشــʵاص ذوȑ الأســʻانف

  تʕثʛ على عʺلʽة الʛʵʻ الʻʶي.الʱي العʙيʙ مʧ عʨامل الʨʢʵرة والʴʺاǽة الʺعʙلة  فقȌ، بل هʻاك

  
  
  
  

  الʹʦʳر الʻʹʴة ʦʸǺاقع مʯʳلفة 1-2-1الȜʵل 
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 تʱʶقلʖ، و يʜʽʺʱ الʛʵʻ على مȐʨʱʶ الʧʶ بʜوال الʱʺعʙن الʺʨضعي وخʶارة الʽʻʰة الʽʻʶة

 ʛʵʻة للʙلʨʺال ʦʽاثʛʳدة الʨجʨʺة والʴȄʨاقةؗل في اللʢل على الʨــʸʴرة للʛȞʺات الȄʛȞــʶج  ،الʱʻوت

 ʨاتج ثانʻؗ ةȄʨــــــ ــــــȄʨة عʙʻ وجȑ، و الʨʺʴض العʹــــــــ ها في اللʴȄʨة ʨدʧȞʺȄ لهʚه الʨʺʴض العʹــــــــ

ــــــة  ( وهي  درجة الʨʢʵرةإلى درجة نʙعʨها  PHالȄʨʽʴة لفʛʱات مʙيʙة أن تʵفʠ درجة الʨʺʴضـــــــ

ــــــ تʙفع درجة ال، و Ǽالʶʻــــʰة للعاج) Ǽ 6.2الʶʻــــʰة للʺʻʽاء، 5.5 ـــــــــ الؔالʶــــʨʽم  بʙورها الʺʵʻفʹــــة PHــــ

ا يʱʻج عʻه شــȞʰة مʻقʨصــة ʺوالفʨســفات مʧ الʶــʧ إلى اللʴȄʨة في مʴاولة للʨصــʨل إلى الʨʱازن م

 ʨوه ʧــــــ ــــــʺالʺعادن في الʶـــ ــــاف الأملاح ىما ʶǽـــ )، Demineralization( بʜوال الʱʺعʙن أو انʶʵـــــ

ــــــــ ال عʙʻما ǽعʨدو  ʜʽ الؔالʶــــʨʽم والفʨســــفات الʺʴʻلPH  ʧʽـــــــــــ ʛؗح تʰــــʸȄال وʙʱة إلى الاعʴȄʨفي الل

ʜʽهʺا في الʧȞʺǽ ʧʶ للʺعادن حʻʽها أن تعʨد  ʛؗʱعاً مقارنة بʰʷئيمʜل جȞʷǼ  فةʨʶʵاء مʻʽʺإلى ال

مʶــــȐʨʱ  على تʱʻج الʨʵʻر لʥلRemineralization،( ʚ إعادة الʱʺعʙن( الأملاح في عʺلʽة تʶــــʺى 

ʧــʶح الʢوح ســ ʧــʶح الʢســ ʗʴت Ȑʨʱــʶى على مʱمʨʳه ʧة مʽȞʽامʻة ديʽعʺل ʧم  (نʙزوال تʺع)

ــــــʽʻة وارتʙاد ــــــʧ ، و (إعادة تʺعʙن) للʺادة الʶـــــ تȑʛʳ هʚه الأحʙاث عʙة مʛات يʨمʽاً خلال حʽاة الʶـــــ

ل Ǽــالعــʙيــʙ مʧ العʨامــل مʻهــا َّʙـة  :وتعــʴــــــ عــʙد ونʨع الʽʰʻــʗ الʛʳثʨمي في اللʴȄʨــة، والغــʚاء والʸــــــــ

ــــــʙʵʱام الفلʨرالفʺȄʨة، والʺʨرثات  ــــــʻي، واســــ ــــــȄʛح الʶــــ والعʨامل العلاجʽة الʽʺʽؔائʽة الأخȐʛ،  والʷʱــــ

 ʧʽلفــان بʱʵت ʧʽʱالل ʧʽʱروثʨʺهــا الʰʽ ʛؗــة وتʽʻــــــ وتــʙفȘ اللعــاب والقʨة الــʙارئــة، ومقــاومــة الʽʻʰــة الʶــــــــ

  شʟʵ وآخʛ وسʧ وآخʛ ومʨقع وآخʛ على الʧʶ نفʶه.

  
  الʸʯعʗنالʦʯازن بʥʻ انʴʳاف الأملاح وȀعادة  1-2-1الʗʱول 
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ة ــــــ̔ ــــــʽح الʨʱازن بʧʽ زوال الʱʺعʙن وȂعادة الʱʺعʙن اعʱʺاداً على العʨامل الʺʛضــــــــ  تʦّ تʨضــــــــ

ـــــالح زوال الʱʺعʙن) وعʨامل الʨقاǽة ــــالح إعادة الʱʺعʙن)  (عʨامل لʸــــــ الأفʛاد اللʚيʧ ف(عʨامل لʸـــــــ

يهʦ نʨʵر (إعادة الʱʺعʙن) مʧ الʻادر أن تʨʢʱر لʙ لعʨامل الʨقاǽة غالʽʺǽ  ٍʖل الʨʱازن لʙيهʷǼ ʦــȞلٍ 

ــــــʽʻة مقارنةً Ǽأولʥʯ الʚيʽʺǽ ʧل لʙيهʦ الʨʱازن لعʨامل الʺʛض ʧʺȞǽ ، وȃالʱالي (زوال الʱʺعʙن) ســــــــ

  (انʶʵاف الأملاح) وȂعادة الʱʺعʙن. مفʱاح تʙبʛʽ الʨʵʻر الʽʻʶة في فهʦ الʨʱازن بʧʽ زوال الʱʺعʙن

وتهʙماً مʨضعʽاً الʜوال الʺʛؔʱر للʱʺعʙن عʧ بʯʽة مʛضʽة مʛʢʽʶة مʰʰʶاً انʴلالاً  قʙ يʱʻج

انʶʵاف الأملاح الʙʷيʱʻȄ  ʙج عʧ، و الʽʻʶة الʺʱؔلʶة ʷǽاهʙ على شȞل آفة نȄʛʵة أو حفʛة للʶʻج

العاج انʷؔـــــاف  يʱʻج عʧ زوال الʱʺعʙن الʷـــــʙيʙ في، بʻʽʺا في ســـــʢح الʺʻʽاء حفʛةللʺʻʽاء تʷـــــȞّل 

ــــــʖʰ أالȑʚ يʛʵʱب بʙاǽةً Ǽالقالʖ الʛʰوتʻʽي  نȄʜʺات القالʖ الʴالة للʛʰوتʻʽات، وʙʱȄرك تالʽاً ʶǼــــــــ

ــــــȑʨ وتʙرك الʨʢر ، و الʛʳثʨمʽة الأخȐʛ الأنȄʜʺات  ـــــــــاف أملاح الʨʢر اللاعʹــــــــ ʱʻȄج عʧ انʶʵــــــ

  العʹȑʨ تʴفʛ العاج.

  

  )b) والʸʹاȖʟ الʶʸاǺة Ǻالʹa)ʙʳ( ملاحالʸʹاȖʟ الʶʸاǺة Ǻانʴʳاف أ 2-2-1 الȜʵل

  الʗʮʸأ الأساسي للʹʦʳر الʻʹʴة:  1-2-2

تارʽʵȄاً للإشارة للʛقاقة الȄʛʢة الʺʱʺاسȞة  Dental Plaqueاسʙʵʱم مʢʸلح اللʴȄʨة الʽʻʶة 

ʧـــʶح الʢاكʺة على ســـʛʱʺلح و  ،الʢـــʸʺǼ ًاʛخʕها مʽـــار إلʷǽ حʰأصـــPlaque Biofilm  أوBiofilm 

ǽ ȑʚها(الʰʽ ʛؗʱي وصفاً أدق وأكʺل لʢعBio)هاʱʽʻȃو (film.(  

ــــــʗ ، و ومʵلفاتها والقالʖ الʵلȑʨ والʺاء الʛʳاثʦʽة الȄʨʽʴة Ǽʺعʤʺها مʴ ʧاللȄʨ تʱألف لʶʽــــــــ

ــــــȞل خاʡئ ــــــقة ؗʺا هʨ معʱقʷǼ ʙـــ ــــــʗ نʳʽʱة تʳʺع و  ،اللʴȄʨة الȄʨʽʴة Ǽقاǽا ʡعام ملʸʱـــ ʚؗلʥ لʶʽـــ
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ʦʽاثʛʳلل Șفʺـا اتفʽؗ ـةȄهـازʱاً  ، بـلالانʙجـ ʖتـʛم ʦʤʻـالٍ مʱت ʨـان هʻــــــ إن تʛاكʦ اللʴȄʨـة على الأســــــــ

ــــــʽات الʺʨجʨدة في الفʦ لا تʨجʙ في مȞان آخʛ في الʽʰʢعةʺعʙيʙ مʧ الالف، للأحʙاث ȃقاء و  ،ʱعʹــــ

ʦʽاثʛʳرتها على الا الʙعلى ق ʙʺʱعǽ ةȄʨʺة الفʯʽʰــــــاق لفي ال ــــــʢح ماʸʱǼــ ــــــʽات وȃʺا أن  ،ʶــ الʺʱعʹــ

ــــــʛعة مʧ الفǼ ʦالʙʱفȘ اللعابي والʰلع الʺʛؔʱر ــــــȞل حʛٍّ تʜُال ʶǼــــــــ مʧ فقȌ القلʽل  فإن الʢافʽة ʷǼــــــــ

ʶـــʨʢح فʺȄʨة ؗالʶـــǼ ʧعلى الالʸʱـــاق  العقǽʙات) قادر (ʷǼـــȞل أســـاسٍ  ʺʸʵʱـــʸـــةالʺʱعʹـــʽات ال

  والʺʵاʽʡة.

  تʙاكʤ اللʲȂʦة الʻʹʴة ʙʸǺور الʚمʥ 3-2-1الȜʵل

ʨجʙ اخʱلافات مʱعʙدة بʧʽ مʱʳʺعات اللʴȄʨة الʺʨجʨدة في الʺʨاʧʡ الʺʱعʙدة في الʴفʛة ت

ــــــʛʢʽ علʽـــه العقـــǽʙـــات الـــʙمȄʨـــة ʱتʺ، و الفʺȄʨـــة ــــــʻـــان عـــادةً مʱʳʺعـــاً حȄʨʽـــاً للʴȄʨـــة تʶــــــــ لـــʥ الأســــــــ

Streptococcus Sanguis ة ، وʛافʢات الǽʙاد العقʙتع ʦʳن حȂMutans Streptococci )MS على (

ʧȞʺǽ أن ʷǽــȞل  هلʻؔو ʷǽــȞل نʶــʰة صــغʛʽة مʧ تعʙاد ؗامل اللʴȄʨة، ما عادةً ف ،الأســʻان قʱʵǽ ʙلف

ــــف نʽʰــʗ العقــǽʙـات ـــــــــ لـʥ مʱʳʺعــات اللʴȄʨــة الȄʨʽʴـة ʱتʺو الʺʛʽʵة في لʴȄʨــات حȄʨʽـة أخȐʛ،  نʸـ

  الʻاضʳة قʙرة اسʱقلابʽة هائلة وقʙرة على الاسʱقلاب اللاهʨائي الȄʛʶع لأȑ سȄʛȞات مʨʱفʛة.

  

  اللʲȂʦة الʙʱثʦمʻة Ǻعʗ تلȂʦʹها 4-2-1الȜʵل 
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ــــــʧ للǼ ʦȞʴʱاللʴȄʨة والʨقاǽة مʧ الʺʛض ʰعʙ الإزالة لؔل ، فيهʙف الʽʤʻʱف الاحʛʱافي للʶــــــــ

ʦاكʛʱالǼ ًراʨة فȄʨالʺادة العʹــــــ ʧقة مغلفة مʰʡ أʙʰت ʧــــــʶح الʢســــــ ʧع ʦʽاثʛʳة والȄʨالʺادة العʹــــــ ،

 ʧȞʺȄAcquired خلال ســاعʧʽʱ لʰʢقة عʹــȄʨة عǽʙʺة الʽʻʰة عǽʙʺة الʵلاǽا "القʷــʛʽة الʺʶʱȞــʰة" و 

Enamel Pellicle  (AEP)  ًة ؗاملةȄقة العارʢʻʺي الʢل ، و أن تغȞـــʷʱل أســـاســـتȞـــʷǼ ةʛʽـــʷيٍ الق  ʧم

  :الʺʰʶʱȞة وʣائف القʛʽʷة، وتʨؔن تʛسʖ انʱقائي لʺʨȞنات عʙيʙة مʧ اللعاب

  حʺاǽة الʺʻʽاء. -1

  تقلʽل الاحʱؔاك بʧʽ الأسʻان. -2

  .لإعادة الʱʺعʙن ʧ قالʽ ٍʖمأت -3

1-2-3 :ʥʴعلى ال ʙʳʹة للʗلʦʸة الʲȂʦالل ʥʟاʦم  

 ʥلʱʺǽʴʢســــ ʧــــʶاً ال ʙȄʛات  اً فʽآلǼ ًاʽʺʴم ʝʽســــفلأنه لʨʱا  الǽلاʵلل ʛʺʱــــʶʺال الʙʰʱالاســــ)

Ǽالقʛʽʷة الʺʨȞنة مʢʶ  ʧح الʧʶ مʱʶقʛ ومغʢىً ، فالʤهارȄة) الʺʙʵʱʶمة في Ǽاقي القʻاة الهʹʺʽة

ــــــȄʛȞة والغلʨȃʨلʻʽات الʺʻاعʽةمʧ الأ، و الʛســـــــاǼة اللعابʽة ــــــʢف ، وȃالʱالينȄʜʺات والʛʰوتʻʽات الʶـ  حʶـ

ʙالعق ʧم ʙيʙالع ȋاʰالي لارتʲʺح الʢـــــʶال ʨه ʧـــــʶةالȄʨʺات الفǽ ة ، وʛʽـــــʷالق ʗؗʛُِذا تȂ ضـــــعʨا الʚبه

  عʺقاً ؗافʽاً يʱʻج عʻه بʯʽة لا هʨائʽة ملاصقة لʢʶح الʧʶ. فإنها تʻʰى ʛʶǼعة لʱعʢي دون إزالة

1-2-4 :ʙʳʹة الʻلʸة ودورها في عȂʦʸة الفʲʶال  

ȘȄʛʡ الʽʤʻʱف Ǽالفʛشــاة والȌʽʵ هي الʱي يʦʱ إنʳازها ʷǼــȞل أســاســي عʧ الʸــʴة الفʺȄʨة 

الʽʤʻʱف الʺȞʽانȞʽي الʚʴر للأســـــʻان ʛʵǽب اللʴȄʨة وʛʱȄك ، فبʯʽي آخʛ لʙʰء ونʷـــــاȋ الʛʵʻ مʙʴد

الفʺȄʨة وȂنʺا بʶʰـــاʡة تȄʜلها  الʛʳاثʦʽعʺلʽة الʽʤʻʱف لا تʙمʛ معʦʤ  ، ؗʺا أنســـʴʢاً مʻʽائʽاً نʽʤفاً 

ــــــʻان ــــــʨʢح الأســ تالʽاً مʧ الʴفʛة الفʺȄʨة خلال الغʶـــــــل  الʛʳاثʦʽأعʙاد ʛʽʰؗة مʧ هʚه ، وتʜال عʧ ســ

 ،ʞȄʛفʱوال ȌʽʵالǼ فʽʤʻʱال ʙعǼ لعʰاللعاب والǼ ان.وʻعʺار الأسʱاس ʙʽعʱقى لʰة تʽاداً ؗافʙأع ʧؔل  

ʶــــʧʽʳ خلال  قʙ تُقɦَل Ǽعʠ الʺʱعʹــــʽات الʶʴــــاســــة واللاهʨائʽات الʺʛʰʳة بʱعʛضــــها للأوؗ

ʧـــʶف الʽʤʻال ، ولاتǼ عادهʰʱاســـ ʦʱاع يʨالأن ʧع مʨن ʙجʨة، يʽه العʺلʚؔامل بهȃع وʽʺأن ج ʧم ʦغʛال
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ــــــʳة تʰقى مʨجʨدة إلا أن معʤʺها  ــــــȞل اللʴȄʨة الʻاضـــ على الʙʰء  غʛʽ قادرٍ ʨȞǽن الأنʨاع الʱي تʷـــ

  Ǽالاسʱعʺار على سʢح الʧʶ الʽʤʻف.

  :)عامل الʻʮʠعة الʷʸاد للʹʙʳ( اللعاب 1-2-5

 ʛʰʱعǽ عام، ؗʺاʢح للʽʴــــــʸال ʦاً للهʹــــــʙدياللعاب مادة هامة ج ʖاً ؗعامل لعʽوراً أســــــاســــــ

تʷــــاهʙ أهʺʽة اللعاب في حʺاǽة الʸــــʴة الفʺȄʨة بʨضــــʨح شــــʙيʛʺǼ ʙاقʰة ، و للʨʵʻر ʽʰʡعي مʹــــادٍّ 

Șʻأس والعʛة للʽـــعاعʷات الʳالʺعال ʙعǼ ةȄʨʺة الفʴـــʸات في الʛʽغʱـــع، فالʷʱال ʙعʰʽ دʙح الغʰـــʸع ت

ــــــȞل قلʽل أو لا تʱʻج اللعاب أبʙاً تارؗ ةً الʺǼ ʠȄʛفʦٍ جافٍّ جʙّاً، اللعابʽة مʱلʽفة وتʱʻج اللعاب ʷǼــــــــ

 ʦعى جفاف الفʙُوهي حالة تXerostomia ه ؗامل ، وʰــــــ مٍ شــ ُّʙته ʧن مʨعانǽ ضــــــــىʛʺلاء الʕال هʲأم

  للأسʻان خلال أشهʛ قلʽلة Ǽعʙ الʺعالʳة الʷعاعّ̔ة.

ʧّ̋ الآلّ̔ات اللعابّ̔ة الʨقائّ̔ة الʱي تʴʺي الʗʽʰّ̒ الفʺȑʨ الʽʰʢعي واســʛʺʱارȄة وانʶــʳام   تʱʹــ

  والʙّوارȏ وȂعادة الɦّʺعʙن. للʛʳاثʦʽسʢح الʧّʶ إزالة الʛʳاثʦʽ والفعالʽة الʺʰاشʛة الʺʹادّة 

1-2-6 :ʤʻاثʙʱف الʙج  

تʱʵلف ؗʺʽة اللعاب ، و لعابتʳʱʺع الʺفʛزات مʧ الغʙد اللعابʽة الʺʱعʙدة في الفʦ لʷʱـــȞل ال

Ȅقʨم أثʻاء وجʨده و  ʛة قʰل أن يʦʱ بلعهʽفي الفʦ فʛʱة قʸ إفʛازهʰȄقى اللعاب Ǽعʙ مع الʜمʧ، و الʺفʛزة 

  في الفʦ بʖʽʡʛʱ الʶʻج الفʺȄʨة وغʶل الأسʻان واللʴȄʨة. 

ــــــ ـــــــاǼة Ǽالʛʵʻ وتʷـــــ نّ ، حʘʽ أل القلحȞقʨȞǽ ʙن لʺعʙل إفʛاز اللعاب أثʛ على قابلʽة الإصــــ

ʨȞȄن جʛف ، و اللعاب قادر على إزالة جʺʽع الʛʳاثʦʽ غʛʽ الʺلʸʱـــقة على أȑ ســـʢح فʺȑʨ  جȄʛان

ــــــغ ــــــȐʨ أثʻاء الʺʹــــــــ ؗʺا ʧȞʺǽ للؔʺʽات الʛʽʰؔة مʧ اللعاب أن تʺʙد  ،الʛʳاثʦʽ في فعالʱʽه القʸــــــــ

  حʺʨض اللʴȄʨة وتʙʴ مʧ آثارها الʹارة.

1-2-7 :ʤʻاثʙʱادة للʷʸة الʙاشʮʸة الʻالفعال  

ʽد اللعابʙج الغʱʻتʦʽاثʛʳــــــادة لل   Lysozymeمʲل اللʜʽوزʦȄ  ة مʨʺʳعة مʧ الʺʳʱʻات الʺʹـــــــ

ʶـــʙʽازلاوال هʚه الʛʰوتʻʽات لʶʽـــʗ جʜءاً ، و  Lactoferen واللاكʨʱفLactoperoxidase  ʧȄʛ كʛʽȃʨʱوؗ
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ــــــʽة الʺʵاʽʡة  ــــــʽف، إلا أنها جʜء مʧ نʤام وقائي للأغʷــــــــ ʙعʦ جهاز يمʧ الʤʻام الʺʻاعي للʺʹــــــــ

لʽʡ ʥفاً واسعاً مȄʨʱʶʺʱ ʧات ثابʱة نʽʰʶاً وهي تʺȞʷǼ Ǽلٍ مʛʺʱʶٍ تʨʱاجʙ هʚه الʛʰوتʻʽات و  ،الʺʻاعة

ʰȄــʙو أن جʛاثʦʽ الفلʨرا الʽʰʢعʽــة قــʨʡ ʙرت ، و الفعــالʽــة ولʝʽ لهــا ذاكʛة ؗʺــا في الآلʽــات الʺʻــاعʽــة

  مقاومة تʳاه هʚه الʺʨاد.

 ،ʨة مʧ الإصــــاǼة Ǽالإنʱانورغʦ أن هʚه الʛʰوتʻʽات تلعʖ دوراً مهʺاً في حʺاǽة الʶʻــــج الʛخ

ʙȄل على ذلʥ وجʨد مʶـــȄʨʱات مʷʱـــابهة مʧ ، و لʥ أثʛاً ضـــعʽفاً في الʴʺاǽة مʧ الʨʵʻرʱإلا أنها تʺ

ــــابǼ ʧʽالʨʵʻر  ــــابʧʽ بʨʵʻر شـــــʙيʙةو هʚه الʛʰوتʻʽات لȐʙ الأفʛاد غʛʽ الʺʸـ وقʙ ، الأشـــــʵاص الʺʸـ

ʰات ال ʛؗʺǼ لها علاقة ʝʽر لʨʵʻالǼ ةǼة الإصـــــاʽأن قابل ʠعʰح الʛʱهاقʱʽʺȞǼ ʧؔالي ، و لعاب ولʱالȃ

ــــــʰــʖ الʺʛض أو الأدوȄــة أو  ن الأفʛاد الــʚيʧ لــʙيهʦ إنʱــاج مʵʻفʠ مʧ اللعــابأʧȞʺǽ القʨل  (ʶǼــــــــ

  لʙيهʦ قابلʽة أكʛʰ للإصاǼة Ǽالʛʵʻ. الʷʱعʽع)

  الʦʸاد الʗارئة: 1-2-8

الــʙارئـة وتʴʱــʙد القــʙرة  ،في الʴʺــاǽــة مʧ الʛʵʻ هــامــاً يلعــʖ حʦʳ القʨة الــʙارئــة للعــاب دوراً 

ʜʽ شاردة الʨȃʛȞʽʰنات ʛؗʱل أساسي بȞʷǼ ة  ،للعابʙʽقة جȄʛʡ ة وهيʽʺʳʴة الʛالʺعايǼ اسهاʽق ʦʱȄو

تؔʺʧ فائʙة الʺʨاد الʙارئة في إنقاص إمȞانʽة ، و لʱقʦʽʽ اللعاب عʙʻ الʺʛضى الʺʸابʧʽ بʨʵʻر فعالة

.ʠʺʴل الȞʷت  

اللʴȄʨة مʲل  PH درجة ʶــــاهʦ في رفعتȑʨʱʴǽ اللعاب إضــــافة للʺʨاد الʙارئة على جʯȄʜات 

ʧʽالʽـــʶلة والʨʰج  الʱʻي ʧʽʰ ʛؗʺال ʧيʚه ʧم ȑن حلʺهة أȂو ،(ʧʽʻʽوالأرج ʧȄʜʽالل ȑʨʴǽ اعيȃر ʙʽʱʰب)

ــــــ عʻه الأمʨنʽا ــــ  اوȃʺا أن اللعاب مهʦ جʙاً للʛʢʽʶة على الفلʨر ،  PH(الʷʻادر) مʺا يʙȄʜ مʧ قʽʺة الـ

Ȅʨʺةالف ǽ ار اللعابʰʱان فإن اخʻني للأســʙالʺع Ȑʨʱʴʺوال ȋــاʷʻال ȑضــى ذوʛʺاؤه للʛإج ʦʱأن ي ʖʳ

  قʙʵʱʶǽ ʙم جʜء مʧ عʻʽة اللعاب في الاخʰʱارات الʛʳثʨمʽة.، و الȑʛʵʻ الʺʛتفع

  إعادة الʸʯعʗن: 1-2-9

ودون وجʨد  ،اللعاب والʶائل الʺʨجʨد ضʺʧ اللʴȄʨة مʰʷعان ʨʷǼارد الؔالʨʽʶم والفʨسفات

ȑʨʱʴǽ  لʥلʚ ،لفة Ǽالʛʱســــʰات الʺعʙنʽةآلʽة تʦȞʴʱ بʛʱســــʖ هʚه الʷــــʨارد فإن الأســــʻان ســــʸʱــــʰح مغ
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ʧȄʛاثʱــــــ ــــــʨʽم  Statherian اللعاب على مادة الʶــــــ ــــــʨارد الؔالʶــــــ وهي بʙʽʱʰ غʻي Ǽالʛʰولʧʽ يʷǼ ʦȞʴʱــــــ

ــعها ʷǼــــȞل مفȋʛ على الأســــʻان Ȃن إشــــʰاع اللعاب بهʚه الʷــــʨارد ʳǽعل ، و والفʨســــفات وʻʺȄع تʨضــ

ــــــʛʺʱة لʙʴوث إعادة تʺعʙن الʺʻʽاء ـــة مʶــــــ ــــــʻان وقʗ الهʳʺات  ،الفʛصـــــــــ وʧȞʺȄ له أن ʴǽʺي الأســــــ

  الȄʛʵʻة.

  الغʘاء والʹʦʳر: 1-2-10

إن الʱعʛض الʺʛؔʱر للʶــȄʛȞات القابلة للʛʺʵʱ ؗالʶــʛȞوز قʨȞǽ ʙن العامل الأهʦ في إنʱاج 

Ȃن الʻʱاول الʺʛؔʱر للʶــــــȄʛȞات القابلة للʛʺʵʱ ، و اللʴȄʨة الʺʨلʙة للʛʵʻ وفي الʻهاǽة الآفات الȄʛʵʻة

ــــلة  ـــعʽة الفʺȄʨة والʱي تʶـــــــʖʰ نʺʨ الʛʳاثʦʽ عالʽة الʨʱلʙʽ يʙʰأ ســـــــلʶـــ مʧ الʱغʛʽات في الʯʽʰة الʺʨضــــ

ʛʵʻة إلى الǽهاʻد في الʨقǽ ض مʺاʨʺʴاً ، للʙلاً جʽقل ʛʺʵʱات القابلة للȄʛȞـــــــʶاول الʻن تʨȞǽ ماʙʻع

ʴȄʨة Ȅلعʖ الʶــʛȞوز دوراً أســاســʽاً في  تʨʢر الل، و يʕدȑ للʛʵʻ أو غائʰاً تʺاماً فإن نʺʨ اللʴȄʨة لا

الʺʛضـــــʽة وقʨȞǽ ʙن العامل الأكʛʲ أهʺʽة في تʖȄʛʵ الʯʽʰة الʸـــــʽʴة الʽʰʢعʽة لʺʱʳʺعات اللʴȄʨة 

ȃʺا أن الʻاتج الاسʱقلابي الʻهائي للغʚاء الʺʨلʙ للʛʵʻ هʨ الʠʺʴ والǽ ʠʺʴقʨد لʨʢʱر ، و الʽʻʶة

 Ȑʛــــادر أخ ـــــــــ ــــــʛʽ الفʨاكـه  الʨʵʻر، فـإن الʱعʛض للʨʺʴض مʧ مʸــ (مʲـل الفʨاكـه الʺʳففـة وعʸــــــــ

ــــــʽة الأخȐʛ) قʙ و  ــــــʛوȃات الʴʺʹـــ ــــاً للʛʵʻيالʺأكʨلات والʺʷـــ ــــــʺʧ  ، لʚلʕʥدȑ أǽʹـــــ ʖʳǽ أن تʱʹـــ

  الʱعلʽʺات الʺʱعلقة Ǽالغʚاء ؗل الأغǽʚة الʱي تʱʻج الʨʺʴضة ولʝʽ فقȌ الʛȞʶوز.

  الʶفات الȂʙȂʙʴة للآفات الʹȂʙʳة: 1-2-11

ــــــــاف الأملاح وȂع ، ادة الʱʺعʙنإن الآفة الȄʛʵʻة هي نʳʽʱة فقʙ الʨʱازن بʧʽ عʺلʱʽي انʶʵــــــ

ʱʻȄج تʴفʛ ســــــʢح الʶـــــʧ ، و عʙʻما ʸǽــــــʰح ســــــʢح الʶــــــʧ مʴʱفʛاً تʨʱفʛ مʢʻقة أكʛʲ تʱʽʰʲاً للʴȄʨةو 

، تʶـارعاً مʕازراً لʨʺʻ مʱʳʺع اللʴȄʨة الʺʨلʙة للʛʵʻ وتʨسـع انʶʵـاف الأملاح مʨʰʱعاً بʨʱسـع الʴفʛة

  مʱقʙم لʽʻʰة الʧʶ.و هʚا الʨضع يʖʰʶʱ بʙʱمʛʽ سȄʛع و 

ʛʵʻق الʛʱʵǽ ماʙʻائي العاجي  عʻʽʺقى الʱلاً إلى الʺلʨــــــ ــــــع جانʰي  ʙʴǽثالʺʻʽاء وصــــــ تʨســــــ

ــــــــي  ـــــاف الأملاح الʴʺʹــ ــــــȄʛع للآفة الȄʛʵʻة لأن العاج أقل مقاومة لانʶʵـــــ مقارنة مع الʺʻʽاء، ســــ

  مʲالʽاً للʛʳاثʦʽ الʺʨلʙة للʛʵʻ. تʕمʧ هʚه الʯʽʰة اللاهʨائʽة الʺʽʺʴة عالʽة الʨʺʴضة مأوȐً و 
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1-2-12 ʷفʸة الʻʹʴال ʥʟاʦʸض:الʙʸة للʗلʦʸة الʲȂʦلاذ للʸؕ لة  

  الʷقʨق والʨهاد. -1

الʨʢʶح الʺʻʽائʽة الʺلʶاء الʱي تقع تʺاماً لȑّʨʲ نقاȋ الʱʺاس وفي الʲلʘ اللȑʨʲ للʨʢʶح  -2

.ȑʛȄʛʶاج الʱة للʽانʶة واللȄʜʽهلʙال  

  خʨʸصاً قʛب الʙّʴ العʻقي.و  الʨʢʶح الʚʳرȄة -3

 الʺʻاȘʡ تʗʴ اللȄʨʲة. -4

  فʽها الآفات الȄʛʵʻة عادةً.تʨجʙ تʨافȘ الأماكʧ الʱي  هʚه الʺʨاقعو 

  

  مʦاقع الإصاǺة الʹȂʙʳة  5-2-1الȜʵل 

  :Pits And Fissures  الʵقʦق والʦهاد 1-2-12-1

ʛʵʻء الʙʰة لʽة عالʽح ذات قابلʨʢــــــ ــــقʨق والʨهاد ســــــ تʕمʧ عادةً ملʳأً مȞʽانʽȞʽاً ، فهي الʷــــــــ

والʷـــقʨق لȐʙ الʺʛضـــى ذوȑ الʨʢʵرة العالʽة Ǽعʙ بʜوغ قʨȞǽ ʙن ســـʙّ الʨهاد ، و مʺʱازاً للʺʱعʹـــʽات

.ʦيهʙر لʨʵʻال ʧة مǽقاʨاق الʽر أهʺّ̔ةً في سʨالأم ʛʲراً أكʨف ʧّʶال  
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  والʵقʦق  والʻʸازʔȂ الʦʠʯرȂة الȂʙʵʯح الʸعقʗ للʦهاد 6-2-1الȜʵل 

ــــــʛعة ــــــʻان حʙيʲة الʜʰوغ ʶǼـــ ــــقʨق الأســـ ــــــʱعʺʛ الʛʳاثʦʽ وهاد وشـــــ تʙʴد نʨعʽة وʽʰʡعة ، و تʶـــ

 ʦʽاثʛʳدةالʨجʨʺع الʨة نȄʨʺة الفʛفʴةفي الʽ هادʨال ʛʺعʱــــʶي تʱال ʦʽاثʛʳق ، و الʨــــقʷل الȞشــــ ʦــــاهʶȄ

 ، وهʻاكفالȘʷ الȄʨʢل الʹʻʺǽ Șʽع الإزالة الʺلائʺة للʴȄʨة الȄʨʽʴة، والʨهاد في ارتʰاʡها Ǽالʨʵʻر

 ʛʱʵها تʛʽالعاج وغ ʧاً مʰȄʛح قʱفʱها تʛʽة وغʢقʻهي بʱʻق تʨــــق ـــــــــ تʺʙʱ ، و الؔاملة للعاج الʵʲانةق شـ

قʙ يʙʰو مʙخل الآفة أصــغʛʽʲȞǼ ʛ مʧ و  ،نʨʵر الʷــقʨق والʨهاد Ǽالقʙر الȑʚ تʛʱʵقه ضــʺʧ الʺʻʽاء

  الʦʳʴ الʴقʽقي للآفة ما ʳǽعل الʟʽʵʷʱ صعʰاً.

  

  الامʗʯاد غʙʻ الʦʮʴʸر للȖʵ 7-2-1الȜʵل 
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ــــــʖʰ الهʨʳم على جʙرانها تʨʢʱر الآفات الȄʛʵʻة ــــقʨق والʨهاد ʶǼـ تʨʢر تʴلل ، وʨȞȄن للʷـــ

له في آفات الʨʢʶح الʺلʶاء لأن الʺʢʻقة الʨاسعة  اً جʙران الȘʷ في آفات الʷقʨق والʨهاد مʷابه

تʕثʛ الآفة الʻاشʯة مʧ شȘ في مʶاحة أكʛʰ ، و للهʨʳم تʺʙʱ للʙاخل ȞʷǼل مʨازٍ للʺʨاشʛʽ الʺʻʽائʽة

 ʧائي امʻʽʺقى الʱـــــاءالʺل ــــــʨʢح الʺلʶـــــ ــــــȞل ، وȂن لعاجي أكʛʰ مʺا تʕثʛ فʽه آفة مʧ آفات الʶــــ الʷــــ

ــــي يʙʰو مʲل  ــــقʨق والʨهاد في الʺقʢع العʛضـــــ ــــــȘʽ مع  Vالʨʺʻذجي لآفات الʷـــــ مقلȃʨة ʙʺǼخل ضـــ

 ʧا مʻȃʛʱلة أوسع ؗلʺا اقʨʺʷقة مʢʻمDEJ.  

  

  انʵʯار الʹʙʳ في الʵقʦق والʦهاد  8-2-1الȜʵل 

  الʸلʴاء: الʦʠʴح الʻʸʹائʻة 1-2-12-2

ʛʵʻضـــةً للʛع Șʡاʻʺال ʛʲة الʺلاصـــقة هي ثاني أكʽائʻʽʺح الʨʢـــʶهاد،  الʨق والʨـــقʷال ʙعǼ

ة اللʶــــان والʙʱفȘ اللعابيو  ʛؗآثار الʺʹــــغ وح ʧاً مʽʰــــʶةٌ نʽائّ̔اً وهي خالȄʜʽةٌ فʽʺʴم Șʡاʻʺه الʚه ،

  عʹʽات الʱي تȞʷل مʱʳʺع لʴȄʨة الʢʶح الʺلاصʱʺ .Șتʨʻʱع أنʨاع وأعʙاد الو 



42 
 

ــقة وهي شــــȞل ســــʢح الʶــــʧهʻاك م  ،ʙʴدات بʽʯʽة لʺʱʳʺع اللʴȄʨة على الʶــــʨʢح الʺلاصــ

(الʻاتج  وصʴة الʺʠȄʛ الفʺȄʨة. ʻʺǽع الʢʶح الʧʷʵ ،وʨʰʡغʛافʽة وحʦʳ وشȞل الʴلʽʺات اللȄʨʲة

ʦل ملائȞــــــ ــــــʧ) إزالة اللʴȄʨة ʷǼـــ ــــــع ، و عʧ نʛʵ أو تʛمʦʽ ردȑء أو عʖʽ بȑʨʽʻ في الʶـــ هʚا الʨضـــ

  لʙʴوث الʛʵʻ في الʺʨقع. ʖيʕهّ 

تʨʢʱر اللʴȄʨة الʺʨلʙة للʛʵʻ عادة ، و تعʙ الʨʢʶح الʺʻʽائʽة الʺلʶاء أقل تفʹʽلاً للالʸʱاق

Ȍاس فقʺʱال ȋنقا ʗʴة أو تʲالل ʧة مʰȄʛــــاء الق الʺʻاȘʡ الʺلاصـــــــقة ، وتʨؔن على الʶـــــــʨʢح الʺلʶـــ

لʺʨلʙة للʛʵʻ معʛضــــــة ʷǼــــــȞل خاص للʶǼ ʛʵʻــــــʖʰ الʺأوȐ الʺʴʺي الȑʚ تʸʴــــــل علʽه اللʴȄʨة ا

  Ǽفʹل مʢʻقة الʱʺاس الʨاقعة Ǽاتʳاه الʢاحʨʳǼ ʧارها تʺاماً.

  الʹȂʙʳة Ǻالآفة وارتʮاʟها الʳلفʻة الأسʹان على الȂʦʻʲة اللʲȂʦة تȜʵل 9-2-1الȜʵل 

 أو نقʢيٍّ  مʛʵوʡيٍّ  وامʙʱادٍ  ســــʢح مʻʽائي أملʝ ســــʢح مʷʻــــأٍ واســــعٍ لآفات الʱي تʙʰأ مʧ ل

ــــــ ـــــــــ نʨعاً ما للʺʨʴر الʨʢلي للʺʨاشــʛʽ الʺʻʽائʽة في  Ȅاً انʷʱــار الآفة مʨاز  مʺʛ، وʨȞȄن ǼDEJاتʳاه الـ

ʷʻʺǼــــأ واســــع وذروة  ʷVــــȞل ʤȄǼهʛ الʺقʢع العʛضــــي في آفة الʶــــʢح الʺʻʽائي الأملʝ ، و الʺʨقع

  يʛʷʱʻ تلʧʽ العاج ʛʶǼعة جانʽʰاً ولʽʰاً. ȃ DEJعʙ اخʛʱاق الʛʵʻ للـ، و  DEJمʳʱهة نʨʴ الـ Vالـ

    

  انʵʯار نʦʳر الʦʠʴح الʸلʴاء 10-2-1الȜʵل 
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  الʦʠʴح الʘʱرȂة: 1-2-12-3

ــــــʨصــــــــاً قʛب الʺلʱقى الʺʻʽائي الʺلاʡي ــــــȘ عادةً وخʸــ ــــــʢح الʚʳرȑ الʺلاصــ  لا يʱأثʛ الʶــ

)CEJ ʙاً وقǽودʙاً أخʛلاً مقعȞشــــ ʥلʺǽ ʙي لأنه قʻــــʶال ȌʽʵالǼ فʽʤʻʱة ؗالȄʨʺة الفǽاʻاءات العʛإجǼ (

ــــــʨنةً عʙʻ مʨقع انʱهاء  عʙʻما تʛʱافȘ هʚه الʛʤوف مع الʱعʛض للʯʽʰة ، و الʺʻʽاءǽʺلʥ أحʽاناً خʷــــــــ

، ســــʢح جʚرȑ ملاصــــʛʵʻ Șل ة(نʳʽʱة انʶʴــــار اللʲة) تʕهʖ لʷʱــــȞل لʴȄʨة ناضــــʳة مʨلʙ الفʺȄʨة

 ) للʯʽʰة الفʺȄʨةCEJ(خʸـــʨصـــاً قʛب  عʙʻما تʱعʛض الʶـــʨʢح الʙهلȄʜʽة واللʶـــانʽة الʚʳرȄةʚؗلʥ و 

 ،ا في إجʛاءات العʻاǽة الفʺȄʨة ولا تُفʛك Ǽاللقʺة الʢعامʽة(نʳʽʱة انʶʴــار اللʲة) عادةً ما يʦّʱ إهʺاله

  هʚه الʨʢʶح الʚʳرȄة أǽʹاً عادة ملاذاً آمʻاً للʴȄʨة الʺʨلʙة للʛʵʻ. تȞʷل وȃالʳʽʱʻة

ʖʰʶǼ تʨفʛ هʚه  الʺʱقʙمǼ ʧʽالعʺʛنʨʵر الʨʢʶح الʚʳرȄة أكʛʲ شʨʽعاً عʙʻ الʺʛضى تʨؔن 

ة Ǽالʷـــــʨʵʽخة ؗانʵفاض مʶـــــȐʨʱ تʙفȘ اللعاب والʸـــــʴة الʺʨاقع الʺلائʺة والعʨامل الأخȐʛ الʺʱعلق

ʜافʴال ʟة ونقȄوʙʽة لʹعف الʺهارة الʳʽʱʻؗ ةʯʽʶة الȄʨʺو الف ، ʖعʛر مʚʳعلى ال ʛʵʻء الʨʷن نȂ

  لأنه:

  ʱʺǽلʥ سʛعة تʨʢر ʛʽʰؗة. -1

2- ʽضʛن لاعʨȞǽ اً عادةً ما.  

3- .ʖب إلى اللʛأق  

4- .ʦʽمʛʱفي ال ʖأصع  

  انʵʯار الʹʦʳر الʘʱرȂة 11-2-1الȜʵل 

ʶǽــــʺح بʷʱــــȞل اللʴȄʨة عʙʻ غʽاب الʸــــʴة ʶȃــــهʨلة ســــʢح الʚʳر أخʷــــʧ مʧ الʺʻʽاء و  إن

ـــعʽفــة ʕ للʳــʚر رقȘʽ جــʙاً وȄ الʺغʢين الʺلاȋ ، ؗʺــا أȄʨــة الʽʳــʙةʺالف ـــــــــ ، لʛʵʻمʧ امʧ حʺــاǽــة ضــ

ــــــ ال أن إلى ذلǽ ʥʹاف ـــ ــــــ الʛʢʵ للعاج أعلى مʧ ال PHـ ـــ  يʙʰألʛʢʵ الʵاص Ǽالʺʻʽاء، لʚلʥ ا PHـ
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لʥ الʨʵʻر ʱ). تʺPH=5.5الʨصــــــʨل للʺʛحلة الʛʢʵة Ǽالʶʻــــــʰة للʺʻʽاء(انʶʵــــــاف الأملاح حʱى قʰل 

في الʺقʢع العʛضــــي وتʨʢʱر  U حʛف الʚʳرȄة حʙوداً أقل وضــــʨحاً وانʤʱاماً، وتʺʽل لʱأخʚ شــــȞل

ازداد في الʨʻʶات الأخʛʽة انʷʱار الʨʵʻر الʚʳرȄة ʖʰʶǼ ازدǽاد عʙد الأشʵاص ، وقȞʷǼ ʙل واسع

ʛʺالعǼ ʧʽمʙقʱʺال ʧيʚاحاف والʨʤ  ةʴȄʨن عادة لʨؔلʺȄو ȑʨʲاجع لʛʱل ʧʽضʛعʱم ،ʛʲأك ʦانهʻعلى أس

  مʨلʙة للʛʵʻ على الʨʢʶح الʚʳرȄة الʺʨʷȞفة.

  تʦʠر الآفات الʹȂʙʳة: 1-2-13

ــــــʨء الآفة والʛʤوف الفʺȄʨة ــــــȞلها اعʱʺاداً على مʨقع نʷــــــــ Ȅقʙر ، و يʨʻʱع تʨʢر الآفات وشــــــــ

(تʴفʛ) على الʶـــʨʢح الʺلʶـــاء  نʛʵ ســـȑʛȄʛ الʨقʗ اللازم للآفة لʨʢʱʱر مʧ نʛʵ غʛʽ مʴʱفʛ إلى 

  تقع معʙلات ذروة حʙوث نʛʵ جʙيǼ ʙعʙ ثلاث سʨʻات مʧ بʜوغ الʧʶ.و  ،أشهʛ 6±شهʛاً  18 بـ

ــــقʨق الإʰʡــاقʽــة في وقــʗ أقــل مʧ الʨقــʗ الــȑʚ تʨʢʱر خلالــه نʨʵر   ـــــــــ تʨʢʱر نʨʵر الʷـ

ـــــاء لʴاوȄة على ʧȞʺȄ للʸـــــــʴة الفʺȄʨة الʶـــــــʯʽة والʱعʛض الʺʶـــــــʛʺʱ للʶـــــــʨائل ا، و الʶـــــــʨʢح الʺلʶــ

 White ) الʰقع الʽʰʹـــاء( غʛʽ مʴʱفʛةبʙئʽة ردودة الʶـــʛȞوز أو الʶـــʨائل الʴʺʹـــʽة أن تʱʻج آفات 

spots  ـــاف الأملاح) خلال ــــابʽع 3(الʙلʽل الʶــــــȑʛȄʛ الأول على انʶʵـــ ʧȞʺǽ لʳفاف الفʦ  ، ؗʺاأســ

، شــعةشــهʨر مʧ بʙاǽة الʱعʛض للأ 3الʺʶــǼ ʖʰالإشــعاع أن ʶǽــʖʰ تʨʢر الʨʵʻر الʶــȄʛȄʛة خلال 

الʙʽʳة ʯʽʢǼاً مقارنة Ǽالʺعʙل الʧȞʺǽ ȑʚ الفʺȄʨة Ȅعʙ تʨʢر الʛʵʻ لȐʙ الأشــــʵاص ذوȑ الʸــــʴة و 

  للʨʵʻر أن تʨʢʱر Ǽه لȐʙ الأشʵاص ذوȑ الʴʸة الʺʛʱدǽة.

  :ʻ Enamel Cariesةئالʹʦʳر الʻʸʹا 1-2-13-1

هʨ  الʙلʽل الأول على الʛʵʻ على ســــــʢح مʻʽاء تاج أملʝ عʙʻما ʨȞǽن الʶــــــʧ نʽʤفاً جافاً 

، تʷــاهʙ هʚه الآفات عادة على الʶــʨʢح الʷــفȄʨة أو اللʶــانʽة للأســʻان، و Ǽ White spotقعة بʽʹــاء

مʻاȘʡ بʽʹاء ʨʷʰʡرȄة ؗامʙة تʷؔف فقȌ عʙʻما ʨȞǽن سʢح الʨȞǼ  ʧʶنهاالʰقع الʽʰʹاء  وتʺʱاز

الʱʺعʙن، أو الʛدودة أو القابلة لإعادة  جافاً وتʶـــʺى اصـــʢلاحاً آفات الʛʵʻ الʺʻʽائي غʛʽ الʺʴʱفʛة

تʶʵـــʛ هʚه الʺʻاȘʡ مʧ الʺʻʽاء شـــفʨفʱʽها ʶǼـــʖʰ الʺʶـــامʽة تʗʴ الʶـــʽʴʢة العالʽة والʻاتʳة عʧ و 

ــــاف الأملاح ـــــــــ ʳȄـʖ الانʰʱـاه للʜʽʽʺʱ بʧʽ الʨʵʻر غʛʽ الʺʴʱفʛة وȃقع نقʟ تؔلʝ الʺʻʽـاء ، و انʶʵــ
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ــــاء الʨʢʱرȄة ــــاء الȄʛʵʻة تʱʵفي Ǽالؔامل أو جʜئʽاً عʙʻ تʖʽʡʛ الʺʽ ،الʽʰʹـــــ ʻاء، بʻʽʺا فالʰقع الʽʰʹـــــ

  تʱأثʛ الʺʻʽاء ناقʸة الʱؔلǼ ʝالʖʽʡʛʱ والʳʱفʽف ȞʷǼل أقل.

  

  الʮقع الʷʻʮاء 12-2-1الȜʵل 

ــــــة ــــــȞل الʺʻʽاء ناقʸــ ــــــȄʛȄʛة فʽʺا عʙا لا تʷــ ــــــȞلة ســ الʺʤهʛ الʽʺʳʱلي الȑʚ قʙ  الʱؔلʝ مʷــ

لا تʱغʛʽ وȃالʱالي لا ʧȞʺǽ اكʷʱاف الʽʻʰ  ʛʵʻة سʢح الآفة غʛʽ الʺʴʱفʛة، فǽعʛʱض الʺʠȄʛ علʽه

ʛʰـــــʶʺام الʙʵʱاســـــǼ وأ، و ʧـــــʷاً أخʴʢراً ســـــʨʢت ʛʲالآفات الأك ȑʙʰلت ʛʲكʽ ʨة  ةنʽعʽʰʢاء الʻʽʺال ʧم

تعʙ الʺʻʽاء الʨʷʰʢرȄة الʱي ʧȞʺǽ خʙشها Ǽاسʙʵʱام الʺʛʰʶ دلʽلاً على آفة نȄʛʵة ، و غʛʽ الʺʸاǼة

  نʢʷة. 

ǽ أن ʛʰʶʺئ للʡاʵام الʙʵʱللاس ʧȞʺǽ ًلاʰة قʛفʴʱم ʧؔت ʦقة لʢʻاً في مʽاً فعلʛفʴت ʖʰʶا مʺ

تʷʻــــــأ آفات غʛʽ مʴʱفʛة مʺاثلة على الʶــــــʨʢح ، وقʶǽ ʙــــــʙʱعي تʙاخلاً تʛمʽʺʽاً في معʦʤ الʴالات

Ȅʛʴت ʧȞʺǽ لا ʧؔـــــاء الʺلاصـــــقة، لʶهالʺلʝʺالل ʝʴǼ أو ȑʛـــــʸʰال ʟʴالفǼ ا عادة (ʛʰـــــʶʺالǼ) ،

لʸــʨر الʷــعاعʽة ʷؗــفʨفʽة ʶǼــʢʽة تقʸʱــʛ على الʺʻʽاء غʛʽ الʺʴʱفʛة على ا ءʷــاهʙ الʺʻʽانأحʽاناً و 

عʙʻما تʨؔن الآفات الʺلاصــقة واضــʴة على الʸــʨر الʷــعاعʽة فإن الآفة قʙ تʨؔن ، أما الʶــʽʴʢة

مʱقʙمة جʙاً وقʨȞǽ ʙن الʱغʛʽ الʶʻــــــʳʽي في العاج الʨاقع تʗʴ هʚه الʺʻʽاء قʙ حʙث Ǽالفعل ســــــʨاء 

  لا. أمكانʗ الآفة مʴʱفʛة 
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  . وشعاعʻاً  سȂʙȂʙاً  الʻʸʹائي الʹʙʳ آفات تʦʠر 13-2-1الȜʵل 

ــــــȄʛȄʛاً أن الآفات الȄʛʵʻة غʛʽ الʺʴʱفʛة ʧȞʺǽ أن ǽُعاد تʺعʙنها ʴʱافȎ ف، أُثʗِh مȄʛʰʵاً وســــــــ

 ʥلʚȃة، وʽائʻʽʺال ʛʽاشـــʨʺة للʽة الأصـــلȄرʨلʰأســـاســـاتها ال ʦʤة على معʛفʴʱʺال ʛʽة غʽائʻʽʺالآفات ال

ʧȞʺȄ لʷـــʨارد الؔالʶـــʨʽم والفʨســـفات الʺʨجʨدة في ، و الʱʺعʙنتʙʵم الʰلʨرات الʺʛʵشـــة ʨʻؗاة لإعادة 

 ʛاء وتʻʽʺح الʢق سʛʱʵة.تاللعاب أن تʽائʻʽʺفاعل في الآفة الʱة الʽرات عالʨلʰح الʨʢʶǼ Ȍʰ  

ــــــʨʽم هʨ القʨة الʺʨجّ   ــــفʨر والؔالʶــ ــــــʰاع اللعاب Ǽالفʨســــ  فقʙ، هة لعʺلʽة إعادة الʱʺعʙنإن إشــ

ــــات على الآفات الȄʛʵʻة الʺ ــــــʻعʽة والʽʰʢعʽة أبʗʻʽ الʙراســـــــــ هʚه الآفات تʛʱاجع إلى  نʻʽائʽة الʸـــــــ

Ȅعʜز وجʨد ؗʺʽة ضʽʯلة ، و الʺʛاحل الʽʳʽʶʻة الʺʛȞʰة Ǽعʙ تعʛضها لʛʤوف تʛʴض إعادة الʱʺعʙن

 ȑدʕــفات، مʺا ي ـــــــــ ــــــʨʽم والفʨســ ــــــʨارد الفلʨر خلال عʺلʽة إعادة الʱʺعʙن هʚه ارتʰاȋ الؔالʶـــــــ مʧ شـــــــ

للʨʵʻر الʱالʽة ʖʰʶǼ تʹʺʻه فلʨر الأǼاتʗʽ الأكʛʲ  للʨʸʴل على مʻʽاء معاد تʺعʙنه أكʛʲ مقاومة

ʧȞʺȄ مʷــــــاهʙة الآفة الʺʨʱقفة معادة الʱʺعʙن ســــــȄʛȄʛاً على شــــــȞل Ǽقع ســــــلʽʺة ، و مقاومة للʨʺʴض

سʖʰ تغʛʽ اللʨن هʨ الʰقاǽا العʹȄʨة والʨʷارد الʺعʙنʽة الʺʜʳʱʴة ضʺʧ ، و (سʨداء أو بʽʻة) مʱلʨنة

ـــــــــلʽʺة وأكʛʲ مقاومة للهʳʺات الȄʛʵʻة هʚه الʨʵʻر الʺʨʱقفة الʺʱل، و الʺʻʽاء ʨنة معادة الʱʺعʙن ســـــ

ـــــــــلʽʺـة الʺʳـاورة لا يʰʻغي تʛمʽʺهـا إلا في حـال اعʛʱاض الʺʠȄʛ على ، و اللاحقـة مʧ الʺʻʽـاء الʶـــــ

  الʻاحʽة الʳʺالʽة.
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 الʹʙʳ الʃɾʦʯʸ 14-2-1الȜʵل 

ــــــʢح الʺʻʽاء ــــف الʨʵʻر الʺʻʽائʽة الʺʴʱفʛة ʱؗهʙم دقȘʽ في ســـ الآفات هʚه ، و ʧȞʺǽ أن تʷؔـــــ

 ، وتʷـــاهʙشـــʙيʙة الʶʴـــاســـʽة للʶـــʛʰ، وʶǼ ʧȞʺȄـــهʨلة أن تǼ ʛʰؔاســـʙʵʱام الʺʶـــʛʰ الʴاد Ǽقʨة شـــʙيʙة

ـــــح في الʺʻʽاء رغʦ أن Ǽعʠ الآفات الʺʻʽائʽة ، و الآفات الʺʻʽائʽة الʺʴʱفʛة الأكʛʲ تقʙماً ʱؗهʙم واضـ

ʱʺـــة الȄʛʵʻالآفـــات ال ʦʤفـــإن مع ،ʛʰر لآفـــات أكʨʢʱقف ولا تʨʱأن ت ʧȞʺǽ ةʛفʴʱʺـــاج الʱʴة تʛفʴ

.ʦʽمʛʱلل  

  :Areas Of Enamel CariesمʹاȖʟ الʹʙʳ الʻʸʹائي  1-2-13-2

 ʖʢقʱــــــ ــــــʨء الʺʶـــــ مʕلفاً مʧ أرȄع  Polarized Lightيʙʰو الʛʵʻ الʺʻʽائي الʙʰئي تʗʴ الʹـــــ

  مʻاȘʡ، وهي Ǽالʛʱتʖʽ مʧ الʺلʱقى الʺʻʽائي العاجي إلى الʢʶح الʵارجي (مʧ الʙاخل للʵارج):

: وهي أعʺȘ الʺʻاȘʡ، لا تلاحȎ دائʺاً، مʶامʱʽها  Translucent zoneالʺʢʻقة الʷفافة -1

% في واحʙة 1.2فʽها   أكʛʲ مʧ مʶامʽة الʺʻʽاء الʶلǼ ʦʽعʛʷ مʛات، تʰلغ نʰʶة انʶʵاف الأملاح

  الʦʳʴ مʧ الʺʻʽاء.
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ـــــــــفــافــة مʧ حʽــʘ العʺDark zone ،Șالʺʢʻقــة العــاتʺــة أو الʺʤلʺــة -2 : تلي الʺʢʻقــة الʷـــــ

Ǽ ʗʽالʺʢʻقة ا لعاتʺة لأنها لا تʺʛر الʹــــʨء الʺʶــــʱقʖʢ، تʰلغ نʶــــʰة انʶʵــــاف الأملاح حʨالي ســــ̋

ــــــــــاف الأملاح وȂعادة الʱʺعʙن، 6 % في واحʙة الʦʳʴ مʧ الʺʻʽاء، يلاحȎ وجʨد أʨʡار مʧ انʶʵــــ

  .  Positive Zoneوهي مʨجʨدة عادةً ولʚلʥ تʶʺى أǽʹاً Ǽالʺʢʻقة الʺʨجʰة 

ه الʺʢʻقة القʶــــʦ الأكʛʰ مʧ الآفة الʙʰئʽة، : تʷــــȞل هBody of the lesionʚجʶــــʦ الآفة -3

ــــامʽة هي الأعلى ــــــʰة الʺʶــــــ ʜ، وتʨؔن 25% في الʺȌʽʴ و5تʛʱاوح بʧʽ و  ،وتʨؔن نʶــــ ʛؗʺفي ال %

خȋʨʢ رʨȄʜʱȄس واضـــــــʴة وهʚا ʷǽـــــــʛʽ إلى حʙوث انʴلال الʺعادن على ʨʡل هʚه الȋʨʢʵ ذات 

لʛʳاثʦʽ وهي تغʜو الʺʶــــافات الʺʶــــامʽة الʺʛتفعة نʶــــʽʰاً، وȄلاحȎ تʗʴ الʺʳهʛ الإلʛʱؔوني وجʨد ا

  بʧʽ الʺʨاشʛʽ الʺʻʽائʽة في هʚه الʺʢʻقة.

ــــــʽʴʢة -4 ــــــʽʰاً، ذلʥ: تʨؔن هʚه  Surface zoneالʺʢʻقة الʶـــ لأن  الʺʢʻقة غʛʽ مʱأثʛة نʶـــ

 ʧة أقل مʽـــــامʶʺة الʰـــــʶلغ نʰتفع، وتʛʺر الʨالفل ʜʽ ʛؗاســـــه مع اللعاب وتʺʱن لʙعʺʱال ȋʛح مفʢـــــʶال

5ȃة مقارʽة شعاعʽلالʣ وذات ،%.ʦʽلʶاور الʳʺاء الʻʽʺة لل  

  مʹاȖʟ الʹʙʳ الʻʸʹائي 15-2-1الȜʵل 

  :Dentinal Caries الʹʦʳر العاجʻة 1-2-13-3
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الاخʱلافات الȄʨʽʻʰة ʶǼـــــــʱʵǽ ʖʰلف تʨʢر الʛʵʻ في العاج عʧ تʨʢره في الʺʻʽاء الʺغʽʢة 

العاجʽة الʱي تʕمȑʨ  ʧ القʽʻاتȐʨʱʴʺʱ العاج مʧ الʺعادن أقل مʧ الʺʻʽاء ʛʽʲȞǼ وهʴǽ ʨف ،للعاج

  مʺʛاً لانʙخال الʛʳاثʦʽ وخʛوج الʺعادن.

ــــــار  ǽDEJعʙ الʺلʱقى الʺʻʽائي العاجي  ــــــʺح Ǽالانʷʱـــــــ الأقل مقاومة للهʳʺات الȄʛʵʻة وʶȄـــــــ

الʛʵʻ العاجي  ǽأخʚوʶȃــʖʰ هʚه الʸــفات ، الʳانʰي الʶــȄʛع للʨʵʻر في حال اخʛʱاق الʛʵʻ للʺʻʽاء

ــــــ قاعʙة العȄʛʹــــة عʙʻ الʨؔʱن ال، ففي الʺقʢع العʛضــــي V حʛف شــــȞل ـــــــــ ــ فʽʺا تʳʱه الʚروة  DEJـ

ʖاه اللʳاتǼ الʺ، وǼ ر في العاج مقارنةʨʵʻع للȄʛــʶم الʙقʱال ȐʜعȄʽ اء إلى الʺقاومة الأضــعف للعاجʻ

ʶȄــــــʖʰ الʛʵʻ عʙداً مʧ ردود الفعل في العاج ، و تʳاه الʨʺʴض ʶǼــــــʖʰ نʶــــــʰة الʺعادن القلʽلة فʽه

 Ȃعادة الʱʺعʙن.مʻها الألʦ والʶʴاسʽة وانʶʵاف الأملاح و 

ــــــــى عادةً  ما عʙا الآفات العʺʽقة الʱي ألʺاً حʱى Ǽعʙ غʜو الʛʵʻ للعاج  لا يȑʙʰ الʺʛضــــــ

ـــعʛ الʺǼ ʠȄʛفʛʱات قʸــــــʛʽة مʧ الألʦ خلال الʺʛاحل ، و فʽها الإنʱان قʰȄʛاً مʧ اللʸǽ ʖــــــʰح قʷǽ ʙـــ

ة الʶــʨائل ضــʺʧ ، و الʺʛȞʰة مʧ الʛʵʻ العاجي ʛؗʴǼ يʰج اللʽــʶʻال ʠȄʛʴت ʨه ʦالأل ʖʰات ســʽʻالق

ʛفʴʱالǼ ȑʨʺالف Ȍســـʨعلى ال ʗʴʱي فʱة الʽو العاج ، ʧاً مʰȄʛمي للعاج قʨثʛʳو الʜح الغʰـــʸǽ ماʙʻع

ʦʽاثʛʳال ʧل مʽى القلʱفانات وحǽʚخل الʙت ʖي  إلى اللʰج اللʽــــــ ــــــǼ ʖʰالʱهاب الʶʻــــــــ اللʖ مʺا يʶʱــــــــ

  وȃالʱالي يʱʻج الألʦ اللʰي. 

ــــــʙ يʲʺʱـل رد فعـل الʺعقـʙ اللʰي العـاجي على الʨʵʻر ʴʺǼـاو  لـة الʰـʙء Ǽـإعـادة الʱʺعـʙن وســـــــــ

ــــــʨرات العاج والعʺلʽة الفȄʜʽائʽة لإزالة وȂعادة ، و القʽʻات الʺفʨʱحة تʱʻج ردود الفعل هʚه عʧ مʸــــــــ

  نʺʜʽ ثلاث مʛاحل لʛدود الفعل تʳاه الʛʵʻ: ، و الʱʺعʙن

  .رد الفعل على خʶف Ȅʨʡل الأمʙ ضعʽف الʙʷة للأملاح مʛتǼ Ȍʰآفة ʯʽʢǼة الʱقʙم -1

  .هʳʺة مʨʱسʢة الʙʷةرد الفعل على  -2

  رد الفعل على نʛʵ شʙيʙ سȄʛع الʱقʙم ذو مȄʨʱʶات حʺʹʽة شʙيʙة. -3

ʧȞʺǽ للعاج أن يʙافع عʧ نفʶه بـــــʛد فعل مʛمʦ تʳاه الهʳʺات الȄʛʵʻة ضعʽفة ومʨʱسʢة  

  الʙʷة ʡالʺا أن اللʖ حي وʤʴȄى بʛʱوȄة دمȄʨة وافʛة.
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ــــــʨف  ــــــلح العاج مʶʵــــ الأملاح Ǽإعادة الʱʺعʙن في الʨʵʻر ʯʽʢǼة الʱقʙم ʧȞʺǽ للʖ أن ʸǽــــ

 ȑʨʽʻل القʨـــع العــاج ح ــــــــ تʱʻج الʺʛاحــل الʺʛȞʰة مʧ الʛʵʻ والهʳʺــات ، و للعــاج بʧʽ القȑʨʽʻ وتʨضـــ

لا ǽعʙ تعʛض الʶʻــʽج اللʰي ، و الȄʛʵʻة الʵفʽفة انʶʵــاف أملاح Ȅʨʡل الأمʙ خفʽف الʺʶــȐʨʱ للعاج

ــــــʳʱاǼة الالʱهابʽة ــــــʡʛاً للاســـ ــــــʛ للʛʳاثʦʽ شـــ ــــــلات والʨʻاتج الʲانȄʨة ʧȞʺǽ للǽʚفانات وا إذ الʺʰاشـــ لفʹـــ

 Ȑʛالأخ -ʧʽروجʙʽارد الهʨخاصـــــة شـــــ- ʖة إلى اللʽات العاجʽʻالق ʛʰع ʛʰة ، و أن تعʙـــــاهʷم ʧȞʺȄ

خلاǽا الʱهابʽة في اللʖ حʱى عʙʻما تقʸʱــــــʛ الآفة على الʺʻʽاء. ʶǽــــــʖʽʳʱ العاج لȄʛʴʱʹــــــه Ǽأول 

ـــــــع مادة بلʨرȄة في لʺعة القʽʻات وفي  ــــــــاف أملاح ناتج عʧ الʛʵʻ بʨʱضــــ العاج بʧʽ القȑʨʽʻ انʶʵـــ

  ضʺʧ العاج الʺʱأثʛ في مʨاجهة الʜʳء العاجي الʺʕوف Ǽالآفة الʺʨʢʱرة.

  

  تʙسʔ الʦʸاد الʮلʦرȂة في لʸعة القʹʻات العاجʻة 16-2-1الȜʵل 

(تأخʚ  قʙ تʷــاهʙ الʺʻاȘʡ عالʽة الʱʺعʙن على الʸــʨر الʷــعاعʽة ؗʺʻاȘʡ عالʽة الʤلالʽة 

ــــــȞل  ــــار القʽʻات Sعادة شــــــــ ــــــــ ، العاجʽة) في مʨاجهة الʜʳء الʺʕوف مʧ الآفة الʺʨʢʱرة مʰʱعة مʶــ

  ʙʴȄث هʚا الȞʷل مʧ الإصلاح في حال ؗان اللʖ حʽاً فقȌ.و 

ــــــʺى العاج ذو الʺȐʨʱʴ الʺعʙني الأعلى مʻه في العاج الʽʰʢعي  ــــــلʖʺالعاج ال(ʶǽــــــــ  ʸʱــــــــ

Sclerotic Dentin(  ل وȞــʷث تʙʴȄ اʚة اهʯʽʢǼ ــف الأملاح لآفةʶهة خʰاجهة جʨم العاج في مʙقʱل

ʦǽʙق ʦʽمʛت ʗʴت ʙـــــــاه أكʛʲ لʺعاناً وذا لʨن أغʺȘ  أو الʺʸʱــــــــــلʙʰȄ ʖو العاج الʸʱــــــــــلʰي، و وقʷǽ ʙـــ
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ʛʰـــــʶʺاه رأس الʳـــــى تʶعيأمّا ، وأقʽʰʢالعاج ال Normal Dentin  اً لاʲيʙح ʛʽـــــʹʴʱالǼ فʨـــــʷȞʺال

 وʽʣفة العاجإن ǽʺلʥ ســʴʢاً لامعاً عاكʶــاً للʹــʨء وʶȄــʺح بʰعʠ الاخʛʱاق بʛأس الʺʶــʛʰ الʴاد. 

ــــــʙ(خʦʱ) القʽʻات ـــــــــلʰي هي الʨقʨف ʙʳؗار في وجه الآفة مʧ خلال ســــــ Ȃن نفʨذǽة العاجʽة، و  الʸʱـــ

  العاج الʸʱلʰي أقل ʛʽʲȞǼ مقارنة Ǽالعاج الʽʰʢعي ʖʰʶǼ نقʟ قʛʢ لʺعة القʽʻات.

 ة في مʨاجهة لʺʢʻقة انʶʵـــاف الأملاحʽتʷʱـــȞل الʛســـاǼات الʰلʨرȄة في لʺعة القʽʻات العاج

ʛأثʱʺالعاج ال) Affected Dentin( ة ، وʽنʙات الʺعǼساʛالǼ الؔاملǼ ةʛأثʱʺات الʽʻه القʚلئ هʱʺما تʙʻع

 Infected الʺʢʻقة الʺʕوفة(تʤهʛ بʨضــʨح عʙʻ فʟʴ مقʢع Ǽالʶــʶǽ .ʧــʺى هʚا الʜʳء مʧ العاج 

Area (  ه الʺعادن في لʺعةʚه ʖــــــ ـــــــارة الʺعʙنʽة في العاج بʧʽ القȑʨʽʻ وتʛســــــــ وهي نʳʽʱة للʶʵـــــــ

  مʧ العاج الʽʰʢعي. أكʛʲ لʨʽنةالي فإن العاج الʺʱأثȃ ʛالʱ، و القʽʻات

الʷʻــاȋ الȑʛʵʻ ، فالʺʶــȐʨʱ الʲاني للاســʳʱاǼة العاجʽة هʨ تʳاه الʺʛʵشــات مʨʱســʢة الʷــʙة

ة ، و الأكʛʲ شـــــــʙة يʱʻج غʜواً جʛثʨمʽاً للعاج ȑʨʴȄ العاج الʺʕوف أنʨاعاً ʛʽʲؗة مʧ الʺʨاد الإمʛاضـــــــ̔

نȄʜʺات الʴالة والʛʳاثʦʽ وȃقاǽا خلȄʨة لʨʺʴضــــــة والأوالʺʛʵشــــــات مʱʹــــــʺʻة مʶــــــȄʨʱات عالʽة مʧ ا

ʧȞʺȄ لهʚه الʺʨاد أن تʶـــــــʖʰ تʝؔʻ ومʨت الʵلاǽا الʺʸـــــــʨرة للعاج الʨاقعة تʗʴ الآفة ، و جʛثʨمʽة

وامʙʱاداتها الʵلȄʨة والʱهاǼاً لʽʰاً ʶǼــــــʢʽاً. قʙ يʦʱ تʞȄʛʵ اللʷǼ ʖــــــȞل ʶʺǼ ʛʽʰؗــــــȄʨʱات الʨʺʴضــــــة 

ــــــʨرات العاج نʽʺȄʜةالعالʽة ومʳʱʻات الʛʳاثʦʽ الأ ــــــʰهة ʸʺǼـــــــ (مʧ  مʺا يʕدȑ إلى تʺايʜ خلاǽا مʷـــــــ

ــــــʽʺʽة غʛʽ مʱʺايʜة) تʱʻج هʚه الʵلاǽا عاجاً مʛمʺاً في الʜʳء الʺʱأثʛ مʧ جʙار ، و خلاǽا مʜʽانʷــــــــ

ــــــʧ ، و الʛʳʴة اللʽʰة ـــع العاجي الʽʰʢعي الʙʴǽ ȑʚث خلال حʽاة الʶــ ʱʵȄلف هʚا العاج عʧ الʨʱضـــــ

ــــــʨرات العاج الأصـــــــــلʽة  . تʨʻʱع بʽʻة العاج الʺʛمʦ ما بʧʽ عاج قȑʨʽʻ مʛتʖ(الأولʽة) مʧ قʰل مʸـــ

 ȑʨــــــ ــــــʙة الʺʛʴض (غالʰاً) (نادراً) وعاج لا قȑʨʽʻ فʨضـــــــ  Repair العاج الʺʛمʦ، فاعʱʺاداً على شـــــــ

Dentin هʨ  هام في إصــــــلاح العاج. و ʛــــــʸʻات وعʽʻالق ʛʰاد عʨʺــــــار الʷʱع انʻلة فعالة في مʽســــــ

ــــاً تʷـــــــȞل عاج غ ʛʽ مʛتȌʰ داخل الʛʳʴة اللʽʰة، وهʨ ما ʧȞʺǽ للʺʛʴض الʷـــــــʙيʙ أن ʶǽـــــــʖʰ أǽʹـــ

.ʦمʛʺل العاج الȞʷʱالإضافة لǼ ةʽʰات اللʽʸʴالǼ ىʺʶǽ  
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  الʻʶʲات العاجʻة 17-2-1الȜʵل 

ــــــʳʱاǼات العاجʽة الʺʛمʺة ــــــʨاء عȘȄʛʡ ʧ إعادة تʺعʙن العاج بǽ - ʧʽعʙʺʱ نʳاح الاســـــــ ســـــــ

 ȑʨʽʻل القʨــــع العاج ح ــــــــ ــــــʙة الهʳʺة الȄʛʵʻة  -أو عȘȄʛʡ ʧ العاج الʺʛمʦ القȑʨʽʻ وتʨضــ على شــــــــ

  قʙ تʨؔن الʛʱوȄة الʙمȄʨة للʖ أهʦ عامل ʙʴǽ مʧ الاسʳʱاǼات اللʽʰة.، و وقابلʽة اللʖ للاسʳʱاǼة

ʙيʙــــــ ــــــʳʱاǼات اللʽʰة هʨ تʳاه الʞȄʛʵʱ الʷــ ــــــȐʨʱ الʲالʘ للاســ يʱغلʖ الʛʵʻ الʴاد  حʧʽ الʺʶــ

ʧة مʽات عالȄʨʱــــʶافقه مʛت ȑʚر والʨʢʱع الȄʛض  ســــʨʺʴاج الʱج على إنʱʻة مʺا يʽفاعات العاجʙال

ـــــج الفʺȄʨة  ـــعʽف الʴʱʺل للالʱهاب مقارنة Ǽالʶʻــــــــ ـــــــــ عʻه الإنʱان والʛʵاج وتʺʨت اللʖ. إن اللʖ ضـ

 Ȑʛســــــع وعائي ، الأخʨل في تʲʺʱة تʽهابʱة الǼاʳʱاســــــ ʖʰــــــʶت ʖة في اللʛʽـــغ ـــعʽة صـــ فإنʱانات مʨضـــ

 ȑʨمʙوران الʙد الʨ ـــعʽة ورؗ مȄʨة ʙر في حʛʳة مʙʴودة والʛʱوȄة الولأن اللʖ مʸʴــــــʨ ، ووذمة مʨضـــ

ʨد في الʙم يʱʻج عʻه نقʟ أكʶــʳة مʨضــعي إلʽه تʸــل  مʧ خلال أقʽʻة جʚرȄة ضــʽقة فإن أȑ رؗ

ʨد الʙم في الʶʻـــــʽج اللʰي الʺʳاور ، و وتʺʨت ــــعي إلى الʱهاب أكʛʲ ووذمة ورؗ Ȅقʨد الʨʺʱت الʺʨضـ

 ʖــــــʺل الل ــــــȄʛعاً لʷʱـ ــــــʛ سـ ǽعʙʺʱ الʴفاȍ على  Ǽأكʺله.والȑʚ يʨʺʱت بʙوره في عʺلʽة شـــــــلالʽة تʷʱʻـ

ــــــعة، حȄʨʽة اللʖ على ؗفاǽة الʛʱوȄة الʙمȄʨة ــــــʻان حʙيʲة الʜʰوغ ذات الʛʳʴ اللʽʰة الʨاســــــــ  فالأســــــــ
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ــعة ذات الفʨهة الʚروȄة الʛʽʰؔة تʺلʥ إنʚاراً أفʹــــل ʛʽʲȞǼ للʳʻاة مʧ الʱهاب  والأقʽʻة القʸــــʛʽة الʨاســ

  الʚرا الʸغʛʽة.اللʖ أكʛʲ مʧ الأسʻان مʱȞʺلة الȞʷʱل ذات الʛʳʴ الʹʽقة و 

  :Areas Of Dentinal caries مʹاȖʟ الʹʙʳ العاجي 1-2-13-4

  ʛʺǽ تʨʢر الʛʵʻ العاجي في ثلاث مʛاحل: 

  تʶʵف الʨʺʴض العʹȄʨة أملاح العاج. -1

2-  .ʧʽلاجʨؔلل وخاصة الʴʱة في العاج وتȄʨʹاد العʨʺال ʝؔʻʱت  

  تʰʱع خʶارة الʱʺادȑ الǼ ȑʨʽʻʰالغʜو الʛʳثʨمي.  -3

 Șʡاʻثلاث م ʙجʨتʛʵʻل خاص في و  في العاج الȞــʷǼ حʨضــʨب Șʡاʻʺه الʚه ʜʽʽʺت ʧȞʺȄ

  الʺʻاȘʡ أقل وضʨحاً.هʚه في الʨʵʻر سȄʛعة الʱقʙم بʧʽ  ، وʰʸȄح الاخʱلافالآفات ʯʽʢǼة الʱقʙم

 مʹاȖʟ الʹʙʳ العاجي 18-2-1الȜʵل 

  : Normal Dentinمʹʠقة العاج الʻʮʠعي  الأولىالʠʹʸقة 

 Șʺقة الأعʢʻʺو وهي ال ȑʨʴت ȑʨʴرات العاج ولا تʨــʸالات مʢʱاخلها اســʙــاء بʶات ملʽʻق

، ونʰʶة معʙʱلة مʧ بلʨرات الأǼاتʗʽ اً تʸالʽʰ اً وȄʺلʥ العاج بʧʽ القʨؗ ȑʨʽʻلاجʻʽ، بلʨرات في لʺعʱها
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ســـʺʨزȑ أو الʶـــʰʻلة أو (Ǽالʻʱاضـــح الأ وʱʻȄج تʠȄʛʴ العاج ألʺاً حاداً ، ʨجʙ جʛاثʦʽ في القʽʻاتتلا و 

Ǽف اʽفʳʱأو ال ʛʰʶʺارة).لʛʴاء أو الʨالهǼ   

  : Affected Dentin العاج الʯʸأثʙ الʰانʻةالʠʹʸقة 

ــــــʺى العاج الʛʵʻ الʙاخلي ــــــʨفة الأملاح في العاج بʧʽ القȑʨʽʻ  ،كʺا ʶǽــــ وهʨ مʢʻقة مʶʵــــ

تʛʵب لاسʢʱالات مʨʸرات فʽه ʙʴȄث ، و وذات تȞʷل بʙئي للʰلʨرات في القʽʻات في مقʙمة الآفة

ـــــــــلʦʽ أكʛʲ لʨʽنةالعاج الʺʱأثʛ وʨȞȄن  ،العاج وȑʙʰȄ نقʟ تʺعʙن في العاج بʧʽ  ،مʧ العاج الʶـــــ

ــــــʖʰ تʠȄʛʴ العاج الʺʱأثʛ الألʦ، و القȑʨʽʻ والعʙيʙ مʧ الʰلʨرات الʛʽʰؔة في القʽʻات العاجʽة ، ʶȄــــــــ

ـــــــــالات الʨؔلاجʽʻʽة و  ــــــȑʨ في العاج فإن الاتʸــــ رغʦ أن الʨʺʴض تهاجʦ الʺعادن والʺȐʨʱʴ العʹـــــــ

أن ʙʵǽم ؗقالʖ لإعادة الʱʺعʙن  ʧȞʺȄʦ للʨؔلاجʧʽ الʶلʽ، و ʺʢʻقةالʺʸʱالʰة تʰقى سلʽʺة في هʚه ال

اللʖ لا يʜال حʽاً.  نللعاج بʧʽ القȑʨʽʻ، وʚȃلʥ فإن لهʚه الʺʢʻقة القابلʽة للإصـــلاح الʚاتي ʡالʺا أ

  ʢʻقة العاج الʺʱأثʛ أن تقʦʶ لʲلاث مʻاȘʡ صغʛʽة:ʺʧȞʺǽ ل

   :Subtransparent Dentinمʹʠقة العاج تʕʲ الʵفاف  )1(

ʙʴǽ اتʽʻة في لʺعة القʛʽرات صغʨل بلȞʷة تǽاʙȃو ،ȑʨʽʻالق ʧʽاف لأملاح العاج بʶʵث ان

في الʺʢʻقة الʺʱقʙمة مʧ الʛʵʻ، وȄلاحȎ تʛʵب واضـــــح في اســـــʢʱالات الʵلاǽا الʺʸـــــʨرة للعاج، 

  ولʧؔ دون وجʨد جʛاثʦʽ في هʚه الʺʢʻقة، وʧȞʺȄ أن ǽعاد تʺعʙن هʚه الʺʢʻقة. 

)2( ʔلʶʯʸفاف أو العاج الʵقة العاج الʠʹم(Sclerotic Dentin) Transparent Dentin:  

ـــة أكʛʲ لʨʽنـــة مʧ العـــاج الʽʰʢعي،  ـــــــاف أكʛʰ في الʺȐʨʱʴ و هـــʚه الʺʢʻق ـــــــــ ʴȄـــʙث انʶʵـ

ــــــȑʨ للعاج بʧʽ القȑʨʽʻ مع وجʨد بلʨرات ʛʽʰؗة في لʺعات القʽʻات العاجʽة وعʙم وجʨد  اللاعʹــــــــ

  لʨؔلاجʧʽ الʶلʽʺة أساساً لإعادة الʱʺعʙن.جʛاثʦʽ، وʧȞʺȄ أن تȞʷل ألʽاف ا

 Turbid Dentin (الʙʠʷʸب أو الʦʵʸش) (مʹʠقة الغʚو الʙʱثʦمي) العʙȜ مʹʠقة العاج )3(

(Bacterial Invasion):  
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 ʧة مʛʽʰؗ ةʽʺؗ على ȑʨʱʴهها، وتʨــــــ ـــــــــع القʽʻات العاجʽة وتʷــــــــ تʜʽʺʱ هʚه الʺʢʻقة بʨʱســـــ

الʨؔلاجʧʽ مȃʛʵʱة ʷǼــــȞل غʛʽ ردود، وعلʽه ʨȞǽن الʛʳاثʦʽ، وʨȞȄن انʶʵــــاف الأملاح ʛʽʰؗاً وألʽاف 

 .ʛʽʹʴʱاء الʻه أثʱإزال ʧم ʙنه ولابʙإعادة تʺع ʧȞʺǽ اتي ولاʚقابل للإصلاح ال ʛʽالعاج غ  

  : Infected Dentinمʹʠقة العاج الʓʸوف (الʶʸاب Ǻالإنʯان)  الʰالʰةالʠʹʸقة 

ـــــــاً  ــــــʺى أǽʹــ الأقʛب للʵارج والʱي يʨاجهها  عاج الʛʵʻ الʵارجي، وهʨ الʰʢقة الȄʛʵʻةالʶǽـــ

ــــف عʧ الآفة هʚه هي مʢʻقة الغʜو الʛʳثʨمي وعلامʱها تʨســــــــع ، و الʖʽʰʢ الʺعالج أولاً عʙʻ الʷؔــــ

ʦʽاثʛʳـــالǼ لئʱʺي تʱـــة الʽـــات العـــاجʽʻب القʛʵالʺعـــادن، و و  وت ʧـــل مʽإلا القل ʙجـــʨن لا يʨؔـــاف تʽأل

 ʧʽلاجʨؔال ʙالؔاملقǼ ʗȃʛʵق، و تʢʻʺه الʚللعاج في ه ʧȞʺǽ ذاتهلا ʦʽمʛقة و  ،ة تʢʻʺه الʚله ʧȞʺǽ لا

   Ȃزالʱها أمʛ أساسي لإجʛاء تʛمʦʽ صʽʴح مʻاسʖ ومʻع انʷʱار الإنʱان.و أن ǽعاد تʺعʙنها، 

  

  يʮʟ ʥʻʮقات الʹʙʳ العاجي 19-2-1الȜʵل 

 ʧة مʴــــــ ــــــʨل لʺʢʻقة واضــ ـــــــهل إزالة العاج الʺʱلʧʽ والʨصــ في الآفات ʯʽʢǼة الʱقʙم مʧ الʶـ

ـــعʖ ســــȄʛȄʛاً تʙʴيʙ امʙʱاد العاج الʺʕوفففي الآفات ســــȄʛعة الʱقʙم ، أما العاج الʸʱــــلʰي  ʺʧ الʸـ

هـــʚا الʻقʟ في الـــʙلʽـــل على مȞـــان انʱهـــاء العـــاج الʺʕوف قــʙ ، و (مʧ خلال الʽʻʰـــة وتغʛʽ اللʨن)

ـــــــاف أثʻاء الʅȄʛʳʱ في الآفات العʺʽقة ـــــة تلʥ الآفات ǽعʛض اللʖ لʛʢʵ الانʷؔـــ الʱي لا  وخاصـــــ

ʴتʱ هاʽة فʽــــــ ـــة الʺʛضــ ــــــʳʱاǼات معʙʱلة تʳاه ʱعلى ألʦ عفȑʨ والʱي ȑʨʺǽ القʸـــــ ــــــʧ اســ لʥ فʽها الʶــ

ــــــʖʢʱ وفي هʚه الʴالة الʠȄʛʴʱ الʛʴارȑ وʨȞȄن اللʖ حʽاً،  ʅȄʛʳʱ مʱأنٍّ غʛʽ ؗامل القʽام بʶǽــــــــ

ʛʵʻة ، و للʽه العʺلʚــــــʺى ه ــــــʛةاتʶــــ (كʺا تʙعى  Indirect Pulp Capping لʱغʽʢة اللʽʰة غʛʽ الʺʰاشــــ
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 ʅȄʛʳʱي" أو "الʳȄرʙـــʱال ʅȄʛʳʱال"("ʛʵʻئي للʜʳو  ،ال Ȍʽʴʺفي ال ʛʵʻالؔـــامـــل لل ʅȄʛʳʱـــالǼ ʦʱت

 ʅȄʛʳت ʦʱي يʰالل ȑرʨʴʺاه الʳالاتǼ ʦث ،ʛʵʻال ʧخال م ʦʽائي عاجي ســـــــــلʻʽقى مʱلاً إلى ملʨــــــ وصـــ

مʦ عʧ اللــʖ، ثʦ يʦʱ تʛمʦʽ الʴفʛة إمــا بʛʱمʦʽ مʛحلي مهــȏʙ أو بʛʱمʦʽ 1الʛʵʻ حʱى Ǽعــʙ حʨالي 

ʦم ، و دائʙʵʱـــــʶȄ ʗʻ الʷـــــاردȑ عʙʻما يʚʵʱ الʖʽʰʢ قʛاراً ʨʺǼعʙ مʱاǼعة لʧȞʺʱʽ مʧ الʜجاجي الاســـــ̋

ʛʵʻال ʅȄʛʳل تʺȞȄة وʛفʴل إلى الʨخʙإعادة الʧؔاك  ، ولʻاحهʛʱي  اتاقʢل لا تعʨخʙأن إعادة ال

ــــــȄʛȄʛة، وتʙعʦ الأʴǼاث الʴالʽة الʛʱمʽʺات الʙائʺة ــــــʙʵʱام ماءات ، و فائʙة ذات أهʺʽة ســــــ ʧȞʺȄ اســــــ

  .ʜاء العʺʽقة مʧ مʢʻقة الʅȄʛʳʱ لʙعʦ تȞʷل العاج الʺʛمʦالؔالʨʽʶم ؗʺادة تʧʽʢʰ في الأج

ــــــʦ الآفة  نʙʳ أن لآفات الȄʛʵʻة الʺʱقʙمةǼʺلʟʵ ل ــــاف الأملاح الʺʜʱايʙ في جʶــــــــ ــــــــ انʶʵــ

تʕمʧ الʴفʛة الʻاتʳة مʶــــــʻȞاً أكʛʲ تʱʽʰʲاً وحʺاǽة ، و تهʙم ســــــʢح الʺʻʽاءو ضــــــعف ʶǽــــــʖʰ الʺʻʽائʽة 

ʛʵʻة للʙلʨʺة الʴȄʨر الآفة.  للʨʢع تʛــــــ الʺلʱقى الʺʻʽائي العاجي أقل مقاومة للعʺلʽة عǽ ʛʰʱمʺا ʶǽــــ

ـــــار الʳانʰي للآفة عʙʻ و  ،الȄʛʵʻة مʧ ؗل مʧ العاج والʺʻʽاء الʺʛʵوȋ الʨصـــــــفي  ʱʻȄDEJج الانʷʱــ

ــــهلة الإزالة، و الʲاني للʛʵʻ في العاج هʚه ، و ʷȄـــــــاهʙ العاج الȑʛʵʻʱ ســـــــȄʛȄʛاً ʱȞؗلة رʰʡة هʷـــــــة ســـ

قʙ تʷــــــاهʛʽʰؗ ʙة مʧ الʛʳاثʦʽ، و ʛ الʶʻــــــʳʽي وتʽʺؗ ȑʨʴات الʺادة لا بʽʻة لها أو حʽʰʽʰة في الʺʤه

عʙʻ إزالة الʺادة الȄʛʵʻʱة ʷȞǽـــف العاج الʺʕوف ، و Ǽقاǽا القʽʻات العاجʽة في الʺʴʹـــʛات الʶʻـــʽʳʽة

Șʺو جافاً  الأعʙʰي ȑʚوال (شʨʷʺب أو الʛʢʹʺالعاج ال) لة إذ تʨهʶǼ ةȄوʙʽفة الʛʳʺالǼ هʱإزال ʧȞʺ

ــــــ يʱقʷــــʛ على شــــȞل رقاقات مʨازȄة ـــــــــ ȑʙʰȄ الفʟʴ الʺʳهȑʛ لهʚه الʺادة قʽʻات عاجʽة ، و  DIJ لـــ

ʦʽاثʛʳالǼ ةʯلʱʺهة مʨــــــ ــــقʨق عʺʨدǽة على القʽʻات في العاج الʺʕوف ، ؗʺا مʷــــ ـــــــاهʙة شــــــ ʧȞʺǽ مʷـــ

ــــلي وهي أكʛʲ ، و الʺʷـــــʨش ــــقʨق خȋʨʢ الʛاحة الʺʷʱـــــȞلة أثʻاء تʨضـــــع العاج الأصـ تʺʲل هʚه الʷـ

ـــة أمام الهʳʺة الȄʛʵʻة. ʷȞǽـــــف الʺʙȄʜ مʧ ا وȂذا ؗان تقʙم  ،لʅȄʛʳʱ عاجاً أقʶـــــى ǼالʙʱرȄجهʷـــــاشــ

الآفة ʯʽʢǼاً فقʙ نʙʳ مʢʻقة مʧ العاج الʸʱــــلʰي القاســــي شــــʙيʙ الʱʺعʙن نʳʽʱة لإعادة الʱʺعʙن لʺا 

عʙʻ وجʨد عاج تʸـــلʰي فهʚا ʲʺǽل العʺȘ الأمʲل لإǽقاف الʅȄʛʳʱ عʙʻه و  ،كان ســـاǼقاً عاجاً مʱأثʛاً 

  والʨʺʴض.لأنه حاجʽʰʡ ʜعي ʻʺǽع نفʨذ الǽʚفانات 

ــــل  ــــــʛ هام في الإجʛاءات الʛʱمʽʺʽة، ولأن الʛʳاثʦʽ لا تʸـــ إن إزالة الإنʱان الʛʳثʨمي عʸʻـ

 ʧة، ومȄʛʵʻة الʽالعʺلǼ ʛأثʱʺإزالة ؗل العاج ال ȑورʛــــــ إلى العʺȘ الؔامل للآفة فإنه لʝʽ مʧ الʹــــــــ

ʖʳوف" وتʕإما "م ʨالعاج، فه ʧم ʧʽعʨلاح على نʢــــــ ــــــʖ في الإجʛاءات الʛʱمʽʺʽة الاصـــ  الʺʻاســـ
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 ʙعǼ ʜَغǽُ ʦف الأملاح لʨــــــ إزالʱه، أو "مʱأثʛ" ولا تʖʳ إزالʱه، فالعاج الʺʱأثʛ هʨ عاج مʱلʨن مʶʵـــــــ

مʧ الʛʳاثʦʽ، أما العاج الʺʕوف فهʨ عاج مʱلʧʽ مʱلʨث Ǽالʛʳاثʦʽ، وهʨ يʱʹـــʺʧ الʶʻـــʽج الʶـــʴʢي 

ʧȞʺǽ (وفʕʺالعـــاج ال) ـــة ʽʴʢــــــ تلʻȄʨهـــا  الʰʽʰʴي الʺʨʺʱت والعـــاج الʺʱلʧʽ الʳـــاف. الʰʢقـــة الʶــــــــ

ʱلʨن هʚه الʺʴالʽل الʨؔلاجʧʽ الʺʷــʨه في الʰʢقة الȄʛʵʻة الʵارجʽة ʷǼــȞل غʛʽ فǼالʺʴالʽل الʺلʨنة، 

ــــــȞل ردود في الʰʢقة الȄʛʵʻة الʙاخلʽة، وʧȞʺȄ لهʚه الʱقʽʻة  ــــــʨه ʷǼـــــــ ردود ولا تلʨن الʨؔلاجʧʽ الʺʷـــــــ

 ʖعʸال ʧة لأنه مʽʻʶج الʶʻة على الʤافʴم ʛʲاً أكʛʽʹʴي تʢة أن تعȄʛȄʛʶال ʧʽود بʙʴال ʜʽʽʺت

  الʰʢقʝʴǼ ʧʽʱ اللʺʝ ؗʺا تʺʜʽهʺا هʚه الȄʛʢقة.

  لʹʙʳ:اتقʤʻʻ خʦʠرة  1-2-13-5

مʧ أهʦ الأمʨر في عʺــل تقʦʽʽ للʨʢʵرة الȄʛʵʻــة معʛفــة العʨامــل الʺʴــʙدة الʺʱعلقــة بʱــارȄخ 

 مʲل: الʺʠȄʛ الʰʢي تʱʹـــــʺʧ العʨامل الʱي صـــــʻفʗ على أنها تʶـــــاهʦ في زȄادة الʨʢʵرة الȄʛʵʻة

 ،وتʻاول الʨʴؔل والأدوȄة ،وعادات الʙʱخʧʽ ،والعʻاǽة الʺʜʻلʽة ،والʱعʛض للفلʨر ،والʛ، ʝʻʳالعʺ

  والʴʸة العامة. ،والʴالة الʺادǽة والʲقافʽة ،والعادات الغʚائʽة

ــــــʙʵʱام الأدوȄة   ــــــȄʛȞات واســــــ يʱʻج عʧ ازدǽاد ؗل مʧ الʙʱخʧʽ وتʻاول الʨʴؔل وتʻاول الʶــــــ

، الʨʢʵرة لȐʙ الأʡفال والʰالغʰؗ ʧʽار الʶــʧ أعلى مʧ غʛʽهʦ، وتʨؔن ازدǽاد خʨʢرة تʨʢر الʨʵʻر

ʙراسي الأقل يʛفع الʨʢʵرة الʱعʛض الʺʵʻفʠ للفلʨر والʴالة الʺادǽة الʺʙʱنʽة والʽʸʴʱل ال كʺا أن

  أǽʹاً.
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