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ʖالʰل الʶالف  

ʖالʰف الʹʶات الʙʻʷʲت  

Class III Preparations  

  

ــــــʨʢح  ـــعة على الʶـــ ــــــʛʽات الʺʨʱضــــــ ــــــʻف الʲالʘ على أنها الʴʱʹـــ ــــــʛʽات الʸـــ تعʛفّ تʴʹـــ
الʺلاصــقة للأســʻان الأمامʽة ولا تʷــʺل الʜاوȄة القاʡعة، وتʨؔن عادة لȄʨʲة Ǽالʶʻــʰة لʻقʢة الʱʺاس، 

  للʹʛورات الʽʺʳʱلʽة. وهي أكʛʲ الʛʽʹʴʱات تʛمʽʺاً Ǽالʨؔمʨʰزت

 ʦʽمʛʱات الʰاء والعاج فإن ثʻʽʺال ʧل مȞǼ ةʲيʙʴزت الʨʰمʨؔاع الʨأن ȋاʰدة ارتʨج ʖʰــــــ وʶȃــــــــ
ــــــــي والʺادة  ــــــʙʵʱام الʞȄʛʵʱ الʴʺʹـــ ǽعʙʺʱ هʻا على الارتʰاȋ الʺȞʽانȞʽي الʺʳهȑʛ الʻاجʦ عʧ اســـــ

سʻابل ماسʽة في الʛاʢǼة، ولʝʽ هʻاك مʧ حاجة لإعʢاء الʛʽʹʴʱ شȞلاً مʱʰʲاً، ؗʺا أن اسʙʵʱام 
ــــــʢح وȃالʱالي يʙȄʜ الʰʲات  ــــــاحة الʶــ ــــــʻة مʺا يʙȄʜ مʧ مʶــ ــــــʽʻة خʷــ ــــــʨʢح الʶــ ــــــʛʽ يʛʱك الʶــ الʴʱʹــ
الʺȞʽـــانȞʽي الʺʳهȑʛ، ولʧؔ قــʙ نʱʴـــاج إلى إجʛاء مʽـــازȄــʖ وغʕورات تʽʰʲـــʗ في Ǽعʠ الʴـــالات 
الʺʺʙʱة على الʨʢʶح الʚʳرȄة، أو أن نʙȄʜ مʧ عʛض الʖʢʷ الʺʻʽائي في الʴالات ذات الʨʴاف 

ــــــʨئʽة (فʟʴ ا ـــــــعة، أو الʺعايʻة الʹــــــــ ــــــʛʰ، والأشـــــــ لʺʻʽائʽة، وʧȞʺȄ تȑʛʴ هʚه الآفات عادة Ǽالʶــــــــ
ــــفʨفʽة) ʽʲف خلال  Transilluminationالʷـ ʜ وؗ ʛؗئي مʨر ضـــــʙـــــʸم ʧء مʨه ضـــــʽجʨأن ت ʘʽح ،

ــــفʨفʽة الʶـــــʧ، وʨȞȄن دلʽلاً على وجʨد  ــــقة ʧȞʺǽ أن ʤǽهʛ تغʛʽات ســـــȄʛȄʛة في شـ الʺʢʻقة الʺلاصـ
  ت الȄʛʵʻة زȄادة في ؗʺʨد الʢʶح الʻʶي.الʛʵʻ حʘʽ تʖʰʶ الآفا

  
  يʥʻʮ الفǺ ʝʲالʵفʦفʻة 1-3-3الȜʵل 
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ــــــȞل حʛف ( ــــــʛة على الʺʻʽاء، بʻʽʺا تʺʽل الآفات Vتأخʚ الʨʵʻر الأولʽة شــــ ) وتʨؔن مقʸʱــــ
الأعʺȘ للانʷʱــــار ضــــʺʧ العاج، وȄفʹــــل الʙʱاخل لʶــــانʽاً على نʨʵر الʸــــʻف الʲالʘ الʨاقعة في 

  مʸʱʻف الʺʶافة بʧʽ الʧʽʴʢʶ الʙهلȑʜʽ واللʶاني للأسʰاب الʱالʽة:

  الʺʴافʤة على الʺʻʽاء الʙهلȄʜʽة مʺا ʴǽقȘ نʨاحي تʽʺʳلʽة. -1

2-  ʧع ʗʱفʱالقابلة لل ʛʽالعاج وغǼ مةʨعʙʺال ʛʽة غȄʜʽهلʙاء الʻʽʺقاء على الǼة الإʽانȞإم

  ȘȄʛʡ تʷȄʛʵها داخلʽاً ورʢȃها مع الʛʱمʦʽ الʛاتʳʻي.

  عʙم وجʨد أهʺʽة Ǽالغة للʢʱابȘ اللʨني للʨؔمʨʰزت مʧ الʻاحʽة اللʶانʽة. -3

  اللʶانʽة. قلة مʷاهʙة الʱلف أو الʱلʨن الȑʚ يʱعʛض له الʛʱمʦʽ مʧ الʻاحʽة -4

  أما الʙʱاخل الʙهلȑʜʽ على الآفة الȄʛʵʻة فʙʴʱʽد Ǽالʛʷوȋ الʱالʽة:

1- .ȑʜʽهلʙح الʢʶل واسع على الȞʷǼ ادهاʙʱأو ام ȑʜʽهلʙح الʢʶة على الȄʛʵʻد الآفة الʨوج  

  اصʢفاف الأسʻان العʨʷائي وتʛاكʰها الʳǽ ȑʚعل الʙʱاخل اللʶاني صعʰاً. -2

  الʙهلȄʜʽة. تغʛʽʽ تʛمʦʽ فاشل سȘʰ تʽʰʢقه مʧ الʳهة -3

  ة تʺʙʱ على الʢʶحِ الʨجهيِ.لالʨʵʻرُ الʷام -4

 ʧن مʨȞǽ اخلʙʱــــــاني فإن الʶوالل ȑʜʽهلʙال ʧʽʴʢــــــʶال ʧإلى ؗلٍ م ʛʵʻاد الʙʱوفي حال ام
ف  الʳهة الʱي تʴقȘ الʺʙخل الأفʹــــل للأدوات، وفي حال تʴʹــــʛʽ حفʛتʧʽ مʳʱاورتʧʽ مʧ الʸــــ̒

ʻيʙج لʱʻفإنه عادة ما ي ʧȄاورʳʱم ʧʽʻــــــ ــــــʺح لʻا وجʨد الʲالʘ في سـ ــــــʛʽ أكʛʰ مʧ الآخʛ وʶȄـ ا تʴʹـ
 ʖاسʻʺخل الʙʺال ʖʰʶǼ ةʤافʴم ʛʲأك ʛاني الأصغʲال ʛʽʹʴʱجعل ال ʧم ʛʰالأول الأك ʛʽʹʴʱال
.ʛʽʰؔال ʛʽʹʴʱال ʦمʛن ʦة ثǽاʙب ʛʽغʸال ʛʽʹʴʱال ʦʽمʛʱم بʨا نقʻالأول، وه ʛʽʹʴʱه الʻمʕي ȑʚال  

3-3-1   ȏʗʻقلʯال ʙʻʷʲʯالConventional Preparation   

 ʧء مʜعلى ج Șʰʢǽ اً ماʰة، وغالȄرʚʳر الʨʵʻال ʦʽمʛʱات لʛʽــʹʴʱال ʧع مʨʻا الʚه ʖʢʱــʶǽ
  الʛʽʹʴʱ الؔامل وهʨ الʜʳء الʨاقع على الʢʶح الʚʳرȑ غʛʽ الʴاوȑ على حʨاف مʻʽائʽة.
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  يʥʻʮ حفʙ الʶʹف الʰالʖ الʯقلǻʗʻة 2-3-3الȜʵل 

ʙايȃة أو ؗارʽة ماســȄوʛؗ لةʰʻة ســʡســاʨب ʛʽــʹʴʱأ الʙʰــل إلى  نʸى نʱح ʛʽــʹʴʱســع الʨون
 ȑʛـــغ مʦ ضـــــʺʧ العاج في  0.75حʨاف ســـــʽʻة صـــــلʰة، بʻʽʺا نʺʙد Ǽاتʳاه الʙʳار اللʰي ǼعʺȘ أصــ

حــالات عــʙم امʱــʙاد الʛʵʻ إلى أعʺȘ مʧ ذلــʥ، ولا نʳʱــاوز هــʚا العʺȘ في هــʚه الʺʛحلــة إذ نقʨم 
  Ǽإزالة العاج الʛʵʻ في حالة وجʨده ʛʺǼحلة لاحقة.

ʰانʳران الʙʳال ʛــــــ ــــــʻع زواǽا حفافʽة نʴʹــ ــــــʧ، وتʸــ ʽة ʘʽʴǼ تʨؔن عʺʨدǽة على جʚر الʶــ
ســـʽʴʢة قائʺة، وȄعʙ هʚا الʷـــȞل العلʰي جʜءاً مʧ الʷـــȞل الʻهائي Ǽاســـʙʵʱام مʛʳفة يʙوȄة صـــغʛʽة 

  أو سʰʻلة ʛؗوȄة على قʰʹة ذات سʛعة ʯʽʢǼة أو ؗلʽʱهʺا معاً.

  
  يʥʻʮ شȜل الʙʻʷʲʯ 3-3-3الȜʵل 



296 
 

ــــــʺʧ العاج مʕمʻاً بʚلʥ حʨافاً مʻʽائʽة فإنʻا نقʨم  ــــــʛʽ ضــــــــ في حال وجʨد جʜء مʧ الʴʱʹــــــــ
.Ȍفق ʛʵʻال Șʺعاً لعǼح تاʰʸʽة لʛفʴال Șʺل عʙاف ونعʨʴه الʚه ʖʢʷǼ  

ــــــʛʽات الʚʳرȄة الʵالʽة مʧ الʨʴاف الʺʻʽائʽة  ــــــʛورȄة في الʴʱʹــــــ تʨؔن مʽازʖȄ الʗʽʰʲʱ ضــــــ
ʧȞʺǽ أن تʶــــــاعʙ في تقلʽل الʱأثʛʽات الʶــــــلʽʰة  وذلʥ لʶʴʱــــــʧʽ ثʰات الʛʱمʦʽ على الʶــــــʧ، ؗʺا أنها

 ȘȄʛʡ ʧفافي عʴال ʦʱʵال ʧʽــــــʶʴة تʽانȞالإضــــــافة إلى إمǼ ،زتʨʰمʨؔلل ȑʛاثʺʱال ʟقلʱلة للʺʱʴʺال
.ʦʽمʛʱال ʧقي مʻء العʜʳضعة على الʨʱʺوال ʧʶاء الʨʱال ʧاجʺة عʻاء الʨʱالال Ȑʨمقاومة ق  

أو القاʡعة الʺʨʴرȄة بʨســــاʡة ســــʰʻلة  نʴʹــــʛ مʜʽاب الʗʽʰʲʱ على الʜواǽا اللȄʨʲة الʺʨʴرȄة
 ȑرʨʴʺار الʙʳـــــاب الʶعلى ح ʝʽعة ولʡة والقاȄʨʲران اللʙʳـــــاب الʶعلى ح ʥة وذلʛʽـــغ كʛوȄة صــ

 Șʺعȃ0.25و  ʙعǼ ضـــع علىʨʱي ʘʽʴȃو ʦ0.25م ʖم جانʙʵʱـــʶا أن نʻʽر، وعلʚʳح الʢســـ ʧم ʦم
  الʰʻʶلة مʧ أجل الʛʢʽʶة على عʺȘ الʺʜʽاب.

  
  ʻازʔȂ الʕʻʮʰʯيʥʻʮ عʸل م 4-3-3الȜʵل 

ــــــȞلة بʧʽ الʙʳران الʳانʽʰة  ــــف الʜاوȄة الʺʷʱــــــ ʨȞǽن اتʳاه عʺȘ هʚا الʺʜʽاب مʨازȄاً لʺʸʱʻــــــــ
  والʙʳار الʺʨʴرȑ أما الاتʳاه الʨʢلي فʨȞʽن مʨازȄاً لʢʶح الʚʳر والʺلʱقى الʺلاʡي العاجي.

 ʨʢʱالات يʴال ʠعǼ ة، وفيʱʰʲʺقة الʢʻʺفي ال ʛʰــــــ ر يʦʱ تقʦʽʽ الʺʜʽاب Ǽاخʱفاء رأس الʺʶــــــ
 ʧم ʙأكʱلل ʛʵʻاشف الʨؗ امʙʵʱاسǼ ًاʛʽم أخʨنق ،ʛʵʻالعاج ال ʅȄʛʳاء تʻل آلي أثȞʷǼ ʗʰʲاب مʜʽم

.ʛʽʹʴʱال ʦʽل ونقʶها نغʙعȃة وʛفʴافة الʤن  

وقʙ اقʛʱح Ǽعʹهʦ أسلʧʽȃʨ مʱʵلفʧʽ لʴʱقȘʽ أفʹل تʛمʦʽ في الʺʻاȘʡ الʵالʽة مʧ الʨʴاف 
  الʺʻʽائʽة:
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عʙʻ الʺʛضى   Open Sandwich Techniqueاسʙʵʱام تقʽʻة الʙʻʶوʞȄ الʺفʨʱحة  -1

الʺعʛضʧʽ للʨʢʵرة الȄʛʵʻة العالʽة، وذلǼ ʥاسʙʵʱام الإسʺʗʻ الأيʨʻمȑʛʽ الʺعʙل Ǽالʛاتʻج 

لʦʱʵ الʜʳء العʻقي مʧ الʛʱمʦʽ، ثʦ ملء Ǽاقي الʴفʛة Ǽالʨؔمʨʰزت لʧʽʶʴʱ الʨʻاحي 

  الʽʺʳʱلʽة.

الʽة فإن معالʳة الآفات ذات أما Ǽالʰʶʻة للʺʛضى غʛʽ الʺعʛضʧʽ للʨʢʵرة الȄʛʵʻة الع -2

 ʦʽمʛʱال ʦث ʝامʵع أو الǼاʛل الʽʳال ʧللعاج م ȌǼام راʤام نʙʵʱاسǼ ʦʱة يʽاف العاجʨʴال

 ʧȞʺǽ اتʰʲال Șʽقʴة في تʽفعال ʧة مʺʤه الأنʚمه هʙأن ما تق ʦعʹهǼ ȐʛȄزت، وʨʰمʨؔالǼ

.ʧʶج الʶة في نʽȞʽانȞʽʺات الʱʰʲʺال ʛʽʹʴت ʧا عʻʽʻغǽ أن  

3-3-2  ʙʻʷʲʯب:الʦʠʵʸال ȏʗʻقلʯال  

Beveled conventional class III tooth preparation    

ــــــʛʽات لʛʱمʦʽ الآفات الȄʛʵʻة الʛʽʰؔة ذات الʨʴاف الʺʻʽائʽة  ــــــʖʢʱ هʚا الʨʻع مʧ الʴʱʹــ ʶǽــ
 ʚأخǽ ʘʽات الفاشـــلة حʺʽمʛʱال الʙʰʱم لاســـʙʵʱـــʶǽ اتاً ومقاومة، ؗʺا أنهʰث ʛʲلاً أكȞشـــ ʖلʢʱي تʱوال

لʛʱمʦʽ الʺʨجʨد Ǽالإضـــــافة للʙʺʱيʙ الʺʢلʨب لʷʽـــــʺل الʛʵʻ الʲانȑʨ والʶʻـــــج الʴʱʹـــــʛʽ هʻا شـــــȞل ا
  الʽʻʶة الʺʸاǼة.

 ʧب مʛالقǼ الأدواتǼ اخلʙʱا الʻʰʻʳǽ ةʛفʴال ʛفي قع ʦǽʙالق ʦʽمʛʱال ʧء مʜقاء على جǼإن الإ
ـــافه، إلا أن إزالʱه ضــــʛورȄة في حال  اللʖ الʶــــʻي وȃالʱالي ǽقلل مʧ احʱʺال تʞȄʛʵ اللʖ أو انʷؔـ

 ʨة:تʽالʱال ȋوʛʷال ʧم ȑأ ʛاف  

1- .ʙيʙʳال ʦʽمʛʱن الʨاً على لʰسل ʛثʕمʺا ي ʦالأملغǼ ʦʽمʛʱإذا ؗان ال  

2- .ʦʽمʛʱال ʗʴاً تʽشعاع ʙاهʷم ʛʵد نʨوج  

3- .ʧʶاخل على الʙʱل الʰق ʖاض في اللʛد أعʨوج  

4- .ʦʽمʛʱال Ȍʽʴار في مʶؔع أو انʙʸد تʨوج  

  ثʰات الʛʱمʦʽ.وجʨد حاجة لʞȄʛʵʱ العاج لʴʱقȘʽ ارتʰاȋ عاجي ʶǽاعʙ على  -5

وعʙʻ تʨضــــع جʜء مʧ الʴʱʹــــʛʽ على الʶــــʢح الʚʳرȑ فإنʻا نʴʹــــʛ تʴʹــــʛʽاً تقلǽʙʽاً مʺا 
ǽعʻʽʢا تʴʹـــʛʽاً ثʻائي الʸʱـــʺʷǼ ʦʽـــȞل تقلȑʙʽ في الʜʳء الʚʳرȑ وآخʛ تقلǽʙʽاً مʷـــȃʨʢاً في الʜʳء 

  الʱاجي.
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ــــــل الʙخʨل  ــــــʻف الʲالʘ لǽفʹـ ــــانʽاً على آفات الʸـ  وهʨ ما يʢʱلʖ أن ʶLingual Accessـــ
نلʳأ للʛؤȄة غʛʽ الʺʰاشʛة، لʚلʥ علʻʽا اسʙʵʱام مʛآة جʙʽة غʛʽ مʛʵشة لʱأمʧʽ رؤȄة واضʴة، وفي 

.ʠȄʛʺإمالة رأس الǼ ةʛاشʰة مȄؤʛب ʛʹʴأن ن ʧȞʺǽ انʽالأح ʠعǼ  

نʙʰأ الʴʱʹــــǼ ʛʽاســــʙʵʱام ســــʰʻلة ʛؗوȄة ماســــʽة أو ؗارȃايʙ أو نʶــــʙʵʱم ســــʰʻلة ذات شــــȞل 
ʙʱاد الʛʵʻ وعʺقه، وتʨؔن نقʢة الʙخʨل ضـــʺʧ الʰعʙ إجاصـــي ونʴʹـــʛ الʷـــȞل الʵارجي تʰعاً لام

  القاʡع اللȑʨʲ للآفة الȄʛʵʻة وأقʛب للʧʶ الʺʳاور ولʧؔ دون الʺʶاس Ǽه.

  
  يȂʙʟ ʥʻʮقة الʗخʦل الʲʻʲʶة 5-3-3الȜʵل 

وʜȃاوȄة  نʨجه الʶــʰʻلة القاʡعة عʺʨدǽاً على ســʢح الʺʻʽاء وʷȃــȞل مʨازٍ للʺʨاشــʛʽ الʺʻʽائʽة
 Ȍـــغ ـــع الʜʳء العʻقي للʶـــــʰʻلة ضـــــʺʧ الآفة الȄʛʵʻة قʙر الʺʶـــــʢʱاع، ونقʨم بȘʽʰʢʱ ضــ دخʨل تʹــ
خفʽف وضȃʛات مʱقʢعة (كʹȃʛات الفʛشاة) لʖʶؔʻ مʙخلاً ضʺʧ الآفة، حʘʽ أن الʙخʨل ȞʷǼل 
ـــــــل إلى أماكʧ جهʨد إʰʡاقʽة مʱʴʺلة ؗʺا  ــــانʽة لʸʱـــــــ ــــــــ خاʡئ يʕدȑ إلى تʺʙيʙ حʙود الʴفʛة اللʶــ

ʧʶعف الʹǽ .Ȑوʙون جʙب  

 ʛʵʻإزالة الǼ اʻـــــʺح لʶة تʽخل إلى درجة ؗافʙʺع الʽســـــʨʱـــــها لʶة نفȄوʛؔلة الʰʻـــــʶم الʙʵʱـــــʶن
الʺȐʙʰء والʺادة الʛاʢǼة وȂدخال الʛʱمʦʽ ونʺʙد الʙʳران الʳانʽʰة -وȂتʺام الʛʽʹʴʱ وتȘʽʰʢ الʺʛʵش

  حʱى نʸل إلى حʨاف سʽʻة سلʽʺة.

  
  يʻؕ ʥʻʮفʻة دخʦل الʮʹʴلة 6-3-3الȜʵل 
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  لʻʽا تʖʻʳ الʻقاȋ الʱالʽة مالʧȞǽ ʦ هʻاك ضʛورة لها:ʖʳǽ ع

  الʺʶاس بʻقاȋ الʱʺاس. -1

2- .ȑʜʽهلʙح الʢʶاه الʳاتǼ ʙيʙʺʱال  

3- .ȑʨʲاه اللʳالاتǼ ʙيʙʺʱال  

ــــــʺʧ العـاج مʺـا  0.2نʴـʙد عʺȘ الʳـʙار الʺʨʴرȑ في هʚه الʺʛحلـة الأولʽـة لʨȞʽن  مʦ ضــــــــ
 ʧʽاوح بʛʱعل عʺقه يʳǽ0.75-1.25 Șʡاʻʺفي ال ʛʰأك Șʺن العʨȞǽ ʘʽاء (حʻʽʺانة الʵʲعاً لʰت ʦم

 ʧــــــ ــــــʽـاً للʺȌʽʴ الʵـارجي للʶــــــــ القـاʡعـة)، وʨȞȄن الʳـʙار الʺʨʴرȑ مʴـǼʙـاً Ǽـاتʳـاه الʵـارج ومʺـاشــــــــ
ʡالقا ʧʽاهʳالاتǼ ائي العاجيʻʽʺقى الʱاً مع الʺلʽاشـــــʺʱـــاني وم ، وفي  DEJع اللȑʨʲ والʙهلȑʜʽ اللʶــ

 ȑرʨʴʺار الʙʳال Șʺغي أن نعʰʻي ʗʽʰʲʱال ʖȄازʽام مʙʵʱــــــ الʴالات الʱي نقʛر أن نʙȄʜ ثʰاتها Ǽاســــــــ
ملʦ ضـــʺʧ العاج وذلʥ لʖʻʳʱ إضـــعاف الʺʻʽاء، ولا نʙȄʜ عʺȘ الʙʳار الʺʨʴرȑ  0.5لʸʽـــل إلى 

في هـــʚه الʺʛحلـــة عʧ الʴـــʙود الʺـــʨؗʚرة إذ نقʨم بʅȄʛʳʱ العـــاج الʛʵʻ في حـــال وجʨده ʛʺǼحلـــة 
  لʛʽʹʴʱ الʻهائي.ا

  
  يʥʻʮ عȖʸ الʗʱار الʦʲʸرȏ  7-3-3الȜʵل 

ــــــʧ الʵارجي (الʜواǽا الʴفافʽة  ــــــʢح الʶــــ ــــــʛ الʙʳران الʳانʽʰة لʨؔʱن عʺʨدǽة على ســــ نʴʹــــ
ــها) الʱي حʹــــʛنا بها  الʶــــʽʴʢة قائʺة)، ونقʨم عادة Ǽإنهاء وتʻعʦʽ الʙʳران الʺʻʽائʽة (Ǽالʶــــʰʻلة نفʶــ

عة، ونقʨم بʅȄʛʳʱ العاج الʛʵʻ الʺʰʱقي بʨساʡة سʰʻلة الȞʷل الʵارجي أو ʰʻʶǼلة ماسʽة لهʖ شʺ
ـــغʛʽة، وʧȞʺȄ الإǼقاء على الʺʻʽاء غʛʽ الʺʙعʨمة  ـــــــــ كʛوȄة على مʛȞʽوتʨر أو ʳʺǼارف يʙوȄة صــ
 ʧها عʱإزال ʖʳʽة فʽاعʙʱʺاء الʻʽʺة، أما الʽاقʰʡد الإʨهʳـــــة لل Ǽالعاج في الʺʻاȘʡ غʛʽ الʺعʛضــــــــــ
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ʽʰʲʱور الʕاب أو غʜʽم ʛــــــ ʗ في حال الʴاجة على ʨʡل الʜاوȄة الʽʢʵة جʺʽع الʨʴاف، ونʴʹــــــــ
ــــــʰʻلة ʛؗوȄة، وفي  ــــــʙʵʱام ســـــ اللȄʨʲة الʺʨʴرȄة، وأحʽاناً على الʜاوȄة الʽʢʵة القاʡعة الʺʨʴرȄة Ǽاســـــ
 ʖʻʳا تʻʽعل ʖʳȄالعاج، و ʅȄʛʳت ʧاجʺة عʻات الʱʰʲʺال ȘȄʛʡ ʧع ʗʽʰʲʱال ʧمʕالات نʴال ʠعǼ

ʽــفه ــــانʽة الʺʨʴرȄة لأن ذلʥ تʴʹـــــــʛʽ مʽازʖȄ الʗʽʰʲʱ على الʜواǽا الʽʢʵة الʷـــــ ة الʺʨʴرȄة أو اللʶـــ
  ǽʹعف الʙʳران مع ضʛورة تʖʻʳ إضعاف الʙʳران والʜواǽا القاʡعة الʺعʛضة للقȐʨ الʺاضغة.

 ʙعǼ على ʗʰʲʺاب الʜʽʺال ʛʽــʹʴت ʦʱ0.2ي  Șʺعȃائي العاجي وʻʽʺقى الʱالʺل ʧم ʦ0.25م 
ــــــʺʧ العاج وذلʥ لʖʻʳʱ أذǽة الʜʳء الʺʻʽائي مʧ الʙʳار الل ȑʨʲ، وʨʱȄافȘ اتʳاه هʚا الʺʜʽاب مʦ ضــ

ــــف الʜاوȄة بʧʽ الʙʳار الʺʨʴرȑ والʙʳران الʳانʽʰة، أما الاتʳاه الʨʢلي  ـــــــــ ǼالعʺȘ مع اتʳاه مʸʻـ
  للʺʜʽاب فʨʱʽازȐ مع الʺلʱقى الʺʻʽائي العاجي مع الإǼقاء على الʺʻʽاء مʙعʨمة Ǽالعاج.

لʱأمʧʽ حʝ لʺʶي ورؤȄة  نʙʵʱʶم قʰʹة الʺʛȞʽوتʨر ذات الʛʶعة الʯʽʢʰة والʙȄʛʰʱ الهʨائي
ــــــʛʽ مʜʽاب الʗʽʰʲʱ، ونʙʰأ مʧ الʜاوȄة الʻقʽʢة الʙهلȄʜʽة اللȄʨʲة الʺʨʴرȄة ونʺʙه  جʙʽيʧ عʙʻ تʴʹــــــــ
ــــــل إلى الʜاوȄة  على ʨʡل الʜاوȄة الʽʢʵة اللȄʨʲة الʺʨʴرȄة وعلى حʶــــــــاب الʙʳار اللȑʨʲ حʱى نʸــ

 ʗʽʰʲور تʕغ ʛʽʹʴʱم بʨنق ʦة، ثȄرʨʴʺة الȄʨʲة اللʽانʶة اللʽʢقʻلة الʰʻʶالǼ ورتهʛع في حال ضʡقا
Șʺعȃـــها وʶة نفȄاوʜالǼ لةʰʻـــʶه الʽجʨʱȃة وȄرʨʴʺعة الʡة القاʽʢقʻة الȄاوʜـــها في الʶعلى  0.25نف ʦم

 ʙعǼ0.2  ةʽــفه ــــــــ ــــــʺʧ الʜاوȄة الʽʢʵة الʷــــ مʦ مʧ الʺلʱقى الʺʻʽائي العاجي، ثʦ نʺʙه Ǽعʙ ذلʥ ضــــــــ
ـــــــى هʻــاك، وʳȄــʖ أن نʨʱخى الʴــʚر ؗي لا نقلــل مʧ ثʵــانـة العــاج الـʙاعʦ  الʺʨʴرȄـة حʽــʘ يʱلاشـــــــ

 ʥــاً وذلــʽʰعــاً لʡن قــاʨȞǽ أن ʧلاً مʙــاً بــʽʰعــاً لʡــاً قــاʽــفه ــــــــ ــʙ أن ʨȞǽن اتʳــاه الغʕور شــــ ʕؗــاء، ونʻʽʺلل
  للʺʴافʤة على مʱانة الʜاوȄة القاʡعة.

  
  يʥʻʮ مȜان مʻازʔȂ الʕʻʮʰʯ 8-3-3الȜʵل 

الʺʻʽاء الʜʯʷة أيʙ غالʽʰة العلʺاء شʖʢ الʨʴاف الʺʻʽائʽة للʛʽʹʴʱ بهʙف إنقاص انʶؔار 
  ولʱأمʧʽ انʱقال لʨني مʙʱرج ʨȞǽن أكʛʲ جʺالʽة.
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يʕمʧ الʷــــʖʢ مʶــــاحة أكʛʰ لʞȄʛʵʱ الʺʨاشــــʛʽ الʺʻʽائʽة، وʦʱȄ تʴʹــــʛʽه بʨســــاʡة ســــʰʻلة 
مع سʢح الʧʶ الʵارجي، وȄعʙ الǼ ʖʢʷعʛض  °45ماسʽة لهʖ شʺعة أو ʛؗوȄة مʺا يʱʻج زاوȄة 

ʻعʦʽ الʨʴاف Ǽالإضافة إلى تʧʽʶʴ الʺʤهʛ الʽʺʳʱلي مʦ ؗافʽاً لإزالة الʺʻʽاء الʜʯʷة وت 0.25-0.5
ــــــʢة والʛʽʰؔة على ؗل  ـــع الʨʴاف في مʻاȘʡ مʛئʽة، ونقʨم بʽʰʢʱقه في الʴفʛ الʺʨʱســــــــ ـــــــــ عʙʻ تʨضــ
الʺʻʽاء الʱي ʧȞʺǽ شــــʰʢها ما عʙا الʺʻʽاء على الʴافة اللȄʨʲة الʱي يʕدȑ الʷــــʖʢ فʽها إلى إزالʱها 

  Ǽالإضافة إلى صعȃʨة شʰʢها.

  
  يʻؕ ʥʻʮفʻة الʔʠʵ 9-3-3الȜʵل 

 ،ȋالʺلا ʧʺضــــــ ȑر أʚʳح الʢــعها على ســــــ كʺا أنʻا لا نʷــــــʖʢ الʴافة اللȄʨʲة عʙʻ تʨضــــ
  وʖʳȄ أن نʴʱاشى الʖʢʷ على الʨʴاف الʽؔʻʴة الʺعʛضة للʳهʨد الإʰʡاقʽة.

  
  يʥʻʮ عʗم شʔʠ الʲافة اللȂʦʰة 10-3-3الȜʵل 
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لʶʴʱـــــــʧʽ الʨʻاحي الʽʺʳʱلʽة  وتʰقى أهʺʽة تʴʹـــــــʛʽ شـــــــʖʢ عʠȄʛ على الʺʻʽاء الʙهلȄʜʽة
وتʶʴــــʧʽ الʱʺازج اللʨني للʛʱمʦʽ مع الʶــــʧ وتʺȄʨه حʨاف الʛʱمʦʽ، حʘʽ أن تأمʧʽ عʺȘٍ ؗافٍ لهʚا 
 ʖʢـــــــʷض الʛادة عȄـــــــʺح زʶا تʺʻʽد بʨʺؔلفة الʱʵم ʦʽمʛʱقات الʰʢاً لʰاســـــــʻاً مʰاكʛت ʧمʕي ʖʢـــــــʷال

.ʧʶح الʢق سʨمʺة فʛʺقال الʺادة الʱازج انʺʱب  

ــــــ ــــــʻف ǽعʙ الʞȄʛʵʱ الʴʺʹـــــ ي للʺʻʽاء قادراً على تأمʧʽ ثʰاتٍ ؗافٍ لأغلʖ تʛمʽʺات الʸـــــ
الʲالʘ عȘȄʛʡ ʧ الارتʰاȋ لʚلʥ فإنʻا لا نʱʴاج في الغالʖ إلى أثلام وغʕورات تʗʽʰʲ في الʴالات 

  الʱي تقع حʨافها ضʺʧ الʺʻʽاء. 

  
  يʥʻʮ الʙʻʷʲʯ الʯقلȏʗʻ الʦʠʵʸب 11-3-3الȜʵل 

   Modified class III tooth preparationالʙʻʷʲʯ الʸعʗل:  3-3-3

 ʖʢʱʶȄو ،ʘالʲف الʻʸر الʨʵن ʛʽʹʴʱمة لʙʵʱʶʺاذج الʺʻال ʛʲأك ʧل مʙل الʺعȞʷال ʙعǽ
لʴʱʹــــʛʽ الʨʵʻر الʸــــغʛʽة والʺʨʱســــʢة، وقʙ صــــʺʦ لʳعل الʴفʛة مʴافʤة قʙر الإمȞان، إذ يʙʴʱد 

 .Ȍفق ʛʵʻاد الʙʱامǼ ʛʽʹʴʱل الȞش  

  الʸعʗليʥʻʮ الʶʹف الʰالʖ  12-3-3الȜʵل 

وʴȄʹــʛ بʙخʨل لʶــاني عʙʻ إمȞانʽة ذلʥ وʶȃــʰʻلة ʛؗوȄة ذات حʦʳ مʻاســʖ وʻȃفȄʛʡ ʝقة 
الʺʨؗʚرة في الʨʺʻذج الʱقلȑʙʽ الʺʷــʨʢب لا يʢʱلʖ هʚا الʨʺʻذج  Lingual Accessالʙخʨل لʶــانʽاً 

Ȟــــــ ــــــʛʽ الʙʳران لʱأخʚ شـ ــــــʽʴʢة لاً تʴʹـ  Cavosurface Angle معʻʽاً عʙا جعل الʜواǽا الʴفافʽة الʶـ
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ـــغʛʽة  ـــــــــ قائʺة أو أكʛʰ، وʧȞʺȄ أن تʻفʛج الʙʳران مʧ عʺȘ الǼ ʅȄʨʳʱاتʳاه الʵارج في الʴفʛ الʸــ
مʺا ʴǽافȎ على الʶʻج الʽʻʶة وȄعʻʽʢا شȞلاً ذا حʨاف مȃʨʢʷة، وʙʰȄو الʛʽʹʴʱ مʨʳفاً أو مقعʛاً 

)Concave،Scooped.(  

    

    
  يʥʻʮ مʙاحل تʙʻʷʲ الʶʹف الʸعʗل 13-3-3الȜʵل 

  
  يʥʻʮ شȜل تʙʻʷʲ الʶʹف الʰالʖ الʸعʗل 14-3-3الȜʵل 
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أما في الʴʱʹــــــʛʽات الأكʛʰ حʳʺاً فإن الʷــــــȞل الأولي يʰقى مʴافʤاً قʙر الإمȞان، إلا أن 
الʙʳران الʳانʽʰة لا تʨؔن مʻفʛجة ʛʽʲؗاً عʧ الʙʳار الʺʨʴرȑ والȑʚ يʙʴʱد عʺقه ǼعʺȘ الʛʵʻ، ولا 

 ʛʽــــــʹʴت ȑا تفادʻʽإذ عل ʙواح ʨٍʱــــــʶʺǼ اعى جعلهʛي ʥذل ʧع ʠʽعʱــــــʶواضــــــح، ون ȑرʨʴار مʙج
  بʅȄʛʳʱ الȞʷǼ ʛʵʻل مʴافȎ قʙر الإمȞان بʨساʡة الʻʶابل الʛؔوȄة أو الʺʳارف الʙʽوȄة.

    
  يʥʻʮ تʙʻʷʲ حفʙ الʶʹف الʰالʖ الʸعʗل الʙʻʮؒة 15-3-3الȜʵل 

 ʧم Șʺء الأعʜʳن في الʨȞǽ أن ʖʳǽ ʥة فإن ذلʻʢʰمادة م Șʽʰʢاب تʰʢʱــــــ وفي حال اســــــــ
الʴفʛة وذلʥ للʺʴافʤة على الʜʳء الأكʛʰ مʧ العاج مʨʷȞفاً للاسʱفادة مʻه في رȌȃ الʺادة الʺʛمʺة 
Ǽالʶʻـــــج الʶـــــʽʻة حǽ ʘʽعʙʺʱ ثʰات الʛʱمʦʽ على هʚا الارتʰاȋ لعʙم اســـــʰʢʱاب تʴʹـــــʛʽ مʽازʖȄ أو 

ʰʲورات تʕذج.غʨʺʻا الʚفي ه ʗʽ  

أمل Ǽالʶʻــʰة لʷــʖʢ الʨʴاف الʺʻʽائʽة فʻقʨم ǼالʷــǼ ʖʢاتʰاع الʱفاصــʽل نفʶــها الʺʨؗʚرة في 
  الʛʽʹʴʱ الʱقلȑʙʽ الʺʨʢʷب.

  
  يʥʻʮ شȜل شʔʠ الʦʲاف 16-3-3الȜʵل 

ــــــʺʧ الʺʻʽاء ǽعʙ  في حال ؗانʗ الʨʵʻر مʻʽائʽة ــــــʛʽ ضـ فقȌ دون اخʛʱاق العاج فإن الʴʱʹـ
ـــغʛʽة تʨؔن  كافʽاً، إذ ʧȞʺǽ تʴʹــــــʛʽ حفʛة مʴافʤة بʨســــــاʡة ســــــʰʻلة ؗارȃايʙ أو ماســــــʽة ʛؗوȄة صـــ
ــــــʽاً الʰʲات  ــــــʽʴʢة جʙاً وغʛʽ حاوȄة على مʱʰʲات حʘʽ يʕمʧ الارتʰاǼ ȋالʺʻʽاء الʺʛʵشـــــــة حʺʹـ سـ
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الʺȄʛʰʵة والʶــــȄʛȄʛة مʱانة الʴʱʹــــʛʽ الʺʨصــــʨف  الʺʢلʨب، وقʙ أثʗʱʰ نʱائج العʙيʙ مʧ الʙراســــات
  ǼالȞʷل الʶابȘ، وتʙعى حفʛ الʻʸف الʲالʘ الʺعʙلة الʺʻʽائʽة.

  
  يʥʻʮ حفʙة الʶʹف الʰالʖ الʸعʗلة الʻʸʹائʻة 17-3-3الȜʵل 

ــــــʱغʻي عʧ  وʧȞʺȄ في Ǽعʠ الʨʵʻر الʺʻʽائʽة ــــــʴلة جʙاً أن نʶــــ الʱي تʨؔن فʽها الفʨʳة ضــــ
ومʛاقʱʰها في فʛʱات  Recontouringالʛʱمʦʽ إذا لʦ تʨجʙ حاجة تʽʺʳلʽة ملʴة ونʱؔفي بʻʱعʦʽ الʺʻʽاء 

  مʱʵلفة.

ــــــقــة غʛʽ الʺʨʳفــة فهي لا تʱʴــاج إلى الʺعــالʳــة الʛʱمʽʺʽــة  أمــا الʨʵʻر الʺʻʽــائʽــة الʺلاصــــــــ
ات مʛضـــʽة إلا أن الʙراســـات والʛʰʵة الʶـــȄʛȄʛة أʣهʛت ســـʨȞناً Ǽالʹـــʛورة، وȃالʛغʦ مʧ اعʰʱارها آف

ــها لʺعالʳة تʛمʽʺʽة  مʲل هʚه الʨʵʻر على الغالʖ، وȄعʙʺʱ نʷـــــاʡها وȃالʱالي ازدǽاد فʛصـــــة تعʛضـــ
على دقة وصـʴة تʙʴيʙ العʨامل الʺʶـʰʰة للʛʵʻ عʙʻ ؗل شـʟʵ والʧȞʺǽ ȑʚ أن ǽقلل مʧ احʱʺال 

ا تʦ اسʙʵʱام فʛنʞʽ مفلʨر ʶǽاعʙ على إعادة تʺعʙن هʚه إجʛاء الʺعالʳة في الʺʱʶقʰل وخاصة إذ
  الآفة الȄʛʵʻة الأولʽة.

:ʖالʰف الʹʶال ʙفʲل ʤʻمʙʯاحل الʙة مʻالʯال الȜض الأشʙوتع  

  
  يʥʻʮ الʜȂʙʳʯ الʷʸʲي 18-3-3الȜʵل 
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  يʥʻʮ تȖʻʮʠ الʸادة الʙاʠǺة 19-3-3الȜʵل 

  
ʔʻ الʗʹʴʸة 20-3-3الȜʵل  ʙؕت ʥʻʮي  

  
  يʥʻʮ الانهاء Ǻالʴʹابل 21-3-3الȜʵل 
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  يʥʻʮ الانهاء Ǻأقʙاص الʚجاجʻة 22-3-3الȜʵل 

  
  يʥʻʮ الانهاء ʙʵǺائȊ الʲʴل 23-3-3الȜʵل 
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