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  الفʶل الأول

  تʙʻʷʲات الʶʹف الأول الʸعʗة للʙʯمǺ ʤʻالʦؒمʦʮزت

Class I Composite Preparations  

  

  اسʮʠʯاǺات اسʗʳʯام الʦؒمʦʮزت على الأسʹان الʳلفʻة: 3-1-1

Of use Composite on Posterior Teeth Indications   

  الʛʱمʽʺات الʸغʛʽة والʺʨʱسʢة في الʹʨاحʥ والأرحاء عʙʻ وجʨد ضʛورات تʽʺʳلʽة. -1

  الʛʱمʽʺات الʱي لا تʴʱʺل ضغʡʨاً إʰʡاقʽة شʙيʙة. -2

  القابلة للعʜل. الʛʱمʽʺات -3

  الʛʱمʽʺات الʱي ʧȞʺǽ أن تʙʵʱʶم ؗأساس للʳʽʱان. -4

  الʛʱمʽʺات الʛʽʰؔة الʱي تʙʵʱʶم لʙعʦ الʶʻج الʽʻʶة الʹعʽفة الʺʰʱقʽة وتقʱȄʨها. -5

6- .Ȑʛعلاجات أخ Șʽʰʢت ʧم ʠȄʛʺة للǽادʸʱاب الاقʰها الأسʽل فʨʴي تʱالات الʴفي ال  

  لأسʹان الʳلفʻة:مʷادات اسʮʠʯاǺات اسʗʳʯام الʦؒمʦʮزت على ا 3-1-2

Of use Composite on Posterior Teeth Contraindications   

1- .ʖاسʻل مȞʷǼ ل ساحة العʺلʜها عʽف ʧȞʺǽ ي لاʱالات الʴفي ال  

2- .ʦمʛʺال ʧʶعلى ال ʙيʙة شʽاقʰʡإ ȋʨد ضغʨوج ʙʻع  

  عʙʻ تʴʺل الʛʱمʦʽ ؗامل نقاȋ الʱʺاس الإʰʡاقʽة. -3

  في الʛʱمʽʺات الʺʺʙʱة على سʢح الʚʳر عʙʻ عʙم وجʨد حʨاف مʻʽائʽة. -4

  مʚاǻا اسʗʳʯام الʦؒمʦʮزت على الأسʹان الʳلفʻة: 3-1-3

  Advantages Of use Composite on Posterior Teeth  
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  تʛمʦʽ تʽʺʳلي. -1

  إزالة مʴافʤة للʶʻج الʽʻʶة. -2

  تʛʽʹʴ سʻي أكʛʲ سهʨلة وأقل تعقʙʽاً. -3

  ؗهȃʛائʽاً وحʛارȄاً.تʛمʦʽ عازل  -4

ارتʰاȋ مȞʽانȞʽي مʳهȑʛ مع الʶʻج الʽʻʶة مʺا يʻقʟ مʧ الʛʶʱب الʴفافي وȃالʱالي  -5

حʙوث الʛʵʻ الʲانȑʨ والʶʴاسʽة الʱالʽة للʛʱمʦʽ، وʙȄʜȄ مʧ ثʰات الʛʱمʦʽ وʙȄعʦ الʶʻج 

  الʽʻʶة الʺʰʱقʽة.

  مʴاوئ اسʗʳʯام الʦؒمʦʮزت على الأسʹان الʳلفʻة: 3-1-4

  Disadvantages Of use Composite on Posterior Teeth  

  تقلʟ تʸلʰي ʛʽʰؗ مع عامل الʙʺʱد الʛʴارȑ الʺʛتفع. -1

  الʱقʰل الȑʨʽʴ لʰعʠ الʺʨȞنات غʛʽ معʛوف. -2

3- .ʗقʨة للʰلʢʱة مʽعʺل  

  تقʽʻة حʶاسة تʢʱلʖ إجʛاء عʙة مʛاحل مʱʱاǼعة. -4

  كلفʱها مʛتفعة. -5

علاقات الإʰʡاقʽة لʺعʛفة قʰل الʙʰء بʛʽʹʴʱ حفʛة الʻʸف الأول ʖʳǽ فʟʴ الإʰʡاق وال

نقاȋ الʱʺاس الإʰʡاقʽة مع الʶــــــʧ الʺʴʹــــــʛ. يʦʱ تʴʹــــــʛʽ حفʛ الʸــــــʻف الأول ʷǼــــــȞل مʷــــــاǼه 

ــــــʖʰ قʙرة  ــــــʻف الأول الʺعʙة للʛʱمǼ ʦʽالأملغʦ إلا أنه ʨȞǽن أكʛʲ مʴافʤة ʶǼــــــــ ــــــʛʽات الʸــــــــ لʴʱʹــــــــ

ʜʳؗ ʖȄء الʨؔمʨʰزت على الارتʰاǼ ȋالʶʻــج الʶــʽʻة، وȃالʱالي ʧȞʺǽ أن نʶــʱغʻي عʧ تʴʹــʛʽ الʺʽاز 

مʧ الإجʛاء الʴʱʹــȑʛʽ الʺʴافȎ، وخاصــة في الآفات الʸــغʛʽة والʺʨʱســʢة الʦʳʴ والʱي لا تʱʴاج 

إلى الʷـȞل الʺقاوم حʨȞǽ ʘʽن فʽها شـȞل الʴʱʹـʛʽ أكʛʲ اسـʙʱارة وعادة ما تʶـʙʵʱم سـʻابل قاʡعة 

لى صــــغʛʽة لإنʳاز هʚه الʴʱʹــــʛʽات الʺʴافʤة، ؗʺا ǽفʹــــل اســــʙʵʱام الʶــــʻابل الʺاســــʽة لقʙرتها ع

 ʖلʢʱاســــعة فهي تʨات الʛʽــــʹʴʱزت، أما الʨʰمʨؔات الʰث ʧم ʙȄʜمʺا ي ʛــــʹʴʺح الʢــــʶال ʧʽــــʷʵت

إعʢاء شȞلٍ مقاومٍ لؔل مʧ الʧʶ والʛʱمʦʽ مʲل الʛʽʹʴʱات الʨاسعة والʛʱمʽʺات الʺعʛضة للʳهʨد 
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الإʰʡاقʽة الʷـــʙيʙة حʘʽ يʕمʧ الʷـــȞل العلʰي والʶـــʨʢح الʺʶـــȄʨʱة العʺʨدǽة على الʳهʨد الإʰʡاقʽة 

.ʛʶؔلاً مقاوماً للȞش ʦʽمʛʱوال ʧʶال ʧʽة بʽʺʽʺʸة الʽفافʴوالعلاقات ال  

  نʙʵʱʶم هʻا الʰʻʶلة القʺعʽة للʛʽʹʴʱ لأنها:

  تʕمʧ جʙراناً مȄʨʱʶة. -1

  تʕدȑ إلى تʛʽʹʴ حʨاف جانʽʰة مʻʽʱة. -2

  تʙȄʜ الȞʷل الʺʗʰʲ عȘȄʛʡ ʧ إمالة الʙʳران قلʽلاً نʨʴ الʙاخل. -3

  لȑʜʽ اللʶاني.تقلل مʧ عʛض الǼ ʛʽʹʴʱالاتʳاه الʙه -4

    

  يʥʻʮ الʴʹابل القʸعʻة 1-1-3الȜʵل 

  تʙʻʷʲات حفʙ الʶʹف الأول الʯقلǻʗʻة: 3-1-5

Conventional Class I Tooth preparations: 

نʙʰأ الʴʱʹـــǼ ʛʽاســـʙʵʱام الʶـــʰʻلة القʺعʽة مʧ الʨهʙة الʨحʷـــʽة ʘʽʴǼ تʨؔن الʶـــʰʻلة مʨازȄة 

 ʛʽــʹʴʱســع الʨاج ونʱلي للʨʢر الʨʴʺلل ʛʽــʹʴʱاء الʻة أفʹــل أثȄؤʛــʺح بʶǽ ــي مʺاʶاه الأنʳالاتǼ

  وخاصة عʙʻما نقʛر تʛʽʹʴ الʺʜʽاب الʢاحǼ ʧالؔامل.
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  يʥʻʮ اتʱاه الʮʹʴلة 2-1-3الȜʵل 

ȑʜ، أما Ǽعʙ إزالة الʺʜʽاب 1.5نʴʹـــʛ الʙʳار اللʰي ǼعʺȘ أولي ʛؗʺاب الʜʽʺال Șʺع ʧم ʦم

 ȑʜʽهلʙــــــاني والʶاس اللʽفإن الق ȑʜ ʛؗʺال ) ʛʰن أكʨȞǽ Șʺا العʚة 1.75لهʙعʺقه على شــــــ ʙʺʱعȄو (

ــــــʛʽ الأولي حʨالي ( ــــــʺʧ الʺلʱقى 0.2انʙʴار الǼʙʴات، وعادة ما ʨȞǽن عʺȘ هʚا الʴʱʹــ ) ملʦ ضــ

  الʺʻʽائي العاجي.

  

  يʥʻʮ أǺعاد الʲفʙة 3-1-3الȜʵل 
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 ȑʜ ʛؗʺاب الʜʽʺال ʥلʚب ʧʽعǼة تاʛʵʻــــــج الʶʻــــــʺل الʷʽـــي ل ـــع الʴʱʹــــــǼ ʛʽالاتʳاه الأنʶـــ نʨســـ

ـــــــاني  وارتفاع وانʵفاض الʺلʱقى الʺʻʽائي العاجي، وʙʴʱȄد امʙʱاد الʴفʛة Ǽالاتʳاهʧʽ الʙهلȑʜʽ واللʶـــ

 Ȏافʴا أن نʻʽعل ʖʳȄو ،ʦǽʙالق ʦʽمʛʱد الʨأو وج ʛʵʻاد الʙʱام ʖــــʶة حʛفʴض الʛالإضــــافة إلى عǼ

  مʱانة الǼʙʴات والارتفاعات الʴفافʽة قʙر الإمȞان. على 

  

  يʥʻʮ اتʱاه تʣȂʙʲ الʮʹʴلة 4-1-3الȜʵل 

وȃالʛغʦ مʧ قʙرة الʨؔمʨʰزت الʺʙʵʱʶم في الʛʱمʦʽ على دعʦ الʶʻج الʽʻʶة الʹعʽفة إلا أن 

 Ȑاه ذرʳاتǼ ʙيʙʺʱقى الʰأن ي ʖʳȄاع وʢʱــــــ ــــــʖʳǽ ʛʽ أن يʰقى مʴافʤاً قʙر الʺʶــــــ ــــــȞل الʴʱʹــــــ شــــــ

ــــــʺʧ الارتفاعات الʴفافʽة ʖʳǽ أن يʰقى على ثʵانة الǼʙʴات  ʙʴǼوده الʙنʽا، ʚؗلʥ فإن الʙʺʱيʙ ضــــ

ــــــʨاحʥ و1.6تقارب  مʦ للأرحاء مʺا ʴǽافȎ على الʙعʦ العاجي لʺʻʽاء الارتفاع الʴفافي 2مʦ للʹــــــ

  وذرȐ الǼʙʴات.
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  يʥʻʮ عʙض الارتفاع الʲفافي 5-1-3الȜʵل 

الʶـــــʰʻلة الʺʶـــــʙʵʱمة، وʰʱȄع شـــــȞل الʺلʱقى ʨȞǽن الʙʳار اللʰي هʻا مʶـــــȄʨʱاً ʶǼـــــʖʰ شـــــȞل 

 Ȏافʴا أن نʻʽات فعلǼʙʴال Ȑاه ذرʳاتǼ دʙʺاجة لأن نʴǼ نʨؔما نʙʻائي العاجي وارتفاعه وعʻʽʺال

)Șʺعلى 1.5على ع Ȏــافʴن ʥلــʚــ ) مʦ تقʰȄʛــاً وهــʚا مــا يʛفع الʳــʙار اللʰي Ǽــالاتʳــاه الʢــاحʧ، وؗ

ــــه عʙʻما نʺʙد الʴʱʹـــــǼ ʛʽاتʳاه الʺʜʽاب الʙه ـــعʖ مʧ الʶـــــʢح العʺȘ نفʶـ ــــاني الʺʷʱــ لȑʜʽ أو اللʶـ

)ʙعǼ ــــاني علىʶأو الل ȑʜʽهلʙار الʙʳن الʨȞǽ ʘʽح ʧاحʢائي العاجي، 0.2الʻʽʺقى الʱالʺل ʧم ʦم(

ــــــʙʵʱام ؗل مʧ رأس أو  ــــــǼ ʛʽالاتʳاه اللȑʨʲ فʙʴʽد Ǽامʙʱاد الʛʵʻ وهʻا ʧȞʺǽ اســــــ أما تʺʙيʙ الʴʱʹــــــ

لʶـــانʽة ونʺʙد الʴʱʹـــʛʽ لʸʱـــل حʨافه جانʖ الʶـــʰʻلة لʙʺʱيʙ الʴʱʹـــʛʽ على الʶـــʨʢح الʙهلȄʜʽة وال

إلى نʶجٍ سʽʻة سلʽʺة، ثʦ نقʨم Ǽإزالة الʛʵʻ الʺʰʱقي أو الʛʱمʦʽ القʦǽʙ على الʙʳار اللʰي، وȃالʳʽʱʻة 

ʨȞǽن شȞل الʙʳارʧȄ مʱقارȃاً Ǽاتʳاه الʢʶح الʢاحʖʰʶǼ ʧ شȞل الʰʻʶلة وهʚا ما يʕمʧ شȞلاً مʱʰʲاً 

 .ʦʽمʛʱلل  
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  الʲفʙةيʥʻʮ شȜل  6-1-3الȜʵل 

ــــــʖʢ الʜواǽا الʴفافʽة لأنه ʧȞʺǽ أن يʕدȑ لʨؗ Șʽʰʢʱمʨʰزت رقȘʽ في  لا نʴاول أن نʷــــــــ

 ʛʽاشــــʨʺاه الʳات ʦـــه مʻاȘʡ الʷــــʖʢ والʱي ʧȞʺǽ أن تʱعʛض لʳهʨد إʰʡاق شــــʙيʙة وتʶؔʱــــʛ، وʶȄـ

الʺʻʽائʽة على الʢʶح الʢاحǼ ʧإنقاص الʴاجة إلى شʖʢ الʨʴاف الإʰʡاقʽة إذ يʷؗ ʦʱف نهاǽات 

ʺʻʽائʽة بʨســــاʡة الʴʱʹــــʛʽ، إلا أنʻا ʧȞʺǽ أن نʷــــʖʢ الʜواǽا الʴفافʽة للʴʱʹــــʛʽ عʙʻ الʺʨاشــــʛʽ ال

  ) مʦ.2/1-4/1) درجة مع الʙʳار الʺʛʹʴ وȃعʛض (45الʺʜʽاب الʙهلȑʜʽ أو اللʶاني بʜاوȄة (

  

  يʥʻʮ شʔʠ حʦاف الʯعʗيل 7-1-3الȜʵل 
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وفي هʚه الʴالة ʸǽــــــʰح الʴʱʹــــــʛʽ خلʢʽاً مʧ الʴʱʹــــــʛʽ الʱقلȑʙʽ والʱقلȑʙʽ الʺʷــــــʨʢب، 

ــــــǼ ʛالȄʛʢقة الʶــــــــاǼقة  ʙ على أن الʴفʛة الȄʛʵʻة الʺʨʳفة فقȌ هي الʱي تʴʹــ ʕؗر ونʛؔأن ن ʖʳȄو

الʛؗʚ، حʧȞʺǽ ʘʽ أن نʷʺل الʺʻاȘʡ الأقل تʹʛراً والʺʽازʖȄ الʺʳاورة الʺعʛضة للǼ ʛʵʻإجʛاءات 

 ʛʲة أكʤافʴة مʽابل الʺاسʻʶم الʙʵʱʶأن ن ʧȞʺǽ ʘʽسعاً حʨات الأقل تʛʽʹʴʱادات، أو الʶل الʲم

لʷʵʱــــʧʽ أو ضــــʦ الʺʻاȘʡ الʺʳاورة ونقʨم بʛʱمʽʺها Ǽالʶــــادة أو ʽʺȞǼات قلʽلة مʧ الʨؔمʨʰزت أثʻاء 

ــها تʛمʽʺات  ـــــــــ ـــــاوȏ الʺʱʴʺلة الʱي ʧȞʺǽ أن تعʛضـ ــــــʛʽ الʱقلȑʙʽ، وȃالʛغʦ مʧ الʺʶـــــــ تʛمʦʽ الʴʱʹــــــ

ســعة إلى أنها ʧȞʺǽ أن تʨؔن حلاً تʽʺʳلʽاً بʙيلاً عʙʻ الʺʛضــى الʚيʧ لا ʶǽــʽʢʱعʨن الʨؔمʨʰزت الʨا

.ʛأو لآخ ʖʰʶة لʽلʽʺʳات تʹȄʨتع ʖʽ ʛؗت  

  

  يʥʻʮ حفʙة الʶʹف الأول الʲʸافʢة 8-1-3الȜʵل 

  تʙʻʷʲات حفʙ الʶʹف الأول الʸعʗلة: 3-1-6

Modified Class I Tooth preparations  

ـــغʛʽة  ــــــʻف الأول الʸــــــ ــــــʽʻة الʺعʙلة لʛʱمʦʽ حالات نʨʵر الʸـــ ــــــʛʽات الʶـــ ــــــʙʵʱم الʴʱʹـــ تʶـــ

 ʛʽـــــʹʴʱم بʨف، ونقʨʳم ʛهʤل وذات مȞـــــʷدة الʙʴم ʛʽات غʛʽـــــʹʴʱه الʚن هʨؔزت، وتʨʰمʨؔالǼ

) مʦ ضــــــʺʧ 0.2) مʦ أو (1.5هʚا الȌʺʻ بʨســــــاʡة ســــــʰʻلة ʛؗوȄة أو ســــــʰʻلة قʺعʽة وȃعʺȘ أولي (

 ʧــائي العــاجي، ومʻʽʺقى الʱالʺل ʧم ʝʽى أنــه لʻعʺǼ) ʦʤʱʻم ʛʽي غʰار اللʙــʳن الʨȞǽ أن ʧȞʺʺال
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الʹـــʛورȑ أن ʨȞǽن الʙʳار اللʰي مʶـــȄʨʱاً في ؗافة أرجائه)، وعʙʻ اســـʙʵʱام الʶـــʰʻلة الʛؔوȄة تʨؔن 

  الʜاوȄة الʴفافʽة الʽʴʢʶة للʴفʛة الʻاتʳة أكʛʲ اتʶاعاً (انفʛاجاً) مʻها عʙʻ اسʙʵʱام الʰʻʶلة القʺعʽة. 

  

  يʥʻʮ الǺ ʙʻʷʲʯالʮʹʴلة الʙؒوȂة 9-1-3الȜʵل 

 Șʡاʻــعان في م وغالʰاً ما تʺʱلʥ الʹــــــʨاحʥ الʶــــــفلʽة وهʙتʧʽ إʰʡاقʧʽʱʽ مʻفʸــــــلʧʽʱ تʨʱضــــ

ــــــــابهاً  ــــــʛʽ ؗل وهʙة مʻها ʨȞǽن مʷــــ ــــــاب هʚه الʨهاد Ǽالʨʵʻر فإن تʴʹــــــ غʛʽ وʽʣفʽة وعʙʻما تʸــــــ

ʺʽازʖȄ الʹʴلة لʛʽʹʴʱات الʻʸف الʶادس الʺعʙل Ǽاسʙʵʱام سʰʻلة صغʛʽة، وʖʳȄ أن تʷʺل ال

الʱي تʺʙʱ مʧ الʨهاد في الʛʽʹʴʱ بʨساʡة شʰʢها وملʯها Ǽالʺʨاد الʶادة أو بʨساʡة تʨسʽع الʴفʛة 

  الʺʛʹʴة وملʯها Ǽالʨؔمʨʰزت.
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