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  الفʶل الأول

   لأسʹانتʙʻʷʲ ا مʮادئ

Principles of Teeth Preparation 

ǽ اً ما ؗانʰةغالʛلح حفʢــــــ ــــــʙʵʱم مʸــــــ ـــــــف  ʶ Cavityــــــ في  الʺʨجʨدةȄʛʵʻة ال اتفالآلʨصـــــ

ان ʷǽـــــار إلى ان، ســـــʻالأ  Cavity بʴʱʹـــــʛʽ الʴفʛة ʸʺǼـــــʢلح الʺʰʱقʽة ʽةالʶـــــʻ ىʻʰال تʴʹـــــʛʽوؗ

Preparation الي، أماʴال ʗقʨة  في الʢʰتʛم ʙتع ʦان لʻة الأســـــــʳات معالǼاʰʢʱاســـــــ ʧم ʙيʙفإن الع

عʺلʽة تʴʹـــʛʽ الʶـــʧ بʴʱʹـــʛʽ الʴفʛة بل ʷǽـــار إلʽها بʴʱʹـــʛʽ لǽ ʦعʷǽ ʙـــار إلى Ǽالʨʵʻر فقȌ، و 

 ʧʶالTooth Preparation.  

1-1-1   ʥʴال ʙʻʷʲت Tooth  Preparation:  

 ʛʰعǽ ِّʧــــʶال ʛʽــــʹʴتʧي عȞʽانȞʽʺيل الʙعʱعلى ال ʖʽʰʢه الȄʛʳǽ ȑʚع ا الʙــــʸأو ال ʖʽلع

ʽة للʶـــʧِّ مʱʹـــʺʻة الʨʻاحي  ّɹ ɦُعʙʽ الʴالة الʸـــ أو الʺʛض الʶـــʻي لاســـʱقʰال الʺادّة الʺʛمʺة الʱي ســـَ

الʺʴافʤة قʙر الإمȞان مع الʺʸاǼة  الʻʰى الʽّ̒ʶةالʳʺالʽةِ والȞʷلِ والʽʣʨفةِ الʽʰʢعʽة، وذلǼ ʥإزالة 

   على الʶʻج الʽʻʶة غʛʽ الʺʸاǼة.

معʦʤ الأساسʽات العلʺʽة لʱقʽʻات تʛʽʹʴ الأسʻان، وقʛʡ ʙأت تعʙيلات على   Blackقʙم 

 ȏادʰمBlack  Șʽʰʢات وتʽʻقʱمʺة والأدوات والʛʺاد الʨʺأت على الʛʡ يʱات الʻʽــــــ ــــــل الʶʴʱـــــ Ǽفʹـــــ

ؗان يʱʻج عʧ تʛʽʹʴ الأسʻان أشȞال  فقʙلʽʻʶة، الإجʛاءات الʨقائʽة تʳاه الʛʵʻ والأمʛاض حʨل ا

 ʧȞʺȄة وȃʨلʢقة مʽقʙات الʛʽʹʴʱه الʚال هʜافها، وما تʨل حȞوعʺقها وش ʛʽʹʴʱران الʙʳخاصة ل

تʢʱلʖ أشــȞالاً خاصــة لʙʳران الʴʱʹــʛʽ وهʨ ما تʺلʽه خʨاص الʺʨاد و اعʰʱارها تʴʹــʛʽات تقلǽʙʽة 

ــــــʻان مʧ أجل  ــــــʛʽات الأســـ ــــــʛة مʲلالʺʛمʺة، بʻʽʺا تʱʴاج تʴʹـــ الʛاتʻج  الʛʱمʽʺات الʺʛتʢʰة الʺʰاشـــ

ʖ (الʨؔمʨʰزت) والإ ʛؗʺالȑـــاردʷجاجي الʜال ʗʻ وقʙ  إلى درجة أقل مʧ دقة الʴʱʹـــGIC( ،ʛʽ(ســـ̋

ʛـــــــʶؗ أو ،ʛʵن) Ȍر فقʛإزالة الʹـــــــ (زتʨʰمʨؔال) ʖ ʛؗʺج الʻاتʛات الʺʽمʛت ʧم ʙيʙالع ʖلʢʱأو  ،ت

عʺȘ التʛʽʹʴات إضافʽة لʨʱحʙʽ أȑ جʛاء تʛمʦʽ سابȘ معʖʽ) أو إزالة الʶʻج الʽʻʶة الهʷة دون إ

ــــائʟ مʱʰʲة أو شـــــȞل حʨاف معʧʽ، وقʙ أدȐ هʚا الʶʰʱـــــȌʽ في  أو تʸـــــʺʦʽ الʙʳران أو خلȘ خʸـ
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الʴʱʹـــــʛʽ إلى ما ʶǽـــــʺى Ǽالʴʱʹـــــʛʽات الʺعʙلة الʱي أصـــــʗʴʰ مʺʻȞة ʶǼـــــʖʰ الʨʵاص الفȄʜʽائʽة 

 ʧʽȃه وʻʽة بȄʨة القʢǼاʛزت والʨʰمʨؔالللʻʶة الʽʻʰةʽ.  

 ʥʸʷʯتʙʻʷʲʯعلقة بʯʸة الʻالأساس ʤʻفاهʸلأسʹان:ا ال  

1- .ʗʱفʱة قابلة للʽʻج سʶك نʛم تʙع  

  إزالة الʨʵʻر والعʨʽب والʙʸʱعات. -2

  إǼقاء بʽʻة سʽʻة قȄʨة. -3

  حʺاǽة الʶʻج اللʽʰة.  -4

  ʽʣʨفʽة.الو  ʽʺʳʱلʽةال Ǽʺا ʧʺʹǽ تأمʧʽ الʨʻاحيتʗʽʰʲ الʺادة الʺʛمʺة  -5

ɦَلِفةلأســʰابِ مُ  تʙخّلاً تʛمʽʺʽاً  تʱʴاج الأســʻانُ  ْɻ ،Ȃو ȑʛʵʻم الʙهʱال ʙعǼ ʧّــʶن إصــلاح الʨه 

ة الʨʵʻر الʛʽʰؔة، أما في الʨʵʻر و  ،الʴاجة الأكʛʲ شʨʽعاً  َr الʛʱمʦʽ الʷامل الʛʽʰؔ مʢلʨب في مُعَالَ

الʸـــغʛʽة فʨȞʽن الʛʱمʦʽ أكʛʲ مʴافʤةً لإعادة الʷـــȞل والʽʣʨفة الʸـــʧʽʴʽʴ للʶـــʧ، وهʻاك حاجات 

ــــــʴʽʴةِ  ــلاح الʛʱمʽʺات الʺعʰʽة مʲل: الʴفʛ العلʽʰة غʛʽ الʸـــــــ ـــــــــ ـــة بʙʰʱيل أَو إصــ ـــــــــ  ،تʛمʽʺʽة خاصـ

ǽعʙʽ الʛʱمʦʽ الʷــــȞل والʽʣʨفة  ، ؗʺاأَو ســــʨء الʺʛʤʻ الʽʺʳʱلي ،الʜوائʙ اللȄʨّ̡ةو  ،والʨʴاف الʺفʨʱحة

ʻʰئي أو الؔامل لʜʳان الʙالفق ʧي تعاني مʱرةِ والʨ ُʁ ْؔ َ̋ ʽة الʧʶِّ أو مʛِʶؗ ʧ الʧʽʴʽʴʸ للأسʻانِ ال

اسʽة. Greenstick الغʧʸ الʛʽʹʻ كʛʶغʛʽ ؗامل ( ّʁ ʴأَو ال ʦالأل ʖʰʶǽ ȑʚوال (  

ʷʲة تʻلʸف عʗالأسʹان إلىته ʙʻ:  

1- .ʖةَ اللǽب وحʺاʨʽلّ الع ُؗ   إزالة 

2- ʧʽاد  تأمʙʱام.Ȏافʴل مȞʷǼ ʦʽمʛʱال  

  تأمʧʽ شȞل تʻʺǽ ʛʽʹʴع انʶؔار الʧʶ أو الʛʱمʦʽ تʗʴ قʨةِ الʺʹغ. -3

  تأمʧʽ الʻاحʽة الʽʺʳʱلِ̔ة والʨضع الʽʣʨفيِ للʺادّة الʺʛمʺة. -4

  
  ʦزت  الأملغʨʰمʨؔال  

 ʙʻʷʲʯال Ȋʻʠʳة   تǼقة الإصاʢʻل مʺʷǽ  ʦكʺا في الأملغ  

  كʺا  في الأملغʦ  نقاȋ الʱʺاس الʺʨʴرȄة إلى ʙʱʺǽ   نقاȉ الʸʯاس
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خʦʱ هʚه ʦʱȄ لا ʷǽʺلها و   الʺʳاورة والʺʨȞʷك فʽها الʺʽازʷǽʖȄʺل   الʻʸازʔȂ الʱʸاورة
ʖȄازʽʺال  

غʛʽ مʶʱاوȑ وʷȄʺل الʶʻج   مʦ 1.5مʶʱاوȑ في جʺʽع مʻاȘʡ الʛʽʹʴʱ   العǺ Ȗʸالاتʱاه اللʮي 
  الʺʸاǼة

 ȏرʦʲʸاه الʱالاتǺ Ȗʸالع  ) ʛʽʹʴʱال Șʡاʻع مʽʺفي ج ȑاوʶʱ0.2م-
0.5 (ʦم  

  داخل الʺلʱقى الʺʻʽائي العاجي 

غʛʽ مʶʱاوȑ وʷȄʺل الʶʻج 
  الʺʸاǼة 

  درجة 90 ≥  درجة مع الأملغʦ 90الʜاوȄة الʴفافʽة تʨؔن   الʚاوȂة الʲفافʻة
ʔʠʵال   ȑʨʲالل ʙʻع Ȍة فقʛʽʰؔات الʛʽʹʴʱفي ال 

الʽʺʳʱلʽة ، عʙʻ للʛʱمʽʺات 
ʦʱʵاجة إلى الʴال  

  أخʧʷ  أنعʦ  نعʦمة سʦʠح الʙʷʲʸة
  سʻابل الؔارȃايʙ أو الʺاسʽة  أو الʺاسʽة سʻابل الȃʛؔايʙ  أدوات القʠع

  مادة راʢǼة/سʢح خʨʷنة  تʨازȑ جʙران  الȜʵل الʕʮʰʸ الأولي
 ȏʦانʰال ʕʮʰʸل الȜʵال   ʝʽابǼار ودǼة  أثلام وآʢǼاد راʨم ʙʻأثلام ع ،

الʛʽʹʴʱات الʛʽʰؔة أو الʱي 
  تʺʙʱ إلى الʚʳر 

جʙران أفقʽة، زواǽا مʙورة ،جʙران ȞʷǼل   الȜʵل الʸقاوم
  الʙʻʸوق 

  ( الʙʳران الʺعʛضة للʳهʨد الإʰʡاقʽة) 

كʺا في الأملغʦ للʴفʛ الʛʽʰؔة 
 ʛولا شȞل خاص للʴف

  الʺʨʱسʢة 
ǻʗة القاعʦʵʲافة   ةالʶم ʧʽ2تأم ʦالأملغ ʧʽب ʦم ʖوالل   ʖالل ʧʽافة بʶʺلا حاجة ل

  والʨؔمʨʰزت
ʥʻʠʮʯال   ʛʽة أو غʛاشʰʺة الʽʢغʱم ، للʨʽʶماءات الؔال

  الʺʰاشʛة 
RMGI قةʽʺات العʛʽʹʴʱلل  

كʺا في الأملغʦ (وʙʵʱʶȄم 
RMGI  اتʛʽʹʴʱفي ال

  الʺʺʙʱة على سʢح الʚʳور )
  مʹاد حʶاسʽة عاجي  مʷاد للʴʲاسʻة

  ) HEMA% 35لʨتار ألʙهʙʽ % غ5( 
الʦʱʵ يʦʱ عȘȄʛʡ ʧ نʤام 

  الȌȃʛ الʺʙʵʱʶم

  والʦؒمʦʮزت الفʙق في الʙʻʷʲʯ بʥʻ الأملغʤ 1-1-1الʗʱول 
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 Factors Affecting on Teeth انســــʹالعʦامل الʓʸثʙة في تʷʲــــʙʻ الأ 1-1-2

Preparation:  

   Genral Factorsالعʦامل العامة  1-1-2-1

ــــامل قʰل أȑّ إجʛاء تʛمʽʺي  أو حاجة  ســــــʰʰه إما نʛَʵ، أو ʶؗــــــʛ،وتʷــــــʺل الʷʱــــــʟʽʵ الʷــ

ــــــج الʙاعʺة تʕُثʛُّ على  ــــــȞلِ أَو الʽʣʨفة، ؗʺا أن تقʦʽʽ حالة اللʖ والʶʻـــــ ــــــʧʽ الʷـــــ تʽʺʳلʽة، أَو تʶʴـــــ

 ʦِʽʺʸمʺة وتʛʺار الʺادّة الʽʱة اخʽناح ʧصاً مʨʸخ ِّʧʶة الʳةِ معالʽانȞل إمȞالش.ʛʽʹʴʱ  

على الʸʱــــʺʦِʽ إذ لابʙ مʧ الاهʱʺام Ǽالʻاحʽة الʽʺʳʱلʽة عʙʻ إجʛاء  تʕثʛ العِلاقات الإʰʡاقʽة

 ʛُّثʕة تʽلʽʺʳʱارات الʰʱن الاعȂارة، وʱʵʺمʺة الʛʺه الʺادّة الʽعل ʛُّثʕʱــــــ الȌʽʢʵʱ الʛʱمʽʺي الȑʚ ســــــــ

على تʴʹــʛِʽ الʶــʧَّ مʧ حʘʽ الɦَعʙيل والامʙʱاد والʸʱــʺʦʽ، ؗʺا ʖʳǽ أنْ تʕخʚ العلاقة بʧʽ إجʛاء 

ʢوخ ʦʽمʛʱارالʰʱالاع ʧʽعǼ ِةʳدعامةً  فعلى ،ة الʺعال ʧــــــ ــــــʽʰل الʺʲال إذا ؗان الʶــ ــــــʻي  ســ لʳهاز ســ

 ʛʴʱأَو م ʗئي ثابʜي. كجʺʤال أعʸة اتʽفعال Șʽقʴأجل ت ʧلَ مʙّعǽُ ʦʽمʛʱال ʦʽʺʸفإن ت  

ʖُ أَنْ تقʦَّ̔ إمȞانʽة  ِr ǽَ،ʠȄʛʺال Ȑʙة لʽʻــــــ ـــــار الʨʵʻر الʶــــ وهʚا يʢʱلʖّْ خʢة معالʳةِ  انʷʱـــــ

لِة  َّʙَمُعʧʺــــــ ــــــʛʢʽةِ على الʛʵʻ تʰʱع Ǽʺعالʳة فعالة تʱʹــ وعادات  ،وعʻاǽة فʺȄʨة جʙʽة ،إجʛاءات الʶــ

  وȂجʛاءات تʛمʽʺʽة مʴافʤة. ،مʨʱازنةغʚائʽة 

1-1-2-2 ʥʴح الȂʙʵفة تʙمع Tooth Anatomy : 

الʛʽʹʴʱ الʽʴʸحِ للʧʶ مʧ خلال إجʛاءات مʤّʻʺةِ مʙʻʱʶة على الʺʰادȏِ الفȄʜʽائʽةِ ʨȞǽن 

لّ ســـــــʧّ ومʨȞناته واتʳاه الʺʨاشـــــــʛʽ الʺʻʽائʽة، وثʵانة  ُؗ والʺȞʽانʽȞʽةِ ولʚلʥ لابʙ مʧ معʛفة تʷـــــــȄʛح 

، وعلاقة الǼ ِّʧʶالʶʻج الʙاعʺة. ِّʖقع اللʨوم ʦʳاء والعاج، وحʻʽʺال  

 :  Factors Related to Patient الʯʸعلقة ǺالʞȂʙʸالعʦامل  1-1-2-3

ʛثʕمʺة  تʛʺالʺادة الǼ ه ِɦʰة على رغʙʽة جʽʻــــــ ــــــʴة ســــــــ معʛفة حالة الʺʠȄʛ وتʺʱعه ʸǼــــــــ

، ففي أغلʖ الأحʽان ʱʵǽار الʺʛمʺةفي اخʽʱار نʨع الʺادة  كʛʽʰ للʴالة الاقʸʱــادǽة دورو الʺʱʵارة، 
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ʨن لاحقاً  ــــــى وʙȄُرُؗ ʖُ أَنْ تʨؔنَ بʙائل الأʰʡاءُ بʙائل اقʸʱـــــــادǽة للʺʛضـ ِr ǽَ ʥلʚة لʯَʡخا ʗأنها ؗان 

  الʺعالʳةِ مʱاǼعة ومʙروسة.

1-1-2-4  ʞَȂʙʸال ʙʸُع Age Of Patient : 

ʽفʽة تʛʽʹʴ الʧّʶ، فʺع تقʙم  في اخʽʱار الʺادّة الʺʛمʺة يلعʖ عʺʛ الʺʠȄʛ دوراً هاماً  وؗ

ــــــة ــــــʰح الʺعالʳة الʛʱمʽʺʽة خاصـــ ــــــʴǼ ʧاجة لʺعالʳات جʙيʙة أو  ،العʺʛ تʸـــ فالعʙيʙ مʰؗ ʧار الʶـــ

ــــــʙʰʱال الʛʱمʽʺات القǽʙʺة ــــــʢحِ الʚʳر اســــــ ، وȂن معالʳة هʚه الʺʻاȘِʡ تʨؔن على جʜء أو ؗامل ســــــ

.ȍʨʴل ملȞʷǼ ِةȄرʚʳات الʺʽمʛʱار الʷʱة خاصة مع انʙاناً معقʽأح  

1-1-2-5  ʥʴة الʻʹة بǻاʸحProtection Of Tooth Structure : 

 ʧم ʦغʛالǼفʙثه  أن الهʙأح ȑʚرَ الʛإصـــــــلاح الʹـــــــ ʨان الفعّالِ هʻالأســـــــ ʖِʢـــاس ل الأســــ

ʛʵʻإلا أن ال ، ِّʧــʶةِ الȄʨʽة على حʤافʴʺالʛʰʱتع  ʛاً أم ʽــاً  اً أســاســʹǽي و ، أʻعǽ ة لاǽللأذ ِّʖلِ الل ّ̋ َɹ تَ

 ، ِّʧʶةِ أَو مهʺلةِ على الʯّ̔اءاتِ فعّالةِ سʛإج Șِʽʰʢʱب ȑِورʛʹال ʛʽام غʙʵʱءِ الاسʨع إلى سʹʵǽ ْأَن

ـــغȑʛ ف ؔلʺا ؗانʗ الʶʻـــــج الʶـــــʽʻة الʺʜالة قلʽلة ؗانʗ إمȞانʽةِ الʹـــــʛر اللhِّي أقل، فالʴʱʹـــــʛʽ الأصــ

ــهل لʰʲات الʺادّةِ الʺʛمʺة و  ــــــʧّ هʨ الأســـــ ــــــʧʽ للʶـ ʱʻȄج تʛمʽʺات أقل تأثʛʽاً على العلاقات بʧʽ القʨسـ

  .ʽة الʺʰʱقʽةʽʻʰة الʻʶالللʴفاȍ على  والأفʹل ،الʧʽʱʽʻʶ والʻاحʽة الʳʺالʽة

  :مʚّʻاتِ الʙʻʷʲʯاِت الʲʸافʢةِ 

  تʕمʧ امʙʱادات أقل ما ʧȞʺǽ خʨʸصاً Ǽالاتʳاه اللʰي. -1

  تأمʧʽ حʨاف فʨق لȄʨʲة. -2

  تأمʧʽ زواǽا خʽʢة داخلʽة مʙورة. -3

 Factors Related To العʦامـــــل الʯʸعلقـــــة Ǻـــــالʸـــــادة الʙʸمʸـــــة 1-1-2-6

Restorative Material:  
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 ʛُّثʕُاحي يʨʻل الʲامل مʨالع ʧم ʙيʙــــــʺل الع ــــــʧَّ وʷȄــ ــــــʛِʽ الʶــ نʨع الʺادّةِ الʺʛمʺةِ على تʴʹــ

ʠȄʛʺد للʨاراتَ تعʛة وهي قʽلʽʺʳʱة والǽـــــــــاد ــــــʺʨلʽةَ  ،الاقʸʱـــــ والقʙرة على عʜَْل مʢʻقةِ العʺل وشــــــــ

  فʺʲلا يʢʱلʖ تʛمʦʽ الأملغʦِ تʛʽʹʴاً سʽʻاً معʻʽاً مʧ حʘʽ: الآفة،

1- .ʧّʶال ʧʺمقاومة الʺادّةِ ض  

أما تʛمʽʺات الʨؔمʨʰزت فلا تʱʴاجَ الى  ،قʨّة الʺادّةِ مʧ حʘʽ الʵʲانة وشȞلِ الʨʴاف -2

، فالʨؔمʨʰزت لا ǽʺلʥ قʨّةُ سʽʴʢة مʵʻفʹةِ ملغʦِ تʛʽʹʴاتَ نʺʨذجʽة دقʽقة ؗالأ

 (ʦكالأملغ) ًاʽȞʽانȞʽو مʛȞʽم "Șُʸʱبو"يَل. َّʧʶة الʽʻʰ 


