


 تشريح الأعصاب المحيطية

ANATOMY OF PERIPHERAL NERVES 



 للجملة الرئٌسٌة الوحدة العصبون ٌشكل 
   :نوعان هو و العصبٌة

 .الصادرة الحسٌة العصبونات-1

 .الواردة الحركٌة العصبونات-2

 على المادرة الحسٌة العصبونات تتألف 
 :أساسٌة أجزاء ثلاثة الألم نمل

  Dentritesالشجرٌة التفرعات منطمة-1

  Axonالمحور-2

 Cell body (soma) الخلٌة جسم-3





النخاعين تدُعى الدسم من مغمدة عازلة بطبمة العصبٌة الألٌاف بعض تحُاط 

myelin، العصبٌة بالألٌاف الطبمة بهذه تغُلف التً العصبٌة الألٌاف على وٌطلك 

 المادة بهذه تغُلف لا التً العصبٌة الألٌاف على ٌطلك بٌنما ،النخاعٌنٌة المحاور أو

   .الحرة العصبٌة النهاٌات علٌها ومثال ،النخاعينية غير العصبٌة بالألٌاف

حلزونٌة لفات شكل ٌأخذ الذي التوزع العصبً اللٌف على النخاعٌن ولترتٌب 

   . النخاعٌن من ثخٌنا   غمدا   بذلن مكونة متععدة

العصبٌة شوان بخلٌة ٌسمى ما الغمد هذا من خارجٌة طبمة ألصى وتشُكل 

schwann cell، محاطة هً الإطلاق على العصبٌة الألٌاف أو المحاور وكل 

 فً إلا النخاعٌنٌة وغٌر النخاعٌنٌة العصبٌة الألٌاف بٌن الفرق وما شوان، بخلاٌا

   . الإحاطة كم   



متساوٌة فواصل فً النخاعٌنً الغمد استمرارٌة تتمطع (3-0.5 mm) 

       الاختناق اسم الانمطاع نمطة على وٌطلك العصبً، المحور طول على

 غشاء ٌتعرى حٌث ،node of Ranvier رانفيير عمدة أو ( التضٌك )

 وفً الخلوي، خارج للوسط مباشرة بصورة مكشوفا   وٌصبح العصبً اللٌف

 النفوذ المخدرة المادة محلول على جدا   يسهل ( رانفٌٌر عمد ) المناطك هذه

 فً السرٌع الإحصار تحمٌك وبالتالً العصبً اللٌف غشاء فً والانتشار

 تجاه انتشار /عائك وجوده حٌث ٌشكل النخاعٌٌن كون العصبً، النمل عملٌة

 . الموضعٌة المخدرات

 



الحماٌة وظائف العصبٌة شوان ولخلاٌا النخاعٌن لغمد protection، 

  .العصبً للٌف maintenance والصٌانة

 العصبٌة للألٌاف الثخٌن النخاعٌن بغمد الإحاطة خاصٌة وتؤمن كما  

 فً علٌه هو مما أكبر بسرعة العصبٌة السٌالة نمل على الممدرة النخاعٌنٌة

   .  النخاعٌنٌة غٌر الألٌاف

 العصبً اللٌف غشاء بنٌة أساس هما والبروتٌن الدسم أن نرى ذكر مما 

 الفيزيائية الخواص بعض توافر وجوب ٌبٌن وهذا العصبً، اللٌف وغمد

 وقابلية بالدسم، الانحلال قابلية مثل المخدرة، المواد في والكيماوية،

 الموضعٌة المخدرات تتمكن كً ضرورٌة شروط وهً ،بالبروتين الارتباط

 .العصبً بالغشاء والارتباط ،(الانتشار ) النفوذ من



 كصفة الموضعً المخدر للعامل بالدسم الانحلال قابلية زادت فكلما 

 النفوذ المخدرة المادة محلول على سهل كلما كٌمٌائٌة – فٌزٌائٌة وخاصٌة

 بالتالً و بالدسم، الغنٌة العصبً اللٌف وغشاء العصب غمد عبر والانتشار

 و استخدامها، تركٌز انخفض ،و المخدرة المادة لهذه الفعالية زادت كلما

 بحد المخدرة للمادة ٌكن مالم ) أكبر بسرعة Onset المخدر الفعل ظهر

  .( للأوعٌة موسعة خاصٌة ذاتها

 كصفة – الموضعً المخدر للعامل بالبروتين الارتباط قابلية زادت وكلما 

  Duration التأثير دوام فترة زادت كلما – كٌمٌائٌة – فٌزٌائٌة خاصٌة و

   . المادة لهذه

 



 :ٌطلك على المحور العصبً و ما ٌحٌط به اسم اللٌفة العصبٌة و هً إما 

 المحور فٌها ٌغلف :fiber nerve Myelinated  نخاعيني عصبي ليف.1

 الٌف على النخاعٌن ولترتٌب ، (النخاعٌن) تدعى الدسم من مغمدة عازلة بطبمة

 .متعددة حلزونٌة لفات شكل ٌأخذ الذي التوزع العصبً

 schwannوتتشكل فً ألصى طبمة خارجٌة من هذا الغمد ما ٌسمى بخلٌة شوان

cell  

 باسم تعرف الاختنالات من بعدد متتابعة أبعاد على النخاعً الغمد استمرارٌة تتمطع

 .  node of ranvierرانفٌٌر عمد

زٌادة سرعة نمل السٌالات العصبٌة و المحافظة :  ن وظٌفة النخاعٌن الاساسٌة هًإو

 .على المحور وحماٌته 





 :(غير نخاعية )عصبية غير ليفة 2.
 

  .تطلك على الٌاف العصبٌة التً لا تغلف بهذه المادة 





المحاور من آلاف إلى مئات من المحٌطً العصب ٌتركب axons ،المتراصة  

 خلال من ومغذاة ومُدعمة، محمٌة، هً المحاور وهذه وثٌك، بشكل والمتحزمة

 تمر الطبمات هذه وعبر العازلة، والضامة اللٌفٌة النسج من متعددة طبمات

   .المحٌطً بالعصب الخاصة واللمفاوٌة الدموٌة الأوعٌة

 آخر عصبً لٌف وبٌن بٌنه وٌفصل (المحور ) المنفرد العصبً اللٌف ٌغُطى 

   .العصبً اللٌف غمد ٌدعى غمد

 العصبٌة الحزمة بظهارة ٌسمى ما تربط perineurium من عدد بٌن ما 

-5/ بٌن ما المحٌطً العصب ٌحوي ولد عصبٌة، حزمة فً وتجمعها الألٌاف

 لٌف /1000-500/ بٌن ما ٌحوي لد حزمة وكل العصبٌة، الحزم من /10

   .( mm2 1) لحوالً مسافة ٌشغل عصبً لٌف آلاف خمسة لـ وتجمع   عصبً،

 



بها تحٌط التً العصبٌة الحزمة لمطر تبعا العصبٌة الحزمة ظهارة ثخانة تختلف ( 

 ارتشاح نسبة للت كلما الظهارة هذه ثخانة زادت كلما و ،( بالحزمة تحٌط الظهارة

 اللٌف غشاء الى وصولا العصب اغلفة عبر ونفوزٌتها المخدرة المادة محلول

 .الموضعٌة المخدرات عمل مكان _ العصبً

و ،المخدرة المادة لنفوذية اساسي تشريحي حاجز العصبية الحزمة ظهارة تعتبر 

 الحاجز هً  Perilemmaتدعى والتً ،الظهارة هذه من داخلٌة الاكثر الطبمة

 .الوضعٌة المخدرة المادة لنفوذٌة مماومة الاكثر التشرٌحً

النسٌج من متخلخلة بشبكة المحٌطً العصب فً الموجودة العصبٌة الحزم تحاط 

 تشرٌحً حاجز ٌشكل لا وهو ، Epineurium العصب بغمد تدغى الرخو الضام

 . المخدرة المادة لنفوذٌة مغذى ذي



 الدموٌة الأوعٌة تموم ولد العصب، غمد واللمفاوٌة الدموٌة الأوعٌة تعبر 
 المخدرة المادة absorption بامتصاص المحٌطً العصب غمد فً الموجودة

 مكان فً اللاحمة وفعالٌتها المادة هذه نفوذٌة من بذلن ممللة الدموي الدوران إلى

  .تطبٌمها

 ًنفوذٌة وف diffusion باتجاه الموضعٌة المخدرات ارتشاح ،وسرعة 

 هذا نسبة تحدد عوامل جملة هنان فإن العصبً، اللٌف غشاء -الهدف النمطة

   :هً العوامل وهذه ،اللاحق التخدير عمق و مقدار وبالتالي وسرعته الارتشاح

   . الموضعٌة المخدرة للمادة والكٌمائٌة الفٌزٌائٌة الخواص طبٌعة1)

   . المحٌطٌة للأعصاب الفٌزٌولوجٌة والحالة العصبً التشرٌح2)

   . المحٌطٌة الأعصاب فٌه المتواجدة الوسط تفاعل3)

   التركٌز ممال زاد فكلما الموضعٌة، المخدرة المادة تركٌز4)

  أو الارتشاح وسرعة نسبة زادت كلما الموضعٌة المخدرة للمادة

   . العصبً اللٌف غشاء -الهدف النمطة باتجاه النفوذٌة

 المادة كمٌة زادت فكلما :المطبمة الموضعٌة المخدرة المادة كمٌة 5)

 . الارتشاح وسرعة نسبة زادت كلما الموضعٌة المخدرة



 ،غالبا  ماا تكاون حازم المحااور العصابٌة فاً العصاب المحٌطاً الواحاد مختلفاة الألطاار

 . ، والتً تضفً علٌها خصائص وظائفها اللاحمة النخاعٌنٌةأغمادها  ثخانةوذلن عائد إلى 

 

 إلى  ثىلام مجموعىات مىن الأليىاف وفً تصنٌف الألٌاف العصبٌة المحٌطٌة نراها تنمسم

على طول محاورها، وهذه المجموعاات ( السٌالة العصبٌة) تختلف فً سرعة نمل الدفعات 

 : هً

، وضامن ناللٌاةوالأسارع  ثخانة، وهذه تمثل الألٌاف الأكثر Aمجموعة الألياف  1)

العمل المنفردة لألٌافهاا المتفاوتاة  كموناتهذه المجموعة ٌوجد تحت تمسٌم ٌعكس 

-A-alpha   ،A-beta  ،Aتحااااات التمساااااٌم  A، تضااااام المجموعاااااة الثخاناااااة

gamma  ،A-delta  . 

 



 . ألل ثخانة( محاور) ،وتمثل ألٌافا   Bمجموعة الألياف  2)

 . الألل ثخانة( المحاور ) ،وتمثل الألٌاف  Cمجموعة الألياف  3)

 تنتمً الألٌافB  وC  إلى الجملة العصبٌة المستملة، و تمثل حس الألم 

pain sensationRepresent   . 

 



 

اما بطريقة الخطف من عقدة ال  اخرى وذلك في الالياف المغمدة  -أ
 A delta))بالنخاعين

او بطريقة الزحف وذلك في الالياف غير مغمدة بالنخاعين و يكون  -ب
 (   C.)لذلك نقل السيالة ابطأ





 الفيزيولوجيا الكهربائية للنقل العصبي

ELECTROPHYSIOLOGY OF NERVE 
CONDUCTION 



  إن الوظٌفااة الأساسااٌة للأعصاااب المحٌطٌااة هااً فااً نماال  الرسااائل بااٌن الجملااة العصاابٌة

وبمٌة أجزاء الجسم، وتدعى هاذه الرساائل فاً حالاة كماون الفعال الكهرباائً  C.N.Sالمركزٌة 

 . العصبٌة السٌالاتبالدفعات أو 

  هو حالاة نازع اساتمطاب عاابرة لل ٌاف الغشااء العصابً تناتج عان زٌاادة لصاٌرة كمون الفعل

 نفوذٌاةالغشاء تجاه أٌونات الصودٌوم، وفً العادة أٌضا  عن زٌاادة متاأخرة فاً  نفوذٌةالأمد فً 

 .  البوتاسٌومهذا الغشاء لأٌونات 

  كٌمائٌة، حرورٌة، مٌكانٌكٌة أو كهربائٌة، ولكاً (  منبهات )تنشأ الدفعات العصبٌة لمثٌرات

ٌثٌر هذا المنبه حس الألم أو غٌره من الاحساسات الأخرى لا بد له أن ٌكاون بدرجاة مان الشادة 

كافٌااة لإحااداث التنبااه فااً النهاٌااات العصاابٌة الحاارة المتخصصااة، أو فااً أي جاازء  ماان اللٌااف 

، وفااور وصااول المنبااه للدرجااة بعتبااة التنبااهالعصاابً، وتساامى الشاادة المطلوبااة لإثااارة التنبااه 

المااذكورة تتنبااه النهاٌااات العصاابٌة الحاارة أو اللٌااف العصاابً، وٌنشااأ عاان هااذا التنبٌااه دفعااات 

 . عصبٌة تنتشر على طول اللٌف العصبً ( سٌالات)



حاجة لا أي التنشؤ، ذاتٌة المنبه بفعل المتكونة الأولى العصبٌة السٌالة تكون 

 المراكز باتجاه المتشكلة الدفعة وستسٌر لاستمرارٌتها، المنبه لاستمرارٌة

 ما، بطرٌمة تغُلك لم ما السعة أو الشدة، أو السرعة، فً نمصان ودون العصبٌة

 العصبً بالنمل ٌدعى ما هو (التولد ) التنشؤ الذاتً الانتمال وهذا

conductionNerve.   

ًبحٌث نفسها العصبٌة الخلٌة من المحور طول على الدفعة انتشار طالة تأت 

 من ما نمطة فً الدفعة موجة لامت ما وإذا مولدة، عملٌة عن الحدٌث نستطٌع

 الذي المنبه حالة على ولٌس العصبً، اللٌف حالة على إلا تعتمد فلن العصبون

 باشتعال de Jong ٌمول كما الأمر نشبه أن نستطٌع ولعلنا الدفعة، لٌام سبب

  .طوله على اللهب وتمدم البارود فتٌل

 



 أو الفٌزٌائٌة الشروط على ٌطرأ تبدل كل على ما فعل برد الأعصاب تستجٌب•

 العصب به ٌموم الذي الرد و التنبٌه بمابلٌة ٌدعً هذا و بها المحٌط للوسط الكٌمٌائٌة

   . استجابة ٌدعً المنبهات تجاه

 أن شرٌطة .( كهربائٌة – كٌمٌائٌة – إشعاعٌة – آلٌة ) المنبه طبٌعة اختلفت مهما•

 السٌالة و الدفعة لتولٌد اللازمة الشدة هً و التنبٌه عتبة تدعى لٌمة إلى شدته تصل

 الملاحظة الاستجابة شدة ازدٌاد على ستؤدي التنبٌه شدة فً زٌادة كل إن العصبٌة

 العصبً للٌف بالنسبة أما ،عدٌدة عصبٌة ألٌاف من المركب للعصب بالنسبة هذا

 زٌادة أن أي اللٌف ٌستطٌعها استجابة ألصى ٌسبب الدنٌا عتبته فً المنبه فإن الواحد

 إما إذ للتنبٌه المابلة فالخلٌة ، الاستجابة فً زٌادة ٌسبب لا الدنٌا العتبة بعد المنبه شدة

 أم الشدة للت سواء الممكنة حدودها ألصى فً استجابتها تكون ما لمنبه استجابت

 الجملة فً المختزنة الطالة على تعتمد الاستجابة لأن ذلن و الدنٌا العتبة بعد زادت

   . التنبٌه طالة على لٌس و المنبهة



 الطرفي العصبي الجهاز ان

 لنقل الوصل حلقة يعتبر

 الدماغ و السن بين المعلومات

 عل  تكون المعلومات وهذه

 وإن ،عصبية سيالات شكل

 العصبية السيالات هذه توليد

 الايونات توزيع نتيجة يكون

 الخلية غشاء جانبي عل 

 . العصبية
 



 potential rest  الراحة كمون حالة في العصبي الليف – الاول  المرحلة

 ٌبلغ الراحة كمون ٌدعى  polarization استمطابا الراحة حالة فً العصبً اللٌف ٌبدي

 لخارجه بالنسبة سالبا العصبً اللٌف داخل كون بمعنى هو و ،فولت مٌلً 70- حوالً

   الغشاء هذا جانبً على الشاردي التركٌز فً للاختلاف عائد هو و الاٌجابً

 

  action potentialالليف العصبي في حالة كمون الفعل  –المرحلة الثانية 

حالة الاثارة فً اللٌف العصبً تحدث عند تنبٌه العصب باي مخرش خارجً ٌبلغ الشدة 

 :تسلسل الحوادث التالٌة ، المطلوبة 
 slow depolarizationفترة من نزع الاستقطاب البطيء 1)

 وفٌها ٌحدث نمصان فً كمون الراحة الكهربائً داخل اللٌف العصبً لٌصبح ألل سلبٌة 



 الشحنة فً الفرق ٌصبح ، فولت ميلي 55 – مقدار ال  الاستقطاب نقصان يصل عندما  (2

 بعتبة النمطً هذه تسمى و شاسعا خارجه و العصبً اللٌف غشاء داخل بٌن الكهربائٌة
 اٌونات تبدأ و ،الصودٌوم بوابات تفتح عندها  firing level ( الاطلاق ) المدح

  العصبً اللٌف داخل الى بالنفوذ الصودٌوم

 

26 

   rapid depolarization  السريع الاستقطاب نزع من فترة ( 3
 الغشاء داخل ٌصبح بحٌث العصبً للٌف الكهربائٌة الكمونٌة فً تغٌٌر نتٌجتها تكون

 فرق محصلة تصل و ، الغشاء خارج علٌه هو ما مع بالممارنة اٌجابٌة بشحنة مشحونا
 .المدح بعتبة  النمطة هذه تسمى ،فولت مٌلً 40 + لحوالً الاٌجابٌة الكمون

 



 repolarization الاستقطاب عودة مرحلة – الثالثة المرحلة
 وضع الى بالتدرج العصبً اللٌف غشاء داخل الكهربائٌة المحصلة المرحلة هذه خلال تتحول

  العصبً اللٌف غشاء خارج مع بالممارنة ذلن و سلبٌة اكثر

 السلبٌة الى الكهربائٌة المحصلة تعود عندها و ،ثانٌة مرة الراحة وضع الى ٌصل حتى وهكذا
   فولت مٌلً 70 – بحوالً الممدرة

 

 

 

 

 

 

 حالة منها تأخذ ثانٌة مٌلً ا ( الثالثة المرحلة و الثانٌة المرحلة ) العملٌة هذه من كل تستغرق

 مرور بعد ثانٌة مٌلً 0,7 الاستمطاب عودة تتطلب بٌنما ،ثانٌة مٌلً 0.3 الاستمطاب نزع

 خلالها تكون الزمن من لصٌرة فترة فً العصبً اللٌف غشاء من النمطة تلن تدخل الدفعة
  Absolute refractory period الامتناع فترة علٌها ٌطلك – للتبٌه لابلة غٌر







تحرن و استمطاب عدم مرحلة أثناء العصب داخل باتجاه الصودٌوم شوارد تحرن إن 

 تحرن هو الاستمطاب عودة مرحلة أثناء فً الخلٌة خارج باتجاه البوتاسٌوم شوارد

 الشارتٌن هاتٌن أن أساس على  ( passive phenomenon ) منفعل إٌجابً

   . المعتاد الحد إلى العصبً الغلاف جانبً على كثافتهما إعادة تحاولان

 

نخاعٌة الغٌر الألٌاف فً العصبً اللٌف طول على منتشرة الصودٌوم لنوات تكون ،  

 بٌن المناطك فً للٌلة بكمٌات و النخاعٌة الألٌاف حالة فً رانفٌٌر عمد عند تتركز بٌنما

 .العمد تلن

السابمة الشوارد حركة إن (Na  و k ) وذلن طالة صرف دون أي منفعل بشكل تتم 

 للٌلة كمٌة ستبمى الراحً لوضعه الغشائً الكمون عودة وبعد تركٌزها، درجة حسب

 الأمر ٌحتاج وهنا الخارج فً  k من زائدة للٌلة وكمٌة الداخل فً  Na من زائدة

 وهذه تركٌزها درجة من الرغم على للداخل k و للخارج  Na لتحرٌن طالة لصرف

 الصودٌوم بمضخة ٌعرف ما وهذا  ATP لـ الأوكسٌدي الاستملاب من تأتً الطالة

 . والبوتاسٌوم






