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 يمذيت

ٌتم حٌث استخداماً، والأكثر الأقدم الجروح إغلاق طرٌقة هً الخٌاطة 

  أو الجرح تلوث لإنقاص أو الأول بالمقصد الشّفاء لمساعدة إما استخدامها

 :ٌجب لذلك بالنزف للتحكم

ًأن ٌمكن خاطا   إجراء   فأي اللازمة الطرق و المواد اختٌار عند الحذر توخ 

 .الطبٌعً الشّفاء ٌمنع

العلامات من واحداً  ٌعتبر خٌاطته تمت الذي الجرح ظهور مدى أن ننسى لا كما 

 .الطبٌب مهارة على للحكم المرضى ٌستخدمها التً



 Stages of Wound Healingأطىاس شفاء انـجشوح 

 

 :وٌمكن تقسٌمها إلى ثلاثة أقسام

1 .) (.التجددٌة)مرحلة البناء(. 3  (تصنٌع اللٌف)مرحلة اللٌفٌة(. 2المرحلة الالتهابٌة 

 الحٌوٌة والكٌمٌابٌة الخلوٌة الإستجابات من محكمة و ومعقدة متعاقبة سلسلة عن واضح تعبٌر   هو

 .للأذٌات تعرضها بعد وذلك لها الطبٌعٌة والوظٌفٌة البناء لإستعادة النسج قبل من الموجهة



 Stages of Wound Healingأطىاس شفاء انـجشوح 



 Stages of Wound Healingأطىاس شفاء انـجشوح 

ـــــــت 1) ـــــــت انًشحه  : Inflammatory stage  الانخهابٍ

 

 

 

 في معتبر   ربح   أي خلاليا يحصل لا التي الفترة وىي ,(الخمود -الفتور طور) الالتيابية المرحمة تدعى
 .collagen من قميل  يتوضّع حيث ,الجرح قوة

 شد   قوة تممك التي ,Fibrin ىي الالتيابية المرحمة خلال الجرح حواف تمسك التي الأساسية المادة
 .قميمة

وتستمر من   , وفي غياب العوامل التي تطيل الالتياب, ىذه المرحمة منذ لحظة إصابة الأنسجةتبدأ 
. والطور الخموي, الطور الوعائي:   وتمر ىذه المرحمة بطورين, أيام 5إلى  3  
 







   انهٍف حظٍُع يشحهت 2)

Fibroplastic Phase:   

 

 .ٌوماً  10-14 حتً وتستمر

 من المستخرجة  Fibrin أعمدة تتشكل 

 blood) الدموٌة الخثرة

coagulation) التً الجرح وتقاطع 

 للٌف الصانعة الخلاٌا تبدأ أن ٌمكن فوقها

fibroblasts الأساسٌة المادة بطرح 

 tropocollagen والتروبوكولاجٌن



 طور نياية في الجرح يكون سوف
 الكمية :بسبب (صمبا  ) ثابتا   الميف تصنيع
 .الكولاجين من الزائدة
 التوعية درجة :بسبب محمرا   وأيضا

 .العالية الدموية والتروية
 % 80 الى 70 مقاومة عمى قادر   وأيضا  

 ىو كما عميو المطبق (الشد) التوتر من
 .المتأذية غير النسج في الحال

 
 



 : Remodling Phase(   انبُاء)يشحهت انخجذٌذ  3)
 

 

 أٌضاً  وتعرف ,مسمى غٌر أجل   إلى وتستمر ,الجرح لشفاء الأخٌرة المرحلة وهً 

 .الجرح نضج بمرحلة

 كولاجٌن بألٌاف وتستبدل تتلف المتبقٌة الكولاجٌن ألٌاف من كثٌراً  أنّ  حٌث

 .أفضل بشكل   الجرح على المطبقة الشد قوى لمقاومة توجه والتً جدٌدة

 طور خلال المشاهدة الزٌادة حجم بنفس لٌس ولكن ببطء   الجرح متانة تزداد

 .اللٌف تصنٌع

 .المتأذٌة غٌر النسج متانة من % 85 إلى 80 من لأكثر الجرح متانة تصل

 





 Wound Closure  طرق إغلاق الجروح  

.Iالأول بالمقصد الشّفاء  :Primary Intention 

 تمثل الجروح الجراحٌة المثال المناسب للشفاء بالمقصد الأول. 

  ًحواف الجرح الذي لم تفقد فٌه نسج وتكون متقاربة. 

 حواف الجرح تتوضع وتثبت فً نفس مكانها التشرٌحً الذي كانت علٌه قبل الأذٌة. 

 ومن المسستحٌل تحقٌقه سرٌرٌاً , الشّفاء بالمقصد الأول هو مصطلح نظري. 

 والانكماش , ومن توضع الكولاجٌن, هذه الطرٌقة من شفاء الجروح تقلل من كمٌة إعادة تشكل البشرة

 .والتجدد الضروري لشفاء الجروح

   ومع تشكل ندبة  أقل , ومع خطورة  أقل من حدوث الانتان, كبرأٌحدث الشّفاء بالمقصد الأول بسرعة

 .بالمقارنة مع الجروح التً ٌسمح لها بالشّفاء بالمقصد التانً



.II  ًالشّفاء بالمقصد الثان:Secondary Intention 

 الأذٌات ,القلع بعد الأجواف :الثانً بالمقصد تشفى التً الجروح عن مثال 

 .رخوة نسج   لأي الكبٌرة

   الجرح لحواف التام التقارب ٌمنع مما جرح فً نسٌجً فقد. 

 توضع ,البشرة هجرة من كبٌرةً  كمٌةً  :الثانً بالمقصد الشّفاء ٌتطلب 

 .والتجدٌد ,الانكماش ,كولاجٌن

 بشكل   للانتان ومؤهل   ,أكثر ندبٌة نسج وٌتٌح ,أبطأ الطرٌقة بهذه الشّفاء 

 .الأول بالمقصد الشّفاء مع مقارنةً  أكبر



.III  الشّفاء بالمقصد الثالثTretiary Intention 

بعض الجراحٌن ٌستخدمون مصططلح الشّطفاء بالمقصطد 

لشفاء الجطروح عنطد اسطتعمال الطعطوم  لٌشٌرونالثالث 

النسططٌجٌة فططً الجططروح الكبٌططرة التططً تشططفى بالمقصططد 

 . الثانً



 تنفٌذه ٌخضع و الرخوة النسج تقطع حادة   أداة   بوساطة ٌنفذ جراحً عمل   عن عبارة هو

 . الجراحً التداخل طبٌعة على ٌعتمد و محددة   لشروط  

 : أنواع عدة هً و المشارط هً الشقوق إجراء فً المستخدمة الأدوات

ترمى و خاص   غلاف   ضمن جاهزةً  و معقمةً  تكون حٌث الوحٌد الاستعمال ذات المشارط 

 . الاستعمال بعد

أنواع تستعمل أن ٌمكنها قبضة   من تتألف التً و للتبدٌل القابلة الشفرات ذات المشارط 

 موجودةً  و معقمةً  تكون التً نرٌد التً الشفرة وضع ٌمكن حٌث الشفرات من مختلفة

   . استعمالاً  الأكثر هً 3 رقم الشفرة حامل . خاص غلاف ضمن

 

 incision  انشك



 



 : الشفرات

 : استعمالاً  الأكثر و , أشكال عدة لها

 البشري الاتصال لقطع تستعمل : 11 رقم•

 . الفم من الأمامً القطاع ضمن

 البشري الاتصال لقطع تستعمل : 12 رقم•

 . الفم من الخلفً القطاع ضمن

 الشقوق لإجراء تستعمل : 15 رقم•

 . العمودٌة





 الطريقة الصحيحة لاستخدام المشرط 



 



 انخٍاطت

Suturing 



  Suturingانخٍبطخ  

الجروح شفاء فً تساعد . 

البعض بعضها إلى الجراحً الشق طرفً تقرٌب إعادة.  

عوامل ومن الإنتان من الشقوق هذه تحت النسج حماٌة على 

   .الجراحً للعمل التالً النزف من بدورها وتمنع التخرٌش

الجدٌد مكانها فً الشرٌحة تثبٌت على تعمل. 



  THE GOALS OF SUTURINGالخٌاطة أهداف

 .تأمٌن شد  كاف لإغلاق الجرح مع رخاوة  كافٌة  بما ٌمنع حدوث فقر دم وتموت النسج1.

 .تأمٌن إرقاء  للنزف2.

 .تؤمن الشّفاء بالمقصد الأول3.

 .تأمٌن دعم لحواف الجرح حتى الشّفاء وتوضع مناسب للشرٌحة4.

 .تقلٌل ألم ما بعد العمل الجراح5ً.

 .منع انكشاف العظم الذي ٌسبب شفاءً متأخراً وامتصاصاً عظمٌاً غٌر ضروري6.

تحدٌططد أحططد اتجاهططات الخزعططة بعمططل قطبططة بهططا لٌسططهل علططى أخصططابً التشططرٌح المرضططً معرفططة اتجاهططات الخزعططة 7.

 .المأخوذة

 .فً حالات تفجٌر الخراجات تجرى القطب لتثبٌت المفجر8.



 المبادئ العامة للخٌاطة فً جراحة الفم والفكٌن 

 .ٌجب أن تتوضع الخٌاطة بٌن جانبً الجرح و أن تتم فوق عظم  سلٌم  . 1

القصد من الخٌاطة أن نضع النسج فً مكانها و لٌس شدها و كل محاولطة لشطد النسطج قطد تسطبب تمطزق . 2

 .الخٌاطة عند حواف الشرٌحة 

 .ٌجب ألاّ تُغلق الخٌاطات بإحكام إلاّ إذا كان هناك هدف من ذلك .  3

 :الخٌاطة بإحكام  إلى ٌؤدي ربط   

 إعاقة الدورة الدموٌة فً المنطقة. 

 زٌادة إمكانٌة انفكاك الخٌاطة و تمزقها. 

 إعاقة حدوث نزح الأخماج الصغٌرة التالٌة للجراحة. 

فإذا حدث ابٌضاض  أو شحوب  فً حافطة النسطٌج بعطد اللفطة الأولطى أو الثانٌطة  مطن عقطدة الخٌاططة فهطذا  

 .ٌعنً أنّ العقدة شدٌدة الإحكام و ٌجب حلها 

ٌجب أولاً السٌطرة على النزف قبل خٌاطة الشطرابح فطالنزف تحطت السطمحاق سٌسطبب ورمطاً دموٌطاً لهطذا . 4

 .ٌجب التعرف على منطقة النزف و إٌقافه قبل إغلاق الجرح



 خلال أولاً  تمر حٌث الثابتة إلى الحرة النسج من الإبرة تمر أن ٌجب .5

   . بالشرٌحة المحٌط المسلخ غٌر لنسٌجا حافة إلى ثم الشرابح

 تمزق ٌسبب هذا أنّ  إذ الجرح حافة من قرٌباً  الإبرة تدخل ألاّ  ٌجب .6

 ملم 3 بعد على الخٌاطات توضع أن ٌجب بل الخٌاطة أثناء الجرح صفاق

 . الشرٌحة حواف من

 .رفعها قبل أٌام  7- 4الفم داخل الخٌاطة تترك أن ٌجب .7

 



 

 needle holderحامل الإبر 1)

 suture needleإبر الخٌاطة 2)

  suture materialمواد الخٌوط 3)

  scissorsالمقصات 4)

 

 

  instrumentation of suturingأدواث انخٍاطت 



حافة لإمساك (المسنن) أدٌسون ملقط ٌستخدم 

 .الخٌاطة أثناء الجرح

القلم مسكة ,أصابع ثلاث باستخدام ٌمسك. 

والبنصر (جزبٌاً ) الإبهام بإدخال الإبر حامل ٌمسك 

 .القبضة عرى فً

واستقرار   سٌطرة   توفٌر فً الحرة السبابة تساعد 

 .الخٌاطة أثناء للأداة أكثر

 

       الملاقط وحوامل الإبر

Forceps & Needle Holders 



 NEEDLE HOLDERحامل الإبر 

 

 

a . Mayo–Hegar needle holder. 

b . Mathieu needle holder. 



  الطرٌقة الصحٌة لمسكلة حامل الابر: 
Handling the needle – holder: 

 الإبرة قٌاس مع ٌتوافق بقٌاس   الإبر حامل نختار أن ٌجب 

 .المستخدمة

 حامل مسكة أنّ  حٌث ,والبنصر الابهام بواسطة الابر حامل ٌمسك 

 .التحكم من كثٌراً  تقلل والابهام بالسبابة الابر

 بالاداة تتحكم التً هً السبابة و الابهام. 

 أو تلوى أو تتأرجح لا بحٌث المنقارٌن ذروتً بٌن الإبرة تمسك 

 .تدور

 أو الأولى المسننة على وإنّما كامل إغلاق الإبر حامل نغلق لا 

 . وتخربها الإبرة تثلم ٌجنبنا وهذا الثانٌة

ثقب لتجنب الإبرة خروج مكان معاكس أصبعً ضغط نطبق لا 

 .الجراح وأذٌة القفاز

 

 



 

 

 ًالصورة ف(A): أرق و أطول النزف مرقا منقار ٌكون 

       وأقوى أقصر ٌكون حٌث الابر حامل منقار مع بالمقارنة

 .أثخن و

 مظلل الابر حامل لمنقار الداخلً الوجه ٌكون :(B)الصورة فً

 إٌجابٌة   بسٌطرة   ٌسمح بحٌث (crosshatched)ومخرش

 لمنقار الداخلً الوجه أمّا ,فٌها والتحكم الإبرة على ومفٌدة  

 parallel)ةمتوازٌ أخادٌد بشكل   محفوراً  فٌكون النزف مرقا

grooves ) لذلك الخٌاطة إبرة على السٌطرة من ٌقللّ مما 

 .للخٌاطة النزف مرقا ٌستعمل ألاّ  ٌجب

   

 

 بطططططٌن حامطططططل الابطططططرالتمٌطططططز(Needle Holder )النطططططزف  ومرقطططططا

(Hemostat:) 



 

 

 NEEDLE HOLDERحامل الإبر 

Mayo – Hegar 
 

Olsen - Hegar 



 SUTURE NEEDLEإبر الخٌاطة 

 

 

 :أجزاء ثلاثة من الجراحٌة الإبرة تتألف 

 .والذٌل ،الجسم ،الرأس

 



 ..تمسك الإبرة ثلثً المسافة من رأسها

 

 



 :(درجة انحنابها)شكلها تصنف الإبر الجراحٌة حسب 

 



 إلى رأسهاتصنف الإبر الجراحٌة حسب: 

 (.المستدقة)الإبرة الدابرٌة 1)

 (.التقلٌدٌة)الإبرة القاطعة 2)

 .الإبرة القاطعة المعكوسة3)

 



 

 

 SUTURE NEEDLEإبر الخٌاطة 



 (  المستدقة)الإبرة الدابرٌة 

تدرٌجٌاً باتجاه الرأس مستدقة. 

مقطعها دابري. 

 صعبةها لأنّ قلٌلة الاستخدام؛ 

 .المتقرنةفً اختراق المخاطٌة 

 ٌمكن أن تستخدم فً النسج سهلة

الرخوة والأوعٌة كالنسج  الاختراق،

 .الدموٌة

 راضّاً ٌكون فأما استخدامها فً الجلد. 

 



 (التقلٌدٌة)الإبرة القاطعة 

ًبثلاث حواف  ,مقطعها مثلث

 .قاطعة

فإنّ  لذلك ، للأعلى رأسها ذروة  

  الخٌاطة أثناء الأعلى نحو الضغط

  نحو الإبرة ٌدفع أن ٌمكن

 وٌمزقها الشرٌحة

 



 الإبرة القاطعة المعكوسة

مخاطر لتجنب,الإبرة هذه طورت 

 .التقلٌدٌة القاطعة الإبرة

للأسفل القاطعة حافتها تكون 

 .(التقلٌدٌة فً الأعلى بدل)

 



  SCISSORSالمقصات 

 

 



  SUTURE MATERIALمواد الخٌوط 

 :الخٌاطةالصفات الواجب توافرها بمواد 1)

 .خواص تعامل جٌدة له 1)

 .الأنسجةلا تسبب ردود فعل فً 2)

 .الجراحتسمح بإجراء عقدة 3)

 .له قوة الشد مناسبة 4)

 .للتعقٌمقابلٌة 5)

 . حساسٌةلا ٌسبب 6)

 .  كهرلٌةلٌس له 7)

 .الثمنرخٌصة 8)



  SUTURE MATERIALمواد الخٌوط 

للامتصاص قابلة خٌوط Resorbable suture  

          - الكاتكوت خٌوط cat gut    

          - صنعٌة خٌوط  (Vicryl ، Dexon ) 

للامتصاص قابلة غٌر خٌوط Nonresorbable suture 

          - الحرٌر خٌوط Silk sutures 

          - المجدولة البولٌستر خٌوط  (Ethibond , Ti-Cron ) 

          - الضفٌرة وحٌدة خٌوط  ( Surgilene, Gore-Tex,     Ethilon )   



 RESORBABLE SUTUREخٌوط قابلة للامتصاص 



 ABSORBABLE SUTUREالخٌوط القابلة للامتصاص 

 :آلٌتٌن بإحدى الزمن من فترة   بعد وتختفً تنحل التً الخٌوط هً

 الأنزٌمات خلال من) الالتهابً العضوٌة فعل رد طرٌق عن1.

 .(Proteolytic Enzymes النسج ضمن الموجودة

 .Hydrolysis الانحلال طرٌق عن2.

 



 NON-RESORBABLE SUTUREللامتصاص غٌر قابلة خٌوط 





 CAT GUTخٌوط الكاتكوت  

اٌم 10 -7 لمدة مكانها فً تبقى plain gut البسٌطة الكاتكوت خٌوط•  .أ

ةٌ الكاتكوت خٌوط•  ٌوماً  14 حتى بقابها مدة إطالة بهدف الكروم بأملاح المعالجة الكاتكوت خٌوط هً  chromic gut الكروم

اٌ•  .معها التعامل صعب نسب

ها العقد تتماسك•  .بصعوبة فٌ

 .التهابً فعل رد تسبب قد•

ها كٌون التً الحالات فً تستعمل• اٌطة إزالة فٌ ةٌ الخ  .صعبة عمل

ها ٌؤثر التً الحالات فً استخدامها ٌجوز لا• ةٌ الطعوم مثل المعالجة نتابج على شدة الالتهاب فٌ  .الغرسات و العظم



 قابلة للامتصاص صنعٌةخٌوط 

 SYNTHETIC RESORBABLE SUTURE 

Dexon ( polyglycolic acid )  

( polyglactin ) Vicryl   

 .بشكل  جٌد متماسكةالتعامل والعقد فٌها  سهلة•

 .أقلالتهاب للنسج •

 .ٌوماً  30 – 14ٌتم امتصاصها بعد •



 SILK SUTURESخٌوط الحرٌر 

 .القزبروتٌن حرٌر دودة •

 . ممتازةخواص تعامل •

 .مجدولة•

 .الالتهابقد تسبب •

 .أٌام 10بعد حد  تزال على أبعد •



 خٌوط البولٌستر المجدولة

 BRAIDED POLYESTER SUTURES  

مع الحفاظ على خواص التعامل  الحرٌر خٌوط سلبٌاتتطوٌرها لتلافً تم •

 .الجٌدة

 .جداً  قوٌة•

 .الإزالة سهلةالاستعمال و سهلة•

 .الحرٌرمن خٌوط  أقلالتهاب •



 الضفٌرةوحٌدة خٌوط 

MONOFILAMENT SUTURES 

 .قوٌة •

 .الاستعمال سهلة   •

مرٌحةً لٌست على المخاطٌة لذلك هً لا تستلقً نهاٌات الخٌط المقطوع   •

 .  للمرٌض

 



SUTURE SIZE CLASSIFICATION 

 قٌاسات الخٌوط الجراحٌة 

أقطار الخٌوط الجراحٌة 

 
Size Code Diameter (mm) 

5-0 0.10-0.14 

4-0 0.15-0.19 

3-0 0.20-0.24 

2-0 0.25-0.29 

0 0.30-0.39 



SUTURE SIZE CLASSIFICATION 

 قٌاسات الخٌوط الجراحٌة 

ًتختلف أقطار الخٌوط الجراحٌة المستخدمة باختلاف المكان المستخدمة فٌه، ٌوضحه الجدول التال: 

 

Size Code Uses (Examples) 

5-0 Face, Neck 

4-0 Oral Mucosa, Hands, Limbs 

3-0 Oral Mucosa, Limbs, Trunk 

2-0 Trunk, Fascia, Viscera 

0 Abdominal Wall, Fascia 



 يعذل الايخظاص انًادة انًظُىعت يُها انخظٍُف انمطبت
سد فعم 

 الأَسجت
 الاسخعًال يضاداث الإسخطباب

 انكاحكىث
–وحٍذة انجذٌهت  –طبٍعٍت 

 لابهت نلإيخظاص

انكىلاجٍٍ انًسخخشج يٍ 

 انخشفاٌ أو أيعاء انبمش
 طىٌهتانشّفاء عُذيا حكىٌ يذة  - -

 –انجشاحت انفًىٌت –ححج انجهذ 

 عُذ انخهىد

 انكخاٌّ
 –يخعذدة انجذٌهت  –طبٍعٍت 

 غٍش يًخظت
 غٍش يًخظت أنٍاف انكخاٌ

فً انحذ 

 الأدًَ
 فً انًُاطك انًعشضت نهشذ

 –الأوعٍت انذيىٌت انسطحٍت 

 خٍاطت انًخاطٍت بذوٌ حىحش

انحشٌش 

 انجشاحً

 -يخعذدة انجذٌهت  –طبٍعٍت 

 غٍش لابهت نلايخظاص-
 فً انعًهٍاث انمهبٍت يخىسظ غٍش يًخظت دودة انحشٌش

انجشاحت انعايت وانخجًٍهٍت انعٍٍُت 

 وانجهذ

انمطٍ 

 انجشاحً

يخعذدة انجذائم - -طبٍعٍت 

 غٍش يًخظت –
 غٍش يًخظت أنٍاف انمطٍ

فً انحذ 

 الأدَى
 يعظى أَسجت انجسى لا ٌىجذ

انفىلار 

 انجشاحً

 –يخعذد انجذائم  –طبٍعً 

 غٍش يًخظت

خهٍظ يٍ انٍُكم وانحذٌذ 

 وانكشوو
 يُخفض غٍش يًخظت

لا ٌسخعًم يع حعىٌض يٍ خهٍظ يعذًَ 

 يخخهف

إغلاق جذاس انًعذة وانجهذ وفً  

 انجشاحت انعٍٍُت وانعظبٍت

 انفكشٌم

 انًغهف

وحٍذ أو يخعذد - -طُاعً 

 يًخض –انجذائم 

 انلاكخٍذيٍ  كىبىنىيٍش

وانغهىكىص يغهف ببىنً 

 وسٍخشاث 370 غلاحٍٍ

 انكانسٍىو

طىٌهتانشّفاء عُذيا حكىٌ فخشة  يخىسظ 90 – 60  عُذيا ٌكىٌ الايخظاص يطهىب 



 انًادة انًظُىعت يُها انخظٍُف انمطبت
يعذل 

 الايخظاص

سد فعم 

 الأَسجت
 الاسخعًال يضاداث الإسخطباب

بىنٍذٌاك

 سىٍٍَ

وحٍذ  –طُاعً 

لابم  –انجذٌهت 

 نلايخظاص

طىٌهتانشّفاء عُذيا حكىٌ فخشة  طفٍف ٌىو 210 بىنسخٍش بىنًٍش  

فً خٍاطت جذاس انًعذة 

وانظذس وانجشاحت انعٍٍُت 

 وعُذ حذود حهىد

 َاٌهىٌ

وحٍذ او  –طُاعً 

غٍش  –يخعذد انجذائم 

 يًخض

 بىنًٍش –بىنًٍذ 
15 – 20  %

 سُىٌا
 لا ٌىجذ لهٍم جذا

إغلاق انجهذ وانجشاحت 

 انًجهشٌت وانعٍٍُت

 كىلاجٍٍ
طبٍعً وحٍذ 

 انجذٌهت يًخض

يٍ الأنٍاف 

فً الأوحاس  انكىلاجٍٍُت

 انعضهٍت نلأبماس

 ٌىو 56
فً انحذ 

 الأدًَ
طىٌم الأيذانشّفاء عُذ   فً انجشاحت انعٍٍُت 

  



 

  

 الخٌاطة المتقطعةInterrupted Suture 

 الخٌاطة المستمرةContinuous Suture 

 خٌاطة الحصٌرةMattress Suture 

 

 

Suturing Techniques تقنٌات الخٌاطة 



 SURGEON’S KNOTعقدة الجراح  

 

 

 

  حول الخٌط من الطوٌلة النهاٌة تلف

 ٌتم وبعدها المغلقة الإبر حامل ذروة

 بواسطة للخٌاطة الصغٌرة النهاٌة مسك

 المضاعفة اللفة تسحب ثم الإبر حامل

 شدها وٌتم الإبر حامل على وتزلّق للخٌط

 بنفس مفردتٌن لفتٌن عمل ٌتم ثم بإحكام  

 اللف جهة معاكسة مراعاة مع الطرٌقة

 .الإبر حامل حول
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 SURGEON’S KNOTعقدة الجراح  

 

 

 



 INTERRUPTED SUTUREالخٌاطة المتقطعة 

 : التقنٌة

 البشرة على عامودي بشكل   الإبرة إدخال ٌتم

  بشكل   وتخرج الأدمة سماكة كامل وتجتاز

 الجرح حافة فً أٌضاً  البشرة على عمودي

 .العقدة إجراء وٌتم الأخرى



 الأساسٌة المبادئ

إزالتها ولسهولة  المرٌض انزعاج لتلافً دهلٌزٌةً  تكون الفم جوف ضمن المجراة العقدة. 

ًالجرح جانبً على والعرض العمق فً متناظر   بشكل   متوضعةً  القطبة طرف. 

إذا ( البشرة عند) السطحً قسمها من (الأدمة عند) قاعدتها فً أعرض القطبة تكون أن ٌجب 

 وٌزٌد النسج ٌقوي القاعدة عند الناتج الضغط ٌكون قاعدتها عند النسج من كبٌرةً  كمٌةً  القطبة شملت

 . الندبة تشكل احتمال تنقص المناورة وهذه الجرح حواف تقرٌب

احتمالٌة تقلل لكً الجرح طرفً فً واحد مستوى على الإبرة وخروج دخول نقطة تكون أن ٌجب 

 .الدرجة وتكون خاطا بشكل   النسج اتصال





 INTERRUPTED SUTUREالخٌاطة المتقطعة 

 

 

 



 الخٌاطة المتقطعة 

INTERRUPTED SUTURE 

 : المحاسن

 أقل وذمة. 

 الدموٌةلا تضعف التروٌة. 

 :المساوئ

 (.أثر السكة الحدٌدٌة)للخٌاطة الندبة أو ما ٌدعى أثراً أن تترك ٌمكن 



 الخٌاطة المتقطعة 

INTERRUPTED SUTURE 

 

 

 



 الخٌاطة المستمرة 

CONTINUOUS SUTURE 
 التقنٌة

 الخٌط نهاٌة تقطع ولا عقدها ٌتم بسٌطة   بقطبة   تبدأ

 المتقطعة البسٌطة كما القطب من سلسلة   عمل وٌتم

 قطبة آخر بعد عقدة عقد ٌتم الخٌط قطع دون لكن

 مع الجرح من خروجه عند الخٌط نهاٌة بٌن وذلك

 .الأخٌرة العقدة فً المتشكلة العروة

 السطحٌة الجروح خٌاطة فً تستخدم فموٌا

 .السنخ تشذٌب حالات مثل الطوٌلة



 الخٌاطة المستمرة 

CONTINUOUS SUTURE 

 

 

 



 الخٌاطة المستمرة 

CONTINUOUS SUTURE 

   المحاسن

الجرح خط طول على والتوتر الشد توزٌع فً ٌساعد. 

جٌد فٌها الجرح حواف تقرٌب. 

الثخانة جزبٌة أو الثخانة كاملة الجلدٌة الطعوم حالات فً مفٌد. 

أقل فٌها العقد عدد لأنّ  المتقطعة مع مقارنةً  أقل المتشكلة الندبة. 

 المساوئ

الخٌط استمرارٌة بسبب الخٌاطة انفكاك خطر. 

للجرح الدموٌة التروٌة تعٌق أن ممكن. 





 الخٌاطة المستمرة مع قفل 

CONTINUOUS SUTURE 

 

 

 

  التقنٌة

 فً كما الأولى العقدة عمل ٌتم

 قطبة كل عقد ٌتم ثم ومن السابق

  العروة خلال الإبرة بتمرٌر

   .المتشكلة





 المحاسن

الجروح فً مفٌدة   هً لذا الشد قوة من الخٌاطة هذه تزٌد 

 .إضافٌاً  إرقاءً  تتطلب التً

 المساوئ

فقط ٌجب لذا الدموٌة التروٌة إعاقة خطر تحمل 

 .التروٌة الغنٌة المناطق فً استخدامها



الخٌاطة المستمرة مع قفل 

CONTINUOUS SUTURE 

 

 

 



 الخٌاطة الحصٌرة العمودٌة 

VERTICAL MATTRESS SUTURE 

 

 

 

 :التقنٌة

 لتخرج الأولً الجرح حافة من ملم 10-5 الإبرة تدخل

 قطبة   وكأنّها الآخر الطرف على مناظرة نقطة   من

 تبتعد نقطة   فً والدخول الإبرة عكس ٌتم ثم بسٌطة  

 الجرح عن ملم 3-1 مسافة

 العمق فً وتدخل (الجرح من الثانً الطرف فً) 

 إجراء وٌتم الجرح من الأول للطرف مناظرةً  لتخرج

 .العقدة

 . العمٌقة الشقوق حالات فً تستخدم فموٌا





 الخٌاطة الحصٌرة العمودٌة 

VERTICAL MATTRESS SUTURE 

 

 

 

 المحاسن

ممتاز بدعم   الجرح تزود . 

المٌتة المسافة تنقص. 

  الجرح لحواف جٌد   تقرٌب. 

  الجرح لحافتً محكم   إغلاق. 



 الخٌاطة الحصٌرة العمودٌة

 VERTICAL MATTRESS SUTURE 

 

 

 



 الخٌاطة الحصٌرة الأفقٌة المتقطعة 
HORIZONTAL INTERRUPTED MATTRESS SUTURE 

 

 

 

 التقنٌة

 وتمر الجرح حافة من ملم 10-5 بعد على الإبرة تدخل

 الجرح خط من المقابل الاتجاه إلى للأدمة عمٌقاً  الإبرة

 ٌعاد ثم للجرح المقابلة الحافة فً مناظر   مكان   من وتخرج

 وحشٌة نقطة   فً الجرح من الثانٌة الشفة فً الإبرة إدخال

 حافة عن ملم 10-5 عنها تبتعد الأولى الدخول نقطة عن

 للجرح المقابلة الحافة فً لتخرج عمٌقاً  وتغرز أٌضاً  الجرح

 .العقدة إجراء وٌتم

 الرخوة للنسج إغلاق تتطلب التً الحالات فً تستخدم فموٌا

 .القلع بعد سنخ جوف أو العظمٌة الحفٌرات فوق



 الخٌاطة الحصٌرة الأفقٌة المتقطعة 
HORIZONTAL INTERRUPTED MATTRESS SUTURE 

 

 

 

 المحاسن

 لجرحمفٌدة لتوزٌع الشد والتوتر على حواف. 



 خٌاطة الحصٌرة الأفقٌة

HORIZONTAL MATTRESS SUTURES 



 الخٌاطة الحصٌرة الأفقٌة المتقطعة 
HORIZONTAL INTERRUPTED MATTRESS SUTURE 

 

 

 



 الخٌاطة الحصٌرة الأفقٌة المستمرة
  HORIZONTAL CONTINUOUS MATTRESS SUTURE 

 

 

 

 التقنٌة

 كما القطب من سلسلة   عمل وٌتم الخٌط نهاٌة تقطع ولا عقدها ٌتم بسٌطة   مربعة   بقطبة   تبدأ

 عند الخٌط نهاٌة بٌن وذلك قطبة آخر بعد عقدة عقد ٌتم الخٌط قطع دون لكن المتقطعة

 .الأخٌرة العقدة فً المتشكلة العروة مع الجرح من خروجه



 الخٌاطة الحصٌرة الأفقٌة المتصالبة
HORIZONTAL INTERRUPTED MATTRESS SUTURE 

 

 

 



 الخٌاطة الحصٌرة الأفقٌة المتصالبة
HORIZONTAL INTERRUPTED MATTRESS SUTURE 

 

 

 



 الخٌاطة  تحت الجلد
 BURIED SUBCUTICULAR SUTURE 

 

 

 

 التقنٌة

 الجلد أدمة ضمن الإبرة تدخل للامتصاص قابل خٌط   نستخدم

 عمٌقاً  أخٌرة عقدة إجراء وٌتم المقابل الجانب أدمة من وتخرج

 .الأدمة ضمن

 المحاسن

الأدمة ضمن وذلك الجرح فً والتوتر الشد توزٌع فً تفٌد 

 .البشرة من أكثر

الجرح لشفاء الأمد طوٌل بشكل   تدعم. 

جٌدة تجمٌلٌة نتٌجة. 
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 الخٌاطة  تحت الجلد المستمرة
 CONTINUOUS SUBCUTICULAR SUTURE 

 

 

 

 التقنٌة

 نهاٌة عن وحشٌاً  ملم 10 بعد على الإبرة تدخل

 وٌتم لجلد أدمة ضمن لتخرج بالجلد الجرح

 بدخول   نقوم الخٌط قطع وبدون عقدة إجراء

 إجراء وٌتم للجرح موازي بشكل   للأدمة متكرر  

  نهاٌة وحشً ملم 10 الجلد فً أخٌرة عقدة

 .الجرح
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 الخياطة بالخرّازة المعدنية الجلدية
 .  ٌتم ذلك بتقرٌب حواف الجرح إلى بعضها بشكل جٌد 

 . ثم تطبق الخرزات بالجهاز الخاص 

 



  SUTURE REMOVALإزالة القطب 

 

 

 

 ودرجة الموقع على ٌعتمد القطبة لإزالة به المفترض الوقت

 لكن الحالات حسب ٌختلف وهذا الجرح على المطبق التوتر

 . أٌام 7-5 من تزال والرقبة الرأس فً عامة   كقاعدة  

   التقنٌة

بالملقط الخٌط طرفً أحد ٌمسك . 

الجرح من واحد   طرف   باتجاه بلطف   ٌسحب. 

مقصات بواسطة الخٌاطة من المعاكس الطرف بقطع نقوم 

 .شفرة أو جراحٌة

خارجاً  الخٌط سحب ٌتم 
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تصنيف الجروح 



مجموعات أربع الى الجروح تقسٌم ٌتم: 

1-الأنبوب فتح دون مطهرة بمواد محضر   جلد   على الجراحة خلال المجراة الجلد جروح عادةً  تشمل :النظٌفة الجروح 

 .%2 من أقل الانتان نسبة ,ملوثة غٌر جروح وهً (مثلا فتق عملٌة جرح)البولً أو التنفسً أو الهضمً

2-أثناء البولً أو التنفسً أو الهضمً الجهاز فتح تمّ  ذاإ تحدث التً الجروح تشمل :قلٌلاً  الملوثة النظٌفة الجروح 

   .% 3من أقل الانتان معدل و الجراحة

3-الجهاز على الاسعافً الجراحً التداخل عند تحدث التً الجروح و الرضٌة الجروح تشمل :الملوثة الجروح 

 المذكورة الأجهزة أحد بمحتوٌات الجرح لتلوٌث ٌؤدي فقد محضر   غٌر المرٌض حٌث التنفسً أو البولً أو الهضمً

 .%5 حوالً الانتان ومعدل

4-حول خراج ,الزابدة خراج ,الخراجات جروح مثل شدٌد انتان فٌها ٌحدث التً الجروح تشمل :المنتنة الجروح 

 .%50 من أكثر الانتان معدل و سابق انتان فٌه جلد على المجراة الجروح و الشرج

 



 العناٌة بالجرح قبل الخٌاطة: 

 ـ هناك عوامل هامة ٌجب التقٌد بها قبل الخٌاطة: 

1-وعدم حدوث الارقاء ٌساعد على حدوث الورم الدموي الذي ٌعٌق التبام  جداً عامل هام : الارقاء ،

 .الانتان مما ٌؤخر التبام الجروح لحدوث الفترة الالتهابٌة و ٌؤهب بإطالة الجروح 

_ الدك والضغط المباشر مكان النزف ، ربط الأوعٌة النازفة ، المخثر :  للارقاءمن الطرق الشابعة

      .العظمًالكهربابً ، الشمع 

2- ًحقن المخدر الموضع: 

مع أدرٌنالٌن 

بدون أدرٌنالٌن                                                                                   

 



-تنضٌره و الجرح تنظٌف: 

خلال من ذلك ٌتم و أفضل ندبةً  ٌشكل و أقوى و أسرع بشكل   النظٌف الجرح ٌلتبم : 

متهتك رضً جرح فً الموجودة ( أوساخ ، ألبسة بقاٌا ، زجاج قطع ) الأجنبٌة الأجسام إزالة -أ . 

التبام ٌعٌق مما دموٌة تروٌة لدٌها لٌس المتموتة الأنسجة لأنّ   :المتموتة الأنسجة إزالة -ب  

 .الجروح

محلول أفضل و ،قلٌلاً  تلوٌثا الملوثة أو الملوثة للجروح غسٌل إجراء -ج 

 أو تخرٌش أي ٌسبب لا ضار غٌر وهو %0.9 الصودٌوم كلور ) الملحً السٌروم هو

 تأثٌرات لها التً المحالٌل باقً من أفضل هو و الجراثٌم كتلة ٌنقص و للأنسجة أذٌة

 . ضارة

 



طرق إغلاق الجروح : 

ذلك و قلٌل الانتان خطر حٌث ,الملوثة أو قلٌلاً  الملوثة أو ، النظٌفة الجروح فً ذلك و :الأول بالمقصد الالتبام 

 ٌتم و معٌبة غٌر و رفٌعة ندبة عادة تترك الطرٌقة هذه و السماكة كامل للجلد تقرٌب و الجرح حواف بتقرٌب

 . بسرعة الشفاء

خراج ) كبٌر الانتان خطر حٌث كبٌراً  تلوٌثاً  الملوثة أو المنتنة الجروح فً ذلك و :الثانً بالمقصد الالتبام ، 

 ٌتشكل حٌث ، الثانً بالمقصد لتلتبم تترك و جلدي طعم بدون الثالثة الدرجة من الحروق فً أو (دودٌة زابدة

 . الشفاء فً وتـتأخر جداً  معٌبة ندبة فتترك ,الظهاري بالنسٌج الحبٌبً النسٌج ٌتغطى بعدها و حبٌبً نسٌج

بالجراثٌم والملوثة العقٌمة الجروح فً كما ثانوي بشكل   الجرح خٌاطة ٌتم هنا :الثالث بالمقصد الالتبام 

 عدد نقاصإ على الطبٌعٌة الدفاع أجهزة وتعمل ٌومً بشكل   الجرح ٌنظف و ، أٌام   بضعة فتعالج

 . الثانً بالمقصد الندبة من أفضل والندبة ، خٌاطته و الجرح حواف تقرٌب ٌتم وبعدها ، الجراثٌم

 



والطعم السماكة جزبٌة أو كاملةً  إما وهً :الجلدٌة الطعوم استعمال 

 . السماكة جزبً من أقل ندبةً  ٌترك السماكة كامل الجلدي

من قرٌبة   منطقة   من لجلدل جزبً بتدوٌر   تتم و :الشرابح استعمال 

 عنها الدموٌة التروٌة قطع ٌتم حٌث الحرة الشرابح استعمال أو الجرح

 أوعٌة مع الشرٌحة أوعٌة تفاغر و المطلوبة بالمنطقة توضع ثم

 . علٌها وضعها المراد المنطقة

 



 



العوامل التً تثبط شفاء الجروح : 

العوامل العامة-أ. 

العوامل الموضعٌة-ب. 

العوامل الفنٌة-ج. 

 



انعىايم انعبيخ : 

1- كبٌ انعًم  إرا.الأنجىيٍٍانشذٌذ ، ٌؤخش شفبء اندشوذ و ٌؤدي انى َقص انجشوتٍٍ وثبنتبنً َقص  خبصخ :سىء انخغزٌت
 ارا.اندشاحًاندشاحً اسعبفٍب ٌتى اخشاء انتذاخم اندشاحً و انجذء ثبنتغزٌخ انذاعًخ و َستًش ثبنذعى انغزائً ثعذ انعًم 

 .كبٌ انعًم غٍش اسعبفً ٌفضم أولا تحسٍٍ سىء انتغزٌخ و ثعذهب اخشاء اندشاحخ

_ أٌبو ،عُذهب ٌفضم انجذء ثبنتغزٌخ انىسٌذٌخ  5وثشكم عبو عُذيب َتىقع عذو قذسح انًشٌض عهى انجذء ثبنتغزٌخ انفًىٌخ خلال
 .أٌبو فبندسى ًٌكُه تحًم رنك ثذوٌ أٌ ٌؤثش عهى شفبء اندشذ 5أيب ارا كبٌ أقم يٍ 

2- انشحًً فقٍش ثبنتشوٌخ انذيىٌخ، يًب ٌعٍق انتئبو اندشوذ وانتذاخم اندشاحً أصعت  نلإَتبٌ،انُسٍح تؤهت :انبذاَت. 

3-ٌثجظ انتفبعم الانتهبثً انضشوسي نحذوث الانتئبو عٍ طشٌق َقص انجهعًخ ، فًٍ انضشوسي ضجظ انسكش : انذاء انسكشي
 .قجم و أثُبء و ثعذ انعًم اندشاحً

4-ٌفً حبل . وظٍفخ انكجذ و صُع انجشوتٍُبد و خبصخ الأنجىيٍٍ عهىٌؤثش ثشكم غٍش يجبشش يٍ خلال انتأثٍش عهى : انٍشلا
ٌفضم تأخٍم اندشاحخ حتى انشفبء يٍ انًشض انكجذي ثى اخشاء ( انتهبة كجذ يثلا)انتذاخم غٍش اسعبفً يع وخىد ٌشقبٌ

 .فً انحبلاد انتً ٌكىٌ فٍهب انٍشقبٌ ثسجت أفخ خشاحٍخ َعًذ نعلاج الأفخ فتتحسٍ وظبئف انكجذ أيب.اندشاحخ

5- ٌحذث نذٌهى تأخش فً شفبء اندشوذ ، عبدح ٌتى اخشاء تحسٍٍ وظبئف انكهٍخ ثبنغسٍم أو : انٍىسًٌٍاانمظىس انكهىي و
 .انشحض 

6-الأدوٌخ انكًٍبوٌخ انًستعًهخ فً الأوساو تؤخش شفبء اندشوذ : الأدوٌت. 

 



الجروح شفاء على تساعد التً العامة العوامل : 

فٌتامٌنA: وحدة ألف50و أٌام 3 لمدة وحدة ألف500 عالٌة بجرعات   إعطابه ٌمكن 

 .عٌنأسبو لمدة

الجروح التبام على ٌساعد أنه ٌقال :عال   ضغط   مع الأكسجٌن. 

الموضعٌة العوامل : 

1-حدوث على تساعد (تراب ،ألبسة قطع ،زجاج)أجنبٌة أجسام وجود :الأجنبٌة الأجسام 

 .الأجنبٌة الأجسام رفع ٌجب لذا حبٌبً ورم   لتشكل تؤدي و الانتان

 



2-الجروح عادةً  و التبام ٌحدث لا كافٌة غٌر كانت ذاإ :الدموٌة التروٌة 

 ذات و المتهتكة الجروح من أسرع بشكل   تلتبم حادة   آلات   عن الناجمة

 . المتموتة و المشرشرة الحواف

3-الجروح شفاء فٌؤخر انتان حدوث على ٌساعد :الدموي الورم. 

4-الانتان حدوث تجنب ٌجب لذلك و الأكبر الجراحة عدو هو :الإنتان 

 .العلاجٌة و الوقابٌة التدابٌر باتخاذ

 



الفنٌة العوامل : 

1-المعقمة القفازات ولبس المطهرة المواد و الصابون و بالماء الأٌدي بغسل :التطهٌر و التعقٌم. 

2- معقمة خٌوط استعمال. 

3-وتنضٌره الجرح غسٌل. 

4- معٌبة ندبةً  ٌترك و الجرح شفاء ٌؤخر الهرس لأنّ  الأنسجة احترام و :الجرح حواف هرس عدم. 

5-ًالقٌح ٌفرغ و ٌشق خراج كان ذاإ و الثالث بالمقصد لٌلتبم تركه ٌفضل :اً منتن الجرح كون حال ف 

 .الثانً بالمقصد لٌلتبم ٌترك و

 



 الخٌاطات : 

الخٌاطات أنواع: 

بعضها لىإ الجرح حواف بتقرٌب ذلك و الالتبام لتسرٌع الخٌاطات تجرى         

 فً اأمّ  (النظٌفة الجروح فً)معٌبة غٌر لندبة   تؤدي و حسنة نتابج تعطً و

 مفتوحة وهً تضمد مانّ إ و تخاط فلا كبٌر مادي ضٌاع   فٌها ٌحدث التً الجروح

 .الشرابح أو الطعوم ستعملت أو

لها أفضل الثالث أو الثانً بالمقصد فالالتبام المنتنة الجروح أما. 

 



الخٌوط أنواع : 

 ًلىإ امتصاصها على الجسم قدرة حسب تصنف عادة: 

1-للامتصاص قابلة خٌوط . 

2-للامتصاص قابلة غٌر خٌوط. 

  الجسم فً أكبر اً التهابٌ تفاعلاً  تحدث للامتصاص القابلة الخٌوط دابماً  ولٌس عام   وبشكل 

  اً التهابٌ تفاعلاً  تحدث والمجدولة مجدولة خٌوط و الجدٌلة وحٌدة خٌوط الى الخٌوط تقسم

 .الجدابل بٌن الجراثٌم تحمل قد و أكبر

 



للامتصاص القابلة الخٌوط : 

1- القصابة خٌوط catgut : أمعاء من تصنع ، اً كبٌر اً التهابٌ تفاعلاً  تحدث مجدولة ، المستعملة للامتصاص القابلة الخٌوط أول 

 .المتوسطة و الصغٌرة الأوعٌة ربط و الجلد تحت خٌاطة فً تستعمل ، ٌنأسبوع خلال البلعمة طرٌق عن تمتص الأبقار، و الخرفان

2- بالكروم المعاملة القصابة خٌوط chromic catgut: ًلٌصبح بالكروم معاملتها تمت مجدولة للامتصاص قابلة خٌوط وه 

 الأوعٌة ربط و المخاطٌة الأغشٌة إغلاق فً تستعمل ، البلعمة طرٌق عن اً ٌوم 25-20 خلال الامتصاص ٌتم ، أبطأ الامتصاص

 . الدموٌة

3- (الدٌكسون)أسٌد بولٌغلٌكولٌكpolyglycolic acid : فً قوته من % 60 ٌحتفظ ، مجدول للامتصاص قابل صناعً خٌط أول 

 . اً ٌوم 120-90 خلال انزٌمات بواسطة ةبالحلمه ٌمتص ، السابع الٌوم

4- (الفٌكرٌل)بولٌغلاكتٌنpolyglactin  : ٌمتص ،  14 الٌوم فً قوته من %60 ٌحتفظ الدٌكسون ٌشبه مجدول صنعً خٌط 

 . اً ٌوم 90-60 خلال ةبالحلمه

5-البولٌدٌوكسانون ( PDS ) : 210-180 خلال ةبالحلمه ٌمتص ، 14 الٌوم فً قوته من %74 ٌحتفظ الجدٌلة وحٌد صناعً خٌط 

 . اً ٌوم

 



للامتصاص القابلة غٌر الخٌوط : 

1-مثل :العضوٌة الخٌوط 

-الثمن رخٌص ،شابع   بشكل   ٌستعمل مازال الحرٌر. 

 مجدول ،اً شدٌد اً التهابٌ تفاعلاً  ٌحدث. 

قلٌلاً  إلاّ  تستعمل تعد لم والكتان القطن. 

2-الصنعٌة الخٌوط: 

11 بعد حتى قوته 2/3ب ٌحتفظ الجدٌلة الوحٌد الجدٌلة، وحٌد و مجدول نوعان هناك :الناٌلون  

 .عاماً 

الجدٌلة وحٌد البرولٌن. 

 



Stables: 

والفروة والجذع الأطراف مثل عال   شد   تحت التً الجروح لإغلاق تستعمل ،الفولاذ من عالٌة نوعٌة من مصنوعة 

 .الاستعمال سهلة

النتوءات فوق و الرقٌق الجلد إغلاق فً  تستعمل ،لا%80-70بحدود الجروح لإغلاق اللازم الزمن تنقص قد 

 .العظمٌة

الانتان و الخٌاطة حواف تموت خطر إنقاص الزمن، :الفوابد. 

الجلد لحواف دقةً  أقل التقرٌب أعلى، التكلفة :السلبٌات. 

 



tabes     : 

 هناك العدٌد من الأشرطةstrips  تستعمل لإغلاق الجروح مثل لاصقة   بمادة  والمغطاة البلاستٌك المكونة من الورق أو 

  microporous tape   ًللقطب كداعم  إما تستعمل لوحدها أو وه. 

مرٌحة للمرٌضلرفعها  الطبٌبسهلة الاستعمال ، والرفع ، لا حاجة لزٌارة : الفوابد ،. 

محدود عند وجود أشعاراستعمالها  ،تقرٌب دقٌق للحوافلا  :السلبٌات. 

 



 Tissue adhesives : المواد اللاصقة   

-مثل لاصقة سوابل استعمال Octylcyanoacrylate (Dermabond) 

 وتحت الأطفال خاصةً  البسٌطة والجروح المتعاونٌن غٌر المرضى عند تستعمل

 .جٌدة ندبةً  تترك بعدها، للطبٌب حاجة لا الجبس،

-اللاصق وضع قبل كامل   لتقرٌب   الحاجة أعلى، التكلفة :السلبٌات . 

 



الخٌاطات أنواع : 

 Interrupted Stitch الخٌاطة ذات القطب المتفرقة البسٌطة:  

القطبة بٌن المسافة ،مقبولةً  ندبةً  تترك ،استعمالاً  الطرق أكثر(البسٌطة)المتفرقة القطب ذات الخٌاطة 

 وقد الأنسجة ٌقطع وقد ٌخرب الشد لأنّ  تقرٌب فقط الشد عدم ٌجب سم،1/2 العضة سم،1 الأخرى و

 .والتموت الوذمة خطر وٌزٌد الدموٌة التروٌة ٌقلل

 



 Continuous Locking,or Blanket Stitch               (البطانٌة)قفل معالمستمرة    

 .أساسً فً خٌاطة الجلد قطب مستمرة مع قفل تستعمل بشكل    



(الداعمة)المبطنة الخٌاطة : 

ٌستعمل و الجرح، اندحاق من خوف هناك ٌكون عندما تستعمل                                   

                           الجرح لسند عبرها الخٌط وٌمرر بلاستٌك أو شاش من قطعة

 . بالجرح تمزق أو ضغط   دون متٌنة   خٌاطة   على فنحصل

 



:        The vertical mattress suture 



The horizontal mattress suture: 

 



Running, or Continuous Stitch   (:الشلالٌة)الخٌاطة المستمرة  

مخفٌةً  ندبةً  تترك هالأنّ  الرأس فروة ،البرٌتوان خٌاطة ،شلال   بشكل واحد   خٌط   ٌستعمل 

 الحواف تقرٌب عدم احتمال أكثر، الجرح وذمة تستوعب و والرفع بالخٌاطة سرعةً 

 . البسٌطة من أكبر للجرح

 



Mattress Suture  : 

الجرح من طرف   كل تخترق ،أفقٌاً  أو عمودٌاً  أما مضاعفة قطبة 

 .الجرح إغلاق قوة فابدتها مرتان،

 



الخٌوط رفع : 

 ًجٌدة الدموٌة التروٌة لكون أٌام   4-3 بعد الوجه جروح وفً أٌام  8- 6 بعد الخٌوط ترفع ما عادة 

  بعد الظهر و السفلً الطرف جروح و أٌام 10-7 بعد القطب فترفع البطن جروح أما ,أسرع فالالتبام

 لٌس و للخارج الداخل من سحبه و الخٌط طرف إمساك ٌتم القطبة رفع عند دابماً  و .اً ٌوم 14

 هالأنّ  طوٌلة   لفترة   للامتصاص القابلة غٌر الخٌوط ترك ٌجوز ولا انتان حدوث من خوفاً  العكس

 .ندبات أو تقرحات   أو انتان   حدوث على تساعد


