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 الـتركــين الــواعـــيالبحث الحادي عشر: 

Conscious Sedation 
 التعريف والأهداف:

يُنصحححححححالأسنانلأبتطحححححححنيةلأالمنائلأبتي اللأبلات الللأ يلأبلا يعهلأبلاليلأطصححححححح نلأ   يلأبلا ححححححح م  لأ   لأ
بلامفللأبيلام قلأبلانف ححححححح لكلأ لا الأ ا هلأ يلأبخ رللأبتما  لألأطحححححححتيخلأبتي اللأبلات حححححححلما للأ يلأ  بلأبلات ي كلأ تيلأ

ي الأبخم لأ حححححتنانلألأةلأبلاتشحححححيل للأبلاا بل للأت ميلأرليلللألأ  حححححللأتةلأتلأدا لأب كلأبتي اللأط بةلأرب  ي لأاانتيلأط
لأ يلأزايي لأ ي   للأبلاا بخكلأ

 نلأبت  حححححححللألأةلأط لتالأسنانلأبتطحححححححنيةلأ   لألأي اللأ  ا للأ يلأط ل حححححححنلأمن  لأ يلأتمن   يلأ ان  لأ يلأ
بلال ي للأ   يلأ  علأبخديللأبلا يرن للأبلانيجتللأ ن يلأ علأبلا  ملألأةلأ   لأبتي اللأعلأطت نلألأةلأتكبةلأبلانايللألا  حححححححنللأ

للأاللأ يلأبلا ي للأبلات حححححي الألا منانلأ يلأتنفا لأبلاما يهلأبلا حححححن لأبلانف ححححح للأ يلأتااا لأطححححح ب لأبلامفللأ يلأبلا  يي  
 بلافتبال لأ غيلابي لأ يلأتمنئلأ يلأبلا   ححيهلأبت لا لأىل لأيللأ  ملأبلامفللأ علأرج بخلأبلات يلا يه لأبيطححلانيخلأبلا يعهلأ
بلاصححح  للأبلاميوحححللأ بلاليلأتلم نلأبرطحححلت بللأ يلأتمنائلأ   لأبتي الكلأ لا الأتنانلألأردلأ  تيلأزبيهلأمن  لأبلامنانلأ

لأ علأبتسفي لأر صلأب لتيي لأ  ا يك يلأبلال ي للأ
ط نلأت باملأبلا يلاللأبلاصححححححح  للأبلا ي للألا مفللأ نللأبمل يللأبلا  يللأبلاتنيطحححححححن لأ يلاب كلألااطدلأى حححححححيطححححححح للأ
لاب كلأبتي اللأ بلاب كلألااطدلأىيلاللأ  ضحححح للأتلم نلأبلا  شلأبلاشححححايا لأ يضححححم ببيهلأج يزلأبلالنف لألأ لأبلاك  للأ

لألأ لأبلاكنالألأ لألأردلأط لماملألأي اللأ ابمللألا   يزلأبلا صنيكلأ
الأبمل يللأبلاا بخلأ س ا للأتمن  دلأ   لأ اىلأت ي ةلأبلامفللأ لأ اُصحححححححححححححنذلأبتسفي لأ يلأ  بلأبلات ي لأط لت

لأرلا :
لأسفححي لأط لححيجبةلأرلا لأت اوححدلأي بل ححللأ  ححيل ححل لأ ححيتسفححي لأبلاحح ينلأط    ةلألي يلأ  ححللأغا لأسن   ححللألأدنححيخلألأ-1

 لألاكنلأيبلات يلا للألأ لأبلا ينلأط  بةلأت تلأضحوب لأرف ح للأيايا لأ ابوذلأ ءعخلأبلأر ملأ ل ي ربةلأرلا لأىالأ 
يلجللأت ت  ملأرر يخلأبلات يلا للأ نمف ححححححللأ يلامفللأبلام ب لأ بلا نلأطحححححح  يةلأ يلأيلا بللأطحححححح ب دلأ علأااخلأ

لأبلات يلا للأ نا يلأعلأي ب  لأ ض دلأبلانف يك
لأسفححي لأط    ةلأ شححححححححححححح  ححللأطححححححححححححح ب  ححللأ ا لححيجبةلأرلا لأبتي اححللأبلات ححالححللأرتتححيملأبرج بخبهلأبلا  ج ححل لألأ-2

سف للألأ لألأةلأ ني لأ  للأج حححححححاطللأبيرضحححححححي للأرلا لأكيلاتصحححححححياانلأبيلا صحححححححبللأبلا   يلألأ لأبرضحححححححم ببيهلأبلا ي
لأبتسفي لأ يلأ  ى للأ يلأ نللأبلال ي ةك

 نلأبلات ضحححححححححححح لأرلا لأبلاب يخلأبلاتل معلألأ%لأ04علأطت نلأبر لتييلأ   لأتلأدا لأ   لأبتي اللأ   ي  لأرذلأي  لألأ
لأدنيخلأبلات يلا ل لأ ا نلأرمبيللأبت للأبلأةلأبلا  يللأعلأيءد لأ تيلأر غن لأ تيلأطُف ححححححححللأبطححححححححل تي لأ بببالأبلا   للأ

RESTRAINERلأ(كلأ1-11رلا لأجيرنلأبتي اللأبلات الللأ بطلمابملأ يتالأبلافملأ)لأبلاش للألأ
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 لوح تثبيت الطفل ) لوح بابوز (  -(: فاتح الفم  1-11) الشكل 

لأ

طت نلأر ميخلأبتي اللأبلات الللأ نلأس ائلأبلافملأ   لأيححححح للأيححححح بتلألأ لأىنبتلأت حححححي لأرلا لأبلام يملألأ لأ
بلات ائكلألأا بخبلاشحح بتلألأى يري لأ ذلابلأبت حححي ا لأبت للأ نللأ ب الأبلا   حححللألاللأ انلأى حححبللأبلامفللأت تلأتلأدا لأبلا

رعلألأةلأ  بلأبلالمنائلأط تللأب كلأبلا ححححححح ن يهلأرذلأيءم لأ  لبىلأبلا  يزلأبلا  حححححححتيلأ نلأتب اتلأبلاللأدا لأ تيلألأةلأ
ب كلأبتسفي لأي   ححححبةلأتني  لأبلاا بخلأب ححححننلأس تدلأغا لأبلات ححححل ححححيبكلألا لابلأي  لألأبلامنانلأرلا لأس قلألأم ىلأ

يا ملألأ لأتلأدا  لألأ صححححح لأ  بكيلام ائلأبلاشححححح جيلألأ لأبترفيلألأ لأبلا  ححححح ي لأ بتما لأ بلألأطححححح  لأ لأكا لأ ي   للأ  ا
لأ/لأيق  للأب الأبلا  نكلأ تيلأطت نلأبلا  بخلأرلا لأتماي لأبتغش للأبلاتميس للأى ني لألأ لأبيرلتشيحكلأ04-04لاتا لأ/لأ

ط نلأ   لأبلامنانلأت ححححححححح اللأ  ا لأبلانبكلأ بلالنف لألاكللأسفل لأ افُ حححححححححللألأةلأط حححححححححلماملألا لابلأج يزلأ
لأ(كلأ2لأ-11)لأبلاش للألأPulse oximeterق يسلأبلانبكلأ بتك  للأ

 
 (: جهاز قياس النبض والأكسجة 2 -11) الشكل 

لأ

ط ححححححححححل  ححححححححححنلأل علأذ نلأبلات اكلأرلا لأبت يملأ بت   لألاللأ انلأ   ىلأ ببخلأجاا لأرذلأر ةلأ   ملأبتسبيخلأ
 ميوححللأم  لأ  يلا للأبلافبلأبلا ححف يلأطمف ححبةلأذ نلأبلات اكلأ تيلأيءينلأرلا لأت ححائلألأ لأطححالأ   ىلأبلا ببخلأ)لأ

 الأت ايالأتصححححن ملأبلات اكلأط  للأبلامنانلأبلات ابللأبلاا بليلأ س ا للأبلالمنائكلأرذلأط لن لأ(كلأ بلأ0-11بلاشحححح للأ
لأبلامنانلأ  ء ع لأ نلأبلامفللأىل لأب الأبلا بي لأرلا لأبلاتنز لأ علأت اطملأبرليييبهلأ بلات  ب يهلأبلا ز للألالأ لك
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 الخاطئة للرأس(: انسداد مجرى الهواء عند الوضعية  3 -11) الشكل 
لأ

 ا تلأبتكييطت للأبت  ا  للألامنلألأطححنيةلأبتسفي لأت  افي لأ با ي لألا  بلأبلال  انلأ تيلأي ي:لأبلال  انلأبلابب يلأ
 بلأس ا للألالااا لأطحححححححححح ب لأبلامفللأ ذلابلأبيطححححححححححلمابملألأي اللأت ححححححححححي الأ يلأتلأ انلأت ي ةلأبلامفللألال اطملأبلات يلا للأ

لأ   يلأ  يلأبلامفلكبلا ن لكلأ ا نلأبمل يللأبتي اللأ بلا   للأبلاليلأعلأطوانلأ
لأكتيلأىايهلأبت اب لأبلات جب لأ نلأ  بلأبلال  انلأ  ي:

لأت ايللأ زبجلأبلامفلكلأ-1
لأبلات ي  للأ   لأ  يلأبلامفلكلأ-2
لأتلأ انلأت ي ةلأبلامفلكلأ-0
لأبلات ي  للأ   لأجت علأبلاتن   يهلأبلاب يل للأط  تللأ   يلالكلأ-0
لأط نلأب يخلأجت علأبلا   يهلأبلا اباللأ  ل   لأ سن   لكلأ-5
لأبلامفلكلأل علأ لبللأبتلاملألااىلأ-6
لأرىابثلأ  ابةلأ ء تلألا  بك  كلأ-7

لأس قلأبلال  انلأبلات لما للأ يلأسنلألأطنيةلأبتسفي لأ   ي لألاالجللأتف ا  ي:لأKOPEL  الأىايلأ
لأبلال  انلأبلابب يلأبرطلنشي يلأبلأ   االأبخز هلأ بت    انكلأ-1
لأبلال  انلأ نلأس ائلأبلافملألأ لأبترذكلأ-2
لأ/كلأ2 لألأ1بلاتشيل للأاانلأ/لأ-0
بلابلاانلأ(لأ علألأ لأاا ةلأبلال  انلألأ–ت تلأبلا  الألأ–ت تلأبلاوشحححححيخلأبلاتميسيلألأ–بلا  نلأ)لأبلا  ححححح يلألأ-0

لأبرطلنشي يك
لأبطلمابملأ بببالأبلا   للأ  ببتالأبلافملأ علألأطللأس ا للأطيب لكلأ-5
لأبلالماي لأبلا يملأ يلأبلاتشف كلأ-6

لاتايلايلأبلأط نلأبطحححححلمابملألأكا لأبلام قلأطححححح م   لأ لأ   يلأت  ااب لألا  صحححححب لأ   لأبلا ا لأبلاتم بت لأ بلاا بخ
 بلأبتكا لأ ي   للأبيلا   للأبلاار يلأ ذ لأبلاللأدا لأبلاب ححححححححح لالأ   لأبلا   يهلأبلا اباللأ ال حححححححححتنلأبلا الأبتير لأ نلأ
لي يلأبلاف للأبرر  يطحححححححححح لكلأط نلأبعرلبي لأرلا لأتلأم لأر ححححححححححللأبلا  يزلأبتر  تيلأ نالأبتسفي لأ  بلأبلا نلأطفكبلأ

لأب كلأبتي اللألا لابلأتزيبيلأر بللأبرمل سيهلأبلا يرن لك
لال  انلأاانلأسفللأ آم  لألا بلأيُنصحححححححالأالمنائلأبلال  انلأ نللأبلاتب الأب ا لألأطيملألال ايالأطمل ذلأ  حححححححلبىلأب

لأبلات لبىلأبلاتنيطنكلأطت نلأت ايالأب كلأبلا بب للأبلا ي للأ يلأت اي لأبلا   للأبلاتنيطبللألا مفل:
لأ ت لأبلامفل:لأ ك تيلأزبيلأبلا ت لأزبيهلأبلا   للألا  صب لأ   لأبلاللأدا لأبلاتنيطنكلأ-1
لأ اي لأبلا   للأ علأط تيلأبلا    لك زةلأبلامفل:لأ  بلأ ي للألأطيطيلأ يلأتلأ-2
بلات حححححححححححلبىلأبلا   يلأ  ب ذلأبلامفللأ نلأبلات يلا ل:لأرةلأزايي لأ  حححححححححححلبىلأبلا  ئلأ بلامب لأتُ زملأبلامنانلأازايي لألأ-0

لأبلا   لك
لأبلاف يلا للأبلا  ت للألا مفلكلأ-0
لأطمل ذلأ  لبىلأبلال  انلأبلات غبتلأاانلأسنانلأ آم كلأ-5
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لأ  لبايهلأبلات ا :لأ ت اياب لأ علأبلال  انلأبلافتبنكلأ-6
لأبلالمنائلأ نلأبلان يل:لأ فيلأبت  يهلأبلاتب   لأط بةلأ  ابللأبلا   للألأ   كز نلألأ-7
لأر  ير للأبلات يي  :لأ  يلأت  للأبلامملألأ يلأى يتلأبلا   للأ تلملأ علأبلال  انلأبرطلنشي يلأ بلابلاانكلأ-8

لأ لأبلا ت لأى حححححنلألأCLARKانيخلأ   لأذلابلأيلملأى حححححيتلأبلا   للأب لتييب لأ   لأبلابزةلأى حححححنلأوححححح وللأ
لأبب للأآرفللأبلا   لأب انلأبر لبيل:رضي للأرلا لألأم لأبلا لأYOUNGو وللألأ

 :   YOUNGقانون  -
لأج  للأبلابيلاغك×لألألأحححححححححححححححححلألألأج  للأبلامفللأ=لألألألألألأ

لألأ

 :  CLARKقانون  -
لأج  للأبلابيلاغك×لألألأحححححححححححححححححلألألأج  للأبلامفللأ=لألألألألألأ

 

 :    Types of Sedation أنواع التركين  -
طُصححححنذلأبلال  انلأرلا لأطححححم يلأ  تائلأانيخ لأ   لأيلجللأبلال  انلأبلاليلأت لتالأ   لأرب لأبلاتيي لأبلات  نلكلأ
علأيبجالأىا يلأ بضححححح للأ  يوححححح للأاانلأبت  لأ بلاايريلأاللأرةلأبلالابمللأاان تيلأ بجبيلأانيخ لأ   لأبلاتيي لأبلات  نللأ

كلأ بلا ححيلاححللأبلا ححي ححللأ بلات ححيلا ححللأبلات  ب لأ   ححيل لأبلات حححححححححححححلمححا ححللأ   ححابللأبلا   ححللأ س ا ححللأبلالمنائلأ  ت لأبلات ا
بلامنانلأ يلأبلال ي للأ علأبلال  انلأ بلا  بلبلأبلاا بل للألا   يللأبلات  نلأ بلاتشحححححيل يهلأبلات حححححلما لكلألاكنلأ لال ححححح اللأ
 ت  للأبلاالبطحللأعلأاالأ نلأت  حح ملأبلات  نيهلأى ححنلأيلجللأبلال  انلأرلا لأ   نيهلأوححو ىلأ  ححلما للأ علأبلال  انلأ

لأت لماملأ علأبلال  انلأبلا تائلأبلا م يلأ بلات  نيهلأبلاكن ىلأبلاليلأ
 : Minor sedationالمركنات المستخدمة مع التركين السطحي  -1

 تبنلألأ لألأرفي لأ ذلابلألأNON-NARCOTICط حححححلماملأ علأ  بلأبلال  انلأ يي لأي بخلأ ىاالأغا لأ نبملأ
 لأ ذلابلأPremedicationلاتنعلأظ بللأطحححح ب  يهلأ لب  ل لأ بنيخ لأ   دلألأس ئلأ   دلأبطححححملأبلال  ححححا لأبلاا بليلأ

تلأ انلأبطحححححل ميخلأبلامفل لأت ححححح اللأتنفا لأبلات يلا يهلأبلا حححححن ل لأت ححححح اللأتلأطححححح  لأبرتصحححححي لأ علأبلامفللأا ا لأ)لأ
لألا بوب لأرلا لأتالابدلألال نللأبلات يلا للأ(ك

لأ طنلأتيلأ   لألأ ملأ   لأبلات  نيهلأ لأكا  يلأبرلشيلب :
 :Midazolamالميدازولام  -

 ئلأ ا حححححححلماملأ ت  نلأ   ححححححح نلأ  ماللأ  زاللألا  لأImidazobenzodiazepine  بلأ شحححححححلئلأ نلأ
  نبملأمف ملأ   ححييلأبمل جلأ   ميلأ  حح يكلأطُ اثلأ  ابةلأ ء تلألا  بك  لأ)لأر حح يةلأ(لأ  لأيل   لأبلات اكلأ
بتىابثلأبلاليلأ   تلأم  لأ ل  لأتلأدا لأبلاا بخكلأبلاتاز لأبلا ل  حح للألا تاابز عملألأردلأذ لأ  تللأطحح ا للأر ححن ي لأ  ت لأ

 اي لأا  كلأ امنئلأبم قلأ لبلانصحححذلأ صحححا كلأيحححي لأبطحححلمابملأ  بلأبلا  يللألال ححح انلأبتسفي لأ يلأبلا حححنببهلأبتم
تشحتللأبترفيلأ بلافتبنلأ بلاشح جيلأ بلا   يلأ بلابلاانكلأرةلأبلالمنائلأبترفيلأ نيطنلأتةلأبلا  يللأطتلصلأ بيي  لأ
رلا لأبلاحا ل لأبلاحا باللأي ةلأبلات  للأ ن لأبلاا لبةلأبلابيايلأ   بلأ يلأط  للأبلا   للأبترف للأااي  لأ و اي لأ نلأبلا   للأ

ترف حللأ يلأى لأبلا   حللأبلا حيا لأ نالأتمنائلأبلا  يل لأ  الألأج اتلأبلافتباحللأرعلألأةلأبلا ببحللأبلا ل  ححححححححححححح حللألا    حللأب
ىب لأبلالمنائلأبترفيلأ   يلرلدلأ علأبلالمنائلأبلافتبن لألأPITTSBURGHب اي لأ يلأ شححححححححححف لأبتسفي لأب ي  للأ

 )بيلا نببه( ت لأبلامفللأ

لأ+لأ ت لأبلامفللأ12

  زةلأبلامفللأ)لأ غلأ(

لأ74
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 ب احي لأآم لأىب لأرضحححححححححححححي للأبلا اا  يلانلأ تيي لأ مال لألا لمنائلأبترفيلأرزبلاللأى لأبلا   للأبلا يا لأ بلا نلأيءد لأ
 انكلأ يلاب ثلأبت  لألأدنتلأتفبقلأبلالمنائلأبترفيلأ بلاب ثلأبلاايريلألأظ  لأبلت يىي لألأ  ححللأطحح بي لأ يلأميوحح للأبلال حح

لأك%1 نالأرضي للأبلا اا  يلانلأ
 اتلصلأجاححاب لأب ححالأبلا  نلألأDORMICUM لألأVERSEDيلب  لأت ححيلاححي لأبححلأطحححححححححححححتححيخلأ ل ححاي لأ ن ححيلألألألألألألأ

بز عملأ نلأن لأبلاتاابلا  حححح يلأ  بلأم يللأجاالألا  حححح م  لأ   لأبلا  ئلأ بلامب لأبلاشححححايالأ نلأبلات يلا للأبلا ححححن لكلأط ل
بلات  نيهلأبلاصححححححو ىلأبلاليلأتمنئلأ نلأس ائلأبلا  نلأي ةلأ شححححححيل للأي بل للأ ميوححححححللأ علأبلاتشححححححيكللأبلا حححححح ب  للأ
بلاشححححححححايا لألالأسفي لأذ نلأبرىل يجيهلأبلاميوححححححححل لأ  بلأعلأطُ اثلأبلال يتلأ لاالأما اي لأ نالأبلا  نلأبلابلاانلأتردلأ

/لألأضححح ي لأبلااطيزابيمكلأتل ب حلألأ0-2  لأ/ى ب لأبيلاتيخلأ بلااطحححملأ اصحححللأرلا لأبلاا يبلأ بلاتشححح تللأ ى انلأبتمكلأتلأدا
لأ لأ) لأاحححححححاحححححححن لأبلاححححححح  حححححححححححححححححححح ححححححح حححححححل لألأ4.1بلاححححححح ححححححح  حححححححل لأبححححححح حححححححالألأ4.2  لأبلاحححححححلحححححححلأدحححححححاححححححح  لأ احححححححنحححححححالأ لأ/كحححححححغ لأ ححححححح حححححححغ لأ(

/لأيق  ححللأاانتححيلألأ04-15  غلأ/لأ غلأ ا   لأبلالححلأدا لأب ححالأ/لألأ4.0/لأي ححيلئ لألأ ححيلأبلا   ححللأبلاشححححححححححححح ج ححللأ  يلأ14/
 لأعلأيل ب ئلأ/لأيق ب حححححلكلأ حححححيي12لأ-لأ14  غلأ/لأ غلأ ا   لأبلالحححححلأدا لأب حححححالأ/لأ4.0-4.2بلا    ححححللأبترف ححححللألأ

لأكFLUMAZENILبإمل سيهلأ   لأبلاوا يةلألأ لأبرق يخلألأ لأر صلأبتك  لكلأبلاا بخلأبلات يك لألاللأدا  لأ بلأ
 :Hydroxyzineالهيدروكسيزين  -

لأبشحححححححححح ن للأ بطحححححححححح للأ يلأسنلألأطحححححححححححنيةلأبتسفي كلألأDIPHENYLETHANES  بلأ نلأز   لأ  ى يَّ
يخلأ لانشحححي لأنلأ بلالشحححنللأ بلاوا يةلأ برق ط حححلماملألالمف ملأبرضحححم بتلأ بلا  ئلأ بلامب لأ اُ الأ  حححييب لألا    حححلي ا

لأتححححححححححححححححح حححححححححححححححححتلأ لأتححححححححححححححححح حححححححححححححححححيلاحححححححححححححححححي  لأيحححححححححححححححححلحححححححححححححححححب ححححححححححححححححح  لأ حححححححححححححححححبلاحححححححححححححححححاحححححححححححححححححنك لأبتطححححححححححححححححححححححححححححححلحححححححححححححححححاحححححححححححححححححل
  غلأ ت تلأبطملألأ14(لأ  غلأ ي بتلألأ144-54-25-14   لأي للأ  وبسيهلأ  يللأ)لألأATARAXرطملأ

VISTARIL(لأ  غكلأ تحيلأيلب  لأ نل حيهلأت يلاللألا   نلألأ144-54-25   لأيححححححححححححح حللأ حيب حححححححححححححب لأ  حيللأ)لأ
 لأيححححح اير ي لألأ لأت تلأبلا  الأب ححححننلأتلأدا  لأبلاتم ل لأ  نالأبلا ححححح  ل لأبلا  حححح ي لألاكنلأعلأينصححححالأب  ندلأ لااطي لألأ

لأطف للألأةلأط بةلأ يلأبرلا للألأ لأبلا   للأبلاتل  للأبلابىش لكلأ
لأ تحححححححلأ ا حححححححدلأ لأبلامفحححححححل لأتحححححححالاحححححححن لأبحححححححإ حححححححيي  لألا مناحححححححن لأط حححححححححححححتا لألاححححححح لاحححححححب لأبلاحححححححا حححححححيب لأ شححححححححححححح   لأيابلا لأع

لأ04-15  لأ/لأملال نللأبلات يلا للأبلا حن لكلأط اعلأبر لصيشلأ يلأبلا  يزلأبلا  تيلأرذلأط   لأتلأدا  لأبلا  ا نلأ
لأ/ لألاحححححححتحححححححا  لأ ا ححححححححححححححححححححلحححححححتححححححح  لأطححححححححححححححححححححي حححححححلحححححححاحححححححن لأبححححححح حححححححا لأتحححححححكحححححححبة لأبلاحححححححلحححححححلأدحححححححاححححححح  لأ ذل   لأيقححححححح ححححححح حححححححل لأ/لأ0-0/

/لأطحححححي يهكلألالأتيلبك لأرك للأ  نبلاللألأكا لأ نلأبلاف  حححححليلالكلأط حححححل  نلأ يلأبلاكنالأ ام حلأ يلأبلانب كلألأ6 ىل لأ/
طت نلأ شححححيل لدلأ علأبلاتان ااينلألأ لأبلاك بلب لأ ييالاتلألأ لأبلانال  سكلألغملأ ي ملأبت يةلأبلاببطححححعلأط نلأ  بقبللأ

لألامفللأسا للأبلان يلكب
تشححتللأبت  بالأبلا يرن للأر يطححي لأ يا ب لأ يحح بلب لأبير  يخلأ  الأتتلالأىيلاللأبلان يسلأ نالأب كلأبلات ضحح لأ
 ا لأسبا للألاكندلأعلأط ححححححححننلأرب ي لأىب ب ي كلأط ححححححححيرالأتان لالأبلالنف لأبلانيجملأ نلأبلابيلبلابلبهلأ بلات  نيهلأبلاتمال كلأ

لا   انلألأ لأنلأبلا  ئكلأتلأدا  لأجاالأ   لأبلام بلاانلألأ لأبيب  لأبلامفللأب يلاللأ  يلأتيم لأ اشححح  لأبيلاتاا بهلأبلاليلأت حححن
لأبلاميلفانلألأ لأذ نلأ   لأبلانشي لأبلا   يلألأ لأبرر زبلااانك

 :Chloral hydrateالكلورال هايدريت 



6 

 

ط ححححححححلماملأ يلأسنلأبتطحححححححححنيةلأ ت حححححححححييلألا   ئكلأ  بلأ   نلأ  نبملأ تائلأ يلأبلا   يهلأبلا يلا لكلأ انالألأ
/لأطحححححي ل لأ ز نلأااخلألأ1,5-لأ1 اصحححححللأذل  لأبلاللأدا لأب الأ//لأيق  للأ نلأتني لادلأبلافتبنلألأ04-15بلاللأدا لأب الأ/لأ

/لأيق  للأ اتلالأتلأدا  لأتكا لأ نلأمت لأطححححححححححي يهلأ لأ  بلأ م للألا   الألأ05بلال  انلأبلا حححححححححح ا نلأب الأىببلايلأ/لأ
 بتغشححححح للأبلاتميس للأ ذ لأس ملأغا لأ  غبتلأا دلألا لابلأينصحححححالأالني  لأ لأسلأ نلأبلاتيخلأب الأتني لادلألأ لأط م لأ

 بةلأ   لأيححح للأ  ي ولألأ لأط م لأت ي اللأيححح ج لكلألا  لألادلأتلأدا لأ علأبلاصحححبيبلألأ لأبلا صحححيل كلأ اف حححللألأةلأط
   لأبلا  يزلأبلالنف ححححححححيلأبيلا   يهلأبلات لتا كلأينل للأب ححححححححح  للأ نلأج يزلأبلا  حححححححححملأرلا لأبلاا لبةلأبلاا بنلأدملأيلملأ

لأ–ي بللألأ–لأ م للأ-بطحححححححححححححل  بدلأ يلأبلاكنالأ ام حلأ  باي كلألادلأبلا ايالأ نلأبخديللأبلا يرن للألأ ت ي:لأبلام ملأبلاك اد
برمفيالألأ–تان لالأتنف لألأ–  طيةلألأ–رق حيخلألأ–غا حيةلألأ– ز لأ ء حتلألأ–ا  لأ لأى ملأط  حللأ ببلأ–ردحيل لأ ت  للأ
لأ بلا   يهلأبلا يلا للأتابلالأبلا  نكلأ–ضولالأبلااملأ

لأ– ني لأب كلأبلا يعهلأبلاليلأت لن لأ  حححححححييلأبطحححححححلمبيتلأرطحححححححلماب دلأ ن يلأبلا  حححححححيطححححححح للأت ي لأبلاا بخلأ
 لأ علأيابلالأبلالنفلأ–ر ل ييلأبلأ–لأ  بالأبلا  نلأبلاشححححححايا لألأ–برلضححححححي لألأ–بضححححححم بتلأيححححححايالأ يلأبلاكنالأ بلاك  للأ

لأط بنلأ تللأبلاكب يلانلأ  ييلأبلالما كلأ–بلاك ب لأ
بلاتف ححححححححححللأ نالأبتسفي لأ  بلأيحححححححححح بتلأذ لألبل للألأNOCTECيلب  لأت يلاي لأبلأطححححححححححتيخلأ مل فللألأ ت يلأ

لأ544 م اللأى بلأبلات بقلأذ لأرك للأ  نبلاللأ  بلأ   لأيححح للأ  ي ولألأ لأيححح بتلألأ لأرلاك حححا لألأ لأت ي اللأ  يللأ
لأ  غلأ/لأ غكلأ54للأ  غكلأط م لأ  بلأبلا  يللأب   

 :Diazepamالديازيبام 
لأ   ي لأ ا لن لأ   بلأ نلأ  تب للأبلانل  يطيزبان لأ  ائلأرف حيلأ    نلأ   ييلألا   ئلأ بلالشنللأ   ٍ 
لأطححح  لأ نيوححح لأ   لأبلات تب للأتلأدا ب كلأط ن لأبلا حححيلللأبلاا يغيلأبلاشحححب يلأ نلأم  لأبلا يجزلأبلاا يغيلأبلاا بنكلأ

لماملأنلأىا ثلأبلانببيهلأبلاتل   للأبيلالماي لأبلاتبضحححححح يلأ ا حححححححط ححححححل  نلأ ناطي لأ ام حلأ  باي كلأطفاالأ يلأبلاب يطللأ 
لات حيلا للأبلاصححححححححححححح  كلأ ي ملأبت يةلألا   لأبلات تب للأ بطحححححححححححححعلأرذبلأسب تلأ ىا يكلأعلأيءد لأ   لأج يزلأبلالنف لأ

لأبيلا   يهلأبلا ييطلكلأطلأتيلأ  ييلأبرطلمبيتلألا   لأبلات تب للأ علأبلازلقلأ و ئلأبلازب الك
لأSTESOLID لألأFAUSTAN لألأSEDOXENيبجححالأبلاححاطححيزابححيملأب ححا لألأطحححححححححححححتححيخلأت ححيلاححللأ ن ححيلأ

(لأ  غلأبلألاببةلألأ14-5-2 الب  لأ   لأيحح للألأ  بشلأ)لألأVALIUM لأيحح   يلأبطححلماب ي لأ يلأسنلأبتطححنيةلأ بلأ
لأ  غلأ/لأ لكلأ5(لأ للأ بلات  ب لأبلافتبنلألأ2-1(لأ  غلأ ىبيبيهلألا   نلألأ)لألأ15 مل فللأ   ي ولأ)لأ

   لأه يجلألأ لأ/لأطححححححححنببهلأ لااطدلأ   لأى  للألأ لأ  ئلأيححححححححايالألأ لألأ0ط ححححححححلمنلأبلااطيزابيملألامفللأت ي زلأ/لأ
لألألأMALAMED.  غلأ/لأ غلأى نلأللأنلألأ4.5لألأ-لأ4.2بلاتلم فانلأ    ي  لأ بلا   للأبت لا لأ

 :Major sedationالمركنات المستخدمة مع التركين العميق  -2
طُ حححححححلماملأبلال  انلأبلا حححححححم يلألا لو نلأ   لأبلاتشحححححححيكللأبلا ححححححح ب  للأبلامف فللألأ لأا ا لأ  يليلألأ لألالالانلأ
بلامفللأ   لأ نب لأبلات يلا للأبلا ححححححححن ل لأ اُ ححححححححلماملأبلال  انلأبلا تائلأرتتيملأبلات يلا للأ يلأبلاتشححححححححيكللأبلا حححححححح ب  للأ
بلاشححححححايا كلأطف ححححححللأ شححححححيل للأ   لأبتي اللأ علألأي اللألأم ىلألات ححححححيرا لأبلاللأدا لأ تمف كلأبلا   للأر  ب لألاللأدا بت يلأ

  ازلأل حيلأبلا يرن للأ علأتبلا حيرن حللأبلامما  كلألاح بلأ   لأبلامناحنلألأةلأيلحالتلأ   لأبطحححححححححححححلمحاب  حيلأ    لأتتاازلأآدحي
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بلا  يي لأبيتي اللأبرطح يا للأ يراانفا انلأ بت    انلأ بلات ييبهلأبت ابر للأ يلانيلاب  يةلأ   ييبهلأ شل يهلأ
لأبلانل  يطيزانانلأ يلاف ب يزانالك

 :Meperdine hydrochlorideالميبريدين هيدروكلورايد  -
ميلأ يبلأ بلابصح للأبلا ح  يل للأ تيلأط   بلألأ  لأ  حل  ح لأوحني يلألا تببيلأبلاتمال كلأيلملأتلأدا  لأ   لأبلاا

-64ت ححححححححححححح اني لألالألاملأ وزبلال لألا   ئلأ اابلالأبلالنف لأ ا اج لأليلأبلاف للأت ي لأبتلاملأىاثلأي  علأ لبللأبتلاملأان حححححححححححححبللأ
(لأ  غلأ يحححححححح بتلأانك للألأ144-54   لأيحححححححح للألأ  بشلأ)لألأDEMEROLكلأيلب  لأت يلاي لأت تلأبطححححححححملأ65%

لأ لأ) لأ ىحححححححححححححححححححححححححححححبحححححححححححححححححححححححححححححيبحححححححححححححححححححححححححححححيهلألأ54بلاحححححححححححححححححححححححححححححتحححححححححححححححححححححححححححححبز لأ ححححححححححححححححححححححححححححح حححححححححححححححححححححححححححححغ لأ(
  غلألأ2لا   نلأبلا  حححح يلأ ت تلأبلاتميسيلأ بلابلاان لأ بلا   للأبلات لتا لأ(لأ  غلأ/لأ للألأ144-75-54-25)لأ

  غلأ/لأ غلأ لااطي كلأينالألأز نلألأ4.0  غلأ/لأ غلأ  حح  ي لألأ لأت تلأبلاوشححيخلأبلاتميسيلأ لألأ2لأ–لأ1.5/لأ غلأ تباي لأ لأ
/لأيق  حللأبححيلا  نلأبلا  ححححححححححححح يلأ ت ححتلأبلاوشححححححححححححححيخلألأ24-14/لأيق  ححللأ /لألأ04-15بلالحلأدا لأ نلأس ائلأبلافملأب ححالأ/

لأ/لأيق  للأ نلأبلالمنائلأبلافتبنلأ الني صلأرلا لأبلانصححححححذلأب الألأ64-05بلال  انيلأب الأ/لأبلاتميسي لأ ا   لأبتد لأ
لأ/لأي يلئلأ  ا لأتلأدا  لأطي ليةكلأ5/لأطي للأاانتيلأط   لأ علأبلا  نلأيبمللأبلابلاالأب الأ/لألأ0.5لأ–لأ2.5/

بلاللأدا لأبتمم لأطلأتيلأ نلأتان لالأبلابصحححححح للأبلا حححححح  ححححححيل للأ   بلأبلاللأدا لأيءينلأرلا لأتان لالأتنف ححححححيلأمما  لأ
لأ%14-5 اكلأبلانيلاب  ححححححيةلأ بت   حححححح انلألا   لأبلاللأدا كلأط اثلأبلاوا يةلأ برق يخلأان ححححححبللأ نا يلأط م لأبلات

/لأطحححححححححححححي يهلأ نلأبلات يلا لكلأي ىولألأى يري لأتبليلأ جدلأبلامفللأ علأت  قلألأ0-0لا لابلأطُتنعلأتني  لأبلام يملأ نللأ/لأ
لأ   لأ   لأبلا   للأ  الأتءينلأرلا لأبلاوا يةكلأينصحححححححححححححالأبلامفللأبيلان بالأابلاخلأ    لأبلا ن حللأ بترذلأ   بلأيلاال 

لأ نلأ ضعلأبرطل  يخلأمب ي لأ نلأىا ثلأبرمفيالأبلا ولالأبلاتفيجئلأ بلاا بلك
ط لن لأبلاتان ااينلأ  ححييلأبطححلمبيتلألااىلأبتسفي لأبلاتصححياانلأبإلتفي لأبلا ححولالأيبمللأبلا ت تللألأ لأ يلأ
ىيعهلألضحبالأبلا لأسلأتردلأط حننلأزايي لأضولالأبلا يلللأبلاا يغيلأبلاشب ي لأ لااىلأ  ض لأبضم ببيهلأبلاكنالأ

ميهلأبلاتبربلألأ انلألأك حححححححححححاابزلأتردلأيءينلألا ا ثلأرديل لأ ه  يةلأ وححححححححححح بل لأ بلات ضححححححححححح لأبلا ينلأيلني لابةلأ اب
لأ   ض لأر صلأر  بزلأبلاالقلأ بلاتصياانلأبيلا ببلأ   ض لأبلاص  ك

 :Alphaprodineالألفابرودين  -
  بلأ   نلأ   حححححححح نلأ بنلأط ميلأيحححححححح بلب لأبيلامفللأ اُ ا لأبلاتزبجلأرذلأطشححححححححبدلأبلاتان يينلأ يلأبلاللأدا لألاكندلأ

لأ لأ بلاححححححبوحححححححححححححححححححب  لأبلاححححححلحححححححلأدححححححاحححححح  لأاحححححححاخ لأ ححححححي لأىححححححبحححححححيبحححححححيهلألأطححححححححححححححححححح   لأ ححححححي لأتحححححح حححححححيلاحححححححي  لأيححححححلححححححب حححححح  لألاحححححح ححححححح ل  ك
لأ   غلأ/لأ غلأ ا  نلأ يلأبلانيى للأبلاا  ازاللألأ4,6لأ-4,0(لأ ل لأ بلا   للأبلات ححححححححححححلما للأ نالأبتسفي لألأ14 لأ1)

 نلأبلا  حللأبلات حيا حللألا  للأبلالماي لأبلاتبضححححححححححححح يلأ يلأبلافبلأبلا  بن لأ  يلأبلابطحححححححححححححيي لأبلاا  ازاللأ نللأى نللأبلافبلأ
ي يلئلأ اا ملأطححححي لانكلأط ححححل  نلأ يلألأ14الألأبتد لأبلات  نلأب الأبلا ححححف ي لأ انالألأبلاللأدا لأب الأبلا  نلأ بييحححح  كلأ ان

 بلا  ححححححح هلأبلات  حححححححيخكلأطُف حححححححللأ شحححححححيل لدلأ علألأCNSبلاكنا لأ بلاللأدا لأيلملأ   لأبلا  يزلأبلا صحححححححنيلأبلات  زنلأ
لأبلاححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححنحححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححح   ححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححاححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححاححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححيزاححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححنلأ

  غلأ نللأطححححححححححي للأ نلأتمنائلأبتلافيا  يينلأدملأطمنئلأ يبالأبلا   للأ بلالماي لأبلاتبضحححححححححح يلأ تنالألأبلات يلا للألأ25
لألئك/لأي يلأ14ب الأ/لأ
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ت ححححائلأىا للأبلا انلأ بضححححم بتلأبلا حاللأ بلال  حححح لألا  حححح يخلألأCNSتل ححححتنلأبلاللأدا بهلأبلا يرن للأ   لأ
  املأتآزللأبلا   يهلأبلا  حححححح  للأ علأى  يهلأبلا  ححححححيةلأبلاتلتبجللأ وححححححاب لأ لجفلكلأط لن لأ وا  لأ نلأبت ابريهلأ

رطححل  يخلأب ابمي لألا لنف  لأ تيلأط اثلأ يي لأغا يةلأ ت اءلأ علأر يطللأبلا   ححللأب ححننلأبرل ي لأبلامفللأ نلأ ضحح  للأ
رلا لأبلا  بسلألأ لأبلاب ب  لألاححح لاحححبلأط حححنلأرتتحححيملأ ححح  لأبلا ت  حححللأابلاخلأ علأبلام حححنلأرلا لأبلات اكلأبحححير لنحححي لأ نلأ

/لأطي يهكلأيلآزللأ يلأبلاللأدا لأ علأبلات  نيهلأ بلاتنب يهلأ  ابميهلأبلاتبربلألأ انلألأ0-0بلام يملأ نللأبلالمنائلأاحح/لأ
 طححبيهلألأنف لأ برمفيالأبلا ححولالا لابلأ الأينلللأ نلأبلالمنائلأغا لأبلاا ائلأتان لالأبلاللأCNSلأك ححاابزلأ  ابميهلأ

كلأط   لأ يلأب كلأبلا يعهلأبرا ي يهلأج اطللأ يحح نلأ  تملألأ لأ بضحح يلألا بلأيُنصححالأالمن  دلأ نالأCNS تلأذلأ
لأ/لأطنببهلأت تلأبلاوشيخلأبلاتميسيكلأ6-0بتسفي لأب ت لأ/لأ
 :Promethazineالبروميثازين 

نالأبتسفي  لأ لأ شححلئلأ نلأبلافانبد يزانلأ ا ححل تللأ يلأ  يلا للأبلا  ححيطحح للأ ي بللأبلاب  لأ تمف ملأبلا  ئ
بلأيحح ي لأوححااعر للألأPHENERGANكتيلألأردلأ  ححييلأه  ححلي انلأ   ححييلأت اءكلأيلب  لأت يلاي لأت تلأبطححملأ ان  يةلأ

-25لأ-12.5(لأ  غلأ/لأ للأ ت ي اللأ)لألأ25(لأ  غلأ يححح بتلأ)لألأ54-25-12.5 ل اي لأ   لأيحح للأىنبتلأ)لأ
لأ ىححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححبححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححيبححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححيهلألأ54 لأ حححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححح ححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححغ لأ(
الأتردلأ م للأ بضحححححح يلألا ن ححححححللأيءينلأ(لأ  غلأ/لأ للأ علأطمنئلأت تلأبلاوشححححححيخلأبلاتميسيلألأ لأبلا  لأ54-25)لأ

لا لتبهلأ ىا ثلأبلامشحححححح  يحححححححللألا بلأينصححححححالأالمن  دلأى ني لأ  ححححححح  ي لألأ لأ لااطي لأ ا م لأ تباي لألأ لأيححححححح ج ي كلأ ل  لأ
/لأطححححححححي لكلأ  ابللأبلا   للأبلافتباللألأ لأبلا  حححححححح  للألأ لأبلاشححححححححح ج للأ12ىل لألأ6-0بلاللأدا لأسبا للأر ححححححححن ي لأتا ملأ/لأ

لأ(لأ  غكلألأ54-25لأ يلأ نالأبلابيلاوانلأ  يلأ)لأ(لأ  غلأ نللأطي للأ نلأبلات يلا للألأ25لأ-12.5لالأسفي لأ)لأ
ت   لأ يي لألي يلألأ  ي لأميلجلأ    للأ  ي:لألهبللأبلا  بسلأ)ى  يهلأب لزبزال(لأ بضحححححم بتلأيحححححايالأ يلأ
بلات باللأبلا  ححح  للأ)لأبشححح للأطشحححبدلأيبخلأبيل ان حححبةلأ(لألأ لأمف ملأ)لأ ابخلأبلا  صلأ(لأ   ححح لأبلا   للأبرمل يلال لأ

  غلألا بححيلاوانلأ رصحححححححححححححف ححيلألالأسفححي كلأعلألأ54لأDIPHENHYDRAMINE رط ححي  ححيلأط م لأبلات اكلأ لاححاطححي لأ
ط حححححححححححححلمحنلأ ح بلأبلات  نلأ يلأ  تحيهلأبلا ببلأبلا يي لأ بت  بالأبلالنف ححححححححححححح للأ بت  بالأبلاب يل للأبلا  ن للأ بلتفي لأ

لأبلا ولالأيبمللأبلات  لك
 :Opioid antagonist* المضادات الأفيونية 

لأ ت لماملألألا   لأتان لالأبلالنف لأ الب  لأ ن يلأبلات ل   بهلأبلاليلا ل:
لأ(لألا  يعهلأبلامف فلكلأNarcan)لألأNaloxoneلألأ-
لأ(لألا  يعهلأبلاتلبطملكلأNalline)لألأNalorphineلألأ-
لأ(لألا  يعهلأبلاشايا كلأLorfan)لألأLevallorphanلأ-

ت تلألأNaloxoneط لتالأ  ابللأبلا   للأ   لأ  ابللأج  للأبلاتشحححححلئلأبت ابريلأ يحححححا لأبلالان لاكلأطمنئلأ
بلاوشححححححححيخلأبلاتميسيلألأ لأ  حححححححح  ي لألأ لأ لااطي لأىاثلأط   لأبلاللأدا لأبلابلاانلأب الأيق  لانلأاانتيلأبلا  ححححححححح يلأ ت تلأ
بلاوشححيخلأبلاتميسيلأا  ليجلأرلا لأ شححح لأي يلئلأ اب  لأبلاللأدا لأبلابلاانلأرصححذلأطحححي للألأ يلأبلا  ححح يلأ اا ملأاانلأ/لأ

لأبححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححح ححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححح  حححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححللألأ1-0 لأطححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححي حححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححححيه لأ/
/لأيق  للأب حننلأ صحح لأ ل  لأبلاللأدا  لأ علألأ04 الأ/لأ  غلأ/لأ غلألا مفللأ ات نلأر ييت يلأبلأ4.41  غلألا بيلاغلأ لألأ4.0
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/لأ  غلأ ات نلأر ييت يلألأ5/لألأNalorphineط ححححححححلماملأرذبلأ يةلأتان لالأبلالنف لأريجتي لأ نلأبلابيلبالابلبهكلأج  للأ
ا ملأب حححالأ/لأ1  يلألأLevallorphan/لأيق  حححلكلألأ حححيلأج  حححللألألأ15-14ب حححالأ/ /لأيق  حححللأ نحححالألأ15-14  غلأتحححُ

لأ للأ   لأبلام قلأبلالنف  للأط  تلكبلا   ل لأ علأ  بقبللأبلات اكلأجااب لأ بلات ي 
 :Drug combinationsالمشاركات بين المركنات  -3

 ت حا لأرلا لأزاحيي لأ  حيلا حللأبتي احللأبلات  نحللأ ور حيشلأ  حابللأج  للأبلا  يللأيحححححححححححححايالأبلاللأدا لأ يلاتمالبهلأ
لأبطلب ييب لألا  بللأبخديللأبلا يرن لكلأ

بلاللأ و  ير للأكا لأبطلماب ي لألا  ط لن لأبلال  انلأبرطحلنشي يلأبلأك االأبخز هلأ بت    انلأبلاتشيل للأبت
  ححيي تححدلأ علأجت علأس قلأبلال  انلأبتم ىلأ ذلاححبلأب حححححححححححححنححنلأزاححيي لأبلال  انلأ تمف كلأ  ححابللأبلا   ححللأبلاححا بل ححللأ
 تب  لأبت   حححححح انلأ    ملأ شححححححيل لدلأتكبةلأ علألأبتي اللأبلات  نللأبلاتلأمبذ لأ نلأس ائلأبلافملأتر يلأتُمنئلأ يلأ

 بلأبلا  يللأبلاتمليللألا   لأبلاتشححيل للأ اف ححللألأعلأطمنئلألأ   ححاالأبلاتنز لأ نللأ ب الأبلات يلا لكلأبلاتاابز عملأىيلا ي لأ
بخز هلأ بت   حححححححححح انلأ نللأ وححححححححححب لأآديللأبلا  ي ا لأبتم ىلأرلا لأذل ت يلألاالملأت ايالأ  ابللأج  للألأ   ححححححححححاالأ

لأبخز هكلأ طنلأتيلأ   لألأ ملأبلاتشيل يهلأبلات لما ل:
 الكلورال هايدريت مع البروميثازين: -1

ببهلأ لااي ملأروحيبللأرم اللأ نلش  لأ    لأذ نلأبرىل يجيهلأ تمنئلأ   لأبتسفي لأي ةلأ ت لأد ثلأطحن
لأبلاميوللأج اطي لأ     ي لأ ووا نلأبت تيللأ تيلأي ي:

لأ  غلأا   اايزانكلأ25/لأ  غلأ  بلبلا ييالاتلأ+لألأ1444طنببه:لأ/لألأ2-0
لأ  غلأا   اايزانكلأ25/لأ  غلأ  بلبلا ييالاتلأ+لألأ1544طنببه:لأ/لألأ0-6

/لأيق  للأ علأب لني لأبلامفللأ نلألأ05-04يلا للأاح/لأط ي لأبلاا بخبةلأرلا لأطيلللأ    لأ ا م لأ نللأبلات 
/لأيق  للألا صححححللأرلا لأبلا ل  لأب الأطححححي للألأ05-04بلام يملأ نللأطححححي لانلأ نلأبلالمنائكلأينالألأبتد لأبلات  نلأب الأ/

 نلأبلالمنائكلأيُنصحححححححححححححالأبحيطحححححححححححححلمابملأ بببالأبلا   ل لأرذلأغيلابي لأ يلأط   لأه يجلأ   لأبلامفللأ علأتني صلأتلأدا لأ
لأبلاا بخلأرل  للأرطل  بدك

 
 ال هايدريت مع الهيدروكسيزين: الكلور  -2

ت  ئلأ حح  لأبلاتشححححححححححححححيل ححللأبتد لأبلاتنبملأ بلات  نلألا ك بلب لأ ححييححالاححتلأ بتد لأبلات ححححححححححححححييلألا   ئلأ بلات  نلأ
لا  اال   حححححححازانكلأ  يلأتمنئلأ   لألأسفي لأ يلأ نللأبلاتالطحححححححللأ ميوحححححححللأبلاتالا انلأ بلا نااينلأ لأ  ءعخلأيام بةلأ

/لأيق  للأ نلأتني  لأبلاا بخلأ تباي لألأ05دا لأب الأ/لأب حححححححححح  للأ يلأ  ى للأبلانبملأ ات نلأبط يظ ملأب حححححححححح بلالكلأينالألأبلاللأ
لأ ا لت لألاتا لأطي للأ لأى يري لأمت لأطي يهكلأ بلا   للأبلافتباللأ ي:

لأ  غلأ/لأ غلأ  بلب لأ ييالاتكلأ25  غلأ/لأ غلأ اال   ازانلأ+لألأ4.5
 الكلورال هايدريت مع أكسيد الآزوت والأوكسجين:  -3

 علأبطلمابملألابحلأبيابزلألأ%04هلأان حبللأ  غلأ/لأ غلأ  بلب لأ ييالاتلأ لأ   حاالأبخز لألأ25 ذلابلأب   للأ
لألاكبالأبلا   لك

 البروميثازين مع الميبريدين: -4
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 لأ امنئلأ   لأبتسفي لأبلاتلت يينلأMEPERGANتبجالأ   لأبلاتشححححححححيل للأجي ز لأت يلاي لأت تلأرطححححححححملأ
 غا لأبلاتل ي رانلأ بقلأ ت لأطححححتلأطححححنببهلأبلا ينلأب يجللألاز نلأ  يلا للأسباللأ    لأ  ضحححح لأبلالم ذلأبلا   يلأ

/لأ غلأ بلأ/لألأ15 ا لألأيححححح ي لأوحححححااعر للأ ب   يهلأ مل فلكلأ يلالمنائلأبلافتبنلألامفللأ زردلأ/لأبلاشحححححاياكلأيلب  لأب
/لأ  غلأ ان ااينلأط ححححي لأ  بلأبلات ححححل  حححح لأرلا لأطححححيلللأذنلأرك للأ نيطححححبلكلألأ يلأ25/لأ  غلأا   اايزانلأ /لأ25

  غلأ/لأ غلأ ان يينكلألأ يلأبلال ي اللأبلاشححح ج للألأ1  غلأ/لأ غلأا   اايزانلأ لألأ1بلالمنائلأبلا  ححح يلأ يلا   للأت بنلأ
لأ  غلأ ان يينكلألأ54  غلأا   اايزانلأ لألأ25 يلأال  ازلأ 
 الميدازولام مع أوكسيد الآزوت والأوكسجين: -5

ي يلئلأطمنئلأغيزلألأ   ححححاالأبخز هلألأ14  غلأ  حححح يلأ ب الألأ2لأ–لأ1.5يلملأتمنائلأبلاتاابز عملأال  ازلأ
  غلألأ1–لأ4.5 لأ  نالأبلا يجللأط م لأبلامفللأج  للأرضحيا للأ لااطللأبت ابللأ%لأ54لأ-04 بت   ح انلأان حبللأ

لأ1.5ىل لأظ بللألأ  بالأبلال  انلأدملأطُ  ىلأبلالماي لأبلاتبضح ي لأ   بلأبلال  انلأ نيطنلألالأسفي لأ نلأ ت لأ/لأ
لأ/لأطنببهلأ يي لأبطلماب دلأ يلأبلا نببهلأبتما  كلأ14–
 البروميثازين والألفابرودين: -6

لأ لأيححححححححححححححححححححين لأ ححح ححح ححح حححححححل لأبلاحححمحححفحححححححل لأبتلاحححفحححححححياححح  ييحححنلألأ25طححح حححمححح  لأىححح حححنحححححححد لأ حححنحححححححل لأاححح   حححاحححاحححححححيزاحححن لأ ححح حححغ
لأ  غ/كغلأ نللأطي للأدملأيلملأبلالماي لأبلاتبض يلأب الأ ش لأي يلئكلأ4.0

 الإجـراءات السـنية في المشـافي البحث الثاني عشر: 
Hospital Dentistry 

 الإستطبابات:
لأب كلأبلات ض لأت لمنلأ   ملأبلاما للأبلامن للأبلا ن للأت تلأبلالماي لأبلا يملأ  م:

لأبلامفللأبلاصوا لأجاب كلأ-1
لأبلامفللأ يلأ  ى للأ يلأ نللأبلال ي ةكلأ-2
لأبلالم ذلأبلا   يلأرلا لأ  ى للأ املأبلال ي ةكلأ-0
لأبلا  يتلأ نلأسنلأبتطنيةلأ  املأب ل  لأبلا ال لأ   لأبلال ي ةكلأ-0
بلات اكلأبلاميشلأذ لأبلاتشححححح  للأبلاصححححح  للأبلامم  لأ بلاليلأت ليجلأرلا لأريححححح ب لألأسبيخلأبملصحححححيوحححححاانلأرلا لألأ-5

لأجيرنلأسنانلأبتطنيةك
لأللأج اطللألأ لأ    للأت   دلألأ لأتتن دلأ نلأبلا  بللأرلا لأبلا  يي لأبلا ن لكبلات اكلأبلا نلأطت بلأر ي لأ-6
لأ  اكلأبلات يلا يهلأبلاتل اي لأ علأطت بلأبلاز نلأبلاكي يلألا ب يملأبيرج بخبهلأبلا  ج للأ يلأبلا  يي كلأ-7
لأبلا يعهلأبرط يا للأبلا ن للأ يررليريهلأبلات نا لأ بلانز  لأ بلا ضباكلأ-8
لأبرج بخبهلأبلا  بى للأبلات  ا كلأ-9

نانلألأةلأط بةلأ لمصححححححصححححححي لأ يلأ  بلأبلا  للأ ا تللأيحححححح يي لأبملصححححححيشلأ نلأبلا  يهلأط نلأ   لأبلام
لأبلات لتا لألأ لأم علأرلا لأ  لبايهلأتالانلأ يلا للألال  انلأ فيختدلأ ب ل  لأبلامن  لأ بلات يل لأبلا ز للألا لابك

 : Hospital selectionاختيار المشفى 



11 

 

بلاليلأط حنلأتب   حيلأ يلأبلاتشحححححححححححححف لألا  بةلأ ء   لألال حاطملأبلامحا يهلأبلا حححححححححححححن للأ بلافتباللأ بلافك للأبلات حييا لأ
لأبلابج  للأ ي:

لأبلاتشف لأبلاتء للألا ما يهلأبلا ن لكلأ-1
لأ نب لأبتسبيخلأبلا ي انلأ بتسبيخلأبلاتب تانلأ بلاكييللأبلالت ا يلألا ل ي ةلأ علأ  اكلأسنلأبتطنيةكلأ-2
لأت ي كب ل  لأ ييللأبلاتشف لأبلامن  لأبلاكيا للأ يلأ  بلأبلالأ-0
لأتب  لأغ  لأبر ي للأبلاميوللأا  بلأبلات اككلأ-0
لأتلأ انلأما للأبلالماي لأبلا يملألا ت اكلأبلاميلجيكلأ-5
لأ جبيلأبلا  ملأبلاميشلأبمنلأبتسفي كلأ-6
لأتب  لأبلال  ازبهلأبلات تبلاللأ بلاتن بلاللأ نالأبلا يجللألال اطملأبلاما للأبلا ن لكلأ-7
لأ  تلأبلاتشف لأ نلأبلا  يي لأبلا ن للأبلاميوللأبمنانلأبتطنيةكلأ-8

لألأPhysical status classificationالة الصحية العامة للمريض تصنيف الح
تصحححححححن في لأميوحححححححي لأبيلا يلاللأبلاصححححححح  للأبلا ي للألا ت اكلألألأASA ضحححححح تلأبلا ت  للأبت  ا  للألا تمالانلأ

لال حايحالأيلجللأبلاممبل لأبلامن للأ  اىلأر  ير للأت  الأبلات اكلألا لماي لأبلا يملألأ لأبلانيىيلأ بلا منيلألأ لأبلال  انلأ
لأ ذلابلأ   لأبلاش للأبلاليلاي:لأ

لأ  اكلأذ لأو للأ ي للأجاا لأ سن  يلأ ام بلأ نلأبت  بالأبلا ي لكلأ-1
لأ  اكلأ صيتلأبت الأج يزنلأ  لا كلأ-2
لأ  اكلأ صيتلأبت الأج يزنلأيايالأط ائلأرشيسدلألاكنلأعلأطتن دلأ نلأبلا   لكلأ-0
لأ  اكلأ صيتلأبت الأج يزنلأطتن دلأ نلأبلا   للأ ا ايلأى يتدلأبيلامم كلأ-0
لأ/لأطي للأرذبلألاملأط َ لألادلأبلا تللأبلا  بىيك20م  لأ/  اكلأط ل  لأعلأيلب علأب يح لأ   لأ االأبلا  ي لألأ-5
لأ:لأ  يلأبلا ت  للأبرط يا للأ نلألأنلأرب ك E ت ت لأبلا يلاللأ-6

 :Hospital proceduresإجراءات المشفى 
علأاححالأ نلأت تاححنلأبلاممببهلأبلاببجححنلأبتبححي  ححيلألات اكلأيلم ححنلأر ححيي لأبلالححلأ اححللأبلافتبنلأت ححتلأبلالمححاي لأ

لأبلا يمك
لاليلاخلأبلاص يلأ بلا يل يلأ برجلتي يكلأدملأر ايلأبلاش بىلأبلا ل   للأبلاف صلأبت لاي:لأر صللأم لادلأ   لأبلأ-1

لأ نلأم  لأبلاف صلأبلافتبنلأ بلا  ا نلأ بلاش ي يلأرذبلأ يةلأذلابلأ ت ني ك
لأ بب  للأبت للأبلامم لكلألأ-2
برطححححححلشححححححيلبهلأبلامن ل:لأ تلملأ علأسنانلأبتسفي لأبلاميشلألأ ع لأدملأ علأبرملصححححححيوححححححيهلأبتم ىلأى ححححححنلألأ-0

  ححححححححححححييلأبطححححححححححححلمبيتلأطتنعلأبلالماي لأبلا يم لألاالملأر يي لأجا لاللأبلات اكلأبلا يجللألال ايالأ يلأرذبلأ يةلأ ني لأ
لااتحيلأط بملأبلاكحييللأبلامنيلأال حي زلأبلاتشححححححححححححح  حللأبلا حي حللألأ لأبرىحيسللأا يلأ نللأبلاناخلأبإ يي لأبلاللأ اللأبلافتبنلأ

لأت تلأبلالماي لأبلا يمك
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برتصحححححي لأبيلاتشححححححف لألابضححححححعلأبلات اكلأ   لأ يلتللأغ  للأبلا ت  يه لأ ت ايالأيبملأ طححححححي للأبلا ت  للأ بطححححححملألأ-0
نانلأبتطححنيةلأ سنانلأبتسفي كلأ تيلأط م لأبطححملأبلات اكلأ  ت  لأ جن ححدلأ بلالشححم صلأ  ا لأر ي لدلأ يلأس

لأبلاتشف لأدملأبطملأبت للأ بلا نببةلأ ل ملأبلا يتذك
بلال تابيهلأ علأبلات اكلأ نللألأطححححححنب :لأ تشححححححتللأ    للأبلاابملأ   يةلأبلاتشححححححف لأ و ميخلأب كلأبرليححححححييبهلألأ-5

لأبلاتل   للأا لابك
لات لحححنلأبلامحححيشلأاححح لاحححبلأدملأبلال   لأرلا لأبلاو  حححللأ  نحححيوححححححححححححح لأبلامحححا حححللأ نب لأبلات اك:لأ الملأ نلأم  لأبلأ-6

 بلاتت ضححححححححيهلألاف ملأبلات ى يهلأبلاميوححححححححللأبدلأدملأبلامنانلأبلا يملأ سنانلأبتطححححححححنيةلأبلاتب ملأ يلأبلاتشححححححححف لأ
لأ بلاتماللأ ت  ىلأب الأذلابلأبلال يلااللأبلاتمن اللأبلا ز للأ بلاصبللأبلاش ي  للأبلاتم ببلك

ب نيحلأبلا ت  يهلأبلات  ب يهلأبلاميوللأبيلات اكلألأرج بخبهلأ يلأ نللأبلا ت  ل:لأت حل  الأبلاتت ضللأبلاميوللأ-7
كيلاليلاخلأبلاصححححححححححح يلأ بلا يل يلألالكبانلأم ف للأ نلأبلات اكلأبيرضحححححححححححي للأرلا لأ ايلأبلا نبعهلأبلا حححححححححححيب للأ يلأ
بلاتشححف لأ بلا يلاللأبلاصحح  للأبلا يلا للأ بلاشحح بىلأبلا ل  حح للأ برلتكيطححيهلأبلالآق لكلأب الأذلابلأط ححل  الأبلاتماللأ

لأبخلأبرطلشيلبهلأ نالأبلا   ل كبلات ذلأ  وذلأبلا ت للأب الأيلبطللأبلال يلااللأ وج لأ
ت  ححا لأبلال  ازبهلأ بتي بهلأ بلاتببيلأبلا ز ل:لأتبضححعلأ يلتللأبيتي بهلأ بلال  ازبهلأ بلاتببيلأبلاتم ببللأ نللألأ-8

لأطححححنب كلأ    لأبلامنانلألأةلأطصححححللأرلا لأبلاتشححححف لأ نللأطححححي للأ نلأبلاتب الألا م علألألاب ححححلدلأ ا تانلأبتلاب ححححللأ
بلاشحححمصححح للأ بلااتانللأ يلأبلامزبرللأبلاميوحححللألأبلاميوحححللأبو  لأبلا ت  يهلأ تيلأتبضحححعلأبلات ب  بهلأ بلا يجيه

لأبيلامنانك
رى حححححيللأبلامفللأرلا لأغ  للأبلا ت  يهلألا ناخلأبيلالماي :لألااتيلأطصحححححللأبلامفللأط بملأسنانلأبتطحححححنيةلأبف صلألأ-9

بلال  ازبهلأ بلاللأكالأ نلأجي زال يلأاانتيلأط بملأسي ملأبلات حي ابهلأبلا ن للأال  ازلأبتي بهلأ بلاتببيلأ بلامي عهلأ
  يلألأ يكن يلأبلاتمصححححححححححححصححححححححححححلكلأطلأتيلأبلامفللأ انالألأبلاتماللأبإج بخبهلألأبلا ز للأ ت تان يلأى ححححححححححححنلأبلا يجل

بلالماي  لأ تعلأبتسفي لأبلاصحححويللأينالألأ يي لأان حححبللأغيزبهلأ مال لأمف فللأ لأ  علأبتسفي لأبتكن لأط حححلماملأ
 لااطي لألا ناخلأب ت  للأبلالماي  لأتردلأيلتازلأاللأدا  لأبلات ميلألأSuccinycholineبلاتنب يهلأ ا ححححلماملأىيلا ي لأ

بلات ميلألأبلاليلأت بملأبيلاللأدا لأ)لأ ت  بيهلأبلاكبلبللأ(بلام  ل لأ   لأ   لأبب للأبلات م يهلأ يلأىيلاللأبطحححل ميتلأ
ب يلاللأ املأبرطححححححل ميتكلأ ام نلأسنانلأبتطحححححححنيةلأ نلأبلاتماللأبلالننانلأبترفيلأدملأيانتلأبترنبتلأبترفيلأ
بم ا للأعلأت ائلأ تللأسنانلأبتطحححححنيةكلأطف حححححللأتمنائلأ   ملأ انيلأدملأرغ قلأبلا انانلأبشححححح الالأعوحححححئلأ

لأ يتلأبلات ل تللأ يمب لأبتج يملأبتجنن لك ن ي لأرلال
برج بخبهلأبلافتباللأبلا حححححححن ل:لأط بملأبلامنانلأ بلاكييللأبلا حححححححنيلأبيتبي لأبلان يملأبلاميشلأبو  للأبلا ت  يهلأ نلألأ-14

ىاثلأبلا بيسلأ بلا فيزبهلأدملأتبضحححححححححححعلأبلات خبهلأبلاميوحححححححححححللأ   لأبلات اكلأدملأطوم لأللأسلأبلات اكلأببب للأ
لأنيجملأ نلأبرج بخبهلأبلا ن للأ بلافتبالكتشتللألأذر دلأ ذلابلألاتنعلأيمب لأبلا ببلللأ بلافليهلأبلا

 نلألأ12لأ لأبلا حححي للألأ9طلأم لأسنانلأبتطحححنيةلأ ب  دلأ نلأبلامفللأى حححنلأبلا يجللأر يلأ يلأ ب علأبلا حححي للأ
ينالألأسنانلأبتطححححنيةلأبيطححححلمابملألأ9لأ لألأ0 جدلأبلات اكلأ تيلأتلأم لأبلات ححححي ا لأبلا ححححن للأبلا ل  حححح للأ ب علأبلا ححححي للأ

لان  بمكلأب ا يلأيلملألأم لأبلاصحححححبللأبلاشححححح ي  للأيبمللأ يتالأبلافملأدملأ ضحححححعلألافي للأ نلأبلاشحححححيللأبلاتف زةلأ يلأ امللأب
بلافتباللأبلا ز للأدملأتمنائلأبرج بخبهلأبلاب يل للأبلا  تان للأ نلأت   الأ تف املأ بطححححححححححلمابملأبلاتببيلأبلاتل   للأا لابكلأ
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ب ححالأذلاححبلأتنححالألأبج بخبهلأبلا ز لأبححيلا ححيجزلأبلاتمححيسيلألأ لأبلا فححي ححيهلأبلا من ححللألا  بملأب ححا ححيلأسناححنلأبتطحححححححححححححنححيةلأ
لأ علأبتم لأب انلأبر لبيللأبلان ي لأبلاليلا ل:لألأبيرج بخبهلأبلافتباللأبلا ن ل

لأت   ملأبرويبيهلأبلانم اللأبلاليلأتشتللأطم انلألأ لألأكا لأاليجلأ نلأبلافبعذلأبلا لأوائكلأ-
لأت   ملأبرويبيهلأبلانم اللأبلات و للأبلانال لكلأ-
 لللأءلأبلاب يملأبيرج بخبهلأبلا ن للأبتكا لأر يىي كلأ تا  لأت باللأبلالوم للأبلا ن للأرلا لأال لأبلا نلأ يلأبتطححححححححححححنيةلأبلاتلأ-

لأ   علأبلا نلأ نالأبلاشبلأان يحلأبلات يلا للأبلا ن لك
لأت  ا لأىي  يهلأبلات ي للأبلا ز لكلألأ-
لأبطلمابملأبلام يسللأ يلأبت يكنلأبلاليلأتلم نلأذلابكلأ-

ط نلأرلطحححي لأ ي للأبلان حححللأبلات حححلوصححح للأرلا لأ  حححملأبلالشححح االأبلات ضحححيلأ يلأبلاتشحححف لألابضحححعلأبلالشحححم صلأ
لأبلا زمك

يق  للأ نلأبرل يخلألأ15يلا يهلأدملأر   دلأ نللأيبضحححححعلأبلامنانلأبلاتماللأ يلأوحححححبل لأبلاز نلأبلال  انيلألا ت 
لأبرج بخبهلأبلا  ج للألاال ن لألادلأت ايالأ ت يهلأبلالماي لأبلا ز للأ بلاليلأت ي ا لأ يلأ  ى للأبرر يلك

ب الأبررل يخلأ نلأ ي للأبرج بخبهلأط بملأسنانلأبتطححححححنيةلأبو ححححححللأبلافملأ علأبطححححححلمابملأج يزلأبلالف اغلأذنلأ
لأبلامي للأبلا يلا للأدملأط  نلألافي للأبلان  بملأا مذك

رج بخبهلأ يلأب الأبلا ت  ل:لأ   لأسنانلأبتطححححححنيةلألأةلأيب  لأ يلأغ  للأبلا ت  يهلأىل لأينل يلأبلاتماللأ نلألأ-11
 ت حدلأ بلانحاخلأبحإج بخبهلأبرر حيللأ نحا حيلأط بملأسناحنلأبتطحححححححححححححنحيةلأب لحيبحللأبلات  ب حيهلأبلا ز للأ   لأ  ذلأ

لأبلات اكلأ تشتللأ ي للأبرج بخبهلأيبمللأغ  للأبلا ت  يهلأ  ي:لأ
لألأطتيخلأبتسبيخلأ بلات ي اينكلأ-
لأتشم صلأبلا يلاللأ نللأبلا ت  لكلأ-
لأرتبذجلأبلالماي لأ بلاز نكلأ-
لأبلالشم صلأبلان يليلأب الأبلا ت  لكلأ-
لأ وذلأبرج بخبهلأبلا  بى لكلأ-
لأرب لأ  ت للأبلا ببلللأبلاليلألأ ماتلأ لااطي كلأ-
لأبترياانلأ بلاتف  بهلأبلاتمب لكلأ-
لأبلاو زلأ بلام يسلكلأ-
لأبلا انيهلأبلاليلألألط تلألا لش االأبلات ضيكلأ-
لأبرمل سيهكلأ-
لأبلاتميس كلأ-
لأىيلاللأبلات اكلأب الأبلا ت  لكلأ-

لأب الأذلابلأط علأبلامنانلأبلال تابيهلأ برج بخبهلأبلاببجنلأبتبي  يلأ نلأ نللأبلاتشف :
لأت  اللأبلا   يهلأبلا ابالكلأ-
لأىيلاللأبلات اككلأ-
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لأتمنانلأبترذلأ بلاشفي كلأ-
لأرز لأ معلأبلاشيللأبلاتبضب للأ يلأبلافملألا   ل لأبلات يلا لكلأ-
لأ ليب للأزلقلأبلا ببلللأبلابلااطلكلأ-
لأ االأبيلا ت للأبلاو بل لكبلاللأ-
لأ نعلأبلانشي لأ بلا   للأغا لأبلا   لالكلأ-
لأر ميخلأبتي اللأبلا ز لكلأ-
لأتمنائلأبلان يملأبلاميشلأب للأ  اككلأ-
لأر يملأتم اللأبلات اكلأ نلأبلاتشف كلأ-
لأر  ملأسنانلأبتطنيةلأ يتف ي لأ نلأ للأجاياكلأ-

للأ للأ بلاميوححححححححححيز للأسنانلأبتطححححححححححنيةلأ نللأ وييل لأبلاتشححححححححححف لأبلات اكلأ يلأغ  لدلألات بقبللأبلا يلاللأبلا ي
لأبلافتباللأدملأطش حلألالأ للأبرج بخبهلأبلاليلأ يملأا يلألال الللأل   مك

تم اللأبلات اكلأ بلاتلححححيب ححححل:لأعلأط بز وححححييل لأبلات اكلألا تشحححححححححححححف لأرعلأب ححححالألأةلأط بةلأت  ا لأبلاكححححييللألأ-12
بلالت ا حححححيلأرط يا ي لأب اثلأعلأتبجالألأنلأ شحححححيكللأ يلأبلا  يزانلأبلا  حححححتيلأ بلانبلايلأ   لابلأىيلاللأبلانز لأدملأ

بلا   يهلأبلا اباللأبتطححححيطحححح ل لأرضححححي للأرلا لأ بب  للأسنانلأبلالماي لأ سنانلأبتسفي لأ   لأتني  لأبلام يملأ لأ
بلا يلاللأبلا ي للألا مفل لأ نا يلأيبب ئلأسنانلأبتطححنيةلأ   لأتم اللأبلات اكلأ علأر ميخلأا ري للأبلات بج يهلأ

لأ يلأبلا  يي لأبلا ن لكلأ
 


