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  Physiology  الفیزیولوجیا

  أو

  علم وظائف الأعضاء

 أعض�اءم�دى الارتب�اط ال�وظیفي ب�ین ك�ل عض�و م�ن  و كیفیة تنظیم ھذه الوظ�ائفعضاء الأدرس علم وظائف ی
والتحري عن سبب وكیفیة أنجاز تلك  الجسم، أعضاء أداء، والعوامل التي تؤثر على الأخرى والأعضاءالجسم، 

  .حیاة الكائن الحي لاستمرارالوظائف الحیویة الضروریة 
، ولكن م�ن الناحی�ة الإنسان و ھذه الأجھزةحد كبیر بتركیب  إلىلجسم تتعلق ل وظائف الأجھزة المختلفة إننجد 

 علاق�اتكل منھا مستقلة عن غیرھا، ولكن ھن�اك ص�لات وثیق�ة و الأجھزةلا تعمل ھذه ) الوظیفیة(الفسیولوجیة 
  .من ذلك في الكائن الحي أقل وحدات أوبأكملھا،  أجھزةسواء كانت  الأجھزةمختلفة بین تلك 

الأجھ�زة  وعض�اء تركی�ب ھ�ذه الأھو دراسة جسم الكائن الحي الھدف الرئیسي من دراسة علم وظائف أعضاء 
الكثیر من المعلومات عن وظائف أعض�اء جس�م الإنس�ان م�ن خ�لال التج�ارب الت�ي تج�رى  معرفةالتي تكونھا و

 .الحیوانات على
الأعض��اء و  تركی��بی��درس عل��م التش��ریح ف،  بعل��م التش��ریح وظ��ائف الأعض��اء ارتباط��اً وثیق��اً ی��رتبط عل��م  

خل ب�ین الحیویة، بینما علم وظائف الأعضاء یدرس وظیفة تلك الأعضاء والأجھزة، ونظراً لمدى الت�دا الأجھزة
التركیب والوظیفة فإنھ لا یمكن الفصل بین دراس�ة عل�م وظ�ائف الأعض�اء وعل�م التش�ریح ول�ذلك فھم�ا یش�كلان 

 .فیزیولوجیا الإنسانجزءاً لا یتجزأ من الخطة المنھجیة في دراسة 
لا یقتصر أن نعرف ما ھي وظیفة ھذا العضو أو ذاك ، و الأھم أن نفس�ر كی�ف ی�ؤدي ذل�ك العض�و و یجب أن  

عن دراسة العلاقة بین أنشطة أعضاء الكائن الحي  ھذه الوظیفة فضلاً ل  و معرفة الألیة الصحیحة تلك الوظیفة 
  .والعوامل التي تؤثر على ھذه الأنشطة

  :ولة الإجابة عن الأسئلة الآتیةإلى محا ھدف أساساً ی ایولوجیزیالفعلم 
  ؟ كل عضو وظیفة و تركیب وما ھ -١
  ھذا العضو لوظیفتھ ؟كیفیة أداء  -٢
  وظیفة العضو؟ما ھي العوامل المؤثرة على  -٣
 علاقة ھذه الوظیفة مع وظائف الأعضاء الأخرى؟ -٤
  :تقسم الدراسات الفزیولوجیة إلى ثلاث أقسام 

  وھي تعنى بدراسة الخصائص الأساسیة المشتركة بین معظم الكائنات الحیة دون التقید : زیولوجیا العامة یالف -١
   .والنبات، الإنسان ، بنوع معین من ھذه الكائنات كالحیوان      

الأعض�اء الت�ي وظیفی�ة لمجوع�ة معین�ة  م�ن  ویعنى ھذا الف�رع بدراس�ة الخص�ائص ال: زیولوجیا الخاصة یالف -٢
  .غیرھا و فیزیولوجیا الجھاز الماضغمثل الفیزیولوجیا العصبیة و العضلیة و القلبیة و  تشكل أحد أجھزة الجسم

 .وھي دراسة مقارنة الطرق التي تؤدي بھا الكائنات الحیة وظائف متشابھ: زیولوجیا المقارنة یالف -٣
  . أبقراط قبل المیلاد في فترة العالم ٤٢٠الدراسات في مجال علم وظائف الأعضاء إلى ما قبل عام  ىعود أولت

من خلال ربطھ للعلاقة بین  فیزیولوجیا جسم الإنسانأرسطو أول من  أرسى مبادئ علم  العالم الإغریقي یعتبرو 
  .ھو أول من قام بربط علم التركیب بعلم الوظیفةأي ، الوظیفة والتركیب

   .و خلال القرن التاسع عشر ازدادت كثیراً المعرفة بعلم وظائف الأعضاء
وفي القرن العشرین ازداد اھتمام الباحثین في التعرف على وظائف الكائنات الأخرى غیر الإنسان وذلك لإرساء 

  .أساسیات المقارنة بین علم وظائف الأعضاء وعلم وظائف الأعضاء البیئي
على التداخل بین وظائف أساسھ الحیوي  یعتمد  طور وظائف الأعضاء فرعاً قائماً بذاتھوقد أصبح مؤخراً علم ت

  .تركیبھاوأجھزة جسم الإنسان المختلفة 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B4%D8%B1%D9%8A%D8%AD
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 الجھاز الماضغفیزیولوجیا 
Masticatory System Physiology  

 
 

 :Occlusion  Theالإطباق  
التعری��ف اللغ��وي لمص��طلح الإطب��اق یتض��من فع��ل الإغ��لاق أو حال��ة الإغ��لاق أم��ا ف��ي ط��ب الأس��نان فیرم��ز     

الإطباق إلى حال�ة التم�اس ب�ین الأس�نان العلوی�ة والس�فلیة عن�دما یك�ون الف�ك الس�فلي ف�ي وض�ع الإغ�لاق الت�ام و 
رتص�اف الأس�نان و علاقتھ�ا م�ع الحركات الوظیفیة المختلفة للفك السفلي و ھو ی�دل عل�ى التناس�ق التش�ریحي لا

 ). العضلات و المفصل الفكي الصدغي، الأسنان (بقیة عناصر الجھاز الماضغ 
  . سم الإطباق الذي یشكل جزءاً من الھیكل التشریحي للجھاز الماضغ انطلق على حالة التماس تلك     

ع�ن الق�درة الوظیفی�ة للجھ�از الماض�غ عل�ى ال�تلاؤم م�ع  Physiologic occlusionیعبر الإطباق الفیزیولوجي 
بحیث یتم تبدید وتشتیت الضغط الواقع على الأسنان بتوازن  .بعض الانحرافات و الشذوذات عن الإطباق المثالي

 .الداعمة على التكیف معھ الأنسجة مع قدرة

  :Masticatory System  The الجھاز الماضغ
 . للجھاز الماضغ ھي ضمان حریة وسلامة الحركة بین الفك السفلي والجمجمة الثابتةالوظیفة الأساسیة إن    
   تتعلق الوظیفة السلیمة بسلامة البنى التشریحیة بحیث أن أي خلل في العلاقات التشریحیة لابد أن یؤدي لخلل    
  .تطورھا في الوظیفة كما وتؤثر الوظیفة غیر السلیمة على سلامة البنى التشریحیة وعلى ت  

  :مكونات الجھاز الماضغ
كما تلعب ، البلع یعد الجھاز الماضغ الوحدة الوظیفیة في الجسم المسؤولة بشكل رئیسي عن المضغ والكلام و   

  .التنفس محتویاتھ دوراً رئیساً في التذوق و
إلى ذل�ك ی�تحكم جھ�از  العضلات بالإضافة الأسنان و الأربطة و المفاصل و یتكون ھذا الجھاز من العظام و    

 المس�ؤول ع�ن تنظ�یم عم�لأي ھ�و . عصبي ناظم دقیق بكل ھذه المكونات البنیوی�ة وینس�قھا م�ع بعض�ھا ال�بعض
 . الإرادیة للفك السفلي  وعن السیطرة على الحركات الانعكاسیة و الجھاز الماضغ 

 : یتألف الجھاز الماضغ من العناصر التالیة 
  .)الإطباق (مكان الفعالیة والتماس التي تمثل  :الأسنان  -١
  .النسج الداعمة للأسنان -٢
    .الذي یمثل منطقة الإرتكاز الخلفیة :المفصل الفكي الصدغي  -٣
    ھي العنصر الدینامیكي في ھذا الجھاز بلإضافة إلى :العضلات الماضغة -٤

  .عضلات الشفاه والخدود واللسان                         
  .لعناصر متصلة فیما بینھا تشریحیاً وتخضع حركتھا إلى سیطرة الجھاز العصبي العضليھذه ا 
  



 

 

 

تشكل عناصر الجھاز الماضغ وح�دة وظیفی�ة معق�دة ودقیق�ة إل�ى ح�د كبیربمعن�ى أن ھن�اك علاق�ة وطی�دة ب�ین 
أن ی�نعكس بش�كل س�لبي عل�ى مختل�ف مختلف عناصر الجھاز الماض�غ وأي خل�ل یط�رأ عل�ى أي عنص�ر یمك�ن 

إذا تحقق الإنسجام الوظیفي بین المفصل الفكي الص�دغي والأس�نان و الوظیف�ة الإطباقی�ة یمك�ن الوص�ول إل�ى 

وظیف�ة الأس�نان یك�ون  عندما تكون ھناك حالة من التناسق والإنسجام ب�ین وظیف�ة المفص�ل الفك�ي الص�دغي و
  .النشاط الوظیفي للجھاز العضلي العصبي بشكلھ الأمثل دون أي تعب أو اجھاد 

 للتكیف والتأقلم مع ھذا الوضع الجدید فتحمل نفسھا جھداً 
لتجنب ھذه الإعاقة الإطباقی�ة وتس�تمر ھك�ذا فت�رة معین�ة لكنھ�ا لا تلب�ث إل�ى أن تص�اب بالتع�ب والإجھ�اد 
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  مكونات الجھاز الماضغ
 

تشكل عناصر الجھاز الماضغ وح�دة وظیفی�ة معق�دة ودقیق�ة إل�ى ح�د كبیربمعن�ى أن ھن�اك علاق�ة وطی�دة ب�ین 
مختلف عناصر الجھاز الماض�غ وأي خل�ل یط�رأ عل�ى أي عنص�ر یمك�ن 

  .الوظائف الحیویة التي یؤدیھا ھذا الجھاز بجمیع مكوناتھ التشریحیة
إذا تحقق الإنسجام الوظیفي بین المفصل الفكي الص�دغي والأس�نان و الوظیف�ة الإطباقی�ة یمك�ن الوص�ول إل�ى 

  .وظیفة مثالیة للجملة العضلیة العصبیة وللجھاز الماضغ 
  .ت الماضغة القوى المحركة للفك السفلي

عندما تكون ھناك حالة من التناسق والإنسجام ب�ین وظیف�ة المفص�ل الفك�ي الص�دغي و
النشاط الوظیفي للجھاز العضلي العصبي بشكلھ الأمثل دون أي تعب أو اجھاد 

للتكیف والتأقلم مع ھذا الوضع الجدید فتحمل نفسھا جھداً لكن في حالة الإعاقات الإطباقیة تلجأ العضلات عندھا 
لتجنب ھذه الإعاقة الإطباقی�ة وتس�تمر ھك�ذا فت�رة معین�ة لكنھ�ا لا تلب�ث إل�ى أن تص�اب بالتع�ب والإجھ�اد 

   .ظھور الأعراض الألمیة  فیختل بذلك عملھا المتناسق 

تشكل عناصر الجھاز الماضغ وح�دة وظیفی�ة معق�دة ودقیق�ة إل�ى ح�د كبیربمعن�ى أن ھن�اك علاق�ة وطی�دة ب�ین     
مختلف عناصر الجھاز الماض�غ وأي خل�ل یط�رأ عل�ى أي عنص�ر یمك�ن 

الوظائف الحیویة التي یؤدیھا ھذا الجھاز بجمیع مكوناتھ التشریحیة
إذا تحقق الإنسجام الوظیفي بین المفصل الفكي الص�دغي والأس�نان و الوظیف�ة الإطباقی�ة یمك�ن الوص�ول إل�ى    

وظیفة مثالیة للجملة العضلیة العصبیة وللجھاز الماضغ 
ت الماضغة القوى المحركة للفك السفليتعد العضلا

عندما تكون ھناك حالة من التناسق والإنسجام ب�ین وظیف�ة المفص�ل الفك�ي الص�دغي و   
النشاط الوظیفي للجھاز العضلي العصبي بشكلھ الأمثل دون أي تعب أو اجھاد 

لكن في حالة الإعاقات الإطباقیة تلجأ العضلات عندھا 
لتجنب ھذه الإعاقة الإطباقی�ة وتس�تمر ھك�ذا فت�رة معین�ة لكنھ�ا لا تلب�ث إل�ى أن تص�اب بالتع�ب والإجھ�اد  اضافیاً 

ظھور الأعراض الألمیة  فیختل بذلك عملھا المتناسق  والتشنج و
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  :The  Teethلأسنان ا -أولاً 
 الأسنان ھي أجزاء صغیرة الحجم، تكون على شكل تراكیب شبھ عظمیة، وتعد الأسنان من الأجزاء المھم�ة ج�داً 

  . أعضاء مساعدة للجھاز الھضميفھي 
یتطور لدى كل شخص مجموعتین من الأسنان في حیاتھ یتم تصنیفھا حسب بنیة الس�ن وتبعً�ا للعم�ر ال�ذي تظھ�ر 

اللبنیة أو المؤقتة ومجموع�ة الأس�نان الدائم�ة و ت�وزع الأس�نان ف�ي الف�ك العل�وي والف�ك فیھ إلى مجموعة الأسنان 
   .السفلي بشكل متساوي و متناظر

تبدأ الأسنان اللبنیة بالظھور عند الإنسان في عمر الستة أشھر،  ،تقل أھمیة عن الأسنان الدائمة الأسنان اللبنیة لا 
أخ�رى ف�ي الف�ك الس�فلي، وتنقس�م  ١٠ف�ي الف�ك العل�وي و ١٠رین س�ناً منھ�ا علماً أنّ عدد الأسنان اللبنیة یبلغ عش�

  .  الأسنان اللبنیة إلى أربعة ثنایا و  أربعة رباعیات و أربعة أنیاب و ثمان أرحاء
 ١٦بینما تبدأ الأسنان الدائمة بالظھور في عمر الست سنوات، ویبلغ عدد الأسنان الدائمة اثنین وثلاثین سناً منھ�ا 

س��ناً وتنقس��م  ١٢أخ��رى ف��ي الف��ك الس��فلي أي أن ع��ددھا یزی��د ع��ن ع��دد الأس��نان اللبنی��ة بـ��ـ ١٦ك العل��وي وف�ي الف��
  .  الأسنان الدائمة إلى أربعة ثنایا و  أربعة رباعیات و أربعة أنیاب و ثمان ضواحك و أثنى عشرة رحى

   :بزوغ الأسنان 
ھي الحركات المختلفة التي تطرأ  على السن منذ مرحل�ة وج�وده ض�من العظ�م الفك�ي  وحت�ى اكتم�ال توض�عھ   

و تبدأ ھذه الظاھرة الفیزیولوجی�ة حالم�ا ی�تم . على القوس السنیة ودخولھ بتماس مع الاسنان المقابلة والمجاورة 
  .اكتمال تشكل التاج و بدایة تشكل الجذر السني

ملیة فیزیولوجیة طبیعیة فإن مشاركة الاضطرابات العامة الجھازیة للب�زوغ ل�م یثب�ت أن ل�ھ أن بزوغ الأسنان ع
 . أي مبرر علمي

إلا أنھ قد یس�بب إزعاج�اً و زی�ادة ف�ي س�یلان اللع�اب و تك�رار م�ص الأص�بع و یمك�ن أن یفق�د بع�ض الأطف�ال   
   .یزول خلال أیام قلیلةشھیتھم للطعام وقد یرافق التھاب اللثة قبل بزوغ السن ألماً مؤقتاً 

من المعروف أن توقیت بزوغ الأسنان المؤقتة و الدائمة یختلف لدرجة كبیرة من ف�رد لآخ�ر و عن�د الش�خص    
صعب تعیین الحدود الزمنی�ة لب�زوغ الأس�نان المؤقت�ة و الدائم�ة لذلك ینفسھ من جھة لأخرى على القوس السنیة 

  .الطبیعيلوجود مدى واسع من الاختلافات في البزوغ 
عرقی��ة ، وراثی��ة، ف��وارق جنس��یة، عوام��ل اس��تقلابیة و الأم��راض : و ھ��ذه الاختلاف��ات تع��ود لأس��باب متع��ددة

  . الجھازیة
  .أشھر ٦إلا أنھ من المعروف بأن أول الأسنان المؤقتة بزوغاً في الفم ھي القواطع السفلیة بعمر    
  

  
  بزوغ الأسنانمراحل  

  :الأقواس السنیة
  :الأقواس السنیة والإطباق بمراحل ھي تمر 

    و یكتمل ) أشھر ٨ -٦(یبدأ ببزوغ أول سن مؤقت  : )لإطباق المؤقتا(تشكل الأقواس السنیة المؤقتھ   -
  .) شھر ٣٠(بعمر   بتمفصل الرحى الثانیة المؤقتة العلویة مع السفلیة لإطباق المؤقت ا   
  ینتھي  و) سنوات٦( یبدأ ببزوغ أول سن دائمة بعمر : )المختلط لإطباقا(تشكل الأقواس السنیة المختلطھ  -

  .) .سنة ١٣-١٢(بسقوط آخر سن لبنیة  بعمر     
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  حیث تبزغ ) سنة١٢(نھایة الإطباق المختلط مع یبدأ : )الدائم لإطباقا( تشكل الأقواس السنیة الدائمة - 
  .الثانیة الدائمة و تتمفصل مع مقابلتھا الرحى      

    تبرز دھلیزیاً و  السفلیة والأسنان و فیھ الأسنان العلویة تحتضن اً سن  ٣٢ یتألف الإطباق الدائم من   
   یكون الفك السفلي بوضعیة الإطباقفي المستوى الأفقي عندما  یكون البروز بین الأسنان العلویة والسفلیة  
     -٢(للقواطع العلویة عن  مثیلھ للقواطع السفلیة  أي المسافة الأفقیة التي تفصل السطح الشفھي،  المركزي  
 .  ملم على مستوى الأسنان الخلفیة) ٢-١(وبین ) ملم  ٣  

   مدى امتداد الأسنان الأمامیة أو الخلفیة في الاتجاه العمودي بالنسبة لمقابلتھا السفلیة ي أما التغطیة ھ    
     أي المسافة العامودیة بین الحد القاطع للثنیة العلویة .عندما یكون الفك السفلي بوضعیة الإطباق المركزي  

  .و مثیلتھا السفلیة وتكون في الحالة الطبیعیة مساویة لثلث طول تیجان القواطع السفلیة   
   .ناقصة –زائدة  –طبیعیة : یتم وصفھا   

 

  
 بین الأسنان العلویة والسفلیة و التغطیة البروز

  
  Wilsonو   speeقوسا التي ھي  أقواس التكافؤتشكل تو 
  :قوس سبي 
و ال��ذي یم��ر ف��وق الس��طوح .ھ��و منحن��ى الإطب��اق ف��ي الاتج��اه الأم��امي الخلف��ي ویمث��ل ق��وس مقع��ر للأعل��ى 

  .الإطباقیة للأسنان السفلیة بدءاً من ذروة الناب و حتى ذرا الحدبات الدھلیزیة للأسنان الخلفیة السفلیة 
 

  
  قوس سبي

  :قوس مانسون
   .ھو الخط المنحني بالاتجاه الجبھي و یمس ذرا الحدبات الدھلیزیة واللسانیة للأسنان الخلفیة في الجانبین    

 

 
  قوس مانسون
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أم��ا الحدب��ة الإنس��یة ،كم��ا یطب��ق الن��اب العل��وي ف��ي الفرج��ة ب��ین الن��اب الس��فلي والض��احك الأول الس��فلي     
  .المیزاب الدھلیزي الإنسي للرحى الأولى السفلیة الدائمة الدھلیزیة للرحى الأولى الدائمة العلویة تطبق في

   .و یكون التماس ثلاثي النقاط و كل سن یقابلھا سنین باستثناء الثنیة السفلیة و الرحى الثالثة العلویة   
  :فیزیولوجیا الأسنان

في فعالیاتٍ مختلفةٍ كالمضغ والكلام، وت�ؤثر ف�ي الص�حة العام�ة للجس�م وتت�أثر بھ�ا، كم�ا تعتب�ر الأسنان تشارك   
، وبالت�الي لھ�ا أث�ر مھ�م  والابتسامة الجذاب�ة الجمیل للإنسان الشكل والمظھرإحدى الركائز الأساسیة التي تعطي 

غذائی�ة س�واء كان�ت لحمی�ة أو نباتی��ة أو لھ�ا الق�درة عل�ى التعام��ل م�ع أي م�ادة و  ف�ي الحی�اة الاجتماعی�ة للأف�راد،
  .صلبھ

كل نوع من  زیتمیو  تختلف أشكالھا عن بعضھا حسب الوظیفة التي تؤدیھایمتلك البشر أربعة أنماط من الأسنان 
 :أنواع الأسنان عن الآخر بمعالم محدَدة

الطع�ام كم�ا تعتب�ر  و تعتب�ر أص�غر الأس�نان، وظیفتھ�ا الأساس�یة تقطی�ع تش�بھ الإزمی�ل:  Incisors القواط�ع -١
  .الأسنان الأھم بالنسبة للنواحي التجمیلیة

تتمیز الأنیاب بش�كلھا المخروط�ي الم�دبب وج�ذورھا القوی�ة، ت�دعم زوای�ا الف�م وتك�ون :  Canines الأنیاب   -٢
  .وظیفتھا بشكلٍ رئیسيٍ تمزیق الطعام

  .سحق الطعام كما الأرحاءتكون ثاني أكبر الأسنان حجمًا ووظیفتھا طحن و :   Premolarsالضواحك  -٣
ھي الأسنان الخلفیة ف�ي الف�ك، تتمی�ز بحجمھ�ا الكبی�ر وبس�طحھا الط�احن الواس�ع، ل�ذلك :  Molars الأرحاء  -٤

  . تستخدم في طحن و سحق الطعام
  

  
 أشكال الأسنان

 
  :البنیة التشریحیة للسن

  :تقسم بنیة السن تشریحیًّا بشكلٍ أساسيٍ إلى      

،  ال�ذي یق��ع ف�وق اللث��ةھ�و الج�زء الب��ارز م�ن الس��ن ف�ي الحف�رة الفموی��ة :  Crown  The الت�اج  -١

ویختلف الت�اج ف�ي ش�كلھ ب�اختلاف ن�وع الس�ن، .وتغطیھ طبقة المیناء التي تعطي السن لونھ ومظھره

 .فمثلاً یختلف تاج الضواحك في شكلھ عن تاج الأرحاء
وق�د ، ولا یمك�ن رؤیت�ھ ،  العظ�م الس�نخيیق�ع أس�فل اللث�ة داخ�ل ھو الج�زء ال�ذي  : Root  Theالجذر  -٢

  .یكون للسن جذر واحد كالأسنان الأمامیة، أو أكثر من جذر كالرحى وبعض الضواحك

  



 

 

  .لجزئینھذین ا بین التاج و الجذر أي مكان التقاء
  :یقسم كل سن إلى عدة طبقات تختلف بالتركیب والخصائص وھي 

Dentin  و اللب السني Dental Pulp.  

صلابة في جسم الإنسان  ھو الجزء الأكثر 

  .وتعد أقسى مادة في الجسم

Abrasion resistance   انیح�دثو الس�حل و لذلك فالتآك�ل 

بشكل بطيء وعلى فترة زمنیة طویلة وھذه المیزة ھامة جداً نظراً لأن المین�اء لا یمك�ن استعاض�تھا 

    الأربعة  للعاج و اللب و الملاط الأنسجة

  نستطیع تمییز النخور المینائیة والبقع  المیناء شفاف لیس لھ لون وھذه الخاصیة مھمة؛ فمن خلالھ
   یظھر  ، واللون الذي نراه للأسنان ھو لون العاج الذي

   .التقدم بالعمر
تش�كل إذ ، Hydroxylapatite   المعدن الأساسي الذي یدخل في تركیب المیناء ھو ھیدروكس�ي أباتی�ت

ف�ي المین�اء ھذا المع�دن العالی�ة  نسبة وجوده 

فوس�فات ( بلورات ھیدروكسي الأباتی�ت 
  . ماء) + الإنامیلین

ن و یشبھ الإنامیلین البروتین الموجود في البشرة المدعو كیراتین و یساعد التوزیع الھندسي للإنامیلین ب�ی
من وزن المین�اء و % ٢یشكل الماء تقریباً 

نظراً لأن الماء یتمتع بخاصیة نقل بعض الشوارد مثل الفلور فإنھ من الممكن أن یحدث نقل للشوارد مثل 
لذلك تم استخدام المحالیل و المعاجین الفلور من سطح المیناء الخارجي إلى داخلھ نتیجة المس المیاشر و 

السنیة الغنیة بالفلور من اجل زیادة مقاومة المیناء للانحلال بالحموض الناتجة ع�ن ج�راثیم النخ�ر الس�ني 

عل��ى ال��رغم م��ن أن المین��اء ھ��و أقس��ى نس��یج ف��ي جس��م الإنس��ان ، إلا أن��ھ یمت��از بخاص��یة النفوذی��ة ل��بعض 
أیضاُ یظھر المیناء بعض الصدوع . راثیم و المنتجات الجرثومیة القادمة من الحفرة الفمویة

و التشققات و المسافات المجھریة ضمن المواشیر المینائیة وبینھا و بین بللورات ھیدروكسي الأباتیت، و 
  .نمع مرور الزم ھذا كلھ یسمح بخاصیة اختراق المیناء مما یسمح بحدوث التصبغات وتغیر لون المیناء
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  تشریحیاً  نأقسام الس

بین التاج و الجذر أي مكان التقاء فاصلالخط لاھو   Cervix:عنق السن
یقسم كل سن إلى عدة طبقات تختلف بالتركیب والخصائص وھي 

 Dentinالعاج،   Enamelالمیناء  الداخل إلى  الخارجفي التاج من 

  .محل المیناء في الجذر Cementum الملاط بینما یحل 

Enamel  The :   

ھو الجزء الأكثر فیشكل المیناء غطاء واقیاً للسطح الخارجي من تاج السن 

وتعد أقسى مادة في الجسم یحتوي على نسبة معادن عالیة جداً   والأكثر تمعدناً 

 Abrasion resistanceیمتاز المیناء بمقاومة عالیة للسحل 

بشكل بطيء وعلى فترة زمنیة طویلة وھذه المیزة ھامة جداً نظراً لأن المین�اء لا یمك�ن استعاض�تھا 

  .أو ترمیمھا ذاتیاً 
للعاج و اللب و الملاط الأنسجة ویشكل بالإضافة .غطي  الجذریغطي تاج السن فقط ولا 

 .للأسنان الرئیسیة المكونة
المیناء شفاف لیس لھ لون وھذه الخاصیة مھمة؛ فمن خلالھ

، واللون الذي نراه للأسنان ھو لون العاج الذي الطبشوریة على الأسنان من خلال الفارق اللوني
التقدم بالعمربلون أبیض مائل إلى الصفرة التي یزداد وضوحھا مع 

المعدن الأساسي الذي یدخل في تركیب المیناء ھو ھیدروكس�ي أباتی�ت
نسبة وجوده  و من حجم المیناء% ٩٠بلورات ھیدروكسي الأیاتیت 

  ھي المسؤولة عن قوتھ وھشاشتھ
 % ٩٦یتكون المیناء بشكل أساسي من مواد غیر عضویة بنسبة 

الإنامیلینك آحینات معقدة(ھي فقط % ٤ومواد عضویة بنسبة 
یشبھ الإنامیلین البروتین الموجود في البشرة المدعو كیراتین و یساعد التوزیع الھندسي للإنامیلین ب�ی

یشكل الماء تقریباً و ،على بلورات ھیدروكسي الأباتیت على زیادة نفوذیة المیناء
نظراً لأن الماء یتمتع بخاصیة نقل بعض الشوارد مثل الفلور فإنھ من الممكن أن یحدث نقل للشوارد مثل 

الفلور من سطح المیناء الخارجي إلى داخلھ نتیجة المس المیاشر و 
السنیة الغنیة بالفلور من اجل زیادة مقاومة المیناء للانحلال بالحموض الناتجة ع�ن ج�راثیم النخ�ر الس�ني 

  .وبالتالي وقایة أكبر
عل��ى ال��رغم م��ن أن المین��اء ھ��و أقس��ى نس��یج ف��ي جس��م الإنس��ان ، إلا أن��ھ یمت��از بخاص��یة النفوذی��ة ل��بعض 

راثیم و المنتجات الجرثومیة القادمة من الحفرة الفمویةالسوائل و الج
و التشققات و المسافات المجھریة ضمن المواشیر المینائیة وبینھا و بین بللورات ھیدروكسي الأباتیت، و 

ھذا كلھ یسمح بخاصیة اختراق المیناء مما یسمح بحدوث التصبغات وتغیر لون المیناء

عنق السن  -٣
یقسم كل سن إلى عدة طبقات تختلف بالتركیب والخصائص وھي 

في التاج من 

بینما یحل  

Enamel المیناء -١ً

یشكل المیناء غطاء واقیاً للسطح الخارجي من تاج السن 

والأكثر تمعدناً 

یمتاز المیناء بمقاومة عالیة للسحل 

بشكل بطيء وعلى فترة زمنیة طویلة وھذه المیزة ھامة جداً نظراً لأن المین�اء لا یمك�ن استعاض�تھا 

أو ترمیمھا ذاتیاً 
غطي تاج السن فقط ولا ی        
الرئیسیة المكونة         
المیناء شفاف لیس لھ لون وھذه الخاصیة مھمة؛ فمن خلالھعضو         
الطبشوریة على الأسنان من خلال الفارق اللوني        

بلون أبیض مائل إلى الصفرة التي یزداد وضوحھا مع          
المعدن الأساسي الذي یدخل في تركیب المیناء ھو ھیدروكس�ي أباتی�ت

بلورات ھیدروكسي الأیاتیت نسبة 
ھي المسؤولة عن قوتھ وھشاشتھ

یتكون المیناء بشكل أساسي من مواد غیر عضویة بنسبة 
ومواد عضویة بنسبة ) الكالسیوم

یشبھ الإنامیلین البروتین الموجود في البشرة المدعو كیراتین و یساعد التوزیع الھندسي للإنامیلین ب�ی
على بلورات ھیدروكسي الأباتیت على زیادة نفوذیة المیناء

نظراً لأن الماء یتمتع بخاصیة نقل بعض الشوارد مثل الفلور فإنھ من الممكن أن یحدث نقل للشوارد مثل 
الفلور من سطح المیناء الخارجي إلى داخلھ نتیجة المس المیاشر و 

السنیة الغنیة بالفلور من اجل زیادة مقاومة المیناء للانحلال بالحموض الناتجة ع�ن ج�راثیم النخ�ر الس�ني 
وبالتالي وقایة أكبر

عل��ى ال��رغم م��ن أن المین��اء ھ��و أقس��ى نس��یج ف��ي جس��م الإنس��ان ، إلا أن��ھ یمت��از بخاص��یة النفوذی��ة ل��بعض 
السوائل و الج

و التشققات و المسافات المجھریة ضمن المواشیر المینائیة وبینھا و بین بللورات ھیدروكسي الأباتیت، و 
ھذا كلھ یسمح بخاصیة اختراق المیناء مما یسمح بحدوث التصبغات وتغیر لون المیناء
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  :  Histological Structure   Theبنیة النسیجیة للمیناء ال     

تتراكب مع بعضھا البعض وتشكل البنیة الصلبة والمقاومة التي  یتألف المیناء من العناصر التالیة التي 

  :یتمتع بھا

  :Enamel Rods  Theالمواشیر المینائیة . ١

مواشیر مینائیة ذات بنی�ة ثلاثی�ة الأبع�اد متداخل�ة تق�اوم الق�وى الناتج�ة ع�ن یتألف المیناء السني من         
. س��ماكة الطبق��ة المینائی��ة ز  ك��ل تش��كالت دقیق��ة متطاول��ة تتج��او نعب��ارة ع�� ھ��يو.عملی��ة المض��غ

 الملتق�ى المین�ائي الع�اجي متعام�دة مع�ھ و تتج�ھ نذه المواشیر باتجاى�ات ش�عاعیة تب�دأ م�ھتتوضع 
للس�ن  و ف�ي الح�دبات و الح�دود القاطع�ھ تك�ون موازی�ة لمح�ور الس�ن و  باتجاه السطح الخ�ارجي

على محور السن أو تمیل عنھ بعض الش�يء عن�د الملتق�ى  تتحول بالتدریج إلى أن تصبح عمودیة
   . المینائي الملاطي

بالش�كل ف�ة لالمخت تی�تع�دة ملای�ین م�ن بلل�ورات ھیدروكس�ي الأبا نتركب الموشور المینائي م�ی         

تبن��ى المواش��یر و  . والحج��م ، والت��ي تتوض��ع بش��كل م��رتص مم��ا یعط��ي المین��اء الق��وة و المتان��ة

  .بواسطة خلایا مصورات المیناء

  :مواشیر المینائیة أھمیة ال
تشابك  صیة مقاومة قوى القص والقطع حیثتتداخل مواشیر المیناء مع بعضھا حتى تعطي المیناء خا  

یكون اتجاه المواش�یر ف�ي الت�اج . على شكل مجموعات تمنع الانفصال و كسر وتشقق السنالمواشیر 
  .عمودي على السطح القاطع، مما یسمح لھ بتوفیر دعم إضافي لمنع الكسر

لا تمتد المواشیر المینائیة بشكل مستقیم وإنما بشكل مائل وذلك ناجم عن المسار الملتف الذي تس�لكھ    
اء إفرازھا لمادة المیناء، والھدف من ھذا الالتفاف ھو زیادة مقاومة مین�اء الس�ن مصورات المیناء أثن

  .لجھود القص والضغط والشد الناجمة عن القوى الماضغة
  :أھمیة المواشیر المینائیة في طب الأسنان

یتم تخریش البنیة النسیجیة للمیناء بحمض الفوسفور أو حمض الستیریك مما یؤدي إلى تشكل 
  :مجھریة تعتبر ذات أھمیة في تثبیتغؤورات 

 ).الكمبوزیت(المواد السنیة الترمیمیة   - أ
  .من خلال مادة ربط وسیطة تربط الحاصرة بالمیناء المخرشة) الحاصرة(العنصر التقویمي   - ب

بالإمكان الاستفادة من التثبیت  ھوبوجود مواد بإمكانھا التغلغل ضمن ھذه الغؤورات فإن
  .تتحد المادة المرممة كیمیائیاً مع بنیة السن الكیمیائي حیث -المیكانیكي

تخرش الحموض نھایات المواشیر المینائیة و قد وجد بأن غمد الموشور یقاوم عملیة إزالة 
 . المعادن أكثر من لب الموشور

  .المناطق التي تحیط بالمواشیر المینائیة  Rod Sheaths : أغماد المواشیر .٢

    الإسمنت تملأ المسافة بین  مادة تشبھ  :Interprismatic Substance   Theالمادة بین الموشوریة . ٣

  . الموشوریة و تربط العناصر مع بعضھا البعض            

  تشكلات دقیقة أو مواد عضویة تشبھ أوراق الشجر تبدأ :The Enamel Lamellaالصفائح المینائیة . ٤

  الملتقى المینائي العاجي وتصل إلى السطح الخارجي للمیناء وقد تنفذ إلى طبقة العاج، و أكثر ما من      

 .تشاھد في منطقة عنق السن    

  ولھا أھمیة سریریة ھي أنھ عندما یشكو المریض من لمعة عند شرب الماء البارد فإن السبب في ذلك   

  ھو وجود الصفائح المینائیة والتي ھي عبارة عن شقوق تحوي نسبة عالیة من المواد العضویة التي    
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  . تسمح بمرور الماء البارد إلى المنطقة العاجیة الحساسة والموعاة   

  تشبھ الصفائح المینائیة حواجز دقیقة تقسم المیناء إلى فصوص وما ھي إلا مناطق ضعف في بنیة    

  .ولذلك تعتبر مدخلاً محتملاً للجراثیمالمیناء    

   .تتركب ھذه الصفائح المینائیة من مادة عضویة و كمیة قلیلة من الأملاح    

فالحساسیة (زاد عدد الصفائح المینائیة في السن زادت حساسیتھ للتغیرات الحراریة في البیئة الفمویة إذا        

  المعاجین المضادة للحساسیة أن نعالج ھذه المشكلة، ، لكن نستطیع باستخدام)لیس لھا علاقة بالنخر

  Cracks  :   ما ھو الفرق بین الصفائح المینائیة و بین الشقوق       

یلاحظ عند حل الأملاح من الأسنان بقاء الشقوق فارغة بالمقابل یلاحظ احتواء الصفائح على مادة 

  .عضویة وبعض الخلایا 

   في المقاطع (البنى الاتصالیة في الثلث الداخلي من المیناء  ھي :Enamel Tufts Theالحزم المینائیة . ٥
  . و من الملاحظ بأنھا تأخذ مساراً مشابھاً للمواشیر المینائیة). تأخذ مظھر مشابھ لحزم العشب المنحوتة     

  ..الملتقى البنى على الملتقى المینائي العاجي و تظھر علیھ بزاویة قائمة على طولتوجد ھذه       
   إلى مسافة خـمس أو عشر المسافة من  ي العاجي و من الممكن أن تمتد ھذه الحزم ائالملتقى المین نشأ منت     
   تتركب من مواشیر قلیلة التكلس و مادة حزمة  الملتقى المینائي العاجي حتى السطح الخارجي للسن و كل      

  .المملوءة بالمواد العضویة تعتبر ھذه البنى أحد عیوب المیناء  بین موشوریة و      
   المصورة  لایاالخ نایة استطاالت تومز التي تنشأ مھي نھ:Enamel Spindles Theلمغازل المینائیة ا. ٦

  المینائیة أضیق و المغازل  . المیناء نا ضمھء منسماكة العاج حتى یبزغ جز كامل  عاج ، والتي تجتازلل     
   أكثر ما تشاھد في میناء  .میكرون ضمن المیناء ٢٥أقصر من الحزم و من الممكن أن تمتد إلى مسافة      
  .ذرى الحدبات نظراً لتزاحم الخلایا مصورات العاج     

  یتشكل  .یطلق على القسم الخارجي من المیناء :Aprismatic Enamel  Theالمیناء اللاموشوریة . ٧
  اللاموشوري نتیجة لغیاب استطالات تومز لمصورات المیناء في المراحل الانتھائیة من ترسیب  المیناء      
  تكون ھذه الطبقة السطحیة متمعدنة بشكل أكبر بكثیر مقارنة مع بقیة المیناء نظراً لغیاب حدود  المیناء     
 .المواشیر الذي تتوضع فیھ أغلب مواد القالب العضوي    

  یكون السطح المینائي العاجي عند  :Dentioenamel Junction  The المینائي العاجيالملتقى . ٨
  و المینائي العاجي متعرجاً بحیث تتناسب الانخفاضات الضحلة في العاج مع النتوءات المینائیة،  الملتقي    

  وتؤكد ھذه العلاقة  الجانبیةخاصة في مناطق تحمل القوى الماضغة و یكون أقرب إلى الأملس عند السطوح      
 .الصمیمي بین المیناء والعاج الارتباط      

  :  Dentine  The العاج - ٢ً
   لي یأسفل المیناء مباشرة في التاج أي  وشكل الطبقة الوسطى من السن فھیمتكلس من الجسم و  نسیج  وھ

    و ھو نسیج حي غیر مكشوف بالحالة یحیط بكامل اللب ،  أسفل الملاط في الجذر و طبقة المیناء و
   ولكن  طبقةٌ صلبة ومصفر ، وھكون بلون بني یشكل معظم مادة السن  و یو  الطبیعیة للحفرة الفمویة

  العاج یمكن من تشكیل بنیة صلبة قاسیة مناسبة لمقاومة ب ارتباط المیناء لكن، لیست بصلابة طبقة المیناء
  .العاج ھو الذي یعطي للأسنان شكلھا العامو  ،مقاومة التآكل و الكسرقوى الاھتراء و المضغ و بالتالي 

 :یتمیز العاج عن المیناء بخاصتین 
 .الحساسیة  -١     
  .استمراریة التشكل طوال فترة الحیاة، حیث تزداد سماكتھ على حساب الحجرة اللبیة -٢     

   بشكل تتألف مواد غیر عضویة % ٧٠یتكون العاج  من  العاج ھو قالب یشبھ العظم ذو مواد مسامیة 
   % ٢٠، )ھیدروكسي أباتیت وبعض المواد غیر المتبلورة عدیمة الشكل مثل فوسفات الكالسیوممن رئیس   
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   متعددات والتي تتضمن بروتینات   أساسیةمادة  %  ١٠ و   كولاجین%   ٩٠  ( مواد عضویة منھا  
  .ماء% ١٠و، ) و الشحوم بالإضافة إلى بعض البروتینات الفوسفوریة وعوامل النمو السكاكر المخاطیة  

  .الھش من التكسر ءتمنع المینا ةمرونھذه ال وء المینا یدعم بسبب خواصھ المرنةو            
  .مؤلمة تتفاوت في شدتھا حسب طبیعة المنبة وشدتھ انكشافھ على الوسط الفموي قد یسبب أعراضاً ف وھو حساس

یمنح العاج السن مادتھ وشكلھ بما یشمل الحدبات والمیازیب ویحدد عدد وشكل وحجم الج�ذور ویحت�وي 
كب���اقي الأنس���جة الحی���ة داخ���ل أقنیت���ھ عل���ى اس���تطالات خلای���ا متمی���زة ھ���ي الخلای���ا المص���ورة للع���اج 

Odontoblasts .  
العاج من لب السن إلى  والتي تتفرع للخارج عبر  Dentinal tubulesیتكون العاج من قنیات عاجیة 

  تح�وي اس�تطالات مص�ورات الع�اج، sتتبع في طریقھا شكل ح�رف ،ءالملاط الخارجي أو حدود المینا
(Odontoblasts) بس��بب ھ��ذه القنی��ات ینتق��ل ت��أثیر العوام��ل الخارجیَّ��ة الكیمیائی��ة والحراری��ة إل��ى الل��ب ،

  .السني لیتشكل الإحساس بالألم
 :ھي للعاج  یوجد ثلاثة أنواع رئیسیة

الكتل�ة ھ�و و  یتشكل في المرحلة الأولى لتشكل الس�نالذي  :Primary dentin The الأولي العاج  .١
  .السن ، یقع بین المیناء والحجرة اللبیة  الأكبر من عاج من

 بعد اكتمال تشكّل جذر السن بسرعةٍ أقل و یتشكلالذي : Secondary dentin Theالثانوي العاج .٢
نمو ھذا العاج ھو الذي یسبب تناقص حجم الحجرة  ،بشكل طبیعي بعد أن یبزغ السن ویصبح فعّال

  .اللبیة مع تقدم العمر
   .بانتظام ألیافھما على عكس العاج الثالثي العاجان السابقان ویتمیز 

  بتحریض من  تشكل كرد فعل على محفّز خارجيیعاج  ھو:Tertiary dentin The العاج الثالثي .٣

  و بغض النظر عن  .إذ یتشكل مقابل المناطق المتأذیة أذیة بسیطة، للأذیة بعد تعرض الأخیر اللب     

   العامل المحرض على تشكیل ھذا العاج فیما إذا كان نخر سني ، أو الاحتكاك أو السحل أو إجراءات     

  .المحفزةالمداواة الترمیمیة ، فإن ھذا العاج یتشكل فقط تحت المناطق      

 :  Pulp   Theاللب - ٣ً

و ال�داعم و المش�كل للنس�یج الع�اجي الموج�ود  الرخو الموج�ود ف�ي مرك�ز الس�نالضام النسیج ھي  

لإش�ارات العص�بیة احت�وي عل�ى الأعص�اب الت�ي تنق�ل ی، و حجرة السن الداخلی�ة یشكل وحولھ  

 و والم��واد المغذی��ة للس��نتنق��ل الأكس��جین وأوعی��ة دموی��ة   والأحاس��یس م��ن الس��ن إل��ى ال��دماغ

 الثقبة الذروی�ةوتدخل الأوعیة الدمویة والألیاف العصبیة من  .تھالمسؤولة عن المحافظة على حیوی

الخلای�ا و ی�ا اللیفی�ةالخلاك� خلای�ا المختلف�ةالیتكون من عددٍ كبیرٍ م�ن و  .Root Foramen لجذرل

 . المصورة للعاج
 :وظائف اللب السني

م�ن قب�ل  مناعی�ة تج�اه العوام�ل المھیج�ة تش�كیل الع�اج الث�الثي كاس�تجابة عملی�ة  :وظیفة دفاعیة  - أ
 .الخلایا المولدة للعاج

لب یحافظ على المكون�ات العض�ویة فا  من خلالھ یتم تأمین الغذاء للنسج السنیة  :وظیفة غذائیة  - ب
 .من الأنسجة المعدنیة المحیطة المتوفرة مع الرطوبة والمواد المغذیة

 .خلایا اللب تنتج العاج الذي یحیط ویحمي أنسجة اللب :وظیفة تصنیعیة  - ت
التي تقتصر على حس الألم ال�ذي ینتق�ل إل�ى الخلای�ا والمراك�ز العص�بیة ع�ن   :الوظیفة الحسیة  - ث

لظواھر المتعلق�ة بدرج�ة الح�رارة والض�غط، أو ض�رر ف�ا .ھطریق الألیاف الحسیة الموجودة فی
 .بالعاج أو اللب تنقلھا على أنھا ألم
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  : Cementum The الملاط - ٤ً
حیط بالعاج بو .المیناء أقل تمعدناً مننسیج ضام متمعدن  ھو وطبقة متكلسة تغطي جذر السن وھھو   

 ،واللثة عبر أنسجة ضامة قوم على ربط جذر السن بالعظم السنخي بواللب في منطقة الجذر فقط  و

  .نسیج حي رغم أنھ غیر موعى وھو

كافتقاره للحساسیة العصبیة إضافة لامتلاكھ قابلی�ة كبی�رة أكث�ر م�ن العظ�م یمتلك الملاط خصائص فریدة 
  .لمقاومة الامتصاص وھاتان الخاصیتان كلاھما خصائص سریریة ھامة

 :إضافة إلى

  الملتقى المینائي الملاطي  و تزداد ثخانتھ بشكل تدریجي باتجاه رقیقة عند    الملاط   ثخانة   تكون -١

  .ط بالفتحة الذرویة ذروة السن حیث یحی     
  .الملاط أقل قساوة من العاج  -٢
  .الملاط ذو لون أصفر فاتح و یمكن تمییزه عن المیناء عن طریق النقص بلمعانھ و لونھ الداكن  -٣
  و ھذه النفوذیة تتناقص مع العمر و خصوصا على ، لھ قابلیة النفوذیة للمواد المتنوعة    الملاط -٤

  .التكلس و ذلك بسبب زیادة، الملاط الجانب العاجي من     
ألیاف متكلسة مولدة للغراء و مادة أساسیة بین اللیفیة و تشكل الخلای�ا المول�دة للم�لاط یتألف الملاط من 

مكون�ات  القالب العضوي و یتمیز الملاط بقساوة أكثر من العظم و ذلك نتیجة لتركیبت�ھ الت�ي تت�ألف م�ن
منھا بشكل رئیسي الكالسیوم والفوسفات بشكل محتواه یكون منھ %  ٥٠إلى % ٤٥تشكل غیر عضویة 

ھیدروكسي أباتیت ومن الجدیر ذكره أن الم�لاط یحت�وي عل�ى أكب�ر كمی�ة م�ن الفل�ور بالمقارن�ة م�ع ك�ل 
  .النسج المتمعدنة الأخرى

یتضمن في جزئھ العضوي عل�ى الك�ولاجین و منھ % ٥٥إلى  ٥٠  تشكل ومن مكونات عضویة وماء 
ألی��اف وتش��كل  .مركب��ات الأخ��رى كالبروتین��ات الس��كریة والحم��وض الأمینی��ة الس��كریة وع��دد م��ن ال

لأربطة م�ا ح�ول الس�ن الت�ي ت�ربط الم�لاط  تدخل في تركیبالكولاجینبة التي  لألیافا جزءاً من شاربي
  . وھذه الأربطة تثبت السن داخل العظم بالعظم السنخي

  : Cementum  The Types ofأنواع الملاط    
 : ھناك نوعان من الملاط   

و  یتوض�ع عل�ى الع�اج الج�ذري للثل�ث العنق�ي:Acellular  cementum Theالم�لاط  اللاخل�وي  -١
  .تش��كلھ الخلای��ا المول��دة للم��لاط مبتع��دة عن��ھ إل��ى الرب��اط دون أن تح��بس ب��ھللج��ذر حی��ث  المتوس��ط 

 :ویتألف الملاط اللاخلوي  من
 .المادة الأساسیة المتكلسة  -  
 .الألیاف الغرائیة  -  
  النھایات الوحشیة لألیاف شاربي التي تنغرس في المادة الأساسیة للملاط عمودیة على الألیاف  -  

 الغرائیة والتي تكون مكثفة ومتكلسة بشكل كبیر     
  للجذور وفي مفترق الجذور  یغطي الثلث الذروي :Cellular cementum Theالملاط الخلوي   -٢

  ، وھو یحتوي على خلایا ملاطیة ذات أشكال عنكبوتیة تتوضع في  للأسنان متعددة الجذور       
  .ثخانة و أقل تمعدناَ من الملاط اللاخلوي و ھو أكثر ،  خاصة   احتفارات        

  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D9%8A%D8%A7%D9%81_%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A3%D9%84%D9%8A%D8%A7%D9%81_%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D9%8A
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  أنواع الملاط    

 -١٥٠میكرون ویثخن باتج�اه ال�ذروة  ٥٠ – ٢٠یرق الملاط جداً عند الملتقى المینائي الملاطي   
 .میكرون  حیث تحاط الفتحة الذرویة بالملاط   ٢٠٠

 . تستمر عملیة التشكل الملاطي بشكل دوري طیلة حیاة السن          
    على خلاف العظم فإن الملاط لا یتمتع بترویة دمویة خاصة بھ و لایخضع لتبدلات فیزیولوجیة       

  . ةواضح      
  فھو النسیج القاسي المتمعدن الذي یغطي جذر السن، ویصنف ضمن الأنسجة الداعمة لمشاركتھ       

 .في ضم ألیاف الرباط السنخي السني       
   یفقد ھذا الملاط معادنھ أو یتلین أو یتقشر في سیاق الأمراض المختلفة التي تصادف في إصابات        

  .الأنسجة الداعمة       
  : Cementum  The Functio Ofالملاطیفة وظ   

   تكون الأنسجة الصلبة التي تغطي السطح الكلي للجذر ذات ثخانة قلیلة جداً ولكنھا وجدت لتنفذ           

  : الوظائف التالیة         

 . المفتوحةالعاجیة م سطح الجذر العاجي وتغطیة النھایات الأنبوبیة خت -١
تساعد ف من أجل اتصال الألیاف الكولاجینیة التي تربط السن بالعظم السنخي یؤمن وسطاً مناسباً  -٢

  .على المحافظة على السن في تجویفھ
یعمل الملاط كنسیج مرمم رئیسي للسطوح الجذریة إذ أن الضرر الذي یصیب الجذور مثل  -٣

 . متصاصات یمكن أن یترمم من خلال توضع ملاط جدیدالكسور و الا
صاص الملاط بعد الرض أو نتیجة القوى الإطباقیة الشدیدة وفي عدة یمكن أن یحدث امت 

یحدث ترمیم  الامتصاصحتى یصل للعاج وبعد توقف  الامتصاصن یستمر أحالات یمكن 
للتخریب عادة سواء عن طریق تشكیل الملاط غیر الخلوي أو الملاط الخلوي أو من خلال 

  .تشكل مزدوج لكلا النوعین 
الحمایة للسن نفسھ لأنھ أقل استعداداً للامتصاص من العظم وذل�ك للأس�باب  یقوم الملاط بوظیفة -٤

   :التالیة
  .لملاط أعلى من العظم با Fluorid  محتوى    - أ

  .كلیاً من التوعیة الدمویة  اً یمتلك النسیج العظمي ترویة دمویة وافرة بینما الملاط خالی  - ب
  .الملاط محاط بكولاجین أكثر نضوجاً   - ت
 Cementoidقة م�ن طلیع�ة الم�لاط تس�مى النس�یج المش�بھ ب�الملاط الملاط مغطى بطب  - ث

  :و ھذا متصاصتعتبر غطاء مقاوم للا يالتي مثل النسیج العظم
أن تحدث ) مثل تقویم الأسنان(یسمح لحركة السن المحدثة بالضغط خلال العظم  .١

  .وذلك عن طریق تقلیل الأذى الامتصاصي للسن 
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الجذر یعاوض لدرجة ما بزوغ السن البطيء ال�ذي  ذروةالترسیب الملاطي في  .٢

  .Occlusal Attrition یحدث خلال الحیاة لیعاوض السحل الإطباقي

 :unctionJementoenamel C  The لملتقى المینائي الملاطيا
  .إن الملتقى المینائي الملاطي ھو العلاقة بین الملاط و المیناء في المنطقة العنقیة من السن      

  :العلاقة تكون بأحد الأشكال التالیةھذه 
ملتقى  لجنب مشكلاً  جنباً  فراغات  بدون    المیناء و الملاط یلتقون على شكل وصلة تناكبیة .١

  .من أسنان الإنسان  تقریباً %   ٣٠قي حوالي ملاط في المنطقة العنقیة من السن  مبنائي 
 .من الحالات فإن الملاط یغطي المیناء %  ٦٠حوالي  .٢
ھذه المنطقة من العاج ، عاج الجذر  ةتظھر بین الملاط و المیناء كاشف فإن فجوة%  ١٠حوالي  .٣

ھذا الإنكشاف  مكشوفاً  بعدھا تتحلل تاركة عاجاً  التي، العاري تغطى بخلایا غمد الجذر الظھاري
 .في العاج الجذري في المنطقة العنقیة یمكن أن یقود إلى حساسیة في ھذه المنطقة 

 

  
  لملتقى المینائي الملاطيأشكال ا

  

  :وظائف الأسنان
  :التالیة ساسیةالأدوار الأتؤدي الأسنان المؤقتة    

   .أداء الوظیفة الماضغة لدى الطفل .١
  .المساعدة على تطور النطق والكلام .٢
حدوث اضطرابات في شكل وأبعاد القوس السنیة بسبب الحركات السنیة الثانویة التالیة لفقدان  .٣

   .الأسنان
   .المحافظة على البعد العمودي للثلث السفلي من الوجھ .٤
   .المحافظة على المسافات اللازمة لبزوغ الأسنان الدائمة .٥
  .التعویض عن السن الخلف عندما یكون مفقوداً  .٦
 .توجیھ و تنظبم بزوغ الأسنان الدائمة .٧

  :التالیة ساسیةالأدوار الأ دائمةتؤدي الأسنان الكما 
 .الأحرف والنطقالمساعدة في تكوین  -١
 .النمو الطبیعي للفكین -٢
  .طحن الطعام وتقطیعھ إلى قطع صغیرة لبلعھ  -٣
     یكون شكل ) الأدرد(إعطاء دعامة لأنسجة الوجھ، وھذا یفسر كون الشخص الذي فقد أسنانھ   -٤

  أما وجھ الشخص الذي لدیھ أسنان فھو متماسك . بالشیخوخة وجھھ مرتخیا مما یعطي انطباعا       
  .وشاب        

 .إعطاء الثقة بالنفس وتعزیز الكینونة النفسیة للشخص  -٥

https://www.aljazeera.net/home/getpage/c5b5dbe7-0b84-477b-824d-0fa0b436f94c/9abcb653-bd89-4d38-bd4c-f85e27a2bcf4


 

 

یؤدي فقدان الأسنان المؤقتة أو الدائمة إلى مشاكل متعددة على مستوى الجھاز الماضغ

   تساھم الأسنان المؤقتة بوجودھا على القوس السنیة في أداء الوظیفة الماضغة  والمحافظة على المسافات 

 : لذلك یؤدي الفقدان المبكر للأسنان المؤقتة دون تطبیق حافظة مسافة  إلى ما یلي

  .تنعكس سلباً على النواحي النفسیة للطفل في حال فقدان أسنان أمامیة مؤقتة
  .مما قد یؤدي إلى مشاكل مفصلیة أو وظیفیة

 . الأولى الدائمة أكثر الأسنان عرضة للفقدان المبكر بسبب النخور الواسعھ

 . یعتبر فقدھا من العوامل المؤھبة لحدوث دوران أمامي للفك السفلي 

  
  شعاعیاً و تطاول الرحى المقابلة
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   :د المبكر للأسنان قلمشاكل الناتجة عن الف
یؤدي فقدان الأسنان المؤقتة أو الدائمة إلى مشاكل متعددة على مستوى الجھاز الماضغ

 :المؤقتةد المبكر للأسنان قلمشاكل الناتجة عن الف
تساھم الأسنان المؤقتة بوجودھا على القوس السنیة في أداء الوظیفة الماضغة  والمحافظة على المسافات 

  . كما ذكرنا اللازمة للأسنان الدائمة
لذلك یؤدي الفقدان المبكر للأسنان المؤقتة دون تطبیق حافظة مسافة  إلى ما یلي

  .الدائمة فقدان المسافة اللازمة لبزوغ الأسنان
تنعكس سلباً على النواحي النفسیة للطفل في حال فقدان أسنان أمامیة مؤقتة مشاكل تجمیلیة

مما قد یؤدي إلى مشاكل مفصلیة أو وظیفیة المقابلةمیلان الأسنان المجاورة وتطاول الأسنان 
  . تشكل حاجز لیفي لثوي یعیق بزوغ الأسنان الدائمة

  .تطور عادات فمویة سیئة
: ةد المبكر للأسنان الدائمقلمشاكل الناتجة عن الف

الأولى الدائمة أكثر الأسنان عرضة للفقدان المبكر بسبب النخور الواسعھ ىتعتبر الرح
 : إلى ما یلي  )الأولى الدائمة ىالرح(یؤدي فقدانھا 

   .انسلال انسي للأرحاء الثانیة
  .العمودي للوجھفقدان للبعد 

  .تغیرات في عادات المضغ وفي القوة العضلیة 
یعتبر فقدھا من العوامل المؤھبة لحدوث دوران أمامي للفك السفلي 

  
شعاعیاً و تطاول الرحى المقابلة انسلال انسي للأرحاء الثانیة

لمشاكل الناتجة عن الفا    
یؤدي فقدان الأسنان المؤقتة أو الدائمة إلى مشاكل متعددة على مستوى الجھاز الماضغ             

لمشاكل الناتجة عن الفا  - أ
تساھم الأسنان المؤقتة بوجودھا على القوس السنیة في أداء الوظیفة الماضغة  والمحافظة على المسافات      

اللازمة للأسنان الدائمة     
لذلك یؤدي الفقدان المبكر للأسنان المؤقتة دون تطبیق حافظة مسافة  إلى ما یلي     

فقدان المسافة اللازمة لبزوغ الأسنان .١
مشاكل تجمیلیة .٢
میلان الأسنان المجاورة وتطاول الأسنان  .٣
تشكل حاجز لیفي لثوي یعیق بزوغ الأسنان الدائمة .٤
تطور عادات فمویة سیئة .٥

لمشاكل الناتجة عن الفا -ب    
تعتبر الرح          

یؤدي فقدانھا          
انسلال انسي للأرحاء الثانیة .١
فقدان للبعد  .٢
تغیرات في عادات المضغ وفي القوة العضلیة  .٣
یعتبر فقدھا من العوامل المؤھبة لحدوث دوران أمامي للفك السفلي  .٤
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  :The periodontium  النسج الداعمة للأسنان -ثانیاً 
  :و تتألف من النسج حول السنیة ھي النسج الداعمة و المغطیة لجذور الأسنان        
  .The Gingiva اللثة  -١
 .The periodontal ligament (PDL)الرباط حول السني  -٢
 .The Root Cementumملاط الجذر  -٣
   The Alveolar Boneالعظم السنخي  -٤

معین�ة م�ع تق�دم العم�ر والعملی�ات الفیزیولوجی�ة وھي تشكل وحدة وظیفیة بیولوجیة وتطوریة تتحمل تغیرات 
 .كالبزوغ وھي عرضة لتغیرات موروفولوجیة متعلقة بالتبدلات الوظیفیة والتغیرات بالبیئة الفمویة

 Attachmentجھ�از الارتب�اط ) الرب�اط و عظ�م الس�نخ و الم�لاط(النس�ج ح�ول الس�نیة الطبیعی�ة تشكل     
Apparatus   تقوم اللثة اعتماداً على بنیتھا التي تمنحھا ال�دور الأساس�ي ف�ي وقای�ة بینما لأسنان االخاص ب

النسج المبطن�ة الداعم�ة بوظیف�ة غط�اء یحم�ي النس�ج الأساس�یة الداعم�ة م�ن الأذی�ة الكیمیائی�ة و الفیزیائی�ة و 
  .الجرثومیة

ى الوظیف��ة ظ��ائف أساس��یة أخ��رى أھمھ��ا الس��یطرة العص��بیة الحس��یة عل�� ع��دة و ھ��ذه النس��ج ت��ؤدي كم��ا و     
   .)عصب مثلث التوائم(لوجود عدة ألیاف صادرة عن العصب القحفي الخامس  الإطباقیة نظراً 
  : النسج حول السنیة

   The Gingiva :  اللثھ  - ١
 ھتغطی�و عن�ق ت�اج الأس�نان بھي النس�یج الرخ�و ال�ذي یح�یط ف اللثة ھي جزء من أنسجة الفم المخاطیة   

غیر قابلة و  العلوي والسفلي للفكین السنخيالعظم یغلف  و الجراثیم إلى داخلھتمنع دخول لمحكم بشكل 
 ویع�زا لون�ھ  للتوعی�ة یب�دو س�ریریاً بل�ون وردي ف�اتح و  نسیج شفاف بطبیعتھ للثويالنسیج او للتحریك
   .تغیر ھذا اللون إلى أي درجة من درجات اللون الأحمرفیأما باللثة المصابة  الواردة إلیھ، الدمویة

تتمیز اللثة السلیمة بقوام متماسك و مرن و ذلك بفضل الطبیعة الغرائیة الكثیفة أما اللثة المصابة فیكون 
  .قوامھا رخواً أسفنجیاً بسبب الركود الوعائي و نقص كمیة الألیاف الغرائیة اللثویة

  

 
  الطبیعیة اللثھ

 

اللثة، ھي م�ن إح�دى الش�روط لفھ�م التغی�رات   )وظیفة(یولوجیة یزوف) التركیب(إن معرفة مورفولوجیة 
كثر تعرضا للعوامل الخارجیة والداخلیة، مما یؤدي أطبیعیة المتعلقة بھا، إذ تعتبر اللثة الالطبیعیة أو غیر 

  .إلى حدوث تغیرات علیھا مثل الالتھابات وغیرھا
:أجزاء اللثة   

 :إلى ثلاثة أجزاء رئیسة  تشریحیاً تقسم اللثة       
 : أو الحفافیة Free Gingiva The  حرةاللثة ال -أ

لسانیاً أو حنكیاً محدداً بھذه المجاورة فراغاً بینھ وبین  ھي الجزء الذي یحیط بعنق السن دھلیزیاً و   
عبارة عن فراغ ضحل ھو الذي ) Gingival Sulcus  المیزاب اللثوي(م اللثوي السني ثلَ السن یدعى ال

على نقطة في حافة اللثة الحرة الى منطقة ارتباط اللثة بالسن أبین  الممتد بین اللثة الحرة و السن و
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م إلى ثلھذا ال زیادة عمق عدتوملم ) ٢-١(وتقدر في الحالة الطبیعیة بین ) الارتباط السني السنخي (
  .عندئذ  لى جیب لثويإویتحول المیزاب اللثوي م دلالة مرضیة صریحة لم ٣ عمق یتجاوز

یمك��ن إبع��اد اللث��ة الح��رة ع��ن الس��ن بس��ھولة . الج��دار الرخ��و للمی��زاب الس��ني  اللث��ـوِي ھ��ذه اللث��ة تش��كل 
  .بواسطة تیار ھواء مضغوط أو بالمسبر اللثوي

  
  

              
  الجیب اللثوي                        المیزاب اللثوي                                                         

  

  .لى قعر الجیبإیتم قیاس عمق الجیب اللثوي بواسطة السابر اللثوي من الحافة اللثویة الحرة  و 
 

   
  ھقیاس عمقو الجیب اللثوي 

  

  : Interdental Gingiva The اللثة الحلیمیة أو اللسینات اللثویة -ب
الملاص��قة للأس��نان أي ب��ین الس��طوح ال��ذي یتوض��ع ف��ي الفرج��ات ب��ین الأس��نان ھ��ي الج��زء م��ن اللث��ة    

كام�ل المس�افة ب�ین الس�نیة  تمل�ئو تك�ون الحلیم�ات ، من الجھة الدھلیزیة واللسانیة أو الحنكیة المجاورة
ل الحلیمة اللثویة الدھلیزی�ة م�ع مثیلتھ�ا الحنكی�ة أو تص، وت صاندون زیادة أو نق أو ھرمي بشكل مثلثي

نقط��ة التم��اس ب��ین  ویتوض��ع ف��ي أس��فل) اللث��ويالس��رج (بج��زء آخ��ر ص��غیر ی��دعى عن��ق اللث��ة  اللس��انیة
   .الأسنان

  

  
  اللثة الحلیمیة
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 : Attached Gingiva The ملتصقةاللثة ال -ت
بش��دة ب��ھ  وتلتص��قالس��نخي، العظ��م   غط��يت ،الس��ابقین ھ��ذا الج��زء اس��تمراراً تش��ریحیاً للج��زأین  ش��كلی 

ولس�انیاً  دھلیزی�اً بالغش�اء المخ�اطي ال�دھلیزيتص�ل تبألیاف غرائیة كثیفة ومتینة لتق�اوم فع�ل المض�غ، و
الاتجاه التاجي الثلم اللثوي الذي یفص�لھا  حدھا فيإذ ی  .الحنكبمخاطیة الفم اللسانیة وحنكیاً بأنسجة قبة 

عن اللثة الحرة، ویحدھا في الاتجاه الذروي الملتقى المخ�اطي اللث�وي ، و ال�ذي یفص�لھا ع�ن المخاطی�ة 
ت��ؤمن المقاوم��ة ض��د الق��وى المیكانیكی��ة المتول��دة بتف��ریش  طيو ذات ق��وام مط��اوھ��ي مقاوم��ة  .الفموی��ة

  .الأسنان و المضغ و تمنع حركة اللثة الحرة عند حدوث شد على المخاطیة السنخیة
   .لھا سطح یشبھ قشر البرتقال یكون أكثر وضوحاً عند الیافعین ویغیب عند الالتھاب

ویتعل�ق ) مل�م  ١٠ – ١( لالتھابات مختلفة من ف�رد إل�ى آخ�را إن ارتفاع وعرض أنسجة اللثة الخالیة من
  .ذلك بعمر الإنسان وصحتھ العامة وعوامل أخرى

 

لثة ملتصقة

لثة حرةال

 
ملتصقةالحرة و اللثة ال  

  
 ١٠ ملم إلى ١ إذ یتراوح من إن ارتفاع وعرض أنسجة اللثة الخالیة من الالتھابات مختلفة من فرد إلى آخر

  .ملم  ویتعلق ذلك بعمر الإنسان وصحتھ العامة وعوامل أخرى
  طبیعیةالاللثة، ھي من إحدى الشروط لفھم التغیرات الطبیعیة أو غیر  وفسیولوجیة  تركیبإن معرفة 

  للعوامل الخارجیة والداخلیة، مما یؤدي إلى حدوث  كثر تعرضاً أالمتعلقة بھا، إذ تعتبر أنسجة اللثة  
  .ا مثل الالتھابات وغیرھاتغیرات علیھ

  :ة وینسجة اللثالأوظائف 
 .حمایة أنسجة الفم الداخلیة كالعظم والأسنان من المؤثرات الداخلیة والخارجیة المضرة .١
 .تساعد اللثة على دعم الأسنان .٢

 قوم بوظیف�ة الإطب�اق وم�ن خ�لالیذ أن اللثة تثبت السن بالسنخ لإقة متبادلة بین الأسنان واللثة ھناك علا  .٣

 .القوة الاطباقیة تنشط اللثة والنسج الداعمة وتبقى حیة لتمارس دورھا الوظیفي من جدید في تثبیت السن

ثر من غیرھا على كمی�ة كبی�رة م�ن الأوعی�ة الدموی�ة المغذی�ة والأوعی�ة اللمفاوی�ة أكتحتوي أنسجة اللثة  .٤

  .الخاصة بجھاز الدفاع الحیوي

و  د اللعابی�ة الص�غیرة مم�ا یض�من اس�تمرار تواج�د اللع��ابتحت�وي أنس�جة اللث�ة عل�ى ع�دد كبی�ر م�ن الغ��د .٥
  .ترطیب الفم

  .تقوم أنسجة اللثة بإفراز بعض الإنزیمات الخاصة بعملیة الھضم .٦
 :Cementum    Theالملاط  - ٢
  .وقد تم ذكره والشرح عنھ سابقاً ھو النسیج المتمعدن الذي یغطي جذور الأسنان         
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  The  Alveolar Bone :العظم السنخي   - ٣
الأس�نان بج�ذور لتي تح�یط ا) الأسناخ (Alveolae Process السنخي النتوءات السنخیةیشكل العظم    

جزء الفك الذي تحدث ضمنھ كافة العملیات و ھو  Basal Boneیرتكز على العظم القاعدي و  وتدعمھا 
  .الفیزیولوجیة

إذ أنھ یخضع إلى امتص�اص ت�دریجي  بع�د قل�ع  یعتمد وجود ھذا النسیج العظمي على وجود الأسنان    
  . و سقوطھاأالأسنان 

على ذلك الجزء من العظم السنخي الذي یحوي جذور الأسنان و یكون   Alveoliیطلق مصطلح السنخ 
أو الصفیحة الغربالیة   roper Pone BAlveolarالسنخي بالخاصة مبطناً بطبقة من العظم تدعى العظم

، و تسمى بذلك بسبب احتوائھا على ثقوب صغیرة متعددة تنغرس فیھا الأوعی�ة الدموی�ة و ألی�اف ش�اربي
و ھذه الكثافة غالباً م�ا  Lamina Duraتظھر ھذه الطبقة شعاعیاً كخط أبیض و تدعى الصفیحة القاسیة 

  .ات العظمیة بشكل یحیط بحزم الألیافتكون ناتجة عن المحتوى المعدني أو ناتجة عن توضع البلور
و یطلق على النت�وءات  Interdental Septumو یسمى العظم السنخي بین الأسنان الحاجز بین السني 

 Radicularالس�نخیة المتوض�عة عل�ى الس�طوح اللس�انیة و الدھلیزی�ة لج�ذور الأس�نان ب�العظم الج�ذري 
Bone.   
   .السفلي للفك بالنسبة والأمام الأعلى ونحو العلوي للفك بالنسبة والأمام الأسفل نحو السنخي لعظمیمیل ا

تعتم��د ثخان��ة العظ��م الس��نخي و ش��كلھ بش��كل أساس��ي عل��ى وض��ع الأس��نان ب��القوس الس��نیة و عل��ى علاق��ة 
فالأسنان البارزة شفویاً في القوس السنیة لھا طبقة رقیقة من العظم الجذري الشفوي و ، الأسنان ببعضھا
أو   Fenestration ف�ي بع�ض الأحی�ان تخ�رب ف�ي العظ�م المغط�ي للج�ذر كالانثق�اب یمك�ن أن یح�دث 

  . Dehiscenceالتشقق 
تتوض�ع ھ�ذه القنزع�ات ع�ادة بش�كل متق�ارب ، عرفت الحافة التاجیة للنتوءات السنخیة بالقنزعة الس�نخیة

الأمامی�ة ومس�طحة ف�ي مل�م وھ�ي دائری�ة ف�ي الأس�نان  ١,٥إل�ى  ١,٢أسفل الاتصال المین�ائي الع�اجي ب 

 . قد تختفي القنزعات السنخیة أو ترق بالاتجاه الدھلیزي اللساني. منطقة الأرحاء

 
  العظم السنخي

  
یعد العظم السنخي خ�لال أی�ة فت�رة زمنی�ة النتیج�ة النھائی�ة لعملی�ات تش�كل و امتص�اص العظ�م المس�تمرة 

قالب�اً عض�ویاً مؤلف�اً بش�كل أساس�ي م�ن م�ادة Osteoblasts خلال الحیاة إذ تف�رز الخلای�ا المول�دة للعظ�م 
ف�ي ح�ین یح�دث الامتص�اص  ،تتكلس فیما بعد لتشكل العظ�م Osteoid مولدة للغراء تدعى نظیر العظم 

و ھي خلایا متعددة النوى توجد في فجوات ضمن ،  Osteoclastsللعظم بوساطة الخلایا الكاسرة للعظم
لخلایا بالنسة للعظم السنخي عل�ى الطبق�ة الخارجی�ة ل�ھ سطح العظم تدعى فجوات ھاوشیب تتوضع ھذه ا

أو ض�من الرب�اط الس�نخي الس�ني ) النق�ي(كم�ا تتوض�ع داخ�ل العظ�م    Periosteum المسماة الس�محاق 
  .المجاور لسطح العظم

یعتبر العظم السنخي من أكثر الأنسجة حول السنیة ذات القابلیة للتغیر لكونھ یتعرض باستمرار لعملیتي   
    .متصاص و توضع عظم جدیدالا
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 :تشریح العظم السنخي 
    .یتشكل العظم السنخي من قشیرتین داخلیة وخارجیة بینھما عظم إسفنجي         

تتصل مباشرة مع النسیج اللثوي من خلال الطبقة  :الخارجیة الدھلیزیة أو اللسانیة العظمیة القشیرة - ١
لوجود طبقة الخلایا الداخلیة المولدة  ذات النشاط العالي نظراً  Mucoperiosteum  المخاطیة السمحاقیة
. تحیط بسطح الفكین العلوي والسفلي  Cortical Plateھذه الصفیحة القشریة و للعظم التي تحتویھا

في تنظیم تمعدن العظم بالإضافة إلى إفراز طبقات جدیدة من العظم حیث تكون  تلعب ھذه الخلایا دوراً 
  .میكرون من العظم الفتي في الیوم ١.٥إلى  ٠.٥قادرة على إنتاج 

یبطن تجویف  الذي عظمالأي  الجدار الداخلي الذي یحیط بجذر السنوھي  :الداخلیة العظمیةالقشیرة  -٢
الألیاف الغرائیة ذات المنشأ الرباطي والتي تخترق العظم  وتؤمن منطقة استناد لحزمالسنخي  السن

 Lamina Dura ویطلق على القشیرة الداخلیة اسم الصفیحة القاسیة السنخي تحت اسم ألیاف شاربي
  .الظلیلة على الأشعة

الداخلیة  العظمیةالقشیرة و الخارجیة  العظمیة القشیرةبین تقع : Plate Spongy  الطبقة الإسفنجیة -٣
یحتوي أوعیة دمویة . كثافة عبارة عن نسیج عظمي إسفنجي أضعف من العظم القشري وأقل وھي

الحجب العظمیة على مستوى النتوءات بین  تأخذ. غزیرة وحجب عظمیة متفرقة تحیط بمسافات نقیویة
ز ھذا یتمی). بینھا وعمودیة على المحور الطولي للسن تتوضع متوازیة فیما(السنیة توزعاً ھندسیاً ممیزاً 

لعظمي المولد للخلایا العظمیة على امتصاص الصدمات وقدرتھ على احتواء النقي ا العظم بكونھ قادراً 
  .لبنیتھ النوعیة اً رنظ

 

  
  القشرة الاخارجیة - ٣العظم الأسفنجي  - ٢القشرة الداخلیة   -١: البنیة التشریحیة للعظم السنخي

  

  
  للغظم السنخي و الأسنان صورة شعاعیة ذرویة

  البنى الكثیفة مثل الأسنان والعظم تظھر فاتحة بینما .صورة شعاعیة ذرویة للمنطقة الخلفیة للفك العلوي
  .الأنسجة غیر المتمعدنة غامقة

  . (LD) الخط الأبیض الرقیق الذي یوازي حافة جذور الأسنان یصطلح تسمیتھ شعاعیاً بالصفیحة القاسیة
  .بین الصفیحة القاسیة وسطح الجذر ) غامق(تظھر كخط أسود  (PDL) المسافة الرباطیة حول السنیة 

 .یمكن أیضاً أن یرى بسھولة(S) النموذج الترابیقي للعظم الإسفنجي

 :لعظم السنخي ة لنسیجیالبنیة ال
  . یتألف النسیج العظمي من خلایا و مادة قاعدیة     

  :)ناضجةكاسرات العظم ومولدات العظم وخلایا عظمیة (خلایا ضامة  -١  



 

 

الت�ي ھ�ي طبق�ة م�ن الخلای�ا موج�ودة عل�ى 
عل��ى تركی��ب النس��یج العظم��ي ع��ن طری��ق إف��راز 

یتكلس ھذا الھیكل العضوي و الھیكل العضوي الأساسي الذي یحتوي نسبة عالیة من الألیاف الغرائیة ثم 
  .العظمي تتحرض ھذه الخلایا من قبل بروتینات خاصة استجابة لعملیات الاستقلاب

و اللاكولاجینی�ة %) ٩٥(وظائف الخلایا المولدة للعظ�م تكم�ن ف�ي تركی�ب بروتین�ات العظ�م الكولاجینب�ة 
ی�ا الكاس�رة للعظ�م اس�تجابة كما أنھ�ا تعتب�ر مس�ؤولة ع�ن تنش�یط الخلا

متوضعة على سطح العظم الجدید المعاد امتصاصھ 

  ).خلایا حول الشرینات(أوعیة دمویة وخلایا حولیة 

العظم و تتشكل من اندماج عدة خلایا وحیدة النوى كاستجابة لإشارة معین�ة 
 .صادرة عن الخلایا المولدة للعظم و ھي تتواجد ضمن الأوعیة الدمویة

 بقدرتھا على الحركة، تقوم بتخریب النسیج العظمي عن طریق حل العناصر المعدنیة
یمات خاصة حالة للبروتینات في حین توجد الخلایا العظمیة الناضجة 
في مساكن عظمیة خاصة، تساھم في تركیب و إفراز الكولاجین إضافة إلى أنھا تعتبر مسؤولة عن تحلل 

  .النسیج العظمي بآلیة أنزیمیة مؤدیة إلى زیادة تركیز الدم من شوارد الكالسیوم
ھرم�ون الغ�دة الدرقی�ة، ھرم�ون النم�و، اللیبت�ین ، 

تح�دث عملیت�ي التص�نیع العظم�ي وإع��ادة البن�اء بش�كل مس�تمر طیل�ة حی��اة العظ�م لتس�مح ل�ھ ب�التكیف م��ع 

  
  لاحظ وجود امتصاص الأمامي بواسطة الخلایا

  ) .OS(والعظمین ) OB(الخلایا الصانعة للعظم 
  تحتل المنطقة المركزیة 

تترك��ب العناص��ر . وتترك��ب م��ن عناص��ر عض��ویة وأخ��رى معدنی��ة
من ألیاف غرائیة وبروتینات مخاطی�ة س�كریة بالإض�افة إل�ى الش�حوم الت�ي توج�د بنس�بة قلیل�ة بینم�ا 

 ي تترسب على شكل بلورات ھیدروكسيتتكون العناصر المعدنیة بالمقابل من أملاح الفوسفات والكالسیوم الت

العظم السنخي یشكل جزءاً من النسیج العظمي و یملك نفس الخصائص و المیزات والتركیب للنسیج 
  :العظمي أي انھ یخضع للتجدد الدائم و إعادة الترتیب نفسھا و لكن لدیھ بعض المیزات الخاصة بھ 

 .سرعة التجدد الدائم و إعادة ترتیب نفسھ طول الحیاة 
  

على الرغم من صلابتھا،  تكون العظ�ام ف�ي حال�ة مس�تمرة م�ن التج�دد مم�ا یعن�ي أن�ھ وباس�تمرار تم�تص 
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الت�ي ھ�ي طبق�ة م�ن الخلای�ا موج�ودة عل�ى مولدات العظ�م خلایا تعمل ، من خلایا میزانشیمیة أولیة
عل��ى تركی��ب النس��یج العظم��ي ع��ن طری��ق إف��راز ) بدای��ة الاس��تبدال(القال��ب العض��وي المش��كل ح��دیثاً أي 

الھیكل العضوي الأساسي الذي یحتوي نسبة عالیة من الألیاف الغرائیة ثم 
تتحرض ھذه الخلایا من قبل بروتینات خاصة استجابة لعملیات الاستقلاب

وظائف الخلایا المولدة للعظ�م تكم�ن ف�ي تركی�ب بروتین�ات العظ�م الكولاجینب�ة 
كما أنھ�ا تعتب�ر مس�ؤولة ع�ن تنش�یط الخلا. و ھذا یدعى بطلیعة العظم
  .للمؤثرات الھرمونیة و المیكانیكیة

متوضعة على سطح العظم الجدید المعاد امتصاصھ  أما كاسرات العظم فھي خلایا عرطلة متعددة النوى

أوعیة دمویة وخلایا حولیة  حیز یحتوي علىمع  )بدایة الامتصاص

العظم و تتشكل من اندماج عدة خلایا وحیدة النوى كاستجابة لإشارة معین�ة ھي المسؤولة عن امتصاص 
صادرة عن الخلایا المولدة للعظم و ھي تتواجد ضمن الأوعیة الدمویة

بقدرتھا على الحركة، تقوم بتخریب النسیج العظمي عن طریق حل العناصر المعدنیة ھذه الخلایا
یمات خاصة حالة للبروتینات في حین توجد الخلایا العظمیة الناضجة وھضم البقایا العضویة بواسطة أنز

في مساكن عظمیة خاصة، تساھم في تركیب و إفراز الكولاجین إضافة إلى أنھا تعتبر مسؤولة عن تحلل 
النسیج العظمي بآلیة أنزیمیة مؤدیة إلى زیادة تركیز الدم من شوارد الكالسیوم

ھرم�ون الغ�دة الدرقی�ة، ھرم�ون النم�و، اللیبت�ین ، : وتحریر الھرمونات مث�ل تساھم المنبھات الموضعیة 
 .والكالسیتونین في التحكم بعملیة إعادة بناء العظم

تح�دث عملیت�ي التص�نیع العظم�ي وإع��ادة البن�اء بش�كل مس�تمر طیل�ة حی��اة العظ�م لتس�مح ل�ھ ب�التكیف م��ع 
  .الضغوط الداخلیة والخارجیة

لاحظ وجود امتصاص الأمامي بواسطة الخلایا) .BMU(ظمیة متعددة الخلایا مقطع نسیجي للوحدة الع
الخلایا الصانعة للعظم  والتوضع الأمامي الذي یحتوي) OC(الكاسرة للعظم 

تحتل المنطقة المركزیة ) V(البنى الوعائیة 

  :المادة القاعدیة
وتترك��ب م��ن عناص��ر عض��ویة وأخ��رى معدنی��ةوھ��ي الھیك��ل الأساس��ي للنس��یج العظم��ي 

من ألیاف غرائیة وبروتینات مخاطی�ة س�كریة بالإض�افة إل�ى الش�حوم الت�ي توج�د بنس�بة قلیل�ة بینم�ا 
تتكون العناصر المعدنیة بالمقابل من أملاح الفوسفات والكالسیوم الت

العظم السنخي یشكل جزءاً من النسیج العظمي و یملك نفس الخصائص و المیزات والتركیب للنسیج 
العظمي أي انھ یخضع للتجدد الدائم و إعادة الترتیب نفسھا و لكن لدیھ بعض المیزات الخاصة بھ 

سرعة التجدد الدائم و إعادة ترتیب نفسھ طول الحیاة  -
  . الفیزیولوجیة نتیجة وجود الأسنانالھجرة السنیة  -

على الرغم من صلابتھا،  تكون العظ�ام ف�ي حال�ة مس�تمرة م�ن التج�دد مم�ا یعن�ي أن�ھ وباس�تمرار تم�تص 
  .أجزاء من العظم وتنمو أجزاء أخرى كبدیل للعظم القدیم

من خلایا میزانشیمیة أولیةتنشأ  
القال��ب العض��وي المش��كل ح��دیثاً أي 

الھیكل العضوي الأساسي الذي یحتوي نسبة عالیة من الألیاف الغرائیة ثم 
تتحرض ھذه الخلایا من قبل بروتینات خاصة استجابة لعملیات الاستقلاب

وظائف الخلایا المولدة للعظ�م تكم�ن ف�ي تركی�ب بروتین�ات العظ�م الكولاجینب�ة 
و ھذا یدعى بطلیعة العظم%) ٥(

للمؤثرات الھرمونیة و المیكانیكیة
أما كاسرات العظم فھي خلایا عرطلة متعددة النوى 

بدایة الامتصاص(

ھي المسؤولة عن امتصاص 
صادرة عن الخلایا المولدة للعظم و ھي تتواجد ضمن الأوعیة الدمویة

ھذه الخلایا تتمیز 
وھضم البقایا العضویة بواسطة أنز

في مساكن عظمیة خاصة، تساھم في تركیب و إفراز الكولاجین إضافة إلى أنھا تعتبر مسؤولة عن تحلل 
النسیج العظمي بآلیة أنزیمیة مؤدیة إلى زیادة تركیز الدم من شوارد الكالسیوم

تساھم المنبھات الموضعیة 
والكالسیتونین في التحكم بعملیة إعادة بناء العظم

تح�دث عملیت�ي التص�نیع العظم�ي وإع��ادة البن�اء بش�كل مس�تمر طیل�ة حی��اة العظ�م لتس�مح ل�ھ ب�التكیف م��ع 
الضغوط الداخلیة والخارجیة

  

مقطع نسیجي للوحدة الع
الكاسرة للعظم 

المادة القاعدیة  - ٢
وھ��ي الھیك��ل الأساس��ي للنس��یج العظم��ي 

من ألیاف غرائیة وبروتینات مخاطی�ة س�كریة بالإض�افة إل�ى الش�حوم الت�ي توج�د بنس�بة قلیل�ة بینم�ا   العضویة
تتكون العناصر المعدنیة بالمقابل من أملاح الفوسفات والكالسیوم الت

  .الأباتیت
العظم السنخي یشكل جزءاً من النسیج العظمي و یملك نفس الخصائص و المیزات والتركیب للنسیج إن 

العظمي أي انھ یخضع للتجدد الدائم و إعادة الترتیب نفسھا و لكن لدیھ بعض المیزات الخاصة بھ 
١-
٢-

على الرغم من صلابتھا،  تكون العظ�ام ف�ي حال�ة مس�تمرة م�ن التج�دد مم�ا یعن�ي أن�ھ وباس�تمرار تم�تص 
أجزاء من العظم وتنمو أجزاء أخرى كبدیل للعظم القدیم
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 Appositionواستبدال العظم  Resorption تتطلب ھذه العملیة بعض التنسیق بین إعادة الامتصاص 
   .بحیث تحافظ على الوظیفة الأساسیة للعظم

تسمح عملیة امتصاص العظم السنخي بحدوث حركة الھجرة الطبیعیة للأسنان باتج�اه أنس�ي، أو بح�دوث 
الانزی��اح الأنس��ي عن��د س��حل الس��طوح الملاص��قة للأس��نان ویس��مح ھ��ذا أیض��اً بح��دوث الحرك��ة التقویمی��ة 

   .للأسنان وشفاء الجروح
عظ��م، ت��تم إع��ادة البن��اء والتجدی��د ف��ي النس��یج المتمع��دن الجدی��د وذل��ك بعملیت��ي إع��ادة البن��اء وف��ور تك��ون ال

   ).Modeling And Remodelingالتصمیم وإعادة البناء (والاستبدال أي من خلال 

التغییر الذي یحدث داخل النسیج العظمي المتمع�دن ب�دون : Remodelingتعني عملیة إعادة بناء العظم 

  .مع حدوث تغییر في ھندسة النسج أن یترافق 
  :وھي عملیة مھمة عندما 

  .یتم تكون العظم  -١  

 .القدیم بعظم جدید  وعندما یستبدل العظم -٢
العظم (استبدال النسیج العظمي الأولي ) إعادة بناء العظم(أثناء عملیة التشكل العظمي تتیح عملیة 

  .صفیحي وھو أكثر مقاومة للتحمیلالذي یعاني من ضعف طاقة التحمل، بالعظم ال) النسیجي
امتصاص : (وتحدث عملیة إعادة البناء لتسمح بتبدیل العظم القدیم بالعظم الجدید وھي تتضمن عملیتین 

  ) ..Bone Apposition (Formation)" التشكل"استبدال العظم ( و ) Bone Resorption العظم 
  .تحدث ھاتین العملیتین بتوافق زمني فیما بینھما 

العظم الس�نخي ف�ي عملی�ة تغی�ر مس�تمرة مم�ا یجع�ل النس�یج س�ریع الاس�تجابة للتش�كل كحرك�ة الأس�نان  إن
 .الناتج�����������ة ع�����������ن الحرك�����������ة الفیزیولوجی�����������ة الطبیعی�����������ة أو العلاج�����������ات التقویمی�����������ة للأس�����������نان

فالحركة السنیة التقویمیة تنتج عن تطبیق قوى ذات مصادر مختلف�ة فتس�تجیب الأس�نان و النس�ج الداعم�ة 
لق��وى المیكانیكی��ة المطبق��ة علیھ��ا بواس��طة مجموع��ة م��ن التف��اعلات البیولوجی��ة المعق��دة الت��ي ت��ؤدي لھ��ذه ا

فعن�د تطبی�ق ھ�ذه الق�وى عل�ى . بمحصلتھا إلى حركة الأس�نان عب�ر النس�یج العظم�ي ال�داعم لھ�ذه الأس�نان
ي لتغیرات في الأسنان ینضغط الرباط السني السنخي أمام الجذر و قوى شد في الجانب المعاكس مما یؤد

البیئة المیكانیكیة للعظم السنخي تتجلى ھذه التغیرات في رد فعل بیولوجي حیث یتم تعیین الخلایا الكاسرة 
للعظم لامتصاص العظم أمام السن في اتجاه الحركة و تعیین الخلایا البانیة للعظم على الجانب المع�اكس 

 .الأسنانانتقال حركة و إلى  لتشكیل عظم جدید فتؤدي عملیة الامتصاص و التوضع ھذه
  :Periodontal ligament  Theالرباط السنخي السني - 4

  (Collagen  Fibers) مؤلفة من ألیاف كولاجینیة یتألف من خلایا ومادة بین خلویة لیفينسیج ضام    
وعدیدات مكونة من بروتینات ) المادة الأساسیة(والتي بدورھا  (Ground Substances) ومادة أساسیة

 .السكریات
  .ولمفاویة و نھایات عصبیة دمویة أوعیة إضافة إلى

حت�ى منطق�ة ) حاف�ة اللث�ة(حاط�ة تام�ة م�ن منطق�ة العن�ق إالأس�نان  بج�ذور الرباط السنخي السني یحیط 
أي أن ھ��ذا ، ج��ذر الس��ن و الج��وف الس��نخي أي یوج��د ب��ینالس��نخي  و ی��ؤمن اتص��الھا م��ع العظ��م ال��ذروة

الفراغ الواق�ع ب�ین  ىءیمل أي (Periodontal Space)  یتوضع في المسافة حول السنیةالرباط الداعم 
   .جذر السن وجدار السنخ

یعزى تشكل ألیاف الرب�اط والعظ�م . تتطور أربطة السن من نسیج الجراب السني المحیط بالبرعم السني
  .السنخي و الملاط إلى خلایا متطورة من الجراب السني

ش�كل مس�افة واض�حة و ش�افة م�ا ب�ین ج�ذر الس�ن والعظ�م  یظھر الرباط م�ا ح�ول الس�ني ش�عاعیاً عل�ى 
   .الملاطي  ملم تقریباً أدنى من الملتقى المینائي ١من الذروة و حتى  تحیط بالسن بدءاً ، السنخي 



 

 

  

أعرض ما یمكن عند العنق و عند الذروة و 
رب�اط الس�ني ش�كل س�اعة رملی�ة ف��ي لیأخ�ذ ا

  .و تتناقص ھذه الثخانة قلیلاً مع تقدم العمر
طلائع المص�ورات لإنت�اج مة للسن لأنھ یحتوي خلایا 

 .كامل جھاز الربط للسن مثل الملاط، الرباط حول السني والعظم
ھ�ذا المب��دأ أو ، ھ�ذه الخلای��ا ف�ي مواق��ع الض�رر الت��ي تحت�اج إل��ى رب�اط جدی��د 

 Guided tissue Regeneration.  
 الألیافالبناء المستمر لخلایا  إعادةالرباط السني السنخي یتكیف باستمرار عن طریق التجدید الدائم و 

لذلك فان المسافة الرباطیة أي ثخانة الرباط السنخي الس�ني تبق�ى ثابت�ة و ك�ذلك ثخان�ة العظ�م 

  :ھي  عدد كبیر من الخلایا

  
الخلای��ا المص��ورة للی��ف مرص��وفة عل��ى ط��ول الألی��اف الرئیس��یة بینم��ا مص��ورات الم��لاط تس��طّر س��طح الم��لاط 
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 الرباط السنخي السني

أعرض ما یمكن عند العنق و عند الذروة و  ملم فتكون)  ٠.٣ – ٠.١( إن ثخانة الرباط تتراوح بین 
یأخ�ذ اف تك�ون أض�یق م�ا یمك�ن ف�ي المس�توى الأوس�ط لج��ذر الس�ن

و تتناقص ھذه الثخانة قلیلاً مع تقدم العمر ،المسافة حول السنیة
مة للسن لأنھ یحتوي خلایا لرباط حول السني میزة فریدة بین الأنسجة الداع

كامل جھاز الربط للسن مثل الملاط، الرباط حول السني والعظم
ھ�ذه الخلای��ا ف�ي مواق��ع الض�رر الت��ي تحت�اج إل��ى رب�اط جدی��د نش��وء ق�ادر عل��ى تعزی�ز 

egeneration ـھدة تولید الأنسجة الموجإعابالمفھوم العلاجي معروف 
الرباط السني السنخي یتكیف باستمرار عن طریق التجدید الدائم و 

لذلك فان المسافة الرباطیة أي ثخانة الرباط السنخي الس�ني تبق�ى ثابت�ة و ك�ذلك ثخان�ة العظ�م 
  . السنخي السني خلال الحركة السنیة الفزیولوجیة 

  :خلایا الرباط حول السني
عدد كبیر من الخلایایمتاز ھذا النسیج بكثافة خلویة عالیة مؤلفة من  

      . Fibroblasts  خلایا مصورات اللیف
     . Osteoblasts  للعظــم )المولدة(الخلایا البانیة

  .Cementoblasts  خلایا مصورات ملاط
     Osteoclasts  . الخلایا الكاسرة للعظم

  .والألیاف العصبیة   Epithelial cellsالخلایا الظھاریة 
الخلای��ا المص��ورة للی��ف مرص��وفة عل��ى ط��ول الألی��اف الرئیس��یة بینم��ا مص��ورات الم��لاط تس��طّر س��طح الم��لاط 

  .وكاسرات العظم تسطر سطح العظم 

  خلایا الرباط حول السني

  

  

   
إن ثخانة الرباط تتراوح بین    

تك�ون أض�یق م�ا یمك�ن ف�ي المس�توى الأوس�ط لج��ذر الس�ن
المسافة حول السنیة

لرباط حول السني میزة فریدة بین الأنسجة الداعل 
كامل جھاز الربط للسن مثل الملاط، الرباط حول السني والعظم

ق�ادر عل��ى تعزی�ز و           
المفھوم العلاجي معروف 

الرباط السني السنخي یتكیف باستمرار عن طریق التجدید الدائم و   
لذلك فان المسافة الرباطیة أي ثخانة الرباط السنخي الس�ني تبق�ى ثابت�ة و ك�ذلك ثخان�ة العظ�م ، الرباطیة

السنخي السني خلال الحركة السنیة الفزیولوجیة 
خلایا الرباط حول السني   

یمتاز ھذا النسیج بكثافة خلویة عالیة مؤلفة من        
خلایا مصورات اللیف  - أ

الخلایا البانیة  - ب
خلایا مصورات ملاط  - ت
الخلایا الكاسرة للعظم  - ث
الخلایا الظھاریة    - ج

الخلای��ا المص��ورة للی��ف مرص��وفة عل��ى ط��ول الألی��اف الرئیس��یة بینم��ا مص��ورات الم��لاط تس��طّر س��طح الم��لاط 
وكاسرات العظم تسطر سطح العظم 
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  :الرباط حول السني ألیاف
  :من الألیاف الأساسیة للرباط حول السني تأخذ تسمیتھا تبعاً لتوضعھاتوجد مجموعتان 

 .مجموعة الألیاف اللثویة التي تتوضع حول عنق السن  - أ
 .مجموعة الألیاف التي تتوضع حول جذر السن   - ب

كولاجینة تتوضع بشكل مائل على طول جذر السن م�ن العن�ق حت�ى لھذه الألیاف ھي حزم من الألیاف ا
  .المیلان مھم لأداء وظیفتھا قمة الجذر و ھذا

العظم السنخي و لذلك فھي تعمل  إلىحیث تكون مغروسة فیھ  د الألیاف الكولاجینبة من ملاط الجذرتمت
  .لربط السن بالعظم

ال�ذي  Interstital Space یوج�د ف�راغ ب�ین ك�ل مجم�وعتبن  م�ن ح�زم الألی�اف ی�دعى الحی�ز الخلال�ي
یة التي ت�ؤمن التغذی�ة للرب�اط  كم�ا یس�مح ھ�ذا الحی�ز الخلال�ي یحوي على شبكة وعائیة و عصبیة و لمف

  .لحزم الألیاف الكولاجینیة بالتقلص و الانبساط أثناء المضغ
  : وظائف الرباط السنخي السني 

  :حسیة و دفاعیة، غذائیة ، تشكیلیة،) فیزیائیة(للرباط السنخي السني وظائف  عدیدة منھا میكانیكیة           
 : وظائف الرباط الفیزیائیة  -أ

    في تحلیل القوى التي یتعرض لھا  السن خلال عملیة المضغ أو  یلعب الرباط حول السني دوراً  -١
  .وامتصاصھا من خلال الصفیحة القاسیة والقنزعة السنخیة التماس الاطباقي وتبدیدھا    
  .باط السن بالعظم تتأمین ار -٢
  .حمایة و تأمین ارتباط اللثة على السن  -٣
  ) وارتفاعھا  سماكة الرباطیة (ذلك حسب كمیة المادة الرباطیة دید حركة السن الفیزیولوجیة وحت -٤

 .ونوعیة ألیافھ وخلایاه     
   .حمایة الأوعیة الدمویة و العصبیة من تأثیر القوى الاطباقیة  -٥

 : إعادة التشكل  یفةوظ -ب
الرباط و الملاط و العظم بحالة تشكل مستمر حیث تقوم الخلایا المولدة للیف بتشكیل ألیاف إن   

و العظم التي تحدث مع الحركة ط الكولاجین و تساھم الخلایا الرباطیة في تشكیل و امتصاص الملا
ي عملیات و كذلك تشارك الانزیمات مثل الھیدروجیناز و السیتراز غیر النوعیة ف، جیة للسن والفیزیول

التجدید وتتحول صانعات اللیف الرباطیة الى صانعات الرباط عند تماسھا مع السطح الملاطي و الى 
  . صانعات العظم عند تماسھا مع النسیج العظمي فالرباط دائم التجدد

 : التغذیة ةفیوظ -ت
الأوعیة الدمویة و  یزود الرباط كل من الملاط و العظم و اللثة بالعناصر الغذائیة اللازمة عن طریق  

   .محافظة على الأسنانلكما یحافظ على صحتھ التي لھا اعتبارات سریریة كااللمفاویة 
 : وظیفة دفاعیة  -ح 

   .بواسطة وجود الخلایا البالعة وخلایا السلسلة الدمویة البیضاء  
  :قیادة حركة الاطباق  –المراقبة العصبیة  -خ

بواسطة نھایات عصبیة حسیة و  العصبیة الورادة إلى الجھاز الماضغفالبرباط یقوم بنقل الإشارات 
وتنظیم ضغط المضغ  فھو یحتوي على العدید من المستقبلات الحسیة التي تدعم . نھایات عصبیة ذاتیة

 .عملھ ووظائفھ
الس�نیة بالغ�ة ف�ي الحرك�ة  رة مم�ا ل�ھ أھمی�ةن النسیج الرباطي ذو قدرة تجددیة دائمة و مستمأبالخلاصة نجد 

   .الفزیولوجیة و التقویمیة
و ھكذا یتكون الجھاز السني الداعم من أربعة أنسجة مختلفة  و منفص�لة تش�ریحیاً لكنھ�ا تعتم�د وظیفی�اً عل�ى 

 .بعضھا للمحافظة على بنیة داعمة سلیمة للسن
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 :Physiologic Movement Theالحركة السنیة الفزیولوجیة 
   وسنخیة ، وتبدلات  بانفعالات ونشاطات خلویة التي تطرأ على الأسنان مترافقة ھي الحركة الغریزیة الذاتیة     

   .السنخي السني والعظم السنخي خلویة على مستوى الرباط     
  والتغیر في  إعادة تشكیل الشكل الرئیسي للنتوءات السنخیة لتعویض نمو الجذرو تتضمن عملیة بزوغ السن   

  فعلى سبیل المثال یتم تغیر مواقع الأسنان أثناء عملیة النمو . للاسنان الدائمة واللبنیة العلاقات الموقعیة
  .ویتم التحرك في الجھة الوجھیة و الدھلیزیة مع ازدیاد حجم الفكین. الوجھي     
 : تعصیب الرباط السنخي السني    

بالنس��بة للأس��نان (الس��فلي ی��تم تعص��یب الرب��اط الس��نخي الس��ني بش��كل رئیس��ي عب��ر العص��ب الس��نخي    
ص�ادرة ع�ن العص�ب  اً الت�ي تمث�ل فروع�) بالنس�بة للأس�نان العلوی�ة(العصب السنخي العلوي  و) السفلیة

 . مثلث التوائم 
المسؤولة عن الألم و الضغط و  الرباط مستودع غزیر من الألیاف العصبیة و النھایات العصبیة الحسیة  

المس�ؤولة ع�ن وض�عیة الأس�نان و نوعی�ة الق�وى المطبق�ة  ة الذاتیةالمستقبلات الحسی إلىالتماس إضافة 
   .علیھا
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                 :The Temporomandibular Joint المفصل الفكي الصدغي -ثالثاً 
مع الحفرة المفصلیة من الجوف العنابي  من جھة مفصل متحرك یتشكل من تمفصل لقمة الفك السفلي

 Joint Paired مزدوج زلاليھو مفصل  و .من جھة أخرى للعظم الصدغي عند قاعدة الجمجمة
Synovial انزلاقيبكونھ مفصل دوراني  وصف من الناحیة الفیزیولوجیة ی ,Ginglymoarthrodial  

حد المفصلین لا یستطیع العمل بمعزل عن ھذا یعني أن أ . Diarthrosis محددة لحریة الحركةمع قدرة 
 :یز منفصل من المفصل وھماثمة حركتین منفصلتین، تحدث كل منھما في ح الآخر، ومن ناحیة ثانیة أن

 .المفصلي السفلي تدور اللقمتان حول محور وھمي مار بھما وتجري في الحیز: الحركة الدورانیة
للحدیبة المفصلیة  القرص المفصلي على المنحدر الخلفي تنزلق اللقمة المفصلیة مع: الحركة الانزلاقیة

  .وتجري في الحیز المفصلي العلوي
  

      
  لمفصل الفكي الصدغي یُبین الحیز المفصلي العلوي والحیز المفصلي السفليا

  
یربط ھذا المفصل الفك السفلي بعظم الصدغ على جانبي الجمجمة أي أن ھناك مفصلین صدغیین فكیین 

  .على كل جانب من الفكواحد 
  

  
  المفصل الفكي الصدغي

 
نظراً لمرونة المفصلین الفكیین الصدغیین یمكن للفك السفلي أن یتحرك إلى الأعلى و الأسفل و الأم�ام 

  .و الخلف و الجانبین و ھذا یتیح لنا أن نمضغ و نتكلم 
  .من وضعیتھ و حركتھو العضلات المتصلة بالمفصل الفكي الصدغي و المحیطة بھ تسیطر على كل 

القلیلة في جسم  و یعتبر المفصل الفكي الصدغي من المفاصل الزلالیة الحقیقیة المحاط بمحفظة مفصلیة
ویمتلك كثیراً من الخواص المشتركة مع بقیة مفاص�ل الجس�م الزلالی�ة كما  ،الإنسان مع قرص مفصلي 

لكنھ یتمتع ببعض الخواص التطوریة والتشریحیة الوظیفیة التي تجعل منھ مفصلاً فریداً أو متمیزاً ع�ن 
 : بقیة مفاصل الجسم بالحقائق التالیة

 . بوجود قرص مفصلي مستقل نسبیاً عن العظم .  ١
  السطوح المفصلیة العظمیة لا تكون مغطاة بغضروف زجاجي بل أي  ،لیفیة وجود سطوح مفصلیة. ٢

 .بنسیج ضام لیفي     
  طرفا المفصل   إذ السفلي وجود جوفین مفصلیین ووجود مركبة مفصلیة تحمل أسناناً وھي الفك. ٣
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 . یحملان الأسنان التي تؤثر في حركة المفصل   
  عظم غیر كحیث أن القرص المفصلي یلعب ، باً مفصلاً مرك یصنف المفصل الفكي الصدغي. ٤

  .بإجراء الحركات المعقدة متكلس سامحاً     
  المفصل الفكي الصدغي ھو من المفاصل الفریدة من نوعھا حیث یعتبر مفصلا ثنائي الجانب وذلك . ٥

 .بسبب حركة المفصلین في الجانبین في آن معاً      
   وذلك لوجود مفصل داخل تجویف وھو الوحید الموجود في الرأس ویقوم  ممیزاً  یعد مفصلاً . ٦

  مفصل یعتبر  إذ،المفاصل تعقیدا في جسم الإنسان  بالحركات كافة للفك السفلي وھو أحد أكثر    
 .لعظما من لقمة الفك السفلي والجزءِ الصدفي: مشّكل من انزلاقي     

 

    
  )و السفلي العلوي(الجوف المفصلي 

 

  الغضروفي یقاوم قوى  فالنسیجالبنیة النسیجیة الممیزة على علاقة مع المیزات الوظیفیة للمفصل ،  .٧
مقاوم��ة ق�وى الق�ص المس�یطرة أثن��اء الوظ�ائف المختلف�ة للف��ك  عل�ى ح�ین ی��ؤمن النس�یج اللیف�ي الض�غط 
  . السفلي 

     :تشریح المفصل الفكي الصدغي   
  :ي الصدغي إلىیمكن تقسیم أجزاء المفصل الفك      

A       -  أجزاء عظمیة:  
  Mandibular condyleاللقمة الفكیة  .١
  Articular fossaالجوف العنابي  .٢
  Articular Eminenceالقنزعة المفصلیة  .٣

B       -  أجزاء رخوة:  
  Articular Disk القرص المفصلي .١
 Capsule  Articularالمحفظة المفصلیة   .٢
   ligmentsالأربطة .٣
  Synovial fluid and Membrane ليالغشاء والسائل الزلا .٤
- A       للمفصل الفكي الصدغي عظمیةالجزاء الأ :  

  

  
 للمفصل الفكي الصدغي عظمیةالجزاء الأ
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  :The Mandibular Condyle اللقمة الفكیة   -١

عل�وي مفص�لي مح�دب  ألف م�ن قس�متت ھي النھایة العلویة الخلفیة للرأد أو ما یسمى الشعبة الصاعدة   
الجزء المتحرك الذي یتمفصل مع   تشكل   Neck. سفلي مقعر یدعى العنق وقسم  Caput یدعى الرأس

تجاه الأمامي الخلفي تحدباً كبیراً مما یس�مح لامحدبة با. شكل بیضوي شبیھ  بكرة الركبي  لھا الجمجمة
   .بدوران كبیر حول محورھا أو بحركة أمامیة مرافقة

  

 
  اللقمة الفكیة

  

 . فیما تكون قلیلة التحدب أنسیاً وحشیاً مما یسمح بدوران جانبي محدود  وبحركة محدودة جانبیاً     
   وتبلغ ضعف ھذا الطول في ، عند البالغین) ملم١٠-٨(یتراوح القطر الأمامي الخلفي لھا مابین     

  . الاتجاه الأنسي الوحشي    
  

  
  اللقمة الفكیةتحدب 

 
قم��ة الفكی��ة مقاب��ل لعن��دما یك��ون الف��ك الس��فلي بوض��عیة إطب��اق مرك��زي  یتوض��ع الس��طح التمفص��لي ل  

  .القسم الوظیفي من اللقمة الفكیة ھو القسم العلوي والأماميو  المنحدر الخلفي  للقنزعة المفصلیة
  

  
  لفك السفليلمركزي الطباق الإبوضعیة وضع اللقمة 

  



 

 

ویقع ضمن  Mandibular  fossa  أو حفرة الفك السفلي

  .بارة عن منخفض مقعر من العظم الصدغي

ال�ذي ھ�و عب�ارة ع�ن امت�داد لص�دفة  النت�وء خل�ف العن�ابي

  . متحمل لقوى الضغط الكبیرة

  

القسم الخلفي والعلوي للجوف رقیق ، أھمیتھ الوظیفیة تكون في شكلھ المقعر الموافق لتحدب اللقمة الفكیة 

Articular Eminence   The: 
مام من التجویف المفصلي وتمثل نھایة القوس الوجنی�ة 

تك�ون ش�دیدة التح�دب ف�ي  یمتد ما بین الجذر الخلفي للقوس الوجنیة حتى السطح الأنسي للمفص�ل و
تتمفص�ل علیھ�ا اللقم�ة ف�ي . الاتجاه الأمامي الخلفي و مقع�رة بش�كل بس�یط ف�ي الاتج�اه الأنس�ي الوحش�ي

  

یعتبر المنحدر الخلفي للحدبة المفصلیة من الس�طوح العظمی�ة الوظیفی�ة للمفص�ل الفك�ي الص�دغي حی�ث 
م�امي لأف�ي ح�ین یعتب�ر المنح�در االسفلي 
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 :Articular Fossa  Theالجوف العنابي 

أو حفرة الفك السفلي Glenoid fossa  سمى الحفرة العنابیة 

بارة عن منخفض مقعر من العظم الصدغيو ھي ع .الجزء الصدفي من العظم الصدغي
  :ما یلي التجویف العنابي 

  .من الأنسي جدار عظمي رقیق 
  .ة المفصلیة بالمنحدر الخلفي للحدمن الأمام 

النت�وء خل�ف العن�ابيو  مج�رى الس�مع الظ�اھرم�ن الخل�ف 
 . الصدغي العظم

متحمل لقوى الضغط الكبیرة رنھ غیأسقف الحفرة العنابیة رقیق مما یعني 

    
  الجوف العنابي

  

أھمیتھ الوظیفیة تكون في شكلھ المقعر الموافق لتحدب اللقمة الفكیة 
 .لا یتحمل الجھود 

 Articular Eminenceالقنزعة المفصلیة الحدبة المفصلیة أو 
مام من التجویف المفصلي وتمثل نھایة القوس الوجنی�ة الأھي نتوء من العظم الصدغي تتوضع إلى 

یمتد ما بین الجذر الخلفي للقوس الوجنیة حتى السطح الأنسي للمفص�ل و
الاتجاه الأمامي الخلفي و مقع�رة بش�كل بس�یط ف�ي الاتج�اه الأنس�ي الوحش�ي

  .الحركة نحو الأمام والأسفل

      
  القنزعة المفصلیة

  

یعتبر المنحدر الخلفي للحدبة المفصلیة من الس�طوح العظمی�ة الوظیفی�ة للمفص�ل الفك�ي الص�دغي حی�ث 
السفلي ھاماً في تحدید میل ممر اللقمة أثناء حركات الفك  

  .دیبة المفصلیة منحدر غیر وظیفي

الجوف العنابي  - ٢

سمى الحفرة العنابیة ی   

الجزء الصدفي من العظم الصدغي
التجویف العنابي  یحد

  من الأنسي جدار عظمي رقیق
  من الأمام
  م�ن الخل�ف

العظم
   سقف الحفرة العنابیة رقیق مما یعني

  

أھمیتھ الوظیفیة تكون في شكلھ المقعر الموافق لتحدب اللقمة الفكیة 
لا یتحمل الجھود 

الحدبة المفصلیة أو  - ٤
ھي نتوء من العظم الصدغي تتوضع إلى     

یمتد ما بین الجذر الخلفي للقوس الوجنیة حتى السطح الأنسي للمفص�ل و أي
الاتجاه الأمامي الخلفي و مقع�رة بش�كل بس�یط ف�ي الاتج�اه الأنس�ي الوحش�ي

الحركة نحو الأمام والأسفل

یعتبر المنحدر الخلفي للحدبة المفصلیة من الس�طوح العظمی�ة الوظیفی�ة للمفص�ل الفك�ي الص�دغي حی�ث 
 دوراً یلعب 

دیبة المفصلیة منحدر غیر وظیفيللح
  



 

 

ثنائي التقعر في الاتجاه ، قرص لیفي غضروفي مؤلف من نسیج ضام غرائي كثیف
یتوضع ھ�ذا الق�رص ب�ین الس�طح المفص�لي للقم�ة الف�ك الس�فلي وب�ین الس�طح المفص�لیة 

  

للق�ـرص أثخ�ـن م�ـن  الأنس�یة  كم�ـا تك�ـون الحاف�ـة
ا یفی��ـد مــ��ـن الناحیــ��ـة الوظیفیــ��ـة لتخفیــ��ـف الجھـ��ـود المطبقــ��ـة علـ��ـى 

وخاصـ�ـة عنـ�ـد حركـ�ـة اللقمـ�ـة  غحركـــة اللقمـــة المفصـ�ـلیة عنـ�ـد المضـ�ـ
  .القاسیة مضغ الأطعمةوالجھة الخلفیة عند 

التقعر العلوي یقابل التحدب الموجود في القنزعة المفصلیة للتجویف العنابي ویتبعھ في القسم العلوي 
  .الخلفي تحدب یقابل تقعر التجویف العنابي أما التقعر السفلي فیقابل تحدب اللقمة الفكیة

الألی��اف الغرائی��ة الخالی��ة م��ن التروی��ة الدموی��ة 
ولا تتج�اوز ثخانتھ�ا ، حیث تحصل على المواد المغذیة من السائل الزلیل�ي المح�یط بھ�ا

و ، ی�رتبط ف�ي الأعل�ى م�ع القنزع�ة المفص�لیة 
للعضلة الجناحی�ة الوحش�یة ویتمی�ز ھ�ذا الج�زء م�ن الق�رص 

  طبقتین من الألیاف تتوضع بینھما طبقة 
   النسیج الضام الرخو الخلالي وھي غنیة بالشحم والأوعیة الدمویة واللمفیة والأعصاب مما 

  .المنطقة الثنائیة الصفیحة وھذا الجزء یعرف أیضاً باسم
وت��رتبط م��ع الج��دار الخلف��ي  الطبق��ة العلوی��ة منھ��ا تت��ألف م��ن ألی��اف مرن��ة ذات اتج��اه أم��امي خلف��ي

تتألف من نسیج ضام لیفي كثیف یحوي بعض الألیاف المرنة فقط الت�ي ت�ربط ھ�ذا 

تسمح بحدوث الحركات الوظیفیة وتحوي ألیافا مرنة تقوم بش�د الق�رص المفص�لي للخل�ف ف�ي ح�ال 
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   : للمفصل الفكي الصدغي
  :The Articular Disk القرص المفصلي   
قرص لیفي غضروفي مؤلف من نسیج ضام غرائي كثیفھو عبارة عن 

یتوضع ھ�ذا الق�رص ب�ین الس�طح المفص�لي للقم�ة الف�ك الس�فلي وب�ین الس�طح المفص�لیة الأمامي الخلفي 
   .العنابي

    
  القرص المفصلي

 

كم�ـا تك�ـون الحاف�ـة منھ أكثر س�ماكة م�ن القس�م الأم�اميالقسم الخلفي 
ا یفی��ـد مــ��ـن الناحیــ��ـة الوظیفیــ��ـة لتخفیــ��ـف الجھـ��ـود المطبقــ��ـة علـ��ـى ذوھ��ـ الحاف��ـة الوحش��ـیة ل��ـھ، 

حركـــة اللقمـــة المفصـ�ـلیة عنـ�ـد المضـ�ـالمفصـــل الفكــي أثنـــاء 
والجھة الخلفیة عند  لأنسیة فــي الجانــب العامــل نحــو الجھــة ا

التقعر العلوي یقابل التحدب الموجود في القنزعة المفصلیة للتجویف العنابي ویتبعھ في القسم العلوي 
الخلفي تحدب یقابل تقعر التجویف العنابي أما التقعر السفلي فیقابل تحدب اللقمة الفكیة

 : یقسم إلى ثلاثة أقسام رئیسة 
الألی��اف الغرائی��ة الخالی��ة م��ن التروی��ة الدموی��ة یت��ألف م��ن طبق��ة رقیق��ة م��ن  :الج��زء المرك��زي 

حیث تحصل على المواد المغذیة من السائل الزلیل�ي المح�یط بھ�ا والأعصاب
.  

ی�رتبط ف�ي الأعل�ى م�ع القنزع�ة المفص�لیة ،  یكون أكثر ثخانة م�ن المرك�زي: الجزء الأمامي 
للعضلة الجناحی�ة الوحش�یة ویتمی�ز ھ�ذا الج�زء م�ن الق�رص  ألیاف من الرأس العلوي تندخل ضمنھ

 .بأنھ غني بالأوعیة الدمویة
طبقتین من الألیاف تتوضع بینھما طبقة : )المنطقة الثنائیة الصفیحة(الجزء الخلفي من القرص 

النسیج الضام الرخو الخلالي وھي غنیة بالشحم والأوعیة الدمویة واللمفیة والأعصاب مما 
وھذا الجزء یعرف أیضاً باسم. مع مھمتھا الغذائیة والحسیة یتوافق 

الطبق��ة العلوی��ة منھ��ا تت��ألف م��ن ألی��اف مرن��ة ذات اتج��اه أم��امي خلف��ي
   .للجوف العنابي
تتألف من نسیج ضام لیفي كثیف یحوي بعض الألیاف المرنة فقط الت�ي ت�ربط ھ�ذا : الطبقة السفلیة

   .الجزء من القرص مع رأس وعنق اللقمة
  :وظیفة المنطقة ثنائیة الصفیحة

تسمح بحدوث الحركات الوظیفیة وتحوي ألیافا مرنة تقوم بش�د الق�رص المفص�لي للخل�ف ف�ي ح�ال 
   .تقدمھ للأمام 

B - للمفصل الفكي الصدغيجزاء رخوة الأ
القرص المفصلي    - ١

ھو عبارة عن      
الأمامي الخلفي 

العنابيللجوف 
  

القسم الخلفي    
الحاف��ـة الوحش��ـیة ل��ـھ، 

المفصـــل الفكــي أثنـــاء 
فــي الجانــب العامــل نحــو الجھــة ا

التقعر العلوي یقابل التحدب الموجود في القنزعة المفصلیة للتجویف العنابي ویتبعھ في القسم العلوي  و
الخلفي تحدب یقابل تقعر التجویف العنابي أما التقعر السفلي فیقابل تحدب اللقمة الفكیة

یقسم إلى ثلاثة أقسام رئیسة  
الج��زء المرك��زي  -١

والأعصاب
.)مم٢(

الجزء الأمامي   -٢
تندخل ضمنھ

بأنھ غني بالأوعیة الدمویة
الجزء الخلفي من القرص   -٣

النسیج الضام الرخو الخلالي وھي غنیة بالشحم والأوعیة الدمویة واللمفیة والأعصاب مما  من  
یتوافق   

الطبق��ة العلوی��ة منھ��ا تت��ألف م��ن ألی��اف مرن��ة ذات اتج��اه أم��امي خلف��ي
للجوف العنابي

الطبقة السفلیة 
الجزء من القرص مع رأس وعنق اللقمة

وظیفة المنطقة ثنائیة الصفیحة
تسمح بحدوث الحركات الوظیفیة وتحوي ألیافا مرنة تقوم بش�د الق�رص المفص�لي للخل�ف ف�ي ح�ال 

تقدمھ للأمام 
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المفصلي لجزء الخلفي من القرصا  

 

وفي بعض الحالات  المرضیة یزاح القرص للأمام ، وبالتالي فإن الألم الذي یشعر بھ أثناء حركة الفك 
  .السفلي یرجع إلى اللقمة التي تضغط على ھذه المنطقة ضد السطح المفصلي للعظم الصدغي

  

  
  القرص المفصلي

 

العظ��م الص��دغي و اللقم��ة  و یقس��م الج��وف المفص��لي إل��ى یعم��ل الق��رص كس��طح مفص��لي ب��ین ك��ل م��ن 
   :قسمین

سمح بتدویر رأس یأي قسم سفلي  یقع بین  الفك السفلي و القرص المفصلي و تقوم فیھ حركة دورانیة، 
وھ��ي الحرك��ة ( م أو نح��و ذل��ك م�ن فتح��ة الف��مل��م ٢٠یتواف�ق م��ع أول  اللقم�ة ح��ول مح��ور دوران لحظ��ي

 القسم العل�ويصبح یفتح الفم إلى ھذا الحد ، لا یمكن فتح الفم دون أن بعد و .)الأولیة للفك عند فتح الفم
  .للمفصل الصدغي الفكي نشط

وھ��ي ) الانزلاقی��ة(قس��م عل��وي  ب��ین الق��رص المفص��لي و العظ��م الص��دغي تق��وم فی��ھ الحرك��ة الانتقالی��ة 
رأس اللقم�ة (ینتق�ل الجھ�از بأكمل�ھ  أي .س�عوأنطاق الحركة الانزلاقیة الثانویة للفك حین یتم فتحھ على 

  .نحو الأمام و الأسفل على المنحدر الخلفي للقنزعة المفصلیة )والقرص المفصلي
  :القرص المفصلي ائفوظ  

  .تحقیق الاستقرار بین اللقمة والمنحدر  المفصلي  - أ
  .امتصاص الصدمات أثناء الوظیفة الطبیعیة والسیئة  - ب
أكبر من المفصل الفكي الصدغي فإذا انزاح من مكانھ یساھم في توزیع القوى على مساحة   - ت

  .تعرضت بعض المناطق لقوى مركزة
 .من العظم الصدغي واللقمة لكلعمل القرص كسطح مفصلي ی  - ث

  :فیزیولوجیا القرص المفصلي
 :القرص المفصلي یقسم الجوف المفصلي إلى قسمین 

  .علوي تحدث فیھ الحركة الإنزلاقیة بین القرص والقنزعة  -١
   .سفلي تحدث فیھ الحركة الدورانیة بین اللقمة والقرص المفصلي  -٢

یظل القرص بوضعیة ثابتة ولكن مع ازدیاد ،في بدایة حركة فتح الفم حیث تتم الحركة الدورانیة للقمة 
مقدار فتحة الفم وحدوث الحركة الإنزلاقیة للقمة حینھا سوف یتحرك القرص مع اللقمة بسبب ارتباطھ 

 . ووحشیاً  نسیاً أمعھا 



 

 

وأثناء ھذه الحركة أیضا یتقلص الرأس السفلي للعضلة الجناحیة الوحشیة بینما یبقى الرأس العلوي 

  .وتقوم الألیاف المرنة الموجودة على الجزء الخلفي للقرص المفصلي بتدویر القرص المفصلي 
مرنة لتشد القرص المفصلي لتحافظ علیھ في 

أي  تحیط بالس�طوح المفص�لیة رخوة نسبیاً 
ولقم�ة الف�ك  بالحدب�ة المفص�لیةتضـــم فــي داخلھـــا محتویـــات المفصــ�ـل الفكـ�ـي الص�ـدغي وتـ�ـرتبط 

   .جمیـــع الجھــــات

  

 ىالصـدغي مـع بعضـھا، ومقاومـة الق�ـو
الس��ـفلیة المطبق��ـة عل��ـى اللقم��ـة المفص��ـلیة، وبالت��ـالي تحم��ـي المفص��ـل الفك��ـي م��ـن 

ل�ـي ض�ـمن المفص�ـل الفك�ـي لال الزئكمـا تقـوم المحفظـة المفص�ـلیة بحف�ـظ الس�ـا
ت عص��ـبیة حس��ـیة ت��ـزود لاص��ـلیة عل��ـى أوعی��ـة دموی��ـة ومس��ـتقب

 .بمعلومـات عـن وضـع المفصـل الفكـي الصـدغي وحركتـھ

 المفصلیة یید وتحدید الحركات الحدیة للقمة

Temporomandibular   The :   
عبارة عن طبقة ألیاف س�طحیة ذات ش�كل 
ھ�ذا وإن الج�زء الس�طحي ی�رتبط م�ع الس�طح 

السفلي للقطب الوحشي للقمة الخارجي القوس الوجنیة ویتجھ بشكل مائل لیرتكز على الجزء الخلفي 
الفك السفلي بینما الجزء العمیق للرباط یصل الحدیبة المفصلیة مع القطب الوحش�ي والج�زء الخلف�ي 
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وأثناء ھذه الحركة أیضا یتقلص الرأس السفلي للعضلة الجناحیة الوحشیة بینما یبقى الرأس العلوي 
  

وتقوم الألیاف المرنة الموجودة على الجزء الخلفي للقرص المفصلي بتدویر القرص المفصلي 
مرنة لتشد القرص المفصلي لتحافظ علیھ في مام والأسفل تتوتر ھذه الألیاف الوأثناء الحركة نحو الأ

   .لى ذروة القنزعة المفصلیة إمكانھ وذلك حتى تصل اللقمة 
 :  Capsule   Articular Theالمحفظة المفصلیة 

رخوة نسبیاً  ملـم ٢ غشـاء لیفـي مـرن سـماكتھ حـواليالمحفظة المفصلیة 
تضـــم فــي داخلھـــا محتویـــات المفصــ�ـل الفكـ�ـي الص�ـدغي وتـ�ـرتبط 

جمیـــع الجھــــات المحفظـة مـع القــرص المفصـلي مــن جتنــدم

    
  المحفظة المفصلیة

الصـدغي مـع بعضـھا، ومقاومـة الق�ـوقـوم المحفظـة بوظیفـة مسـك وربـط أجـزاء المفصـل الفكـي 
الس��ـفلیة المطبق��ـة عل��ـى اللقم��ـة المفص��ـلیة، وبالت��ـالي تحم��ـي المفص��ـل الفك��ـي م��ـن  ىالجانبی��ـة والق��ـو

كمـا تقـوم المحفظـة المفص�ـلیة بحف�ـظ الس�ـا. نفكـاكلاع وا
ص��ـلیة عل��ـى أوعی��ـة دموی��ـة ومس��ـتقبالص��ـدغي، وتحت��ـوي المحفظ��ـة المف

بمعلومـات عـن وضـع المفصـل الفكـي الصـدغي وحركتـھ
  :Articular Ligaments Theأربطة المفصل 

یید وتحدید الحركات الحدیة للقمةجینیة غیر المرنة وتعمل على تقلایاف الكوالألوھي تتألف من 

  :رئیسیة 
  .الرباط الفكي الصدغي 

  .الرباط الوتدي الفكي
  .ط الإبري الفكي

  :ثانویة 
  .الأربطة القرصیة
  .الأربطة المحفظیة

 : للفصل الفكي الصدغي یسیة
Temporomandibular ligament الرباط الفكي الصدغي

عبارة عن طبقة ألیاف س�طحیة ذات ش�كل وھذا الرباط  )المحفظة( الجزء الجانبي من الكبسولة 
ھ�ذا وإن الج�زء الس�طحي ی�رتبط م�ع الس�طح .مروحي وطبقة عمیقة م�ن ألی�اف ذات الاتج�اه الأفق�ي 

الخارجي القوس الوجنیة ویتجھ بشكل مائل لیرتكز على الجزء الخلفي 
الفك السفلي بینما الجزء العمیق للرباط یصل الحدیبة المفصلیة مع القطب الوحش�ي والج�زء الخلف�ي 

  .الوحشي للقرص المفصلي

وأثناء ھذه الحركة أیضا یتقلص الرأس السفلي للعضلة الجناحیة الوحشیة بینما یبقى الرأس العلوي  
  . اً حیادی

وتقوم الألیاف المرنة الموجودة على الجزء الخلفي للقرص المفصلي بتدویر القرص المفصلي  
وأثناء الحركة نحو الأ 

مكانھ وذلك حتى تصل اللقمة 
المحفظة المفصلیة  - ٢

المحفظة المفصلیة 
تضـــم فــي داخلھـــا محتویـــات المفصــ�ـل الفكـ�ـي الص�ـدغي وتـ�ـرتبط 

تنــدم و السفلي
  

  

قـوم المحفظـة بوظیفـة مسـك وربـط أجـزاء المفصـل الفكـي ت
الجانبی��ـة والق��ـو

ع والانخـلاا
الص��ـدغي، وتحت��ـوي المحفظ��ـة المف

بمعلومـات عـن وضـع المفصـل الفكـي الصـدغي وحركتـھ غالـدما
أربطة المفصل  - ٣

وھي تتألف من         
  :منھا و

   A -  رئیسیة أربطة
الرباط الفكي الصدغي  .١
الرباط الوتدي الفكي .٢
ط الإبري الفكياالرب .٣

  B -  ثانویة أربطة
الأربطة القرصیة  - أ
الأربطة المحفظیة  - ب

A - یسیةئرالربطة الأ
الرباط الفكي الصدغي -أ

الجزء الجانبي من الكبسولة  ھو    
مروحي وطبقة عمیقة م�ن ألی�اف ذات الاتج�اه الأفق�ي 

الخارجي القوس الوجنیة ویتجھ بشكل مائل لیرتكز على الجزء الخلفي 
الفك السفلي بینما الجزء العمیق للرباط یصل الحدیبة المفصلیة مع القطب الوحش�ي والج�زء الخلف�ي 

الوحشي للقرص المفصلي



 

 

د ی�قیتو س�طحيالج�زء المائ�ل الم�ن قب�ل د حركة الفتح الدورانیة الطبیعیة 
أي من�ع التراج�ع المف�رط أو الانتق�ال ، عمیق

  .للخلف للفك السفلي ، وھو وضع قد یؤدي إلى مشاكل في المفصل

  

  The : 
   إلى باطن الشعبة الصاعدة  لیرتكز على 

   یصبح الرباط مشدودًا عندما یبرز  )غضروف میكیل

  

The : 
   نحو الأسفل و الأمام  لیرتكز  من النتوء الإبري للعظم الصدغي 

    أو و یتوتر ھذا الرباط في حالة تقدم  
  الفك السفلي نحو الأمام ویستمر في حالة الفتح الواسعة للفك وبذلك تكون وظیفتھ تقیید حركات 
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د حركة الفتح الدورانیة الطبیعیة یقیتوظیفة ھذا الرباط ھي 
عمیقالجزء الأفقي المن قبل الحركة الخلفیة للقرص و للقمة 

للخلف للفك السفلي ، وھو وضع قد یؤدي إلى مشاكل في المفصل

       
  الرباط الفكي الصدغي

 

  Sphenomandibular ligamentالرباط الوتدي الفكي 
إلى باطن الشعبة الصاعدة  لیرتكز على  العظم الوتدي و یمتد نحو الأسفل والوحشيینشأ في شوك 
غضروف میكیل (و بقایا الفك السفلي الجنینيھ و شوك سبیكس

  .الفك السفلي

  الرباط الوتدي الفكي

 
Stylomylohyoid Lgament  Theالرباط الإبري الفكي 

من النتوء الإبري للعظم الصدغي  حزمة ألیاف تمتد بشكل عمودي 
 .الثلث السفلي للحافة الخلفیة للرأد وزاویة الفك السفلي

الفك السفلي نحو الأمام ویستمر في حالة الفتح الواسعة للفك وبذلك تكون وظیفتھ تقیید حركات 
  .الفك السفلي الأمامیة

   
  و الإبري الفكي الرباط الوتدي

  

وظیفة ھذا الرباط ھي  
الحركة الخلفیة للقرص و للقمة 

للخلف للفك السفلي ، وھو وضع قد یؤدي إلى مشاكل في المفصل
 

الرباط الوتدي الفكي  -ب
ینشأ في شوك       

شوك سبیكس      
الفك السفلي     

  

الرباط الإبري الفكي   - ت
حزمة ألیاف تمتد بشكل عمودي    
الثلث السفلي للحافة الخلفیة للرأد وزاویة الفك السفلي على    
الفك السفلي نحو الأمام ویستمر في حالة الفتح الواسعة للفك وبذلك تكون وظیفتھ تقیید حركات  بروز  
الفك السفلي الأمامیة 

  

  



 

 

  .للقمة یربط الحافة الأنسیة للقرص المفصلي مع القطب الأنسي
  .یربط الحافة الوحشیة للقرص مع القطب الوحشي للقمة

بق�وة إل�ى اللقم�ة ف�ي  الق�رص تابع�اً تجع�ل 

تمكن ھذه الأربطة الق�رص م�ن ال�دوران أمامی�اً وخلفی�اً عل�ى الس�طح المفص�لي م�ن اللقم�ة ل�ذا فھ�ي 

المحفظ�ي بالمفص��ل الفك�ي الص�دغي بش��كل كام�ل و تتص�ل ألی��اف الرب�اط ب�الأعلى إل��ى 
العظم الصدغي وعلى جانب السطوح المفصلیة للحفرة الفكیة والحدبة المفصلیة  أما في الأسفل فترتبط 

حاول فصل السطوح المفصلیة یعمل الرباط المحفظي على مقاومة كل قوى أنسیة أو وحشیة أو سفلیة ت   یربط الحافة الأنسیة للقرص المفصلي مع القطب الأنسي

.یربط الحافة الوحشیة للقرص مع القطب الوحشي للقمة

تحاول  سفلیة
فصل السطوح المفصلیة أو انخلاعھا عن بعضھا كما یقوم بحفظ السائل 

  
  )الأنسي و الوحشي

ھو غشاء من النسیج الرخو یقع بین محفظة المفصل و تجویف المفصل في المفاصل الزلالیة و یح�وي 
س�ائلاً زلالی�اً یمل�ئ تج�اویف المفص�ل و یزلقھ�ا و 

  .المفصلي تكون مغطاة بالغضروف
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 : للفصل الفكي الصدغيالأربطـة الثانویـة 
   Ligaments : The  Collateralالأربطة القرصیة 
یربط الحافة الأنسیة للقرص المفصلي مع القطب الأنسي: الأنسي 

یربط الحافة الوحشیة للقرص مع القطب الوحشي للقمة: الرباط الوحشي 

 
)الأنسي و الوحشي( الأربطة القرصیة   

 

   :الأربطة القرصیة 
تجع�ل ( تقیید حركة القرص ومنعھ من الذھاب بعیداً ع�ن اللقم�ة 

 .)حركتھا نحو الأمام أو الخلف 
تمكن ھذه الأربطة الق�رص م�ن ال�دوران أمامی�اً وخلفی�اً عل�ى الس�طح المفص�لي م�ن اللقم�ة ل�ذا فھ�ي 

 .مسؤولة عن الحركة الدورانیة للمفصل الفكي الصدغي
 :  Capsular Ligaments Theالأربطة المحفظیة 

المحفظ�ي بالمفص��ل الفك�ي الص�دغي بش��كل كام�ل و تتص�ل ألی��اف الرب�اط ب�الأعلى إل��ى  یح�یط الرب�اط
العظم الصدغي وعلى جانب السطوح المفصلیة للحفرة الفكیة والحدبة المفصلیة  أما في الأسفل فترتبط 

  .ھذه الألیاف إلى عنق اللقمة 
یعمل الرباط المحفظي على مقاومة كل قوى أنسیة أو وحشیة أو سفلیة ت

   .أو انخلاعھا عن بعضھا كما یقوم بحفظ السائل الزلالي
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الأربطـة الثانویـة 
collateral:  الأربطة القرصیة - 

یربط الحافة الأنسیة للقرص المفصلي مع القطب الأنسي :الرباط الأنسي 
.للقمة

یربط الحافة الوحشیة للقرص مع القطب الوحشي للقمة: الرباط الوحشي 
:  الأربطة المحفظیة  - 

سفلیةأو  وحشیةأو  أنسیةیعمل الرباط المحفظي على مقاومة كل قوى 
فصل السطوح المفصلیة أو انخلاعھا عن بعضھا كما یقوم بحفظ السائل 

.الزلالي

المفصل الفكي الصدغي -3

أربطة المفصل  -3

:عناصر  الجھاز الماضغ 

الأنسي و الوحشي( لمحفظیةالأربطة ا        
 

 Synovial   Membrane  The: 
ھو غشاء من النسیج الرخو یقع بین محفظة المفصل و تجویف المفصل في المفاصل الزلالیة و یح�وي 

س�ائلاً زلالی�اً یمل�ئ تج�اویف المفص�ل و یزلقھ�ا و  تف�رز  cells   Epithelialظھاری�ة  خای�االغشاء عل�ى 
  . یسھل حركتھا
  
   Lining the capsule.         المحفظة مبطناً 

تكون مغطاة بالغضروف لامن العظام داخل المفصل التي الأجزاء  تلك یاً مغط

B -  الأربطـة الثانویـة
الأربطة القرصیة  -  أ  

الأنسي الرباط 
الرباط الوحشي 

  

الأربطة القرصیة  وظیفة
تقیید حركة القرص ومنعھ من الذھاب بعیداً ع�ن اللقم�ة  -١

حركتھا نحو الأمام أو الخلف 
تمكن ھذه الأربطة الق�رص م�ن ال�دوران أمامی�اً وخلفی�اً عل�ى الس�طح المفص�لي م�ن اللقم�ة ل�ذا فھ�ي  -٢

مسؤولة عن الحركة الدورانیة للمفصل الفكي الصدغي
الأربطة المحفظیة  -ب 

یح�یط الرب�اط  
العظم الصدغي وعلى جانب السطوح المفصلیة للحفرة الفكیة والحدبة المفصلیة  أما في الأسفل فترتبط 

ھذه الألیاف إلى عنق اللقمة 
یعمل الرباط المحفظي على مقاومة كل قوى أنسیة أو وحشیة أو سفلیة ت

أو انخلاعھا عن بعضھا كما یقوم بحفظ السائل الزلالي
  

 Synovial   Membraneالغشاء الزلالي .٤
ھو غشاء من النسیج الرخو یقع بین محفظة المفصل و تجویف المفصل في المفاصل الزلالیة و یح�وي 

الغشاء عل�ى 
یسھل حركتھا

   :و یتواجد
مبطناً    - أ
مغط    - ب
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 Synovial  Fluid:  : The  ليلالسائل الزا .٥
 و ھ�و س�ائل ل�زج یوجد السائل الزلالي أو السائل المزلق ب�ین طرف�ي العظ�ام ف�ي ف�راغ داخ�ل المفص�ل،

Fluid Sticky  كثیف Thick لھ قوام زلال البیض White-Egg  وھو یفرز من الأغشیة الزلالی�ة،  

Membrane Synovial  ليلاإلى التجویف الز    . Synovial  Cavity   

   : ليلالسائل الزوظائف ا  
  . یة للبنى الواقعة داخل التجویف المفصليذل التغئا الساذیؤمن ھ  - أ
والبقای�ا   Microbes  الت�ي تزی�ل العض�ویات الدقیق�ة Phagocytes یا البالعةلاعلى الخیحتوي   - ب

  Debris Cellular  . الخلویة
     .   Lubricant  یعمل كمزلق  - ت
   .یصون استقرار المفصل  - ث
  .زجاجیین كما یعمل قلیل من الماء بین سطحین اً تمام الأنفصال یمنع نھایات العظام من  - ج

 :للفصل الفكي الصدغي  الترویة الدمویة  
عن الشریان الصدغي السطحي ومنھ الشریان الفكي العلوي  الشریان الرئیسي المغذي للمفصل ینشأ   

  .فرعھ الأذني العمیق اللذان یصدران عن الشریان السباتي الظاھر
 

الخلفي الأذنيورید ال

الورید الصدغي السطحي

      

الخلفي الأذني الشربان

الشریان الصدغي 
السطحي

 
 للفصل الفكي الصدغي الترویة الدمویة

 :  للفصل الفكي الصدغي التصریف الوریدي
یتم عبر ضفیرة منتشرة حول المحفظ�ة والوس�ادة خل�ف القرص�یة والل�ذان یص�بان ف�ي الوری�د الفك�ي ث�م 

  .الورید الوداجي
 : للفصل الفكي الصدغي التعصـیب

العصب الأذني الصدغي الذي یتفرع  تم اشتقاق التعصیب الحسي للمفصل الصدغي الفكي من فروع   
بالإضافة الى فروع ثانویة تنشأ عن العصب الصدغي ، التوائمفلي فرع من مثلث من العصب الفكي الس

  .العصب الماضغ التي ھي فروع من مثلث التوائم  و العمیق الخلفي
 



 

 

  

  : ضمن الآلیات المحددة لاستقبال الحس العمیق في المفصل الصدغي الفكي أربعة مستقبلات
 . تعمل كمستقبلات آلیة ثابتة تحدد وضع الفك السفلي

 .ھي مستقبلات دینامیكیة تقوم بتسریع الحركة خلال ردود الفعل
تعمل كمستقبلات میكانیكیة ثابتة لحمایة الأربطة حول 

 .النھایات العصبیة الحرة ھي مستقبلات الألم لحمایة المفصل الصدغي الفكي

المفصل الفكي الصدغي سواء عل�ى الص�عید الس�ریري أو الش�عاعي 
أو المخبري والتي تسمح بتحدید الاضطراب أو الإصابة في المفصل وبالتالي الوسیلة العلاجیة المناسبة 

الصدغي بشكل متناظر وآن�ي للج�انبین من الضروري إجراء الجس للمفصل الفكي 
حیث یتم ج�س اللقم�ة ، یمكن أن یكشف عن وجود ألم 

 

 یتم جسھا بإدخال الإصبع الصغیرة ضمن قناة السمع الخارجیة حیث 
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  الفصل الفكي الصدغيتعصـیب 

 

ضمن الآلیات المحددة لاستقبال الحس العمیق في المفصل الصدغي الفكي أربعة مستقبلات
تعمل كمستقبلات آلیة ثابتة تحدد وضع الفك السفلي i Ruffinنھایات

ھي مستقبلات دینامیكیة تقوم بتسریع الحركة خلال ردود الفعل  Pacinianجسیمات
تعمل كمستقبلات میكانیكیة ثابتة لحمایة الأربطة حول  Golgi apparatusأجھزة وتر غولجي 

 .المفصل الصدغي الفكي
النھایات العصبیة الحرة ھي مستقبلات الألم لحمایة المفصل الصدغي الفكي

  .یتم بواسطة الفروع الحركیة للعصب مثلث التوائم  
  :فحص المفصل الفكي الصدغي

المفصل الفكي الصدغي سواء عل�ى الص�عید الس�ریري أو الش�عاعي  فحصوسائل  لقد تطورت طرق و
أو المخبري والتي تسمح بتحدید الاضطراب أو الإصابة في المفصل وبالتالي الوسیلة العلاجیة المناسبة 

  .لتصحیح ھذه الإصابة 
  :سریریاً  فحص المفصل الفكي الصدغي

من الضروري إجراء الجس للمفصل الفكي : جس المفصل 
یمكن أن یكشف عن وجود ألم الذي أثناء الفتح والإغلاق  و الأیمن والأیسر

 .والحفرة المفصلیة بالسبابة لكلا اللقمتین الیمنى والیسرى 

 
 جس المفصل

یتم جسھا بإدخال الإصبع الصغیرة ضمن قناة السمع الخارجیة حیث :فحص النسج خلف القرصیة 
 . یتم الكشف عن وجود ألم 

 
 فحص النسج خلف القرصیة 

ضمن الآلیات المحددة لاستقبال الحس العمیق في المفصل الصدغي الفكي أربعة مستقبلاتتت
نھایات - 
جسیمات - 
أجھزة وتر غولجي   - 

المفصل الصدغي الفكي
النھایات العصبیة الحرة ھي مستقبلات الألم لحمایة المفصل الصدغي الفكي  - 

یتم بواسطة الفروع الحركیة للعصب مثلث التوائم  :  حركیاً   
فحص المفصل الفكي الصدغي

لقد تطورت طرق و
أو المخبري والتي تسمح بتحدید الاضطراب أو الإصابة في المفصل وبالتالي الوسیلة العلاجیة المناسبة 

لتصحیح ھذه الإصابة 
فحص المفصل الفكي الصدغي

جس المفصل  -١
الأیمن والأیسر

والحفرة المفصلیة بالسبابة لكلا اللقمتین الیمنى والیسرى 
 

فحص النسج خلف القرصیة  -٢
یتم الكشف عن وجود ألم      



 

 

بتك�وین ھناك طرق ووس�ائل متع�ددة لإج�راء الفح�ص الش�عاعي للمفص�ل الفك�ي الص�دغي والت�ي تس�مح 
التب��دلات البنیوی��ة الت��ي تط��رأ عل��ى مختل��ف أج��زاء المفص��ل 

 .وبالتالي تسمح باستنتاج نوعیة الوسائل العلاجیة المناسبة لكل حالة 
التي تعطي صورة شاملة عن الأجزاء العظمیة وخاصة اللقمة الفكیة والجوف 

منطقة المفصل الفكي الصدغي بالصورة البانورامیة

الصورة الجانبیة

تصویر  

 .تصویر النسج الرخوة للمفصل
 ھذه الطریقة تسمح بدراسة مختلف العناصر 
  المفصلیة الصلبة والرخوة وفق مقاطع مللمتریة متتالیة وبالتالي تحلیل الجھود المطبقة على 

 
  لدراسة حالة الأجزاء المفصلیة المختلفة سواء بوضعیة السكون أو 
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  :الفحص الشعاعي للمفصل الفكي الصدغي
ھناك طرق ووس�ائل متع�ددة لإج�راء الفح�ص الش�عاعي للمفص�ل الفك�ي الص�دغي والت�ي تس�مح 

التب��دلات البنیوی��ة الت��ي تط��رأ عل��ى مختل��ف أج��زاء المفص��ل  فك��رة دقیق��ة ع��ن حال��ة ووظیف��ة المفص��ل و
وبالتالي تسمح باستنتاج نوعیة الوسائل العلاجیة المناسبة لكل حالة 

التي تعطي صورة شاملة عن الأجزاء العظمیة وخاصة اللقمة الفكیة والجوف  :الصورة البانورامیة 
 .مقارنة حجم وشكل اللقم الفكیة في الجانبینالمفصلي و

 
 منطقة المفصل الفكي الصدغي بالصورة البانورامیة

 

 . الصورة الأمامیة الخلفیة والجانبیة

 
 منطقة المفصل الفكي الصدغي بالصورة الجانبیة

 

  .ثلاثي الأبعاد  3Dتصویر

 
  ثلاثي الأبعاد 3D منطقة المفصل الفكي الصدغي بالتصویر

تصویر النسج الرخوة للمفصللالتصویر بالرنین المغناطیسي 
ھذه الطریقة تسمح بدراسة مختلف العناصر  . CT_SCANالتصویر المقطعي المحوسب 

المفصلیة الصلبة والرخوة وفق مقاطع مللمتریة متتالیة وبالتالي تحلیل الجھود المطبقة على 
  .وإستنتاج حالة القرص وعلاقتھ مع اللقمة الفكیةالمفصل 

لدراسة حالة الأجزاء المفصلیة المختلفة سواء بوضعیة السكون أو   التصویر الشعاعي الظلیل
  .أثناء الحركة  الوظیفیة المفصلیة 

 .التصویر الطبقي المحوري الحلزوني

الفحص الشعاعي للمفصل الفكي الصدغي     
ھناك طرق ووس�ائل متع�ددة لإج�راء الفح�ص الش�عاعي للمفص�ل الفك�ي الص�دغي والت�ي تس�مح 

فك��رة دقیق��ة ع��ن حال��ة ووظیف��ة المفص��ل و
وبالتالي تسمح باستنتاج نوعیة الوسائل العلاجیة المناسبة لكل حالة 

الصورة البانورامیة  -١
المفصلي و

 

الصورة الأمامیة الخلفیة والجانبیة - ٢
 

تصویر - ٣
 

التصویر بالرنین المغناطیسي  -٤
التصویر المقطعي المحوسب  -٥

المفصلیة الصلبة والرخوة وفق مقاطع مللمتریة متتالیة وبالتالي تحلیل الجھود المطبقة على        
المفصل       

التصویر الشعاعي الظلیل -٦
أثناء الحركة  الوظیفیة المفصلیة       

التصویر الطبقي المحوري الحلزوني  -٧
 



 

 

         
تعتبر الثخانة الضئیلة للتجویف المفصلي مسؤولة ع�ن ح�دوث الكس�ور العظمی�ة حینم�ا تن�دفع اللقم�ة 

ة ف�ي إن تغیر شدة الق�وة بع�د فق�دان الأس�نان أو نتیج�ة تعویض�ات س�یئة إطباقی�اً ت�ؤدي لتغی�رات بنیوی�

للمنطق��ة الص��دغیة الأذنی��ة و ض��زز وح��دوث فرقع��ة 

الجناحیة العضلة  ، العضلة الماضغة عضلات المضغ الأربع
بالعصب  ھذه العضلات الأربعة ، كلھا معصبة

 .في اتجاھات مختلفة

    یكون السطح الأمامي العلوي للقمة الفكیة من الجانبین الأیمن و الأیسر بتماس صمیمي مع الجزء 
   .المركزي للقرص المفصلي الذي یمس المنحدر الخلفي للقنزعة المفصلیة 

  
  للفك السفلي

   ملیمتر مقاسة من حافة الأسنان الأمامیة السفلیة إلى 

   یكون السطح العلوي للقمة الفكیة من الجانبین الأیمن و الأیسر بتماس صمیمي مع الجزء المركزي 

  
  للفك السفلي
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  :بالممارسة السریریةمفصل الفكي الصدغي علاقة البنیة التشریحیة لل
تعتبر الثخانة الضئیلة للتجویف المفصلي مسؤولة ع�ن ح�دوث الكس�ور العظمی�ة حینم�ا تن�دفع اللقم�ة 

 . الفكیة لداخل التجویف المفصلي نتیجة ضربة قویة مثلاً 
إن تغیر شدة الق�وة بع�د فق�دان الأس�نان أو نتیج�ة تعویض�ات س�یئة إطباقی�اً ت�ؤدي لتغی�رات بنیوی�

 . المفصل تتجلى بحدوث استحالة في الغشاء اللیفي المفصلي
للمنطق��ة الص��دغیة الأذنی��ة و ض��زز وح��دوث فرقع��ة  مت��دت ةلام مفص��لیآت��نعكس س��ریریاً عل��ى ش��كل 

  
  :  و وضع اللقمة الفكیةالفك السفلي 

عضلات المضغ الأربع عن طریق الفك السفلي أولیاً  
ھذه العضلات الأربعة ، كلھا معصبة .والعضلة الصدغیة وحشیةالعضلة الجناحیة ال

في اتجاھات مختلفة، تعمل في مجموعات مختلفة لتحریك الفك السفلي 
 . حركة الفتح و الإغلاق -
  .الحركات الجانبیة - 
  .الحركات الأمامیة  -
 . الحركات التراجعیة -

  :للفك السفليوضعیة الإغلاق التام 
یكون السطح الأمامي العلوي للقمة الفكیة من الجانبین الأیمن و الأیسر بتماس صمیمي مع الجزء 

المركزي للقرص المفصلي الذي یمس المنحدر الخلفي للقنزعة المفصلیة 

للفك السفلي الإغلاق التاماللقمة الفكیة عند وضعیة 
  

   :للفك السفلي وضعیة الفتح القصوى
ملیمتر مقاسة من حافة الأسنان الأمامیة السفلیة إلى   ٦٠ – ٥٠ تتراوح فتحة الفك العادیة الكاملة بین

   .حافة الأسنان الأمامیة العلویة
یكون السطح العلوي للقمة الفكیة من الجانبین الأیمن و الأیسر بتماس صمیمي مع الجزء المركزي 

   .للقرص المفصلي الذي یمس ذروة القنزعة المفصلیة 

للفك السفلي الفتح القصوىاللقمة الفكیة عند وضعیة 

علاقة البنیة التشریحیة لل
تعتبر الثخانة الضئیلة للتجویف المفصلي مسؤولة ع�ن ح�دوث الكس�ور العظمی�ة حینم�ا تن�دفع اللقم�ة     

الفكیة لداخل التجویف المفصلي نتیجة ضربة قویة مثلاً 
إن تغیر شدة الق�وة بع�د فق�دان الأس�نان أو نتیج�ة تعویض�ات س�یئة إطباقی�اً ت�ؤدي لتغی�رات بنیوی�   

المفصل تتجلى بحدوث استحالة في الغشاء اللیفي المفصلي
ت��نعكس س��ریریاً عل��ى ش��كل    

 .المفصلیة
الفك السفلي حركات 

 تتم حركة
العضلة الجناحیة ال ، الأنسیة

، تعمل في مجموعات مختلفة لتحریك الفك السفلي  مثلث التوائم
١-
٢ 
٣-
٤-

وضعیة الإغلاق التام  - ١
یكون السطح الأمامي العلوي للقمة الفكیة من الجانبین الأیمن و الأیسر بتماس صمیمي مع الجزء     
المركزي للقرص المفصلي الذي یمس المنحدر الخلفي للقنزعة المفصلیة     

  

وضعیة الفتح القصوى - ٢
تتراوح فتحة الفك العادیة الكاملة بین     
حافة الأسنان الأمامیة العلویة    
یكون السطح العلوي للقمة الفكیة من الجانبین الأیمن و الأیسر بتماس صمیمي مع الجزء المركزي     
للقرص المفصلي الذي یمس ذروة القنزعة المفصلیة     

  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B6%D8%BA_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%A8%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A7%D8%B6%D8%BA%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A9_%D8%AC%D9%86%D8%A7%D8%AD%D9%8A%D8%A9_%D9%88%D8%B3%D8%B7%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A9_%D8%AC%D9%86%D8%A7%D8%AD%D9%8A%D8%A9_%D9%88%D8%B3%D8%B7%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A9_%D8%AC%D9%86%D8%A7%D8%AD%D9%8A%D8%A9_%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B6%D9%84%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AF%D8%BA%D9%8A%D8%A9
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عندما یتم تحریك الفك السفلي باتجاه الجانب العامل تخضع اللقمة الموجودة في ھذا الجانب لحركة دورانیة  
في حین تتحرك اللقمة في الجانب غیر العامل  )حركة بینت(جسمیة باتجاه الخارج والأعلى والخلف قلیلاً 

   ).زاویة بینت(الأنسي مشكلة زاویة مع الخط الأوسط السھمي  و نحو الأمام والأسفل 
  

  
  زاویة بینتو  حركة 

 

ھذه الحركة تتم بتأثیر الكبح السلبي للرباط الفكي الصدغي في الجانب العامل و نشاط العضلة الجناحیة 
  . الوحشیة في الجانب غیر العامل 

 :الحركات الأمامیة  -٥
من وضع التشابك الحدبي الأعظمي حیث تنزلق الحدود القاطعة للأسنان  حركة الفك السفلي نحو الأمام 

صى وضع أمامي ققواطع العلویة حتى علاقة حد لحد ثم لأة السفلیة على السطوح الحنكیة للالأمامی
  .یستطیع الوصول إلیھ الفك السفلي

  .ملم ١٥ – ١١مقدار الحركة الأمامیة للفك السفلي في الحالة الطبیعیة ھي        
 یتثاءب بسھولة یمضغ و عندما یؤدي ھذا المفصل وظیفتَھ بطریقة صحیحة، یستطیع الإنسان أن یتكلم و 

  . مألو یسر دون مشاكل أو 
لل وظیفة المفصل الصدغي الفكي، فقد تؤدي المشاكل الموجودة خأما الأشخاص الذین یعانون من 

 :ا یليفي المفصل وفي العضلات المحیطة بھ إلى إصابتھم بم
  .ذنألم ینتشر عبر الوجھ أو الفك أو الرقبة أو الأ  - أ
 .عضلات الفك تشنج   - ب
 .تحدد الحركة أو سوء إطباق الفك  - ت
  .المفصل الفكي الصدغي  طقطقة مؤلمة في   - ث
ین السفلي والعلويت  - ج    .غیر في طریقة إطباق الفكِّ
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    :Mastication Of Muscles The العضلات الماضغة -  رابعاً    
یقصد بھذا الاسم ترتكز على الفك السفلي، وتقوم بتحریكھ في أثناء عملیات المضغ والبلع والنطق و           

  :أربع عضلات مجموعة من  
 . العضلة الماضغة -١
  .لعضلة الصدغیةا -٢
  .العضلتان الجناحیتان الوحشیة والأنسیة  -٣
والأربع تتعصب بفروع من العصب الفكي السفلي كما أنھا تشترك في تحریك المفصل الفكي  

  .الصدغي
  :uscleM Masseter Theالعضلة الماضغة  - ١

السفلي والناتئ المنقاري و للفك تغطي الوجھ الوحشي و  تبدو ھذه العضلة بشكل المستطیل عضلة ثخینة
 . تترك رأس وعنق اللقمة الفكیة عاریة منھا

وتمتدان من   artPep Deوعمیقة صغیرة  artPuperficial Sتتألف من حزمتین سطحیة كبیرة   
   .الحافة السفلیة والسطح الأنسي للقوس الوجنیة وحتى السطح الوحشي للشعبة الصاعدة للفك السفلي 

  

    
  العضلة الماضغة

   
  .ومن الممكن جس العضلة الماضغة فوق الرأد أثناء عض األسنان العلویة على السفلیة

الوظیفة الرئیسیة للعضلة الماضغة تكون في إنجاز حركة الإغ�لاق أو رف�ع الف�ك الس�فلي وتعتب�ر ھ�ذه   
التي تساھم في ت�أمین الج�زء الأكب�ر م�ن الق�وة اللازم�ة أثن�اء  Elevatorالعضلة من العضلات الرافعة 

  .مضغ الأطعمة
كذلك تعمل الحزمة العمیقة لھذه العضلة ، بسبب اتجاه الألیاف المكونة لھ�ا، عل�ى تحری�ك الف�ك الس�فلي 

  . نحو الخلف
                             .وعندما تعمل العضلة بشكل أحادي فإنھا تؤدي لحركة وحشیة للفك السفلي

م وائی��تم تعص��یبھا م��ن العص��ب الص��دغي العمی��ق ف��رع العص��ب الفك��ي الس��فلي ف��رع العص��ب مثل��ث الت��
  .)العصب القحفي الخامس(

  :uscleM Temporalis  Theالعضلة الصدغیة  -٢ 
تنش��أ م��ن الأرض��یة العظمی��ة للحفی��رة و عض��لة تأخ��ذ ش��كلاً مروحی��اً ممی��زاً تم��لأ الحف��رة الص��دغیة     

الصدغیة ومن السطح العمیق للفافة الصدغیة وتنزل ألیافھ�ا العض�لیة نح�و الأس�فل لترتك�ز عل�ى الن�اتئ 
المنقاري وعلى طول الحافة الأمامیة لشعبة الفك السفلي وتتألف م�ن ث�لاث ح�زم رئیس�یة ومتم�ایزة م�ن 

  . الناحیة الوظیفیة 
  



 

 

  

وبم��ا أن العض��لة الص��دغیة تتوض��ع بش��كل س��طحي فم��ن الممك��ن جس��ھا أثن��اء تقلص��ھا ف��ي المنطق��ة 

العضلة الصدغیة من العضلات الرافعة المس�ؤولة بش�كل رئیس�ي ع�ن توجی�ھ الف�ك الس�فلي أثن�اء حرك�ة 
وتشارك العضلة . نحو الخلف  الغلق أما ألیاف الحزمة الخلفیة لھذه العضلة فتساھم بتحریك الفك السفلي

ة في الجھة الصدغیة أثناء الحركة الجانبیة للفك السفلي حیث یلاحظ تقلص واضح لألیاف الحزمة الخلفی

العص��ب (م ئف��رع العص��ب الفك��ي الس��فلي ف��رع العص��ب مثل��ث الت��وا

:   
: م�ن رأس��ین  ھ�ذه العض��لة تت�ألفو   نس�یة ف�ي الناحی��ة الجناحی�ة الفكی��ة،

  .ال����������رأس الس����������طحي عب����������ارة ع����������ن ش����������ریط ص����������غیر ینش����������أ م����������ن الحدب����������ة الفكی����������ة
  ) من الحفرة الجناحیة ( أما الرأس العمیق فینشأ من السطح الأنسي للصفیحة الوحشیة الناتئ الجناحي 

س�فل الأم�امي م�ن العض�لة الجناحی�ة الوحش�یة، ث�م تتج�ھ ألیافھ�ا نح�و 
   .الأحدوبة الجناحیة في مكان والخلف والوحشي لترتكز على السطح الداخلي للرأد وزاویة الفك السفلي

  

تتوضع بشكل مماثل للعضلة الماضغة وتعمل ھاتان العض�لتان بش�كل مت�أزر أي ھ�ذه العض�لة تعتب�ر 
   .من العضلات الرافعة للفك ولكن فعالیتھا أقل بكثیر من فعالیة العضلة الماضغة

إنجاز الحركات الجانبیة والتقدمی�ة للف�ك الس�فلي ویلاح�ظ 
 . سیطرة فعالیة ھذه العضلة أثناء حركة الفك السفلي نحو الجانب والأمام معاً 

بطحن الطعام و ھذا ما  الفك یقومللى حركات متناوبة 
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  العضلة الصدغیة

  

وبم��ا أن العض��لة الص��دغیة تتوض��ع بش��كل س��طحي فم��ن الممك��ن جس��ھا أثن��اء تقلص��ھا ف��ي المنطق��ة 
  .الصدغیة أثناء العض

العضلة الصدغیة من العضلات الرافعة المس�ؤولة بش�كل رئیس�ي ع�ن توجی�ھ الف�ك الس�فلي أثن�اء حرك�ة 
الغلق أما ألیاف الحزمة الخلفیة لھذه العضلة فتساھم بتحریك الفك السفلي

الصدغیة أثناء الحركة الجانبیة للفك السفلي حیث یلاحظ تقلص واضح لألیاف الحزمة الخلفی
  .الموافقة لجھة الحركة

ف��رع العص��ب الفك��ي الس��فلي ف��رع العص��ب مثل��ث الت��وا غی��تم تعص��یبھا م��ن العص��ب الماض��
 .)القحفي الخامس

:  uscleM Medial pterygoid Theالعضلة الجناحیة الأنسیة 
نس�یة ف�ي الناحی��ة الجناحی�ة الفكی��ة،الأتتوض�ع العض�لة الجناحی��ة 

ال����������رأس الس����������طحي عب����������ارة ع����������ن ش����������ریط ص����������غیر ینش����������أ م����������ن الحدب����������ة الفكی����������ة
أما الرأس العمیق فینشأ من السطح الأنسي للصفیحة الوحشیة الناتئ الجناحي 

م�امي م�ن العض�لة الجناحی�ة الوحش�یة، ث�م تتج�ھ ألیافھ�ا نح�و الأیتحد رأس�ا العض�لة تح�ت القس�م 
والخلف والوحشي لترتكز على السطح الداخلي للرأد وزاویة الفك السفلي

  العضلة الجناحیة الأنسیة
 

تتوضع بشكل مماثل للعضلة الماضغة وتعمل ھاتان العض�لتان بش�كل مت�أزر أي ھ�ذه العض�لة تعتب�ر 
من العضلات الرافعة للفك ولكن فعالیتھا أقل بكثیر من فعالیة العضلة الماضغة

إنجاز الحركات الجانبیة والتقدمی�ة للف�ك الس�فلي ویلاح�ظ تشارك العضلة الجناحیة اللأنسیة أیضا في 
سیطرة فعالیة ھذه العضلة أثناء حركة الفك السفلي نحو الجانب والأمام معاً 

لى حركات متناوبة إؤدیان تنھما إذا تقلصت العضلتان معاً ف
  . ةیماثل عمل الألیاف السطحیة من الماضغ

وبم��ا أن العض��لة الص��دغیة تتوض��ع بش��كل س��طحي فم��ن الممك��ن جس��ھا أثن��اء تقلص��ھا ف��ي المنطق��ة    
الصدغیة أثناء العض

العضلة الصدغیة من العضلات الرافعة المس�ؤولة بش�كل رئیس�ي ع�ن توجی�ھ الف�ك الس�فلي أثن�اء حرك�ة 
الغلق أما ألیاف الحزمة الخلفیة لھذه العضلة فتساھم بتحریك الفك السفلي

الصدغیة أثناء الحركة الجانبیة للفك السفلي حیث یلاحظ تقلص واضح لألیاف الحزمة الخلفی
الموافقة لجھة الحركة

ی��تم تعص��یبھا م��ن العص��ب الماض��
القحفي الخامس

العضلة الجناحیة الأنسیة  - ٣
تتوض�ع العض�لة الجناحی��ة   

ال����������رأس الس����������طحي عب����������ارة ع����������ن ش����������ریط ص����������غیر ینش����������أ م����������ن الحدب����������ة الفكی����������ة
أما الرأس العمیق فینشأ من السطح الأنسي للصفیحة الوحشیة الناتئ الجناحي 

یتحد رأس�ا العض�لة تح�ت القس�م 
والخلف والوحشي لترتكز على السطح الداخلي للرأد وزاویة الفك السفلي

  

تتوضع بشكل مماثل للعضلة الماضغة وتعمل ھاتان العض�لتان بش�كل مت�أزر أي ھ�ذه العض�لة تعتب�ر    
من العضلات الرافعة للفك ولكن فعالیتھا أقل بكثیر من فعالیة العضلة الماضغة

تشارك العضلة الجناحیة اللأنسیة أیضا في    
سیطرة فعالیة ھذه العضلة أثناء حركة الفك السفلي نحو الجانب والأمام معاً 

ذا تقلصت العضلتان معاً فإو لكن   
یماثل عمل الألیاف السطحیة من الماضغ



 

 

نسي، كما یمكن جسھا م�ن الأمن خارج الفم عند زاویة الفك من 

  

 العص�ب ( مئنس�ي ف�رع العص�ب الفك�ي الس�فلي ف�رع مثل�ث الت�وا

: 
وھ��ي  تس��یر ألی��اف العض��لة الجناحی��ة نح��و الخل��ف والوحش��ي

دخل ف�ي القس�م لی�رأس علوي صغیر وینشأ عن الجناح الكبیر للعظم الوتدي والحفرة تحت الصدغیة 

ین�دخل ل كبیر وینشأ عن السطح الوحشي للص�فیحة الجناحی�ة الوحش�یة للن�اتئ الجن�احي

  

یتقارب الرأسان أثناء مسیرھما نحو الخلف ثم یرتكزان على القسم الأم�امي لعن�ق لقم�ة الف�ك الس�فلي 
كم��ا ترتك��ز بع��ض الألی��اف العض��لیة التابع��ة لل��رأس العل��وي ض��من الحاف��ة الأمامی��ة للق��رص المفص��لي 
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من خارج الفم عند زاویة الفك من  الأنسیة  ویمكن جس العضلة الجناحیة
  

  الأنسیة جس العضلة الجناحیة
  

نس�ي ف�رع العص�ب الفك�ي الس�فلي ف�رع مثل�ث الت�واالأیتم تعص�یبھا م�ن العص�ب الجن�احي 
  .)خامس

:uscleM terygoidPLateral   The الوحشیةالعضلة الجناحیة 
تس��یر ألی��اف العض��لة الجناحی��ة نح��و الخل��ف والوحش��ي و وھ��ي م��ن أقص��ر العض��ات الماض��غة

  المسؤولة بشكل أساسي عن حركة القرص واللقمة،
 : من رأسین ھذه العضلة 

رأس علوي صغیر وینشأ عن الجناح الكبیر للعظم الوتدي والحفرة تحت الصدغیة 
  .مامي من القرص المفصلي

كبیر وینشأ عن السطح الوحشي للص�فیحة الجناحی�ة الوحش�یة للن�اتئ الجن�احي  سفلي 
     .ضمن الحفیرة الجناحیة على عنق اللقمة

  الجناحیة الوحشیةالعضلة 
 

یتقارب الرأسان أثناء مسیرھما نحو الخلف ثم یرتكزان على القسم الأم�امي لعن�ق لقم�ة الف�ك الس�فلي 
كم��ا ترتك��ز بع��ض الألی��اف العض��لیة التابع��ة لل��رأس العل��وي ض��من الحاف��ة الأمامی��ة للق��رص المفص��لي 

  .والمحفظة المفصلیة للمفصل الفكي الصدغي 

 الوحشیةالعضلة الجناحیة 

ویمكن جس العضلة الجناحیة
  .داخل الفم

یتم تعص�یبھا م�ن العص�ب الجن�احي 
خامسالقحفي ال

العضلة الجناحیة  - ٤
وھ��ي م��ن أقص��ر العض��ات الماض��غة 

المسؤولة بشكل أساسي عن حركة القرص واللقمة،
ھذه العضلة تتألف 

رأس علوي صغیر وینشأ عن الجناح الكبیر للعظم الوتدي والحفرة تحت الصدغیة    
مامي من القرص المفصليالأ
سفلي  رأس    

ضمن الحفیرة الجناحیة على عنق اللقمة
  

یتقارب الرأسان أثناء مسیرھما نحو الخلف ثم یرتكزان على القسم الأم�امي لعن�ق لقم�ة الف�ك الس�فلي    
كم��ا ترتك��ز بع��ض الألی��اف العض��لیة التابع��ة لل��رأس العل��وي ض��من الحاف��ة الأمامی��ة للق��رص المفص��لي 

والمحفظة المفصلیة للمفصل الفكي الصدغي 
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منھما كوح�دة مس�تقلة  رأسن كعضلتین مستقلتین فیعمل كل لاالعلوي والسفلي یعم انرأسال والواقع أن 

كب�ر وھ�و یعطین�ا ق�وة أثن�اء الحرك�ة الأالسفلي ھو البطن   رأسالفبحالة وجود سوء وظیفة عضلیة، إلا 
، ت�نعكس الإغ�لاق بوضعیة الراح�ة أثن�اءالعلوي فھو  رأسال قالیة للمفصل أثناء حركة فتح الفم، أمانتالإ

خل�ف اللقمی�ة  و النس�جالعل�وي لیق�وم بتخفی�ف الض�غط ض�من الحف�رة المفص�لیة  رأسال� الحركة فیتقلص
  .تدریجیًاالإغلاق  وبمعنى آخر فإن عملھ كابح لحركة إغاق الفم بحیث یصبح

والخل�ف والوحش�ي م�ن على الأ السفلي للعضلة الجناحیة الوحشیة من داخل الفم إلى رأسالیمكن جس  
  .الحدبة الفكیة

  
  جس البطن السفلي للعضلة الجناحیة الوحشیة

  

مثل�ث ه العضلة من العصب الجناحي الوحشي فرع العصب الفكي السفلي فرع العص�ب ذیتم تعصیب ھ
  .التوائم

و ت�نخفض ال�ذقن و ذل�ك  امم�فنرى أن الف�ك الس�فلي یتب�ارز للأ عندما تعمل الجناحیتان الوحشیتان معاً   
  .مام نحو الحدبة المفصلیةبجذب رأس الفك السفلي و القرص المفصلي للأ

مع القرص المفصلي مؤدیة  مامفي جھتھا ینجذب للأ السفلي الفك عنقعندما تعمل عضلة واحدة فان    
  . إلى تدویر الفك حول اللقمة المقابلة كما في حركة المضغ

   :sMuscle Superahyoid  The  العضلات فوق اللامي   -٥ 
م�ي، وجمیعھ�ا لاھي مجموعة من العضات الصغیرة تقع في المنطقة تحت الفك الس�فلي وف�وق العظ�م ال

 :مي، وتتألف من العضات التالیةلاترتبط مع العظم ال
 :Digastric Muscle  The العضلة ذات البطنین  -أ

في وظیف�ة الف�ك الس�فلي فك�ل  ھاماً  ذلك تملك تأثراً تعتبر ھذه العضلة من العضلات الماضغة ومع  لا   
العض��لة ذات (ج��زأین أو بطن��ین  بط��ن خلف��ي وبط��ن أم��امي  إل��ىم��ن العض��لات الیمن��ى والیس��رى تقس��م 

   .)البطنین خافضة للفك السفلي رافعة للعظم اللامي 
 

  
   العضلة ذات البطنین 

  

 : Mylohyoid Muscle  Theالعضلة الضرسیة اللامیة  -ب
تتوض�ع ف��وق ال��بطن الأم��امي للعض��لة ذات البطن��ین وتش��كل الأرض��یة العض��لیة لق��اع الف��م تعم��ل ھ��ذه    

    .العضلة على رفع العظم اللامي واللسان وقاع الفم وتعصب بالعصب الضرسي اللامي



 

 

 السفلیة تعصب بواسطة العصبین الرقبیین الث�اني والثال�ث
   .مامعبر فروع من العصب تحت اللساني وتعمل على جر العظم اللامي واللسان نحو الأ

  

 .ميلایتم تثبیت العظم ال
 .یتم تثبیت الفك السفلي

  Sternohyoidتتوضع تحت العظم اللامي وتعمل على جره نح�و الأس�فل وھ�ي القص�یة اللامی�ة 
 و Thyrohyoid Muscleوالدرقی��ة اللامی��ة 

تتعص��ب ھ��ذه العض��لات بواس��طة الاعص��اب الرقبی��ة الأول��ى 

بخفض الفك السفلي،   لاميلفوق الامي عندما تقوم العضات 

الماض�غة العض�لة المبوق�ة  تضم أكثر من عشرین عضلة لكن اثنتین منھا فقط عل�ى علاق�ة بالوظیف�ة

 The: ألی�اف ھ�ذه العض�لة بش�كل  تتج�ھ
معت��رض ض��من الش��فتین تعم��ل ھ��ذه العض��لة عل��ى اغ��لاق الش��فتین وض��غطھما عل��ى الأس��نان الأمامی��ة 

 وتساعد في تحریك الشفتین بإتجاه الأمام ببعصب بالفروع الفمویة والدھلیزیة للعصب الوجھي 
وھي العضلة الرئیسیة المكونة لبنیة الخدود وتشكل 
للحفرة الفمویة الوظیفة الأساسیة لھا إحداث توتر بالخدود وبالتالي تحریك 
الأطعمة نحو الس�طوح الطاحن�ة للأس�نان ومن�ع ع�ض الطی�ات الخدی�ة بواس�طة الأس�نان أثن�اء الحرك�ات 
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  :Muscle  Geniohyoid Theالعضلة الذقنیة اللامیة
السفلیة تعصب بواسطة العصبین الرقبیین الث�اني والثال�ث ترتكز على العظم اللامي والحدبیة الذقنیة

عبر فروع من العصب تحت اللساني وتعمل على جر العظم اللامي واللسان نحو الأ

  العضلات فوق اللامي

    :ف التالیةئلامیة بالوظالت فوق الاتقوم العض
یتم تثبیت العظم ال ئذ، وعندغخفض الفك السفلي أثناء عملیة المض  
یتم تثبیت الفك السفلي ئذمي أثناء عملیة البلع، وعندلارفع العظم ال   
  .رفع اللسان وقاع الفم أثناء عملیة البلع    

  :Muscles  nfrahyoid I The العضلات تحت اللامي
تتوضع تحت العظم اللامي وتعمل على جره نح�و الأس�فل وھ�ي القص�یة اللامی�ة 

والدرقی��ة اللامی��ة   Sternothyreoideusوالقص��یة الدرقی��ة   
تتعص��ب ھ��ذه العض��لات بواس��طة الاعص��اب الرقبی��ة الأول��ى  Omohyoid Muscle الكتفی��ة اللامی��ة 
   .والثانیة والثالثة

لامي عندما تقوم العضات للامي بتثبیت العظم القوم العضات تحت ا
 .لامي والحنجرةلكما تقوم أیضًا بخفض العظم ا

 : Muscles-Facial  The العضلات الوجھیة
تضم أكثر من عشرین عضلة لكن اثنتین منھا فقط عل�ى علاق�ة بالوظیف�ة

  .والعضلة المستدیرة الفمویة
  uscleMris OOrbicularisالعض�لة المس�تدیرة الفموی�ة 

معت��رض ض��من الش��فتین تعم��ل ھ��ذه العض��لة عل��ى اغ��لاق الش��فتین وض��غطھما عل��ى الأس��نان الأمامی��ة 
وتساعد في تحریك الشفتین بإتجاه الأمام ببعصب بالفروع الفمویة والدھلیزیة للعصب الوجھي 

وھي العضلة الرئیسیة المكونة لبنیة الخدود وتشكل   :uscleM uccinatorB The  العضلة المبوقة
للحفرة الفمویة الوظیفة الأساسیة لھا إحداث توتر بالخدود وبالتالي تحریك  وجانباً  عریضاً  عضلیاً 

الأطعمة نحو الس�طوح الطاحن�ة للأس�نان ومن�ع ع�ض الطی�ات الخدی�ة بواس�طة الأس�نان أثن�اء الحرك�ات 
 

  
    و المستدیرة العضلة المبوقة

العضلة الذقنیة اللامیة -ت
ترتكز على العظم اللامي والحدبیة الذقنیة   

عبر فروع من العصب تحت اللساني وتعمل على جر العظم اللامي واللسان نحو الأ
  

تقوم العضإذاً 
  - أ
  - ب
  - ت

العضلات تحت اللامي -٦ 
تتوضع تحت العظم اللامي وتعمل على جره نح�و الأس�فل وھ�ي القص�یة اللامی�ة      

Muscle  
الكتفی��ة اللامی��ة 
والثانیة والثالثة

قوم العضات تحت ات
كما تقوم أیضًا بخفض العظم ا

العضلات الوجھیة - ٧
تضم أكثر من عشرین عضلة لكن اثنتین منھا فقط عل�ى علاق�ة بالوظیف�ة    

والعضلة المستدیرة الفمویة
العض�لة المس�تدیرة الفموی�ة   - أ

معت��رض ض��من الش��فتین تعم��ل ھ��ذه العض��لة عل��ى اغ��لاق الش��فتین وض��غطھما عل��ى الأس��نان الأمامی��ة 
وتساعد في تحریك الشفتین بإتجاه الأمام ببعصب بالفروع الفمویة والدھلیزیة للعصب الوجھي 

العضلة المبوقة  - ب
عضلیاً  جداراً 

الأطعمة نحو الس�طوح الطاحن�ة للأس�نان ومن�ع ع�ض الطی�ات الخدی�ة بواس�طة الأس�نان أثن�اء الحرك�ات 
  .الماضغة



 

 

تتض��من العض��لة ش��بھ  ھ��ي العض��ات المس��ؤولة ع��ن وض��عیة ال��رأس ف��ي أثن��اء عملیت��ي المض��ن والبل��ع،
Muscle     Sternocleidomastoid 

Scalene     –  عض�لات أخ�رى رقبی�ة

تعم�ل عل�ى تثبی�ت فھ�ي  ترتبط العضات الرقبیة مع قاعدة الجمجمة، وبالتالي تؤثر على وضعیة ال�رأس
ثناء المضغ أوضعیة الرأس أثناء التقلص الفعال للعضلات الماضغة وفوق اللامیة وتحت اللامیة سواء 

تساھم جمیع العضلات الرقبیة الرأس�یة بالوظ�ائف الحركی�ة للجھ�از الماض�غ وھ�ي جمیعھ�ا عب�ارة ع�ن 
عضلات ھیكلیة مخططة وتعتبر أكثر تعقیداً م�ن العض�لات الھیكلی�ة المخطط�ة المتوض�عة ف�ي الأم�اكن 

  

Movement Resistance Examination 

  .الجانب للمقارنة بین درجة الحساسیة أو الألم
لا یبدي ھذا الجس في الحالات الطبیعیة أي شعور ب�الألم ، أم�ا العض�لات المص�ابة بالتع�ب أو التش�نج 

  .فإنھا تبدي استجابة ألمیة للضغط تتناسب شدتھا مع درجة التشنج العضلي

  ألم شدید جداً -٤ألم شدید       - 3 ألم متوسط         
في الحالة الأخی�رة یب�دي الم�ریض انزعاج�ھ الش�دید عن�د ج�س العض�لات ویمن�ع الطبی�ب م�ن متابع�ة 
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  :Muscles ervicalC  The  الرقبیة
ھ��ي العض��ات المس��ؤولة ع��ن وض��عیة ال��رأس ف��ي أثن��اء عملیت��ي المض��ن والبل��ع،

Trapezius  Muscle  - القصیة الترقویة الخشائیة uscle
calene Musclse الأخمعی�ة العض�لات -الفقری�ة الأمامی�ةالعض�لات 

ترتبط العضات الرقبیة مع قاعدة الجمجمة، وبالتالي تؤثر على وضعیة ال�رأس
وضعیة الرأس أثناء التقلص الفعال للعضلات الماضغة وفوق اللامیة وتحت اللامیة سواء 

  .ثناء البلع 
تساھم جمیع العضلات الرقبیة الرأس�یة بالوظ�ائف الحركی�ة للجھ�از الماض�غ وھ�ي جمیعھ�ا عب�ارة ع�ن 
عضلات ھیكلیة مخططة وتعتبر أكثر تعقیداً م�ن العض�لات الھیكلی�ة المخطط�ة المتوض�عة ف�ي الأم�اكن 

  .الأخرى من الجسم وذلك من حیث المنشأ والتعصیب

 الرقبیةالعضلات مجموعة 

 
  :فحص عضلات المضغ

  :ھناك تقنیتان أساسیتان في فحص العضلات 
  Muscle Palpationجس العضلات 

Movement Resistance Examination فحص مقاومة الحركة 
 :Muscle Palpationجس العضلات الماضغة 

الجانب للمقارنة بین درجة الحساسیة أو الألمیتم جس العضلات الماضغة بشكل ثنائي 
لا یبدي ھذا الجس في الحالات الطبیعیة أي شعور ب�الألم ، أم�ا العض�لات المص�ابة بالتع�ب أو التش�نج 

فإنھا تبدي استجابة ألمیة للضغط تتناسب شدتھا مع درجة التشنج العضلي
  :وقد تم تصنیف شدة الألم كالتالي

ألم متوسط          - 2  ألم بسیط       - 1 م         لا یوجد أل
في الحالة الأخی�رة یب�دي الم�ریض انزعاج�ھ الش�دید عن�د ج�س العض�لات ویمن�ع الطبی�ب م�ن متابع�ة 

   .الفحص أو إعادتھ

الرقبیةالعضلات  - ٨
ھ��ي العض��ات المس��ؤولة ع��ن وض��عیة ال��رأس ف��ي أثن��اء عملیت��ي المض��ن والبل��ع، 

 uscle المنحرفة
العض�لات  -

  .عمیقة 
ترتبط العضات الرقبیة مع قاعدة الجمجمة، وبالتالي تؤثر على وضعیة ال�رأس

وضعیة الرأس أثناء التقلص الفعال للعضلات الماضغة وفوق اللامیة وتحت اللامیة سواء 
ثناء البلع أأو 

تساھم جمیع العضلات الرقبیة الرأس�یة بالوظ�ائف الحركی�ة للجھ�از الماض�غ وھ�ي جمیعھ�ا عب�ارة ع�ن  
عضلات ھیكلیة مخططة وتعتبر أكثر تعقیداً م�ن العض�لات الھیكلی�ة المخطط�ة المتوض�عة ف�ي الأم�اكن 

الأخرى من الجسم وذلك من حیث المنشأ والتعصیب
 

فحص عضلات المضغ: ثالثا
ھناك تقنیتان أساسیتان في فحص العضلات      

جس العضلات  .١
فحص مقاومة الحركة  .٢

جس العضلات الماضغة  -١ 
یتم جس العضلات الماضغة بشكل ثنائي      

لا یبدي ھذا الجس في الحالات الطبیعیة أي شعور ب�الألم ، أم�ا العض�لات المص�ابة بالتع�ب أو التش�نج  
فإنھا تبدي استجابة ألمیة للضغط تتناسب شدتھا مع درجة التشنج العضلي

وقد تم تصنیف شدة الألم كالتالي  
لا یوجد أل  - 0 
في الحالة الأخی�رة یب�دي الم�ریض انزعاج�ھ الش�دید عن�د ج�س العض�لات ویمن�ع الطبی�ب م�ن متابع�ة    

الفحص أو إعادتھ
 



 

 

 

 

 

 

Movement Resistance Examination  تقنیة مقاومة أو   

    یعطي إجراء الفحص بمقاومة حركة العضلات الماضغة فكرة جیدة عن مكان توضع الألم العضلي 

   بھذه الطریقة یتم فحص البطن السفلي و  
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  جس العضلة الماضغة

 
  جس العضلة الصدغیة

 

     
  العضلة الجناحیة الأنسیةجس 

 

    
 جس العضلة الجناحیة الوحشیة

 
Movement Resistance Examinationالفك السفلي  فحص مقاومة حركة

:  
یعطي إجراء الفحص بمقاومة حركة العضلات الماضغة فكرة جیدة عن مكان توضع الألم العضلي 

 :ویتم ذلك كما یلي 
  :    Resistive Openingمقاومة حركة الفتح 

 یشیر المریض إلى مكان حدوث الألمحیث  ة دقائقذلك لعد
  .للعضلة الجناحیة الوحشیة

 

فحص مقاومة حركة - ٢
 :العضلات          

یعطي إجراء الفحص بمقاومة حركة العضلات الماضغة فكرة جیدة عن مكان توضع الألم العضلي     
ویتم ذلك كما یلي     

مقاومة حركة الفتح  -أ       
ذلك لعدیتم  
للعضلة الجناحیة الوحشیة 

 



 

 

 

      ،الصدغیة ، الماضغة: ھذه الطریقة تفید لفحص العضلات الرافعة أي 

  

: 
   ھذه الطریقة تفید في فحص العضلة الجناحیة الوحشیة و الأنسیة في الاتجاه المعاكس لجھة حركة الفك 

 

  .الجانبتفید ھذه الطریقة في فحص العضلات الجناحیة الوحشیة بشكل ثنائي 
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  مقاومة حركة الفتح
 

 : Resistive Closingمقاومة حركة الإغلاق 
ھذه الطریقة تفید لفحص العضلات الرافعة أي و .ملم  ٣٠فتح الفم بمقدار 

  . الجناحیة الأنسیة

   
 مقاومة حركة الإغلاق

: Resistive Lateral Movementمقاومة الحركة الجانبیة 
ھذه الطریقة تفید في فحص العضلة الجناحیة الوحشیة و الأنسیة في الاتجاه المعاكس لجھة حركة الفك 

  مقاومة الحركة الجانبیة
 

 : Resistive Protrusionمقاومة الحركة الأمامیة 
تفید ھذه الطریقة في فحص العضلات الجناحیة الوحشیة بشكل ثنائي 

مقاومة حركة الإغلاق  -ب     
فتح الفم بمقدار یتم ب  
الجناحیة الأنسیة  

 

مقاومة الحركة الجانبیة   - ت
ھذه الطریقة تفید في فحص العضلة الجناحیة الوحشیة و الأنسیة في الاتجاه المعاكس لجھة حركة الفك    
   .السفلي   
 

مقاومة الحركة الأمامیة  -ث
تفید ھذه الطریقة في فحص العضلات الجناحیة الوحشیة بشكل ثنائي          

  



 

 

  

   .للعضلة الصدغیة 

 

مشاكل في عضلات الفك أو المَفصِل الفكي الص�دغي أو الأربط�ة اللیفی�ة 

عن طریق العضلات الماضغة و یتتقل الضغط 
س�مى ی   ق�رص غض�روفيیحوي المفص�ل الفك�ي الص�دغي عل�ى 

لف�ك الس�فلي م�ن ل اللقم�ة الفكی�ة و

أي خلال في تركیب أو وظیفة أي جزء من الجھاز الماض�غ یمك�ن أن ی�ؤدي لاض�طرابات عدی�دة 

سوء الوظیفة المفصلیة وأن المعالجة الإطباقیة تؤدي 

للمفصل الفكي الصدغي من دون  ةدور الحالة النفسیة في ظھور أعراض سوء الوظیف

  :العضلیة 

، الالتص�اق، الالتھ�اب(و المرض�یة العض�لي والمش�اكل التش�ریحیة داخ�ل المفاص�ل
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  مقاومة الحركة الأمامیة
 

  : Resistive Retrusionمقاومة الحركة التراجعیة 
للعضلة الصدغیة ) الأفقیة(ھذه الطریقة تفید لفحص الألیاف الخلفیة 

  مقاومة الحركة التراجعیة

  :للجھاز الماضغ العضلیة و المفصلیة 
مشاكل في عضلات الفك أو المَفصِل الفكي الص�دغي أو الأربط�ة اللیفی�ة الاضطرابات عن 

   .ھاالتي تصل بین
عن طریق العضلات الماضغة و یتتقل الضغط  یمكن للفك أن یطبق ضغطاً ھائلاً في أثناء المضغ

یحوي المفص�ل الفك�ي الص�دغي عل�ى  إلى المفصل الفكي الصدغي إذ
و )الجوف العن�ابي(صدغي عظم الال الذي یمنع بالقرص المَفصِلي

  .الاحتكاك المباشر ببعضھما البعض
أي خلال في تركیب أو وظیفة أي جزء من الجھاز الماض�غ یمك�ن أن ی�ؤدي لاض�طرابات عدی�دة 

  .تظھر على المفصل الفكي الصدغي
سوء الوظیفة المفصلیة وأن المعالجة الإطباقیة تؤدي یظن معظم العلماء أن سوء الإطباق ھو السبب في 

  .إلى شفاء الحالة 
دور الحالة النفسیة في ظھور أعراض سوء الوظیف البعض

  .إغفال دور سوء الإطباق السني
العضلیة  -ھناك عوامل موضعیة وعامة لسوء الوظیفیة المفصلیة

  :العوامل الموضعیة 

العض�لي والمش�اكل التش�ریحیة داخ�ل المفاص�ل ت�وترلو ا
 .)فرط أو تقید الحركة

 .و فقدان الأسنانسوء الإطباق 

مقاومة الحركة التراجعیة    - ح
ھذه الطریقة تفید لفحص الألیاف الخلفیة       
 

العضلیة و المفصلیة الاضطرابات 
الاضطرابات عن ھذه تنجم    

التي تصل بین
یمكن للفك أن یطبق ضغطاً ھائلاً في أثناء المضغ

إلى المفصل الفكي الصدغي إذ
بالقرص المَفصِلي

الاحتكاك المباشر ببعضھما البعض
أي خلال في تركیب أو وظیفة أي جزء من الجھاز الماض�غ یمك�ن أن ی�ؤدي لاض�طرابات عدی�دة 

تظھر على المفصل الفكي الصدغي
یظن معظم العلماء أن سوء الإطباق ھو السبب في 

إلى شفاء الحالة 
البعض أظھركما 

إغفال دور سوء الإطباق السني
ھناك عوامل موضعیة وعامة لسوء الوظیفیة المفصلیة         

العوامل الموضعیة 

و ا الألم .١
فرط أو تقید الحركة

سوء الإطباق  .٢
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نتیجة قوى إطباقیة غیر طبیعیة من ترمیمات خاطئة    وليالأطباقي لإرض اكال الإصابات الرضّیة .٣
   .على أسنان ذات نسج داعمة سلیمة

نتیجة انخفاض مقاومة النسج الداعمة للأسنان سواء كانت القوى   ثانويالطباقي الإرض ال و
 .طبیعیة أم لا الإطباقیة

 . العادات السیئة .٤
   :العوامل العامة 

 .الإصابةلعامل النفسي أن یمارس دورًا في ا .١
 .Bruxism   صریر الأسنان .٢

  :للجھاز الماضغ العضلیة و المفصلیة الأعراض السریریة الاضطرابات 
   .الأسنان و العضلات والمفصل الفكي الصدغي   الأعراض كثیرة ومتنوعة وھي تظھر في مستوى  

  :الأعراض المشاھدة في مستوى الأسنان  - ١
طب�اق وبالت�الي س�وف یك�ون ھن�اك ق�وى الإالإغ�لاق و سوف یتغیر مس�ار الف�ك الس�فلي أثن�اء حرك�ة

كس��ور س��نیة ، س��طوح ح��ت ، ھج��رة ، إض��افیة عل��ى الأس��نان حی��ث یمك��ن أن نش��اھد حرك��ة س��نیة 

   .لبي  مجھریة أو تموت 

  :الأعراض المشاھدة في مستوى العضلات -٢
  . العضليتشنج الو  بالألم تتجلىإن الأعراض المشاھدة في مستوى العضلات      
  :المفصل الفكي الصدغيلأعراض المشاھدة في مستوى ا -٣

  :م المفصليالأل  - أ
، متناوب ( یوصف بأنھ موضعي وحاد ویشبھ شكة الدبوس في المفصل ویمكن أن یكون متغیر أي 

ویح�دث الأل�م بس��بب الإث�ارة المباش�رة للنھای�ات العص��بیة للأربط�ة المفص�لیة والأوت��ار ، ) متص�اعد 

 .یكون بسبب بعض الحركات العضلیة مثل العض على جس�م ص�لب  العضلیة و في بعض الحالات

تنتج عن تعرض عضلات الفك أو أجزاء من مفاصل الفك نفسھا إلى یمكن أن ھذه الآلام كما أن 

  .مشكلات صحیة معینة

  :توقف حركة المفصل  - ب
ف��ي ھ��ذه الحال��ة تخ��رج اللقم��ة إل��ى الأم��ام م��ن الحدب��ة  ب��دون انح��راف حی��ث تتح��دد فتح��ة الف��م م��ع أو

م�ن  الأمامتتوضع اللقمة إلى  من اللقمة عند نھایة الفتح و الأمامالمفصلیة حیث یتوضع القرص إلى 

تتمفص��ل اللقم��ة م��ع الرب��اط الخلف��ي للق��رص ، وعندئ��ذ یح��دث انض��غاط للرب��اط  الحدب��ة المفص��لیة و

یمنع القرص من الرجوع للوض�ع الطبیع�ي فیبق�ى الق�رص إل�ى الخلفي بین اللقمة وذروة الحدبة مما 

الرافعة والخافض�ة  العضلاتوتشنج شدید في  الألممن اللقمة والحدبة وتترافق ھذه الحالة مع  الأمام

  . للفك السفلي

توصف ھ�ذه الحال�ة ، حددھا تمنع من استمراریة فتح الفم وتي تأما التحدد في حركة النصف فتح وال

    .مفصلي وتكون الحركات الدورانیة ھي الوحیدة الممكن القیام بھابشبھ خلع 

  :الأصوات المفصلیة  - ت
ب�ین  ةالمفص�لی ةیت�رواح ظھورھ�ا ف�ي ح�الات س�وء الوظیفی� تعتبر عرضاً مزعجاً جداً للم�ریض و  

٦١-٣٥. %  
یحتاج إلى عالج ومنھا  لایوجد عدة أسباب للفرقعة المفصلیة كما أ نّ طرق معالجتھا مختلفة فمنھا 

مع  لذلك یجب أن تشخص الفرقعة جیداً . فائدة من العالج ومنھا معالجتھا تسبب مشاكل أخرى  لا
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  .السبب الناجمة عنھ
Shore قرقعة أو خشخشة ویمكن لھذه الأصوات أن ، فرقعة: یمیز بین عدة أنواع من الأصوات

 . تسمع في بدایة الحركة أو منتصفھا أو نھایتھا
تعتبر ھذه ، مكن للمریض أن یحسن من مقدار فتحة الفم ولكن مع انحراف شدید في الفك السفلي ی  

   .الحالة خطیرة لأنھا ممكن أن تسبب بقطع الألیاف الخلفیة
 وظائف الجھاز الماضغ     

 : ھي الماضغ جھازللالوظائف الأساسیة        
  Masticationالمضغ  .١
  Swallowing    البلع .٢
  Breathingالتنفس   .٣
  Speech  النطق .٤

  . ضافة إلى دور ھام في الناحیة الجمالیةالإب  
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