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 1-طب أسنان الأطفال رر مق
 ةـؤقتـنان المــة للأسـافظـداواة المحـالم: لبحث الرابع عشرا

Restorative Procedures For Primary Teeth 
تتطلب المداواة المحافظة في طب أسننننااط الطاام الم افة ال بدة والمااس ال نننناهة وتطاتما الم ننننتما وال اا د 

والتي طاللا و ض الت ديلات والتغباات  لى  BLACK 4291التي وضننننننن لا ال ال   السننننننناسنننننننهة لتح نننننننبا الحاا
ب بت في م ظملا ت ننننننت دلأ في السننننننااط المء تة ومسننننننتنااا تامهمات الااتا  الما ب التي تمب  و  ،السننننننااط الدا مة 

 .للمحافظة  لى الا   ال اهة
 :أهمية الأسنان المؤقتة

 :لبلا في الا  إلى حبن س اطلا الطبه ي من  انلاالمحافظة  و تأتي أممهة مذه السااط 
الطا  المصاب ف :ت نت م  في م نا الط الأ وتلبهتف في فتاة من أم  وأن ف فتاات الاما والتطات  اد الطاام -4

 يا  س  لى صننحتف ال امة في ماحلة حا ة من وأسننااط ن اة سننه تاي وال لب  من الط الأ لت اب الل  ومذا ما
مه  نتلاا من تا للط الأ وتح نننننننننن صنننننننننحتف ال امة و د اا بَّا الم   ن  اسه شنننننننننلهة الطا   ما و نباا   ،الاما

 .وم ال ة السااط
ا  فلذه السنننننااط ت تبا أف ننننن  حافظة م نننننافة لط ف دانلا الم  :تحاظ الم نننننافة اللالمة لل ان ال ننننناهة الدا مة -9

 ما أط  .ا  مع ال لع الم  ا للذه السننننننااطط اق التي تزساس خطاتتلا طاسسننننننه ننننننام  و نننننن    ببا في أسننننننااا اإ
 .ت ام  أي ا  في ن ص مذه الم افة اللالمة ا  صحهح  ا  لا الا ات الملاص ة غبا الم ال ة 

 .وخاصة في فتاة تطات اتتااع ال ان ال اهة ،تا ف نما الاكبن خلام  ملهة الم ا -3
/  3-4 دث  اسة تطات الكلالأ ببن  ما /يح :وتماع م نننننننننننناح  الاط  المحتملة ،ت ننننننننننننا د  لى تطات الكلالأ -1

 .فمذا حدث ف د السااط وخاصة المامهة في مذه الماحلة فمن المم ن حدوث  باب سا مة في الاط  ،سنااات
أط  فنالطاام يلتماط ومظلام  ال مالي وراغباط في :تحنافظ  لى المظلا ال منالي الطبه ي للطان  ببن أ ااننف -5

لذا فل  ي نننننتانوط من ت اتات الا د واإسنننننتلزاا ت اه مظلا الا  الذا يحاا أسننننناانا  ي اناا  غبام  من الطاام 
لمة سخالف في أ مما يا نننننننني إلىي    الطا  يازوا مبت دا   ن الم ننننننننات ة مع أ اانف  ن اة أو ما اسة ومذا ما

 .نا هة  د ت تما م ف طاام حهاتف
   :اط من تماع ن اا ال اسات ال اذة الاا مة  ن ف د و ض السا -6

   .سفع الل اط ت اه ماط ة الا د إغلاق الاااغ -
ضنننن  الدورارة ال نننناارة واسننننتماات إغلاق المظلا غبا الطبه ي وخاصننننة  اد الطاام شننننديدا الح نننناسننننهة  -

 .ذ االوا
 .وضع البد  لى الا  أثااا الحديث إخااا المظلا -
 .وضع أحد أصاوع البد في م اط الا د -
 .ط ة الاااغ والبدا و ملهة مص أو تضا ة ال اةوضع الل اط في ما -
 .ت اب  ملهة ال طع  لى السااط المامهة وخاصة  اد ف داط أحنا من سن -

 .ال ن الدا مة  ادما ي اط ال لف الدا   ما اسا   ازلةت تبا ال ن المء تف وم -7
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 :عتبارات تشريحية تتعلق بمبادئ تهيئة الحفرا
 لى  ي لك  سنننن مء تل اص والسننااط المء تة  ماما  و لى ال ننن   الت ننارحبااا   لى ال نن   الت نننارحي ا

   . ااا و ض الت ديلات  لى تح با الحاا الم ت دمة في السااط الدا مةحده ا بد من إ
  : Maxillary first molarsالأرحاء الأولى العلوية

 ور نننننم  الم طف ال الأ لحاا الصننننناف .المبزاب الما زا للاحى الولى ال لارة المء تة يصننننناب  اسة  والا ا
و ادما  .وما يمتد له نننم  المبزاب الما زا و المهالرب الن نننهة والاح نننهة .الوم  اسة الامدتبن الن نننهة والاح نننهة

با حااتبن تح نننننرت  ي اط مااك اتتااع مباا ي م تاض واضنننننه فمنف ي ننننن   ومدتبن واضنننننحتبن أن نننننهة ووح نننننهة و 
 .لا ا يصغباتبن لتأمبن مبدأ التمديد ا

دأ يب . لما يصننننابفال ننننطه الن نننني  أما ال ننننطه الاح نننني لوتحاا الولى ال لارة ما الحنا  اضننننة للا ا
مه بتأمبن ومذا ي نن ،التي ت ننم  ال ننطه الملاصنن  ومنلاا ال ننطه اإط ا ي أوا  تح ننبا  مهع حاا الصنناف الناني 

ء تة ملك  مهع السنننااط المت .لا اية من الا امدخ  أسننل  إلى اةفة الا ارة ور ننل   ملهة صنن   التامه  ورءمن ا
لكاف الضننب  في الاحى الولى ال لارة المء تة وال  نن  ال اض من ال ننن ي اط  اد ن ا  و  ،ط اقها  ضننه ا  سننطحا  إ

الما الحنا أممهة في مذه الاحى ما ال اط اللبي الن نننننني الدملبزا ال اب لل ننننننطه  .التمان الن ننننننهة والاح ننننننهة
 ،ي ب أط نت اب التمديد الزا د إلى ال اط اللبي الن ننني الدملبزا  ،ف ادما ي اط ال نننطه الاح ننني مصننناوا   ،ال ات ي

 ادما يصنننننناب ال ننننننطه و  .ومن المل  أا نت اول اإتتااع المباا ي الم تاض إا  ادما يصنننننناب ال ننننننطه الن نننننني
الحافة  طه الطاحن و ااية وصننناا  إلىو ادما ياصننه وم ااا تمديد ال نن ،اإط ا ي وال ننح  تغبب الم ال  الت ننارحهة

 أما إذا شنننننملت اإصننننناوة الا ارة ال نننننطحبن .الن نننننهة الحااذهة وذلك للمحافظة  لى ال اط اللبي الدملبزا الن ننننني
 .لأ تاج من الاااذ اللاصدىااست دومالن ي والاح ي فباصه  ادما 

  : Maxillary second molarsالأرحاء الثانية العلوية 
م  ننننننننمة بااسننننننننطة اتتااع مباا ي م تاض ثلاث وماس ، ه الطاحن للاحى النانهة ال لارة المء تة  لى ال نننننننط

 الأ الم طف الو اندما يحدث ذلك ي ب أا يت اول  .والامندة الما زرنة مي الحنا إصننننننننننننناونة ونالا ا ،حببا وماحاي
 .لامدة الاح هة    حااة مااصلة في اإلى الامدة الن نهة الصنغباة ث  تتااع المباا ي الم تاض إنما يمتداإت للحااة 

 ادما تصنننننننناب الامدة الحاكهة  .  حااة واحدة ت ننننننننم  الاماس النلاثةفت نننننننن أما إذا شننننننننم  الا ا اإتتااع الم تاض 
 .فالتح با ي م  الامدتبن الحاكهة والاح هة ،والا ا

مان الااسنن ة ات ن ا  الت ت لصنناف الناني يت  البدا وال ننطه اإط ا ي مع الخذ و بن اافي تح ننبا حاا ا
 والننننننننننننننننم نننننننننننننننننننننننننننننطننننننننننننننننحننننننننننننننننة والحننننننننننننننننبننننننننننننننننا مننننننننننننننننن النننننننننننننننناحننننننننننننننننى الولننننننننننننننننى النننننننننننننننن ننننننننننننننننلننننننننننننننننارننننننننننننننننة 

وات اه  ضننننمن ال اجوب ننننبب  دلأ امتداس اللب و بدا   ،التح ننننبا أحباوبما أط ح   مذه الاحى أحبا ي اط  .المء تة
م  نا ا  أ  با الحااة ال لبهة الن ننننهة الملاصنننن ة ننننالطاحن  ما في الاحى الولى المء تة من المم ن أط ي اط تح

او ذلك  ادما ي اط ال نننطه الاح ننني مصننناوا   .ما من الاحى الولى ال لارة المء تة  .وا  ال نننطه الط ا ي أ يُحَ نننَّ
لنف  متمالأ خاصا الا ا مذا  ما ي ب أط يالى  ،إط تح ننبا الحااة اإط اقهة الاح ننهة أصنن ب لط التمان أوسننع

 زابمب ادما ت نننننننم  اإصننننننناوة ال .احى الولى الدا مة الاتهةيءثا  لى ان  نننننننا  الملاس في ال نننننننطه الن ننننننني لل
 .الحاكي فمنف ياصه بتح با ثلاثة سطاس مي الاح ي واإط ا ي والحاكي



3 
 

  :Mandibular first molarsلأرحاء الأولى السفلية ا
تصنناب  ايحاا ال ننطه اإط ا ي للاحى الولى ال ننالهة المء تة ثلاث وماس أن ننهة وما زرة ووح ننهة وغال ا  م

بن الن ننننبتبن يصنننن   اسة ببن الحدبت ا   ببا  ا  م تاضنننن ا  مباا ه ا   ما يحاا اتتاا  ،ط الما زرة والاح ننننهة والا ادتاالام
   .لى الا النف ماهع   وما ل  يصب مذا اإتتااع والا ا، فمنف ي ب المحافظة  لهف سلهما   ،الدملبزرة والل انهة

اا ات إتتاذه ب أط تكاط والحد السنى ما أم ن و ننننبب  ،الاح ننننهةأما التح ننننباات في الامدة الن ننننهة أو 
 .الحااذهة  لى ال طه اإط ا ي

ط ي  ى والذا ي ب أ ،يتأثا تح ننننننننننننبا حاا الصنننننننننننناف الناني  لى مذه الاحى واإتتااع المباا ي الم تاض
 .ئمن الاااذ اللاصننندأما إذا شنننملت اإصنناوة  لا ال نننطحبن الن ننني والاح نني ذه ب أط يام  ال نننن بتاج  .سننلهما  

 أما تح ننننننبا الحااة الاح ننننننهة ،ال  نننننن  اإط ا ي من الحااة الن ننننننهة الطاحاة ي ب أط ي ننننننم  ف ف الامدة الن ننننننهة
 ،لاح نننبتبنوا تماسا   لى شننن   الحدبتبن ا .الامدتبن اإط ا بتبن الاح نننهة والما زرة أط ي نننم   لتا اإط اقهة ذه ب

فلذا  ،و ننننن    ا  لت نننننمه و ملهة اإنلاا سوط م الغةالحااة ال لبهة الملاصننننن ة  ي ب أط تمتد ،الل نننننانهة والدملبزرة
ي ننبب إضنن ا   لا الحدبتبن مما يزرد من ت اضننلا للك ننا. إذا أصننببت الامدة الن ننهة والا ا ولدياا حااة وح ننهة 

لنف  لن يملبزا اطاحاة، ذه ب  اد ذ تمديد التح نبا له نم   ام  ال طه الطاحن مع اإمتمالأ وال اط اللبي الد
ا و ذلك ال اط اللبي الاح ني للذه ال ننن م ،ال اب إلى ال نطه ال ات ي لل نن والم اتنة مع  مهع السننااط المء تة
 .ال اب إلى ال طه ال ات ي لل ن والم اتنة مع  مهع السااط المء تة

  :Mandibular second molarsالأرحاء الثانية السفلية 
 .الحااة الطاحاة ي ننننننن ف إلى حد  ببا الم طف ال الأ للاحى الولى ال نننننننالهة الدا مة الم طف ال الأ لتح نننننننبا

ما الامدة الما زرة. الم طف ال الأ للحااة الطاحاة يمتد  با    و ناسة يا ند الا ا الطناحن في أحند ثلاث وماس أوا
من باهة ال ننننن في الحاافبن / مل   9 – 4.5الاماس والمهالرب التطاترة  لى ال ننننطه الطاحن مع المحافظة  لى / 

 الن ي والاح ي. 
ال نننننننطه الن ننننننني للاحى النانهة ال نننننننالهة المء تة ما ال نننننننطه الحنا ت اضنننننننا  للا ا، فلا بتمان مع النلث 

يت نننننننمن تح نننننننبا ال  ننننننن  اإط ا ي    المهالرب والاماس  .اإط ا ي من ال نننننننطه الاح ننننننني للاحى الولى المء تة
   .ل اط اللبي الدملبزا الن ي  اد إتمالأ الحااة ال لبهة الملاص ةمتمالأ بتاضع امع ااالتطاترة 

  :Isolationالعزل والسيطرة على التلوث اللعابي 
ي تمد ن اس التح نننننننبا والتامه  والم ال ات اللبهة  لى تأمبن سننننننناحة  م   افة وغبا ملاثة مع ح   تنرة 

 STNFORD دمف مع بداية ال اط الماضي ال ال واضنه ومذا يتح   و ن    بد واسنت دالأ الحا ز المطاطي الذا 
CHRISTE  BARNUM. ال ننننن    إط اسنننننت دالأ الحا ز المطاطي أسننننناسننننني في الم ال ات ال ننننناهة  اد الطاام(

 :لنف يملك المبزات التالهة ،(4–41
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 وسيلة العزل الأفضل حتى اليوم ،الحاجز المطاطي :( 1 – 11) الشكل 

 

 .ح با أو تأثبا وط   المااس ال اهة الم ت دمةحماية الطا  من ناات  الت -4
حماية الطا  من سنننن ا  و ض ال  ننننالأ ال ابهة في م اى التااس أو البل الأ    ايا الملغ  والمااس الكهمها هة  -9

 .ال طاة
 .تأمبن ساحة  م   افة وواضحة وغبا ملاثة -3
 .ة في م ال ات الطاامو اا الا  ماتاحا  ومي إحدى الم اح  اللامتذ با الطا  من  -1
والل نننننننننناط وحمايتلا من السوات  ال ننننننننننهطاة  لى الا ننننننننن  الاخاة لل دينوت نننننننننلب  الاصننننننننننام إلى م اط ال م   -5

 .الم ت دمة
 .قهااإماع حدوث ما  س الغنهاط وا -6
 .ختصات لمن ال م  واست  اس م اط ة المارض والسهلة والحاسيث ال انبهة وتكاات غ   الا ا -7
فلا ي الأ بدوت الحا ز الابزرا ي والاا نننننننننني للطا  ورماع وصننننننننننام المااس  ارلة الط    ،ا سننننننننننلا هة الطا تدبب -8

 .والمنباة إفاال الل اب
 .ي ا د الطببب  لى ت دي  ال اس لوم  با اس ساحة  افة ونظهاة -2

 .ت لب  تنرة اإنك افات اللبهة وت ديا التح با -41
 .ي زل تطبب  التا بن اإستا ا ي ومذا ما ، ه تااس الطا  أنفها  مع تطبب  الحا ز المطاطي يص -44

 :مضادات استطباب تطبيق الحاجز المطاطي
Contraindication of rubber dam  

   :يم ن أط تت  م ظ  إ اااات الم ال ة واست دالأ الحا ز المطاطي خلا و ض الحاات ال اصة من 
 .و اس ال لزة الت ارمهة النابتة -
 .ب م لا تنببت الم  ك التي يصسااط في ماحلة البزوغ الا ام ال -
 .اإنتانات أو اإن داسات في الطاق التاا هة ال لها -

  :Armamentarium of rubber damأدوات الحاجز المطاطي 
وتتافا في السننننننااق وألااط  ،سنننننن  49.5×  49.5التي تكاط وقهان  :Sheet of rubberال ط ة المطاطهة  -4

ا ننن  ي .ث باة ( -وسنننف  –ذمبي ( وبن انات مت اياة ) تقه ة  –ألتق  –أخ نننا  –تماسا  –لاة ) أسننناس م ت
 ا  مع الا ننننننننننننن  ال ننننننننننننناهة  ناسة اسنننننننننننننت ندالأ الااع الن بن والغام   السننننننننننننناس لنف أحنا م اومة ورءمن ت اياا  لانه

 .( 9-41) ال    
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 والثقوب المناسبة القطعة المطاطية وعليها القوس الوجهي :( 2 -11) الشكل 

 .( 3-41أساة تءمن الن ب المااسب لح   ال ن سوط أط يتمزق المطا  ) ال     اوم :Punchالمن ب  -9

 
 .الحاجز المطاطيخاص بالمثقب ال :( 3 -11) الشكل 

تتافا في السنننننننااق أنااع وقهاسنننننننات م تلاة لتااسنننننننب  ،باا بلا الم احة وغبا الم احة :Clampsالم ننننننناوك  -3 
وال ااس  ،( 1 – 41يتألف الم ننن ك من  ان وفكبن مع أو بدوط ال احة ) ال ننن    .   الت نننارحي لل ننننال ننن

 النننننننننننننننننننننننننننذا امنننننننننننننننننننننننننننتنننننننننننننننننننننننننننداس لنننننننننننننننننننننننننننانننننننننننننننننننننننننننك النننننننننننننننننننننننننننم نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننن نننننننننننننننننننننننننننك منننننننننننننننننننننننننننا 
 :فييابد 
 .تأمبن تنرة أوسع -
 .يماع انزاق الم  ك -
 .يءمن ن طة استااس لوصاوع أثااا التطبب  -
 .يحمي المطا  من ال ابلة أثااا ال م  -

   .حام  الم اوك أثااا ن   الم  ك إلى الا  و اد اإنتلاا من ال م  م  ك ثق اط ي ت دملما لى فكي ال

 
 المشابك الخاصة بالحاجز المطاطيبعض أشكال  :( 1 – 11) الشكل 
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ي تمد ن اس ال زم  لى اختهات الم ننننننن ك المااسنننننننب وحبث يءمن تمان مع ال نننننننن وأتبع ن ا  أسنننننننا  ال طا 
 ما يطب  الم نننن ك  اسة  لى ال ننننن وح نننني ال ننننن  ،ت اه الاح ننننيإ ان الم نننن ك وا وأط ي اط  ،ال ظمي لل ننننن

 .س اذهةإالم ال ة ورابف و هف ساي ينبت خاتج الا  ل ح ف في الحاات ا
 ما ي نننننننت دلأ  14أو  A 14أو  IVORY 8Aي نننننننت دلأ لوتحاا الدا مة ال لارة وال نننننننالهة الم ننننننن ك إيااتا 

 .S.S.WHITEمن شا ة  97أو 96لوتحاا المء تة الم  ك ت   
 .( 5-41ومي أساة مامة لا   الم اوك من وإلى الا  ) ال     :Forceps of clampsحام  الم اوك  -1

 
 حامل المشابك :( 5 -11) الشكل 

 .يتافا إطاتات م دنهة وبلاسته هة وقهاسبن لوطاام وال الغبن :Frameال ان الا لي ) اإطات (  -5
 .وأساة بلاسته هة أو م دنهة م طحة Dental flossبا  ساهة أوتاس خ بهة مع خ -6
 .سلب  من ب من الاتق الم اى  -7
 .فاللبن  ماسة مزل ة -8

 : Placement of rubber damتطبيق الحاجز المطاطي 
الم ننننن ك  لى ال نننننن للتأحد من صنننننلاحبتف وث اتف ث   ن اب ،و د تحديد ما ع الن اب  لى ال ط ة المطاطهة

ب  تطبب    إلالتلاسننننناي ببن ن ا  التمان التي سنننننهما  باما المطا  للتأحد من  دلأ و اس  اا   ي ب يمات خهف 
   .الحا ز المطاطي

 :أتبع طاق ت ه هة  لتطبب  الحا ز المطاطي 
و د ذلك  ،لل ننانيافرما فاق  ان الم نن ك ث  الاكبن الدملبزا و  ةتاسننهع النق ليطب  الم نن ك ث  ي نند المطا   -4 

 . ان الا ليياضع ال
باضنع الم نن ك في الن ب ال اص  لى ال ط ة المطاطهة ث  ي الأ ف ،ي نت دلأ في مذه الطار ة الم ناوك الم احة -9

الطببب با   الم نننننن ك مع  ط ة المطا  بااسننننننطة حام  الم نننننناوك إلى الا  بباما تم ننننننك الم ننننننا دة والزاورتبن 
 ننتل  ن يم ننك الطببب الم نن ك والبد اله نناى ترنما يو د اسننت اات الم نن ك  لى ال نن .ال لارتبن من  ط ة المطا 

يت  و نند ذلننك تحارا  انناحي الم ننننننننننننن ننك من  1ال ان الا لي وننالبنند الهماى له الأ بتنببتننف  لى  ط ننة المطننا  
المطا  إسننتكمام ال زم ، ث  تحات وقهة الن اب فاق السننااط المااس  زللا والتي تنبت بااسننطة ال با  ال نناهة 

 .أو شارف مطاطي
   .يطب  الم  ك و ط ة المطا  وال ان الا لي م ا  ومي طار ة ما لة  اد الطاام -3
  .وت ت دلأ مذه الطار ة  لى ااسااط المامهة ،تاضع  ط ة المطا   لى ال ن ث  يطب  م  ك الاااشة -1

 : Principles of cavity preparationsمبادئ تحضير الحفر 
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للا ا والاضنناض واةفات الخاى التي تصننبب الا نن  الصننل ة لوسنننااط مي والت ارف الم ال ة المه انه هة 
 ،ث  يت  تلبهة ال زا المت  ي من ال ننن إسننتق ام التامه  وال اسة إلى ال نن   الت ننارحي لحماية ال ننن من نكس الا ا

ااة    الاماس حي ننم  ت طهف ال .لذا ي ب اإمتمالأ بت طهف الحااة ل  للا تءمن م اسئ التنببت والم اومة والملا مة
إط مبدأ التنببت ي اي تح ب  ث ات التامه  من خلام  اى اإحتكاك  .ب وأسنننننننننننننااا الت ننننننننننننن   ومااط  الا اروالمهال 

ي ننننننننم  ال نننننننن   الم اولأ  لا  من ال ننننننننن والتامه  لم اومة  اى الم ننننننننا  .وت اتب ال دتاط الملاصنننننننن ة وذنب الحمالأ
    فلا تلبهة الحااة لتأمبن الغ نننننن  والت فهف والت طبن وسكأما ال نننننن   الملا .وال ننننننغا  التي تا ننننننأ ساخ  التامه 

ي ب أط  .مذه المااح  متداخلة ذهما ببالا وحبث يت  تاابذ  دة خطاات وم ااا واحد .الملغ  و ننننننلالة وب نننننن    بد
تكاط السوات وال ننننننننننااب  وأ    دس يح   ال م  المطلاب خلام أ صننننننننننا و ت مم ن وذلك تحت إناتة  بدة وتنرة 

ي ب  لى الطببب اختهات ال ننننننااب  المصننننننممة و نننننن    بد إن ال  ملهة التح ننننننبا المطلاب  .حة سوط أل واضنننننن
يت  اإ تصننننات  لى سننننابلة واحدة من ناع  ابايد تاغ ننننتن ذات  وتأمبن لوايا خطهة م ننننتدياة ولوايا ن طهة وغال ا  ما

دتة الطا   لى تحم  ت تبا   .أنااع ةمالا أتب  نلاية م ننتدياة إنلاا الت طهف والت نن ب  الالا ي للحااة والتي يتافا
ذا يت  وم ،لذلك ابد من ان ال التح نننننننبا والتامه  ال بد وأسننننننناع و ت مم ن ،إ اااات التح نننننننبا الطارلة محدوسة

أا با اس م نننننننا دتبن مدتبتبن  بدا  وبذلك ي اط  م  الطببب م نننننننتماا  وراحصنننننننا امتمامف  ،بت اهة اليدا ال نننننننتة
 .وال م  ف ف

 :Class I Cavityر الصنف الأول حف
 :حفر الصنف الأول البدئية لدى الصغار دون عمر السنتين -

ومي م ال ة ماحلهة يت  فبلا تح نننبا حااة في ماط ة الا ا ف ف حتى الاصنننام إلى ط  ة ال اج ث  التامه  
سننلا هة طار ة لتدببا  ROCHEا تاس  .يت  في مذه الماحلة القهالأ والت ديا وتطبب  الحا ز المطاطي ا .والملغ 

الطا  نته ة ل دلأ ن نننن ف أط ياضننننع الطا  في ح ننننن أمف  لى  اسنننني الم ال ة  ي ي نننن ا والماط وتأمبن مذا 
 .يم ن اتمالأ التامه  و د وصام الطا  إلى ماحلة الا   .فاصة أحبا للتح   وحا ة الطا  أثااا ال م 

 (  6-11) الشكل  :حفر الصنف الأول المرممة بالأملغم -
 :و د الت  هص الصحهه ووضع خطة الم ال ة يت  ات اع ال طاات التالهة

 .يت  الت ديا وتطبب  الحا ز المطاطي -4
تحديد  م  الحااة [ بداا  من الامدة ومي سلب   بد  لى مل  ]  4,5ذات طام  331ت نننننننننننننت ندلأ سنننننننننننننابلنة ت    -9

تحاا تحقه ا  لمبدأ التمديد الا ا ي ال ننناوتا في الالما زرة واختااق ن ننن  ال نننن لت نننم   افة الاماس والمهالرب 
ثلث  تبع إلى ذنب الحمالأور اط  اض  ،للمحات الطالي لل ننننننن ي ب أط ي اط محات ال ننننننابلة ماالرا   .المء تة

ي ب المحافظة  لى  .مل  في ال اج 1.5ورصنننننننن   م  الحااة المنالي إلى  ،الم ننننننننافة ببن الحدبتبن المااف تبن
ت التح ننننبا  ااااتت   افة إ .ا هة الم تاضننننة لنلا ماه ة ن ننننبها   لى الا ا وتءمن س   التاجاإتتاا ات المبا

 .وق  ة ذات سا ة  الهة مع التبارد والماا
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 .على الأرحاء المؤقتةحفر الصنف الأول  :( 6 -11الشكل ) 

 .ة وطبهة ال ا ةت ارف ال اج الا ا والم ات  البدورة أو بااسطة سابلة سا ارة مااس ة  لى ق   -3
 .ت ذيب الحدوس الالا هة للتح با مع تاعه  حاا  المبااا -1
   .تغ   وت اف الحااة للتح   من إلالة الا ا والحاا  الحاسة والمبااا غبا المد امة -5
بالأ ال أما في الحاا ال مه ة واةوات فت نت دلأ مااات الك ،تاضنع في الحااة المنالهة ط  ات متتالهة من الاانه  -6

 .لا اية اللب
 .يا   الملغ  إلى الحااة ور نف حتى امتلاا الحااة و     بد -7
ياحننت الملغ  وننالماتحننة مع المحننافظننة  لى الاأن ال ننامنن  بتمننان المبانناا لماع الاحننت الزا نند وذلننك للمحننافظننة  -8

 . لى ث انة مااس ة لوملغ 
ه اورة صنننغباة لتأمبن سننننطمصننن لة   تُ نننت دلأم اومة و د وصنننام الملغ  إلى الماحلة الولى من التصنننلب وال -2

 .من الاااغات وإن اص مدة اإنلاا نا   وخام  
 .تمات  اة  طاهة صغباة ماط ة والماا لتأمبن سطحا  نا ما  نلا ها   -41
بارة إور ب التأحد من  دلأ و اس حدوة  ،يافع الحا ز المطاطي وراحص اإط اق وال ننناا ف ال اصنننة الملانة -44

سننلامة  غلاق الا  للتأحد منورطلب من الطا  إ  .وإط و دت ذه ب سننحللا وت ديللا ،لة في السننااط الم ابلةوات 
 .التامه  حبث يت  الت دي  بااسطة الماحتة  اد ال اوتة

   .يغ   الا  وتم د اللنة حام ال ن التي طب  حاللا الم  ك -49
 :الأخطاء الشائعة في تحضير وترميم الصنف الأول

 .لأ است دالأ مبدأ التمديد الا ا ي د -
 .الم الغة في  م  الحااة سوط مبات -
 .الم الغة في  طع الحاا  المباا هة -
 .الم الغة في نحت الملغ  -
 . دلأ إلالة الملغ  الزا د من حاا  التح با -
  دلأ ا ااا نحت الملغ  و    مااسب مما ي  ي  لى مااط   اضة للك ا  -
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  :Class II Cavity حفر الصنف الثاني
إط الصنننننننات ال ننننننن اتهة  .من الحاا الماممة %81ت ننننننن   الا ات الملاصننننننن ة في السنننننننااط المء تة حاالي 

الا ا  اللب  ب  أط ي نننم اك نننف ي اسة ف ،لك نننف مذه اإصننناوات في المااح  الولهة ىمنللالم احة مي الطار ة ا
ءمن للطببب والمارض الااصنننننننننننة المااسننننننننننن ة إ ااا حاا لذا فمط الك نننننننننننف الم  ا للذه الا ات ي .اإتتااع الحاافي

 .محافظة طارلة المد و بدا   ن الم ال ات اللبهة
تظلا آفة الا ا الملاصننن ة شننن اتها   لى شننن   منلث شنننا   ا دتف تحت سنننطه التمان في المبااا وذتوتف 

   .اللب وذتوتف وات اه لأ.لأ.ع ( )ع ( وإذا ت دمت اةفة في ال اج فمنف يت    منلث آخا  ا دتف في .لألأ.وات اه ) 
  :Stages of preparationsمراحل التحضير 

 . ااا الت ديا وتطبب  الحا ز المطاطيإ -4
ق المطا  وماع تمز  ،ورءمن ذلك تاا ع الحلهمة اللنارة أثااا التح ننننبا ،ياضننننع وتد خ ننننبي في ماط ة التمان -9

اا من و د اإنتل ا  ااط ي دلأ في     التمان مح موتأمبن شننيا من الاصنن  ببن السنن ،في الماط ة الملاصنن ة
 .التامه 

 /331/ ااا  ام  تح ننننننبا حاا السننننننااط المء تة وال ننننننا ة ال الهة مع التبارد واسننننننت دالأ ال ننننننابلة ت   إيم ن  -3
 .أما ت ارف الا ا فبت  وال ا ة ال طبهة واست دالأ ال ااب  الكاورة ح ب ح   الا ا ،تاغ تن  ابايد

ل ننننطه الطاحن  ما ذ ا في الصنننناف الوم والذا يأخذ سوت ال زا المنبت للتامه  من خلام شنننن   تح ننننبا ا -1
لط الزرنناسة  ،مل  4,5ي نناسم  اض البالر تبع أو ثلننث الم ننننننننننننننافننة ببن الحنندبتبن المااف تبن أا  .ذنننب الحمننالأ
تتاا ات  لى اإ ي ب المحافظة .ضن ا  الحدوات وت اضلا للك ا واحتمام   ف ال اوط اللبهةإسنتءسا إلى 

يت   .نك نننناتف ننننتت اض للامل   لى ال   وإا  4الحااذهة والمباا هة الم ننننت اضننننة التي ي ب أط تكاط و اض 
اللناا في ماط ة  ت اهلحاافي والقهالأ وحا ة نااسهة وااتتااع ا  ن  الملاصن  باضنع ال ابلة  لى ااتح نبا ال
لطاحن ن ا  داتا الحااة الملاصنن ة  بت دة الاااسننهة حتى يو لما لاس  م  التح ننبا لاس  ان الحا  ) لأ.لأ.ع (

ل ننن وذلك لتأمبن ن لببن ال ات ب ننطحلا داتا الحااة الملاصنن ة الدملبزا والل نناني  االا واإت اه اللناا وحبث ي
ي نننننتما مذا ال م  حتى تأمبن فصننننن  التمان مع ال نننننن الم اوتة وم دات ماوت  .لراسة التنببت واإت اه الطاحن

 يذاا ال نن الم اوتة أو الم الغة في التاسهع سوط الحااة وال نن الم اوتة مع ت اب إ م نبا تذهع ببن حاا تأن 
مل  ت ار ا  ورتاضننننننع م اشنننننناة تحت ماط ة التمان مع ال ننننننن الم اوتة  / 4 /ي اط  م  ال دات اللناا  .طا  

 ست ببي ي لوتحاا المء تة وبالتالءسا إلى ضنه ف و نبب ال ن   الت نارحط الم الغة في ت مب  مذا ال دات تل
 .ض ا  مذا ال داتإنك ا  اللب و اأا محاولة لزراسة  م  ال دات اللناا 

ي ب أط تكاط الزوايا ال ات هة في الحااة الطاحاة و بدة  ن المااط  الم اضنننننننننة لل نننننننننغا  وأط تكاط بزاورة  -5
 ./ ست ة فلذا يءمن متانة حاا  التامه  والا   ال اهة 21 ا مة /

ي ب أط تكاط الزوايا ببن  دتاط الحااة ال ات هة وال دات اللبي مدوته لت ننننننننننلب  تكنهف الملغ  وتأمبن انط اق  -6
 .أف   والت لب  من تا بز ال لاس

ي اط ال دات اللبي م  اا   لبلا  وال دات المحاتا محدوا  لباالرا ورااف ا ال ننننننننننننطه ال ات ي لل ننننننننننننن وذلك لحماية  -7
 .للبهة من اإنك ا اللب وال اوط ا
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وذلك لزراسة ث انة الملغ  ولراسة  ،رة ) الدت ة ( ببن ال دات اللبي وال دات المحاتا و ي ب شننننننننننطب وتدورا الزا -8
 .( 7-41ال     ( م اومتف وت لب  ت مع ال لاس وحماية الح اة من اإنك ات في مذه الماط ة

 
 المؤقتة(: حفر الصنف الثاني على الأرحاء  7 -11الشكل   (

ماضننني في ال نننااات الخباة من ال اط ال .ت ارف الا ا المت  ي وم افة حاسة أو سنننابلة م نننتدياة و نننا ة وطبهة -2
 .أسخلت الطار ة الكهمها هة في إلالة الا ا

أما المااط  المنالهة وال ننننننننحلة  ،ن اللبي والمحاتا ترتطب  مااات الكال ننننننننبالأ في المااط  ال مه ة من ال دا –41
اسنننننننت دالأ ط  ات الاانه  فلا يماع تلاط ال اج والت ننننننناب الحاافي والح ننننننناسنننننننهة التالهة لتطبب  التامه  ذهم ن 

ت نننننن   الط  ة الولى من الاانه  شنننننن  ة ذات فااغات واسننننننن ة ت الأ  .ورءمن  زا   بدا  ضنننننند التهاتات الغلاانهة
 .الط  ات الخاى و دما ف ف وا ت    لراسة في الن انة

 .ال دي  وتطب  الم ادة ث  ي اس الاتد و اة ببن الم ادة وال ن الم اوتة تحت ال دات اللناا يافع الاتد  -44
 ة  بدا  في لوايا الحااة الملاصننننننيبدأ ن   الملغ  إلى الحااة  لى سف ات بداا  من ال  نننننن  الملاصنننننن  ور نف  -49

 بزراسة  لبلة.ومت اه الم ادة لتأمبن تمان مح   ث  تملئ وا ي الحااة 
ياحت ال  نننننن  اإط ا ي من التامه   ما في الصنننننناف الوم ث  اإتتااع الحاافي وذلك واسننننننت دالأ الم ننننننبا أو  -43

 .الماحتة
 .يافع الاتد والم ادة وحاص -41
أط  ور ب التأحد من ،يزام الملغ  الزا د من ال لة الدملبزرة والل ننننننننننانهة والحاا  اللنارة بااسننننننننننطة الم ننننننننننبا -45

 .تامه  ي اوا ت ار ا  اإتتااع الحاافي لل ن الم اوتة ورماث  ال ن الاظباةاإتتااع الحاافي لل
 .ح الأ التمان و دلأ و اس لوا د أملغمهة في الماط ة اللنارةإيمات خهف ساي بلطف للتأحد من  –46
 .وتمات  ارة  طاهة مبللة والماا للتاعه  الالا ي ،يُص   التامه  -47
   .يافع الحا ز المطاطي -48
 .ياحص اإط اق -42
 .ت اى الت ديلات اللالمة -91

 :ظهراً لظهر م متجاورتين صنف ثان  ترميم حشوتي أملغ -
Back to back class II amalgam fillings 

و د ي نننننطا طببب السنننننااط إ ااا حااتبن  ،انت نننننات واسنننننع لخصننننناوات الا ارة الملاصننننن ة لدى الطاام 
مذه الحااة  يت  تح ننننبا .ات إ اسة التأمب  الاماا تحت الت ديا ال الأوخاصننننة في حانا ننننف الا ت في مت اوتتبن 
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أو طا بن يلحماط ذاتها  إنف من الصننننننن ب تطبب   Tحما ذ ا سننننننناو ا  ث  تطب  م نننننننادة خاصنننننننة بذلك إما من ناع  
 نلااوبدف ات صننننننننننننغباة حتى إ للح نننننننننننناتبن م ا  يت  تكنهف الملغ   .حاملتي م نننننننننننناند  ا ا  إلى  اب  لى الاحتبن

نننا يُاحننت اإتتانناع الحاننافي لكلا التامهمبن له ا  ،ور ننب تكنهف الملغ  وننمت نناه الم نننننننننننننانندة إح ننالأ التمننان ،التامه 
يم ن تأخبا  .ط وحاص ورتاوع الاحت الالا ي  ما في التامه  المااسث  يافع الاتد والم ننننننننننادتا ،مت نننننننننناوري اإتتااع
 .( 8-41ش  لى سطه الملغ  ) ال    / سا ة وذلك لخ لام من ال دو 91إنلاا التامه  و د /

 
 ترميمين صنف ثاني ظهراً لظهر :( 8 -11) الشكل 

  :Matrixالمساند 
سنننهة  لى أط تكاط  ا ،إط اختهات الم نننادة المااسننن ة ي نننام  في ن اس تامهمات الملغ  في الحاا الملاصننن ة

مااسنننب ضننناوتا لتأمبن تكنهف  بد و  ا  بد ما أط الاتد الم نننت دلأ   .لتتحم  ال نننغا  المااسننن ة في تكنهف الملغ 
وتأتي صن ابة تطبب  الم ادة  لى السااط المء تة من ال    الت ارحي  .وماع خاوج الملغ  من المااط  ال اقهة

 ت نننننننطه مااط  التمان ببن التحاا وا –باول الحافة المباا هة اللنارة  -للذه السنننننننااط )  م  اإن ماص ال ا ي
 .( سهما ال الهة مالا

 :أتب ة  أنااع الم اند الم ت دمة في طب أسااط الطاام
شننننناع اسنننننت دالأ مذه الم ننننناند ل نننننلالة تطبه لا وتكبهالا وتف لا واسنننننت داملا في  :Tم ننننناند  لى شننننن   حا   -4

فالم ننننننادة الاحاسننننننهة الم ننننننتقهمة  ،ورم ن اختهاتما من الاااذ اللاصنننننندئ أو الاحان .السننننننااط المء تة والدا مة
حل ة ورناى  لت ننن  و  نننلما  لى و ض الم نننادة  نلايتاتناى  ،تااسنننب  مهع التامهمات  اد الطااموال نننه ة 

   .( 2-41ال ااحاط  لى الحل ة لهص ه لدياا حل ة  ابلة للت دي  ) ال    

 
 .(  Tمراحل تطبيق المسندة ) :( 9 -11) الشكل 
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  تُ ا الالاية ث ،  دة واإت اه الدملبزا يت  تكبهف الم نننننادة لتااسنننننب تحدب ال نننننطه الن نننننني وحبث تكاط ال
/ مل  إضنناذهة وب دما 4ث  ت نند الم ننادة وم دات / ،الحاة من الم ننادة إلى الن نني لتاطب  ومح الأ حام سننطه ال ننن

 ننننننادة في ي ب أط تكاط الم .تناى الالاية الحاة  لى ال احة ور ص ال  نننننن  الزا د وت اس إلى ال ننننننن ث  يطب  الاتد
/ 4وأط تكاط أ لى من اإتتااع الحاافي لل ننننننننن الم اوتة وحدوس / ،تحت الحاا  اللنارة للتامه ال  نننننننن  الملاصنننننننن  

و د انتلاا التامه  تاته ال احة والم نننبا ور ص أحد أطاا  الم نننادة ال ار ة من ال نننطه الملاصننن  المام  ث   .مل 
 .ت حب الم ادة من خلام سطه التمان سملبزرا  أو ل انها  

   شنننناا ف من الاااذ اللاصنننندئ تلح  و لال اللاح  الا طي  لى شنننن   طاق مغل  واسننننت دالأ م نننناند  لى شنننن -9
 .مطااة لتحديد الح   المطلاب من الم ادة

 وتننحننتننننننناج إلننى تنن نننننننديننننننن  النن ننننننندات الننمننلاصنننننننننننننن  ونننننننالننمننطننااة  ،أطننااق  نننننننامننزة وننقننهننننننناسننننننننننننننننننننات منن ننتننلننانننننننة -3
 ./441ت   /

 ورصننن ب اسنننت دالأ أحنا من ،للطا   اد تطبه لا ل ا ا  يم ن أط ت نننبب مذه الم نننادة إ :Tofflemeireم نننادة  -1
 .تاطب  انط ا ا   بدا   لى محهف ال ن م ادة في و ت واحد و د ا

 
 

  :Class III Cavityحفر الصنف الثالث 
ا ي نا مذا الا  .ت نننننم  الحد ال اطع ومي حاا ال نننننطاس الملاصننننن ة الا اة  لى السنننننااط المامهة والتي ا

 ،تأتي صنننن ابة مذه الحاا من ضنننب  ال اض الدملبزا الل نننناني لل ااطع .ماسنننة أو متااح ة ادما تكاط السنننااط مت
خام المااس ستأمبن ث ات أف ننننن  للتامه  وسنننننلالة إلذلك  اد ال ننننناوتة يُا ننننن  تلبهة ذنب حمالأ سملبزا أو ل ننننناني ل

 .( 41-41الماممة ) ال    

 
 .ية( حفر الصنف الثالث على الأسنان الأمام 11 -11) الشكل  

  :خطوات العمل
   .ت ديا ال ن وتطبب  الحا ز المطاطي -4
/ يت  ت طهف الحااة وا تماس الم اسئ السننننناسنننننهة  ما في السنننننااط الدا مة آخذين 331واسنننننت دالأ ال نننننابلة ت   / -9

حااة ورت  تحندينند ال ،ي ننب أا يت ناول ال ندات اللناا سنننننننننننننطه التمننان .و بن اإ ت ننات ح   اللننب وث ننانننة المبانناا
وتكاط ن ا  التنببت أ اب إلى اللناا ماف إلى ال اطع و ننننننننننبب  ،اإت اه ال اطع بااا  لى ما ع وانت ننننننننننات الا او
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الن انة ال لبلة للمبااا في ماط ة الحد ال اطع خافا  من ت اضننننلا للك ننننا لط الصننننارا اللبلي شننننا ع  اد الطاام 
 ا مة .م اتنا  وما ما  لهف في الدإضافة إلى امتااا الحد ال اطع 

إذا ل  ي ن م نننافات ببن السنننااط فمنف يم ن الاصنننام إلبلا بتح نننبا ذنب حمالأ من ال لة التي تءمن المدخ   -3
وفي و ض الحاات ت نننننت دلأ ال لة ال ننننناارة وخاصنننننة في  ،تكاط من الااحهة الل نننننانهة الف ننننن  والتي غال ا  ما

 . بباة ده ولط الااحهة الت مبلهة له ت بذات أممهةوحا ة الطا  ول انف شدي حْ   ال ان ال الهة لط  اع الا  ضَ 
   .يت  شطب حاا  الحااة واإت اه الداخلي ث  ت طن المااط  ال مه ة ومااات الكلس -1
تام  م ظ  السننننننننننننناناط المنامهنة ونالااتا  الما نب خلا و ض الحناات  النهاب ال نننننننننننننالهة التي يم ن أط تام   -5

 .والملغ 

 :Class IV Cavityحفر الصنف الرابع 
ومي حاا السننننننااط المامهة المء تة التي ت ننننننم  ال ننننننطه الملاصنننننن  والزوايا ال اط ة إما و ننننننبب الا ا أو 

إط أحنا المااط  ت اضننننا  لخصنننناوة في الاك ال لاا مي الااحهة الن ننننهة ال اط ة لك  من الناهة فالاباتهة  .الك ننننا
لي فاإصننناوة أما في الاك ال نننا .اح نننهة ال اط ة للناايا والاباتهاتتصننناب النهاب والزوايا ال  لى التاتبب وناستا  ما

 .بلذه اةفة  لبلة
سنننننننننع وفي حاات الا ا الاا ،يت  تامه  مذه الحاا  ما ذ ا في الصننننننننناف النالث واسنننننننننت دالأ الااتا  الما ب

تي وسنننناأ ،ليلا ف الت مبوالتامهمات الكبباة ت ننننت دلأ ته اط الااتا  الما ب أو  ديدات الكابانات أو الم دنهة ذات ا
 . لى شاس    واحد و يا من التاصب 

ذ  د  ،إن ال  ام  الم ال ة و ل نننننننننننننة واحدة SHERMANومي طار نة  ندملا ال ال   :ته ناط الااتا  الما نب -4
يُ اى  .ااسنننبتاج سنننبلا بدا م لهَّأالت ديا واسنننتهصنننام اللب  اد ال ننناوتة يت  اختهات لاط الااتا  الما ب ث  يُ 

يت  الت ار  والت فهف وتطبب  الااتا  واسننننت دالأ تاج  ./ مل  4–1.5لى  افة سننننطاس ال ننننن وم دات / سننننح   
و د  . ااا ث ببن في لاورتي التاج والم ننننننبا لتصننننننارف الا ا ات اللاا هة والزا د من الااتا ا نننننن  إيُ  .ال ننننننبلا بد

   .( 44-41لي التامه  ) ال    تط اق وراالتصلبب يزام التاج وراحص اإ

 
 ( تيجان الراتنج المركب 11 -11) الشكل 

 ،ومي ته اط م ن  ة الصاع لتامه  اإصاوات المت دمة  لى ال ااطع المامهة المء تة :الته اط  ديدة الكابانات -9
و د تلبهة ال ننننن وتح ننننباه إسننننتق ام التاج يت  اختهات التاج  ./ قهاسننننات مع ألااط مت دسة 6-1ورتافا مالا / 
ين ب التاج من الااحهة الل ننننانهة لتصننننارف الا ا ات والزا د من اإسننننمات  .و اس م اومة شننننديدة المااسننننب سوط 

ت أو والااتا  يت  تنببت التاج إما واإسنما .حما يُ اش سنطحف الداخلي وال نابلة لتأمبن تنببت مه انه ي إضنافي
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 اة الته اط الم دنهة لذلك ي ب تذ با الم  أط مذه الته اط له نننننننننننننت و .الما ب أو وأا ماسة اصننننننننننننن ة أخاى 
 .يا   ت اب ال اسي واللاص  اللزج من الط الأ

لت اول مذه و  ،تاي والغاية الت مبلهة ت دلأ مذه الته اط خدمة وظهفهة  بدة لكالا ا :ته اط الاااذ اللاصننننننننننننندئ -3
و ة الصنناع ذات اسنناط  حالها  في السننااق ته يتافا .والااتا  الما ب تام اته نافذة سملبزرة في التاج الم نن لة ت

 .سطاس سملبزرة مغطاة وط  ة ت مبلهة تاي والغاض الت مبلي

 : Class V Cavityحفر الصنف الخامس 
أو  والااتا  الما ب أو الملغ وتام  تات نننننننننننننا منذه اةفنات الا ارنة  لى النهناب وال ااطع المء تنة  غنال نا  منا           

/ إلى 9/ أو ال معهة ت   /331/الحااة وال ننننننابلة الماسننننننهة ت    ت طف .الكمبامبا أو اإسننننننمات الز ا ي ال نننننناتسا
وتكاط ال دتاط  ،ر اط ال دات اللبي محدوا  ماالرا  بذلك سننننننننطه المبااا ال ات يو  ،مل  ضننننننننمن ال اج  /1.5/ م  

 ب أط ي .ال انبهة مت نننن ة تدتر ها  نحا ال اتج  اب ال ننننطاس الملاصنننن ة للحبلالة سوط ت نننن ب  مبااا غبا مد امة
ه انه ي في يم ن تح ب  التنببت الم .تت ا  ال  ننننننننننننناا اللناا مال  يمتد الا ا تحتفإي نننننننننننننايا ال ندات اللناا ت  ا ا

     .الزاورتبن ال طبتبن المحاترة اللنارة والمحاترة ال اط ة واست دالأ سابلة  معهة صغباة
 

 
 
 

 


