


 :النسٌج الضام •

النسٌج الذي ٌموم بربط أجزاء الجسم المختلفة وإسنادها لذلن ٌطلك علٌه هو •

 بالنسٌج الساند وٌنشأ من الطبمة الجنٌنٌة الوسطى

 مادة بٌن خلوٌة  \3-ألٌاف  \2-خلاٌا 1-•





تكون خلاٌا النسٌج الضام منفصلة عن بعضها البعض وهً عدة 

 .أنواع  وتنجز وظائف مختلفة 

 :ومن أهم  خلاٌا النسٌج الضام 

 

 هً اكثر الخلاٌا شٌوعا فً النسٌج الضام

 وتمتاز بكبر حجمها وببروزاتها الطوٌلة 

 التً تكون متفرعة وتبدو فً مظهرها الجانبً 

الشكل ونواتها بٌضوٌة كبٌرة وسٌتوبلازم الخلٌة فاتح  مغزلٌة 

 اللون

مسؤولة عن تكوٌن جمٌع أنواع الألٌاف فً النسٌج :وظٌفتها 

 الضام





 

هً خلٌة امٌبٌة الشكل بروزاتها لصٌرة ممارنة بالأرومة اللٌفٌة ونواتها لٌست  

 .مركزٌة المولع 

 

تموم هذه الخلٌة بالتهام الجزٌئات الغرٌبة ضمن النسٌج الضام وبالتالً 

 وظٌفتها دفاعٌة





-

 هً خلٌة بٌضوٌة الشكل تحوي لطٌرة دهنٌة

 والساٌتوبلازمكبٌرة تشغل معظم حجم الخلٌة  

 فٌها ٌكون ممثلا بحلمة نحٌفة والنواة تكون 

 .محٌطٌة المولع اي جانبٌة المولع  

 

 تعمل الخلٌة الدهنٌة على خزن : وظٌفتها 

 الدهون لتولٌد الطالة 

 .  وحماٌة الفرد من فمدان الحرارة





  

 تدخل الخلٌة فً تركٌب النسٌج الضام

 الجنٌنً وهً خلٌة غٌر متخصصة ذات 

 ونواة ساٌتوبلازمٌةبروزات  

 .مركزٌة المولع 

 

 تتلخص فً كونها ٌمكن ان تتماٌز

 . الى أي نوع من خلاٌا النسٌج الضام لدى البالغٌن 





 أو كروٌة صغٌرة الحجم   بٌضوٌةالشكلهً خلٌة 

   ساٌتوبلازمنسبٌا ونواتها لا مركزٌة الموقع وٌكون  

 .الخلٌة متجانس 

 

 تكون مسؤولة عن تكوٌن الأجسام : وظٌفتها 

 .المضادة وتلعب دورا مهما فً حماٌة الجسم من الإصابات





 هً خلٌة واسعة الانتشار ضمن النسج الضامة 

 وتكون بٌضوٌة الشكل كبٌرة الحجم ونواتها لا مركزٌة 

 .المولع والسٌتوبلازم محبب 

 

   الهٌستامٌنتتلخص من خلال احتوائها على 

الذي هو موسع لوي للأوعٌة الدموٌة ٌزٌد من تدفك الدم 

ونفاذٌته فً الأنسجة المحٌطة  كما تحتوي الخلٌة على 

   الهٌبارٌن

 .الذي ٌمنع تخثر الدم 





والألٌاف  المغراوٌةٌحتوي النسٌج الضام على ثلاثة انواع من الألٌاف وهً الألٌاف البٌض أو 

 .الصفر أو المرنة والألٌاف الشبكٌة

  

 أـ ٌسمى بالأبٌض لكونه أبٌض فً حالة الطراوة 

  لٌٌفاتٌوجد بشكل حزم مؤلفة من عدة ألٌاف وكل لٌف ٌتكون من  -ب

 له أهمٌة مٌكانٌكٌة فً النسٌج الضام كونه ٌماوم السحب  -جـ 

 أـ ٌسمى بالأصفر للونه الأصفر فً حالة الطراوة 

ٌوجد بصورة مفردة ولا ٌشكل حزما وتتفرع الألٌاف الصفر وتكون مرنة سهلة التمدد ولكنها  -ب

 لٌست لوٌة كموة الألٌاف البٌض

 أـ ٌسمى بالشبكً وذلن لتشابن تفرعاته التً تكون ما ٌشبه الشبكة من الألٌاف الرفٌعة

 ٌوجد فً العمد اللمفاوٌة مما ٌشكل إسناد ودعم لها-بـ 



تكون بشكل مادة شفافة متجانسة لٌس لها شكل معٌن وقد ٌكون قوامها سائلا أو نصف  

 .سائل أو جٌلاتٌنً أو صلب تشغل المسافات بٌن الخلاٌا والألٌاف 



 :  تصنٌف الانسجة الضامة*

ٌصنف النسٌج الضام تبعا لأنواع الخلاٌا والخواص 

 :  الفٌزٌائٌة للمادة بٌن خلوٌة

 ـ نسٌج ضام أصٌل1

 ـ نسٌج ضام متخصص2
 



كثافة وهو ٌصنف حسب : النسٌج الضام الأصٌل *

ضام رخو إلً نسٌج  محتوٌاته من الخلاٌا والألٌاف

 .نسٌج ضام كثٌف و أو مفكك

 :  ٌصنف إلى النسٌج الضام الرخو

نسٌج ضام شحمً  -2\( خلالً)نسٌج ضام هللً  -1 

 نسٌج ضام متوسط -3\

 مخاطانًنسٌج ضام  -5 \نسٌج ضام شبكً   -4



 هو أكثر النسج شٌوعا وتتمٌز فٌه جمٌع أنواع 

 .بكثافات متباٌنة كما تتمٌز فٌه أغلب الأنسجة الضامة  الآلٌاف

 

. 

 .  بٌن أعضاء الجسم  -ب,  تحت الجلد   -أ:  الموقع 

 ٌغلف معظم تراكٌب الجسم بضمنها : الوظٌفة 

 الأوعٌة الدموٌة واللمفاوٌة والأعصاب



 تسود فٌه الخلاٌا الدهنٌة

 فً موالع خزن  -تحت الجلد فً الأدمة,   ب -أ: الموقع 

 .الدهون أٌضا

 :  الوظٌفة    

 خزن الدهون .1

 تولٌد الطالة .2

 .الحماٌة من فمدان الحرارة .3



 تنطمروهو نسٌج ضام غٌر متخصص 

 .خلاٌا فً مادة بٌن خلوٌة سائلة  

 

 فً المراحل الجنٌنٌة المبكرة: الموقع 

 . الآخرىثم ٌتخصص إلى أنواع الأنسجة المختلفة  

 

 ٌتماٌز لٌكون أنسجة متخصصة فً الجسم : الوظٌفة 



تسود فٌه الخلاٌا الشبكٌة ومادته بٌن الخلوٌة تكون 

 .  سائلة

  

 العقد اللمفٌة  -ب ,نقً العظم   -أ:   الموقع 

 الإسناد : الوظٌفة 



لٌفٌة ذات مظهر نجمً  آروماتوٌتكون من 

 .وٌحتوي على للٌل من الألٌاف البٌضاء والصفراء 

 

 .الحبل السري : الموقع 

 .الإسناد : الوظٌفة 



 : النسٌج الضام الكثٌف  

 
وهو  المغراوٌة الآلٌافوتسود فٌه . 

 .إما أن ٌكون ترتٌب الألٌاف فٌه منتظما كما فً الأوتار 

 .  أو غٌر منتظم كأدمة الجلد 

 

 

 

 

 

 

 

نسٌج ضام مرن وتسود فٌه 

الألٌاف الصفر وهو ٌوجد فً الروابط كما فً الرابط المفوي فً 

 .منطمة العنك 



 

وهما ٌشكلان نسٌجا  (Bone)والعظم (Cartilage)ٌتضن النسٌج الضام المتخصص الغضروف

 .  كما ٌضم الدم واللمف( ٌكونان هٌكل الجسم)ضاما هٌكلٌا

 

 

A. ًالنسٌج الغضروف 
 

مؤلف من خلاٌا تدعى بالخلاٌا الغضروفٌة توجد ضمن محافظ خاصة بٌنٌة تحتوي : الغضروف 

على ألٌاف ٌكون الغضروف معظم هٌكل الجسم فً الحٌاة الجنٌنٌة للفرد وٌحل محل معظمه عظم 

البالغ ولكنه ٌبمى بشكل غضروف فوق سطوح تمفصل العظام وٌشكل هٌكل سائد للممرات التنفسٌة 

 .  وجزء من الأذن وٌحاط الغضروف بغلاف لٌفً  ٌدعى السمحاق الغضروفً 





 

 

حٌث تكون مادته بٌن خلوٌة شفافة ومتجانسة لقلة كثافة الألٌاف فٌها وٌوجد :  ـ غضروف شفاف1

  الرغامىفً 

 

 .وتسود فٌه الألٌاف البٌض كما هو الحال فً الأقراص بٌن الفقرات : ـ غضروف لٌفً أبٌض2

 

 .  تسود فٌه الألٌاف المرنة أو المطاطة كما هو الحال فً صٌوان الأذن:  ـ غضروف مطاط3

B - ًالنسٌج العظم 

 
 :  العظم 

ٌمثل العظم نسٌجاً ضاماً أكثر صلابة من النسٌج الغضروفً وذلك لاحتواء مادته بٌن الخلوٌة 

إضافة إلى ((الكالسٌوم وكاربوناتفوسفات الكالسٌوم ))على نسبة كبٌرة من أملاح الكالسٌوم 

 .الألٌاف البٌض 

 :ٌكون النسٌج العظمً نوعان 

 



 ٌتكون النسٌج العظمً من خلاٌا خاصة هً الخلاٌا العظمٌة ضمن محافظ أٌضاً وألٌاف بٌض ومادة بٌنٌة 

لو درسنا مقطعاً للعظم المصمت سٌتضح لنا أن مادته البٌئٌة تكون على شكل صفائح عظمٌة تتوزع ضمن 

النسٌج بعضها تمثل صفائح محٌطٌة توازي السطح الخارجً والسطح الداخلً للعظم وتدعى بالصفائح المحٌطٌة 

تمر من خلالها  هافرسفً حٌن ٌترتب القسم الآخر بشكل صفائح متحدة المركز تحٌط بقناة مركزٌة تدعى قناة 

 هافرسجهازاً ٌعرف بجهاز  هافرسالأوعٌة الدموٌة والأعصاب وتشكل الصفائح العظمٌة متحدة المركز وقناة 

كما توجد صفائح بٌنٌة تملأ  فولكمانمع بعضها بواسطة قنوات مستعرضة تدعى  هافرسوترتبط قنوات 

 وبٌنها وبٌن الصفائح العظمٌة المحٌطٌة  هافرسالمسافات بٌن أجهزة 

وٌختلف نسٌج العظم الاسفنجً عن نسٌج العظم المصمت فً كون الصفائح العظمٌة فٌه غٌر مرتبة كترتٌب 

العظم المصمت, وهً تتخذ شكل حواجز أو عوارض غٌر منتظمة المظهر تتفرع وتلتقً فتحصر بٌنها فراغات 

 ٌشغلها نقً العظم 

  









 
والدم متكون من خلاٌا ومادة . ٌعد الدم نسٌج ضام متخصص كونه ٌنشأ من خلاٌا متوسطة جنٌنٌة

 -7ومواد بروتٌنٌة تتحول إلى ألٌاف عند حصول عملٌة التخثر ٌكون الدم حوالً (بلازما)بٌنٌة 

لتر 6-5كغم حٌث ٌحتوي على 70من وزن جسم الانسان البالغ الصحً الذي ٌقارب وزنه 8%

 .من الدم 

 خلاٌا الدم : أولا
 

 :تتمثل خلاٌا الدم فً الانسان

 ـ خلاٌا الدم الحمر 1

 ـ خلاٌا الدم البٌض 2

 . ـ عناصر أخرى هً الصفٌحات الدموٌة3



 : ـخلاٌا الدم الحمر1

 
ٌطلق علٌها أٌضاً جسٌمات أو كرٌات الدم الحمر, وهً تتخذ فً الثدٌٌات بضمنها الانسان شكل قرص 

معقر الوجهٌن وتكون عدٌمة النواة, وٌشذ عن هذا النسق خلاٌا الدم الحمر فً الجمال حٌث تكون بٌضوٌة 

ماٌكرومتر وقد  6,5-8,0محدبة الوجهٌن وخالٌة من النواة أٌضاً ٌبلغ قطر خلٌة الدم الحمراء فً الانسان 

وٌقل عدد خلاٌا الدم الحمر . تظهر تغٌرات فً الحجم فً الحالات المرضٌة فتكون أكبر أو أصغر من ذلك 

عن الحد الطبٌعً فً حالات فقر الدم وٌزداد فً حالات الصعود إلى مرتفعات عالٌة وفً حالة التعرض إلى 

كلوبٌن  الهٌموخلاٌا الدم الحمراء على صبغة خاصة هً  ساٌتوبلازمٌحتوي . أول أوكسٌد الكربون

ٌنفصل عنه , هٌموكلوبٌن الاوكسًالتً تتحد مع الأوكسجٌن لتكون مركباً غٌر ثابت هو ( خضاب الدم)

الأوكسجٌن عند وصوله إلى الخلاٌا وٌأخذ بدله ثنائً أوكسٌد الكربون مكوناً مركب غٌر ثابت ٌدعى 

 هٌموغلوبٌن كاربوكسً





 : خلاٌا الدم البٌض  – 2
تعد خلاٌا الدم البٌض خلاٌا حقٌقٌة تحتوي على النواة ومحتوٌات الخلٌة الحٌة ولها القابلٌة على الحركة 

 .  الامٌبٌة 

المكعب الواحد  الماٌكرولٌترخلٌة فً <   11000- 5000> ٌتراوح عدد الخلاٌا البٌض فً الإنسان البالغ 

وٌكون عدد خلاٌا الدم < 1:700>وتكون نسبة خلاٌا الدم البٌض إلى خلاٌا الدم الحمر حوالً , من الدم 

البٌض فً الأطفال أكثر مما هو علٌه فً البالغٌن حٌث ٌصل العدد فً الطفل حدٌث الولادة حوالً 

كبٌرة فً العدد فً حالات مرضٌة  تغاٌراتوتحدث , مكعب الواحد من الدم  الماٌكرولٌترخلٌة فً < 16000>

 .خاصة 

 
 : تصنف خلاٌا الدم البٌضاء إلى مجموعتٌن رئٌسٌتٌن هما 

  {Granular Leucocytes]:  خلاٌا الدم البٌض الحبٌبٌة : أولاً 
فً هذا النوع من خلاٌا الدم البٌض على حبٌبات نوعٌة وتكون نواتها  الساٌتوبلازمٌحتوي 

 : وتشمل ثلاثة أنواع تبعاً لقابلٌة تلونها وهً  مفصصةغالباً 

 
من < % 70- 40>وتؤلف  [ Neutrophils: ]خلاٌا الدم البٌض العدلة – 1 

 .العدد الكلً لخلاٌا الدم البٌض 

من < % 4- 1>وتؤلف  {Acidophils}: خلاٌا الدم البٌض الحمضٌة  – 2 

 .العدد الكلً لخلاٌا الدم البٌض 

< % 1 – 0.5> ماٌقاربوتؤلف { Basophils}: خلاٌا الدم البٌض القعدة  - 3 

 من العدد الكلً لخلاٌا الدم البٌض 



  : [Non –Granular Leucocytes] :  اللاحبٌبٌةخلاٌا الدم البٌض : ثانٌاً 

 
 : وتشمل نوعٌن .  مفصصةهذه الخلاٌا على حبٌبات النواة فٌها تكون غٌر  ساٌتوبلازم لاٌحتوي

 

i.  الخلاٌا اللمفٌة<Lymphocytes > :  من المجموع الكلً لخلاٌا < % 45 – 20> وتؤلف

 .الدم البٌض 

ii.  الخلاٌا الوحٌدة <Monocytes > :  من المجموع الكلً لخلاٌا الدم < %  8 – 4>وتؤلف

 .البٌض 

وهً تنجز وظائفها خارج .تلعب خلاٌا الدم البٌض دوراً أساسٌا فً الحماٌة من الإصابات المرضٌة  

 .  مجرى الدم بعدما تدخل إلى النسٌج الضام 



  : < Blood Platelets> الصفٌحات الدموٌة  – 3
 

عبارة عن أقراص كروٌة أو بٌضوٌة صغٌرة عدٌمة اللون خالٌة من النواة 

. 

توجد الصفٌحات الدموٌة فً دم الثدٌات وٌقابلها فً الفقرٌات الأوطأ فً 

الشكل تحتوي على  مغزلٌةخلاٌا < مثل الطٌور والبرمائٌات > سلم التطور 

>   الخثرٌةالنواة وتكون أكبر حجماً منها وتدعى بالخلاٌا 
Thrombocytes > , وٌعتقد أنها تشابه الصفٌحات الدموٌة فً الوظٌفة  . 

وتصل حٌاة . ماٌكرومتر ( 4 – 2)الصفٌحة الدموٌة نحو  ٌتراوحقطر

أٌام وتلتهم البلاعم الكبٌرة (  10 – 9)الصفٌحات الدموٌة فً الإنسان 

تتلخص وظٌفة . الصفٌحات الدموٌة فً الكبد والطحال ونقً العظم 

)   ثرومبوبلاستٌنالصفٌحات الدموٌة فً كونها تحرر أنزٌم 
(Thromboplastine  الذي ٌلعب دوراً مهما فً عملٌة تخثر الدم

الذي ٌساعد  (  Serotonin)  السٌروتونٌن وتحتوي الصفٌحات الدموٌة.

 .  فً تقلص الأوعٌة الدموٌة الصغٌرة 


